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CMP သွင်းကုန်ပိုကုန်ဆိုင်ရာ ကီးကပ်ေရးဆပ်ေကာ်မတီ၏  
(၁/၂၀၂၃) ကိမ်ေြမာက် လုပ်ငန်းညိင်းအစည်းအေဝးသို 

စီးပွားေရးှင့်ကူးသန်းေရာင်းဝယ်ေရးဝန်ကီးဌာန၊ ဒုတိယဝန်ကီး 
ဦးွန့်ေအာင်တက်ေရာက် 

      ၂၀၂၃ ခုစှ၊် ဇန်နဝါရီလ ၂၈ ရက်ေန့ 

(၁၀:၀၀) နာရီအချနိ်တင်ွ ရန်ကုန်မိ၊ 

ြပည်ေထာင်စုသမတြမန်မာိုင်ငံ ကနု်သည်များ 

င့်ှစက်မလက်မလပု်ငနး်ရှင်များ အသင်းချပ်ုံး 

၌ ကျင်းပြပလပ်ုခဲ့ေသာ CMP သွင်းကုန်ပိုကုန ်

ဆုိင်ရာ ကီးကပ်ေရး ဆပ်ေကာ်မတီ၏ (၁/၂၀၂၃) 

ကိမ်ေြမာက် လပု်ငန်းညိင်းအစည်းအေဝးသို  စးီပွားေရးှင့်ကူးသနး်ေရာင်းဝယ် 

ေရးဝန်ကီးဌာန၊ ဒုတယိဝန်ကီး ဦးွန့်ေအာင ် တက်ေရာက်အမာှစကားေြပာကား 

ခ့ဲသည်။ 

       အစည်းအေဝးတင်ွ ဆပ်ေကာ်မတီ၏ တတိယအကိမ် ညိင်းအစည်းအေဝး 

ဆုံးြဖတ်ချက်များအေပ ေဆာင်ရွက်ထားရိှမအေြခအေနများ၊ CMP ပိုကနု်သွင်းကုန ်

များ မနှ်ကနစ်ွာေဆာင်ရွက်ိုင်ေရးအတွက် စစ်ေဆးေရးအဖွဲများ ြဖည့်စွက်ဖွဲစည်း၍ 

ထိေရာက်စွာေဆာင်ရွက်ိုင်ေရး ကိစများအေပ ဝိုင်းဝနး်ေဆွးေွးကပးီ ဒုတယိ 

ဝန်ကီးမ ှေဆးွေးွမများအေပ ေပါင်းစပ်ညိင်းေဆာင်ရွက်ေပးခဲ့သည်။ 

     အဆိုပါအစည်းအေဝးသို ဆပ်ေကာ်မတအီဖွဲဝင်ဌာနများမ ှန်ကားေရးမှးချပ်၊ 

ဒုတယိန်ကားေရးမှးချပ်များ၊ ကိုယ်စားလှယ်အရာထမ်းများ၊ ကုနသ်ွယ်မှင့် 

ကုနစ်ည်စီးဆင်းမများ မနှ်ကနြ်မန်ဆနေ်စေရးလုပ်ငနး်ေကာမ်တ၊ီ အတွင်းေရးမှး၊ 

ြပည်ေထာင်စုသမတြမန်မာိုင်ငံ ကုနသ်ည်များှင့်စက်မလက်မလုပ်ငနး်ရှင်များ 

အသင်းချပ်ဥကှင့် အေထွေထွအတွင်းေရးမှးချပ်၊ CMP ှင့် ဆက်စပသ်ည် ့

အသင်းအဖွဲများမ ှ ဥကများ၊ ကိုယ်စားလှယ်များ၊ CMP ပိုကုနသ်င်ွးကုန်ဆိုင်ရာ 

စစ်ေဆးေရးလုပ်ငန်းအဖွဲဝင်များ စစုေုပါင်း (၃၅) ဦးခန့်  တက်ေရာက်ခဲ့ေကာင်း 

သတင်းရရှိသည်။  

Source:  https://www.commerce.gov.mm/my/article/%E1%80%94%E1%80%B1% 

E1%80%AC%E1%80 

 
 
 
 

၃၀.၁.၂၀၂၃ 
 

ကမာ့ေရǯေစျး   = ၁၉၃၁ US$ 
 
ြမနမ်ာ့ေရǯေစျး  = N/A 
 
ေဒလာေစျး    = ၂၈၅၅ ကျပ် 
 
CBM Rate    = ၂၁၀၀ ကျပ် 
 
ယူိုတစယူ်ို   = ၂၂၉၀.၅ ကျပ ်
 
စကာပူတစေ်ဒလာ  = ၁၆၀၀.၆ ကျပ် 
 
စတာလင်ေပါင်တစ်ေပါင်  = ၂၆၀၄.၀ ကျပ ်
 
သစေတးလျတစ်ေဒလာ  = ၁၄၈၈.၂ ကျပ် 
 
တတ်ုယွမ် (တစ်ယွမ်)  = ၃၁၁.၀၀ ကျပ် 
 
အိိယူပီး (တစ်ူပီး)  = ၂၅.၇၆၅ ကျပ် 
 
ကုိရီးယားဝမ်တစ်ရာ  = ၁၇၁.၀၀ ကျပ် 
 
မေလးရာှးရင်းဂစ်  = ၄၉၄.၈၂ ကျပ် 
 
ထုိင်းဘတ်တစ်ဘတ်  = ၆၄.၂၁၀ ကျပ် 
 
Source: CBM Rate, etrademyanmar.com 
   

 

CONTACT US 

 
ကုန္သြယ္မုွသတင္းအခ်က္လက္ႏွင့္ 

သုေတသနဌာနခြဲ 
 

ဖုုန္း       ၀၁-၃၇၁၂၀၃ 
            ၀၁-၃၇၆၄၁၆ 
            ၀၁-၃၇၆၄၉၀ 
ဖတ္စ္     ၀၁- ၃၇၆၄၁၆ 
 
http://www.myantrade.gov.mm 
myantradetir2016@gmail.com 

 



 

2 | TRADE INFORMATION & RESEARCH DIVISION/MYANMAR TRADE PROMOTION ORGANIZATION (MYANTRADE) 
 

၂၄.၁.၂၀၂၃ မှ  ၂၇.၁.၂၀၂၃ ရက်ေန့ထိ ေဈးကွက်သုံးသပ်ချက် 
မတ်ပဲ 
       မတ်ပဲကေတာ့ ေဈးေတွြပန်ြမင့်တက်လာပါတယ်။ အသစ်ဝင်လာတဲ့ပဲေတွ အဝယသ်ွက် 

ေနတယ်လို သိရပါတယ်။ လက်ရှိေငွလဲလှယ်န်းေဈးကလည်း အနည်းငယ်ြပန်ြမင့်တက်လာ 

ပါတယ်။အိိယိုင်ငံရဲ ပဲလုိအပ်ချက်ေကာင့် ြပည်တွင်းဝယ်ယူမေတွ ရိှေနတာြဖစ်ပးီ 

ေဈးေတွ အများကီးမကျဆင်းရန် ေဈးထိန်းေနတဲ့အေြခအေနလည်းြဖစတ်ယ်လို 

ကုနသ်ည်ကီးအချ ိက ဆိုပါတယ်။ 

       ရန်ကုန်ေဈးကွက်မာှ မတပ်ကဲ တစ်တန်ကို ၁၇ သိန်း  ၂ေသာင်းနီးပါးေပါက်ေဈးရိှေနပီး 

ပီးခဲ့တဲ့ အပတနဲ့်င်းယှဉ်ရင် တစတ်နကုိ် ၇ ေသာင်းနီးပါး ေဈးြမင့်တက်လာပါတယ်။ 

       မေလးေဈးကွက်မှာေတာ ့ တစ်အိတကုိ် ၁၆၇၀၀၀ ကေန ၁၆၈၀၀၀ ေပါက်ေဈးရှိပီး တစ်အိတ်ကို ၅၀၀၀ကျပ ် ေဈး 

တက်ပါတယ။် မုံရွာေဈးကွက်၊ ေအာင်လေံဈးကွက်၊ ေမာ်လမိင်ေဈးကွက်၊ ြပည်ေဈးကွက်တိုမှာ မတ်ပဲက တစ်တင်းကို 

၅၃၀၀၀ ကေန ၅၆၀၀၀  ကားေပါက်ေဈးရိှပးီ တစ်ပတ်အတွင်းမှာေတာ ့တစ်တင်းကိ ု၁၀၀၀  ကေန ၁၅၀၀ ကား ေဈးတက် 

ပါတယ။် 

ပစဲင်းငုံနီ 

       ပစဲင်းငုံနီကလည်း ပီးခဲ့တဲ့အပတန်ဲ့ယှဉ်ရင် ေဈးအနည်းငယ်ြမင့်တက်လာေပမယ့် တစ်ပတ်အတွင်းမာှေတာ့ 

ေဈးအေြပာင်းအလ ဲ သိပ်မရိှပဲ ေန့စဉ်အဝင်နဲ့အဝယ်ေပမူတည်ပီး အတက်အကျရှေိနပါတယ်။ အိိယိုင်ငံရဲ ပစဲင်းငံုန ီ

လိုအပ်ချက်က များေနတဲ့အတက်ွ ြပည်တွင်း ပစဲင်းငုံနီကေတာ ့လက်ရှိအချနိ်အထ ိအြမင့်ေဈးနဲ့  ရိှေနပါတယ်။  

       ပစဲင်းငုံနီ ေဈးအရမ်းြမင့်ရင်ေတာ ့ မူဝါဒေတွေြပာင်းပးီ ေဈးန်းထိန်းချပ်တာေတ ွ ြပလုပ်တက်တဲ့ နမူနာများစွာရှိတဲ့ 

အတွက် သတိထားေစာင့်ကည့်ရမယ်လိုကုန်သည်အချ ိက ဆိုပါတယ်။  

       ရန်ကုန်ေဈးကွက်မာှ ပဲစင်းငုံနီက တစ်တန်ကုိ ၁၈ သိန်း  ၃ ေသာင်းနးီပါးေပါက်ေဈးရှေိနပးီ ပီးခဲ့တဲ့အပတ်နဲ့ယှဉရ်င် 

တစ်တန်ကုိ ၂ ေသာင်းေကျာ်ေဈးြမင့်တက်လာပါတယ်။ 

      မေလးေဈးကွက်မာှလည်း တစ်အိတ်ကိ ု ၁၇၂၀၀၀ ေပါက်ေဈးရှိပီး ပီးခဲ့တဲ့အပတ်နဲ့ယှဉ်ရင် တစ်အိတ်ကုိ ၂၀၀၀ 

ေလာက ်ေဈးြမင့်တက်လာပါတယ်။ 

       နယ်ေဈးကွက်ေတွြဖစ်တဲ့ ပခုက၊မုံရွာ ှင့် ေအာင်လံေဈးကွက်မှာေတာ ့ တစ်တင်းကုိ ၅၇၅၀၀ ကေန ၅၈၀၀၀ နဲ့  

အေရာင်းအဝယ်ရိှေနပီး ၅၀၀ ေလာကသ်ာ ေဈးြမင့်တက်ပါတယ်။ 

ပတဲစီမိး် 
       ပတဲစီမိး်ကေတာ့ ဆက်တိုကေ်ဈးြမင့်တက်ေနပါတယ်။ရန်ကုန်ဘုရင့်ေနာင်ေဈးကွက်မှာေတာ ့ အသစ်ေဈးမဖွင့်ေသးပ ဲ

အေဟာင်းလက်ကျနပ်ဲေဈးနဲ့ ေဈးငိမေ်နပါတယ်။နယ်ေဈးကွက်ေတွမှာေတာ့ တုတ်အဝယ်ရိှေနတဲ့အတွက ်အသစေ်တေွရာ 

လက်ကျန်ပဲေတွပါ ေဈးေကာင်းရရှိေနတယ်လို သိရပါတယ။် 

       ပတဲစီမိး်က ပုံမှန်တတု်ကို တင်ပိုေနခ့ဲပးီ ေဈးြမင့်တဲ့ပဲြဖစ်ေပမယ့် ကုိဗစ်ေကာင့် တုတ်နယ်စပ်ပိတ်တဲ့အချနိ ်ေဈးေတ ွ

ကျဆင်းသွားခ့ဲတာြဖစ်ပါတယ်။ 

       ရန်ကုန်ေဈးကွက်မာှ ပတဲစီမ်ိး(ပဲခူးေရǯဝါ။ခရမ်းေရǯဝါ၊ဝါးခယ်မ )တိုက တစ်ပိဿာကုိ ၂၀၈၀ ကေန ၂၉၂၀ ကား 

ေပါက်ေဈးရှိေနပီး ေဈးငမိ်ေနပါတယ။် 

       မေလးေဈးကွက်မှာေတာ ့ ပဲတစိီမး်(အညာ)က တစ်အိတ်ကို ၁၃၃၀၀၀ ကေန ၁၅၇၀၀၀ ကား ေပါက်ေဈးရိှေနပးီ 

တစ်အိတ်ကို ၁၀၀၀၀ ကျပ် ခရမ်းေရǯဝါတိုကလည်း တစ်အိတ်ကို ၁၇၀၀၀၀ ကေန ၁၉၈၀၀၀ ကားေပါက်ေဈးရိှေနပီး 

တစ်အိတ်ကို ၁၃၀၀၀ ကျပ ်ေဈးြမင့်တက်လာပါတယ်။ 

       မုံရွာေဈးကွက်မှာေတာ ့ တစ်တင်းကုိ ၄၃၅၀၀ ကေန ၅၁၀၀၀ ကား ေပါက်ေဈးရှိေနပးီ တစ်တင်းကုိ ၃၀၀၀ ကျပ ်

ေဈးတက်လာပါတယ။် 
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       ေအာင်လံေဈးကွက်မှာလည်း တစ်တင်းကို ၅၄၀၀၀ ကားေပါက်ေဈးရိှေနပီး တစ်တင်းကုိ ၄၀၀၀ ကျပ် ေဈးြမင့်တက် 

လာပါတယ။် 

ကုလားပ ဲ
       ကုလားပဲကေတာ့ အသစ်ေတွ ေဈးကွက်ထဲကိုဝင်ေနပီး အဝယ်လည်းသွက် ေဈးလည်းတက်ေနတယ်လုိ သရိပါတယ။် 

တပ်ရိကာအတွက်လည်း ဝယ်ယူေနတယ်လုိ သိရပါတယ်။ ပီးခ့ဲတဲ့ှစ်က ကုလားပဲေတ ွ ေဈးေကာင်းရခဲ့ပီး လက်ကျန ်

အေစာကီးြပတ်သွားတဲ့အတွက် ဒီစှမှ်ာေတာ့ အသစ်ထွက်ချနိ် ဝယ်ယူမေတွရှေိနတာြဖစ်တယ်လုိ ကုလားပ ဲ ကုန်သည် 

အချ ိက ဆုိပါတယ်။  

       ရန်ကုန်ေဈးကွက်မာှ ကုလားပဲလုံးြဖက တစပ်ိဿာကုိ ၃၀၈၀ ကေန ၃၂၅၀ ေပါက်ေဈးနဲ့  ေဈးငိမ်ပါတယ်။ ကုလားပဲ 

လံုးြဖကးီက တစ်ပိဿာကို ၃၄၁၅ ကေန ၃၅၈၅ ကျပ်ရိှပီး ၈၅ ကျပ်ေဈး တက်လာပါတယ်။ 

       မေလးေဈးကွက်မှာေတာ ့ ကုလားပ ဲ (ထုိင်ဝမ်)က တစ်အိတ် ကုိ ၁၇၃၀၀၀ ကေန ၁၇၅၀၀၀ေပါက်ေဈးရှိပီး 

တစ်အိတကုိ် ၅၀၀၀ ကျပ်၊ ကုလားပ ဲ(၉၂၉)   ကေတာ ့တစ်အိတ်ကို ၁၇၆၅၀၀ ကေန ၁၇၇၅၀၀ ေပါက်ေဈးရှိပီး တစ်အိတ်ကို 

၃၅၀၀ ကျပ်၊ ကုလားပဲ(ဗွီတူး)ကေတာ့ တစအိ်တ်ကုိ ၁၉၃၀၀၀ ကေန ၁၉၅၀၀၀ ေပါက်ေဈးရိှေနပီး တစ်အိတ်ကုိ ၅၀၀၀ ကျပ ်

ေဈးြမင့်တက်လာပါတယ်။ 

       မုံရွာေဈးကွက်မှာလည်း အသစ်ေတွ ေဈးကွက်ထဲကို ဝင်ေရာက်ေနပီး၊ ကုလားပ(ဲဗွီတူး)အသစ်ကေတာ့ တစ်တင်းကို 

၆၃၀၀၀ ေပါက်ေဈးရိှပီး တစ်အိတ်ကို ၂၀၀၀ ကျပ၊် ကုလားပ(ဲ၉၂၉) အသစ ်တစ်တင်းကို ၅၉၅၀၀  ေပါက်ေဈးရိှပီး 

တစ်တင်းကို ၂၀၀၀ကျပ် ေဈးတက်လာပါတယ်။ 

ှမ်းမျ ိုးစုံ 
       ှမ်းမျ ိးစုံကေတာ ့မ်ှးလက်ကျန်နည်းေနပီး အရည်အေသွးကလည်း သိပ်မေကာင်းဘူးလို သိရပါတယ်။ အရည်အေသွး 

ေကာင်းတဲ့ှမ်းေတွက ေဈးပိုေကာင်းရရှိေနပါတယ်။ 

ှမ်းနက်(စမုံ) 
       မေလးေဈးကက်ွမှာ မ်ှးနက်(စမုံ)က တစ်အိတကုိ် ၂၈၀၀၀၀ ကေန ၃၁၅၀၀၀ ေပါက်ေဈးရှိပီး တစ်အိတက်ို 

၁၀၀၀၀ ကျပ် ေဈးတက်လာပါတယ်။ ေအာင်လံေဈးကွက်မာှေတာ့ တစ်အိတ်ကုိ ၂၄၀၀၀၀ ကေန ၂၅၀၀၀၀ ေပါက်ေဈးရှိပီး 

တစ်အိတကုိ် ၁၀၀၀၀ ကျပ် ေဈးတက်လာပါတယ်။ 

ှမ်းညို 
       ှမး်ညိကလညး်  ဆက်တိုက်ြမင့်တက်ေနပါတယ်။ မေလးေဈးကွက်မှာ ှမး်ညိအသစက်တစ်အတိက်ို ၂၅၀၀၀၀ ကေန 

၂၅၅၀၀၀ ေပါက်ေဈးရိှပီး တစ်အိတ်ကိ ု၂၀၀၀၀ ကျပ် ေဈးတက်လာပါတယ်။ 

ပန်းှမး် 
       ပန်းမ်ှးကေတာ့ ဆက်တိုက်ေဈးြမင့်တက်ေနပီး လက်ကျန်လည်း နည်းေနတယ်လိုသိရပါတယ်။ မေလးေဈးကွက်မှာ 

တစ်အိတကုိ် ၁၆၀၀၀၀ ကေန ၁၆၂၀၀၀ ေပါက်ေဈးရှိေနပီး တစ်အိတ်ကို ၁၂၀၀၀ ေလာက် ေဈးြမင့်တက်လာပါတယ်။ 

Source: AMIA 
https://t.me/htwettoe  
 

ယခုှစ် ပဲသစ်ရာသီမှာ အသစ်ဝင်ပဲများ ေဈးကွက်အတွင်း ဝင်ေရာက်သေလာက် အြမင့်ေဈးြဖင့် အဝယ်ေကာင်းေန
       ယခုှစပဲ်သစ်ရာသီမှာ အသစ်ဝင်ပဲများေဈးကွက်အတွင်း အဝင်ရိှသေလာက ်အြမင့်ေဈးြဖင့ ်အဝယ်ေကာင်းေနေကာင်း 

ပဲှမ်းကုန်သည်များထံက သိရသည။် 

       ဇန်နဝါရီလကုန်ပိုင်းရက်များတွင်း အသစ်ဝင်ပဲများ ေဈးကွက်အတွင်း အဝင်ရှသိေလာက် အဝယ်ေကာင်းေနသလို 

ေတာင်သူများအေနြဖင့်လည်း ေဈးေကာင်းေစာင့်ေရာင်းချသည့် အေြခအေနမရိှဘဲ စိုက်ခင်းထဲမှ ထွက်ထွက်ချင်း ေဈးကွက်သို 

တင်ပုိေရာင်းချေနရာ ပဲသစ်ေလှာင်လက်များှင့် ပုိကုန်သမားများ ဝယ်လုိအားေကာင်းေနြခင်းြဖစေ်ကာင်း သိရသည်။ 
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       လက်ရှ ိ မေလးပ၊ဲ မ်ှးေဈးကွက်တင်ွ ေဈးကွက်တစခ်ုလုံး အဝယ်ေကာင်းေနေကာင်း 

အသစ်ဝင်ပဲများြဖစ်ေသာ်လည်း လက်ရိှိုင်ငံြခား ေငွေပါက်ေဈးအတက်ပို၍ ေမာ်မှန်းပီး 

ပိုကုနပ်မဲျား ေဈးကျဆင်းမမရိှဘ ဲ အဝယ်ေကာင်းေနေကာင်း၊ အလားတ ူ ြပည်တငွ်းသုံး 

ကုလားပဲင့်ှပဲမာလုိငး်၊ ှမ်း၊ေြမပဲဆနမ်ျားလည်း တုတ်ပိုကုန်လိုင်းဖွင့်ေနတာှင့်အတူ 

ဆက်လက်ေဈးေကာင်းရရိှေနြခင်းြဖစေ်ကာင်း၊ ပဲသစေ်ပချနိ် ရာသီချနိ်မှာ ေဖေဖာဝ်ါရီ 

လကုန်ထိသာ ကာြမင့်ိုင်ေကာင်း ဦးေကျာ်သွင် (ေရǯစင်သနိး်)ပွဲုံပိုင်ရှင်က ေြပာသည်။ 

       “ပဲ၊ ှမး်ေဈးကွကတ်စ်ခုလုံး ေဈးေကာင်းေနတယ်လိုေြပာရမယ့ ် သီးှံေဈးအားလုံး 

ေဈးကျဆင်းတာ မရိှသေလာက်ြဖစ်ေနတယ်။ ေြမေထာက်ပတဲစအိ်တ ် ေငွကျပ ် ၂၅၀၀၀၀ ေပါက်ေဈးြဖစလ်ာတယ်။ 

ပိုကုနမ်တ်ပဲတစ်အိတ် ေငွကျပ် ၁၆၆၀၀၀၊ ပဲစင်းငုံတစ်အိတ် ေငွကျပ ်၁၇၂၅၀၀၊ ပဲတစီိမ်းေရǯဝါအဝင်များလာသလို တစ်အိတ် 

ေငွကျပ ် ၁၈၅၀၀၀-၁၉၀၀၀၀ ထေိဈးေကာင်းရေနပါတယ။် လက်ရိှမာှ ပဲေလာှင်လက်အဝယ်ေတွ အဝယ်ေကာင်းလာေတာ့ 

ပိုကုနသ်မားေတ ွလိုက်ပါဝယယ်ူေနတာြဖစလုိ် ပိုကုန်ပဲအသစ်အဝင်ရှိသေလာက ်အဝယေ်ကာင်းေနတာမျ ိးပါ။ ြပည်တင်ွးသုံး 

ကုလားပဲလည်းအသစ်ေပလာလို ေဈးကျဆင်းေနရာက ေဈးကျဆင်းမလိုကေန V2 အသစတ်စ်အိတ် ေငွကျပ ်၁၈၆၀၀၀ ထိ 

ေပါက်ေဈးရှိလာပါတယ။် လက်ရှိမှာက ပဲအသစ်ေတွကို ေဒလာေငွေဈးအေြပာင်းအလဲမရိှေသာလ်ညး် ပဲအထက်ွနည်းလို 

ဝင်သေလာက် အြမန်ဝယ်ေနတဲ့သေဘာြဖစ်ေနပါတယ်။ ေတာင်သူေတကွလည်း ပဲအသစ်ေတွကုိ ေလှာင်ချနိမ်ထားဘဲ 

ချက်ချင်း ေရာင်းချတာမို ေဖေဖာ်ဝါရီလကုန်ေလာက်ဆိုရင် ပစည်းြပတ်ိုင်တဲ့အေြခအေန ြဖစေ်နတာလည်းပါတယ်။ 

တုတ်လုိင်းကို ေြမပဲလုံးဆန်ထွက်ေနေတာ ့ ေြမပဲဆီဆနပ်ါလိုက် ေဈးြမင့်တက်လာပါတယ်။ ှမး်နက်တစအိ်တ် ေငွကျပ ်

၃၀၀၀၀၀  ေကျာေ်ဈးထေိရာက်ေနပါတယ်။ ဇန်နဝါရီလကုန်ထိ အသစဝ်င်ပဲများ ေဈးေကာင်းေနိုင်ပါတယ်” ဟု ၎င်းက 

ေြပာသည်။ 

မတ်ပဲ၊ ပဲစင်းငံု၊ ပတဲီစိမး် 

   ြပည်တွင်းပဲသစ်ေပချနိ်ကာလ တိုေတာင်းမရိှလာိုင်ေကာင်း ပဲကုန်သည်များ၏ သုံးသပ်ချက်ှင့်အတူ ြပည်တွင်း 

ေဒလာေငွေဈး အေြပာင်းအလဲကုိေမာ်လင့်ပီး အသစဝ်င်ပိုကုန်ပဲများ ေဈးအြမင့်ြဖစ်လာရာ ဇန်နဝါရီ ၂၅ ရက်တင်ွ မတပ် ဲ

သုံးတင်းဝင်တစ်အိတ်  ေငွကျပ ်၁၆၇၀၀၀၊ ပဲစင်းငုံတစ်အိတ ်ေငွကျပ် ၁၇၂၅၀၀၊ ပဲတစီမိး်ေရǯဝါတစအိ်တ ်ေငွကျပ် ၁၈၅၀၀၀-

၁၉၀၀၀၀၊ အညာမာှ ထိပစ် သုံးတင်းဝင်တစ်အိတလ်င် ေငွကျပ် ၁၅၈၀၀၀ ေပါက်ေဈးရှိသည်။ အသစဝ်င်ပုိကုနပဲ်များမာှ 

ယခင်အပတ်ထက် တစ်အိတ် ေငွကျပ ်၅၀၀၀ ခန့် ေဈးြမင့်တက်လာေကာင်း သိရသည်။ 

မှ်း၊ ေြမပဲ 
  တုတ်နယ်စပ်ဂိတ်ဖွင့်လှစ်လုိက်သည့်ေနာက်ပိုင်း ကုန်စည်တင်ပိုမ အဆင်ေြပလာတာင့်ှအတူ တုတ်ယွမ်ေငွ 

ေကာင်းေနတာေကာင့် မှး်ေဈးကွက် ဆက်လက်ြမင့်တက်ေနရာ ှမ်းြဖ ၄၅ ပိဿာ တစ်အိတ်လင် ေငွကျပ ် ၂၉၅၀၀၀ ထ ိ

ေပါက်ေဈးြဖစ်လာပီး ှမ်းနက်စမန်ုမာှ တစ်အိတ် ေငွကျပ ် ၃၀၅၀၀၀ ထ ိ ေပါက်ေဈးရှိလာသည်။ ေြမပဲအနီလုံးဆန ်

တစ်ပိဿာ ေငွကျပ် ၇၀၀၀၊ ဆီဆန်တစပ်ိဿာ ေငွကျပ် ၆၀၀၀ ထိ ေပါက်ေဈးထိ ဆက်လက်ြမင့်တက်ေနသည်။ 

       အသစဝ်င်ပိုကုန်ပဲများေဈးြမင့်လာတာှင့်အတူ  ြပည်တွင်းသုံးကုလားပဲအုပ်စုှင့် ပဲမာလိုင်းများမှာ အသစ်ဝင်ပဲများ 

မေလးေဈးကွက်အတင်ွး အဝင်ရိှသေလာက် အေရာင်းအဝယ်ေကာင်းေနရာ  ဇန်နဝါရီ ၂၅ ရက်တင်ွ ကုလားပ ဲ V2 (သစ)် 

တစ်အိတ်လင် ေငွကျပ ်၁၈၆၀၀၀၊ ပဲယဉ်းကီး(သစ)်  တစ်အိတ်လင် ေငွကျပ ်၁၃၅၀၀၀၊  ပဲကီး(သစ)် တစ်အိတ်လင် ေငွကျပ ်

၂၆၀၀၀၀၊ ပဲေထာပတ(်သစ)် တစ်အိတ်လင် ေငွကျပ ်၂၀၀၀၀၀၊   ပဇဲးီကွက်တစအိ်တလ်င် ေငွကျပ် ၁၄၀၀၀၀၊ ေြမေထာက်ပဲ 

တစ်အိတ်လင် ေငွကျပ် ၂၄၀၀၀၀၊   ကနး်စားေတာ်ပဲ တစ်အိတ်လင် ေငွကျပ် ၂၅၁၀၀၀ ေပါက်ေဈးြဖစ်လာသည်။ လက်ရိှ 

ပဲမှး်ေဈးကွက် ေပါက်ေဈးများမှာ ဇန်နဝါရီလကုန်ထိ ဆက်လက်အေရာင်းအဝယ်ေကာင်းေနမည်ြဖစ်ေကာင်း ပဲကုနသ်ည် 

များက သုံးသပ်ထားသည်။ 

Source: မေကွးဂျာနယ ်
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ြပင်ပေဈးကွက်တွင် စားအုန်းဆတီစ်ပိဿာ ကျပ် ၇၀၀၀ ဝန်းကျင် ေဈးြမင့်တက်လာ 
       ယခုတစပ်တအ်တွက် စားအုန်းဆီအေြခခံ လက်ကားရည်န်းေဈးန်း တစပိ်ဿာကျပ် ၄၄၄၀ သတမှ်တေ်ပးထားချန်ိ 

ြပင်ပေဈးကွက်တွင် စားအုန်းဆီတစ်ပိဿာကျပ ်၇၀၀၀ အထ ိြမင့်တက်လာေကာင်း သိရသည်။ 

       စားသုံးဆီ တင်သွင်းသိုေလှာင်ြဖန ့်ြဖးြခင်းလုပ်ငန်း ကီးကပ်ေရးေကာ်မတီအေနြဖင့ ် ဇန်နဝါရ ီ ၂၃ရက်မ ှ ၂၉ ရက်အထ ိ

အေြခခံလက်ကားရည်န်းေဈးန်းကို တစ်ပိဿာကျပ် ၄၄၄၀ သတ်မှတ်ေပးထားြခင်းြဖစ်ပီး ြမန်မာိုင်ငံ ဆီကုန်သည်ှင့် 

ဆီလုပ်ငန်းရှင်များအသင်းက ရန်ကုန်မိရှိ မိနယမ်ျားတင်ွ တန်းစစီနစ်ှင့်ေရာင်းချရာတွင် စားအုန်းဆီတစ်ပိဿာလင် ကျပ ်

၄၆၅၀ န်းြဖင့် ေရာင်းချေပးေနေကာင်း သိရသည်။ 

       ြပင်ပေဈးကွက်တွင် စားသုံးဆီေဈးမှာ တစ်ပိဿာ ကျပ် ၅၈၀၀ မ ှ ကျပ ် ၇၀၀၀ ဝန်းကျင်တင်ွရှိေနပီး ဇန်နဝါရီ 

လဆန်းပိုင်းအတင်ွး ေဈးန်းကျဆင်းခဲ့ရာမ ှ လက်ရိှတွင် ြပန်လည်ြမင့်တက်လာြခင်းြဖစ်သည်။ ြပည်တွင်း၌ စားအုန်းဆီ 

သံုးစွဲမသည် တစ်ှစ်လင်တန်ချနိ ် ၁၀ သန်ိးေကျာ်အထိရိှသည့်အတွက် စှ်စဉ်တနခ်ျနိ် ေြခာက်သန်ိးမှခနုစ်သနိး်ကားကို 

မေလးရှားှင့်အင်ဒုိနီးရှားုိငငံ်တိုမှ အဓိကထားတင်သွင်းေနရြခင်းြဖစေ်ကာင်း သိရသည်။ 

Source: https://t.me/sdtimedaily 

 

၂၀၂၂ ခုှစ် ဒီဇင်ဘာလအတွင်း ပင်လယ်ေရေကာငး်ကုန်သွယ်မမှတစ်ဆင့် ြပည်ပသုိ ဆန်တန်ချန်ိ ၉၉၅၅၀ ေကျာ် 
တင်ပိုခဲ့ပီး ဘဂလားေဒ့ရှ်ိုင်ငံသို အများဆုံးြဖစ် 

       ၂၀၂၂ ခုစှ် ဒီဇင်ဘာလအတွင်း ပင်လယ်ေရေကာင်းကုန်သွယ်မမှတစ်ဆင့် ြပည်ပသို ဆနတ်န်ချနိ် ၉၉၅၅၀ ေကျာ ်

တင်ပိုခ့ဲပီး ဘဂလားေဒ့ရ်ှိုင်ငံသို အများဆံုးြဖစ်ေကာင်း စီးပွားေရးှင့်ကူးသန်းေရာင်းဝယ်ေရးဝန်ကီးဌာနမ ှသိရသည်။ 

       ဒီဇင်ဘာ ၁ ရက်မ ှ၃၁ ရက်ထိ ကာလအတွင်း ပင်လယ်ေရေကာင်း ကုန်သွယ်မမှ ေဒလာ ၄၀ ဒသမ ၇၄၆ သန်းတန်ဖိုးရှိ 

ဆနတ်နခ်ျနိ် ၉၉၅၅၀ ေကျာ်တင်ပိုခ့ဲေကာင်း သိရသည်။ 

       တင်ပိုမများအေနြဖင့် အာရှိုင်ငံများသို ဆန်တနခ်ျနိ် ၆၆၁၉၀ ခန့်ှင့်အီးယူအဖဲွဝင်ိုင်ငံများသုိ ဆန်တန်ချနိ် ၃၃၃၆၀ 

ခန့် တင်ပုိခ့ဲသည်။ ဆန်တင်ပုိေသာိုင်ငံများမှာ တတုုိ်င်ငံသုိ ဆန်တန်ချနိ် ၁၈၄၁၀ ေကျာ်၊ ဘဂလားေဒ့ရှ်ိုင်ငံသို တန်ချနိ ်

၂၆၁၀၀ ၊ ဖိလစ်ပိုင်ိုင်ငံသို တန်ချနိ် ၁၅၈၆၀ ၊ အင်ဒုိနးီရှားိုင်ငံသို ဆန်တန်ချနိ် ၄၈၀၀၊ မေလးရှားိုင်ငံသို ဆနတ်န်ချနိ ်၆၂၀ 

ေကျာ၊် ေဟာင်ေကာင်သို ဆန်တန်ချနိ် ၃၀၀ ေကျာ်င့်ှ စင်ကာပူိုင်ငံသို ဆန်တန်ချနိ် ၇၀ ေကျာ်တင်ပိုခဲ့ေကာင်း သိရသည်။ 

       ထုိြပင် အီးယူအဖဲွဝင်ိုင်ငံများြဖစ်ေသာ ပိုလန်ိုင်ငံသို ဆန်တန်ချနိ် ၇၅၅၀ ၊ စပိန်ိုင်ငံသို ဆန်တန်ချနိ် ၄၉၂၀ ေကျာ၊် 

တူရကီိုင် ငံသုိ ဆနတ်န်ချနိ် ၄၀၉၀၊ အီတလီုိင်ငံသုိ ဆန်တနခ်ျနိ် ၂၇၅၀၊ ဘူလ်ေဂးရီးယားုိင်ငံသုိ ဆန်တန်ချနိ် ၂၄၄၀၊ 

ေပတဂီူိုင်ငံသုိ ဆန်တန်ချနိ် ၂၃၇၀ ေကျာ်၊ အဂလနုိ်င်ငံသုိ ဆနတ်န်ချနိ် ၁၉၅၀ တန်၊ဘယ်လ်ဂျယီံိုင်ငံသို ဆန်တနခ်ျနိ် 

၁၅၀၀၊ လစ်သူေရးနးီယားိုင်ငံသို ဆနတ်န်ချနိ် ၁၄၀၀၊ ဆလုိေဗးနးီယားုိင်ငံသုိ ဆနတ်နခ်ျနိ် ၉၂ဝေကျာ၊် ဂရိိုင်ငံသို 

ဆနတ်နခ်ျနိ် ၁၀၅၀၊ ခိုေအးရှား၊ လက်ဘနွ်ှင့် ဂျာမနီိုင်ငံတိုသို ဆန်တန်ချနိ် ၅၀၀ စီ၊ နယ်သာလန်ိုင်ငံှင့် 

ချက်သမတိုင်ငံသို ဆန်တန်ချနိ် ၂၅၀ စီ၊ ြပင်သစ်ိုင်ငံသို ဆန်တန်ချနိ် ၃၅၀ င့်ှ အြခားိုင်ငံများသိုလည်း အနည်းငယ် 

တင်ပိုခ့ဲသည်။ 

       ဒီဇင်ဘာလအတွင်း ြမန်မာ-တုတ ် နယ်စပ်ကုန်သွယ်မလမ်းေကာင်းမ ှ ေဒလာ ၁၄ ဒသမ ၈၅၆ သန်း တန်ဖုိးရှိ 

ဆနတ်နခ်ျနိ် ၄၀၂၀၀ ေကျာ ် တင်ပိုိုင်သြဖင့် နည်းလမ်းစှသ်ယွ်မှ ဆန်တင်ပုိမ စစုုေပါင်းတန်ချနိ် ၁၃၉၇၅၀ ြဖစ်သည်။ 

ိုဝင်ဘာလအတွင်း ဆန်တင်ပိုမမှာတန်ချနိ် ၁၅၇၉၅၀ ေကျာ်ြဖစ်သြဖင့် ယခုလတွင်ဆန်တန်ချန်ိ ၁၈၂၀၀ ေကျာ ်

ေလျာ့နည်းခဲ့သည်။ 

       ဒီဇင်ဘာ ၁ ရကမှ် ၃၁ ရက်ထိ ကာလအတွင်း ပင်လယ်ေရေကာင်း ကုန်သွယ်မမှ ေဒလာ ၁၇ ဒသမ ၂၇၀ သန်းတန်ဖိုးရှိ 

ဆန်ကဲွတန်ချနိ် ၄၇၀၅၀ ေကျာ် တင်ပိုခဲ့သည်။ တင်ပိုမများအေနြဖင့် အီးယူအဖဲွဝင်ုိင်ငံများသို ဆန်ကဲွတန်ချနိ် ၃၉၆၀၀ 

ေကျာှ်င့် တုတုိ်င်ငံသို ဆန်ကွဲတန်ချနိ် ၇၄၅၀ ခန့ ် တင်ပိုခဲ့သည်။ ဒီဇင်ဘာလအတင်ွး ြမန်မာ-တုတ်ှင့် ြမန်မာ-ထုိင်း 

နယ်စပ်ကုန်သွယ်မမ ှေဒလာ ၁၀ ဒသမ ၂၃၅ သန်းတနဖုိ်းရှိ ဆန်ကဲွတန်ချနိ ်၂၈၅၄၀ ေကျာ်တင်ပိုခ့ဲသည်။ တင်ပိုမအေနြဖင့် 
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ြမန်မာ-တုတ်နယ်စပ်မှ ဆန်ကွဲတနခ်ျနိ် ၂၇၂၀၀ ေကျာ်င့်ှ ြမန်မာ-ထုိင်းနယစ်ပမှ် ဆန်ကွဲတန်ချနိ် ၁၃၃၀ ေကျာ် 

တင်ပုိေကာင်းသိရသည။် နည်းလမ်းစှသ်ွယ်မ ှ စုစုေပါင်း ဆန်ကဲွတင်ပိုမတန်ချနိ် ၇၅၆၀၀ ခန့်ရိှပီး အနီးစပ်ဆံုးကာလှင့် 

င်းယှဉ်ပါက ဆန်ကွဲတနခ်ျနိ် ၁၅၀၀၀ ေကျာ ် ပုိမိုတင်ပိုခ့ဲေကာင်းသိရသည်။ ဒီဇင်ဘာလအတွင်း ဆန်ှင့်ဆန်ကဲွတင်ပိုမ 

တန်ချနိ ်စုစုေပါင်း ၂၁၅၃၄၀ ရှိပီး တန်ဖိုး ေဒလာ ၈၃ ဒသမ ၁ဝ၇ သန်း ရရိှခ့ဲသည်။ 

Source: https://news-eleven.com/article/243691       

ဂျံှင့်အြခားသီးှံများ ေဈးြပန်ကျလာေသာ်လည်း ကမာ့ဆန်ေဈးများ ြမင့်တက်ေန 
       ဂျံနဲ့  တြခားလယ်ယာကနုစ်ည်ေဈးေတ ွ ြပန်ကျလာချန်ိမှာ ကမာ့ဆနေ်ဈးေတွကေတာ ့ ြမင့်တက်လျက်ရိှေနပါတယ။် 

ဒါဟာ လူသားသန်းေပါင်းများစွာကို ဆင်းရဲတွင်းထ ဲသက်ဆင်းေစခ့ဲတဲ့ ကုနေ်ဈးန်းကီးြမင့်မြပဿနာ အကင်းမေသေသးတဲ့ 

လကဏာြဖစပ်ါတယ်။ 

       အာရေှဈးကွက် ရည်နး်ေဈးတစခ်ြုဖစတ်ဲ့ ထုိင်းဆနေ်ဈးဟာ စှ်ှစန်ီးပါးအတွင်း အြမင့်ဆံုးအထိ ထုိးတက်ခ့ဲပါတယ။် 

ေဈးတက်ေစတဲ့ အဓိကအေကာင်းဟာ ဝယ်လုိအားေကာင်းမွန်မေကာင့်ြဖစ်ပီး ယူကရိန်းစစ်ပွဲေကာင့် ဂျံေရာင်းအား 

ြပတ်ေတာက်ခဲ့တ့ဲေနာက်ပုိင်း အချ ိိုင်ငံေတွက ဂျံအစား ဆန်ကိပုိုမိုဝယယ်ူလာကလိုပါ။ တချ ိ ဆနတ်င်သွင်းုိင်ငံေတွဟာ 

ပွဲေတာ်ရာသီေတမွတိုင်ခင် ဆန်ြဖည့်တင်းဝယ်ယူေနသလုိ ထိုင်းဘတ်ေငွတန်ဖိုး ြမင့်တက်မကလည်း ေဒလာနဲ့အေရာင်း 

အဝယ်ြပလုပ်တဲ ့ဆန်ေဈးေတွကုိ ကီးြမင့်လာေစခဲ့ပါတယ်။ 
       ဆန်ဟာ ကမာ့လူဦးေရတစဝ်က်ေလာက်ရဲ အေြခခံအစားအစာြဖစ်ပါတယ်။ ပီးခ့ဲတဲ့ှစ် မတလ်တနု်းက ဂျံေဈးေတ ွ

စခံျနိတ်င်ြမင့်တက်ခဲ့ေပမ့ဲ ဆန်ကေတာ ့ ကျန်သီးံှေတွနဲ့စာရင် ၂၀၂၂ တစ်ေလာက်လံုး  ေဈးတည်ငိမ်ခဲ့ကာ အာရှတိုက် 

အတွင်း စားေသာက်ကုန်ေဈး ြမင့်တက်မကုိ အထိန်းအကွပ်ြဖစ်ေစခ့ဲပါတယ်။ အခုလုိ ဆန်ေဈးေတွ ကီးြမင့်လာြခင်းက 

တုတ၊် အိိယ၊ ဗီယက်နမ်တိုလုိ ဆန်စားသုံးတဲ့ိုင်ငံေတကွ လူဦးေရသနး်ေထာင်ချအီတွက်ေတာ ့ မလိုလားအပ်တဲ့သတင်း 

ြဖစ်ေနပါလိမ့်မယ်။ ကုလသမဂကေတာ့ ဆန်ေဈးေတွတက်လာတာကို အရာယ်တစ်ခုအြဖစ် သတေိပးထားပီး စားနပ်ရိကာ 

ဖူလုံေရးနဲ့ပတ်သက်လို ိုးိုးကားကားရှိကဖို ေဆာ်သထားပါတယ်။ 
       ဆန်တင်ပိုမဒုတိယအများဆုံး ထုိင်းိုင်ငံဆီက ေန အီရတ်နဲ့အင်ဒုိနးီရှားတိုက အများအြပားဝယ်ယူတယ်လို 

ထုိင်းဆန်ပိုကုနလ်ုပ်ငန်းရှင်များအသင်းရဲ ဂုဏ်ထူးေဆာင်ဥက Chookiat Ophaswongse က ေြပာပါတယ်။ "အီရတ်က 

ကန်ေတာ်တိုဆန်ကုိ လစဉ်ဝယ်ယူအားေပးေနပါတယ"် လို ၎င်းကေြပာပါတယ။် အေရှအလယ်ပိုင်းုိင်ငံြဖစ်တဲ့ အီရတဟ်ာ 

ပီးခဲ့တဲ့ှစ်မှာ ထိုင်းဆန်ဝယ်ယူမအများဆုံးိုင်ငံြဖစ်ခဲ့ပါတယ်။ 

       ဒါ ေပမ့ဲ ထိုင်းဆန်ေဈးေတ ွ ပုိပီးကီးြမင့်လာတာေကာင့် ေအာ်ဒါမှာယူမေတွေတာ ့ ေှးေကွးလာပါတယ်။ တုတ်နဲ့  

မေလးရှားမှာရှတ့ဲိ ဝယ်လက်ေတွက ေဈးပုိသက်သာတ့ဲဆီကိ ု ေြပာင်းလဲဝယ်ယူလာေကာင်း၊ သီးှံသစ်ေတွ ေဈးကွက် 

ဝင်ေရာက်မဲ့ မတ်လဝန်းကျင်ေရာက်ရင်ေတာ့ ေဈးေတြွပန်ကျလာိုင်ေကာင်း Chookiat က ေြပာပါတယ။် အဲဒီအချနိ် 

ေဈးကျလာရင်ေတာင် ထုိင်းဆန်ဟာ အမျ ိးအစားတူ ဗီယက်နမ်ဆန်ထက် ေဈးပုိများေနဦးမယ်လုိ ၎င်းကေြပာပါတယ။် 

ထုိင်းဆန ် ေနာက်ဆံုးေပါက်ေဈးဟာ တစ်တန်ကုိ ၅၂၃ ေဒလာ ြဖစ်ပီး ၂၀၂၁ မတလ်ေနာက်ပိုင်း အြမင့်ဆုံးြဖစ်ပါတယ်။ 

ဗီယက်နမ်ဆန်ဟာ ထိုင်းဆန်ထက် ၁၀ ရာခိုင်န်း ေဈးပုိသက်သာကာ တစ်တန်ကုိ ၄၅၈ ေဒလာကေန ၄၆၂ ေဒလာကားမှာ 

ရိှေနပါတယ။် 

       ထုိင်းဆန်ပုိကုန်လုပ်ငန်းရှင်များအသင်းဟာ ယခုှစ် ထုိင်းဆနတ်င်ပုိမ ခန့မှ်နး်ချက်ကုိ အေစာပိုင်းက တန်ချနိ် ရှစ်သန်း 

မှန်းထားရာကေန တန်ချနိ ် ၇ ဒသမ ၅ သန်းထ ိ ေလာခ့ျလုိက်ေကာင်း Chookiat က ေြပာပါတယ်။ ပီးခဲ့တဲ့ှစ်မှာေတာ့ 

ထုိင်းဆနတ်င်ပုိမဟာ တနခ်ျနိ် ၇ ဒသမ ၇ သန်းထိေရာက်ရိှခဲ့ပီး ေလးစှ်အတွင်းအများဆံုးြဖစေ်ကာင်း ကနဦးထွက်ရိှ 

ထားတဲ ့ ပုိကုနစ်ာရင်းေတွအရ သိရပါတယ်။ ြမန်မာိုင်ငံမှာလည်း လက်ရှိအေနအထားအရ ဆန်ေဈးေတွဟာ အတက်ပိုင်းမှာ 

ဆက်ရိှေနတာြဖစ်ပါတယ်။ 

Ref: Soaring Rice Price Shows Food Inflation Still Stalking the World - Bloomberg 
https://greenwaymyanmar.com/posts/Soaring_World_Rice_Price 
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လက်ဖက်စုိကပ်ျ ိုးရာေဒသများ၌ လကဖ်က်Ǫခံြပုစုချန်ိတွင် လက်ဖက်စုိငှ့်လက်ဖက်ေြခာက်များ ေဈးေကာင်းရရှိ 
       ြပည်တွင်းရိှ လက်ဖက်စိုက်ပျ ိးရာေဒသများ၌ ယခုအချနိ်သည် လက်ဖက်Ǫခြံပစခုျနိ် 

ြဖစ်သည့်အြပင ် ေဈးကွက်အတွင်း ဝယ်လိုအားပုံမှန်ရှေိန၍ လက်ဖက်စိုှင့် လက်ဖက် 

ေြခာက်များ   ေဈးေကာင်းရရိှေနေကာင်း လက်ဖက်စိုက်ပျ ိးေရာင်းချသမူျား၏ 

ေြပာြပချက်အရ သရိသည်။ 

       လက်ဖက်Ǫခံများ၌ ဧပလီမ ှ စက်တင်ဘာလအတွင်း လက်ဖက်မုျား ဆွတခူ်းေလ့ 

ရှိပီး ကျနအ်ချနိ်များတငွ် အပင်ြပစြုခင်းများ ေဆာင်ရွက်ေလ့ရိှသည်။ “ဧပလီမာှ 

လက်ဖက်ရွက်စုတင်ထွက်ရိှပါတယ။် အဲဒီအချနိ်ကျမ ှ လက်ဖက်စိုက်ပျ ိးတဲ့ ေဒသတိုင်း 

လိုလို စခူးကတယ်။ အခုချနိ်က ေပါင်းရှင်းတာေတ ွ လုပ်ေဆာင်ေနပါတယ်။ လက်ဖက်စိုက်သူအားလုံးလုိလိုက 

ေပါင်းသတ်ေဆးမသုံးပါဘူး။ လက်ဖက်ေဈးကွက်လညး် အေရာင်းအဝယမ်ကျဘဲ ေကာင်းေနလုိ ေဈးပိုေကာင်းေနပါတယ။် 

ဒီတစေ်နရာတည်းမဟုတ်ဘဲ ေဒသတိုင်းလိုလို လက်ဖက်ေဈးေကာင်းပါတယ်”ဟ ု ပင်ေလာင်းမိနယ်မ ှ လက်ဖက်စိုက်ပျ ိး 

ထုတ်လုပ်ေရာင်းချသ ူဦးမျ ိးမင်းကေြပာသည်။ 

       လက်ရိှတင်ွ ေရǯဖီေရွးသန့်လွတ ်တစ်ပိဿာလင ်ေငွကျပ ်၇၀၀၀၊ လက်ဖက်အစိုအွန ့် တစ်ပိဿာလင် ေငွကျပ ်၃၅၀၀၊ 

Green Tea အကျစေ်ြခာက် တစ်ပိဿာလင် ေငွကျပ် ၁၃၀၀၀၊ Green Tea အပွေြခာက်တစပိ်ဿာလင် ေငွကျပ ်၈၅၀၀ ြဖင့် 

ေဈးန်းအသီးသီးရရိှေနကာ ယခင်ှစ ် လက်ဖက်ဆွတ်ခးူရာသ ီ ောှင်းပိုင်းကထက် အမျ ိးအစားအလုိက် တစ်ပိဿာလင် 

ေငွကျပ ်၁၀၀၀ မ ှ၁၅၀၀ ဝန်းကျင ်ေဈးနး်ပုိမိုရရိှေနေကာင်း သိရသည်။ 

       ြပည်တင်ွးမှထွက်ရိှသည့် လက်ဖက်စိုများကို အေမရကိန်အပါအဝင် ြပည်ပိုင်ငံတချ ိသို တင်ပိုေလ့ရိှသည်။ ေကျာက်မ၊ဲ 

ပင်ေလာင်း စသည့် ေဒသထွက်လက်ဖက်များမာှ နာမည်ေကျာ်ကားကာ ေဈးေကာင်းရရှိေကာင်းသိရသည်။ ထိုြပင ်

ရှမ်းြပည်နယ်ရှိ လက်ဖက်စုိကပ်ျ ိးရာေဒသများ၌ စိုက်ပျ ိးထုတလ်ုပ်ရာတငွ် ြပည်ပနည်းပညာအကူအညီများြဖင့် 

ေဆာင်ရွက်လျက်ရိှရာ အရည်အေသွးပိုင်း ဆိုင်ရာတိုးတက်လျက်ရိှေကာင်း၊ ပင်ေလာင်းေဒသရိှ လက်ဖကစ်ိုက်ေတာင်သူ 

များအား GAP လက်မှတ်များရရှိရန်လည်း ေဆာင်ရွက်ေနေကာင်းသိရသည်။                 

Source: https://www.myawady.net.mm/node/36071 

 

တုတ်က ကမာ့ေမာ်ေတာ်ကားတင်ပိုမတွင ်တတိယေနရာေရာက်ရှိလာ 
       တုတ်ိုင်ငံသည် ကမာတစ်ဝန်းသို ေမာ်ေတာ်ကားများတင်ပိုမတွင် 

တတိယေနရာသိုေရာက်ရှိလာပြီဖစ်ေကာင်း သိရသည်။ 

       ၂၀၂၂ ခုှစ်အတွင်း တုတ်ိုင်ငံမှ ကမာ့ေမာ်ေတာက်ား ေဈးကွက်သို 

တင်ပိုေသာ ေမာ်ေတာ်ကားအေရအတက်ွသည် ၂ သန်းခွဲအထ ိ စံချနိ်တင် 

ေရာက်ရှိခဲ့သည့်အတွက် ကမာ့တတိယေြမာက် ေမာ်ေတာ်ကားတင်ပိုမ 

အများဆုံးိုင်ငံအြဖစသ်ို ေရာက်ရိှလာြခင်းြဖစ်ေကာင်း Bloomberg 

သတင်းဌာနက ေဖာ်ြပထားသည။် 

       ကမာေပတင်ွ ေမာ်ေတာ်ကားတင်ပုိမအများဆံုးုိငငံ်များမာှ  ဂျပန်ိုင်ငံှင့်ဂျာမနီိုင်ငံတိုြဖစ်ပီး တုတ်ိုင်ငံ၏ 

ေနာက်၌ အေမရိကန်ှင့်ေတာင်ကိုရီးယားိုင်ငတံို ရပ်တည်ေနေသာေကာင့် တတုုိ်င်ငံက ကမာ့ေမာ်ေတာ်ကား ထုတလ်ုပ် 

တင်ပိုသူများကား ထိုးေဖာကဝ်င်ေရာက်လာေနပီကို ေဖာြ်ပေနသည်။ 

       အထူးသြဖင့် တုတ်ိုင်ငံထုတ်ေမာ်ေတာ်ကားများကို အေရှအလယ်ပိုင်းှင့် လက်တင်အေမရိကေဒသတိုက   လူကိက် 

များေနသည်။ ဥေရာပေဒသတွင်မူ တက်စလာကုမဏီထတုလ်ပ်စစ်ကားများှင့်  တုတ်ပုိင်ကုမဏီများကထုတ်လုပ်ေသာ 

လပ်စစ်ကားများက ေရပန်းစားေနသည။် အလားတူ တုတ်ြပည်တွင်းကုမဏီများြဖစ်ေသာ BYD ှင့် Nio တိုကဲ့သိုေသာ 

အမှတ်တံဆိပ်များသည်လည်း လူကိက်များလျက်ရှိသည။် 
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       အဓိကအားြဖင့ ် BYD ကုမဏီထုတ ် လပ်စစ်ကားများသည် သစေတးလျကဲ့သို ဖွံဖိးပီးိုင်ငံများရှိ လပစ်စ်ကား 

ေဈးကွက်တွင် ေနရာေကာင်းများကုိရယူထားိုင်သည်။ 

       ကမာေပတင်ွ  ေမာ်ေတာ်ကားအများဆုံးတင်ပိုသူြဖစ်သည့် ဂျပန်ိုင်ငံက ၂၀၂၂ ခုှစ်၏ ၁၁ လတာကာလအတွင်း 

ကမာ့ေဈးကွက်သို ေမာ်ေတာ်ကားအစးီေရ ၃ ဒသမ ၂ သန်းတင်ပုိထားသည်။ 

       ဂျာမနီိုင်ငံကမူ ေမာ်ေတာ်ကားအစးီေရ ၂ ဒသမ ၆၁ သန်းတင်ပိုထားိုင်ကာ ၎င်း၏တင်ပုိမပမာဏသည် ၂၀၂၁ 

ခုှစ်ကထက် ၁၀ ရာခုိင်နး်ြမင့်တက်လာြခင်းြဖစ်ေကာင်း သိရသည်။              

Source: RT 
https://www.myawady.net.mm/node/36067 

 
STOCK  EXCHANGE (30.1.2023) 

 

  

 



 

9 | TRADE INFORMATION & RESEARCH DIVISION/MYANMAR TRADE PROMOTION ORGANIZATION (MYANTRADE) 
 

 


