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၂၀၂၂ - ၂၀၂၃ ခုှစ် ဘာှစ်အတွင်း ြပည်ပသုိ ေရထွက်ကုန်တင်ပိုမမ ှ
ကန်ေဒလာ သန်း ၇၀၀ ေကျာ်ရရှ ိ

       ပီးခ့ဲသည့် ၂၀၂၂-၂၀၂၃ ဘာစှ ် ဧပီလ (၁) ရက်မ ှ မတ်လ (၂၄)  ရက်အထ ိ

ြပည်ပသို ေရထွကကု်နပ်စည်း တင်ပိုမမ ှ အေမရိကန်ေဒလာ (၇၄၅) သန်းေကျာ် 

ရရှိခဲ့ေကာင်း စးီပွားေရးှင့်ကူးသန်းေရာင်းဝယ်ေရးဝန်ကီးဌာနမှ သိရသည်။ 

       ပီးခ့ဲသည့် ၂၀၂၁ -၂၀၂၂ ဘာှစ်တွင် ြပည်ပသို ေရထွက်ကုနတ်င်ပိုမမှ 

အေမရိကန်ေဒလာ ၈၀၅ ဒသမ ၂၉ သန်းေကျာ ်ရရိှခဲ့သည့်အတွက် ယင်းဝင်ေငွထက် 

ကန်ေဒလာ ၆၀ ဒသမ ၂၈ သန်းေလျာ့ကျခဲ့ေကာင်း သိရသည်။ 

       ြမန်မာိုင်ငံမ ှ ေရထွက်ကုနပ်စည်းများကိ ု ပုံမှန်ကုန်သွယ်ေရးလမ်းေကာင်း 

Normal Trade င့်ှ နယ်စပ်ကနု်သွယ်ေရးလမ်းေကာင်း Border Trade မ ှ တစ်ဆင့် 

ြပည်ပိုင်ငံများသို တင်ပိုေနြခင်းြဖစသ်ည်။ 

       လက်ရိှကာလတွင် ြပည်ပေရထွက်ကုန်တင်ပိုမသည် ပုံမနှ်အတိုင်း တင်ပိုေနေသာ ်

လည်း ကုိဗစ်ကာလ မတိုင်ခင်အေြခအေနသို ြပန်လည်မေရာက်ရိှေသးဘ ဲ တင်ပိုမ 

ေလျာ့ကျေနဆဲြဖစ်ေကာင်း သိရသည်။ 

       ြမန်မာ့ေရထွက်ကုန်များကိ ု ပုံမှန်ကုန်သွယ်ေရးအြဖစ ် ဂျပန်ှင့်ဥေရာပိုင်ငံများ 

အပါအဝင် တုတ်၊ ထိုင်းင့်ှ အိမန်ီးချင်းိုင်ငံများသို တင်ပိုလျက်ရှိေကာင်း ေရလုပ်ငနး် 

လပု်ကိုင်သူများထံမ ှသိရသည်။ 

       မူဆယ်၊ ြမဝတ၊ီ ေကာ့ေသာင်း၊ စစ်ေတ၊ွ မိတ်၊ ေမာင်ေတာ နယ်စပ်ကုန်သွယ်ေရး 

စခန်းများမှတဆင့် ငါး၊ ပုစနွ်၊ ဂဏနး်စသည့် ေရထွက်ကုန ် ပုံမှန်တင်ပိုေနြခင်း 

ြဖစ်ေကာင်း သိရသည်။ 

       ြပည်ပသို ငါးတင်ပိုမတွင် ငါးသေလာက်၊ ကတ်ကတစ်၊ ငါးြမစခ်ျင်း၊ ငါးခုံးမ၊ 

ငါးတနစ်သည့် အမျ ိးအစား ၂၀ ေကျာတ်င်ပိုလျက်ရှိေကာင်း ြမန်မာိုင်င ံ ငါးလုပ်ငနး် 

အဖွဲချပ်မှ သိရသည်။ 

Popular News Journal 

 

ပိုကုန်လိုင်စင်ေလာက်ထားရမည့် ကုန်စည်လိုင်း ၁၅၅၆ လိုင်းအား 
စီးပွားေရးှင့်ကူးသန်းေရာင်းဝယ်ေရးဝန်ကီးဌာန ထုတ်ြပန ်

       ပိုကုန်လိုင်စင်ေလာက်ထားရမည့် ကုန်စည်လုိငး် ၁၅၅၆ လိုင်း၏ ကုန်ပစည်း 

အမျ ိးအမည်များကို ိုင်ငံေတာ ် စမီအုံပ်ချပ်ေရးေကာင်စီ၏ စးီပွားေရးှင့်ကးူသနး် 

ေရာင်းဝယ်ေရးဝန်ကီးဌာနက ထုတ်ြပန်ေကညာသည်။ 

 

၅.၄.၂၀၂၃ 

 
ကမာ့ေရǯေစျး   = ၂၀၂၄ US$ 
 
ြမနမ်ာ့ေရǯေစျး  = ၂၉၆၀၀၀၀ ကျပ ်
 
ေဒလာေစျး    = ၂၈၆၀  ကျပ် 
 
CBM Rate    = ၂၁၀၀ ကျပ် 
 
ယူိုတစယူ်ို   = ၂၂၉၈.၉ ကျပ ်
 
စကာပူတစေ်ဒလာ  = ၁၅၈၃.၇ ကျပ် 
 
စတာလင်ေပါင်တစ်ေပါင်  = ၂၆၁၈.၁ ကျပ် 
 
သစေတးလျတစ်ေဒလာ  = ၁၄၀၃.၆ ကျပ် 
 
တတ်ုယွမ် (တစ်ယွမ်)  = ၃၀၅.၂၄ ကျပ် 
 
အိိယူပီး (တစ်ူပီး)  = ၂၅.၆၁၄ ကျပ် 
 
ကုိရီးယားဝမ်တစ်ရာ  = ၁၅၉.၈၅ ကျပ် 
 
မေလးရာှးရင်းဂစ်  = ၄၇၇.၃၃ ကျပ် 
 
ထုိင်းဘတ်တစ်ဘတ်  = ၆၁.၉၆၅ ကျပ် 
 
Source: CBM Rate, etrademyanmar.com 
   

 

CONTACT US 

 
ကုန္သြယ္မုွသတင္းအခ်က္လက္ႏွင့္ 

သုေတသနဌာနခြဲ 
 

ဖုုန္း       ၀၁-၃၇၁၂၀၃ 
            ၀၁-၃၇၆၄၁၆ 
            ၀၁-၃၇၆၄၉၀ 
ဖတ္စ္     ၀၁- ၃၇၆၄၁၆ 
 
http://www.myantrade.gov.mm 
myantradetir2016@gmail.com 
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       ြမန်မာ့အေကာက်ခွန်န်းစာရင်း ၂၀၂၂ (Customs Tariff of Myanmar 2022) ငှ့် လုိက်ေလျာညေီထြွဖစေ်စရန်ဟုဆုိကာ 

ပူးတွဲပါ H.S Code 10 digit ြဖင့် ကုန်စည်လိုင်း ၁၅၅၆ လုိင်းကို ပုိကုနလုိ်င်စင် ေလာက်ထားရန်လုိေသာ ကုန်စည်စာရင်းအြဖစ် 

သတ်မှတ်လုိက်ေကာင်း အဆိုပါထုတ်ြပန်ချက်တွင် ေဖာ်ြပထားသည်။ 

       လုိင်စင်ေလာက်ထားရန်လုိအပ်သည့်ကုနပ်စည်းများမှာ တရိစာနအ်ရှင်များ၊ အေအးခံထားေသာ၊ ေအးခဲထားေသာ 

ငါးအသားလာများ၊ ပုစန်ွသားေပါက်များ၊ သစ်အေြခခံကုနပ်စည်းများ၊ ကက်သနွြ်ဖ၊ ကက်သွနန်၊ီ ပဲမျ ိးစုံ၊ ေြပာင်း၊ ဆန၊် 

ှံစားသီးှံများ၊ ေြမပ၊ဲ ှမ်း၊ ပဲပုတ်ေစ့၊ ေနကာေစ၊့ မုန်ညင်းေစ၊့ ဆီထွက်သးီှံအေစ့အဆံများ၊ ဝါး၊ ကိမ ်အစရှိသည့် ကုန်ကမ်း 

ပစည်းများ၊ ဆီအမျ ိးမျ ိး၊ သကားကမ်း၊ သတိုင်း၊ တင်ွးထွက်ေလာင်စာများ၊ ေရဒီယုိသတိက ပစည်းများ၊ ေအာ်ဂဲနစ်ဓာတု 

ပစည်းများ၊ ဓာတေ်ြမသဇာများ၊ ေကျာက်မျက်ရတနာများ၊ ေမာ်ေတာ်ယာဉ်အစိတ်အပိုင်းများှင့်ဆက်စပ်ပစည်းများ စသည်တို 

ပါဝင်ေကာင်း စးီပွားေရးှင့်ကူးသန်းေရာင်းဝယ်ေရးဝန်ကီးဌာန၏ အမိန ့်ေကာ်ြငာစာတွင် ေဖာ်ြပထားသည်။ 

       “အရင်တုန်းကေတာ့ ကားဘက်ထရီတို ဘာတိုက အရင်က လုိင်စင်ေလာက်ဖုိမလုိဘူး။ အခုေတာ ့ လုိင်စင်ေလာက်ဖုိ 

လုိတာေပါ့။ ကနုစ်ည်ေတာ်ေတာ်များများက လုိင်စင်ေတေွလာက်ဖိုလိုေနတာ။ အဲဒီေတာ့ လုိင်စင်ေလာက်လုိ တစ်ခုခ ု

ေပလာရင ်ပုိခက်ခဲတာေပါ့” ဟု စးီပွားေရးလုပ်ငန်းရှင်တစ်ဦးက စံေတာ်ချနိ်ဒစဂ်ျစတ်ယ်သိုေြပာသည်။ 

       ေဖာ်ြပထားသည့် ကုန်စည်လုိင်းများပါ ကုနပ်စည်းတစ်ရပ်ရပ်ကုိတင်ပိုြခင်းင့်ှစပ်လျဉ်း၍ သတမှ်တလု်ပ်ထုံးလုပ်နည်း 

များှင့်အညီ ပုိကုန်လုိင်စင်ဦးစာွေလာက်ထားပီးမှ စိစစ်ခွင့်ြပသည့်စနစ ် (Non-Automatic Licensing) ြဖင့် ြပည်ပသို 

ကုန်းေကာင်း၊ ေရေကာင်း၊ ေလေကာင်းတိုမှတင်ပိုခွင့်ြပမည်ြဖစ်ေကာင်း၊ အဆိုပါ အမိန ့်ေကာ်ြငာစာသည် ယခုလ ဧပီ 

၁ ရက်မှ စတင်သက်ေရာက်မရိှမည်ြဖစ်ေကာင်း စီးပွားေရးှင့်ကူးသန်းေရာင်းဝယ်ေရးဝန်ကီးဌာနက ထုတ်ြပန်ထားသည်။ 

Source: https://t.me/sdtimedaily 
 

ကုန်သွယ်ေရး ေငွေပးေချမတွင် ူပးီေငွေကးသုံးရန် အိိယငှ့်မေလးရှားသေဘာတ ူ
       ှစုိ်င်ငံ ကုနသ်ယ်ွေရးလုပ်ငန်းများတွင် ူပီးေငွေကးစနစ်ြဖင့ ် ေငွေပးေချမြပလုပရ်န် အိိယိုင်ငံှင့် မေလးရှား 

ုိင်ငံတိုက သေဘာတူညီချက်ရယူထားေကာင်း အိိယြပည်ပေရးရာဝန်ကီးဌာနက ဧပီ ၂ ရက်တင်ွ ေကညာချက် ထုတ်ြပန် 

ထားသည်။ 

       ှစုိ်င်ငံ ကုန်သွယ်ေရး၌ ူပးီေငွေကးစနစ်ကိ ု အသံုးြပရန် အိိယှင့် မေလးရှားိုင်ငံတိုက သေဘာတညီူခဲ့မသည ်

ိုင်ငံတကာ ကုနသ်ယွေ်ရးလုပ်ငန်း၌ အေမရိကန်ေဒလာ ေငွေကးစနစ ် သုံးစွဲေနရမကိုေလာ့ချေရးအတွက် ခိုင်မာသည့ ်

ေြခလှမ်းတစ်ရပ်ြဖစ်ေကာင်း ေလ့လာသမူျားက သံုးသပထ်ားသည်။ 

       ယူကရိန်းစစ်ပွဲှင့် ယင်းစစ်ပဲွကုိ အေကာင်းြပ၍ ုရှားိုင်ငံအေပ ချမှတထ်ားသည့် အေရးယူပိတ်ဆိုမများ၏ 

အကျ ိးသက်ေရာက်မများဒဏမှ် ကုနသ်ွယေ်ရးလုပ်ငန်းများကုိ အကာအကွယ်ေပးရန ်အိိယအစုိးရက ကိးစားေနစဉ် စှုိ်င်ငံ 

ကုန်သယ်ွေရးအတွက် ူပီးေငွေကးစနစ ်အသုံးြပေရးကုိ အိိယှင့်မေလးရှားတိုက သေဘာတခ့ဲူကြခငး် ြဖစ်သည်။ 

       ယခုအချနိတွ်င် အိိယှင့် မေလးရှားတိုအေနြဖင့် ှစ်ိုင်ငံကုန်သွယ်ေရးအတွက် ေငွေပးေချရာတွင် အြခားေငွေကး 

စနစ်များအြပင် ူပီးေငွေကးစနစကုိ်ပါ သုံးစွဲိုင်ပီြဖစ်ေကာင်း အိိယဗဟိုဘဏ်က ဧပီ ၁ ရက်တွင် ေကညာချက် 

ထုတြ်ပန်ထားသည်။ 

       အေမရိကန်ေဒလာေငွေကးစနစ်သည ် ိုင်ငံတကာ ကုနသ်ွယ်ေရးကို လမ်းမုိးထားသည့် အဓိကေငွေကးစနစတ်စခု် 

ြဖစ်သည်။ သုိရာတွင် ယူကရိန်းစစ်ပွ ဲစတင်ပီးေနာက ်အိယိိုင်ငံသည ်၎င်း၏ုိင်ငံတကာ ကုနသ်ယွေ်ရးလုပ်ငနး်များအတွက် 

အေမရိကန်ေဒလာ ေငွေကးစနစ်အေပ အားြပေနရမကို ေလာ့ချရန်ကိးစားလျက်ရိှသည်။ 

       ယူကရိန်းစစ်ပွဲကုိ အေကာင်းြပ၍ အေနာက်အုပ်စု ဒီမိုကေရစီိုင်ငံများက ရှုားိုင်ငံအေပ စီးပွားေရးပိတဆ်ိုမများ 

ချမှတ်ခဲ့ပီးသည့်ေနာက်တွင် အိိယိုင်ငံအေနြဖင့် ုရှားှင့ ် ကုနသွ်ယ်ေရး ေငွေပးေချမ ြပလုပ်ရာ၌ အေမရိကန်ေဒလာ 

ေငွေကးစနစ်ကို အသုံးြပရန် ပုိမုိခက်ခဲလာရေကာင်း သိရသည်။ 
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       လက်ရိှအချနိ်တင်ွ အိိယဗဟုိဘဏ်သည် အိိယှင့် ကုန်သွယ်မ ြပလုပ်ရာ၌ ပီူးေငွေကးစနစ ် သံုးစွဲခွင့်ကုိ ိုင်ငံေပါင်း 

၁၈ ိုင်ငံတိုမှ ဘဏ်များအားေပးထားပီးြဖစ်သည်။  

Source: https://t.me/sdtimedaily 

 

ကချင်ြပည်နယ်၏ ြမန်မာ-တုတ် ှစ်ုိင်ငံ ကုန်သွယ်မတစ်ပတ်အတွင်းင်းယှဉ်မ 
 ကချင်ြပည်နယ်တင်ွ လွယ်ဂျယ်ှင့်ကံပိုင်တည်နယ်စပ်ကုန်သွယ်ေရးစခန်းများမှ ြမနမ်ာ-တုတ ် စှုိ်င်ငံ 

ကုန်သွယ်မများရိှခဲ့ရာ ၂၀၂၃ ခုစှ၊် မတလ် ၂၅ ရက်မှ ၃၁ ရက်ေန့အတွင်း ကံပိုင်တည ် နယစ်ပ်ကုနသ်ယွ ်ေရးစခန်းှင့် 

လွယ်ဂျယ်နယ်စပ်ကုန်သွယ်ေရးစခန်းမ ှ တင်ပိုခ့ဲသည့် ကုန်ပစည်းများအေနြဖင့ ် တစသ်းငှက်ေပျာ၊ ေြမေထာက်ပဲ၊ မ်ှးနက်၊ 

ဖရဲသးီ၊ ေြမပဲ၊ ပဲတစိီမး်၊ မန်ကျည်းမှည့(်အေစပ့ါ)၊ ေထာပတ်ပဲ၊ ပဲကီး၊ ေရǯဖုံသီးှင့် ကိမ်များ တင်ပိုခဲ့ပီး ပိုကုန်၏ ေငွပမာဏမှာ 

၈၇၄၃၉၄၃.၄၉ ကနေ်ဒလာ တင်ပိုခဲ့ရာ ယခင်အပတ ် ၂၀၂၃ ခုှစ၊် မတ်လ ၁၈ ရက်မှ ၂၄ ရက်ေန့ထိ တင်ပိုကုန်၏ေငွပမာဏ 

၁၂၂၀၄၉၆၇.၃၂ ကနေ်ဒလာှင့် ကာလတူတင်ပိုကုန်၏ ေငွပမာဏင်းယှဉ်ပါက ၃၄၆၁၀၂၃.၈၃ ကန်ေဒလာ တန်ဖုိး 

ေလျာ့နည်း၍ တင်ပိုမရိှခ့ဲသည်ကို ေတွရပါသည်။  

 သင်ွးကုနပ်စည်းများအေနြဖင့် ၂၀၂၃ ခုစှ၊် မတ်လ ၂၅ ရကမှ် ၃၁ ရက်ေန့အတွင်း စက်ှင့် စက်ပစည်းများ၊ 

မီးဖုိေချာင်သုံးပစည်းများ၊ လယ်ထွန်စက်များ၊ ကုန်ထုတစ်ကများ၊ သံှင့်သံမဏိ ေဆာက်လပ်ုေရးပစည်းများ၊ ချည်ထည်များ၊ 

ဓါတေုဗဒချည်ခင်များ၊ ပလပ်စတစ်ကုန်ကမ်းပစည်းများ၊ သားေရ/သားေရတုြဖင့်ြပလုပ်ေသာပစည်းများ၊ ေမာ်ေတာ်ဆိုင်ကယ ်

အပိုပစည်းများ၊ သပုိံက်ှင့် ြမက်ခင်းတမုျား တင်သွင်းခဲ့ပီး သွင်းကုန်၏ေငွပမာဏတန်ဖိုးမှာ ၁၂၇၉၈၀၀.၃၂ ကန်ေဒလာ 

တင်သွင်းခဲ့ရာ ယခင်အပတ် ၂၀၂၃ ခုစှ၊် မတ်လ ၁၈ ရက်မှ ၂၄ ရက်ေန့ထိ တင်သွင်းကုန်၏ ေငွပမာဏ ၉၅၆၅၆၄.၆၄ 

ကနေ်ဒလာင့်ှ ကာလတူတင်သွင်းကုန်၏ ေငွပမာဏင်းယှဉ်ပါက ၃၂၃၂၃၅.၆၈ ကန်ေဒလာတန်ဖုိး ပိုမို၍ တင်သွင်းခဲ့သညက်ို 

ေတွရပါသည်။ 

 တင်ပိုကုန်င့်ှ တင်သွင်းကုန်တို၏ ေငွပမာဏများအား င်းယှဉ်ကည့်ရာ တင်ပုိကုန်၏ ေငွပမာဏမှာ ၇၄၆၄၁၄၃.၁၇ 

ကနေ်ဒလာ ပုိမုိပီး ကုန်သွယ်မြပုိင်ခ့ဲေကာင်း ကုန်သွယ်မစာရင်းများအရ ေတွရပါသည်။ ေငွလဲန်းများမှာ ြမန်မာေငွကျပ် ၁၀၀ လင် 

တုတ်ယွမ် ၀.၃၂၈ ယွမ် ြဖစ်ပီး၊ ၁ ယွမ်လင် ြမန်မာကျပ်ေငွ ၃၀၄.၈၇ ကျပ်ရိှေကာင်းသိရိှရပါသည်။ 

Source: မေနာေြမကုန်သွယ်မဗဟိုဌာန 
   

 

သကန်ကာလမေရာက်မီ စက်သုံးဆီေစျးများြမင့်တက်ေနပီး 92 တစ်လီတာလင် ကျပ် ၂၂၅၀ သို ေရာက်ရှိလာ 
       သကန်ကာလမေရာက်မီ စက်သုံးဆီေစျးများ ြမင့်တက်ေနပီး 92 တစ်လီတာလင် ကျပ် ၂၂၅၀ သို ေရာက်ရှိလာေကာင်း 

စက်သုံးဆီတင်သွင်းသိုေလှာင်ြဖန ့်ြဖးြခင်းလုပ်ငန်း ကီးကပ်ေရးေကာ်မတီ၏ ထုတ်ြပန်ချက်များအရ သိရသည်။ 

       ဧပ ီ၄ ရက်တွင် ထုတြ်ပန်သည့်ေစျးနး်များအရ ရန်ကုန်မိတွင် 92 တစ်လီတာ ကျပ် ၂၂၅၀၊ 95 တစ်လီတာ ကျပ ်၂၃၁၀၊ 

ပရီမီယံဒီဇယ်တစ်လီတာ ကျပ် ၂၂၄၀၊ ိုးိုးဒီဇယ် တစ်လီတာ ကျပ်၂၁၆၀ ြဖစ်ေကာင်း သိရသည်။ 

       ဧပ ီ၃ ရက်တွင် ထုတြ်ပနသ်ည့်ေစျးန်းများအရ ရန်ကုန်မိ၌ 92 တစ်လီတာ ၂၁၀၅ ကျပ်၊ 95 တစ်လီတာ ၂၁၈၅ ကျပ်၊ 

ပရီမီယံဒီဇယ်တစ်လီတာ ၂၁၄၅ ကျပ်၊ ိုးိုးဒီဇယ်တစ်လီတာ ၂၀၆၅ ကျပြ်ဖစ်ေကာင်း သိရသည်။ 

       ယင်းေကာင့် စက်သုံးဆီေစျးန်းသည် ပျမး်မအားြဖင့် တစလီ်တာလင် ကျပ်တစရ်ာေကျာ ်ြမင့်တက်လာြခင်းြဖစ်သည်။ 

မတလ်ကုနပိ်ုင်းတင်ွ စက်သုံးဆီေစျးန်းများအရ ရန်ကုန်မိတွင ် 92 တစ်လီတာ ကျပ် ၂၁၅၀၊ 95 တစ်လီတာ ကျပ် ၂၂၄၀၊ 

ပရီမီယံဒီဇယ်တစ်လီတာ ၂၁၇၅ ကျပ၊် ိုးိုးဒီဇယ်တစလီ်တာ ၂၀၉၅ ကျပ်ြဖစ်ေကာင်း သိရသည်။ 

ယင်းေကာင့် စက်သုံးဆီေစျးန်းများ ကျဆင်းလာသည်ဟု ဆိုိုင်ေသာ်လည်း တစလီ်တာလင် ပျမ်းမအားြဖင့် ကျပ် ၅၀ ခန့်သာ 

ကျဆင်းခ့ဲြခင်းြဖစ်သည်။ 
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       မတ်လ ၂၇ ရက်တွင် စက်သုံးဆီတင်သွင်း သိုေလှာင်ြဖန့်ြဖးြခင်းလုပ်ငနး် ကီးကပ်ေရးေကာ်မတ၏ီ ထုတြ်ပန်ချက်အရ 

ရန်ကုန်မိတွင ် 92 တစလီ်တာ ကျပ် ၂၁၂၀၊ 95 တစ်လီတာ ၂၂၁၅  ကျပ၊် ပရီမီယံဒီဇယ်တစ်လီတာ ၂၁၅၅ ကျပ်၊ 

ိုးိုးဒီဇယ်တစ်လီတာ ၂၀၇၅ ကျပြ်ဖစ်ေကာင်း သိရသည်။ 

       စက်သုံးဆီေစျးန်းအေနြဖင့် မတ်လ ၂၁ ရက်တင်ွသာ 92 တစ်လီတာလင ် ကျပ်ှစေ်ထာင်ေအာက် ေရာက်ရိှခ့ဲပီး 

ယင်းေနာက်ပုိင်းတွင် ကျပ ်ှစေ်ထာင်အထက်သို ြပန်လည်ေရာက်ရိှလာခဲ့သည်ကုိ ေတွရသည်။ 

       အလားတ ူ မတလ် ၂၀ ရက်တွင် ေစျးကွက်အတင်ွး ေရာင်းချခ့ဲသည့် စက်သုံးဆီေစျးန်းများအရ ရန်ကုန်မိတွင် 92 

တစ်လီတာ ၂၀၃၅ ကျပ်၊ 95 တစ်လီတာ ကျပ် ၂၁၂၀၊ ိုးိုးဒီဇယ်တစ်လီတာ ကျပ ်၂၀၉၀၊ ပရီမီယ ံဒီဇယ်တစလ်ီတာ ကျပ်  ၂၁၇၀ 

ြဖစ်ေကာင်း သိရသည်။ 

       အဆိုပါေစျးနး်များမှာ သံုးရက်ဆက်တိုက် ငိမ်သက်ေနသည့် ေစျးနး်များြဖစ်ပးီ မတလ် ၁၇ ရက်တွင် ေရာင်းချခ့ဲသည့် 

ေစျးနး်ထက် အနည်းငယ်ြမင့်တက်လာြခင်းြဖစ်သည်။ 

       မတ်လ ၁၇ ရက်တွင် ေရာင်းချခ့ဲသည့် ေစျးန်းများအရ ရန်ကုန်မိတွင် 92 တစ်လီတာ ကျပ် ၂၀၁၀၊ 95 တစ်လီတာ ၂၀၉၅ 

ကျပ်၊ ိုးိုးဒီဇယ်တစလီ်တာ ကျပ် ၂၀၂၀၊ ပရီမီယံဒီဇယ်တစ်လီတာ ကျပ် ၂၁၀၀ ြဖစေ်ကာင်း သိရသည်။ စက်သုံးဆီေစျးန်း 

အြမင့်ဆံုးအြဖစ ်ဇန်နဝါရီလပုိင်းက 92 တစ်လီတာ ကျပ ်၂၃၀၀ အထ ိေရာက်ရိှခ့ဲသည်။ 

       ဇန်နဝါရီ ၂၁ ရက်တွင် ထုတြ်ပန်သည့်ေစျးန်းများအရ  92 တစ်လီတာ ၂၃၀၅ ကျပ်၊ 95 တစ်လီတာ ၂၃၈၅ ကျပ်၊ 

ိုးိုးဒီဇယ်တစ်လီတာ ကျပ် ၂၄၈၀၊ ပရီမီယံဒီဇယ်တစ်လီတာ ကျပ် ၂၅၆၀ ြဖစ်ေကာင်း သိရသည်။ 

       ယင်းေစျးနး်မာှ ၂၀၂၃ ခုှစ် ှစစ်ပိုင်းတွင ် အြမင့်ဆံုးသို ေရာက်ရိှလာြခင်းြဖစ်သည်ကိုေတွရသည်။ ေဖေဖာ်ဝါရီ 

လဆန်းပိုင်းတွင် စက်သုံးဆီေစျးနး်သည် ကျပ်စှေ်ထာင်ေကျာ်၌သာရိှခဲ့ပီး အြမင့်ဆုံးအြဖစ် ကျပ ် ၂၃၀၀ ေကျာ်မှ ြပန်လည် 

ကျဆင်းလာြခင်းြဖစ်ေကာင်း သိရသည်။ 

       ေဖေဖာ်ဝါရီ ၁ ရက်တွင ် စက်သုံးဆီဆုိင်များ၌ ေရာင်းချလျက်ရိှသည့် ေစျးနး်များအရ  92 တစ်လီတာ ကျပ် ၂၁၇၀၊ 95 

တစ်လီတာကျပ ်၂၂၄၀၊ ိုးိုးဒီဇယ်တစ်လီတာ ၂၃၄၅ ကျပ၊် ပရီမီယံဒီဇယ်တစ်လီတာလင် ၂၄၂၅ ကျပ်ြဖစ်ေကာင်း သိရသည်။ 

ဇန်နဝါရီလ ေနာက်ဆုံးပတ်တွင် ေရာင်းချခဲ့သည့် စက်သုံးဆီေစျးနး် တစ်လီတာလင် ကျပ် ၂၂၀၀ အထက်တွင်သာရိှခဲ့သည်ဟု 

စက်သုံးဆီတင်သွင်းသိုေလှာင်ြဖန့်ြဖးြခင်းလုပ်ငန်းကီးကပ်ေရးေကာမ်တီ၏ ထုတ်ြပန်ချက်အရ သိရသည်။ 

       ဇန်နဝါရီ ၂၀ ရက်တွင် ထုတြ်ပန်သည့်ေစျးန်းများအရ  92 တစ်လီတာ ကျပ် ၂၂၀၀၊ 95 တစ်လီတာ ၂၂၇၅ ကျပ ် ၊ 

ိုးိုးဒီဇယ်တစ ်လီတာ ကျပ် ၂၄၂၀၊ ပရီမီယံဒီဇယ်တစ်လီတာ ကျပ် ၂၅၀၀ ြဖစ်ေကာင်း သိရသည်။ 

       ဇန်နဝါရီ ၁၉ ရက်တွင် ထုတြ်ပန်သည့်ေစျးန်းများအရ 92 တစ်လီတာ ကျပ ် ၂၂၃၀၊ 95 တစ်လီတာ ကျပ် ၂၃၁၀၊ 

ိုးိုးဒီဇယ်တစ်လီတာ ကျပ် ၂၄၂၀၊ ပရီမီယံဒီဇယ်တစ်လီတာ ကျပ် ၂၅၀၀ ြဖစ်ေကာင်း သိရသည်။ 

       စက်သံုးဆီေစျးန်းများသည် ဇန်နဝါရီ ၁၃ ရက်မှစတင်၍ ဓာတဆီ်တစလီ်တာ ကျပ် ၂၀၀၀ ေကျာ်သို ေရာက်ရှိခ့ဲြခင်း 

ြဖစ်ေကာင်း စက်သုံးဆီ တင်သွင်းသိုေလှာင်ြဖန ့်ြဖးြခင်း လုပ်ငန်းကီးကပ်ေရးေကာ်မတီ၏ ထုတ်ြပန်ချက်များအရ သိရသည်။ 

Source: https://news-eleven.com/article/246675 
 

တစ်လအတွငး် ဆန်၊ ဆီ၊ ကက်သနွ ်ေဈးနး်အေြပာငး်အလမဲျား 
၃.၃.၂၀၂၃  မှ  ၃.၄.၂၀၂၃ အတင်ွးေဈးန်းကွာြခားချက် 
       ပီးခ့ဲတဲ့ မတ ်၃ ရက်ေန့ကေန ယခု ဧပီ ၃ ရက်ေန့အထိ တစ်လအတွင်း ဆန၊် ဆီ၊ ကက်သွန်ေဈးန်းေတ ွဘယ်ေလာက်ထ ိ

ေြပာင်းလဲသာွးလဲဆုိတာကိ ုေဖာ်ြပေပးလုိက်ပါတယ်။ 

       ဒီတစ်လအတွင်းမှာ ဆန်ေဈးန်းေတွကေတာ့  ၂၀၀၀ ကေန ၅၀၀၀ အြမင့်ဆုံးထိ တက်သာွးခ့ဲပါတယ်။ အမျ ိးအစား 

ေတာ်ေတာ်များများမှာ တက်သွားခ့ဲတာဆိုေပမဲ့ ေတာင်ပျ(ံေမာ်ကန်း) ကေတာ ့(၇၅၀၀၀ -၇၇၀၀၀) ကေန (၇၃၀၀၀ - ၇၄၀၀၀) 

ဆုိပီးေဈးကျသွားခဲ့ပါတယ်။ ဒီလထဲမှာ တြခား ဆန်ေဈးေတွ ဘယ်ေလာက်တက်သွားလဲဆုိတာေတာ့ ဇယားကွက်ကေန 

င်းယှဉ်ကည့်ိုင်ပါတယ်။ 
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       ှစ်ကုန်ပိုင်းက ေဈးေတအွတက်ကမ်းခ့ဲပီး မတ်လမာှ 

အကျေဈးနဲ့ဖွင့်ခဲ့တဲ့ ကက်သနွ်နီဟာ ဧပီလမှာလည်း အကျ 

မရပသ်ာွးဘ ဲဆက်ကျေနဆဲြဖစပ်ါတယ်။ 

       ကက်သွန်ြဖေဈးေတွမှာေတာ့ ကကတု(်ရှယ်)ကလွဲလို 

ကျနအ်မျ ိးအစားေတွ သိသိသာသာကုိ ေဈးကျဆင်းသွားတာ ေတွရ 

ပါတယ။် 

       ြပည်တွင်းစားသုံးဆီေဈးေတွမှာေတာ့ မေလးေရာ၊ ြပည် 

ေဈးကွက်မှာပါ ပဆဲ၊ီ မှ်းဆီေဈးေတွက မတ်လေဈးနဲ့  အတူတူပဲ 

ြဖစ်ကာ ေဈးငိမေ်နပါတယ်။  

(စိုက်ပျ ိးေရးေဈးကကွ်သတင်းေအဂျင်စ ီ (AMIA) က ေပးပုိလာသည့် 

ေဈးန်းများှင့် သုံးသပ်ချက်ကုိ အေြခခံေဖာ်ြပြခင်း ြဖစပ်ါသည်။) 

 
Source: https://greenwaymyanmar.com/posts/  rice_onion_  and_oil_market_different_  price_during_ 
march_in_2023 

 

ြပည်တွင်းကားေဈးကွက် ဆက်လက်ြမင့်တက်လျက်ရှိ 
       ရန်ကုန်မိအတွင်း လက်ရိှကားေဈးကွက်မှာ ဆက်လက်ြမင့်တက်လျက်ရိှပးီ တန်ရာတန်ေကးဆိုသည်မာှ ပါးစပ်ထဲတွင် 

ရှသိည့်ေဈးသာြဖစေ်ကာင်း ကားဝယ်ေရာင်းလပု်ကိုင်သူများက ေြပာသည်။ 

       “ပီးခ့ဲတဲ့ တစ်လှစလ်ေလာက်ထဲက တြဖည်းြဖည်းချင်း ေတာက်ေလာက်တက်ေနတာ။ တန်ရာတနေ်ကးဆုိတာ 

ပါးစပ်ထဲမာှရိှတဲ့ေဈးြဖစ်ေနတာ။ Alphard ဆုိရင် ၂၀၀၆ ေမာ်ဒယ်ကုိ အရင်တနုး်က ေြခာက်ရာ၊ ခုနစ်ရာ။ အခုဆို 

ေထာင့်ငါးရာတစ်ပတ်လည်ေလာက်ြဖစ်သွားပီ။ ေဈးတက်ေပမယ့်လည်း အေရာင်းအဝယ်ြဖစ်တယ”် ဟု ေမာ်ေတာ်ကား 

ေရာင်းဝယ်ေရးအသင်းဗဟို(ရန်ကုန်) ဥကဦးေအာင်သနး်ဝင်းက ေြပာသည်။ 

       ြပည်ပကားတင်သွင်းခွင့်များ ြပန်လည်ခွင့်ြပေပးပါက ေဈးန်းများြပန်လည်ေလျာ့ကျသွားမည်ြဖစ်ပးီ လက်ရှိတွင ်

ကားေဈးန်းများ ြမင့်တက်လာရြခင်းမှာ ကားစီးသည့် လူဦးေရတိုးလာြခင်း၊ ြပည်ပမ ှ ကားတင်သွင်းခွင့်များ ပတိထ်ားြခင်း 

များေကာင့် ကားအဝယ်လိုက်ပါက ေဈးနး်များ ြမင့်တက်လာေကာင်း ကားဝယ်ေရာင်းလုပ်ကိုင်သမူျားကေြပာသည်။ 

       “၂၀၂၃ ကားမူဝါဒမှာ ဘာမေှြပာင်းလဲမမရိှဘူး။ အရငတ်ိုင်းပ။ဲ အရငတ်ုန်းကေပးခ့ဲတဲ့ ဖရီးပါမစ်တို၊ စလစ်တိုစသြဖင့်ေပါ့။ 

ဒီဟာေတွကုိ ပိတ်ထားတဲ့အချနိ်အတိုင်းပဲ။ EV ကလွဲပးီ ဒီဟာကို ြပင်ဆင်ေြပာင်းလဲြခင်း မရိှတဲ့အေပမာှ ြပည်တွင်းမှာရိှတဲ ့

ြပည်သူက ကားလုိအပမ်ရိှလာေတာ့ ကားအဝယ်လုိက်လာ ေဈးကတက်လာေပါ့” ဟ ုရန်ကုန်မိမ ှကားဝယ်ေရာင်း လပုကိ်ုင်သူ 

တစ်ဦးက စံေတာ်ချနိ်ဒစ်ဂျစ်တယ်သိုေြပာသည်။ 

       ရန်ကုန်မိရိှ ကားဝယ်ေရာင်းေဈးကွက်တွင် ေမာ်ဒယ်အမျ ိးအစားေပမူတည်ပီး Honda Fit တစ်စီးလင် သိန်း ၃၀၀ မှ 

သိန်း ၄၀၀ ကား၊ Suzuki swift တစ်စီးလင် သိန်း ၃၀၀ ေကျာ၊် Honda Insight တစ်စီးလင်သိန်း ၃၅၀ မှသိနး် ၄၀၀ ကား၊ 

Toyota Wish တစ်စီးလင်သနိ်း ၄၀၀ ေကျာ၊် Probox တစ်စီးလင် သိန်း ၃၅၀ မှ သိန်း ၄၀၀ ကား၊ Alphard တစ်စီးလင်  

သိန်း ၈၀၀ ေကျာမ် ှသနိ်းတစေ်ထာင်ေကျာ်ထိ ေပါက်ေဈးရှေိနေကာင်း ကားဝယေ်ရာင်းလပု်ကုိင်သူများထံမသှိရသည်။ 

Source: https://t.me/sdtimedaily 
 

ြပည်ပသို ဆန်တင်ပိုရာတွင် ကိုတာကန့်သတ်ချက်မရှိဘဲ ကာဂိုအသင့်ြဖစ်ရန်သာ လိုအပ်ဟုဆို 
       ြပည်ပသိုဆန်တင်ပိုရာတွင် Quota ကန့သ်တခ်ျက်အေနြဖင့် သတ်မှတ်မထားဘဲ တင်ပုိမည့် Cargo အသင့်ြဖစ်ေနရန်သာ 

လုိအပ်ေကာင်း စးီပွားေရးှင့်ကးူသနး်ေရာင်းဝယ်ေရးဝန်ကီးဌာနမှ သိရသည်။ 



 

6 | TRADE INFORMATION & RESEARCH DIVISION/MYANMAR TRADE PROMOTION ORGANIZATION (MYANTRADE) 
 

       ြမနမ်ာ့ဆန်င့်ှဆနကဲွ်ကို ြပည်ပိုင်ငံများသို စှ်စဉ် တန်ချနိ် ၂ သန်း တင်ပိုေနြခင်းြဖစ်ပီး ယခု ၂၀၂၃ - ၂၀၂၄ ခုှစ ်

ဘာစ်ှတင်ွ တန်ချနိ် ၂ ဒဿမ ၅ သန်း တင်ပိုရန် လျာထားေကာင်း သိရသည်။ 

       ှစ်စဉ် ြပည်ပဆနတ်င်ပိုမကို ပင်လယ်ေရေကာင်းှင့်နယ်စပ်ကုန်သွယ်ေရးလမ်းေကာင်းများမှတဆင့် ဥေရာပ ိုင်ငံ 

များင့်ှ တုတ ်၊ ထိုင်း အပါအဝင် အာရှှင့် ေတာင်အာရှိုင်ငံများသို တင်ပိုေနြခင်းြဖစ်သည်။ 

       အေသးစား၊အငယစ်ားှင့် အလတ်စားကုမဏီများအေနြဖင့် ြပည်ပသို ဆန်/ဆန်ကွဲပုိကုန်လုိင်စင်များ ေလာက်ထားရာတွင် 

တန် (၂၆၀) င့်ှ ေအာက်ေလာက်ထားမအတွက်  "ဆန်/ဆန်ကွဲဝယ်ယ ူ စုေဆာင်ထားရိှမအေြခအေန ကွင်းဆငး်စိစစ် 

သုံးသပ်ေရးအဖွဲ" မ ှ ေြမြပင်အေြခအေနကုိ ကွင်းဆင်းစစေ်ဆးြခင်းမြပဘဲ ခွင့်ြပသွားမည်ြဖစ်ပးီ ဒုတယိအကိမ် ထပ်မ ံ

ေလာက်ထားလာပါက ပထမအကမိ်၏ ED ကိ ုပူးတွဲတင်ြပ ေလာက်ထားရမည်ြဖစ်ေကာင်း သိရသည်။ 

       ထိုအြပင် တန် (၂၆၀) ှင့်အထက ်လိုင်စင်ေလာက်ထားမများအတွက ် “ဆန်/ဆန်ကဲွဝယ်ယစူေုဆာင်ထားရိှမ အေြခအေန 

ကွင်းဆင်းစစိစ ် သံုးသပေ်ရးအဖဲွ” မ ှ ေြမြပင်ကွင်းဆင်းစစိစြ်ခင်းေဆာင်ရွက်ပီး ေလာက်ထားမည့် ကုနပ်စည်း အမျ ိးအစား 

အလိုက် တန်ချန်ိအနည်းဆုံး (၅၀) ရာခိုင်န်းရှိမှာသာလင် စးီပွားေရးှင့်ကူးသန်းေရာင်းဝယ်ေရးဝန်ကီးဌာနသို ေထာက်ခံ 

တင်ြပရမည်ြဖစ်ေကာင်း သိရသည်။ 

       “စစ်ေဆးေရးအဖွဲေတြွမန်ရင်ေတာ့ေကာင်းပါတယ်၊ ကျေနာ်တိုဆီလာစစ်သွားတာ ၃ ပတ်ရှိပါပ ီ ၊ လုိင်စင်ကျမလာေသးလုိ 

ေစာင့်ေနပါတယ”်ဟု ကနုသ်ည်တစဦ်းကေြပာသည်။ 

       ပီးခဲ့သည့် ၂၀၂၂-၂၀၂၃ ဘာှစ်တွင ် ြပည်ပသို ဆန်/ဆန်ကွဲ တန်ချနိ် ၂ သန်းတင်ပိုိုင်ခ့ဲပးီ ယခုဘာစှြ်ဖစသ်ည့် 

၂၀၂၃-၂၀၂၄ ဘာှစ်တွင် တန်ချနိ် ၂ ဒသမ ၅ သန်းတင်ပိုသွားမည်ြဖစ်ေကာင်း သိရသည်။ 

       ပီးခဲ့သည့် ၂၀၂၂-၂၀၂၃ ဘာှစ် ၁၁ လတာအတွင်း ြမန်မာိုင်ငံမ ှ ြပည်ပသိ ုဆန်ှင့်ဆန်ကွဲတနခ်ျနိ် ၂ ဒသမ ၀၉၉ သန်း 

တင်ပိုိုင်ခဲ့ပီး ပိုကုနဝ်င်ေငွအေနြဖင့် ကန်ေဒလာ ၇၈၃ သန်းရရှိခဲ့ေကာင်း ြမနမ်ာိုင်ငံဆနစ်ပါးအ သင်းချပ်၏ စာရင်းများအရ 

သိရသည်။ 

Source: Popular News Journal 
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