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၂၄.၃.၂၀၂၂ 

ကမၻာ့ေရႊေစ်း               = ၁၉၃၉ US$ 

  ျမန္မာ့ေရႊေစ်း               =  N/A 

  ေဒၚလာေစ်း                =  ၂၀၆၅ က်ပ္ 

  CBM Rate                = ၁၇၇၈.၀ က်ပ္ 

  ယူရုိ တစ္ယူရုိ    = ၁၉၅၂.၂ က်ပ္ 

  စကၤာပူတစ္ေဒၚလာ       = ၁၃၀၉.၆ က်ပ္ 

  စတာလင္ေပါင္တစ္ေပါင္  = ၂၃၄၁.၆ က်ပ္ 

  ၾသစေၾတးလ်တစ္ေဒၚလာ = ၁၃၂၈.၇ က်ပ္ 

  တရုတ္ယြမ္ (တစ္ယြမ္)    = ၂၇၉.၀၇ က်ပ္ 

  အိႏိၵယ႐ူပီး (တစ္႐ူပီး)      =  ၂၃.၂၈၇ က်ပ္ 

  ကုိရီးယား၀မ္တစ္ရာ       =  ၁၄၅.၄၉ က်ပ္ 

  မေလးရွားရင္းဂစ္          = ၄၂၀.၄၃ က်ပ္ 

  ထုိင္းဘတ္တစ္ဘတ္     = ၅၂.၈၉၃ က်ပ္ 

Source: CBM Rate, etrademyanmar.com 
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Myancopharm ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါကာကွယ်ေဆး စတင်ထုတလ်ုပမ်ငှ့်မိတ်ဆက်ြခင်း 
အခမ်းအနားကျင်းပ 

       Myancopharm ကိဗုစ-်၁၉ ေရာဂါ 

ကာကွယ်ေဆး   စတင်ထတုလု်ပမ်ငှ့် 

မိတဆ်က်ြခင်းအခမ်းအနားကို   ယေန့ 

(၂၃-၃-၂၀၂၂) နံနက်ပိုင်းတွင်   ရန်ကုန် 

တိုင်းေဒသကီး၊ လှည်းကူးမိနယ် 

ရှ ိ   ေဆးဝါးစက်ုံခဲွ (ရွာသာကီး)၌ ကျင်းပ 

သည်။ 

       အခမး်အနားသို ိုင်ငံေတာစ်မီံ အုပ်ချပ်ေရးေကာင်စီအတွင်းေရးမှး  ဒုတယိ 

ဗိုလ်ချပ်ကီးေအာင်လင်းေဒွး၊ စက်မဝန်ကီးဌာန ြပည်ေထာင်စုဝန်ကီး ေဒါက်တာ 

ချာလီသန်း၊    ကျနး်မာေရးဝန်ကီးဌာန ြပည်ေထာင်စုဝန်ကီး ေဒါက်တာသက်ခိုင်ဝင်း၊ 

ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီး    ဝန်ကီးချပ် ဦးစုိးသိနး်၊ ရန်ကုန်တိုင်းစစ်ဌာနချပ ် တိုင်းမှး 

ဗိုလ်ချပွ်န့ဝ်င်းေဆ၊ွ စက်မဝန်ကီးဌာနမ ှ ဒုတယိဝန်ကီး   ဦးကုိကိုလွငှ်င့် ဦးရင်ေမာင် 

ွန့၊် ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီးဝန်ကီးများ၊ ကာကွယ်ေရးဦးစီးချပ်ုံး(ကည်း)ေဆးဝနထ်မး် 

န်ကားေရးမှးုံး န်ကားေရးမှး ဗုိလခ်ျပ်ကိုကုိလွင်၊ ြမန်မာိုင်ငံဆိုင်ရာ တုတ် 

ြပည်သူ့သမတုိင်ငံ သံအမတ်ကီး မစတာချနး်ဟိုင်၊  ဖတိ်ကားထားေသာ ဧည့်သည် 

ေတာ်များှင့် စက်မဝန်ကီးဌာနမ ှတာဝန်ရှသိမူျား တက်ေရာက်ကသည်။ 

       ေရှးဦးစွာ  ိုင်ငံေတာ်စီမံအုပ်ချပ်ေရး ေကာင်စီအတင်ွးေရးမှး  ဒုတယိဗိုလ်ချပ်ကီး 

ေအာင်လငး်ေဒွးက  ယခုလာမည့် ဧပီလှင့်ေမလတွင ် ကာကယ်ွေဆးထိုးံှရမည့်သူ 

အားလုံးကို  ၁၀၀ ရာခုိင်နး်ြပည့်မီေအာင် ထုိးှံိုင်ေရးကိးစားေဆာင်ရွက်လျက် 

ရိှေကာင်း၊  ကာကွယ်ေဆးစွမ်းအားြမင့် Booster Dose ထိုးှံိုင်ေရးအတွက်လည်း 

ကိုဗစ-်၁၉ ေရာဂါကာကွယ်ေဆးများ ထပ်မံလိုအပ်ေနမည်ြဖစ်၍  ိုင်ငံေတာ် 

ဝန်ကီးချပ်၏ ၂၀၂၁ ခုစှ် ေအာက်တိုဘာ ၈ ရက်တွင် ေဆးဝါးစက်ုခဲွံ (ရွာသာကီး)သို 

လာေရာက်ခဲ့သည့် ခရီးစဉ်အတွင်း ကိုဗစ-်၁၉ ေရာဂါကာကွယ်ေဆးများကို ြပည်တွင်း၌ 

ထုတ်လုပ်ိုင်ေရး ကိးပမး်ေဆာင်ရွက်သွားရန်လမ်းနမ်ှာကားခဲ့ေကာင်း၊ ကုိဗစ-်၁၉ 

ေရာဂါကာကွယေ်ဆးများအား ေရတိုစမီခံျက်အေနြဖင့် Sinopharm China 

National  Biotec  Groupမ ှထုတ်လုပ်သည့် ကုိဗစ-်၁၉ ေရာဂါကာကွယေ်ဆးကုိ Ready 

to Fill Bulk အေနြဖင့် ဝယ်ယူ၍ ပုလင်းသွင်းြဖည့်တင်းြခင်းကို   ေအာင်ြမင်စွာ 

ေဆာင်ရွက်ိုင်ခဲ့သည့်အတွက် ယေန့အချန်ိအခါတွင် Myancopharm ကုိဗစ-်၁၉ ေရာဂါ 

ကာကွယ်ေဆးကုိ စတင်ထုတ်လုပ်မှင့ ်မိတ်ဆက်ြခင်းအခမ်းအနားကို ေအာင်ြမင်စွာ 
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ကျင်းပိုင်ြခင်းြဖစေ်ကာင်း၊ ပုလင်းသွင်းြဖည့်တင်းြခင်း ေဆာင်ရွက်သည်ဟုဆိုေသာလ်ည်း ကမာေပရှိိုင်ငံတိုင်းတွင် ထုိသို 

ေဆာင်ရွက်ိုင်ရန ် ကိးပမ်းလျက်ရိှရာ အာဆီယံေဒသတင်ွ ြမန်မာိုင်ငံအပါအဝင ်   ငါးုိင်ငံေဆာင်ရွက်ိုင်ခ့ဲပီး  Sinopharm 

ကာကွယ်ေဆးအား ပုလင်းသွင်းြဖည့်တင်းြခင်း(Fill-Finish)ကုိ ကမာေပတွင ် ေလးုိင်ငံတည်း လုပ်ေဆာင် ုိင်ခ့ဲေကာင်း၊ 

တုတ်ြပည်သူ့သမတိုင်ငံ Sinopharm CNBG ကလည်း ကိုဗစ-်၁၉ ေရာဂါကာကွယ်ေဆးထုတလ်ုပ်မ နည်းစဉ်များှင့် 

အရည်အေသွးစမ်းသပ်စစ်ေဆးမနည်းစဉ်များကို သင်ကားေလ့ကျင့်ေပးခဲ့ပီး ယခုကဲ့သို Myancopharm  ကုိဗစ-်၁၉ ေရာဂါ 

ကာကွယ်ေဆးကို   ြပည်တွင်း၌ ေအာင်ြမင်စွာေဆာင်ရွက်ိုင်မသည် ကာကွယ်ေဆးထုတလု်ပ်မနည်းစဉ်များ ရရိှခ့ဲုံ 

သာမက  ိုင်ငံြခားေငွသုံးစွဲမကုိလည်း ေလာ့ချိုင်မည်ြဖစ်ေကာင်း။  

       ယခုထုတလု်ပ်ထားရိှသည့် Myancopharm ကိဗုစ်-၁၉ ေရာဂါ ကာကွယ်ေဆးသည် ေဆးပုလင်းတစလံု်းလင် လူငါးဦးစာ (5 

Doses)ြဖစ်၍   အပူချနိ်(2-8°C)အတွင်းထားရိှရန် လုိအပ်ပးီ  ေဆး၏သက်တမ်းမှာ    တစ်ှစ်ြဖစ်ေကာင်း၊ စက်မဝန်ကီးဌာန 

အေနြဖင့် လစဉ်ကာကွယ်ေဆး Does တစ်သန်းန်းြဖင့် ၂၀၂၂-၂၀၂၃ ဘာစ်ှအတွင်း ကာကယ်ွေဆး Does ၁၀ 

သန်း  ထုတ်လုပ်သွားမည်ြဖစ်ပီး ထုတ်လုပ်ပီးသည့် ကာကွယ်ေဆးများအားလုံးကိ ု ကျန်းမာေရးဝန်ကီးဌာနမှတစ်ဆင့် ြပည်သ ူ

လူထုထံသို    ကာကွယ်ေဆးထိုးှံေရး  ေဆာင်ရွက်သည့်အစီအစဉ်၌ ထည့်သွင်းအသုံးြပသွားရန်  စစီဉ်ထားရိှေကာင်း။  

   ယခုအခါ ြမနမ်ာိုင်ငံ၌ ြပည်သမူျား၏ ကျနး်မာေရးေစာင့်ေရှာက်မကတွင် မရိှမြဖစ်လိုအပ်ေသာ ကုိဗစ-်၁၉ ေရာဂါ 

ကာကွယ်ေဆးကို ေဆးဝါးစက်ုံ(အင်းစိန)်၏ ကီးကပ်မေအာက်ရိှ ေဆးဝါးစက်ံုခွဲ (ရွာသာကီး)တင်ွ ထုတ်လုပ်ိုင်ခ့ဲပီးြဖစ်ရာ 

ကာကွယ်ေဆးထုတ်လုပ်ိုင်ေရးအတကွ် အဘက်ဘက်မ ှ ပူးေပါင်းကူညီေဆာင်ရွက် ေပးခ့ဲကသည့် ဝန်ကီးဌာနအသီးသီးမှ 

တာဝန်ရိှသူများှင့် ပညာရှင်များ၊ ကုိယ်စမ်ွးာဏစ်မွး်ရိှသမ  ဝိုင်းဝန်းေဆာင်ရွက်ခဲ့ကသည့် ဝန်ထမ်းများအားလံုးကို 

အထးူေကျးဇးူတင်ရိှေကာင်းင့်ှ  ေရရှည်တွင် ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါ ကာကွယ်ေဆးထုတ်လုပ်မကုိ အစအဆံုးြပည်တင်ွး၌ 

ထုတ်လုပ်ိုင်ေရးအတွက် စက်မဝန်ကီးဌာနအေနြဖင့် ကျန်းမာေရးဝန်ကီးဌာန၊ ကာကွယ်ေရးဝန်ကီးဌာနတိုှင့်သုေတသန 

လုပ်ငန်းများအား ပူးေပါင်းေဆာင်ရွက်သွားမည်ြဖစ်ေကာင်း ေြပာကားသည်။  

       ထုိေနာက် ြမန်မာိုင်ငံဆုိင်ရာ တုတ်ြပည်သူ့သမတိုင်ငံ သံအမတ်ကီး မစတာချနး်ဟိုင်က အမှာစကား ေြပာကား 

ပီး  Sinopharm Group ဥက Mr. Liu Jingzhen ှင့် အဖွဲက Video Conferencing ြဖင့် ဂုဏ်ြပအမာှစကား ေြပာကားသည်။ 

ယင်းေနာက်  ြပည်ေထာင်စုဝန်ကီး ေဒါက်တာချာလီသန်းင့်ှ   ေဒါက်တာ သက်ခိုင်ဝင်း၊   တုတ်ြပည်သူ့  သမတိုင်ငံ 

သံအမတ်ကီး မစတာချန်းဟိုင်၊   တိုင်းေဒသကီးဝန်ကးီချပ ် ဦးစိုးသိန်း၊   တိုင်းမှး ဗိုလ်ချပ်ွန့ဝ်င်းေဆွှင့် ေဆးဝန်ထမ်း 

န်ကားေရးမှးုံး   န်ကားေရးမှး ဗိုလ်ချပ်ကိုကိုလွင်တိုက  Myancopharm ကုိဗစ်-၁၉ ေရာဂါကာကွယ်ေဆး စတင် 

ထုတ်လုပမ်င့်ှ မိတ်ဆက်ြခင်း အခမ်းအနားကုိ ဖဲကိးြဖတ်ဖွင့်လှစ်ေပးကသည်။ 

        ထုိေနာက်  ိုင်ငံေတာ်စီမံအုပ်ချပ်ေရးေကာင်စီအတွင်းေရးမှး ဒုတိယဗုိလ်ချပ်ကီး ေအာင်လင်းေဒးွက Myancopharm 

ကုိဗစ-်၁၉ ေရာဂါကာကွယ်ေဆး စတင်ထုတ်လုပမ်ှင့် မိတ်ဆက်ြခင်း အခမး်အနားကို စက်ခလုတ်ှိပ်၍ ဖွင့်လှစ်ေပးသည။် 

ဆက်လက်၍  ြပည်ေထာင်စုဝန်ကီး ေဒါက်တာချာလီသန်းက Myancopharm ကုိဗစ-်၁၉ ေရာဂါ ကာကွယ်ေဆး 

ထုတ်လုပ်ရာတင်ွ  ကူညီေဆာင်ရွက်ေပးခဲ့ေသာ  ြမနမ်ာိုင်ငံဆိုင်ရာ  တုတ်သံအမတ်ကီး မစတာချန်းဟိုင်အားလည်း 

ေကာင်း၊  ြပည်ေထာင်စုဝန်ကီး ေဒါက်တာသက်ခိုင်ဝင်းက Myancopharm ကုိဗစ-်၁၉ ေရာဂါ ကာကွယ်ေဆးထုတ်လုပ်ရာတွင ်

ပါဝင်ေဆာင်ရွက်ေပးခ့ဲေသာ Sinopharm CNBG မှ ပညာရှင်များအားလည်းေကာင်း၊ ေဆးဝန်ထမ်းန်ကားေရးမှး 

ုံး  န်ကားေရးမှး ဗိလ်ုချပ်ကိုကုိလွင်က Myancopharm ကုိဗစ်-၁၉ ေရာဂါကာကွယ်ေဆး ထုတ်လုပ်ရာတင်ွ ေဆာင်ရွက် 

ခ့ဲသည့် ြမနမ်ာ့ေဆးဝါးလုပ်ငန်းမှဝန်ထမ်းများ အားလည်းေကာင်း ဂုဏြ်ပမှတ်တမ်းလာှင့်  အမတှ်တရလက်ေဆာင်များေပးအပ ်

သည်။ 

       ဆက်လက်၍ ိုင်ငံေတာ်စီမံအုပ်ချပ်ေရးေကာင်စီ အတွင်းေရးမှး ဒုတယိဗိုလ်ချပ်ကီး ေအာင်လင်းေဒွး၊ ြပည်ေထာင်စ ု

ဝန်ကီးများှင့် အခမ်းအနားတက်ေရာက်လာကသည့် ဧည့်သည်ေတာ်များက  Myancopharm ကိုဗစ-်၁၉ ေရာဂါကာကွယ်ေဆး 

ထုတ်လုပ်ေနမနည်းစဉ်အဆင့်ဆင့်တိုကို လှည့်လည်ကည့်ေလ့လာကသည်။ 

Source: https://www.myawady.net.mm/node/23514 
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အိိယ၏ ပဲတင်သွင်းခွင့်ကာလ ထပ်တိုးေပးမည့်ခန့်မှန်းချက်ေကာင့် ြမန်မာ့မတ်ပဲ ြပည်ပတင်ပိုမ ေှးေကွးသွား 
       အိိယအစိုးရရဲ ြမန်မာကိ ု ေပးအပ်ထားတဲ့ လွတ်လပ်စွာ ပဲတင်သွင်းခွင့် 

မဝူါဒက ယခုလမှာ သက်တမ်းကုန်ဆုံးမှာြဖစ်ေပမယ့် တင်သွင်းကာလ ထပမ်ံ 

တိုးြမင့်ေပးိုင်မယ့် ခန့်မှနး်ချက်ေကာင့ ်ြမန်မာ့မတ်ပ ဲြပည်ပတင်ပိုမ အနည်းငယ် 

ေှးေကွးသာွးတယ်လို ေဈးကွက်ေစာင့်ကည့်သူေတွက သုံးသပ်ကပါတယ်။ 

တကယ်လို မတ်ပဲတင်းသွင်းခွင့်ကာလ ထပ်တိုးေပးခဲ့ရင် ယခုြဖစ်ေပေနတဲ့ 

ေဈးန်းထက်ပိုမိုကာ ေဈးေကာင်းရလာိုင်ေကာင်း ေြပာဆိုမေတွလည်းရိှေနပါ 

တယ်။ 

       ြပည်တင်ွးေဈးကွက်အတင်ွး မတ်ပ ဲ FAQ/RC တစတ်န်က ကျပ ်၁၄ သိန်း ၈ ေသာင်းကျပ်ခန့် ေဈးရရှိေနပီး လဆန်းပိုင်းမှာ 

ြဖစ်ေပခဲ့တဲ့ ေပါက်ေဈးထက် ကျပ် ၁ သိန်းခွဲနီးပါး ြမင့်တက်လာေကာင်း ဘုရင့်ေနာင်ကုန်စည်ဒုိင်ရဲ အချက်အလက်ေတမွှာ 

ေဖာ်ြပထားပါတယ်။ 

       ယခုှစ် ြမန်မာ့မတ်ပထွဲက်ရှိမက ယခင်စ်ှေတထွက် ပိုမိုိုင်ပီး တနခ်ျနိ် ၈ သိန်းနီးပါး တင်ပိုိုင်ဖို ေမာ်မှန်ထားတာေကာင့် 

အဓိကဝယ်လက်ြဖစတ်ဲ့ အိိယရဲ ြပည်တွင်းပဲေဈးနး်ထိန်းညိမက ြမနမ်ာ့မတပ်ဲေဈးန်းနဲ့ တင်ပိုမအေပ အကျ ိးသက်ေရာက်မ 

အမဲရှိေနတာကိုသတိြပဖို လိုအပတ်ယ်လုိ ဧရာကုန်သွယ်မဗဟိုဌာနက အသိေပးထားပါတယ်။ 

       ပီးခဲ့တဲ့ ၂၀၂၀-၂၁ ဘာစ်ှမာှ ြမန်မာ့ပဲမျ ိးစုံတင်ပိုမသမိုင်းအတွင်း အြမင့်ဆုံးြဖစတ်ဲ့ တန်ချနိ် ၂ သန်းေကျာ်၊ တနဖုိ်းအား 

ြဖင့် တင်ပိုမကေန အေမရိကန်ေဒလာ ၁.၅၇ ဘီလီယံအထိရရိှခဲ့ပီး အများစုကိုေတာ ့ ြမနမ်ာပဲတင်ပိုမရဲ အဓိကေဈးကွက်ြဖစ်တဲ့ 

အိိယကိုတင်ပိုခဲ့ပါတယ်။ 

Source: BETV Business 

 

မေလးတိုင်းေဒသကီးေဈးကွက်တွင် ဂျံသီးှံများ အြမင့်ေဈးန်းြဖင့် အေရာင်းအဝယ်သွက်ေန 
 မေလးေဈးကွက်တွင် ယခုရကပ်ိုင်းအတွင်း ဂျံသီးှံများ ဝင်ေရာက် 

လာပီး အြမင့်ေဈးန်းြဖင့် အေရာင်းအဝယ်သွက်ေနေကာင်း မေလးမိမ ှ

ဦးစိုးဝင်းြမင့်(စိုးဝင်းြမင့်ပွဲုံ) ထံမသှိရသည်။  

 အဆိုပါ ဂျံသီးှံများသည် မေလးေဈးကွက်အတွင်း၌ မုံရွာ၊ ေရǯဘို၊ 

စစ်ကိုင်း၊ ဘုတလင်၊ ြမင်းမူ၊ ေြမာင်စသည့်ေဒသများမှ ဝင်ေရာက်လာေကာင်း၊ 

ဇန်နဝါရီလအတွင်းက ဂျံသုံးတင်းဝင်တစအ်ိတ်လင ် ေငကွျပ ် ၉၀၀၀၀ ေဈး 

ရိှခဲ့ေသာ်လည်း မတ ် ၂၂ ရက်မှစ၍ ဂျံသုံးတင်းဝင်တစ်အိတလ်င် ေငွကျပ ်

၁၁၅၀၀၀ ထိေပါက်ေဈးရိှကာ အြမင့်ေဈးများြဖင့် အေရာင်းအဝယ်သွက်ေန 

ေကာင်း မေလးမိမ ှဦးစိုးဝင်းြမင့် (စိုးဝင်းြမင့်ပွဲုံ)က ေြပာြပသည်။  

 “ဂျံသီးှံေတွက အြမင့်ေဈးန်းနဲ့ အေရာင်းအဝယ်ြဖစ်ေနပါတယ။် မေလးေဈးကွက်မာှ အရည်အေသးွေကာင်းတဲ့ 

ေြမာင်ေဒသကထွက်တဲ့ ဂျံေတွက လူကိက်အများဆုံးြဖစ်ပါတယ်။ ြမနမ်ာိုင်ငံမှာ ဆန်စပါးပီးရင် ဂျံကဒုတိယအများဆုံး 

စားသုံးတဲ့သီးှံြဖစ်ပါတယ်။ ဒီှစမ်ှာ ဂျေံဈးြမင့်မားေနေတာ ့ ဂျစံိုက်ေတာင်သူေတ ွ တကွ်ေြခကိုက်တဲ့ှစ်ြဖစ်ပါတယ်။ အရင်က 

ဂျံေစ ့ ဒါမှမဟုတ ် ဂျံမန့် ကုိ ြပည်ပကေန မှာယူတင်သွင်းတာေတွရိှခဲ့ပါတယ်။ ဒါေကာင် ့ ဂျံစိုက်ဧကေတွကုိ တိုးချဲစိုက်ပျ ိးသင့် 

ပါတယ။် ဂျံစားသုံးမကလ ဲတစ်ှစ်ထက်တစ်ှစ် များြပားလာပါတယ်” ဟ ုဦးစိုးဝင်းြမင့်က ေြပာြပသည်။  

 ဂျံသးီှံကုိ တစ်ှစ်လင် တစရ်ာသသီာ စိုက်ပျ ိးကေကာင်း၊ ဂျံကို စစ်ကိုင်းတိုင်းေဒသကီး၌ အဓိကထားစိုက်ပျ ိးကပးီ 

ရှမ်းြပည်နယ် (ေတာင်ပိုင်း)၊ (ေြမာကပ်ိုင်း)၊ ချင်းြပည်နယ်၊ ကယားြပည်နယ်တိုတွင်လည်း စိုက်ပျ ိးကေကာင်း သိရသည်။  

Source: ရတနာပုံသတင်းစာ 
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စစ်ကိုင်းတိုင်းေဒသကီးထွက် ငရုတ်သီးများ ယခုှစ်တွင် ေဈးေကာင်းရ 
 ယခုှစ ်စစကုိ်င်းတိုင်းေဒသကီးမှထွက်ရှေိသာ ငုတ်သီးများ ယခင်ှစထ်က် ေဈးေကာင်းရရှိေနေကာင်း စစ်ကုိင်းတိုင်း 

ေဒသကီး စိုက်ပျ ိးေရးဦးစးီဌာနမ ှဒုတိယတိုင်းေဒသကီး ဦးစးီမှး ဦးေအာင်ကညဝ်င်းက ေြပာြပ၍သိရသည်။  

 စစ်ကုိင်းတိုင်းေဒသကီးမှထွက်ရိှေသာ ငုတ်ေဈးကွက်အေနြဖင့် ပီးခ့ဲသည့်ှစ်က ငုတ်သီးတစ်ပိဿာလင် ေငွကျပ ်

၃၅၀၀ ေဈးသာရိှခဲ့ပီး ယခုှစ ်ငုတ်သီးတစ်ပိဿာလင် ေငွကျပ ်၆၅၀၀ ထိ ေဈးေကာင်းရရိှေနေကာင်း သိရသည်။  

 “ငုတ်သီးေဈးကွက်ကေတာ ့ေကာင်းတယ်။ အြခားသီးှံေတွလဲ ေဈးေကာင်းတာပါပဲ။ သီးှံစိုက်တဲ့ သွင်းအားစုပစည်း 

ေဈးေတွတက်ေတာ ့ ငုတ်သီးေဈးလဲတက်တယ်။ ငုတသီ်းေဈးကေတာ့ မှစ်ကနဲ့စာရင် ေဈးတက်လာတယ”်ဟု ဦးေအာင် 

ကည်ဝင်းက ေြပာြပသည်။   

 ယခုှစ ်စစ်ကုိင်းေဒသကီးတွင် ေဆာင်းကာလ၌ ငုတ်သီးစိုက်ပျ ိးမကုိ ၂၀၂၁ ခုစှ် ေအာက်တိုဘာလမ ှစတင်စိုက်ပျ ိး 

ခ့ဲရာ ယေန့ထိ ေမာလုိ်က်ခိုင်တွင် ငုတ်ေြခာက်ဧက ၃၀၊ အစုိ ၂၁ ဧက၊ တမူးခိုင်တွင် ငုတ်စို ၂၃၂ ဧက၊ ကေလး ခိုင်တွင် 

ငုတ်စိုဧက ၂၃၀၊ခီးခိုင်တင်ွ ငုတ်စို ၂၁၃ ဧက၊ နာဂကုိယ်ပိုင်အုပ်ချပ်ခွင့်ရေဒသတွင် ငတ်ုစုိဧက ၅၀၊ မုံရွာခိုင်တွင် 

ငုတ်ေြခာက် ၂၈၁ ဧက၊ အစို ၁၆၁၂ ဧက၊ ယင်းမာပင်ခိုင်တွင် ငုတ်ေြခာက် ၁၄၅၄ ဧက၊ ေရǯဘုိခိုင်တွင် ငုတ်စို ၁၃၃၉ ဧက၊ 

စစ်ကုိင်းခိုင်တင်ွ ငုတေ်ြခာက် ၁၅၀၂ ဧက၊ အစုိ ၈၈၈ ဧက၊ ကသာခိုင်တွင် ငုတ်ေြခာက် ၂၈၈ ဧက၊ အစုိ ၁၈၄ ဧက၊ 

ေကာလင်းခိုင်တွင် ငုတ်စိုဧက ၁၀၀ ြဖစ်ရာ စစုုေပါင်းငုတ်ေြခာက် ၃၅၅၅ ဧကှင့် ငုတ်စို ၄၈၆၉ ဧက စိုက်ပျ ိးပီးစးီ 

ေနပီြဖစ်ေကာင်း စစ်ကုိင်းတိုင်းေဒသကီး စိုက်ပျ ိးေရးဦးစီးဌာနမှသိရသည်။  

 ငုတ်သီးှံကုိ စတင်စိုက်ပျ ိးချနိ်မ ှ အသီးသးီချန်ိထိ ကုနက်ျစရိတ်မှာ ကိုယ်ပိုင်ယာေြမဆိုလင ် ၁၅ သိန်း၊ ေြမဌား 

စုိက်ပျ ိးလင် ၂၅ သိန်းခန့်ကုနက်ျေကာင်း၊ ငုတသီ်းှံသည် ၁၅ ရက်တစ်ကိမ် ခူးဆွတ်ရပီး ေြခာက်လထိခူးဆွတ၍်ရေကာင်း၊ 

အထွက်န်းမှာ တစ်ဧကလင် စတင်ခူးဆွတခ်ျနိ၌် ပိဿာ ၁၀၀ ခန့်ထွက်ပီး ေနာက်အပတမ်ျားတွင် ပဿိာ ၄၀၀ င့်ှ ၅၀၀ ကား 

ရရှိေကာင်း သိရသည်။ 

Source: ရတနာပုံသတင်းစာ 

 

တရုတ်ုိင်ငံ လုံေချာင်ခရိုင်တွင် ကုိဗစ်ေရာဂါပိးုေတွ့ ရိှမေကာင့် တစ်ခရိုင်လုံး Lockdown ချထားပီး လွယ်ဂျယ်ှင့် 
ေရǯလီနယ်စပ်ဂိတ်များ ရက်အကန့်အသတ်မရိှပိတ်ထား 

       တုတ်ိုင်ငံ လုံေချာင်ခိုင်တွင် ကိုဗစေ်ရာဂါပိုးေတွမေကာင့် တစ်ခိုင်လံုး  Lockdown ချကာ လွယ်ဂျယ်နယ်စပ်ဂိတှ်င့ ်

ေရǯလီနယ်စပ်ဂိတ်များကုိ ရက်အကန့်အသတမ်ရိှ ပိတ်ထားေကာင်း နယ်စပ်ကုနသ်ွယ်ေရးလုပ်ငနး်ရှင်များက ေြပာကားသည။် 

       လံုေချာင်ခိုင်တွင် အိုမီခရွန်ကိုဗစ်ပိုးေတွလူများေနြခင်းေကာင့် Lockdown ချထားြခင်းြဖစ်ပီး မတ ် ၁၀ ရက ်

ေနာက်ပိုင်းမှစကာ ပုိးေတွလူနာများလာြခင်းြဖစ်ေကာင်း ဗန်းေမာ်ခိုင် နယစ်ပ်ကုနသ်ယွေ်ရး လုပ်ကိုင်ေနသူတစ်ဦးကဆိုသည်။ 

၎င်းက “ပထမပိတ်တာက ငှကေ်ပျာ။ မတ၁်၈ ရက်ကတည်းကပဲ။ မတ ် ၂၁ ရက် ညေနပိုင်းေတာ ့ ဆန၊် ေြပာင်း၊ ǧကံပါထပ ်

ပိတ်တာ။ ကားအစီး ၄၀၀ ေကျာ်ေလာက ်တစ်လမ်းလံုးပိတ်ေနတာပဲ။ အထိနာတာကေတာ့ ငှက်ေပျာသမားေတပဲွ” ဟု ေြပာကား 

သည်။ 

       ငှက်ေပျာကားများမာှ ငှက်ေပျာများ ဂုိေဒါင်များအတွင်းမှ သွန်ပစ်ေနကရပီး ငှက်ေပျာဖာများကို ြပနယ်ေူနကရေကာင်း 

ကားသမားများက ေြပာကားသည်။ လွယဂ်ျယ်-လာရင်းနယ်စပ်ဂိတ်ကိ ု လွနခ့ဲ်သည့် ၂၀၂၁ ခုစှ်  ဇလုိူင် ၁၁ ရက်မ ှ

စတင်ပိတထ်ားခ့ဲသည်မှာ ေြခာက်လေကျာ်ကာြမင့်ခဲ့ပီး ၂၀၂၂ ခုှစ ်ဇနန်ဝါရီ ၁၇ ရက်က ြပန်လည်ဖွင့်လှစ်ခဲ့သည်။ လက်ရိှတွင် 

ကန်ပိုင်တည်နယ်စပ်ဂိတ်ကို ဒီဇင်ဘာလလယ်ပိုင်းတွင် စတင်ဖွင့်လှစခ်ဲ့ေသာ်လည်း ကုိဗစ်ကပ်ေဘးကာကွယ်မ၊ စစ်ေဆးမှင့် 

ကုန်စည်စစ်ေဆးမများေကာင့် တစ်ရက်လင် အစီးေရဆယ်ဂဏန်းသာ ကုန်သွယ်ိုင်ေသးေကာင်း သိရသည်။ တစ်ရှးငှက်ေပျာ 

စုိက်သည့် တုတ်လုပ်ငနး်ရှင်အများစမုှာ ှစ်ှစ်ဆက်တိုက် အံးေပခ့ဲပီးေနာက် တုတ်အစိုးရထံေချးေငွများ ြပန်မဆပ်ိုင်သည့် 

အေြခအေနများသို ေရာက်ရိှခဲ့ပီး လက်ရိှငှက်ေပျာရာသီတင်ွ အရင်းေငွြပန်မရပါက လုပ်ငန်းများရပ်နားထားရမည့် အေြခအေန 

ြဖစ်ေနေကာင်း သီးှံလုပ်ငန်းရှင်များအသင်းမ ှအသင်းဝင်တစဦ်းက ေြပာကားသည်။ 
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       လွယ်ဂျယ-်လာရင်း ြမနမ်ာ-တုတ်နယ်စပ်ဂိတ်ကုိ အချန်ိမီမဖွင့်ုိင်သြဖင့် တစ်ရှးငှက်ေပျာကားများစာွမှ စွန့်ပစ်ခဲ့ရ 

ေကာင်းလည်းသရိသည်။ လွယ်ဂျယ်နယ်စပ်ဂိတမ် ှ လွန်ခဲ့သည့်သုံးှစ်ေကျာ်က တစရှ်းငှက်ေပျာ ကားများအစးီေရ သုံးေထာင် 

ေကျာမ်ှငါးေထာင်ေကျာ်အထိ ကန်ုသယွမ်ြပခဲ့ေကာင်း သိရသည်။ 

       လက်ရိှတင်ွ ကချင်ြပည်နယ်အတွင်း တုတ်ိုင်ငံမှ လာေရာက်စိုက်ပျ ိးသည့် တစ်ရှးငှက်ေပျာလုပ်ငန်းများှင့ ် ဆက်ယွ် 

ပတ်သက်ေနသည့် လုပ်ငန်းရှင်များ၊ အလုပ်သမားများ၊ ေစျးေရာင်းသူများတင်ွ အေကးစနစ်လည်ပတ်မြမင့်မားေနြခင်း၊ 

လုပ်ငန်းခွင်ှင့်ပတသ်က်သည့်အေြခအေန အတအိကျမရိှြခင်း၊ ပံုစံမမှနသ်ည့်လုပ်ငန်းလည်ပတမ်ြဖင့် လည်ပတေ်နရြခင်းေကာင့် 

ြပဿနာေပါင်းများစွာကိ ုေန့စဉ်ေြဖရှင်းေနကရေကာင်း တစ်ရှးငှက်ေပျာခင်းအနီးရိှ ေကျးရွာလူကီးများက ေြပာကားသည်။ 

       ကန်ပိုက်တည် နယ်စပ်ကုန်သယွ်ေရးစခန်းသည် ြမစ်ကီးနားမိင့်ှ ၈၅ မိုင်ကာွေဝးပီး တုတ်ိုင်ငံ ယူနန်ြပည်နယ ်

ေပါက်ဆနး်ခိုင် ထနိ်ချံးမိနယ်ှင့်ထိစပ်ေနပီး ထိနခ်ျးံမိှင့် ၅၁ မိုင်ကွာေဝးေကာင်းသိရသည်။ လွယ်ဂျယ်နယ်စပ်ဂတိမှ်ာ 

ဗနး်ေမာ်မိမ ှ၅၆ မိုင် ေလးဖာလုံအကွာတွင်ရိှပီး တုတ်ြပည်သူ့သမတိုင်ငံ လံုခမ်ခိုင် ကျန်းဖုန်းမိနယ် လုိင်းရင်းေကျးရွာှင့် 

ထိစပ်ေနသည့် နယ်စပက်ုန်သယွ်ေရးစခန်းတစ်ခုြဖစ်ေကာင်းသိရသည်။ 

       တုတ်ိုင်ငံှင့် ကချင်ြပည်နယ်တို တရားဝင်အဓိကဆကသွ်ယ်သည့်ဝင်ေပါက်မာှ ကန်ပိုင်တည်ဝင်ေပါက်ှင့် လွယ်ဂျယ ်

ဝင်ေပါက၊် ပန်ဝါဝင်ေပါက်တိုကို အဓိကအသုံးြပေနသည်။ ထိုြပင် လိုက်ဇာ၊ မန်ဝိန်းကီး ဝင်ေပါက်များကုိလည်း အသုံးြပေနက 

သည်။ 

Source: https://news-eleven.com/article/227961 
 

စီးပွားေရးသံမှးသတင်းများ 
တရုတ်ုိင်ငံတွင် မတ်လ (၉)ရက်ေန့၌ စားအုန်းဆီေဈးန်းများ ဆက်လက်ြမင့်တက်လာ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 မတ်လဆန်းမစှ၍ တတ်ုိုင်ငံအစုိးရက အရန်သိုေလှာင်မြပလုပရ်န ် ပဲပပ်ုဆီများကို ေလလံေခယူမ၏ ိုက်ခတမ် 

ေကာင့် စားအုန်းဆီေဈးကွက်မှာလည်း  မတ်လ (၇)ရက်ေန့မှ ေနာက်ပိုငး်တင်ွ အတကဘ်က်သို ြပန်လညေ်ရာက်ရိှလာပါသည်။  

မေလးရှားိုင်ငံဘက်၌ ေရာင်းလိုအား အကန့်အသတ်ရိှေနဆြဲဖစရ်ာ မတ်လ (၉)ရက်ေန့တွင် တုတ်ြပည်တွင်း၌ ြဖစ်ေပခ့ဲသည့် 

စားအုန်းဆီ လက်ငငး်အေရာင်းအဝယ်ေဈးန်းမာှ တစတ်နလ်င် ယွမ်ေငွ (၁၃,၈၆၀) ြဖစလ်ာပါသည်။ ေရတုိကာလ၌ တုတ ်

ြပည်တွင်း စားအုန်းဆီေဈးနး်များမာှ အြမင့်ပိုင်းတွင် အတက်အကျ ဆက်လကြ်ဖစ်ေပေနဖွယ်ရိှပါသည်။ 

 Source: SunSirs (၁၀-၃-၂၀၂၂) 

ေဒါက်တာေရǯစင်ကုိ (စးီပွားေရးသမံှး-ြမနမ်ာသံရုံး ၊ တရုတ်-နန်နင်း) 
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အိိယိုင်ငံ၌ ကုိရိုနာဗိုင်းရပ်စ် တားဆီးထိန်းချပ်ေရး နယ်ေြမသတ်မှတ်ြခင်းအား မတ်လကုန်မ ှစတင်ရပ်ဆိုင်းမည် 
 အိိယိုင်ငံ၌ ၂၀၂၀ ြပည့်စ်ှ မတလ် ၂၄ ရက်ေန့မှ စတင်၍ COVID-19 ကပေ်ရာဂါ တားဆီးကာကွယ်ထိန်းချပ်မဆိုင်ရာ 

အမနိ့်င့်ှလမ်းန်ချက်များကို ထုတြ်ပနေ်ဆာင်ရက်ွခဲ့ရာ ယခုအခါ ကုိိုနာဗိုင်းရပ်စ်ကူးစက်မမှာ ေလျာပ့ါးသက်သာလျက်ရှိေနပီ 

ြဖစ်ေသာေကာင့ ် ၂၅-၂-၂၀၂၂ ေန့၌ ေနာက်ဆံုးထုတြ်ပန်ထားခ့ဲေသာအမိန ့်အား ထပ်မံသက်တမ်းတိုးြမင့်ြခင်းမြပရန် အိိယ 

ြပည်ထဲေရးဝန်ကီးဌာနက ဆံုးြဖတခ်ဲ့ေကာင်း သိရှိရပါသည်။  

 အိိယြပည်ထဲေရးဝန်ကီးဌာန၊ အတင်ွးဝန် Mr. Ajay Bhalla မ ှြပည်နယ်အားလံုးရိှ အတွင်းဝန်ချပ်များထံသို ဆက်သွယ ်

ေပးပိုေသာစာတွင ်လွန်ခဲ့ေသာ ၂၄ လတာ ကာလအတွင်း ိုင်ငံတစဝ်နး်၌ COVID-19 ကပ်ေရာဂါင့်ှ စပ်လျဉ်း၍ ဓာတ်ခွဲစမ်းသပ ်

စစ်ေဆးမ၊ ေစာင့်ကည့်ကပ်မတမ်၊ ေရာဂါကူးစက်ခံရသူှင့် ထိေတွမရှိသူများအား ေြခရာခံမ၊ လူနာများြပစုကုသမ၊ 

ကာကွယ်ေဆးထိုးှံေပးမှင့် ေဆးုံများ၏ အေြခခံအေဆာက်အအံုပိုင်း၌ ြဖည့်ဆည်းမအစရှေိသာ စီမံခန့်ခွဲေရးဆိုင်ရာ 

စွမ်းေဆာင်ရည်များသည် သိသာစာွဖွံဖိးတိုးတက်လာခဲ့ေကာင်း၊ အလားတ ူ COVID-19 ကပ်ေရာဂါအေပ တနု့ြ်ပန ်ေဆာင်ရွက ်

ရမည့် ြပည်သူလူထု၏ အသိအြမင်သည်လည်း ြမင့်မားလာခဲ့ေကာင်း၊ ြပည်နယ/်ြပည်ေထာင်စုနယ်ေြမများ၌ ကပ်ေရာဂါအား စီမ ံ

ခန့ခ်ွဲရန် အေသးစတိ်အစီအမံများ ချမှတ်အေကာင်အထည်ေဖာ်မှင့်အတူ ၎င်းတို၏ ကိုယ်ပိုင်လုပ်ကိုင်ိုင်စွမ်းှင့်စနစ်များကို 

ထူေထာင်ထားရှိပီးြဖစ်ေကာင်း၊ ြပည်တငွ်း၌ ကိုိုနာဗိုင်းရပ်စ်ကူးစက်မမှာ လွနခ်ဲ့ေသာ ရက်သတပတ် ၇ ခုအတွင်း အေရအတွက် 

ကျဆင်းလာခဲ့ေကာင်း၊ ၂၂-၃-၂၀၂၂ ေန့၌ တစ်ိုင်ငံလံုးတွင ် ကုသမခံယူဆဲ အတည်ြပလူနာဦးေရမာှ ၂၃၉၁၃ ဦးသာရိှပီး 

ေန့စဉ်ကူးစက်မန်းသည်လည်း ၀.၂၈% သို ကျဆင်းခဲ့သည်ကိုေတွရိှရေကာင်း၊ သက်ဆိင်ုသမူျားအားလံုး၏ ပူးေပါင်း 

ကိးပမ်းအားထုတမ်အရ ကာကွယ်ေဆးထိုးှံမ အကိမ်ေရစစုေုပါင်း ၁၈၁၅.၆ သန်းအထိ ေဆာင်ရွက်ပီးစီးခဲ့ေကာင်း၊ သိုြဖစရ်ာ 

အစိုးရ၏ ကပ်ေရာဂါအေပ ကိုင်တွယ်ေဆာင်ရွက်ိုင်မှင့် ဘက်ေပါင်းစုံမ ှ တိုးတက်လျက်ရှသိည့်အေြခအေနကို ထည့်သွင်း 

စဉ်းစားလျက် ကိုိုနာဗိုင်းရပ်စ ်တားဆီးထိန်းချပ်ေရး ကန့်သတ်ချက်များကို  ဆက်လက်ထားရှိြခင်းမြပရန ်အမျ ိးသားသဘာဝ 

ေဘးအရာယ်စီမံခန ့်ခွဲမ အာဏာပိုင်အဖဲွက ဆံုးြဖတခ့ဲ်ေကာင်း၊ သိုရာတွင် ှာေခါင်းစည်းတပ်ဆင်အသုံးြပမ၊ လက်သန့်စင်မှင့ ်

လူမအလှမ်းေဝးေနထုိင်မတို အပါအဝင် အိိယကျနး်မာေရးဝန်ကီးဌာနက ချမှတထ်ားသည့် COVID ကာကွယ်တားဆီးေရး 

ဆုိင်ရာ လမ်းန်ချက်များကိမု ူ ဆက်လက်လိုက်နာေဆာင်ရွက်ရမည်ြဖစေ်ကာင်း၊ ထိုအြပင ် ေရာဂါကးူစက်မ အေရအတွက ်

တိုးြမင့်လာေကာင်း ေတွရိှရပါက ြပည်နယ်/ ြပည်ေထာင်စု နယ်ေြမ အစိုးရများ အေနြဖင့် ေဒသအဆင့်အလိုက် လုိအပ်ေသာ 

လက်ငငး်အေရးယူ ေဆာင်ရွက ်မှင့် ကိတင်ြပင်ဆင်မများကုိ လုပ်ေဆာင်ရန်ြဖစ်ေကာင်း၊ ကိုိုနာဗိုင်းရပ်စ်ကူးစက်မ၏ ေရာဂါ 

သဘာဝအရ ြပည်သူလူထုအေနြဖင့်လည်း အေြခအေနကုိ မျက်ေြခမြပတ်ေစာင့်ကည့် သတြိပမ ဆက်လက်ထားရှိရန ် လုိအပ ်

ေကာင်းြဖင့် ေဖာ်ြပထားပါသည်။  

 ၂၀၀၅ ခုစှ် သဘာဝေဘးအရာယ်စီမံခန ့်ခွဲေရး အက်ဥပေဒအရ အိိယြပည်ထဲေရး ဝန်ကီးဌာနက ၂၅-၂-၂၀၂၂ ေန့၌ 

ထုတြ်ပန်ထားရိှေသာ အမနိ့်သည် ၃၁-၃-၂၀၂၂ ေန့တွင် သက်တမး်ကုနဆံု်းမည်ြဖစပ်ါသည်။ ၎င်းအမိန ့်၌ ေဒသရ အစိးုရများ 

အေနြဖင့် ေရာဂါကူးစက်ိုင်သည့် ေဘးအရာယ်ကိ ုေလ့လာဆန်းစစ်ပီးမှသာ စီးပွားေရးှင့်လူမေရးရာ လုပကုိ်င် ေဆာင်ရွက်မ 

များကုိ ခွင့်ြပရန်လမ်းန်ထားသည်။ ထုိအြပင် ရက်သတ ၁ ပတ်အတွင်း COVID-19 အတည်ြပလူနာတိုးတက်မန်း ၁၀% 

အထက်ရိှေသာ နယ်ေြမများ သိုမဟုတ် ေဆးုံကုတင်ေနရာ ၄၀% အထက်၌ COVID-19 အတည်ြပလူနာ 

တက်ေရာက်ကသုမခယူံေနသည့်ေဒသများကုိ ကန့်သတ်ဇုန်နယ်ေြမများအြဖစ်သတ်မှတ်လျက ် ေရာဂါကာကွယ်တားဆီး 

ထိန်းချပ်မများ ေဆာင်ရွက်ရန်ကုိလည်း န်ကားထားသည်။ ယခုကဲ့သို ေြဖေလျာမ့သည် စီးပာွးေရးလုပ်ငန်းများ ပုံမှန်လည ်

ပတ်လုပ်ကိုင်မကုိ ပိုမိုတိုးတက်ေကာင်းမွန်ေစမည်ြဖစ်ပါသည်။ 

Source: MHA ends COVID-19 containment measures from March 31; wearing of face mask to continue, 23-3-2022, 

Economic Times 

ေနေအးလွင် (စီးပွားေရးသံမှး-ြမန်မာသံရုံး ၊ နယူးေဒလီမိ့)  
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ေတာင်ကုိရီးယားုိင်ငံ၏ ကုိဗစ်-၁၉ ကူးစက်မများြမင့်တက်မအေြခအေနှင့် ကျန်းမာေရး၊ စီးပွားေရး 
ဟန်ချက်ညီစွာတုိးတက်ေစေရး ေဆာင်ရွက်ေနမအေြခအေန 

 ေတာင်ကုိရီးယားုိင်ငံ၏ ကုိဗစ်-၁၉ ဗီဇကဲွ Omicron ကူးစက်မ 

သည် ၂၀၂၂ ခုှစ်၊ ေဖေဖာ်ဝါရီလအတွင်းတွင် ေန့စဉ်ကူးစက်မ ဉီးေရ 

(၂၀၀,၀၀၀) ဝန်းကျင်ထိ တစ်ရိပ်ရိပ်တုိးတက်လာခ့ဲသည့်ေနာက် ၂၀၂၂ 

ခုှစ်၊ မတ်လဒုတိယပတ်တွင် ေန့စဉ်ကူးစက်မဉီးေရ (၃၀၀,၀၀၀) ေကျာ်သုိ 

ေရာက်ရိှလာခ့ဲပါသည်။ (၁၄-၃-၂၀၂၂) ရက်ေန့၊ (၀၀:၀၀) နာရီအချန်ိ KCDA 

၏စာရင်းအချက်အလက်များအရ (၁၄-၃-၂၀၂၂) ရက်ေန့တွင် ကုိဗစ်-၁၉ 

ေန့စဉ်ကူးစက်မ (၃၀၉,၇၉၀)ဉီး၊ ေသဆံုးသူ (၂၀၀) ဉီးြဖစ်ေကာင်း သိရိှရ 

ပါသည်။ 

   ေတာင်ကုိရီးယားုိင်ငံ၏ စီးပွားေရးသည် ပံုမှန်ြပန်လည်နာလန်ထူမလမ်းေကာင်းေပသုိ ေရာက်ရိှေနပီြဖစ်ရာ၊ အလွန် 

တုိးြမင့်လာေသာ ကုိဗစ်-၁၉ ကူးစက်မများအေပ Social Distancing ဆုိင်ရာစည်းကမ်းများသတ်မှတ်မများတွင် ကျန်းမာေရးှင့် 

စီးပွားေရးကတုိတွင် ဟန်ချက်ညီစွာ တုိးတက်ေစေရးအတွက် စီးပွားေရးလုပ်ငန်းေဆာင်တာများ မေှာင့်ေှးေစေရး ကုိဗစ်-၁၉ 

ဆုိင်ရာ Social Distancing စည်းမျဉ်းများကုိ ေြဖေလာ့၍ သွားလာမများတွင် တစ်ကုိယ်ရည် ကာကွယ်မများ ကုိ စနစ်တကျ လုိက်နာ 

ေဆာင်ရွက်ေစြခင်း၊ စားေသာက်ဆုိင်များအပါအဝင် ဆုိင်များဖွင့်ချန်ိကုိ တုိးြမင့်ေပးြခင်း၊ ကန့်သတ်ုိင်ငံများမှအပ ြပည်ဝင် ခရီးသည် 

ဆုိက်ေရာက်မတွင် ကုိဗစ်-၁၉ ကာကွယ်ေဆး အကိမ်အေရအတွက် အြပည့်အဝထုိးပီးပါက Quarantine ေနထုိင်ြခင်းဆုိင်ရာများကုိ 

ုပ်သိမ်း ေြဖေလာ့ြခင်းှင့် ကုိဗစ်-၁၉ ပုိးရိှ/ မရိှ စစ်ေဆးြခင်းတုိကုိလည်း PCR Test စစ်ေဆးမအြပင် Rapid Antigen Test Kit များြဖင့် 

စစ်ေဆးသည့်ရလဒ်တုိကုိ ေတာင်ကုိရီးယားအစုိးရကလက်ခံေကာင်း အတည်ြပခွင့်ြပေပးခ့ဲပါသည်။ တစ်ဖက်တွင်လည်း ကုိဗစ်-၁၉ 

ကာကွယ်ေဆးထုိးြခင်းကုိ အရိှန်အဟုန်ြမင့်တင်ေဆာင်ရွက်ေပးလျက်ရိှရာ၊ အသက် (၅)ှစ်မှ(၁၁)ှစ်အရွယ်ကေလးငယ်များ ကုိဗစ်-၁၉ 

ကာကွယ်ေဆးထုိးေပးြခင်းကုိ ၂၀၂၂ ခုှစ် မတ်လ (၃၁) ရက်ေန့မှ စတင်ေဆာင်ရွက်ေပးမည်ြဖစ်ပါသည်။   

   ထုိသုိ ေြဖေလာ့မများေဆာင်ရွက်ြခင်းြဖင့် ကျန်းမာေရးကဘက်တွင် ေဆးံုများ၌ ကုိဗစ်-၁၉ လူနာများြပား၍ ကုတင် 

ေနရာ မေလာက်ငှမများကုိ တစ်ဖက်တစ်လမ်းမှေလာ့ချုိင်ပီး၊ အမှန်တကယ် ေဆးံုတက်ရန်လုိအပ်သူများအတွက် ကျန်းမာေရး 

ေစာင့်ေရှာက်မများကုိ ပုိမုိထိေရာက်စွာြဖင့် ကုသမေပးုိင်မည်ြဖစ်ပါသည်။ စီးပွားေရးကဘက်တွင်လည်း မလုိအပ်ဘဲအလုပ် 

လုပ်ချန်ိများ မေလျာ့ကျေစြခင်းြဖင့် စီးပွားေရးလုပ်ငန်းများလည်ပတ်မဆုိင်ရာ နစ်နာမများကုိ ကာကွယ်ုိင်မည်ြဖစ်ပီး၊ ုိင်ငံေတာ် 

ဘာအသံုးြပမများကုိလည်း ေခတာုိင်မည်ြဖစ်ပါသည်။  

   သုိြဖစ်၍ ေတာင်ကုိရီးယားုိင်ငံအေနြဖင့် ကုိဗစ်-၁၉ ကူးစက်မများြမင့်တက်လျက်ရိှေသာ်လည်း ကာလရှည်ကာေန 

သည့် ကုိဗစ်-၁၉ ကူးစက်ေရာဂါသည် မည်သည့်အချန်ိတွင် ကမာေြမေပမှ ေပျာက်ကွယ်မည်ကုိ မခန့်မှန်းုိင်သြဖင့် ုိင်ငံ၏ 

ကျန်းမာေရးှင့်စီးပွားေရးကုိ ဟန်ချက်ညီစွာ အရိှန်အဟုန်မပျက် ဆက်လက်တုိးတက်ေစေရးအတွက် အစီအမံများေရးဆဲွလျက် 

တစ်ဆင့်ချင်း အေကာင်အထည်ေဖာ်ေဆာင်ရွက်လျက်ရိှပါေကာင်း တင်ြပလုိက်ရပါသည်။  

Source: KCDA၊ Arirang News                  

ဝင်းပပသ ူ(စီးပွားေရးသမံှး-ြမန်မာသရံုံး၊ ဆိုးလ်မိ့) 
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STOCK  EXCHANGE (24.3.2022) 
 

 

 

 

 

 


