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၂၁.၆.၂၀၂၂ 

ကမၻာ့ေရႊေစ်း               = ၁၈၃၅  US$ 

  ျမန္မာ့ေရႊေစ်း               = ၂၀၅၀၀၀၀ က်ပ္ 

  ေဒၚလာေစ်း                =  ၂၀၉၀ ကျပ ်

  CBM Rate                = ၁၈၅၀.၀ က်ပ္ 

  ယူရုိ တစ္ယူရုိ    = ၁၉၅၄.၈ က်ပ္ 

  စကၤာပူတစ္ေဒၚလာ       = ၁၃၃၆.၀ က်ပ္ 

  စတာလင္ေပါင္တစ္ေပါင္  = ၂၂၇၆.၇ က်ပ္ 

  ၾသစေၾတးလ်တစ္ေဒၚလာ = ၁၂၉၀.၂ က်ပ္ 

  တရုတ္ယြမ္ (တစ္ယြမ္)    = ၂၇၆.၂၇ က်ပ္ 

  အိႏိၵယ႐ူပီး (တစ္႐ူပီး)      =  ၂၃.၆၉၅ က်ပ္ 

  ကုိရီးယား၀မ္တစ္ရာ       =  ၁၄၃.၂၂ က်ပ္ 

  မေလးရွားရင္းဂစ္          = ၄၂၀.၆၅ က်ပ္ 

  ထုိင္းဘတ္တစ္ဘတ္     = ၅၂.၄၄၅ က်ပ္ 

Source: CBM Rate, etrademyanmar.com 
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ြပည်တွင်းအထည်ချပ်စက်ုံများ ယခုှစ် ှစ်စပိုင်းမှစ၍ တစ်လလင် 
စက်ုံငါးံု အသစ်ဖွင့်လှစ်ေနပီး လုပ်သားဦးေရ 
ငါးသိန်းခန့်အလုပ်အကိုင်အခွင့်အလမ်းများရရိှေန 

 ြပည်တွင်းအထည်ချပစ်က်ုံများ ၂၀၂၂ ခုှစ် စှ်စပိုင်းမှစတင်၍ တစလ်လင် 

စက်ုံငါးုံအသစဖ်ွင့်ေနပီး လုပ်သားဦးေရ ငါးသိန်းခန့် အလပု်အကိုင်အခွင့်အလမ်း 

များရရှိေနေကာင်း အလုပသ်မားဝန်ကီးဌာန အမဲတမ်းအတွင်းဝန် ဦးန့်ဝင်းက 

ေြပာြပ၍ သိရသည်။  

 ြမန်မာိုင်ငံရှ ိ အထညခ်ျပ်လပု်ငန်းကတွင် ေတာင်အာရှှင့် အေရှေတာင် 

အာရှတိုက အများဆုံးလုပ်ကိုင်ေနပီး တစ်လလင် အထညခ်ျပ်စက်ုံသစ်ငါးံု 

ဖွင့်လှစ်ေနေသာေကာင့် လုပ်သားဦးေရ ငါးသနိ်းခန့ ် အလပ်ုအကုိင်အခွင့်အလမး်များ 

ရရှိေနေကာငး်သိရသည်။  

“လက်ရိှအထည်ချပ်လပု်ငန်းကမှာ ေတာင်အာရှှင့်အေရှေတာင်အာရှ 

ိုင်ငံေတွက အဓိကလာေရာက်လပု်ကိုင်ေနပါတယ။် အထည်ချပ်လုပ်ငနး်ကေတာ ့

လတ်တေလာကာလမှာ အလုပအ်ကိုင်အခွင့်အလမး်ရရိှမနဲ့ လုပ်အားပါဝင်မကလည်း 

အများဆုံးြဖစပ်ါတယ်။ ဒီှစ ် စှစ်ကစပးီေတာ ့ တစုိ်င်ငံလုံးအတိုင်းအတာနဲ့ဆိုရင် 

လစဉ်အထည်ချပ်လုပ်ငန်း အသစ်ငါးခုတိုးေနပါတယ်။ ှစစ်ကေန လက်ရှိကာလထ ိ

လုပသ်ားငါးသိနး်ေလာက် အလပု်အကိုင်အခွင့်အလမး်ေတွရေနပြီဖစပ်ါတယ”် ဟု 

ဦးန ့်ဝင်းကေြပာြပသည်။ 

ထိုသိုအထည်ချပ်စက်ုံသစ်များ တိုးချဲဖွင့်လှစ်ိုင်ြခင်းေကာင့် ေမလက 

အထညခ်ျပ်စက်ုံများအတကွ ် လပုသ်ားဦးေရ ၂၀၀၀၀ ေကျာ်ကုိ အလုပ်အကိုင ်

အခွင့်အလမး်များေပးိုင်ခ့ဲေကာင်း ယခုစှ ် စ်ှစပိုင်းက အသစဖွ်င့်လှစ်သည့်စက်ုံ 

များတင်ွ အထည်ချပ်စက်ံုများမှာ အများဆုံးြဖစ်ပီး ဒုတယိမာှ အိတခ်ျပ်စက်ုံှင့် 

တတိယမှာ ဖိနပ်ချပ်စက်ုံြဖစ်ေကာင်းသိရသည်။ 

လက်ရိှအထည်ချပ်စက်ုံများတွင် အလုပ်သမားအသစ်များကို ကုိဗစ ်

ကာကွယ်ေဆးထုိးှံပးီစီးမ ရိှ၊ မရိှ စစီစ်ြခင်း၊ ကာကွယ်ေဆးမထိုးှံရေသးသူများကို 

ထိုးှံေပးရြခင်းများ စဉ်ဆက်မြပတ ်ေဆာက်ရွက်ေပးေနေကာင်းသိရသည်။ 

 Source: ရတနာပုံသတင်းစာ 
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မ္တေလးေဈးကွက်အတွငး် ြမင်းမူဘက်မှထက်ွရှိသည့်ဂျံများ ပိဿာ ၆၀ ဝင်တစ်အိတ်လင ်
ေငွကျပ် ၅၀၀၀ ေဈးန်းြမင့်တက် 

 မေလးေဈးကွက်အတငွ်း ြမင်းမူဘက်မှ ထွက်ရှိသည့်ဂျံများ အေရာင်းအဝယ်ေကာင်းမနွ်လာပးီ ပိဿာ ၆၀ ဝင် 

တစ်အိတ်လင် ေငွကျပ ် ၅၀၀၀ ေဈးန်းြမင့်တက်လာေကာင်း ပွဲစားကုန်သည်စက်ပိုင်များ မဟာကထိန်ေတာ်အသင်း 

(မေလးကုန်စည်ဒုိင်) အတွင်းေရးမှး ဦးစက်ေမာင်ေဆွက ေြပာြပ၍သိရသည်။  

 ယခုလက်ရှိ ြမင်းမူဘက်မ ှ ဂျံအသစ်များ မေလးေဈးကွက်အတွင်း ဝင်ေရာက်လာပီး ကုနသ်ည်များက ဝယ်ယူမ 

ြပန်လည်များြပားလာသြဖင့် ေဈးကွက်အတွင်း၌ ေဈးန်းများြပန်လည်ြမင့်တက်လာေကာင်း သိရသည်။ 

 “မေလးေဈးကွက်ထဲမှာ ငါန်းဇွန်၊ မိသာ၊ မုံရွာေတွဘက်ကဝင်လာတဲ့ ဂျံေတလဲွရှိပါတယ်။ ဒါေပမ့ဲလ ဲြမင်းမူဘက်က 

ဂျံေတကွ မေလးေဈးကွက်ထဲမာှ အေရာင်းအဝယ်အနည်းငယ ် ြပနေ်ကာင်းလာတာေကာင့် ေဈးန်းက အတက်ဘက်ကိ ု 

ြပန်ေရာက်သွားတယ”် ဟု ဦးစက်ေမာင်ေဆွကေြပာြပသည်။  

 မေလးေဈးကွက်အတငွ်း ဇွန်လပထမပတ်က ြမင်းမူဘက်မှထွက်ရှိသည့်ဂျံများ အေရာင်းအဝယ်ေအးေန 

ခ့ဲြခင်းေကာင့် ပိဿာ ၆၀ ဝင်တစအိ်တ်လင် ေငွကျပ် ၁၂၅၀၀၀ သာရိှခဲ့ေသာ်လည်း ယခုအခါ အဆိုပါဂျံများ မေလး 

ေဈးကွက်အတွင်း အဝယ်လုိက်လာြခင်းေကာင့် ယေန့(ဇွန်-၁၈)တွင် ပိဿာ ၆၀ ဝင် တစအိ်တ်လင် ေငွကျပ် ၁၃၀၀၀၀ 

ေပါက်ေဈးရိှေနပးီ ေငွကျပ် ၅၀၀၀ ေဈးန်းြမင့်တက်လာေကာင်း သိရသည်။ 

 “မေလးေဈးကွက်ထဲမှာ ဂျံအေရာင်းအဝယ်လုပ်တဲ့ကုန်သည်ေတ ွ အခုလတတ်ေလာ ေတာ်ေတာ်ေလးြပန်ပီး 

များလာတယ်။ ြပည်ပေဈးကွက်ကိုေတာ ့ ဂျံတင်ပုိမက အနည်းငယ်ေလာက်ပဲရိှတယ်။ ဂျံေဈးကေတာ ့ အခုတက်ေနေပမဲ့ 

ေနာက်ပိုင်းေဈးနး်က ပုံမနှ်အတိုင်း ြပန်ြဖစ်ဖိုအလားလာရိှပƓါတယ”် ဟု ဦးစက်ေမာင်ေဆွက ေြပာြပ၍သိရသည်။ 

Source: ရတနာပုံသတင်းစာ 

 

ကုန်သယွ်ေရးစခန်းများမှ ၂၀၂၀-၂၀၂၁ ဘာှစ်မှ ၂၀၂၂-၂၀၂၃ ဘာစှ် ဧပီလ(၁) ရက်ေန့မ ှဇွနလ် (၁၀) ရက်ေန့ထိ 

သစ်သီးဝလံများတင်ပို့မင်းယှဉ်ချက်စာရင်း 
တန်ဖိုး-ကန်ေဒလာသန်းေပါင်း 

တန်ချနိ-်ကိန်းြပည့် 

စဉ် 
(၄.၆.၂၀၂၂ မှ (၁၀.၆.၂၀၂၂)ထိ 

၂၀၂၂-၂၀၂၃ ဘာှစ် 
(၁၀.၆.၂၀၂၂)ေန့ထိ 

၂၀၂၁-၂၀၂၂ဘာှစ် 
(၁၀.၆.၂၀၂၁)ေန့ထိ 

၂၀၂၀-၂၀၂၁ ဘာှစ် 
(၁၀.၆.၂၀၂၀)ေန့ထိ 

သစ်သီးအမျ ိးအစား  တန်  တန်ဖိုး  တန်  တနဖိ်းု  တန်  တန်ဖိုး  တန်  တန်ဖိုး 

၁ ဖရဲသီး   ၁၀၄၂၄.၅၀ ၁.၇၅၆ ၉၅၉၂၇.၂၂ ၈.၅၀၆ ၁၄၂၄၃၅.၅၀ ၁၃.၀၀၄

၂ သခွားေမး   ၃၃၆၁.၅၀ ၀.၇၉၂ ၄၃၀၂၉.၅၀ ၈.၇၇၈ ၃၂၆၀၅.၅၀ ၆.၆၅၂

၃ လိေမာ်သီး   ၇၉၂.၀၀ ၀.၁၀၅

၄ သရကသ်းီ ၂၇၄၂.၅၀ ၁.၁၅၄ ၁၂၀၇၁.၃၀ ၅.၀၇၂ ၂၅၉၆၂.၃၀ ၁၀.၉၀၂ ၃၆၃၆၆.၅၀ ၁၅.၂၇၃

၅ ပန်းသီး   ၂၆၁.၀၀ ၀.၀၉၉  

၆ ေထာပတ်သီး   ၅.၀၀ ၀.၀၀၁  

၇ တစ်သးငှက်ေပျာ ၇၂၆၄.၀၀ ၂.၇၄၉ ၈၂၄၅၇.၀၀ ၃၁.၆၈၁ ၇၀၅၆၈.၀၀ ၂၇.၅၃၃ ၁၅၀၂၅၉.၀၀ ၆၃.၄၈၆

၈ သပုံရာသးီ   ၁၅၀.၀၀ ၀.၀၂၁

၉ ငှက်ေပျာသီး(ုိးုိး)   ၄.၅၀ ၀.၀၀၁ ၁၂၇.၀၀ ၀.၀၂၀ ၅၀၄၄.၀၀ ၀.၇၃၅

၁၀ အုန်းသီး ၄၅.၀၀ ၀.၀၁၈ ၂၅၇.၀၀ ၀.၁၀၃ ၂၀.၄၆ ၀.၀၀၉  

၁၁ MACADIMIA   ၅၀.၀၀ ၀.၀၅၀ ၅၇.၁၆ ၀.၁၃၂  

၁၂ မက်မန်းသီး   ၂၆.၆၀ ၀.၀၀၇ ၁.၀၀ ၀.၀၀၀၂  

 စုစုေပါင်း  ၁၀၀၅၁.၅၀  ၃.၉၂၁  ၁၀၈၆၅၇.၄၀  ၃၉.၄၆၃  ၂၃၅၉၅၃.၆၄  ၅၅.၉၇၉  ၃၆၇၆၅၂.၅၀  ၉၉.၂၇၆ 

Source: ကုန်သွယ်ေရးဦးစးီဌာန 
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ကနု်သွယ်ေရးစခန်းများမှ ၂၀၂၀-၂၀၂၁ ဘာှစ်မှ ၂၀၂၂-၂၀၂၃ ဘာှစ ်ဧပီလ(၁) ရက်ေန့မ ှဇွနလ် (၁၀) ရက်ေန့ထိ 
သစ်သီးဝလံများတင်သွင်းမင်းယှဉ်ချက်စာရင်း 

တန်ဖိုး-ကန်ေဒလာသန်းေပါင်း 

တန်ချနိ်-ကိနး်ြပည့် 

စဉ် 

(၄.၆.၂၀၂၂ မှ (၁၀.၆.၂၀၂၂)ထိ 
၂၀၂၂-၂၀၂၃ ဘာှစ ်
(၁၀.၆.၂၀၂၂)ေန့ထ ိ

၂၀၂၁-၂၀၂၂ဘာှစ် 
(၁၀.၆.၂၀၂၁)ေန့ထိ 

၂၀၂၀-၂၀၂၁ ဘာှစ် 
(၁၀.၆.၂၀၂၀)ေန့ထိ 

သစ်သးီ 
အမျ ိးအစား 

တန်  တနဖုိ်း  တန်  တနဖုိ်း  တန်  တနဖုိ်း  တန်  တန်ဖိးု 

၁ ပန်းသီး ၃၈.၁၅ ၀.၀၂၃ ၈၆၆.၆၅ ၀.၄၃၈ ၅၇၇၂.၀၈ ၁.၇၉၆ ၂၁၉၇.၁၅ ၀.၆၇၂

၂ ပန်းသစ်ေတာ်သးီ ၃၇.၇၅ ၀.၀၂၃ ၂၀၂.၈၁ ၀.၁၁၃ ၄၅၁.၆၈ ၀.၁၄၄ ၄၇၅.၅၀ ၀.၁၄၄

၃ ဒူးရင်းသီး   ၆.၄၀ ၀.၀၀၄ ၀.၆၅ ၀.၀၀၀၄

၄ လိေမာ်သီး ၁၆.၀၇ ၀.၀၀၉ ၈၄၇.၉၄ ၀.၄၀၃ ၄၇၅၂.၄၅ ၁.၄၁၈ ၃၃၅၀.၉၅ ၁.၀၀၃

၅ စပျစ်သီး ၃.၁၀ ၀.၀၀၄ ၄၉.၉၉ ၀.၀၅၁ ၁၅၉.၅၄ ၀.၁၁၅ ၂၉၃.၁၅ ၀.၁၄၂

၆ သရကသ်းီ   ၄၇.၆၉ ၀.၀၁၉ ၇၃.၄၅ ၀.၀၁၃ ၃၃.၃၀ ၀.၀၀၆

၇ နဂါးေမာက်သီး   ၁၀၁.၆၂ ၀.၀၅၁ ၇၈.၆၄ ၀.၀၃၁ ၂၅.၂၅ ၀.၀၁၁

၈ ရင်ငန်းသီး ၉၃.၂၂ ၀.၀၁၉ ၆၀၀.၀၆ ၀.၁၁၉ ၈၁၃.၄၂ ၀.၀၉၈ ၃၄၅.၇၅ ၀.၀၄၀

၉ နန်းြမားသးီ ၃၇၄.၅၆ ၀.၀၇၅ ၆၆၈၁.၄၆ ၁.၃၃၆ ၁၈၂၂.၉၆ ၀.၂၂၁ ၃၈၆၃.၉၅ ၀.၄၅၇

၁၀ တည်သးီ ၅.၈၀ ၀.၀၀၂ ၆၃.၁၀ ၀.၀၂၅ ၃.၀၀ ၀.၀၀၀၄  

၁၁ ဖရဲသီး   ၆.၀၀ ၀.၀၀၁ ၂.၀၀ ၀.၀၀၀၃ ၄.၆၀ ၀.၀၀၁

၁၂ သခွားေမး   ၆.၀၀ ၀.၀၀၁ ၁၂.၀၀ ၀.၀၀၂ ၀.၈၀ ၀.၀၀၀၁

၁၃ ဆန်းကစ်သီး         ၄၅.၄၆  ၀.၀၃၆     

၁၄ MACADIMIA                

၁၅ ကီဝီသီး         ၀.၄၀  ၀.၀၀၀၄     

 စုစုေပါင်း  ၅၆၈.၆၅  ၀.၁၅၅  ၉၄၇၃.၃၂  ၂.၅၅၇  ၁၃၉၉၃.၄၈  ၃.၈၇၉  ၁၀၅၉၁.၀၅  ၂.၄၇၇ 

Source: ကုန်သွယ်ေရးဦးစီးဌာန 
 

အိိယိုင်ငံက သကားြပညပ်တင်ပို့မ ထပ်မံကန ့်သတ်ိုင်ဖွယ်ရှိ 
       အိိယိုင်ငံက သကားြပည်ပတင်ပိုမ အများဆုံးပမာဏ ကန့်သတ်ထား 

ြခင်းကို ဒုတိယအကိမ်အြဖစ ် ေအာက်တိုဘာလမာှစတင်ပီး ကျင့်သုံးဖွယ်ရိှသည်။ 

ြပည်တွင်းသကား ဖူလံုေစေရးင့်ှ ြပည်တင်ွးသကားေဈးန်းများ ေဈးမတက် 

ေအာင် ထိနး်ထားရန်အတွက်ြဖစ်သည်။ 

       အိိယသည် ကမာေပတွင် သကားအများဆုံး ထတုလ်ုပေ်နသည့်ိုင်ငံ 

ြဖစ်ပီး ၂၀၂၂ ေအာက်တိုဘာလမ ှ ၂၀၂၃ စက်တင်ဘာလအထ ိ သကားြပည်ပ 

တင်ပိုမကုိ တန်ချနိ် ၆~ ၇ သန်းအထိသာ ခွင့်ြပရန် ကန့်သတ်ိုင်ဖွယ်ရိှသည။် လက်ရိှ သကားရာသီကာလတစ်ေလာက် 

တင်ပိုခ့ဲသည်ထက် သုံးပုံတစ်ပုံခန ့် ေလျာ့နည်းမည်ြဖစ်သည်။ ǧကံအများဆံုးထွက်သည့် Maharashtra တွင် မိးုဦးကာလတွင် 

ပျမ်းမမိုးေရချနိ်၏ ၆၀%  ေအာက်တွင်သာ ရွာသွန်းခဲ့သြဖင့ ်ǧကံစိုက်ခင်းများထိခိုက်ပီး အထွက်နည်းဖွယ်ရိှသည။် 

   အိိယိုင်ငံသည် ၆ ှစ်တာ ကာလအတွင်း ပထမဆံုးအကိမ်အြဖစ ် ြပည်ပသို သကားတင်ပိုမများအတွက် 

အများဆုံးပမာဏ ကန့သ်တ်ချက်ကုိ ေမလ ၂၄ ရက်တွင် ထုတြ်ပန်ခဲ့ရာ ယခုှစ် သကားရာသီတွင ်တန်ချနိ် ၁၀ သန်းအထိသာ 

ပိုခွင့်ြပထားပါသည်။  

Source:  https://www.foodindustrydirectory.com.mm/food-industry/food-livestock/item/4618-india-sugar-
export-limit.html 
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မတပဲ်ှင့်ကက်သွန်နီေဈး အကျဘက်ြပန်ေရာက် 
       ရန်ကုန်ဘုရင့်ေနာင်ေဈးကွက်မာှ ပီးခဲ့တဲ့အပတ် ေသာကာေန့အပိတေ်ဈးတုန်းက တစ်တန်ကုိ ၁၆၁၂၀၀၀ ကျပထိ်ရိှခ့ဲတဲ့ 

မတ်ပဲ အက်ဖ်ေအကျအာစီ (၂၀၂၂) က ဒီေန့ (ဇွန် ၁၉)အဖွင့်ေဈးမှာေတာ့ ၁၆၀၅၀၀၀ ကျပ် ြပန်ြဖစ်သွားပီး ၇၀၀၀ ကျပ ်

ြပန်ေလျာ့လာပါတယ်။ ပီးခဲ့တဲ့ှစ်ပတ်ခန့်ကစလို ေတာက်ေလာက်အတက်ြပေနရာကေန ဒီေန့(ဇွန်လ ၁၉)မှာေတာ့ ြပန်ကျ 

သွားတာပါ။ 

        မတ်ပ ဲအက်ဖ်ေအကျအာစ ီ(၂၀၂၁) ကေတာ ့ဒီေန့(ဇွန် ၁၉)ေပါက်ေဈး တစတ်န်ကုိ ၁၇၀၉၀၀၀ ကျပ် ရိှေနပီး ၁၂၀၀၀ 

ကျပ်ထိ ေဈးကျခဲ့တာပဲြဖစ်ပါတယ်။ တစ်ပိဿာကို ၁၉၀၀ ကျပ်ထိေရာက်ေအာင် ဆက်တိုက်ေဈးတက်သာွးခ့ဲတဲ့ ကက်သွန်န ီ

ေဈးဟာဆုိရင်လည်း ပီးခဲ့တဲ့အပတ်က အနည်းငယ်စီြပန်ကျခဲ့ရာကေန ဒီတစ်ပတအ်ဖွင့်ေဈးြဖစတ်ဲ့ ဒီေန့(ဇွန် ၁၉)မှာလည်း 

ရနကု်န်ဘုရင့်ေနာင်ေဈးကွက်မာှ အနည်းငယ်ထပ်ကျခ့ဲပီး တစ်ပိဿာ ၁၇၅၀ ကျပ်ထိ ြပန်ြဖစ်သွားပါတယ်။ 

ဒီေန့(ဇနွ် ၁၉)ရန်ကုန် ဘုရင့်ေနာင်ေဈးကွက် ကက်သွန်နနီဲ့  မတ်ပဲေဈးန်းေတွက ေအာက်ပါအတိုင်းပြဲဖစပ်ါတယ ်- 

 မတ်ပဲ(အကဖ််ေအကျ၊အာစီ) (၂၀၂၂) ဘုရင့်ေနာင်    1605000 ကျပ ်

မတ်ပဲ(အက်စ်ကျ၊အာစီ) (၂၀၂၁) ဘုရင့်ေနာင်         1790000 ကျပ် 

ကက်သန်ွန ီ(ဆိပြ်ဖရှယ်)(သစ်) (၁)ပိဿာ                 1750 ကျပ် 

ကက်သန်ွန ီ(ဆိပြ်ဖလတ်ကီး) (၁)ပိဿာ                  1650 ကျပ် 

ကက်သန်ွန ီ(ဆိပြ်ဖလတသ်န့)် (၁)ပိဿာ                 1450 ကျပ ်

ကက်သန်ွန(ီဆိပြ်ဖလတေ်ချာ) (၁)ပိဿာ                  1100 ကျပ ်

Source: https://greenwaymyanmar.com/posts/market_price_for_june_20 

 

ြမန်မာ-ဘဂင်္လားေဒ့ရ်ှ တုိက်ုိက်ကုန်သွယ်မတိုးြမှင့်ရန်စီစဉ် 
       ြမန်မာ-ဘဂလားေဒ့ရ်ှ စှ်ိုင်ငံကုန်သွယ်မတွင ် နယ်စပ်လမ်းေကာင်းမှတစ်ဆင့် ကုနသွ်ယ်ြခငး်ထက် ကုနသ်ွယ်မ 

လမ်းေကာင်းသစြ်ဖစ်သည့် ဘဂလားေဒ့ရ်ှိုင်ငံတွင်းအထ ိ တိုက်ုိက်ကုနသွ်ယ်မကုိ တိုးချဲသွားရန်စီစဉ်ေနေကာင်း ရခုိင် 

ြပည်နယ ်ကုန်သည်များှင့်စက်မလက်မလုပ်ငနး်ရှင်များအသင်း (RSCCI) မှ သိရသည်။ 

       လက်ရိှ ြမန်မာြပည်၏ေရထွက်ကုန်ပစည်းများကုိ ဘဂလားေဒ့ရ်ှုိင်ငံ စစ်တေကာင်းှင့်ဒါကာေဈးကွက်သို တိုက်ိုက ်

တင်ပုိြခင်းက ပီးခဲ့သည့်ေမလအတွင်းက ဘဂလားေဒ့ရ်ှ၏ကမး်လှမ်းမြဖင့် စတင်ြပလုပ်ခဲ့ပီးြဖစ်ကာ ယခုအခါ အဆုိပါ 

ကုန်သယ်ွမကုိ ထပ်မံတိုးြမင့်ိုင်ရန ်စစီဉ်ေနြခင်းြဖစသ်ည်။ 

       ှစ်ိုင်ငံနယ်စပ်ကုန်သွယ်မများအေနြဖင့် ၂၀၂၂ ခုစှ် ဧပီလအတင်ွး စစ်ေတ ွ (ေရǯမငး်ဂံဆိပ်ကမ်း) ှင့် ေမာင်ေတာ 

(ကညင်ေချာင်း ကုနသ်ွယ်ေရးဇုန်ဆိပ်ကမ်း) ှစ်ခုတိုမှ ကုန်သွယ်မပမာဏ အေမရိကနေ်ဒလာ ၂ ဒသမ ၈၆၃ သန်းတန်ဖိုး 

ကုန်သယွ်မြပလုပ်ိုင်ခဲ့ေကာင်း သိရသည်။ 

        ထုိြပင် ပးီခဲ့သည့် ေမလအတွင်းကလည်း ြမန်မာ-ဘဂလားေဒ့ရ်ှ စှ်ိုင်ငံကုနသ်ယွမ်မှ အေမရိကန်ေဒလာ ၃ ဒသမ ၅၆ 

သန်းဖုိး ကုန်သွယ်မြပလုပ်ိုင်ခ့ဲပီး ယခင်လများထက် ကုနသ်ွယ်မပမာဏြမင့်တက်လာခ့ဲေကာင်းသိရသည်။ ဘ ဂလားေဒ့ရ်ှ 

နယ်စပ်ကုန်သွယ်မများထဲတွင် ေရထွက်ပစည်းတင်ပိုမမှာ အဓိကြဖစ်ပီး ြမန်မာြပည်မှတင်ပိုသည့ ် ပုိကုန်အားလံုး၏ ၅၁ 

ရာခိုင်န်းရှိေကာင်းသိရသည်။ 

Source: http://sdtimedaily.com/ 
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ဒါးပိန်ပန်းပုရွာရှိ ပန်းပုအလုပ်ုံများမှ Lucky Fish ပန်းပုုပ်များကို မှာယူမရှိေနေသာေကာင့် ထုလုပ်ေပးေနရ 
       ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီး လှည်းကူးမိနယ ် ဒါးပိနပ်နး်ပုရွာရှိ ပနး်ပုအလုပံု် 

များမထှုလုပ်ထားသည့် Lucky Fish ပန်းပုုပ်များကို ဧရာဝတီတိုင်းေဒသကီး၊ 

ရှမး်ြပည်နယ(်ေြမာက်ပိုင်း)၊ (အေရှပိုင်း)တိုက မာှယူမရိှေနေသာေကာင့် ထုလပု် 

ေပးေနရေကာင်း လှည်းကူးမိနယ ် ဒါးပနိပ်နး်ပုေကျးရွာရိှ ြမင့်မိုရ်ဦး ပန်းပ ု

လပု်ငန်းပိုင်ရှင် ဦးေအးချမး်က ေြပာြပ၍သိရသည်။ 

 ယခုအခါ ြပည်တွင်း၌ ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါြဖစ်ပွားမေလျာ့နည်းလာသည့် 

အတွက် ြပည်တွင်းပန်းပုေဈးကွက်မာှလည်း ြပန်လည်လည်ပတ ် လာပီ 

ြဖစ်ေကာင်း၊ ထိုြပင် ြပညပ်ိုင်ငံများကလညး် ပန်းပထုည်များ ြပည်လည် 

မာှယူိုင်သည့်အေနအထားသို ေရာက်ရှိလာသည့်အတွက် ြပည်တွင်း၊ ြပည်ပေဈးကွက်ေကာင်းမနွ်လာသည့်အတွက် ယခုကဲ့သို 

ပနး်ပုပုမ်ျားကို မှာယူမများရိှေနေကာင်း သိရသည်။  

 “မတ်လကုန်ေလာက်ကစပီး ကန်ေတာ်တိုဆီမှာ အလုပ်ုံေတွအလုပ်ြပန်ရလာကတယ်။ အစပိုင်းေတာ့ အထည်ကီး 

အုပ်ကီးေတွ ေအာ်ဒါမရဘဲ ှစ်ေပပတ်လည်၊ သုံးေပပတလ်ည် ကန်းပနး်ကွက်လက်ရာေတွပဲ ေအာ်ဒါတက်ေနတယ်။ အခု 

ဇန်ွလတတယိပတအ်တငွ်းမှာေတာ ့ အလျား သုံးေပှစလ်က်မ၊ အြမင် ့ ၁၅ လက်မ Lucky Fish ပန်းပုပုေ်တ ွ

အမာှတက်လာတယ။် အသားကေတာ ့ ပိေတာက်သား၊ ပျဉ်းကတိုးသားေတပွါ။ ရှမး်ြပည်နယ်ဘက်က အုပ ် ၅၀ ေလာက် 

ေအာ်ဒါတက်ထားတယ်။ အသားရတဲ့အေပ မတူည်ပးီ ပီးသေလာက် ပိုေပးရမှာပါ။ သူတိုဘယ်ေလာက်ေရာင်းမယ်ေတာ ့

မသိပါဘူး။ ကန်ေတာ်တိုဆီကေတာ့ တစ်ပ်ုကို လက်ခ ေငွကျပ ် တစ်သိန်းေလာက်ေတာ့ရပါတယ”် ဟု ဦးေအးချမး်က 

ေြပာြပသည်။ 

 လက်ရိှ Lucky Fish ပန်းပုုပ်များသည် ေဈးကွကအ်တင်ွး တစ်ုပ်လင် ေငွကျပ် ၂၇၀၀၀၀ ေဈးရှိေကာင်း၊ 

ပန်းပုထည်များကုိ ထုလုပ်ရာတွင် စတိ်ကိက်ပန်းပုုပတ်မုျား ထလုပုြ်ခင်းထက် ေဈးကွက်မှာယူသည် ့ အရွယ်အစား၊ ပုစံံ 

ကိုသာ အဓိကထား ထုဆစ်ေနရေကာင်းသိရသည်။ 

Source: ရတနာပုံသတင်းစာ 

 

ြမန်မာ့ေရǯေဈးကွက်ှင့် ကမာ့ေရǯေဈးကွက်ချတိ်ဆက်မိရန ်ြပည်တွင်းေရǯေဈးကွက်အတွင်းသို့ 
ြပည်ပမှေရǯတင်သွင်းသွားမည် 

 ြမနမ်ာေရǯေဈးကွက်ှင့် ကမာ့ေရǯေဈးကွက် ချတိ်ဆက်မိရန် ြပည်တွင်း 

ေရǯေဈးကွက်အတွင်းသို ြပည်ပမ ှ ေရǯတင်သွင်းသွားမည်ြဖစေ်ကာင်း ရန်ကုန်တိုင်း 

ေဒသကီး ေရǯလုပ်ငန်းပိုင်ရှင်များအသင်းဥကဌ ဦးမျ ိးြမင့်က ေြပာြပ၍သိရသည်။  

 ြပည်ပိုင်ငံများမ ှ ေရǯတင်သွင်းြခင်းအားြဖင့် နည်းပညာပိုင်းဆုိင်ရာ 

တိုးတက်မရှိလာမည်ြဖစ်ပီး အေလအလွင့်ေလျာ့နည်းသွားမည်ြဖစ်သကဲ့သို ြမန်မာ့ 

ေရǯေဈးကွက်ှင့် ကမာ့ေရǯေဈးကွက် ချတိ်ဆက်မိသည့်အတွက် ေရǯေဈးကို 

ထိနး်ညိိုင်မည်ြဖစ်ေကာင်း သရိသည်။  

 “အဓိကအချက်ကေတာ့ ြမနမ်ာ့ေရǯေဈးကွက်နဲ့  ကမာ့ေရǯေဈးကွက်ကုိ ချတိ်ဆက်မေိအာင်လုပ်တာပါ။ ေနာက် 

ြပည်တွင်းေရǯေဈးကွက်ထကုိဲ ေရǯအဝင်နည်းလာတဲ့အတွက ် ြပည်ပကေန ေရǯတင်သွင်းဖို လိုအပ်ေနတာြဖစပ်ါတယ။် 

ဒီလိုတငသွ်င်းလိုက်ရင် နည်းပညာပိုင်းမှာတိုးတက်မရိှလာမယ်။ ဥပမာအားြဖင့် ေရǯကိုသန့်စင်ိုင်မဟာ အခုထကပ်ိုပးီ 

အဆင့်ြမင့်လာမယ။် ၉၉ ဒသမ ၉၉ ရာခိုင်န်းထိ သန့်စင်လာိုင်မယ်။ ေနာက်တစ်ခါ ေရǯထည်ဒီဇိုင်းေတဆွိုရင ် သရီးဒီ 

ဒီဇိုင်းထိလုပ်ိုင်သွားမယ်။ ေရǯထည်ေတွက ကနွ်ပျတာနည်းစနစ်နဲ့ အေသးစိတထိ်သာွးိုင်လို အေလျာတ့က်ွလက်ခေတ ွ

မရိှေတာဘ့ူး။ ဒီမှာက လက်ပန်းထိမ်ဆိုေတာ့ အေလျာ့တွက်လက်ခေတ ွ ပါေနေသးတယ်။ အေလ့အလွင့်ရှိတယ်။ 
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ကနွ်ပျတာနည်းစနစ်နဲ့ဆိုရင် အေလအလွင့်မရိှေတာ့ဘူး။ ေနာက်တစခ်ါေရǯထည်ကို တင်သွင်းလာမယ်၊ ပီးေတာ့ 

ြပန်တင်ပိုမယ်။ ကုန်ကမ်းေပး၊ ကုနေ်ချာယူေတြွဖစလ်ာမယ။် ဒီအထ ိ မနှး်ဆေဆာင်ရွက်ေနပါတယ်” ဟု ရန်ကုန်တိုင်း 

ေဒသကီး ေရǯလုပ်ငန်းရှင်များအသင်းဥကဌ ဦးမျ ိးြမင့်ကေြပာြပသည်။  

 ြမန်မာိုင်ငံသို ေရǯတင်သွင်းြခင်းကို အာဆီယံိုင်ငံများမ ှ အဓိကတင်သွင်းမည်ြဖစ်ပးီ ထိုက့ဲသိုတင်သွငး်ရြခင်းမာှ 

အခွန်လွတ်ဧရိယာ လက်မှတ်ေရးထိုးထားသည်အတွက်ြဖစ်ေကာင်း သိရသည်။ 

 အာဆယီံိုင်ငံများအြပင် အြခားေရǯကုန်သွယ်ဖက်ိုင်ငံများှင့်လည်း ကုနသ်ည်ကးီများအသင်း အချင်းချင်း 

အခွန်လွတ်ကုန်သွယ်မလက်မှတေ်ရးထိုးထားသည့်အတွက် အဆုိပါိုင်ငံများမှလည်း ေရǯတင်သင်ွးမည်ြဖစေ်ကာင်း သိရသည်။ 

 ထုိြပင် ြမန်မာိုင်ငံသို လာေရာက်လည်ပတ်သည့် ကနု်သွယ်ဖက်ိုင်ငံများမ ှ ိုင်ငံြခားသားများအေနြဖင့်လည်း 

ြမန်မာ့ေရǯထည်များကို လွတ်လပ်စွာဝယ်ယူြခင်း၊ တစ်ဆင့်ြပန်လည်ေရာင်းချြခင်းများကို ြပလုပ်ိုင်သည့်အြပင် ြမန်မာ ့

ေရǯေဈးကွက်ှင့် ကမာ့ေရǯေဈးကွက် ချတိ်ဆက်မိသည့်အတွက ်ြပည်တွင်းေရǯေဈးတည်ငိမ်မရိှလာမည်ြဖစ်ေကာင်း သိရသည်။  

 Source: ရတနာပုံသတင်းစာ 

 

STOCK  EXCHANGE (21.6.2022) 
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