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၂၂.၆.၂၀၂၂ 

ကမၻာ့ေရႊေစ်း               = ၁၈၂၅  US$ 

  ျမန္မာ့ေရႊေစ်း               = ၂၀၅၀၀၀၀ က်ပ္ 

  ေဒၚလာေစ်း                =  ၂၀၉၅ ကျပ ်

  CBM Rate                = ၁၈၅၀.၀ က်ပ္ 

  ယူရုိ တစ္ယူရုိ    = ၁၉၄၃.၉ က်ပ္ 

  စကၤာပူတစ္ေဒၚလာ       = ၁၃၃၁.၁ က်ပ္ 

  စတာလင္ေပါင္တစ္ေပါင္  = ၂၂၆၀.၆ က်ပ္ 

  ၾသစေၾတးလ်တစ္ေဒၚလာ = ၁၂၇၃.၅ က်ပ္ 

  တရုတ္ယြမ္ (တစ္ယြမ္)    = ၂၇၅.၄၀ က်ပ္ 

  အိႏိၵယ႐ူပီး (တစ္႐ူပီး)      =  ၂၃.၆၄၄ က်ပ္ 

  ကုိရီးယား၀မ္တစ္ရာ       =  ၁၄၁.၇၆ က်ပ္ 

  မေလးရွားရင္းဂစ္          = ၄၁၉.၉၈ က်ပ္ 

  ထုိင္းဘတ္တစ္ဘတ္     = ၅၂.၁၀၅ က်ပ္ 

Source: CBM Rate, etrademyanmar.com 
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ဗီယက်နမ်ိုင်ငံ၌ ဓာတ်ဆီေဈးန်းများ စံချန်ိတင်ြမင့်တက် 
 ဗီယက်နမ်ိုင်ငံ၏ ဓာတ်ဆီေဈးန်းသည် ယခုှစ်တွင် စခံျန်ိတင်ြမင့်တက် 

လာေကာင်း ဆင်ဟွာသတင်းတစရ်ပ်၏ ေဖာြ်ပချက်အရသရိသည်။  

 ဗီယက်နမ်ိုင်ငံ၌ ယခုလတွင် ေလာင်စာဆီေဈးနး်ြမင့်တက်မသည ်တတိယ 

အကမိ်ေြမာက ်ြမင့်တက်မြဖစ်ေကာင်း၊ ဇန်ွ ၂၁ ရက်မှစတင်ကာ ROM 95 တစလ်ီတာ 

ေဈးနး်သည ်ဗယီက်နမ ်၄၉၈ ေဒါင် (အေမရိကနေ်ဒလာ ၀ ဒသမ ၀၂၂ ေဒလာခန့်) 

မ ှ ၃၂၈၇၃ ေဒါင် (အေမရိကန်ေဒလာ ၁ ဒသမ ၄၁ ေဒလာ) အထ ိ စခံျနိ်တင် 

ြမင့်တက်လာခဲ့ေကာင်း သိရသည်။  

 ROM 92 တစ်လီတာေဈးန်းသည် ဗီယက်နမ် ၁၈၅ ေဒါင် (၀ ဒသမ ၀၀၈ 

အေမရိကန်ေဒလာ) မ ှ၉၉၉ ေဒါင ်(၀ ဒသမ ၀၄၃ အေမရိကန်ေဒလာ) သို ြမင့်တက် 

လျက်ရိှေကာင်းသိရသည်။ ေလာင်စာဆီေဈးန်းှင့်ေငွေကးေဖာင်းပွမကုိ ထိန်းချပ် 

ရန ် ဗီယက်နမဘ်ာေရးဝန်ကီးဌာနသည် ဓာတဆ်ီ၊ ဆီှင့်အမဲဆီေချာဆမီျား 

အတွက် သဘာဝပတဝ်နး်ကျင် ကာကယ်ွေရးအေကာက်ခွန်န်းထားများကိေုလာ့ချရန ်

အǧကံြပထားေကာင်း သရိသည။် 

Source: ြမန်မာ့အလင်း 
 

မေလးေဈးကွကတွ်င် ပဲကျား အေရာင်းအဝယ်ေကာင်းလာြခင်းေကာင့်  

သုံးတင်းဝင်တစ်အိတ်လင် ေငွကျပ် ၁၀၀၀၀ ေဈးန်းြမင့်တက်လာ 
 မေလးေဈးကွက်တွင် ပဲကျားအေရာင်းအဝယ ် ေကာင်းလာြခင်းေကာင့် 

သုံးတင်းဝင်တစ်အတိ်လင် ေငွကျပ ် ၁၀၀၀၀ ေဈးန်းြမင့်တက်လာေကာင်း ပွဲစား 

ကုနသ်ည်စက်ပိုင်များ မဟာကထိန်ေတာ်အသင်း (မေလးကုနစ်ည်ဒိုင်) အတွင်း 

ေရးမှး ဦးစက်ေမာင်ေဆွက ေြပာြပ၍သိရသည်။  

 ယခင်တစ်ပတ်က မေလးေဈးကွက်အတင်ွး၌ ပဲကျား အေရာင်းအဝယ်ေအး 

ခ့ဲေကာင်း၊ ယခုအခါ ပဲကျားများကို ြပည်ပက ြပည်လည်ဝယ်ယူမများရှိလာပီး 

ြပည်တငွ်း၌လည်း အေရာင်းအဝယ်ြပန်လည်ေကာင်းမွန်လာြခင်းေကာင့် ေဈးနး် 

ြမင့်တက်လာေကာင်း သိရသည်။  

 “အခုလက်ရိှအချနိမ်ာှ ပဲကျားေတွကုိ ြပည်ပကေကာ၊ ြပည်တင်ွးကပါ 

ဝယ်ယူမြပန်များလာပးီ အေရာင်းအဝယ်က အရင်ကထကပ်ိုပီးေကာင်းလာတာ 

ေကာင့် အခုလက်ရိှ ေဈးန်းေတွြပန်ပီးြမင့်တက်လာပါတယ်” ဟ ု ဦးစက်ေမာင်ေဆွ 

က ေြပာြပသည်။  

 



 

2 | TRADE INFORMATION & RESEARCH DIVISION/MYANMAR TRADE PROMOTION ORGANIZATION (MYANTRADE) 
 

 မေလးေဈးကွက်တွင် ဇွန် ၁၄ ရက်က ပဲကျားေဈးန်းမှာ သုံးတင်းဝင်တစအ်ိတလ်င် ေငွကျပ် ၁၈၀၀၀၀ သာရှိခ့ဲ 

ေသာ်လည်း ယခုအခါ အေရာင်းအဝယ်ေကာင်းလာသြဖင့် ယေန့(ဇွန်-၂၁)ေပါက်ေဈးအရ ပဲကျား သုံးတင်းဝင်တစ်အတိလ်င် 

ေငွကျပ ်၁၉၀၀၀၀ ရှိပီး ေငွကျပ ်၁၀၀၀၀ ေဈးနး်ြမင့်တက်လာေကာင်းသိရသည်။ 

 “အခု ေလာေလာဆယ်ေတာ ့ ပကဲျားအေရာင်းအဝယ ် ြပန်ပီးေကာင်းလာတယ်။ ြပည်ပကလ ဲ အခုတေလာ 

အဝယြ်ပနမ်ျားလာတယ်။ ေနာက်ပိုင်းမှာလဲ ပဲကျားအေရာင်းအဝယ် ဒီထက်ပိုေကာင်းလာိုင်ပးီ ေဈးန်းေတွလဲ အခုထက် 

ပိုပီး အတက်ဘက်ေရာက်လာိုင်ပါတယ်” ဟ ု ပွဲစားကန်ုသည်စက်ပုိင်များ မဟာကထနိေ်တာ်အသင်း (မေလးကုနစ်ည်ဒုိင်) 

အတွင်းေရးမှး ဦးစက်ေမာင်ေဆွက ေြပာြပ၍သိရသည်။ 

Source: ရတနာပုံသတင်းစာ 
 

ဘိုကေလးမိနယ်တွင် ကွမ်းသီးအုေဈးေကာင်းလာသြဖင့် စိုက်ပျ ိးသူများအဆငေ်ြပလျက်ရှိ 
 ဧရာဝတီတိုင်းေဒသကီး ဖျာပုံခုိင် ဘိုကေလးမိနယတ်ွင် ကမွ်းသီးအုဝယ်လိုအားေကာင်းပီး ေဈးေကာင်း ရရှေိန 

သြဖင့် ကွမ်းသီးပင်စိုက်ပျ ိးသူများ အဆင်ေြပလျက်ရိှေကာင်း ဘိုကေလးမိနယ်ရှိ ကွမ်းသီးေရာင်းဝယ်ေရးလုပင်နး်ရှင်များ 

ထံမှသိရသည်။  ဘိုကေလးမိနယ်တွင် ဇွန်လ၌ ကွမ်းသီးများ လင်လင်ေပေနသည့်ကာလြဖစ်ပီး ဇွန်လအတငွ်း ကွမး်သီးအ ု

ဝယ်လိုအားေကာင်းလာပးီ ကွမး်သီးအုအလုံး ၁၀၀ လင် ေငွကျပ် ၈၀၀၀ ထ ိေဈးေကာင်းရရိှေနေကာင်း သရိသည်။  

 “ကနုသ်ည်ေတကွ ကွမ်းသးီအုေတွကုိ ေဈးေကာင်းေပးပီးဝယ်လာကပါတယ။် အရင်တနုး်က ကမွး်သီးအုကုိ 

ဝယ်ယူတာမရှိပါဘူး။ ၂၀၂၁ ခုှစ်ေလာက်က စတင်ဝယ်ယူလာကတာြဖစပ်ါတယ်။ လက်ရှိ ကွမး်သီးအုအလံုး ၁၀၀  ကုိ 

ေငွကျပ ် ၈၀၀၀ ထ ိ ေဈးေကာင်းလာပါတယ။် ကွမ်းသီးအုက မစှက်ေတာ့ အလုံး ၁၀၀ ကို ေငွကျပ် ၃၅၀၀ ေလာက်ပဲ 

ရှပိါတယ်။ ဒီှစ ်ှစ်စပိုင်းမှာေတာ ့အလံုး ၁၀၀ ကုိ ေငွကျပ် ၄၅၀၀ ထိ ေဈးေပါက်လာပးီ လက်ရိှ ဇနွလ်အတွင်းမာှေတာ ့အလံုး 

၁၀၀ ကိ ုေငွကျပ ်၈၀၀၀ ထိ ေဈးေကာင်းေနတာြဖစ်ပါတယ်။ ကွမ်းသီးစိုက်သူေတကွ ရင့်တဲ့ထိေစာင့်စရာမလိုဘ ဲေငွရေနလို 

အဆင်ေြပေနကပါတယ်” ဟု ဘိုကေလးမိနယ်ရိှ ကမွး်သးီေရာင်းဝယ်ေရးလပု်ငနး်ရှင် ေဒေဌးေဌးဝင်းကေြပာြပသည်။  

 ဘိုကေလးမိနယ်တွင ် ကွမး်သီးအုများကို ကုနသ်ည်များက ကမွး်သီးǪခမံျားအေရာက ် ဝယ်ယူလာကေကာင်း၊ 

ကမွ်းသီးအုများကို ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီးေဈးကွက်များသို တင်ပုိေရာင်းချလျက်ရိှေကာင်း၊ ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီးမှ 

တစ်ဆင့် ြပည်ပပိုကုန်အြဖစ် တင်ပိုေရာင်းချလျက်ရိှပီး ြပည်ပတွင် ကွမ်းသီးအုများကုိ အစာေြခေဆး၊ သန်ချေဆး၊ စတိ်ကျ 

ေရာဂါဆိုင်ရာကုသေရးေဆးဝါးများ၊ ခံတွင်းရနံ့သန့်စင်ေဆးရည်များေဖာ်စပ်ရာတွင ်အသုံးြပကေကာင်း ကွမ်းသးီအဝုယယ်ူ 

သည့် ကနုသ်ည်များထမံှသိရသည်။  

Source: ရတနာပုံသတင်းစာ      
 

ြပည်ပရှိ ြမန်မာအမှတ်တရလက်ေဆာင်ပစည်းအေရာင်းဆိုင်များက အမှာရှေိသာ ေရǯချည်ထုိးုပ်ေသးုပ်များ 
ြပန်လည်တင်ပိုရန်စီစဉ်ေန 

 ြပည်ပရှိ ြမန်မာအမှတ်တရလက်ေဆာင်ပစည်းအေရာင်းဆိုင်များက အမာှရိှေသာ 

ြမန်မာမလက်ရာ ေရǯချည်ထိုးုပ်ေသးုပမ်ျားကုိ ြပနလ်ည်တင်ပိုရန ် စီစဉ်ေနေကာင်း 

ရန်ကုနတုိ်င်းေဒသကီး သဃန်းကန်းမိနယ်ရိှ ြမနမ်ာမိင်အမတှ်တရလက်ေဆာင်ပစည်း 

အေရာင်းစင်တာမှ မန်ေနးဂျင်းဒါိုက်တာ ဦးေမာင်ေမာင်ေအးက ေြပာြပ၍သိရသည်။ 

 ြပည်ပရှိ ြမနမ်ာအမှတ်တရလက်ေဆာင်ပစည်းအေရာင်းဆိုင်များက ကိုဗစ်မတိုင်မီ 

ကာလများ၌ ြမနမ်ာမလက်ရာြဖစသ်ည့် ေရǯချည်ထိုးပနး်ချကီားများကိ ုမှာယူေလ့ရှိပးီ ၂၀၂၀ 

ြပည့်ှစ်တွင ် ကိုဗစ်ေကာင့် မာှယမူများကုိ ရပ်ထားနားခ့ဲရာ ယခုှစ် ဇွနလ်ပထမပတ်မ ှ

စတင်ကာ အမာှစာများလက်ခံရရှိထားသြဖင့် ရှမ်းြပည်နယ်(အေရှပိုင်း)ရိှ တာချလီိတ်နယ်စပ်ကုန်သွယ်ေရးစခနး်များမှ တင်ပို 

ေပးရန် စစီဉ်ေနေကာင်းသိရသည်။  
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 “ကိုဗစ်မတိုင်ခင်ကတည်းက ြပည်ပက အမှတ်တရလက်ေဆာင်ပစည်းအေရာင်းဆိုင်ေတွကုိ ုပေ်သးုပ်၊ ေရǯချည်ထိးု 

ပနး်ချကီားေတကုိွ နယ်စပ်ကုနသ်ွယ်ေရးစခန်းကေနပိုရတာရှိပါတယ်။ အခု သူတိုအဓိက ြပနမ်ာှတာကေတာ ့ ကိုးလက်မ 

အရွယ်အစား ပုေ်သးပု်ေတပွါ။ မင်းသား၊ မင်းသမီးစုံတွဲေတွပ ဲ မှာေသးတယ်။ ပံုမှနဆုိ်ရင်ေတာ ့ မင်းသား၊ မင်းသမီး၊ ေဇာ၊် 

ဝန်နဲ့ဘီလူးေပါ့။ အခုေတာ့ မင်းသား၊ မင်းသမီးပ ဲ အမှာတက်ေနေသးတယ်။ ဒီလမကုန်ခင ် အုပ်အစုံ ၂၀၀ တင်ပိုရမှာ 

ြဖစ်ပါတယ်။ ကန်ေတာ်တို ြပည်တွင်းေရာင်းေဈးကေတာ့ ုပ်ေသးတစ်စုံကိ ု ေငွကျပ ် ၇၅၀၀၀ ကျသင့်မှာြဖစ်ပါတယ”် ဟု 

ဦးေမာင်ေမာင်ေအးက ေြပာြပ၍သိရသည်။ 

Source: ရတနာပုံသတင်းစာ 
 

ြမန်မာ့ိုးရာလက်မပညာထုတ်ကုန် အင်ကင်းပုတီးများအေရာင်းသွက်ေန 
     ြမန်မာ့ိုးရာလက်မပညာထုတ်ကုန်တစ်မျ ိးြဖစ်သည့် အင်ကင်းပတုီးများကိ ု

ြပည်ပထွကခ်ွာသမူျားက ဝယ်ယူေသာေကာင့် အေရာင်းသွက်ေနေကာင်း 

ရန်ကုနတုိ်င်းေဒသကီး ဒဂုံမိသစ(်ေြမာက်ပိုင်း) မိနယ်ရှ ိ Tree Jade 

အင်ကင်းေကျာက်ကုမဏ ီမန်ေနးဂျင်းဒါုိက်တာ ဦးမင်းေဆွက ေြပာြပ၍သိရသည်။  

 အဆိုပါ အင်ကင်းပတုီးကိ ုအင်ကင်းေကျာက်၏ ေဘးထွက်ပစည်းြဖစ်သည့် 

အင်ကင်းေကျာက် အကာသားများြဖင့်ြပလပုြ်ခင်းြဖစေ်ကာင်း၊ အဆိုပါပုတီးများ 

သည ် ချင်းတိုင်းရင်းသားအသုံးြပ ဆင်ယင်ကသည့်ပုတီးများှင့် အသွင်အြပင်ေရာ၊ 

ပုံသဏာန်ပါ တူညီေနသြဖင့် ချင်းပုတီးဟုလည်း လူသိများေကာင်း၊ ချင်းပုတီးဟု အလွယ်ေခကေသာ်လည်း ချင်းတိုင်းရင်းသ ူ

များက လည်ဆဲွအြဖစ်ဆင်ယင်သည့် ြမန်မာ့ိုးရာ လက်မအလှထည်ပစည်းတစခ်ြုဖစေ်ကာင်း သိရသည်။  

 “အင်ကင်းပတုးီကေတာ့ ေဈးကွက်ရိှပီးသားြဖစ်ပါတယ်။ ကိုဗစမ်တိုင်ခင်ကတည်းက ေဈးကွက် ခိုင်ခိုင်မာမာရှိပးီ 

သားပါ။ ကိုဗစ်ြဖစ်လိုက်ေတာ ့ လုပ်ငန်းေတွရပ်ပီးေတာ့ မထုတ်လုပ်ိုင်ေတာ့ဘူးြဖစ်သွားတယ်။ အခုေနာက်ပိုင်း 

ြပန်ထုတ်လပု်တဲ့အခါကျေတာ ့ ြပည်ပထွက်ခွာသူေတကွ ိုင်ငံြခားသားေတွကုိ လက်ေဆာင်ေပးဖိုဆိုပီးေတာ ့ လာဝယ်ကတဲ့ 

အတွက် ေမလကစပီး အခု ဇွန်လတတိယပတထ်ိ တစ်ရက်လင် ပတုီးေစ့ကိုးလုံးပါ အကံုးေရ ၁၀ ကံုးကေန ၂၅ ကံုးထ ိ

အေရာင်းသွက်လာပါတယ။် ပင်ရင်းကေတာ ့ ြမင်းǪခံခိုင် ာွးထိုးကီးမိနယ်ဘက်ကြဖစပ်ါတယ်။ ေဈးကွက်အတွင်းမာှ 

ပတုီးေစ့ကိုးလုံးပါ တစ်ကံုးကို ေငွကျပ် ၂၅၀၀၀ ေလာက်ရှိပါတယ”် ဟု မနေ်နးဂျင်းဒါိုက်တာ ဦးမင်းေဆွက ေြပာြပ၍ သရိ 

သည်။ 

Source: ရတနာပုံသတင်းစာ 
 

ြပင်ဦးလွင်မိမ ှယခုှစ်ထွက်ရှိသည့ ်မက်မန်းသီးများ အေရာင်းအဝယ်ေကာင်း၍ ေဈးေကာင်းရေန 
       ယခုှစ်ထွက်ရိှသည့် မက်မနး်သီးများ အေရာင်းအဝယ်ေကာင်းေနေသာေကာင့် 

ယခင်ှစ်ကထက် ေဈးေကာင်းရေနေကာင်း မေလးတိုင်းေဒသကးီ ြပင်ဦးလွင်မိရှိ 

မက်မနး်စုိက်ပျ ိးသမူျား၏  ေြပာဆိုချက်အရ သိရသည်။ 

       ပီးခဲ့သည့်ှစ ် မက်မနး်သးီထွက်ရိှချနိက် ဝယ်လိအုားနည်းသည့်အတွက် 

မက်မနး်သီးတစ်ပိဿာလင် ေငွကျပ်  ၈၀၀  ဝနး်ကျင်သာရှခ့ဲိရာမှ ယခုှစ်တွင် 

ေငွကျပ ်၁၃၀၀ မှ  ၂၅၀၀  ဝန်းကျင် အထိ   ေဈးန်းရရိှေကာင်းသိရသည။် 

       အရင်စှ်ေတွက   အေရာင်းအဝယ်ေအးခ့ဲေပမယ့် ဒီစှ်အေရာင်းအဝယ ် ြပန်ေကာင်းေနပါတယ်။ ဒီကထွက်တဲ့ သးီစားမျ ိး၊ 

ဆားရည်စိမမ်ျ ိး အကုန်ေရာင်းရတယ်။ အချဉ်ေပါင်းလုပ်ဖို၊ ဝိုင်ေဖာက်ဖုိ၊ ဆားရည်စိမ်ဖို  အကုန်သုံးလိုရတယ်။  တချ ိလည်း 

မက်မန်ွေအာက်ခံပင်နဲ့  မက်မန်းကုိ ကုိင်းဆက်စိုကတ်ာေတွရှိပါတယ်။ သူကေတာ့ သဘာဝသီးထက် ပိုကပ ်

ပီး    ဝိုင်လုပဖ်ို ပိုေကာင်းတယ။် ဒီကစိုက်တာက မိိုးဖလာအတိုင်း  စိုက်တာပါဟု  ြပင်ဦးလွင်မိမ ှ    တစ်ိုင်တစ်ပိုင် 
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မက်မန်းစုိက်ပျ ိးသ ူဦးေအာင်စိုးကေြပာသည်။ 

       မက်မနး်သည် သီးစားမျ ိးှင့်ဆားရည်စိမ်မျ ိးဟူ၍ရှိပီး  သီးစားမျ ိးတွင်  အညိေရာင်ရိှ၍ အလုံးကီးကာ  ဆားရည်စိမမ်ျ ိး 

တင်ွ အညိ၊ အနီ၊ အဝါဟူ၍ရှိေကာင်း၊ ဆားရည်စိမမ်ျ ိးမှ  မက်မနး်ဝိုင်၊  မက်မနး်ဆားရည် စိမ်၊  မက်မန်းေတာ်ဖီတို ြပလုပ်ိုင် 

ေကာင်းသိရသည်။ မက်မန်းပင်များကုိ ဇူလိုင်ှင့်သဂုတ်လတိုတွင်   စတင်စိုက်ပျ ိးပီး    ှစ်စ်ှအကာတွင် အသီးစတင် 

ဆွတခ်ူးိုင်ေကာင်းသိရသည်။                  

Source: https://www.myawady.net.mm/node/27091 
 

ထိုင်းမှာ ေဆးေြခာက်စုိက်ပျ ိးရန ်စာရင်းေပးသွင်းသူ လွန်စွာများြပား 
          ထိုင်းိုင်ငံမှာ ေဆးေြခာက်ကုိ တရားဝင်ခွင့်ြပလိုက်တဲ့ ဥပေဒြပာနး်လိုက်တ့ဲ 

အတွက် စိုက်ပျ ိးေရးကမာှ စိုက်ပျ ိးထတုလ်ပုစ်ရာ အပင်တစ်မျ ိးတိုးသွားပါ 

တယ်။ ထိုင်းိုင်ငံ အစားအေသာက်ှင့်ေဆးဝါးကွပ်ကဲေရးဦးစီးဌာန Food and Drug 

Administration (FDA) က စမတဖ်နုး်အက်ပမ်တှစဆ်င့် ေဆးေြခာက်စိုက်ပျ ိးလို 

သူများကို စာရင်းသွင်းခိုင်းခ့ဲရာ စိုက်ပျ ိးမည့်သူဦးေရ တစ်သိန်းေကျာ် စာရင်းေပးသွင်း 

ခဲ့ကပါတယ်။  cannabis ှင့်  hemp ၂ မျ ိးစလုံး စာရင်းေပးသွင်းထားဖို လုိအပ ်

ပါတယ။်  

       အက်ပ်ြဖင့ ် FDA  ဝဘ်ဆိုက်မှာ စာရင်းေပးသွင်းသ ူ များလွနး်သြဖင့ ် ဝဘ်ဆုိကြ်ပတက်ျသာွးခ့ဲပါတယ်။ FDA က 

ေနာက်ထပဝ်ဘ်ဆိုက်တစ်ခု အသစထ်ပ်ဖွင့်ေပးပးီ ဝဘ်ဆိုက်စှ်ခုြဖင့် စာရင်းေပးသွင်းသမူျားကို လက်ခံေပးခဲ့ပါတယ်။  

       အွန်လိုင်း စာရင်းေပးသွင်းြခင်း တစ်မျ ိးတည်းြဖင့်သာ ေဆးေြခာက်စိုက်ပျ ိးသူများ စာရင်းေပးသွင်းိုင်ပါတယ။် 

စာရင်းေပးသွင်းပးီသွားရင် ေဆးေြခာက်စိုက်ပျ ိးခွင့် ေလာက်ထားဖိုမလိုေတာ့ဘူး။ စတင်စိုက်ပျ ိးလိုရပီလုိ FDA မ ှDr Paisarn 

ေြပာကားပါတယ်။  

        စာရင်းေပးသွင်းြခင်းကို ဇွန်လ ၁၆ ရက် ကာသပေတးမာှ စတင်လက်ခံခဲ့ပါတယ်။ စာရင်းေပးသွင်းဖို အက်ပ် ရယူကိမ်ေရ 

၅၀,၀၀၀ ေကျာ်ရှခိဲ့ပးီ  စာရင်းေပးသွင်းပးီစးီသဦူး ေရ တစ်သိန်းေကျာ်ရှိခဲ့တယ်လုိ Dr Paisarn က ေြပာကား 

ပါတယ။် စာရင်းေပးသွင်းသေူတွကုိ FDA  က  အီလက်ထရနွ်းနစ ် မှတပ်ုံတင်လက်မှတ်ကို အက်ပ်ဆီသို ပိုေပးပါတယ။် 

သတ်မှတ်ထားတဲ့စညး်မျဉ်းများ လိုက်နာေစာင့်ထနိ်းရမယ့်အချက်များ ချ ိးေဖာက်လင် လက်မတှ်ကိပုယဖ်ျက်မာှြဖစပ်ါ 

တယ်လို Dr Paisarn က ေြပာကားပါတယ်။ 

        မှတပ်ုံတင်ပီးတဲ့အခါ  cannabis ှင့်  hemp ေဆးေြခာက် ၂ မျ ိးစလံုး စိုက်ပျ ိးခွင့်ရရှိပါတယ်။  ထိုြပင် အပင်မှ 

ဆွတခ်ူးပီး လိုအပသ်လို ြပြပင်ေဆာင်ရွက်ခွင့်လည်းရိှပါတယ်။ ဒါေပမဲ့ tetrahydrocannabinol (THC) ပါဝင်မ ၀.၂ % ထက် 

ေကျာ်လွန်တဲ့ အဆီထတ်ုမယ်ဆိုရင်ေတာ့ ခွင့်ြပမနိ့် ေလာက်ထားဖိုလိုအပပ်ါတယ်။ THC ပါဝင်မ ၀.၂ % ထက် ေကျာ်လွနတ့ဲ် 

အဆီကုိ မးူယစ်ေဆးဝါးအြဖစ ်သတ်မှတ်ပါတယ်။  

Source: bangkokpost. 
https://www.foodindustrydirectory.com.mm/food-industry/cuisine/thinland/item/4623-register-to-grow-
cannabis.html 
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