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၂၀.၇.၂၀၂၂ 

ကမၻာ့ေရႊေစ်း               = ၁၇၀၉ US$ 

  ျမန္မာ့ေရႊေစ်း               = N/A 

  ေဒၚလာေစ်း                =  ၂၄၆၀ ကျပ ်

  CBM Rate                = ၁၈၅၀.၀ က်ပ္ 

  ယူရုိ တစ္ယူရုိ    = ၁၈၉၄.၆ က်ပ္ 

  စကၤာပူတစ္ေဒၚလာ       = ၁၃၂၈.၉ က်ပ္ 

  စတာလင္ေပါင္တစ္ေပါင္  = ၂၂၂၂.၀ က်ပ္ 

  ၾသစေၾတးလ်တစ္ေဒၚလာ = ၁၂၇၉.၅ က်ပ္ 

  တရုတ္ယြမ္ (တစ္ယြမ္)    = ၂၇၄.၀၁ က်ပ္ 

  အိႏိၵယ႐ူပီး (တစ္႐ူပီး)      =  ၂၃.၁၃၅ က်ပ္ 

  ကုိရီးယား၀မ္တစ္ရာ       =  ၁၄၁.၁၅ က်ပ္ 

  မေလးရွားရင္းဂစ္          = ၄၁၅.၅၄ က်ပ္ 

  ထုိင္းဘတ္တစ္ဘတ္     = ၅၀.၄၂၉ က်ပ္ 

Source: CBM Rate, etrademyanmar.com 
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လယ်ယာထုတ်ကုန် စီမံခန့်ခွဲေရးအဖွဲ၏ (၁/၂၀၂၂) ကိမ်ေြမာက် 
လုပ်ငန်းညိင်းအစည်းအေဝးသို လယ်ယာထုတ်ကုန် စီမံခန့်ခွဲေရးအဖွဲဥက၊ 

စီးပွားေရးှင့်ကူးသန်းေရာင်းဝယ်ေရးဝန်ကီးဌာန၊ ဒုတိယဝန်ကီး 
ဦးွန့်ေအာင် တက်ေရာက်အမှာစကားေြပာကား 

      ၂၀၂၂ ခုှစ၊် ဇူလိုင်လ ၁၈ ရက်ေန့၊ 

(၁၄:၀၀)နာရီအချနိတ်ွင် စးီပာွးေရးငှ့် 

ကူးသနး် ေရာင်းဝယ်ေရးဝန်ကီးဌာန၊ 

အစည်းအေဝးခနး်မ၌ Virtual စနစ်ြဖင့် 

ကျင်းပြပလုပ်ခ့ဲသည့် လယ်ယာထုတ ်

ကုန် စမီံခန့်ခွဲေရးအဖဲွ၏ (၁/၂၀၂၂) ကိမ် 

ေြမာက် လုပ်ငန်းညိင်း အစည်းအေဝး 

သို လယ်ယာထုတ်ကုန် စမံီခန့် ခွေဲရး 

အဖွဲဥက၊ စးီပာွးေရးှင့်ကူးသနး်ေရာင်းဝယ်ေရးဝန်ကီးဌာန၊ ဒုတိယဝန်ကီး 

ဦးနွ့်ေအာင် တက်ေရာက်အမှာစကားေြပာကားခဲ့သည်။ 

          အစည်းအေဝးတွင် လယ်ယာထုတ်ကုန် စီမခံန့်ခဲွေရးအဖွဲဥကက အမှာစကား 

ေြပာကားရာတငွ ် ေတာင်သူလယသ်မား အခွင့်အေရးကာကွယ်ေရးှင် ့ အကျ ိးစီးပာွး 

ြမင့်တင်ေရးဥပေဒအရ လယ်ယာထုတ်ကုန်စီမံခန ့်ခွဲေရးအဖွဲကုိ ဖဲွစည်းေဆာင်ရွက ်

လျက်ရှိပီး အဖွဲအေနြဖင့် ေတာင်သူလယ်သမားများ နည်းပညာအြပည့်အဝ 

ရရှိေစေရး၊ သွင်းအားစုှင့်ထုတ်လုပ်မလုပ်ငန်းဆိုင်ရာများ လွယ်ကူအဆင်ေြပစွာ ပံ့ပိုး 

ိုင်ေရးှင့် လယ်ယာထုတ်ကုန်များေရာင်းချရာတွင် သင့်တင့်မတေသာ ေစျးကွက်ှင့် 

ေစျးနး်ရရိှေရးတုိအတွက် လုိအပ်သည့်ပံ့ပိုးကူညီမများကို  ေဆာင်ရွက်ေပးလျက် 

ရှိပါေကာင်း၊ စိုက်ပျ ိးထုတ်လုပ်သေူတာင်သူများ စိုက်ပျ ိးထုတ်လုပ်မ ကုန်ကျစရိတ ်

များကို ကာမိေစပီးထိုက်သင့်သည့် အကျ ိးအြမတ်ရရှိေစသည့် အေြခခံရည်နး် 

စပါးေဈးန်းကိ ု စှ်စဉ်ထုတ်ြပန်ေကညာေပးလျက်ရှိပီး ၂၀၂၂-၂၀၂၃ ခုစှတ်င်ွ 

စိုက်ပျ ိးထွက်ရိှမည့် စပါးသီးှံများကိ ု အေြခခံရည်န်းစပါးေဈးန်း ထုတ်ြပန်ေပး 

ိုင်ရန်အတွက် လက်ရိှဓါတ်ေြမသဇာ၊ သွင်းအားစုေဈးန်းများ၊ အေြခခံစားကနု ်

ေဈးန်းများ၊ ကမာ့ဆန်ေဈးကွက်ေပါက်ေဈးန်းစသည့် အချက်အလက်များအေပ 

အေြခခံ၍ အဆုိြပေဈးန်းတစ်ရပ်ကို ဝိုင်းဝနး်ေဆးွေွး အǧကံြပတင်ြပေပးေစလိုပါ 

ေကာင်း ေြပာကားသည်။ 

          ဆက်လက်၍ တက်ေရာက်လာကသည့် လယ်ယာထုတ်ကုန်စီမံခန့်ခွေဲရး 

အဖွဲဝင်များက အေြခခံရည်န်းစပါးေဈးန်း သတ်မှတ်အဆိုြပိုင်ေရးအတွက် 
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သက်ဆိုင်ရာကအလိုက် ဝိုင်းဝန်းသုံးသပ်ေဆွးေးွကရာ ဥကက ေဆွးေးွချက်များအေပ လိုအပ်သည်များအား ေပါင်းစပ် 

ညိင်းေဆာင်ရွက်ေပးခ့ဲသည်။ 

          အစည်းအေဝးသို လယ်ယာထုတ်ကုန်စီမံခန့်ခွဲေရးအဖွဲဝင်များ၊ န်ကားေရးမှးချပ်များှင့် ြမနမ်ာိုင်ငံဆနစ်ပါး 

အသင်းချပ်မ ှတာဝန်ရှိသူများ တက်ေရာက်ခ့ဲကေကာင်း သတင်းရရှိသည်။ 

Source: https://www.commerce.gov.mm/my/article/%E1%80%9C%E1%80%9A%E1%80%BA%E1%8 
  

ကချင်ြပည်နယ်၏ ြမန်မာ-တုတ် ှစ်ိုင်ငံ ကုန်သွယ်မအေြခအေန 
 ကချင်ြပည်နယ်တွင် လွယ်ဂျယ်င့်ှကန်ပိုက်တည် နယ်စပ်ကုနသ်ွယ်ေရးစခန်းများမှ ြမန်မာ-တုတ် ှစ်ိုင်ငံ 

ကနု်သွယမ်များရှိခဲ့ရာ ၂၀၂၂ ခုစှ၊် ဇူလိုင်လ ၉ ရက်မ ှ ၁၅ ရက်ေန့များအတွင်း တင်ပိုခဲ့သည့် ကုန်ပစည်းများမှာ  တစ်သး 

ငှက်ေပျာ၊ ပတဲစိီမး်၊ မှး်နက်၊ ဆန်ကွဲ၊ ှမ်း၊ ဆန်၊ ေြမေထာကပ်ဲ၊ ေထာပတပ်ဲှင့်ပဲယင်းများ တင်ပိုခဲ့ေကာင်းသိရှိရပါသည်။ 

လွယ်ဂျယ်နယ်စပ်ကုန်သွယ်ေရးစခန်းမ ှ တုတ်ိုင်ငံသို တင်ပိုကုန၏်ေငွပမာဏသည် ၁၆၅၂၇၇၀ ဒဿမ ၂၈ ကန်ေဒလာ 

ြဖစ်ပီး၊ ကန်ပိုက်တည်နယ်စပ်ကုန်သွယ်ေရးစခန်းမ ှတုတ်ိုင်ငံသို တင်ပိုကုန်၏ေငွပမာဏမာှ ၈၅၁၃၅ ဒဿမ ၁၄ ေဒလာ 

ြဖစ်၍ တင်ပုိကနု်၏ေငွပမာဏ စုစေုပါင်းတန်ဖိုးမာှ  ၁၇၃၇၉၀၅ ဒဿမ ၄၂ ကနေ်ဒလာ တင်ပိုမရှိခ့ဲပါသည်။ 

 သွင်းကုန်ပစည်းများမှာ သံှင့်သံမဏိေဆာက်လုပ်ေရးပစည်းများ၊ ချည်ထည်များ၊ မီးဖိုေချာင်သံုးပစည်းများ၊ 

လယ်ထွန်စက်များ၊ ပလပ်စတစ်ကနု်ကမ်းပစည်းများ၊ ဓာတုေဗဒချည်ခင်များ၊ သုတ်ေဆး/ေပါလစ်များ၊ ဓါတေ်ြမသဇာများ၊ 

စက်ှင့်စက်ပစည်းများ၊ ေမာေ်တာ်ယာဉ်င့်ှေမာ်ေတာ်ယာဉ်ပစည်းများ  တင်သွင်းမရိှခ့ဲပါသည်။ ကန်ပိုက်တည် နယ်စပ ်

ကနုသ်ယွ်ေရးစခနး်မ ှ ြမနမ်ာိုင်ငံသို အမှန်တင်သွငး်ကုန်၏ေငွပမာဏမှာ ကန်ေဒလာ ၆၅၀၂၀ တင်သွင်းမရှိခဲ့ပီး၊ လွယ်ဂျယ် 

နယ်စပ်ကုန်သွယ်ေရးစခန်းမှ ြမနမ်ာိုင်ငံသို အမှနတ်င်သွင်းကုန၏်ေငွပမာဏမှာ ကန်ေဒလာ ၄၀၉၀၈၇ ဒဿမ ၅ ြဖစ်၍ 

တင်သွင်းကုန်၏ စစုုေပါင်း ေငွပမာဏတနဖ်ိုးမှာ ကန်ေဒလာ ၄၇၄၁၀၇ ဒဿမ ၅ တင်သွင်းမရှိခ့ဲပါသည်။ 

 ြမန်မာကျပ်ေငွှင့် တုတ်ယွမ်ေငွလဲန်းမှာ ြမန်မာေငွကျပ ်၁၀ဝ လင် တုတ်ယွမ် သုည ဒဿမ ၃၆၅ ယွမ်ြဖစ်ပီး၊ 

တစ်ယွမ်လင် ြမန်မာကျပ်ေငွ ၂၇၃ ဒဿမ ၉၇ ကျပရှ်ေိကာင်းသိရှိရပါသည်။ 

Source: မေနာေြမကန်ုသယွ်မဗဟုိဌာန 

 

အိတ်စပို ပဲမျ ိးစံု ေဈးတက်၊ ကက်သနွ်နီလည်း ေဈးြပန်တက်လာ 
       ဒီတပတ်မှာေတာ့ ြပည်ပပိုကနု်ပဲေတွြဖစ်တဲ့ မတ်ပဲ၊ ပတဲစီိမး်၊ ပဲစင်းငံုေဈးေတ ွ

အားလုံးြပန်တက်လာတယ်လုိ စိုက်ပျ ိးေရးေဈးကွက်သတင်းေအဂျင်စ(ီAMIA) က ေပးပို 

လာတဲ့ သီးှံေဈးန်းေဖာ်ြပချက်ေတွအရ သိရပါတယ်။ 

       ရန်ကုန်ဘုရင့်ေနာင်ေဈးကွက်မာှ ပီးခဲ့တဲ့ှစ်ပတ်ေလာက်ကစလို အကျဘက်ကိ ု

ဆက်တိုက်ဆင်းသွားတဲ့ မတပ်ေဲဈးေတွဟာ တစ်တန်ကုိ ကျပ ်၄၅၀၀၀ ကေန ၅၀၀၀၀ ထိ 

ြပန်တက်လာတာပါ။ 

       ဒီေန့ဘုရင့်ေနာင်ေဈးကွက်ေဈးေတွကေတာ ့မတပ်(ဲFAQ/RC - 2022) က တစ်တန်ကို 

၁၅၈၂၅၀၀ ကျပ၊် မတပ်(ဲSQ/RC - 2021) က တစတ်နက်ို ၁၈၁၂၅၀၀၀ ကျပ် အသီးသီးရိှေနတာြဖစပ်ါတယ်။ အိိယိုင်ငံမှာ 

မတ်ပဲေဈးတက်တာ၊ ြပည်တင်ွးေငွလဲလှယ်န်းေတ ွ ြမင့်တက်တာေတွေကာင့် ေဈးကြပနြ်မင့်လာတာြဖစ်တယ်လို AMIA က 

သုံးသပ်ထားပါတယ်။ 

       ပီးခဲ့တဲ့အပတ်က အနည်းငယ်ကျရိပ်ြပန်ြပလာတဲ့ ပဲစင်းငုံနီ (RC - 2021) ေဈးဟာလည်း တစ်တန်ကို ၃၇၅၀၀ 

ေဈးြပနတ်က်လာပီး ဒီေန့ေဈးန်းတစတ်န်ကုိ ၁၄၆၂၅၀၀ ကျပ် ေပါက်ေဈးရိှပါတယ်။ တတ်ုိုင်ငံဘက်ကို အဓိကတင်ပို 

ေနတဲ့ ပဲတစီိမး်ေဈးကွက်ဟာလည်း မေလးေဈးကွက်မာှ ပိဿာ(၆၀) တစ်အိတ်ကို ကျပ် ၅၀၀၀ ကေန ကျပ် ၁၀၀၀၀ ကား 

တက်လာပီး ၁၂၅၀၀၀ - ၁၄၀၀၀၀ ကား ေပါက်ေဈးရှိေနတာပါ။ 
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       ကက်သွန်နေီဈးေတလွည်း ဒီတစ်ပတအ်ဖွင့်မှာေတာ ့ ေဈးြပန်တက်လာပါတယ်။ ရန်ကုန်ဘုရင့်ေနာင်ေဈးကွက်မှာေတာ့ 

အမျ ိးအစားကိုလိုက်လို တစ်ပိဿာကုိ ကျပ် ၁၀၀ ကေန ၁၅၀ ခန့်အထိ ေဈးေတွြပန်တက်လာတာြဖစ်ပါတယ်။ 

တစ်ပိဿာအလုိက်ေဈးနး်ေတွကေတာ့ - 

ကက်သန်ွန ီ(ဆိပြ်ဖရှယ(်သစ)် - ၁၇၅၀ ကျပ ်

ကက်သန်ွန ီ(ဆိပြ်ဖလတ်ကီး) - ၁၆၅၀ ကျပ် 

ကက်သန်ွန ီ(ဆိပြ်ဖလတသ်န့)် - ၁၅၅၀ ကျပ် 

ကက်သန်ွန ီ(ဆိပြ်ဖလတေ်ချာ) - ၁၂၅၀ ကျပ်ေတွြဖစ်ပါတယ်။ 

Source: https://greenwaymyanmar.com/posts/Pulses_Onion_Market_Prices 
 

ဆန်ေခါက်ဆွဲ၊ ဆန်ကာဆံှင့်ဆန်မန့်များကုိ ြပည်ပေဈးကွက်သို ထုိးေဖာက်ိုင်ေရး ေဆာင်ရွက်လျက်ရှိ 
 ြမနမ်ာ့ဆန်ှင့်ဆန်ကွဲကိုသာမက ဆန်အေြခခံတန်ဖိုးြမင့်ထုတ်ကုန်များြဖစ်သည့် ဆနေ်ခါက်ဆဲွ၊ ဆန်ကာဆံှင့် 

ဆန်မန့်များကုိ ြပည်ပေဈးကွက်သိုထိုးေဖာက်ိုင်ေရး ေဆာင်ရွက်လျက်ရှေိကာင်း ြမန်မာိုင်ငံဆန်စပါးအသင်းချပ်မ ှ

သိရသည်။ 

 ြမနမ်ာ့ဆန်ှင့်ဆန်ကွဲကို ိုင်ငံေပါင်း ၆၀ ေကျာ်သို ှစစ်ဉ်တင်ပုိလျက်ရိှပီး ြမန်မာ့ဆန်င့်ှဆန်ကဲွကိုသာမက 

ဆန်အေြခခံတန်ဖုိးြမင့်ထုတကု်န်များြဖစသ်ည့် ဆန်ေခါက်ဆွဲ၊ ဆန်ကာဆံှင့်ဆနမ်န့်များကုိ ြပည်ပေဈးကွက်သို ထုိးေဖာက် 

ိုင်ေရး ေဆာက်ရွက်လျက်ရိှေကာင်း၊ ထိုက့ဲသို ဆန်အေြခခံတန်ဖိုးြမင့်ထုတ်ကုန်များကို ယခုှစ်မှ ၂၀၂၅ ခုစှ်အတွင်း 

တင်ပိုိုင်ေရး ေဆာင်ရွက်လျက်ရှိေကာင်း ြမန်မာိုင်ငံဆန်စပါးအသင်းချပ်ဉကဌ ဦးရဲမင်းေအာင်ထံမှသိရသည်။ 

 “လက်ရိှမှာေတာ့ ြမန်မာ့ဆန်ှင့်ဆန်ကဲွကုိ ပင်လယ်ေရေကာင်းကေန ပမာဏများများစားစား တင်ပုိေနရတာေတာ့ 

အာရှိုင်ငံေတွထဲက ုိင်ငံတစ်ချ ိနဲ့  ဉေရာပိုင်ငံေတထဲွက ိုင်ငံတစခ်ျ ိြဖစ်ပါတယ်။ အဲဒီ ပုံမှန်ဝယ်လက်ိုင်ငံေတွကို 

အရညအ်ေသွးြမင့် ဆန်တင်ပိုိုင်ဖိုနဲ့  ေဈးန်းြမင့်ြမင့်မားမားရဖို ေဆာင်ရွက်လျက်ရိှပါတယ။် ေနာက်တစ်ခုကေတာ့ ပိုကုန် 

အမည်သစ ် တိုးချဲိုင်ဖိုအတက်ွကေတာ့ ဒီှစ်ကေနစပးီ ၂၀၂၅ ခုစှအ်တွင်းမှာ ဆန်ကုိအေြခခံပးီေတာ့ ထုတလု်ပ်ထားတဲ့ 

ဆန်ေခါက်ဆဲွ၊ ဆန်ကာဆံနဲ့  ဆန်မန့်ေတွကိုလဲ ေဈးကွက်အသစ်အေနနဲ့တင်ပိုသွားဖို  စစီဉ်ေနပြီဖစပ်ါတယ်” ဟု ြမန်မာိုင်ငံ 

ဆနစ်ပါးအသင်းချပ်ဉကဌ ဦးရဲမင်းေအာင်ကေြပာြပသည်။ 

 ထိုက့ဲသို အေြခခံတန်ဖိုးြမင့်ထုတ်ကုန်များြဖစ်သည့် ဆန်ေခါက်ဆွဲ၊ ဆန်ကာဆံ၊ ဆန်မန့်များကို ြပည်ပသိုတင်ပိုိုင်ရန် 

ြမန်မာိုင်ငံဆန်စပါးအသင်းချပ်၊ စုိက်ပျ ိးေရးကမုဏီကီးများှင့် ဆန်ပိုကုန်လုပ်ငနး်ရှင်ကးီများ ပူးေပါင်းကာ ေဆာင်ရွက ်

လျက်ရိှေကာင်းသိရသည်။ 

 ြမနမ်ာိုင်ငံမှ ဆန်တင်ပိုမအများဆုံးိုင်ငံများမှာ အာဖရိကေဒသရှိ ိုင်ငံများသိုလည်းေကာင်း၊ အာရှေဒသရိှ ုိင်ငံ 

များှင့် အာဆီယံေဒသအတွင်းုိင်ငံများသုိလည်းေကာင်းတင်ပုိခ့ဲေကာင်း ြမနမ်ာိုင်ငံဆနစ်ပါးအသင်းချပ်ဉကဌ 

ဦးရဲမင်းေအာင်က ေြပာြပ၍သိရသည်။ 

Source: ရတနာပုံသတင်းစာ   
 

ဆီအုန်းပုိကုန်များ အခွန်စည်းကပ်မအေပ ဩဂုတ် ၃၁ ရက်ထိ အင်ဒိုနီးရှားုိင်ငံ ပယ်ဖျက်ေပး 
 ဆီအုန်းတင်ပိုမြမင့်တင်ေရးအတွက် အင်ဒုိနီးရှားိုင်ငံသည် လာမည့်ဩဂုတ် ၃၁ ရက်ထိတုိင် ဆီအုန်းပိုကုန်များ 

အတွက် ပိုကုန်ခွန်စည်းကပ်ထားမ ပယ်ဖျက်ေပးထားေကာင်း ိုက်တာသတင်းဌာနက ဇူလိုင် ၁၆ ရက်တွင် ေဖာ်ြပခဲ့သည်။ 

 မိမိတိုအေနြဖင့် ဆီအုန်းတင်ပိုမြမင့်တင်ေရးအတကွ ် ဆီအုန်းပိုကုန်အားလုံးအတွက ် သတ်မှတ်ထားေသာ ပိုကုနခွ်န် 

စည်းကပ်မပံုစကုိံ လာမည့်ဩဂုတ် ၃၁ ရက်ထိ ပလပ်ေပးထားေကာင်း အင်ဒုိနီးရှားဘာေရးဝန်ကီးဌာန တာဝနရှ်သိမူျားက 

ဇူလုိင် ၁၆ ရက်တွင် ေြပာကားထားသည်။ 
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 ဆီအုန်းပိုကုန်များအေပ အခနွစ်ည်းကပ်ပလပ်ေပးထားမေကာင့် အစိုးရဝင်ေငွထိခုိက်မ ရှိလိမ့်မည်မဟုတ်ေကာင်း 

အင်ဒုိနးီရှားတာဝနရှ်သူိများ၏ အဆိုအရသရိသည။် 

 ြပည်တွင်းစားဆီေဈးန်းြမင့်တက်မကို ေလာ့ချေရးအတက်ွ အင်ဒိုနီးရှားအစိုးရက ယခုှစ်စပိုင်းအတွင်း ြပည်ပသို 

စားအုန်းဆီှင့်ဆီအုန်းကုန်ကမး်များတင်ပိုမကို ရက်သတသုံးပတ်ကာပတိ်ပင်ခ့ဲပးီေနာက် အင်ဒုိနီးရှား ဆီအုန်းစိုက်ပျ ိးသူ 

များမာှ လက်ဝယ်၌ ကနု်ကမ်းပိုင်ဆိုင်မ၊ ပိုလွန်မြပဿနာှင့် ရင်ဆိုင်ခဲ့ရသည်။ 

 သိုေသာ ် စားအုန်းဆီှင့်ဆီအုန်းကုန်ကမ်းများ ြပည်ပတင်ပိုမစည်းမျဉ်းကုိ ြပနလ်ည်ုပ်သိမ်းပီးေနာက် အင်ဒိုနီးရှား 

အစိုးရသည် ဆီအန်ုးြပည်ပတင်ပုိမ ြပန်လည်ြမင့်တင်ေရးအတွက ်ကိးပမ်းခ့ဲရသည်။ 

Source: ရတနာပုံသတင်းစာ   
 

ြပည်ပရှိ ြမန်မာအမှတ်တရလက်ေဆာင်ပစည်းအေရာင်းဆိုင်များသုိ  
ကိရီ၊ ကိရာေမာင်ှံအုပ်များ တင်ပိုေပးေနရ 
 ြပည်ပရှိ ြမနမ်ာအမတှတ်ရလကေ်ဆာင်ပစည်းအေရာင်းဆိုင်များသို ကိရ၊ီ 

ကိရာေမာင်ှံအုပမ်ျား နယစ်ပ်ကုနသ်ယွ်ေရးြဖင့် တင်ပိုေပးေနရေကာင်း 

ရန်ကုနတုိ်င်းေဒသကီး သယန်းကန်းမိနယ်ရှိ ြမန်မာမိင် အမှတတ်ရလက်ေဆာင် 

ပစည်း အေရာင်းစငတ်ာ မန်ေနးဂျင်းဒါိုက်တာ ဦးေမာင်ေမာင်ေအးကေြပာြပ၍ သိရ 

သည်။ 

 ြပည်ပရှိ ြမနမ်ာအမတှတ်ရလက်ေဆာင်ပစည်းအေရာင်းဆိုင်များက ြမန်မာ 

ိုင်ငံမှ အမတှ်တရလက်ေဆာင်ပစည်းများကို မှာယူေလ့ရှိပီး ယခုဇူလိုင်လတွင် အြမင့် 

၁၅ လက်မ၊ အလျား ကုိးလက်မအရွယအ်စား ကိရီ၊ ကိရာေမာင်ှံအုပ်များ 

မာှယလူျက်ရှိသည့်အတွက် ရှမး်ြပည်နယ်ရိှ နယ်စပက်ုနသ်ွယ်ေရးစခန်းများမှ တင်ပို 

ေပးလျက်ရိှေကာင်းသိရသည်။ 

 “ြပည်ပမာှရိှတဲ့ ြမန်မာအမှတ်တရလက်ေဆာင်ပစည်းအေရာင်းဆိုင်ေတွကုိ နယ်စပကု်နသ်ွယ်ေရးကေန ကိရ၊ီ 

ကိရာေမာင်ှံအုပေ်တွ ပိုရတာရိှပါတယ်။ ဒီှစ် စှ်ဆန်းပိုင်းကေနစပီး သူတိုမှာယူတဲ့အတိုင်း ပိုေပးေနပါတယ်။ ဒီလထ ဲ

မာှေတာ ့အြမင့် ၁၅ လက်မ၊ အလျား ကုိးလက်မအရွယ်အစား ကိရီ၊ ကိရာေမာင်ှံအုပ ် ၂၀၀ မာှထားပါတယ်။ ဇလူိုင်လ 

ဒုတယိပတက်စပီးေတာ့ အုပ်ေတွ စတင်တင်ပုိေနပီြဖစ်ပါတယ်။ ကန်ေတာ်တိုကုိယ်ပိုင်အလပု်ုံကပဲ ထုတ်လုပ်မာှ 

ြဖစ်ပါတယ်” ဟု ဦးေမာင်ေမာင်ေအးက ေြပာြပသည်။ 

 ြမန်မာအမှတ်တရလက်ေဆာင်ပစည်းများကို ြပည်တွင်းရှ ိ အမှတ်တရပစည်းအေရာင်းဆိုင်များက ြမန်မာိုင်ငံှင့် 

နယ်နမိတ်ချင်းထိစပ်ေနသည့် ိုင်ငံများရိှ နယ်စပ်မိများအတွင်း ဖင့်ွလှစ်ထားသည့် ြမန်မာအမှတ်တရလက်ေဆာင်ပစည်း 

အေရာင်းဆိုင်များသိုလည်း တင်ပိုလျက်ရှိေကာင်းသိရသည်။ 

Source: ရတနာပုံသတင်းစာ   

 

ြပည်ပသို နယ်စပ်ကုန်သွယ်ေရးြဖင့် ဆန်ှင့်ဆန်ကွဲ ေန့စဉ်တင်ပိုေနမ တန်ချနိ် ၂၅၀ ခန့်ရှိေန 
 ြပည်ပသို နယ်စပ်ကုန်သွယ်ေရးြဖင့် ဆန်ှင့်ဆန်ကဲွ ေန့စဉ်တင်ပိုေနမ တန်ချနိ် ၂၅၀ ခန့် ရိှေနပးီ တင်ပိုမပမာဏ 

များြပားကာေဈးေကာင်းရေနေကာင်း ရှမ်းြပည်နယ်(ေြမာက်ပိုင်း) မူဆယ်မိနယ်ရှိ မူဆယ်ဆန်ကုန်စည်ဒုိင ် ဒုတိယဉကဌ 

ဦးမင်းသနိး်ထံမသှိရသည်။ 

 ြပည်ပသို  ြမန်မာဆန်ှင့်ဆန်ကဲွကို ကျင်စန်းေကျာ့ဂိတ်မှတစ်ဆင့် ေန့စဉ်တင်ပိုမတနခ်ျနိ် ၂၅၀ ခန့်ရှိပီး ယခုှစ် ေမ 

၁၆ ရက်ေနာက်ပိုင်းမစှ၍ တင်ပိုမပမာဏများြပားလာကာ ေဈးေကာင်းရရှိလျက်ရှိေကာင်း၊ ထုိသိုတင်ပုိရာတင်ွ ယခင်ကဲ့သို 

ကန့်ကာမများမရိှေတာ့ဘဲ ြပည်ပက ကိုဗစ်စည်းကမ်းများကို ေြဖေလာ့ထား၍ အဆင်ေြပေကာင်းသိရသည။် 
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 “ြပည်ပကို ဆန်င့်ှဆနကဲွ်တင်ပိုေနတာက အကျ ိးအြမတ်ရရှိပီး အဆင်ေြပပါတယ။် ေဈးန်းအေနနဲ့  ေြပာရရင်လဲ 

ကီလုိ ၅၀ ဆန်တစ်အိတ်ကို ယွမ ် ၁၅၀ နဲ့  ၁၆၀ ကားရှိပါတယ်။ ကီလုိ ၅၀ ဆန်ကွဲတစ်အိတ်ကို ယွမ်ေငွ ၁၂၀ ေလာက် 

ရိှပါတယ။် ဆန်နဲ့ဆန်ကဲွတစအိ်တ်ကုိ ပမ်းမ ယွမ်ေငွ ၁၀ ေလာက် ေဈးတက်လာတယလုိ် ေြပာချင်ပါတယ်” ဟု မူဆယ် 

မိနယ်ရိှ  မူဆယ်ဆန်ကုန်စည်ဒုိင် ဒုတိယဉကဌ ဦးမင်းသိန်းကေြပာြပသည်။ 

 ြပည်ပသို ြမနမ်ာဆန်ှင့်ဆန်ကဲွကုိ ကျင်စန်းေကျာ့ဂိတ်မှတစ်ဆင့် တငပုိ်မသည် ေန့စဉ်ြမင့်တက်ေနပီး လက်ရှိ 

ကာလတွင် ဆန်ှင့်ဆန်ကဲွအိတ်ေရ ၁၀၀၀ တင်ေဆာင်ထားသည့် ကုနတ်င်အစးီေရ တစ်ေန့လင် ပမ်းမ ၁၅ စးီခန့်  ြပည်ပ 

ုိင်ငံများအတွင်းသုိဝင်ေနကာ ယခင်လများထက် ကုန်တင်ယာဉ်စီးေရမှာ ေလးစီး၊ ငါးစီးခန့်တိုးလာေကာင်း၊ ဆန်ှင့်ဆန်ကဲွ 

ေန့စဉ်တင်ပိုမမှာ တန်ချနိ ်၂၅၀ ခန့် ရိှေကာင်းသိရသည်။ 

 ြမနမ်ာိုင်ငံမှ ြပည်ပသို ဆန်၊ ဆန်ကဲွ၊ ပဲတီစိမ်း၊ ဆီထွက်သးီှံ၊ ေြပာင်းဖူး၊ ေရာ်ဘာှင့်စားေသာက်ကုန်တို တင်ပိုလျက ်

ရိှပီး ြပည်ပဘက်မှ ဓာတ်ေြမဩဇာ၊ လပ်စစ်ပစည်းှင့် စားေသာက်ကုန်ပစည်းများ ြမနမ်ာိုင်ငံသို ဝင်ေရာက်လျက်ရိှေကာင်း 

မူဆယ်မိနယ်ရိှ မူဆယ်ကုန်စည်ဒိုင်မှသိရသည်။ 

Source: ရတနာပုံသတင်းစာ   

 

ြပည်တွင်းေရǯထုတ်လုပ်မစရိတ်ြမင့်တက်ေနေသာေကာင့် ြမန်မာ့ေရǯေဈးကွက်အတွင်း 
ေရǯေဈးန်းအြမင့်ပုိင်းတွင်သာ ဆက်လက်တည်ရှိေနိုင် 

 ြပည်တွင်းေရǯထုတ်လုပ်မစရိတ်ြမင့်တက်ေနေသာေကာင့် ြမန်မာ့ေရǯေဈးကွက်အတွင်း ေရǯေဈးနး်အြမင့်ပိုင်းတွင်သာ 

ဆက်လက်တည်ရှိေနုိင်ေကာင်း ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီး ေရǯလုပ်ငန်းရှင်အသင်းဥကဌ ဦးမျ ိးြမင့်ကေြပာြပ၍သိရသည်။ 

 ြပည်တွင်းေရǯ အဓိကထွက်ရှိသည့်ေနရာများမ ှ ြပည်တွင်းေရǯေဈးကွက် အကီးမားဆုံးတည်ရှိရာ ရန်ကုန်တိုင်း 

ေဒသကီးသို ေရǯသယ်ယူသည့်စရိတ်ှင့် ေရǯတူးေဖာ်မစရိတ် ြမင့်တက်ေနမများေကာင့် ကမာ့ေရǯေဈးန်းကျဆင်းေန 

ေသာ်လည်း ြပည်တွင်းေရǯေဈးန်းမှာ လုိက်ပါကျဆငး်ြခင်းမရိှိုင်ေသးသည့် အေြခအေနတွင်ရိှေကာင်း ဦးမျ ိးြမင့်ကေြပာြပ 

သည်။ 

 “အဓိကကေတာ ့ ေရǯသတတူးေဖာ်ေရးလုပ်ငနး်ေတွမှာ ထတု်လုပ်မစရိတ်ေတ ွ ြမင့်တက်ေနတာ၊ ေနာက်ပီး 

ေရǯတူးေဖာ်တဲ့ေဒသေတွကေန ရန်ကုန်ထိ သယ်ယူပိုေဆာင်စရိတ်ေတွကလဲ အရင်ထက်ကီးြမင့်လာတာေကာင့် ကမာ့ေရǯေဈး 

ြပန်ကျေနေပမ့ဲ ြပည်တွင်းအေခါက်ေရǯေဈးက အြမင့်ပိုင်းမှာပဲ ဆက်ရိှေနေသးတာြဖစ်ပါတယ်။ တိုင်း၊ ချေီဖွစတဲ ့ ေရǯသတ 

တူးေဖာ်ေရးေနရာေတွမှာ အရင်က တစ်ကျပ်သားကုိ ေငွကျပ် ၁၃ သိန်းေလာက်ပဲရှိရာကေန အခုချနိ်မှာ တစ်ကျပ်သားကို 

ေငွကျပ် ၁၉ သိန်းထိ ေပါက်ေဈးရိှေနတာြဖစပ်ါတယ်” ဟု ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကးီ ေရǯလုပ်ငန်းရှင်များအသင်းဥကဌ ဦးမျ ိးြမင့် 

က ေြပာြပသည်။ 

 လက်ရှိတွင် မုိးကာလြဖစသ်ည့်အတွက် ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီး ေရǯေဈးကွက်အတွင်းသို ြပည်တွင်းထွက် ေရǯကုန်ကမ်း 

အဝင်နည်းေနသည့်အတွက် ေရǯေဈးနး်မှာအြမင့်ပိုင်းတွင်ရိှေနြခင်းြဖစ်ေကာင်း၊ ထုိသို ေရǯေဈးန်းအြမင့်ပိုင်းတွင်ရိှေနသည့် 

အတွက် ေဈးကွက်အတွင်း ေရǯြပန်လည်ေရာင်းချသမူျား များြပားေနေသာေကာင့် ေရǯကုန်ကမ်းြပတ်လပ်မမရိှေကာင်း 

သိရသည်။ 

 လတ်တေလာ ရန်ကုနတုိ်င်းေဒသကီး ေရǯေဈးကွက်အတွင်း ေရǯဆိုင်အားလံုး ြပန်လည်ဖွင့်လှစေ်ရာင်းချလျက်ရှိသကဲ့ 

သို ေရǯဆုိငမ်ျားအတွက် ေရǯထည်များထုတလု်ပ်ေပးေနသည့် ပန်းထိမ်လုပ်ငန်းများလည်း ြပန်လည်လုပ်ကုိင်ေနပီြဖစ်ေကာင်း 

သိရသည်။ 

Source: ရတနာပုံသတင်းစာ   
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ြပည်ပမှတင်သွင်းေသာ ကုန်ပစည်းများကို ဗန်းေမာ်မှတစ်ဆင့် မေလးဆပိ်ကမ်းသိုတင်ပိုသည့်  
ကုန်တင်သေဘာများြပားလာ 

 ြပည်ပမှတင်သွင်းေသာ ကုန်ပစည်းများကုိ ဗန်းေမာ်မှတစ်ဆင့် မေလးဆိပ်ကမ်းသို ေရလမး်ေကာင်းြဖင့်တင်ပုိသည့် 

ကနု်တင်သေဘာများြပားလာေကာငး် မေလးတိုင်းေဒသကီး ပဂုလကိေရယာဉ်များ စည်းကမ်းထနိး်သမိး်ေရးေကာ်မတ ီ

ဥကဌ ဦးဝင်းေမာင်က ေြပာြပ၍သိရသည်။ 

 ဧရာဝတီြမစ်အတွင်း ေရများချနိ်ကာလြဖစသ်ည့်အတက်ွ ကုန်တင်သေဘာများသွားလာရာတင်ွ လွယက် ူ

အဆင်ေြပစာွသွားလာလျက်ရှေိကာင်း၊ ယခုလတတ်ေလာတွင် ြပည်ပမတှင်သွင်းသည့် စားေသာက်ကုန်များ၊ အဝတ ်

အထည်များ၊ လူသုံးကနု်င့်ှအလှကနု်ပစည်းများကုိ ဗနး်ေမာ်ဘက်မတှစ်ဆင့် မေလးဆိပ်ကမး်သုိ ကုန်တင်သေဘာမှာ 

ဇလုိူင်လပထမပတက် တစ်ရက်လင် အစီးေရ ၂၀ ေကျာ်သာရိှခဲ့ေသာ်လည်း ဇူလိုင် ၁၇ ရက်မှစ၍ တစ်ရက်လင် အစီးေရ ၅၀ 

ေကျာ်ထိရှိလာေကာင်း သိရသည်။ 

 “ြပည်ပကတင်သင်ွးတဲ့ ကုနစ်ည်ေတွကို လွယ်ဂျယန်ယ်စပဂ်တိက်ေနတစဆ်င့် ကုန်တင်ကားေတွနဲ့ ဗန်းေမာ်ဘက်ထိ 

သယ်ကတယ်။ ဗန်းေမာ်ကေနတစဆ်င့် ေရလမ်းေကာင်းကေန ကုန်တင်သေဘာေတွနဲ့  ြပန်ပီးတင်ပိုမက ေတာ်ေတာ်ေလး 

များလာတယ။် ြပည်ပကတင်သွင်းတဲ့ ကနု်ပစည်းေတွအထဲမာှေတာ ့ အဝတအ်ထညန်ဲ့အထည်အလပိ်ေတွက အများဆုံး 

ြဖစ်ေနတယ်။ အြခားစားေသာက်ကုန်ေတွြဖစ်တဲ ့ ေခါက်ဆဲွေြခာက်ထုပ်ေတွနဲ့  လူသုံးကုန်၊ အလှကုန်ပစည်းေတွကလဲ 

အနည်းငယ်ေလာက်ပဲပါတယ”် ဟု မေလးတိုင်းေဒသကီး ပုဂလိကေရယာဉ်များ စည်းကမ်းထနိ်းသိမ်းေရးေကာ်မတီဥကဌ 

ဦးဝင်းေမာင်က ေြပာြပ၍သိရသည်။ 

Source: ရတနာပုံသတင်းစာ   
 

ထိုင်းိုင်ငံခရီးသွားလုပ်ငန်းမှ အြမတ်ေငွ ဘတ် ၂ ဒသမ ၃ ထရီလီယံ ရရိှမည်ဟခုန ့်မှန်း 
       ထိုင်းိုင်ငံအစိုးရက လာမည့်ှစ်တွင် ခရီးသွားလုပင်နး်မ ှ အသားတင်အြမတ်ေငွအြဖစ ် ဘတ ် ၂ ဒသမ ၃၈ ထရီလီယံ 

ရရှိမည်ဟုခန ့်မှနး်ထားေကာင်း ထိုင်းခရီးသာွးလုပ်ငနး်အာဏာပိုင်အဖွဲက ဇူလိုင် ၁၈ ရက်တွင်ေြပာသည်။ ေမာ်မှန်းထား 

သည့်  အေကာင်းဆုံးအေြခအေနအတိုင်းြဖစ်လာပါက  ိုင်ငံတကာခရီးသွားများထံမှ အြမတ်ေငွ ဘတ ်၁ ဒသမ ၅ ထရီလယီ ံ

ရရှိမည်ြဖစ်သည်။ 

       ထိုြပင်  ြပည်တွင်းခရးီသာွးများထံမ ှ အြမတ်ေငွသည် ဘတ်ဘီလီယ ံ ၈၈၀ အထိရရိှုိင်ေကာင်း ထိုင်းခရီးသာွးလပု်ငန်း 

အာဏာပိုင်အဖွဲ အကးီအကြဲဖစသ်ည့် ယူသာဆက်ဆူပါဆွန်းကေြပာသည်။ ယင်းကဲ့သိုေသာ အေြခအေနသည် ကုိဗစ-်

၁၉  ကမာ့ကပေ်ရာဂါ မြဖစပ်ာွးမီအချနိက် ထိုင်းိုင်ငံ၏ ခရီးသာွးလပု်ငန်းမှရရှိေသာ အြမတေ်ငွ၏ ၈၀ ရာခိုင်န်းခန ့်ရှိမည် 

ြဖစ်ေကာင်း  ၎င်းကဆက်ေြပာသည်။ ထိုင်းိုင်ငံအတက်ွ လုိအပ်ေသာဘာေငွများကို အများဆံုးရှာေဖွေပးိုင်သည့် 

လုပ်ငန်းမှာ ခရီးသွားလုပ်ငန်းြဖစ်ပီး ကမာ့ကပ်ေရာဂါေကာင့် ပိတထ်ားရသည့် အဆိပုါလပု်ငန်းကို အဆင့်ဆင့်ြပန်လည် 

ဖင့်ွလစှလ်ာရြခင်းြဖစ်ေကာင်း သိရသည်။ 

Source: https://www.myawady.net.mm/node/28200 
 

ယူနန် စပျစ်နီ ြပည်ပတင်ပိုရန် ယခုှစ်မှာ အခက်အခဲများရင်ဆိုင်ေနရ 
       ယခုှစ်မှာ တုတ်ိုင်ငံ ယူနန်ြပည်နယမ်ှ စပျစ်န ီ Red grape များ ြပည်ပတင်ပိုရန ်

အခက်အခမဲျားရင်ဆုိင်ေနရပီး ေဈးကွက်ထမှဲာ ပိင်ဆိုင်မများလည်း ြပင်းထန်ေနပါ 

တယ်။ တုတ်ိုင်ငံက စားပွဲတင်စပျစ်သီးများ  ထုတ်လုပ်မအများဆုံးြဖစ်သလို စားသုံးမ 

လည်း များြပားပါတယ်။  

       တုတ်ြပည်မှာ စပျစ်စိုက်ပျ ိးခဲ့တဲ့ သမိုင်းေကာင်းက ရင့်ကာခ့ဲပါပီ။ ြပည်တင်ွးေဈးကကွ ်

ကီးမားတဲ့အြပင ် တုတ်ိုင်ငံက ပစည်းေပးပိုကွင်းဆက် အားသာချက်၊ ေဈးနး်အားသာချက်များရိှေနခ့ဲဖူး 
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ပါတယ်။ တုတစ်ပျစ်ကုိ အေရှေတာင်အာရှေဈးကွက်များမာှ အမဲတမ်းဝယ်လုိအားေကာင်းပါတယ်။ ြပည်ပပိုကုန ်

ေဈးကွက်မှာ စပျစ်နီများဟာ အေရးပါတဲ့စပျစ်မျ ိးြဖစ်ပါတယ်။  

        Zhangpu Yicai Fruit & Vegetable Co., Ltd.  မှာ Ms. Grace က စပျစ်နီ ြပည်ပတငပုိ်တဲ့ ေဈးကွက်အေြခအေနများကို 

ေြပာြပပါတယ်။ “ဇွနလ်မှသဂုတ်လအထိ  ယူနန်ြပည်နယ်မှာ  စပျစ်သီးနီထွက်တဲ့ ရာသီြဖစ်ပါတယ်။ ယခုှစ် အထွက်န်းက 

ယမန်ှစအ်ထွက်န်းနဲ့  မတိမ်းမယိမ်းပါပဲ။ ြပည်ပပိုကုန်ေဈးန်းေတွကလည်း အတူတူပါပဲ။ ဒါေပမဲ့ ြပည်ပတင်ပိုတဲ ့

အေြခအေနေတကွေတာ ့ ယမန်စှလုိ် အတူတူြဖစ်လိမ့်မယ်လို ကန်မတိုမထင်ပါဘူး။ ိုင်ငံတကာေဈးကွက်အေပ Covid-

19  ဆုိးကျ ိးသက်ေရာက်မက ကီးမားပါတယ။် ဝယ်လုိအားေတ ွ အားနည်းကုန်တယ်။ အဲဒါအြပင် ပင်လယ်ရပ်ြခားေဈးကွက် 

ေတွထဲ  တုတ်စပျစ်ေတ ွဝင်ေရာကတ့ဲ်အခါမာှ ဩစေတးလျ၊ အီဂျစ်နဲ့ အြခားိုင်ငံများမှဝင်လာတဲ့စပျစ်ေတွကုိ ယှဉ်ပိင်ကရ 

ပါတယ်။ ဝယ်လုိအားေတွ အားနညး်ေနေတာ ့ ေဈးကွက်ထဲပိင်ဆိုင်မက ြပင်းထန်ပါတယ်။ စပျစ်သီးကုိေရွးချယ်တဲ့အခါ 

တုတ်စပျစ်ကို ပထမဆံုးေရွးချယ်တာ ြဖစ်ချင်မှြဖစ်မယ်။ အရင်ဆံုး ေရွးစရာဆုိလို တုတ်စပျစ်ပဲရှိတာမျ ိးလည်း 

မဟုတ်ပါဘူး" လုိ သူကေြပာြပပါတယ။် 

       "တုတ်ြပည်တွင်းမှာ စပျစ်စုိက်ခင်းေတွ တြဖည်းြဖည်းနဲ့ပျ ံှံသွားလုိ ိုင်ငံမှာစပျစ်စိုက်ပျ ိးတဲ့ဧရိယာက ကီးမား 

ပါတယ်။ ဒါေပမဲ ့အြမင့်တန်း စပျစ်အမျ ိးအစားများက ြပည်တငွ်းေဈးကွက်ထဲမှာ ေဈးြမင့်ေနဆဲပါပဲ။ ိုင်ငံတကာေဈးကွက်ထ ဲ

ယှဉ်ပိင်ဖို ေဈးကီးလွနး်ေနပါတယ်" လုိ Ms. Grace က ေြပာကားပါတယ်။  

      ကပ်ေရာဂါရဲ ဆုိးကျ ိးသက်ေရာက်မများင့်ှ သေဘာတန်ဆာခများ ြမင့်မားေနလို ကုနက်ျစရိတ်ကီးမားေနတဲ့အေကာင်း 

ေမးြမန်းတဲ့အခါ Ms. Grace က ေြဖကားပါတယ်။ "ကပ်ေရာဂါအစပိုင်းမှာ ဆိပ်ကမ်းေတွမှာ ကျပ်စုိေနကတယ်။ သေဘာေတ ွ

အမဲလုိလုိ ေရာက်တဲ့ရက်ေတွ ေနာက်ကျတယ်။ ကွန်တိနန်ာတင်ဖို ေနရာမရဘူး။ ကွနတိ်နန်ာခေတကွလည်း ေဈးတက်တယ်။ 

ကွနတ်နိန်ာ သယ်ပိုစရိတ်စကေတွလည်း ေဈးတက်ပါတယ်။ ကန်မတိုေရာင်းချမယ့် အစီအစဉ်ေတွကုိ ထိခုိကပ်ါတယ်။ 

ယမန်ှစက် ကွနတ်ိနန်ာသယ်ပိုခေတွ ေဈးထိုးတက်ကုနတ်ယ်။ တင်ပိုဖို စီစဉ်ထားတာေတ ွ ုပ်သိမ်းလိုက်ရတယ်။ 

ကုန်အတွက်ေနရာက မလုံေလာက်တာကလည်း တစ်ေကာင်းြဖစ်ပါတယ်။ ြပည်ပတင်ပိုစရိတ ် ြမင့်တက်ကုန်ေတာ့ ြပည်ပ 

တင်ပိုေရာင်းချတဲ့ပမာဏ ေလျာ့ကျကုန်ပါတယ်"  

       ယခုှစမှ်ာလည်း ကပေ်ရာဂါကးူစက်မေတ ွ ြပန်ြပန်ြဖစ်ေနတယ်။ ြပည်ပတင်ပိုဖိုအတွက် ထိခိုက်တယ်။ ြပည်ပသို စပျစ ်

တင်ပိုကတဲ့ ပုိကုန်လုပ်ငန်းရှင်အချ ိက ြပည်ပတင်ပိုမယ့် အစီအစဉ်ေတွကို ုပ်သမိ်းလုိက်ကပီး တုတ်ြပည်တွင်း 

ေဈးကွက်ထဲမှာပဲ စပျစ်ေတကုိွ ေရာင်းချလုိက်ကတယ်။ တချ ိက အာရှိုင်ငံတချ ိထံ တင်ပုိလုိက်ကေကာင်း သူက 

ေြပာြပပါတယ်။ "အာရှေဈးကွက်ေတွမှာေတာ့ တုတ်စပျစ်က အားသာချက်ေတွရှိတယ်။ ပထမတစ်ချက်က သေဘာြဖင့် 

တင်ပိုတဲ့အခါ လမ်းခရီးက တြခားိုင်ငံ (အီဂျစ်၊ ဩစေတးလျ စသြဖင့်) ေတထွက် တုတ်ဆိပ်ကမ်းေတွကပိနုီးတယ်။ 

ပိုြမန်ြမန်ေရာက်တယ်။ ဒီေတာ့ တုတ်စပျစ်က ပုိလတဆ်တတ်ယ။် ေနာက်တစ်ချက်က အြမင့်တန်းမဟုတ်တဲ့ တုတစ်ပျစ ်

ေတွရဲ ေဈးန်းက သက်သာေနဆဲြဖစ်ပါတယ"် 

       Zhangpu Yicai Fruit & Vegetable Co., Ltd. က တုတ်ိုင်ငံ ယူနန်ြပည်နယ်င့်ှရှင်ကျန်းြပည်နယ်တိုရှ ိ

စပျစ်စုိက်ခင်းများထံမှ စပျစ်များကုိ   "Gold Brand" ငှ့် "Red Brand" ှစ်မျ ိးြဖင့ ် ေဈးကွက်သို တင်ပိုပါတယ်။ ပိုကုန် 

စပျစ်များအားလံုး Global GAP certified ြဖစ်ပါတယ်။  

Source: Zhangpu Yicai Fruit & Vegetable Co., Ltd. 

https://www.foodindustrydirectory.com.mm/food-industry/cuisine/chinese/item/4711-red-grape-export.html 
 

ပထမစ်ှဝက် ကေမ္ဘာဒီးယားဆန် တုတ်က အများဆံုးဝယ်ယူခဲ့ 
       ၂၀၂၂ ပထမှစဝ်က်တွင် တုတုိ်င်ငံသည် ကေမာဒီးယားဆန်  အများဆံုးဝယ်ယူသည့် ိုင်ငံြဖစ်ပးီ ဆန်တန်ချနိ် 

၁၆၈,၂၈ဝ ဝယ်ယူခဲ့သည်။ ယမန်ှစ် ပထမစ်ှဝက်ထက်  ၁၇ ဒသမ ၄၄ ရာခိုင်နး် တိုးြမင့်လာခ့ဲသည်။ ၂၀၂၂  ဇန်နဝါရီလမှ 

ဇွန်လအထ ိပထမှစ်ဝက်တွင် ကေမာဒီးယားဆန်တင်ပိုမ စစုုေပါင်းတန်ဖိုးသည် ပထမှစ်ဝက်ထက် ၁၉% ပိုများသည်။ 
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       ကေမာဒီးယားသည် ၂၀၂၂ ပထမစ်ှဝက်တွင် ဆနအ်ြပင် စပါးကိုပါ ြပည်ပသိုတင်ပိုခ့ဲရာ ဆန်ှင့်စပါးတန်ချနိ ်စစုေုပါင်း 

၂.၀၆ သန်းတင်ပိုခဲ့ပီး စစုုေပါင်းတန်ဖိုးမှာ ကန်ေဒလာ ၆၁၆ သန်းြဖစပ်ါသည်။  ယမန်ှစ ် ပထမှစ်ဝက်ှင့်င်းယှဉ်ကည့် 

ပါက တန်ချနိ်ပမာဏ ၄.၄၁% ပိုများပီး တန်ဖိုး ၁၉.၁၈% ပိုများေကာင်း စိုက်ပျ ိးေရး၊ သစ်ေတာင့်ှေရလုပ်ငန်းဝန်ကီးဌာနက 

အစီရင်ခံစာထုတြ်ပန်ပါသည်။  

        အဆိုပါ အစီရင်ခံစာတင်ွ စပါးကုိ ဗီယက်နမ ်တစ်ုိင်ငံတည်းသိုသာ တင်ပိုခ့ဲပီး တနခ်ျနိ် ၁,၇၃၃,၁၅၇ တန် တင်ပုိခ့ဲသည်။ 

တန်ဖိုးစုစုေပါင်းမှာ ကန်ေဒလာ ၃၃၆,၂၃၂,၄၆၅ ြဖစ်သည်။ စပါး တစကီ်လိဂုရမ် ပျမ်းမတန်ဖိုးမှာ ကန်ေဒလာ ၀.၁၉၄၀ 

ြဖစ်ပါသည်။ ဆန်တင်ပိုမမှာ တန်ချနိ ်၃၂၇,၂၀၀ ြဖစ်ပီး တန်ဖိုးမှာ ကန်ေဒလာ ၂၇၉,၇၅၆,၀၀၀ ြဖစ်ပါသည်။ ဆန် တစ်ကီလုိ 

ပျမး်မတန်ဖုိးမှာ ကန်ေဒလာ ၀.၈၅၅ ြဖစ်ပါသည်။  

       ြပည်ပတင်ပိုသည့် ဆန်များကိ ု အကမ်းအားြဖင့် အမျ ိးအစားခဲွြခားကည့်ပါက ဆန်ေမးသည် ရာခုိင်နး် အများဆုံး 

ြဖစ်သည်ကို ေတွရသည်။ ဆန်ေမးသည် ၆၃.၃၅% ပါဝင်ပီး တနခ်ျနိ် ၂၀၇,၂၇၁ ရှပိါသည်။ ဆနြ်ဖသည် ၃၄.၇၂ % ပါဝင်ပးီ 

တန်ချနိ ်၁၁၃,၆၁၇ ရိှပါသည်။ ေပါင်းဆန်သည် ၁.၉၃% ပါဝင်ပီး တနခ်ျနိ် ၁၁၃,၆၁၇ ရှိပါသည်။  

       ကေမာဒီးယားဆန် ဝယ်ယူသည့်ိုင်ငံများတွင် တုတ်ိုင်ငံက အများဆံုးြဖစ်ပါသည်။ ဆနခ်ျနိ် ၁၆၈,၂၈၀ ဝယ်ယူခဲ့ 

သည်။  အီးယူ ၂၃ ုိင်ငံတိုက တနခ်ျနိ် ၉၈,၆၂၄ ဝယယူ်ခဲ့ကပါသည်။ အာဆီယ ံ ၄ ိုင်ငံတိုက တနခ်ျနိ် ၂၈,၆၅၀ 

ဝယ်ယူခဲ့ကပါသည်။  

အြခား ိုင်ငံ ၁၃ ခုတိုက တန်ချနိ် ၃၁,၆၁၆ ဝယ်ယူခဲ့ကပါသည်။ ကမာ့ေဈးကွက်ထဲတင်ွ ကေမာဒးီယား ဆနေ်ဈးနး်များမှာ 

ယခင်စှှ်င့် မတိမ်းမယိမ်းသာြဖစေ်ကာင်း ကေမာဒးီယား ဆန်အသင်းချပ် Cambodia Rice Federation (CRF) အေထွေထ ွ

အတွင်းေရးမှး Lun Yeng က ေြပာကားပါသည်။  

       ကေမာဒီးယား ဆန်အသင်းချပ်က ယခုှစ်တွင် ဆန်တနခ်ျနိ် ၇၀၀,၀၀၀~၇၅၀,၀၀၀ တင်ပိုရန် ရည်မှန်းထားပါသည်။ 

ယခင်စှ်က ဆနတ်နခ်ျနိ် ၆၁၇,၀၆၉ တင်ပုိခဲ့ပါသည်။ ၂၀၂၀ ခုစှ်က ဆနတ်နခ်ျနိ် ၆၉၀,၈၂၉ တင်ပိုခ့ဲပါသည်။  

Source: The Phnom Penh Post 
https://www.foodindustrydirectory.com.mm/food-industry/food-livestock/item/4712-cambodia%E2%80%99s-
jan-jun-rice-exports.html 
 

ပိုးသတ်ေဆးပါဝင်မှင့်ပတ်သက်၍ စုိးရိမ်ထိတ်လန့်မေကာင့် ေရခဲမုန့်  အမျ ိးအစား (၄) မျ ိးအား 
ေဟာင်ေကာင်ေဒသ၌ ေဈးကွက်မှဖယ်ရှားခဲ့ 

       ကင်ဆာေရာဂါ ြဖစပွ်ားေစုိင်ေသာေကာင့် ဥေရာပသမဂမှ တားြမစ်ထားေသာ ethylene oxide ပုိးသတ်ေဆးမှာ 

Haagen-Dazs ေရခဲမန်ု့အမျ ိးအစား (၄) မျ ိးတွင် ပါဝင်ိုင်ေသာေကာင့် ေဟာင်ေကာင်ေဒသ အစားအစာ ေဘးကင်းလုံǪခံေရး 

စင်တာမ ှ စားသုံးသမူျား မစားသုံးရန်တိုက်တနွ်းထားသြဖင့် အဆိုပါေရခဲမုန့် (၂) မျ ိးအား စူပါမားကတ်မှဖယ်ရှားခ့ဲေကာင်း 

၂၀၂၂ ခုစှ၊် ဇလုိူင်လ ၁၀ ရက်ေန့ထုတ ်The Standard သတင်းစာ၌ “Four ice-cream products pulled amid pesticide 

fears” ေခါင်းစဉ်ြဖင့် ေရးသားေဖာ်ြပထားပါသည်။ 

       အဆိုပါ သတင်းေဆာင်းပါး၌ ၃-၇-၂၀၂၂ ခုှစ်ှင့် ၁၇-၇-၂၀၂၃ ခုစှ် မတိုင်မီ စားသုံးရန် သင့်ေလျာ်သည့် Haagen-Dazs 

Vanilla Ice Cream Pint (၄၇၃ မီလီလီတာ)၊  Haagen-Dazs Vanilla Ice Cream Bulk  (၉.၄၆ လီတာ) "Haagen-Dazs 

Vanilla Ice Cream Mini cup" (၁၀၀ မီလီလီတာ"Haagen-Dazs Vanilla Ice Cream Mini cup" (၇၅ မီလီလီတာ ) တိုအား 

ေရာင်းချေနမမှရပ်တန့်ခဲ့ေကာင်း၊ အဆုိပါ ေရခဲမနု့်များမှာ   ြပင်သစ်ိုင်ငံ၌ ြပလုပ်ြခင်းြဖစ်ပီး  General Mills Hong Kong မ ှ

တင်သွင်းခဲ့ြခင်းြဖစ်ေကာင်း၊ အဆိုပါ ေရခဲမန်ု့ (၂) မျ ိးအား စားသုံးသူများ ဝယ်ယူပီးလင် မစားသံုးရန် အစားအစာ 

ေဘးကင်းလံုǪခံေရးစင်တာမ ှ ေြပာကားထားေကာင်း၊ အဆိုပါ ေရခဲမုန့်များ၌ ဥေရာပသမဂမှ အသိအမှတ်ြပထားြခင်း 

မရိှေသာ ethylene oxide ပါဝင်သည်ကုိ ဥေရာပသမဂ၏ Rapid Alert System for Food and Feed (RASFF) မ ှ

သတိေပးချက်အား အစားအစာေဘးကင်းလုံǪခံေရး စင်တာအေနြဖင့်ရရှိခ့ဲေကာင်း၊ RASFF မှ ရရှိေသာ အချက်အလက်များ 
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အရ ethylene oxide ပါဝင်ေသာ ေရခဲမနု့်များ ေဟာင်ေကာင်ေဒသသို တင်သွင်းခဲ့သည်ကုိေတွရှခိဲ့ေကာင်း၊ အစားအစာ 

ေဘးကငး်လံုǪခံေရးစင်တာမ ှ အဆိုပါကုန်ပစည်းအပု်စမုျားအား ြပန်လည်စစ်ေဆးရန်ှင့် သင့်ေလျာ်သည့်ေဆာင်ရွက်မများ 

ြပလုပ်ရန ် တိုက်တွန်းေြပာကားခဲ့ေကာင်း၊ ကုန်သည်များအေနြဖင့်လည်း အဆိုပါပစည်းများရိှပါက ေရာင်းချမအား 

ရပ်တန့်ရန်ေြပာကားခ့ဲေကာင်းစသည်ြဖင် ့ေရးသားေဖာ်ြပထားပါသည်။  

(ေအးသီခိုင်၊ စီးပွား/ကူးသနး်) 
Source:  https://www.thestandard.com.hk/breaking-news/section/4/192129/  Four-ice-cream-products-pulled-
amid-pesticide-fears  
 

STOCK  EXCHANGE (20.7.2022) 
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