
 

1 | TRADE INFORMATION & RESEARCH DIVISION/MYANMAR TRADE PROMOTION ORGANIZATION (MYANTRADE) 
 

၂၉.၇.၂၀၂၂ 

ကမၻာ့ေရႊေစ်း               = ၁၇၆၄ US$ 

  ျမန္မာ့ေရႊေစ်း               = N/A 

  ေဒၚလာေစ်း                =  N/A 

  CBM Rate                = ၁၈၅၀.၀ က်ပ္ 

  ယူရုိ တစ္ယူရုိ    = ၁၈၈၆.၄ က်ပ္ 

  စကၤာပူတစ္ေဒၚလာ       = ၁၃၄၀.၁ က်ပ္ 

  စတာလင္ေပါင္တစ္ေပါင္  = ၂၂၄၇.၃ က်ပ္ 

  ၾသစေၾတးလ်တစ္ေဒၚလာ = ၁၂၉၂.၀ က်ပ္ 

  တရုတ္ယြမ္ (တစ္ယြမ္)    = ၂၇၄.၅၉ က်ပ္ 

  အိႏိၵယ႐ူပီး (တစ္႐ူပီး)      =  ၂၃.၃၂၈ က်ပ္ 

  ကုိရီးယား၀မ္တစ္ရာ       =  ၁၄၁.၉၈ က်ပ္ 

  မေလးရွားရင္းဂစ္          = ၄၁၅.၆၈ က်ပ္ 

  ထုိင္းဘတ္တစ္ဘတ္     = ၅၀.၉၅၇ က်ပ္ 

Source: CBM Rate, etrademyanmar.com 
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မေလးေဈးကွက်အတငွ်း ကုလားပဲ(V2) သုံးတင်းဝင်တစ်အိတ်လင်  
ေငွကျပ် ၄၀၀၀ ေဈးန်းြမင့်တက် 

 မေလးေဈးကွက်အတင်ွး ကုလားပဲ(V2) 

သုံးတင်းဝင်တစ်အတိလ်င် ေငွကျပ် ၄၀၀၀ 

ေဈးန်းြမင့်တက်ေကာင်း ပွဲစားကနု်သည် 

စက်ပိုငမ်ျား မဟာကထိန်ေတာအ်သင်း (မေလး 

ကနုစ်ည်ဒုိင်) အတွင်းေရးမှး ဦးစက်ေမာင်ေဆကွ 

ေြပာြပ၍သိရသည်။ 

 ယခုလက်ရိှတွင် ကုလားပဲ(V2)များကုိ ြပည်ပိုင်ငံများအြပင် ြပည်တင်ွးကပါ 

ဝယ်ယူမများြပားလျက်ရှိပီး အေရာင်းအဝယ်ေကာင်းမွန်လာြခင်းေကာင့် ေဈးန်းများ 

ြမင့်တက်လျက်ရှိေကာင်း သရိသည။် 

 “ကလုားပဲ(V2)က မေလးေဈးကွက်ထမဲာှ အေရာင်းအဝယ်ေကာင်းတ့ဲ 

အမျ ိးအစားထဲမာှပါတယ။် အခုလက်ရိှမာှေတာ့ ကုလားပ(ဲV2) အေရာင်းအဝယ်က 

ြပန်ပီးေကာင်းမွန်လာတယ်။ အေရာင်းအဝယ်ေကာင်းလာတာေကာင့် ေဈးန်းေတွ 

ကလဲ တြဖည်းြဖည်းြပန်ပီး တက်လာတယ။် အခုလတတ်ေလာကေတာ့ မေလး 

ေဈးကွက်ထဲမှာ ကုန်သည်ေတအွေနနဲ့ ကုလားပဲ(V2) ေတကုိွ ဝယ်ယူပီး သိုေလှာင်တာ 

ေတွရိှတယ်။ ပီးေတာ့ မေလးေဈးကွက်ထဲမှာ အေရာင်းအဝယ်ြပန်ပီး ေကာင်းမွန ်

လာတာေကာင့် ေဈးကက်ွထဲကုနစ်ည် လက်ကျန်ရှားပါးလာပးီ ေဈးန်းေတွြပန်ပီး 

ြမင့်တက်လာပါတယ်” ဟု ဦးစက်ေမာင်ေဆွက ေြပာြပသည်။ 

 မေလးေဈးကွက်တွင် ဇူလိုင်လ ဒုတိယပတ်အတွင်းက ကုလားပ(ဲV2) 

ေဈးန်းမှာ သုံးတင်းဝင်တစ်အတိ်လင ်ေငွကျပ် ၁၅၄၀၀၀ သာရှိခဲ့ေသာ်လည်း ယေန့ 

(ဇူလိုင်-၂၈)တွင် ကုလားပဲ(V2) ေဈးန်းမှာ သုံးတင်းဝင်တစ်အတိ်လင် ေငွကျပ် 

၁၅၈၀၀၀ ရှိေနပးီ ေငွကျပ် ၄၀၀၀ ေဈးန်းြမင့်တက်လာေကာင်းသိရသည်။ 

Source: ရတနာပုံသတင်းစာ 

 

ိုှင့်ိုထွက်ပစည်းများ၊ အသားှင့်အသားထွက်ပစည်းများကုိ 
တန်ဖိုးြမင့်ထုတ်ကုန်များအြဖစ် စနစ်တကျထုပ်ပိုးပီး ြပည်ပသိုတင်ပိုမည် 

 ြမနမ်ာိုင်ငံမှထွက်ရိှသည့် ိုှင့်ိုထွက်ပစည်းများ၊ အသားှင့်အသားထွက ်

ပစည်းများကို တန်ဖိုးြမင့်ထုတ်ကုန်များအြဖစ် စနစ်တကျထုပ်ပိုးပီး ြပည်ပသိုတငပ်ို 

သွားမည်ြဖစ်ေကာင်း ြမနမ်ာိုင်ငံေမးွြမေရးအဖွဲချပ(်ဗဟို)မ ှ ဗဟိုအလုပ်အမေဆာင် 

ေဒါက်တာြမင့်လွင်ထံမှ သိရသည်။ 
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 ြမနမ်ာိုင်ငံမှထွက်ရိှသည့် ိုှင့်ိုထွက်ပစည်းများကို နယ်စပဂ်ိတမ်ျားမှ အနည်းငယ်သာ တင်ပိုလျက်ရိှေသာ်လည်း 

ယခုအခါ ိုင့်ှိုထွက်ပစည်းများ၊ အသားှင့်အသားထွက်ပစည်းများကုိ ြပည်ပမှဝယ်ယူရန် ကမး်လှမ်းေနသည့်အတွက် 

တန်ဖိုးြမင့်ထုတကု်န်များအြဖစ ်စနစ်တကျထုပ်ပိုးပးီတင်ပိုရန ်ေဆာင်ရွက်ေနြခင်းြဖစေ်ကာင်း သိရသည်။ 

 “ိုှင့်ိုထွက်ပစည်းက ြပည်ပကုိ နယ်စပ်ေဒသတချ ိမှာရှိတဲ့သူေတွက တင်ပိုတာေလာက်ပဲရှိေသးတယ်။ အများကီး 

မရိှေသးပါဘူး။ ိုထွကပ်စည်းက ကန်ေတာ်တိုိုင်ငံမှာေတာင် စားသုံးဖိုမေလာက်ေသးပါဘူး။ အသားနဲ့အသားထွက် 

ပစည်းကလဲ ေအးခဲအသားေလာက်ပဲရိှပါေသးတယ်။ လိုအပ်တာကေတာ့ စနစ်တကျေမွးြမဖိုပါ။ ထတုလ်ုပတ်ဲ့ေနရာမှာလ ဲ

စနစ်တကျနဲ့  သန့်သန့်ရှင်းရှင်း ေဘးအရာယ်ကင်းရမယ်။ အနည်းဆုံးေတာ့ International Certificate ေတွရေအာင် 

လုပ်ထားမှ တစ်ဖက်ကလဲ လက်ခံိုင်မယ်။ အခုဆိုရင် ြမန်မာ့ိုထွက်ပစည်းေတွအတွက် ြပည်ပကဝယ်ယူဖို 

ကမး်လမှ်းမေတရိှွေနပါတယ်။ အထူးသြဖင့် ေထာပတ်ဆီတို၊ ေထာပတတုိ်ကုိလိုချင်တယ်လုိ ကမ်းလှမး်ေနပါတယ်။ လက်ရှိ 

ကေတာ့ ထုတ်လုပ်တင်ပိုမဲလပု်ငန်းေတွအတွက် International Certifi cate ရိှဖိုလုိအပ်တယ်လုိ ထည့်သွင်းကမ်းလှမ်းမေတ ွ

ရှိတဲ့အတွက် ြပင်ဆင်မေတွလုပ်ေနပါတယ”် ဟ ုေဒါက်တာြမင့်လွင့်ကေြပာြပသည်။ 

 လက်ရိှတွင် ြပည်တွင်းစားေသာက်ကုန်လုပင်နး် အများစုအတွက် ိုှင့်ိုထွက်ပစည်းကုိ တစ်စ်ှလင် အေမရိကန ်

ေဒလာ သန်း ၅၀ ဖိုးခန့် ြပည်ပမ ှ တင်သွင်းေနရသည့်အတွက် ြပင်ဦးလွင်ေဒသကို ိုစားာွးေမွးြမေရးှင့်ိုထွက်ပစည်း 

ကနုေ်ချာထုတလု်ပသ်ည့်ေဒသအြဖစ် စီစဉ်ေဆာင်ရွက်ေနေကာင်းသိရသည်။ 

Source: ရတနာပုံသတင်းစာ 

 

ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီး အမှတ်တရလကေ်ဆာင်ပစည်းေဈးကွက်တွင် မျက်ှာြပင်ေလးဖက်ပါသည့်  
ပုံေတာ်စုံ သစ်ထွင်းပန်းပဘုူးများ အေရာင်းသွက်ေန 

 ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီး အမှတ်တရလက်ေဆာင်ပစည်းေဈးကကွ်တငွ် 

မျက်ာှြပင်ေလးဖက်ပါရိှသည့် ပံုေတာ်စုံ သစ်ထွင်းပနး်ပုဘးူများဝယ်ယူသူ များြပား 

ေသာေကာင့် အေရာင်းသွက်ေနေကာင်း ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီး ဗဟန်းမိနယ ်

ေတာ်ဝင်ြမန်မာ အမှတ်တရလက်ေဆာင်ပစည်းအေရာင်းစင်တာ မနေ်နးဂျင်း 

ဒါိုက်တာ ေဒခင်ြမင့်ခုိင်က ေြပာြပ၍သိရသည်။ 

 အဆိုပါ ပုံေတာ်စုံသစထ်ွင်းပနး်ပုဘူးများမှာ မေလးတိုင်းေဒသကီးမှ 

ရန်ကုနတုိ်င်းေဒသကီး အမှတ်တရလက်ေဆာင်ပစည်း ေဈးကွက်အတွင်းသို 

ဝင်ေရာက်လာြခင်းြဖစေ်ကာင်း၊ မျက်ှာြပင်ေလးဖက်တင်ွ သစထွ်င်းလက်ရာ 

ပ်ုပံုေတာ် ၁၂ ခု ပါရှိပီး အပတိ်အဖွင့်ြပလုပ်ိုင်ကာ ပတိထ်ားပါက ငါးကျည်ေတာက ် ပံုစံြပလုပ်ထားသည့် သစထ်ွင်း 

ပနး်ပုဘးူများြဖစ်ပီး လက်ေဆာင်ေပးရန်အတွက် ဝယ်ယူသူများြပားေကာင်းသိရသည်။ 

 “ဒီဇူလုိင် ၂၀ ရက ် ေကျာေ်လာက်ကမှ မေလးကေန ရနက်ုန်ေဈးကွက်ထဲကုိ ဝင်လာတာြဖစ်ပါတယ်။ မျက်ှာြပင ်

ေလးဖက်မှာ ပံုေတာ်မတတူဲ့ သစထ်ွင်းပုံေတာ်ေပါင်း ၁၂ ခုပါရိှတဲ့အြပင် အပတိ၊် အဖွင့်လပု်ိုင်လို တစ်မျ ိးေလး 

ဆန်းသစ်တဲ့အတွက ်အဝယ်များပီး အေရာင်းသွက်ေနပါတယ”် ဟ ုေဒခင်ြမင့်ခိုင်ကေြပာြပသည်။ 

 အဆိုပါ အြမင့် ၁၂ လက်မအရွယ်အစား မျက်ှာြပင်ေလးဖက်ပါရိှသည့် ပုံေတာ်စုံသစ်ထွင်း ပနး်ပုဘူးများမာှ တစ်ဘူး 

လင ်ေငွကျပ်သုံးေသာင်းခန့်ြဖစ်ပီး ယခုရက်ပိုင်းအတွင်း ဘူး ၃၀ ခန့် ေရာင်းချထားေကာင်းသိရသည်။ 

Source: ရတနာပုံသတင်းစာ 
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လယ်ယာသုံးစက်ကိရိယာများအား သွင်းကုန်လိုင်စင်ေလာက်ထားြခင်းမှ ကင်းလွတ်ခွင့်ြပုရန်ေဆာင်ရွက် 
 လယ်ယာသုံးစက်ကိရိယာပစည်းများ တင်သွင်းြခင်းှင့်စပ်လျဉ်းသည့် ညိင်းအစည်းအေဝးကုိ ယေန့(ဇူလိုင်-၂၈) 

မွန်းလဲ ၂ နာရီတွင်း စးီပွားေရးှင့်ကူးသနး်ေရာင်းဝယ်ေရးဝန်ကီးဌာန အစည်းအေဝးခန်းမ၌ Virtual စနစ်ြဖင့် ကျင်းပသည်။ 

 အစည်းအေဝးတင်ွ အမဲတမ်းအတွင်းဝန် ဦးမင်းမင်းက JICA, Two Step Loan စီမံကိနး် Steering Committee 

အစည်းအေဝးတင်ွ ကုမဏီလုပ်ငန်းရှင်များတင်ြပခ့ဲသည့် လယ်ယာသုံးစက်ကိရိယာများ သွင်းကုန်လုိင်စင်ရရှိရန်ှင် ့

ိုင်ငံြခားေငွေပးေချရန်အတွက ်အခက်အခဲများကုိ ကူညီေဆာင်ရွက်ေပးရန်ကိစှင့်ပတသ်က်၍ လယ်ယာသံုးစက်ကိရိယာများ 

အတွက် လက်ရှိေလာက်ထားေသာ သွင်းကုန်လုိင်စင်ကုိ စစိစ်ခွင့်ြပမ၊ လုပ်ငန်းရှင်များ အဆင်ေြပေချာေမွေစေရးအတွက် 

လယ်ယာသုံးစက်ကိရိယာများအား သင်ွးကုနလုိ်င်စင်ေလာက်ထားြခင်းမှ ကင်းလွတခွ်င့်ြပရန်ေဆာင်ရွက်မ၊ လုိင်စင်သက်တမ်း 

ြပင်ဆင်သတ်မှတ်မှင့် လယ်ယာလုပ်ငန်းသုံးအြပင် အြခားလုပ်ငန်းကများတွင်ပါ အသုံးြပိုင်သည့် စက်ပစည်းှင့်အပို 

ပစည်းများ တင်သွင်းမကိစတိုကို ရှင်းလင်းေဆွးေွးသည်။ 

 ထုိေနာက် တက်ေရာက်လာကသူများမ ှ လယ်ယာက ဖွံဖိးတိုးတက်ေရးအတွက် လယ်ယာသုံးစက်ကိရိယာ  

တင်သွင်းမှင့်စပ်လျဉ်း၍ သိရိှလုိသည်များကို တင်ြပေမးြမန်းခဲ့ကပီး သက်ဆုိင်ရာတာဝန်ရှိသူများမှ ြပန်လည်ရှင်းလင်း 

ေြဖကားခဲ့ေကာင်း သိရသည်။ 

Source: ြမန်မာ့အလင်း 
 

ြပည်တွင်းေစျးကွက်တွင် ေရǯဘိုေပဆန်း ဆန်တစ်အိတ်လင် ဇွန်လအတွင်း 
ကျပ် ၆၆၀၀၀ သာရှိေသာ်လည်း   လက်ရှိအချန်ိတွင် ကျပ် ၈၀၀၀၀ အထိ ေစျးတက်လာပီး 

တစ်လအတွင်း ၂၆ ရာခိုင်န်းြမင့်တက် 
       ြပည်တင်ွးေစျးကွက်အတင်ွး ဆန်ေချာ၊ ဆန်ကမ်းများ အမျ ိးအစားအလိုက်ေစျးတက်ေနပီး ေရǯဘိုေပဆန်းဆန ်

တစ်အိတ်လင် ဇွန်လအတွင်းက ကျပ ်၆၆၀၀၀ သာရှိေသာ်လည်း လက်ရှိအချနိတ်င်ွ ကျပ် ၈၀၀၀၀ အထိ ေစျးတက်လာကာ 

တစ်လအတွင်း ၂၆ ရာခိုင်နး်ြမင့်တက်လာေကာင်း ြမနမ်ာိုင်ငံဆနစ်ပါး ကုန်သည်များအသင်းတွင် ထုတ်ြပနထ်ားသည့် 

ေစျးနး်များအရသိရသည်။ “ေစျးထဲမှာေတာ ့ ဒီေန့ဆိုရင် ေရǯဘုိေပဆန်းတစ်အိတ်ကုိ ၈၈၀၀၀ ေပးဝယ်ခဲ့ရတယ်။ ရိှသမ 

ဆန်အကုန်ေစျးတက်တာ၊ ဆန်ကမ်းေတွလည်း ေစျးတက်ကုန်ပ”ီ ဟု သဃန်းကန်းမိနယ်တွင် ေနထုိင်သတူစဦ်းက 

ေြပာကားခ့ဲသည်။ 

       ၂၀၂၂ ခုစှ် ဇူလုိင် ၂၈ ရက်တွင် ဆန်အမျ ိးအစားအလုိက် ေစျးန်းများအေနြဖင့် ေရǯဘိုေပဆနး်တစအိ်တ်လင် ကျပ် 

၇၃၀၀၀ မှ ၈၀၀၀၀၊ ေြမာင်းြမပုသမိ်ေပဆန်းတစ်အိတလ်င် ကျပ် ၅၃ဝဝဝမှ ၅၅၀၀၀၊ ဖျာပံုေပဆန်း တစ်အိတ်လင် 

ကျပ်၅၃ဝဝဝမှ ၅၅၀၀၀၊ ငစိနတ်စ်အိတ်လင် ကျပ်၃၃၀၀၀ မ ှ ၃၅၀၀၀၊ ရက်-၉၀ တစအိ်တ်လင် ကျပ ် ၃၄၅ဝဝမှ ၃၆၅၀၀၊ 

ဧည့်မထတစအိ်တ်လင် ကျပ ်၃၁ဝဝဝမ ှ၃၂၀၀၀၊ မီးဒုံးတစ်အိတ်လင် ကျပ ်၄ဝဝဝဝမှ ၄၃ဝဝဝေစျး ရှိေနေကာင်းသရိသည။် 

“မေန့ကမှ ကန်မဝယ်ခ့ဲရတာ ေရǯဘိုထိပစ် တစ်အိတကုိ် ၇၆ဝဝဝပဲရိှတယ်။ တြခားဆန်ေစျးေတွကုိ ကန်မမှတ်ခဲ့တာက 

ဆင်းသုခဆိုရင် တစ်အိတ်ကို ၄၁၀၀၀၊ ရက် ၉၀ ဆုိရင် ၄၀၀၀၀၊ ေတာင်ပျ(ံရှယ်)ဆုိရင် တစ်အိတ်ကို ၅၁၀၀၀၊ 

ေတာင်ပျထံူးထူးရှယ်ဆိုရင ်၆၃၀၀၀ ကျပ်၊ ကားပျ(ံရှယ်)က ၅၆၀၀၀ ေစျးရှိခ့ဲတယ်” ဟု စံြပေစျးအနီးတွင် ေနထိုင်သူတစဦ်းက 

ေြပာကားခ့ဲသည်။ 

       ြမန်မာိုင်ငံဆန်စပါးအသင်းမ ှ ထုတ်ြပန်ထားချက်အရ ေရǯဘိုေပဆနး်တစ်အိတ်လင် ၂၀၁၅ ခုစှတ်င်ွ ကျပ်၄၇၀၀၀၊ 

၂၀၁၆ ခုစှ်တင်ွ ကျပ်၄၃၀၀၀၊ ၂၀၂၀ ြပည့်စ်ှတွင်  ကျပ ် ၅၄၀၀၀ ရိှခဲသ့ည်။ ၂၀၂၂ ခုှစ် ဇလုိူင်တွင် ကျပ် ၈ဝဝဝဝ အထိ 

ေစျးတက်လာခဲ့သည်။ 

Source: https://news-eleven.com/article/234763 
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အင်ဒိုနီးရှား ေအးခဲကက်သား ပထမအသုတ် စင်ကာပူေရာက်ရှိ 
       အင်ဒုိနီးရှားမ ှ ပထမဆုံးအသုတတ်င်ပိုေသာ ကက်သားများ စင်ကာပသုိူေရာက်ရိှ 

လာသည်ကုိ စင်ကာပူရိှ အင်ဒိုနီးရှားသံအမတ ် Suryo Pratomo က သွားေရာက် 

ကည့်စဉ် ၎င်းကလာမယ့်ှစ်မှာ ဝယ်လုိအားေကာင်းပါက စင်ကာပူအနးီရှိ 

အင်ဒုိနီးရှားပိုင် ဘာတန် Batam ကနး်တွင် ကက်ေမးွြမပးီ စင်ကာပူသို အင်ဒိနုးီရှားမှ 

လတ်ဆတ် ကကသ်ားများတင်သွင်းိုင်ေကာင်း  ေြပာကားသည်။  

       ှစက်နုအ်ထိ အင်ဒုိနးီရှား ကက်သားတနခ်ျနိ ်စုစုေပါင်း ၁,၀၀၀ အထ ိစင်ကာပသူို 

တင်ပိုိုင်လိမ့်မည်ဟု ေမာ်လင့်ေကာင်း သံအမတ်ကေြပာကားသည်။ "ေဟာဒီ ပထမ 

အသုတ်က ဂျာကာတာကေနလာတာ၊ စင်ကာပူက ဝယ်လိုအားပမာဏကို ကည့်ရဦးမယ"်ဟု ၎င်းကေြပာကားသည်။ 

     ဘာတန်တွင် ကက်ေမးွြမေရး ထူေထာင်ရနစ်တ်ိကးူရိှသည့် အင်ဒိနုးီရှားမှ ကက်ေမွးြမေရးလုပ်ငန်းရှင်များှင့် 

ေဆးွေွးခဲ့ရာ လုပ်ငန်းရှင်များက လာမယ့်ှစ် ဝယ်လိုအားကိုသိမှထူေထာင်မည့် ကက်ေမွးြမေရးလုပ်ငန်း အရွယ်အစားကို 

ဆုံးြဖတ်ိုင်မည်ဟု ေြပာကသည်ဟ ု၎င်းကေြပာကားသည်။  

              ဘာတန်ှင့် စင်ကာပူအကား ဖယ်ရီေြပးဆွဲေနရာ၌ ဘာတန်-စင်ကာပ ူ ခရီးစဉ်သည် ပျမ်းမ ၅၆ မိနစ်သာ 

ကာသည်။ "Batam မှာ ေမွးြမေရးǪခံကို တည်ေထာင်ိုင်ရင် စင်ကာပူကို ကက်အရှင်ေတယူွလာဖို အချနိ်ကာမှာ 

မဟုတ်ပါဘူး" ဟု သံအမတ်က ေြပာကားသည်။ 

       ယခင်က စင်ကာပူသည် မေလးရှားမ ှ ကက်သားတင်သွင်းခ့ဲသည်။ စင်ကာပတူွင် စားသုံးသည့ ် ကက်သား စုစုေပါင်း 

ပမာဏ၏ ၄၃% ဝနး်ကျင်ကို မေလးရှားမှ ေန့စဉ်တင်သွင်းသည်။  

          ဇွန်လ ၁ ရက်တွင် မေလးရှားက ြပည်တွင်းစားသုံးမဖူလုံေရးှင့် ြပည်တွင်းကက်သားေဈးန်း ထိနး်ရန်အတက်ွ 

ကက်သား ြပည်ပတင်ပိုမကိ ု   ပတိပ်င်ခဲ့သည်။  သိုြဖစ်ရာ စင်ကာပကူ ကက်သားကုိ အင်ဒုိနီးရှားမှ စတင် တင်သွင်းခ့ဲြခင်း 

ြဖစ်သည်။ မေလးရှား ကကသ်ားအစား အင်ဒုိနးီရှားမှ အေအးေပးကက်သားများ ၊ ေအးခဲကက်သားများ တင်သွင်းသွား

ေတာ့မည်ြဖစ်သည်။ 

       ယခင်က အင်ဒိုနီးရှားသည် စင်ကာပူသို ကက်ဉဆားစိမ်များကုိသာ တင်ပိုခဲ့သည်။ လစဉ် ကက်ဉဆားစိမ်လုံးေရ ၅၀,၀၀၀ 

ဝနး်ကျင် တင်ပိုသည်။ အင်ဒိုနီးရှားမှ ပထမအသတုတ်င်သင်ွးေသာ ကကသ်ားများကုိ ကက်ဆီထမင်းဆိုင်များက ကက်သား 

များ စင်ကာပူသို မေရာက်ခင်ကတည်းက ကိဝယ်ထားကပီးပြီဖစသ်ည်။ အင်ဒိုနီးရှားမှ ေအးခဲကက်သားသည် အေမရိကန၊် 

ထိုင်း၊ ဘရာဇးီင့်ှ အာဂျင်တီးနားတုိမှ တင်သင်ွးသည့် ေအးခဲကက်သားှင့် ကွာြခားသည်။  

       အင်ဒုိနီးရှားမ ှေအးခဲကက်သားသည် ကကတ်စ်ေကာင် အေလးချနိ ်၂ မှ ၂.၃ ကီလုိဂရမ်အထိရိှသည်။ အြခားိုင်ငံများမှာ 

ေအးခဲကက်သားများသည် ကက်တစေ်ကာင် အေလးချနိ် ၁.၅ မ ှ၁.၆ ကီလိဂုရမ်အထိရိှသည်။ ထုိြပင် အေမရိကန်၊ ဘရာဇးီငှ့် 

အာဂျင်တီးနားတိုမှတင်ပိုေသာ ေအးခဲကက်သားများသည် လမ်းခရီး ရက်ေပါင်း ၃၀ မ ှ၆၀ အထိ ကာြမင့်သည်။ အင်ဒုိနီးရှား 

ေအးခဲကက်သားများသည် ၄ ရက်မသာ ကာြမင့်သည်။ 

Source  CNA 
https://www.foodindustrydirectory.com.mm/food-industry/food-livestock/item/4742-frozen-chicken.html 
 

ယူိုဇုန်ေဒသ အတိုးန်းြမင့်တင်သတ်မှတ် 
       European Central Bank (ECB) သည ်ယူိုဇုန်ေဒသ ေငွေကးေဖာင်းပွမန်းကို ြပန်လည်ထိန်းချပ်ိုင်ရန် ဆယ်စုှစ် 

အတွင်း ပထမဦးဆုံးအကိမ ် ၎င်း၏ဘဏ်တိုးန်းများကိ ု -၀.၅ ရာခုိင်နး်မှ ၀.၅၀ ထပ်တိုး၍ ၀ ရာခုိင်န်းသုိ ၂၁.၇.၂၀၂၂ 

ရက်ေန့က တိုးြမင့်ေပးလုိက်ပါသည်။  

       အများစုက ၀.၂၅ ခန့်သာ ထပ်မံတိုးြမင့်ေပးလိမ့်မည်ဟ ု ခန့်မနှး်ထားရိှထားြခင်းေကာင့် အ့ံဩမများလည်း ြဖစေ်စခဲ့ 

ပါသည်။ ECB ၏ ယခင် Negative အတိုးနး်များသည် ေချးယမူများကုိ အားေပးေသာ်လည်း ယူိုဇုန်ေဒသ စီးပွားေရး 
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ကျဆင်း၍ ေငွေကးေဖာင်းပွမကုိ ြဖစ်လာချနိ်တွင် အတိုးနး်ြမင့်တင်ေပးြခင်းြဖင့် ေငွေကးေဖာင်းပွမန်း ေလျာ့ကျေစရန် 

ေဆာင်ရွက်လာြခင်းြဖစ်ပါသည်။ တစဖ်က်တင်ွလည်း ေချးေငွစရိတမ်ျားကီးြမင့်ြခင်းေကာင့် အီတလီ၊ စပိန်ိုင်ငံများတွင ်

လုပ်ငန်းများအကပ်အတည်းှင့် ေတွǧကံရြခင်းများရိှြခင်းေကာင့် ECB က Bond markets ကုိ တိုးတက်ေစရနလ်ည်း 

ေဆာင်ရွက်ရန်ရှပိါသည်။ 

       ECB ဥကဌ Ms.Christine Lagarde က အတိုးန်းအတွက် ထပ်မံ၍ အစည်းအေဝးများ ြပလုပ်ဆံုးြဖတ်သွားရန်ရှိေကာင်း၊ 

ဂျာမနဖ်က်ဒရယ် ဘာေရးဝန်ကီး Mr.Christian Lindner က၊ မိမိတိုအေနြဖင့် စီးပွားေရးစနစသ်စ်ကုိ ေတǧွကေံနရေကာင်း၊ 

ေြပာကားခ့ဲပါသည်။  အတိုးန်းြမင့်တင်ပီး ေနာက်ပိုင်း ယခုအခါ ယူိုေငွေကးတန်ဘုိး အနည်းငယ်ြပနလ်ည်ြမင့်တက်လာပီး 

ုရှားိုင်ငံရှိ Nord Stream 1 pipeline (၁၀) ရက်ကာ ြပင်ဆင်မပီးစီးပီးေနာက် ဓါတ်ေငွများြပနလ်ည်ဝင်ေရာက်လာြခင်း 

သည်လည်း အေကာင်းတစ်ချက်ြဖစ်ပါသည်။ 

       ယူိုဇုန်ေဒသတွင် ဇွန်လအတွင်းက ေငွေကးေဖာင်းပွမန်း ၈.၆ ရာခုိင်နး်ရိှခဲ့ပီး ECB က အများဆံုး ၂ ရာခိုင်န်းသို 

ေရာက်ရိှလာေစရန် ရည်မှန်းထားပါသည်။ အေမရိကန်ိုင်ငံ Federal Reserve င့်ှ Bank of England တိုက ECB ထက်ေစာ၍ 

အတိုးန်းများကုိ တိုးြမင့်ထားရှိပီးြဖစ်ပါသည်။ ဂျာမနီိုင်ငံတွင် ဘတ်ဂျက်လုိေငွြပမကို ဂျဒီီပ၏ီ ၃၅ ရာခိုင်န်းထက် 

ေကျာ်လွန်မေရာက်ရိှေစေရး ေဆာင်ရွက်ရနသ်တ်မှတ်ထားပါသည်။ 

(ြမန်မာစီးပွားေရးသံမှူး၊ ဘာလင်မို့) 

Source:     https://www.dw.com/en/european-central-bank-raises-interest-rates-amid-inflation/a-62546810 
https://myantrade.gov.mm/article/%E1%80%9A%E1%80%B0%E1%80%9B%E1%80%AD%E1%80%AF%E1 
 

ဂျာမနီုိငငံ်ရိှ Fruit Juice လုပ်ငန်းေဈးကွက် 
       ဂျာမနီိုင်ငံရှ ိ သစ်သီးအချ ိရည် (Fruit Juice) လုပ်ငနး်သည် စားေသာက်ကုန်လုပ်ငန်းများအနက် အေရးပါေသာ 

လုပ်ငန်းတစ်ခုြဖစ်ပီး ှစေ်ပါင်းတစ်ရာေကျာ်အတွင်း ဖွံဖိးတုိးတက်မရရိှေနေသာ လုပ်ငန်းကတစ်ခုြဖစပ်ါသည်။ စှစ်ဉ် 

အေရာင်းဝင်ေငွများသည် ၁၉၅၀ ခုစှတ်င်ွ ယူိ ု (၀.၀၂၆) ဘီလီယံမှ ၂၀၂၁ ခုှစ်တွင် ယူိ ု (၃.၀၉) ဘီလီယံသုိ ေရာက်ရိှခဲ့ 

ပါသည်။ ၂၀၂၁ ခုစှ်အတွင်း ထုတ်လုပ်သည့်လုပ်ငန်းေပါင်း (၃၁၁) ခုရိှကာ လုပသ်ားဦးေရ (၇၅၀၀) ခန့်က သစ်သီးဝလ ံ

ဟင်းသးီဟင်းရွက်တန်ချနိေ်ပါင်း (၈၀၀၀၀၀) မှ စုစေုပါင်းလီတာ ၃.၀၆ ဘီလယီံကို ထုတ်လုပ်ိုင်ခဲ့ပါသည်။ ဂျာမန ်စားသုံးသူ 

များသည် သစ်သီးအချ ိရည်ှင့်ေဖျာ်ရည်စုံ (Fruit Juice and nectar ) များစွာေသာက်သုံးေလ့ရှိကပီး လူတစဦ်းချင်း 

စားသုံးမအေနြဖင့် ၂၀၂၁ ခုစှတ်င်ွ ၂၈.၅ လီတာရိှပါသည်။ အေမရိကန်ိုင်ငံတွင် လူတစ်ဦးချင်းစားသုံးမ (၂၂.၈) လီတာှင့် 

ပိုလန်ိုင်ငံတွင် (၂၁.၉) လီတာရိှပါသည်။ 

       Fruit Juice များအနက် ဂျာမနီိုင်ငံတွင် လိေမာ်ရည်င့်ှပနး်သးီေဖျာ်ရည်များမာှ လူကိက်အများဆုံးြဖစ်ပီး တစဦ်းချငး် 

ေသာက်သုံးမ (၆.၉) လီတာ ှင့် (၅.၆) လီတာ အသီးသးီရိှကပါသည်။ အြခားအမျ ိးအစားများြဖစသ်ည့် Multivitamin fruit 

juice၊ စပျစသ်ီးငှ့် နာနတ်သစ်သးီအချ ိရည်များကိုလည်း ေသာက်သုံးမရိှကပါသည။် ြပနလ်ည်အသုံးြပိုင်ေသာ ပုလင်းခွံများ 

အသုံးြပသည့်စနစ်ကိ ု ကျင့်သံုးပါသည။် ကိုိုနာဗိုင်းရပ်စက်ပ်ေရာဂါြဖစပ်ွားသည့် ကာလအတွင်း Fruit Juice ေသာက်သုံး 

သူများ ယခင်ကထက် ပိုမုိများြပားလာခ့ဲပီး သဘာဝအတိုင်းထုတ်လုပ်ထားေသာ အချ ိရည်များကုိ ပိုမိုကိက်ှစ်သက်က 

ပါသည်။ 

       Association of the German Fruit Juice Industry (VdF) သည် Fruit and vegetable Juice/ nectar ထုတလု်ပသ်ည့် 

လုပ်ငန်းများ အကျ ိးစီးပွားအတွက် ိုင်ငံတွင်းှင့် ိုင်ငံတကာအဆင့် လုိအပ်သည်များ ပံ့ပိုးေဆာင်ရွက်ေပးေနပီး လုပင်န်း 

ေပါင်း (၁၈၅) ခုကို တိုက်ိုက် ဆက်သွယ်ေဆာင်ရွက်ကာ (၁၄၁) ခုကို ေဒသအလိုက် အသင်းအဖွဲ (၄) ခုမတှဆင့် ေဆာင်ရွက် 

လုပ်ကုိင်ပါသည်။ VdF ၏ Recipe session က အဖွဲဝင်ကုမဏီများအတက်ွ အချ ိရည်င့်ှေဖျာ်ရည်အရသာပိုင်း၊ အချ ိပွဲ၊ အသုပ်၊ 

ေကာေ့တးလ်စသည်တိုအတွက ် တီထွင်ဆန်းသစ်မများေပါင်းစပ်ကာ ြပင်ဆင်သင့်သည့် recipe အသစ်များကို အǧကံြပပံ့ပိုး 

ေပးပါသည်။ VdF သည် European fruit juice association (AIJN) ှင့် International Federation of Fruit Juice 
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Producers (IFU) တိုှင့် ပးူေပါင်းေဆာင်ရွက်ကာ သစ်သီးအချ ိရည်ှင့်ေဖျာ်ရည်များ အရည်အေသွးြမင့်မားေရးကုိလညး် 

ေဆာင်ရွက်လက်ရိှပါသည်။ AIJN ှင့် အီးယူအဖွဲဝင်များသည ် ၁၉၉၄ ခုစှတ်ွင် သစ်သီးအချ ိရည်၊ ေဖျာ်ရည်များအတွက် 

တစ်ေြပးည ီ အရည်အေသးွထနိး်သမိး်မစနစတ်စခု်အေနြဖင့် European Fruit Juice Control System (EQCS) ကုိ စတင ်

တည်ေထာင်၍ တိုးတက်ေအာင်ေဆာင်ရွက်ခ့ဲရာ ၂၀၁၈ ခုှစတ်ွင် European Fruit Juice Control System (EJCS) 

အမညြ်ဖင့် ဆက်လက်ေဆာင်ရွက်လက်ရှိပါသည်။ ြမနမ်ာိုင်ငံတွင် သစသ်ီးဝလံဟင်းသီးဟင်းရွက်များ ေပါကယဝ်ြခင်း 

ေကာင့် အရည်အေသွးမီ အချ ိရည်ှင့်ေဖျာရ်ည်များ ထတု်လပုတ်င်ပိုရန ် ကိးပမ်းေဆာင်ရွက်ြခင်းြဖင့ ် ပိုကုနဝ်င်ေငွတိုးြမင့် 

ိုင်မည်ြဖစ်ေကာင်း တင်ြပအပ်ပါသည်။ 

(ြမန်မာစးီပွားေရးသံမှး၊ဘာလင်မိ) 

Source: https://www.fruchtsaft.de 

https://myantrade.gov.mm/article/%E1%80%82%E1%80%BB%E1%80%AC%E1%80%99%E1%80%94%E1 

 

STOCK  EXCHANGE (29.7.2022) 
   

 



 

7 | TRADE INFORMATION & RESEARCH DIVISION/MYANMAR TRADE PROMOTION ORGANIZATION (MYANTRADE) 
 

 

 

 


