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၂၉.၈.၂၀၂၂ 

ကမၻာ့ေရႊေစ်း               = ၁၇၂၄ US$ 

  ျမန္မာ့ေရႊေစ်း               = N/A 

  ေဒၚလာေစ်း                = N/A 

 CBM Rate                = ၂၁၀၀.၀ က်ပ္ 

  ယူရုိ တစ္ယူရုိ    = ၂၀၈၈.၁ က်ပ္ 

  စကၤာပူတစ္ေဒၚလာ       = ၁၅၀၀.၇ က်ပ္ 

  စတာလင္ေပါင္တစ္ေပါင္  = ၂၄၄၈.၅ က်ပ္ 

  ၾသစေၾတးလ်တစ္ေဒၚလာ = ၁၄၃၉.၀ က်ပ္ 

  တရုတ္ယြမ္ (တစ္ယြမ္)    = ၃၀၃.၄၃ က်ပ္ 

  အိႏိၵယ႐ူပီး (တစ္႐ူပီး)      =  ၂၆.၂၆၅ က်ပ္ 

  ကုိရီးယား၀မ္တစ္ရာ       =  ၁၅၅.၄၄ က်ပ္ 

  မေလးရွားရင္းဂစ္          = ၄၆၇.၇၁ က်ပ္ 

  ထုိင္းဘတ္တစ္ဘတ္     = ၅၇.၅၇၄ က်ပ္ 

Source: CBM Rate, etrademyanmar.com 
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ဆန်ြပည်ပသို ပုံမှန်အတိုင်း တင်ပိုေရာင်းချိုင်သည့်အြပင် ြပည်တွင်းစားသုံးမ 
အတွက်လည်း စိုးရိမ်စရာမရှိ ြပည်တွင်းဆန်လက်ကျန် ေကာလာဟလများ 
အေပ မဒီီယာများ၏ေမးြမနး်မအား ဒုတိယဝန်ကီး ြပန်လည်ေြဖကား 

 ြပည်တငွ်း၌ ဆန်လက်ကျန်နည်းပါးေနေကာင်း လူမကွန်ရက်စာမျက်ှာ 

များင့်ှ မီဒီယာအချ ိတွင ် မဟုတ်မမနှထ်ုတ်ြပနမ်များေကာင့် ဆနေ်ဈးနး်များ 

တည်ငိမမ်မရှိသြဖင့် ြပည်သူများသို ြပည်တငွ်းဆန်လက်ကျန ် အေြခအေနမှနကုိ် 

သိရှိေစရန်အတွက ် မီဒီယာများက စီးပွားေရးင့်ှကူးသန်းေရာင်းဝယ်ေရးဝန်ကီးဌာန 

ဒုတယိဝန်ကီး ဦးွန့်ေအာင်ကိ ုဆက်သွယ်ေမးြမန်းခဲ့ရာ ဒုတယိဝန်ကီးက ေအာက်ပါ 

အတိုင်း ေြဖကားခဲ့သည်။ 

 ြမန်မာိုင်ငံတွင ် ယမန်ှစ ် မုိးစပါးစုိက်ဧက ၁၅ သန်းခန့်ရိှခဲ့ပီး စပါး 

ထွက်ရိှမများ တင်းသန်းေပါင်း ၁၀၈၈ ရိှ၍ ေစွပါးစိက်ုဧက ၂ သန်းရှိကာ စပါးတင်း 

သန်းေပါင်း ၂၁၃ သန်းထွက်ရှိခ့ဲသည့်အတွက ် စစုုေပါင်းထွက်ရိှမမှာ စပါးတင်း 

သန်းေပါင်း ၁၃၀၁ သန်း၊ ညီမဆန်တန် ၁၃ ဒသမ ၀၁ သန်းြဖစေ်ကာင်း၊ ထွက်ရိှေသာ 

စပါးများအေပ မျ ိး၊ အေလအလွင့်ုတ်ပယ်၍ အသားတင်ပိုလမံပမာဏမှာ ဆန်တန် 

၁၂ ဒသမ ၂၈၂ သန်းခန့်ြဖစ်ပီး ြပည်တွင်းရှိလူဦးေရ ၅၅ သန်း စားသုံးရန် 

လိုအပ်ချက်မှာ ဆနတ်န် ၉ ဒသမ ၄၀၂ သန်းြဖစ်သည့်အတွက် ြပည်ပတင်ပိုမ 

ပမာဏမာှ ၂ ဒသမ ၈၈ သန်းခန့ြ်ဖစေ်ကာင်း၊ ၂၀၂၂ ခုှစ်အတွင်း ဩဂုတ်လကုန်အထ ိ

ြပည်ပတင်ပိုုိင်မပမာဏမာှ ဆနတ်န် ၁ ဒသမ ၃၃၈ သန်းင့်ှ ဆန်ကဲွတန်ချန်ိ ၀ ဒသမ 

၈၀၈ သန်းသာြဖစ်သည့်အတွက် ဩဂုတ်လကနု်တင်ွ ြပည်တွင်း၌ လက်ကျန ်

ဆန်တန်ချနိ် ၃ ဒသမ ၆၃၅ သန်းခန့်ရှိေကာင်း၊ ယင်းလက်ကျန်ဆန်များအေပ 

စက်တင်ဘာလမှ ဒီဇင်ဘာလအထ ိ ၄ လစာ ြပည်တွင်းစားသုံးရန ် လုိအပ်ချက် 

ပမာဏမှာ ဆန်တန် ၃ ဒသမ ၁၃၄ သန်းသာြဖစ်ပီး စက်တငဘ်ာလကုနတွ်င် 

ယခုှစ်မိးုရာသီစိုက်ပျ ိးသည့် မိုးစပါးစိုက် ဧက ၁၅ သန်းမှာ စတင်ေပထွက ်

လာမည်ြဖစ်၍ ဆန်ြပည်ပသို ပုံမှန်အတိုင်းဆက်လက်တင်ပိုေရာင်းချုိင်သည့်အြပင ်

ြပည်တွင်းစားသုံးမအတွက်လည်း စိုးရိမ်စရာ မရိှေကာင်း ရှင်းလင်းေြပာကားသည်။ 

 စးီပာွးေရးှင့်ကးူသန်းေရာင်းဝယ်ေရးဝန်ကီးဌာနအေနြဖင့် ြပည်တွင်းမ ှ

ထွက်ရိှသည့် လယ်ယာထွက်ကုန ် သီးှံများအပါအဝင် အေြခခံစားေသာက်ကုနမ်ျား 

ြပည်ပတင်ပိုြခင်းအား ခွင့်ြပေပးပီး ဆန်ြပည်ပတင်ပိုမတွင်လည်း ြပည်တွင်းဖူလံုမကိ ု

ဦးစားေပးတွက်ချက် ချန်လှပ်ပီးမှသာလင် စိစစ်၍ စနစ်တကျတင်ပိုခွင့်ြပလျက ်

ရိှေကာင်း၊ လက်ရှိြပည်တွင်း ဆန်လက်ကျန်အေြခအေနမှာ မိုးစပါးသစမ်ထွက်ေပမီ 

အချနိ်အထိ ဖူလံုပိုလသံည့်ပမာဏြဖစ်ပးီ ြပည်တွင်းစားသံုးမအတွက် ဆန်လက်ကျန ်
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ဖူလုံမရိှေကာင်း ြပည်သူများအေနြဖင့် မဟုတ်မမှန ် သတင်းများအေပ စိုးရိပ်ပူပန်မများ မြဖစ်ေပေစရန် အသေိပး 

ေြဖကားအပ်ပါသည်။ 

Source: ြမန်မာ့အလင်း 
 

၂၀၂၂-၂၀၂၃ ဘာှစ် ေလးလခွဲအတွင်း ြမန်မာိုင်ငံ၏ ြပည်ပကုန်သွယ်မ ေဒလာ ၁၃ ဘီလျေံကျာ်ရရှိပီး 
ယခင်စ်ှကာလတူထက် ေဒလာသန်း ၂၆၀၀ ေကျာ် ကုန်သွယ်မပိုမိုြပုလုပ် 

       ၂၀၂၂-၂၀၂၃ ဘာစ်ှ ေလးလခွဲအတွင်း ြမနမ်ာိုင်ငံ၏ ြပည်ပကုန်သွယ်မ ေဒလာ ၁၃ ဘီလျေံကျာ်ရရှိပီး ယခင်ှစ် 

ကာလတူထက် ေဒလာ သန်း ၂၆၀၀ ေကျာ ် ကုနသ်ွယ်မပိုမိုြပလုပ်ခဲ့ေကာင်း စီးပွားေရးငှ့်ကူးသန်းေရာင်းဝယ်ေရး 

ဝန်ကီးဌာနမှသိရသည်။ 

       ၂၀၂၂-၂၀၂၃ ဘာှစ် ဧပ ီ၁ ရက်မှ သဂုတ ်၁၉ ရက်အတွင်း  ြမန်မာိုင်ငံမ ှပိုကုနတ်န်ဖိုး ေဒလာ ၆၅၃၇ ဒသမ ၅၀၄ 

သန်း၊ သွင်းကုန ် ေဒလာ ၆၅၀၇ ဒသမ ၂၀၇ သန်းြဖင့် ကုန်သွယ်မေဒလာ ၁၃၀၄၄ ဒသမ ၇၁၁ သန်း ရရှိခဲ့သည်။ 

ယခင်စှ်ကာလက ကုန်သွယ်မ ေဒလာ ၁၀၄၃၀ ဒသမ ၄၅၇ သန်းရရိှသည်။ အဆုိပါကာလတူစှ်ခုကို င်းယှဉ်ပါက 

လက်ရိှဘာစ်ှ ေလးလခဲွ အတွင်းမှာ ယခင်ှစ်ကာလတထူက် ေဒလာ ၂၆၁၄ ဒသမ ၂၅၄ သန်း ပုိမုိရရိှခဲ့သည်။ 

       ၂၀၂၂-၂၀၂၃ ဘာှစ်အတွင်း စှ်အလုိက်ေစျးနး်အရ ြပည်ပပိုကုန်ကုိ ေဒလာ ၁၅ ဒသမ ၅ ဘီလျ ံ (၁၅၅၀၀ သန်း) 

တင်ပိုရန်ှင့် ြပည်ပသွင်းကုန်ကုိ ေဒလာ ၁၄ ဘီလျ ံ (၁၄၀၀၀ သန်း) တင်သွင်းရန် ရည်မှန်းထားေကာင်း ၂၀၂၂-

၂၀၂၃  ဘာှစ် အမျ ိးသားစီမံကိန်းဥပေဒတွင် ေဖာ်ြပထားသည်။ 

၂၀၂၁-၂၀၂၂  (Mini Budget) ေြခာက်လအတွင်း ြမနမ်ာိုင်ငံ၏ ြပည်ပကုန်သွယ်မပမာဏ ေဒလာ ၁၆ ဒသမ ၀၇၉ 

ဘီလျေံကျာ်ရရှိပီး ယခင်ှစ်ကာလတူထက် ကုန်သွယ်မေဒလာ ၁၀၈ သန်းေကျာ ် ပိုမိုရရှိခ့ဲေကာင်း စးီပွားေရးှင့်ကူးသန်း 

ေရာင်းဝယ်ေရးဝန်ကီးဌာနက ထုတြ်ပန်ထားသည့် စာရင်းများအရ သိရသည်။ 

       ၂၀၂၁ ခုှစ ်ေအာက်တိုဘာ ၁ ရက်မ ှ၂၀၂၂ ခုှစ် မတ ်၃၁ ရက်အထိ ြမန်မာိုင်ငံ၏ ကုန်သွယ်မပမာဏ ေဒလာ ၁၆ ဒသမ 

၀၇၉ ဘီလျရိှံသည်။ ယခင်စှက်ာလတူတင်ွ ကုန်သွယ်မပမာဏ ေဒလာ ၁၅ ဒသမ ၉၇၁ ဘီလျအံထိရိှေကာင်းသိရသည်။ 

သိုြဖစ်ရာ ြမနမ်ာိုင်ငံ၏ ကုနသ်ွယ်မပမာဏသည် ယခင်ှစ်ကာလတူထက် ေဒလာ ၁၀၈ ဒသမ ၇၅၆ သန်း ပိုမုိရရိှခဲ့သည်။ 

ြမန်မာိုင်ငံအေနြဖင့် ြပည်ပသို လယ်ယာထွက်ကုနပ်စည်း၊ တရိစာန်ထွက်ပစည်း၊ ေရထွက်ကုနပ်စည်း၊ သတတငွး်ထွက် 

ပစည်း၊ သစေ်တာထွကပ်စည်း၊ စက်မကုနေ်ချာ (CMP) င့်ှ အြခားေသာကနုပ်စည်းများကုိ တင်ပုိလျက်ရိှေကာင်း 

စီးပွားေရးှင့်ကူးသန်းေရာင်းဝယ်ေရးဝန်ကီးဌာနမှသိရသည်။ သငွ်းကုန်တင်သွင်းမတွင ်ရငး်ှီးြမပ်ှံမကုနပ်စညး်၊ လုပ်ငန်းသံုး 

ကုန်ကမ်းပစည်း၊ လူသုံးကုန်ပစည်း၊ CMP ကုန်ကမ်းပစည်းများကို အဓိကတင်သွင်းလျက်ရိှေကာင်း သိရသည်။ 

       ြမန်မာိုင်ငံမ ှ ပုိကုနတုိ်းြမင့်တင်ပုိိုင်ေရးအတွက် အမျ ိးသားပိုကုန်မဟာဗျဟာကို အေကာင်အထည်ေဖာ်ေနပီး 

အမျ ိးသား ပိုကုနမ်ဟာဗျဟာ ၂၀၂၀- ၂၀၂၅ ၏ အဓိကဦးစားေပးကများတွင ် လယ်ယာထွက်ကုန်ပစည်းအေြခခံ 

စားေသာက်ကုနထု်တလု်ပြ်ခင်းက၊ အထည်အလိပ်ှင့်အဝတအ်ထည်က၊ စက်မှင့်လပ်စစ်ပစည်းက၊ ေရထွက်ကုန ်

လုပ်ငနး်က၊ သစ်ေတာထွက်ပစည်းက၊ ဒစ်ဂျစ်တယ်ထုတ်ကုန်များှင့် ဝန်ေဆာင်မက၊ ေထာက်ပ့ံပိုေဆာင်ေရး 

ဝန်ေဆာင်မက၊ အရည်အေသွးစီမံခန ့်ခဲွမက၊ ကုန်သွယ်မသတင်းအချက်အလက ် ဝနေ်ဆာင်မက၊ တီထွင် 

ဆနး်သစမ်ှင့် စနွ ့်ဦးတီထွင်ေဆာင်ရွက်ြခင်းကစသည်တိုပါဝင်ေကာင်း စီးပွားေရးှင့်ကူးသန်းေရာင်းဝယ်ေရးဝန်ကီးဌာနမ ှ

သိရသည်။ 

Source: https://news-eleven.com/article/236434 
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သဂုတ်လေနာက်ဆုံးပတ်တွင် ြပည်တွငး်ေရǯေစျးန်း သမိုင်းတစ်ေလာက် စံချန်ိတင်အြမင့်ဆုံးအြဖစ် 
ကျပ် ၂၉ သိန်းအထက်သိုေရာက်ရှိခဲ့ 

       သဂုတ်ေနာက်ဆုံးပတ်တင်ွ ြပည်တင်ွးေရǯေစျးန်း သမိုင်းတစေ်လာက် စံချနိ်တင်အြမင့်ဆုံးအြဖစ ် ကျပ ် ၂၉သန်ိး 

အထက်သိုေရာက်ရိှခဲ့ေကာင်း သတင်းရရိှသည်။ 

      သဂုတ ်၂၇ ရက် ြပင်ပေစျးကွက်တွင်  ြပည်တွင်းေရǯေစျးန်း ကျပ ်၂၉ သိန်းအထက်သို စံချနိ်တင် ေရာက်ရိှခ့ဲ ေသာ်လည်း 

ရန်ကုန်ေရǯအသင်းက ေရǯတစက်ျပသ်ားလင် ကျပ ်၂၀၃၇၀၀၀ ြဖင့ ်ေစျးပတိခ့ဲ်ေကာင်း ေရǯေရာင်းဝယ်သူများထမံှသိရသည်။  

သဂုတ်၂၇ ရက်တွင် အေခါက်ေရǯေစျးန်းမှာ တစ်ကျပသ်ားလင် ကျပ် ၂၈၉၅၀၀၀ ဝန်းကျင်ြဖင့် စတင်ေစျးဖွင့်ခ့ဲပီး သဂတု ်၂၇ 

ရက် ေန့လယ်တင်ွ ၂၉၃၀၀၀၀ အထိ စခံျနိ်တင်ြမင့်တက်ခဲ့ြခင်းြဖစ်သည်။ သိုရာတွင် သဂုတ ် ၂၇ ရက် မွနး်လွဲ ၃ 

နာရီဝန်းကျင်တငွ ် ြပင်ပေစျးကွက်တွင် အေခါက်ေရǯ တစ်ကျပ်သားလင ် ကျပ် ၂၈၈၅၀၀၀  ဝန်းကျင်သို ြပန်လည်ကျဆင်း 

ခဲ့ေကာင်း သိရသည်။ 

       ပီးခဲ့သည့် သဂုတ ်၁၂ ရက်တွင ်အေခါက ်ေရǯေစျးန်းမှာ တစ်ကျပ်သားလင် ကျပ် ၂၆ သိန်းသို ေရာက်ရှိခဲ့ပီး သဂုတ ်၁၃ 

တစ်ရက်တည်းတင်ွ နနံက်ပိုင်း၌ ၂၇ သိန်း၊ ေန့လယပ်ိုင်းတင်ွ ၂၈ သိန်းေကျာ်အထ ိစံချနိ်တင်ြမင့်တက်ခဲ့ြခင်းြဖစ်သည်။  ၂၀၁၆ 

ခုစှမ်စှ၍၂၀၂၁ ခုစှ်အထိ ြပည်တွင်းေရǯေစျးန်း စံချနိ်တင်ေစျးနး်များ အကိမ်ကိမ်ြဖစ်ေပခဲ့ကာ စှအ်လိုက်စံချနိတ်င် 

ေစျးန်းများမှာ ၂၀၁၆ ခုှစ် ေအာက်တို ဘာ ၄ ရက်တင်ွ ကျပ ် ၉၀၃၅၀၀၊ ၂၀၁၇ ခုစှ် စက်တင်ဘာ ၁၅ ရက်တွင် ကျပ ်

၉၅၇၈၀၀၊ ၂၀၁၈ ခုစှ် စက်တင်ဘာ ၂၀ ရက်တွင် ကျပ ်၁၀၄၇၇၀၀၊ ၂၀၁၉ ခုစှ် ေဖေဖာဝ်ါရီ ၂၀ ရက် တွင် ကျပ ်၁၀၈၈၅၀၀၊ 

၂၀၁၉ ခုှစ် ဇူလိုင် ၁၈ ရက်တွင ်ကျပ် ၁၁၄၃၅၀၀၊ ၂၀၁၉ ခုစှ် သဂုတ ်၁၃ ရက်တွင ်ကျပ် ၁၂၃၇၀၀၀၊ ၂၀၁၉ စက်တင်ဘာ ၅ 

ရက်၌ ကျပ် ၁၃၁၅၀၀၀၊ ၂၀၂၀ ြပည့်ှစ ် သဂတု ်၇ ရက်တွင ်ကျပ ်၁၃၃၅၅၀၀၊ ၂၀၂၁ ခုစှ် ေဖေဖာ်ဝါရီ ၆ ရက် တွင် ကျပ် 

၁၄၂၀၀၀၀ ြဖစ်သည်။ 

       ေရǯေစျးန်းသည် ၂၀၁၆ ခုစှတ်င်ွ ကျပ ်၈၀၀၀၀၀ တနး်၊ ၂၀၁၇ ခုှစ်၌ ကျပ် ၉၀၀၀၀၀ တန်း၊ ၂၀၁၈ ခုှစတ်ွင် ကျပ ်

၁၀၀၀၀၀၀ တန်း၊ ၂၀၁၉ ခုစှတ်င်ွ ကျပ ် ၁၁၀၀၀၀၀ တန်းှင့် ကျပ ် ၁၂၀၀၀၀၀ တန်းကုိ ေကျာ်လွန်လာခဲ့ပီး ၂၀၁၉ ခုှစ် 

စက်တင်ဘာ၌ ကျပ ်၁၃၁၀၀၀၀ ေကျာ်အထိ ြမင့်တက်ခဲ့ြခင်းြဖစ်ကာ ၂၀၂၁ ခုစှ် ေဖေဖာဝ်ါရီ ၆ ရက်၌ ကျပ ်၁၄၂၀၀၀၀ အထ ိ

စခံျနိတ်င်ြမင့်တက်ခ့ဲသည်။ အဆုိပါ သတ်မှတ်ေစျးန်းအား အေရာင်းေဘာက်ချာ တွင်သာေရး၍ ေရာင်းချြခင်းြဖစ်ပီး 

လက်ေတွဝယ်ယူရာတွင ်ြပင်ပေပါက်ေစျးြဖင့်သာ ေပးေချဝယယ် ူေနရြခင်း ြဖစ်သည်။ 

       ေရǯေစျးန်းအား သတ်မှတ်ိုင်ငံြခား ေငွလဲနး်အေပမတူည်၍ အေရာင်းအဝယ်ြပလုပ်ရန ် န်ကားထား 

ေသာ်လည်း  ေရǯလုပ်ငနး်ရှင်များက ေစျးကွက်တွင်မူ အဆိပုါေစျးြဖင့် ဝယ်ယူမရိုင်ဘဲ ြပင်ပေပါက်ေစျးြဖင့်သာ ဝယ်ယူ 

ေရာင်းချေနရသြဖင့် ယင်းကဲ့သို ေရာင်းချေနရြခင်းြဖစ်ေကာင်းသိရသည်။ 

Source: https://news-eleven.com/article/236442 

 

ပဲမျ ိုးစံုှင့်ေြပာင်းေဈး အတက်အကျှင့်ေရှအလားအလာ 
       ပီးခဲ့တဲ့အပတ်နဲ့ယှဉ်ရင ် ပဲတစီိမး်၊ ပလဲမွး်၊ ေြပာင်းေတွဟာ ေဈးေတတွက်လာပီး မတပ် ဲ

ကေတာ ့ ေဈးအနည်းငယ်ငိမ်သွားေပမယ့် အတက်ေတာ့နည်းနည်းရှိပါတယ်။ သိသိသာသာ 

ေဈးတက်ခ့ဲတဲ့ ပစဲင်းငံုကေတာ ့ဒီတစပ်တ်ထ ဲအနည်းငယြ်ပန်ကျသွားပါတယ။် 

မတ်ပဲ 
       ဆက်တိုက်ြမင့်တက်ေနတဲ ့ မတပ်ဲကေတာ့ ဒီတစ်ပတမ်ာှ ေဈးကနည်းနည်းြပနေ်အးသွား 

ပါတယ။် တစ်တန်ကုိ ၁၈ သိန်း ၅ ေသာင်းပတခ်ျာလည်(ဒီေန့ ၁၈၆၀၀၀၀) အေရာင်းအဝယ် 

ရှိေနပီး ေငွေကးလဲလှယ်နး်ေဈးေတ ွ ြမင့်တက်ေနမေကာင့် အေရာင်းအဝယ်ေအးသာွးတာလုိ ကုနသ်ည်ေတွကဆိပုါတယ။် 

ကုန်သည်ေတွအေနနဲ့ ေငွေကးကျပ်တည်းမေတွေကာင့ ်ေစာင့်ကည့်ေနရတဲ့အေြခအေန ရိှေနတယ်လိုလည်း သိရပါတယ်။ 
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       အိိယိုင်ငံမှာ မတပဲ်အများဆံုးထွက်ရိှတဲ့ေဒသက မုိးများမေကာင့် အထွက်န်းေလျာ့နည်းမယ်လို ထုတ်ြပနထ်ားလို 

မတ်ပဲေဈးက ဆက်ပီး ြမင့်တက်ိုင်ေြခရိှတယ်လုိလညး် ကုန်သည်ေတွကဆိုပါတယ်။ ယေန့ ရနကု်န်ဘုရင့်ေနာင်ေဈးကွက် 

မတ်ပဲေဈးနး်များမှာေတာ ့ FAQ/RC (တစ်တန်) - ၁၈၆၀၀၀၀ ေပါက်ေဈးရိှေနပီး ပီးခဲ့တ့ဲအပတ်နဲ့ယှဉ်ရင်ေတာ ့ ကွာဟမ 

အများကီးမရိှပါဘူး။ အနည်းငယ်ေတာ့ တက်လာပါတယ။် 

       မေလးေဈးကွက်မှာေတာ ့ ပိဿာ ၆၀ တစ်အိတ်ကုိ ၁၈၀၀၀၀ အထက် ေပါက်ေဈးရှိပီး ေဈးငမိ်ပါတယ။် ြမင်းǪခံ 

ေဈးကွက်၊ မုံရွာေဈးကွက်၊ ေအာင်လံေဈးကွက်၊ ေမာ်လမိင်ေဈးကွက်၊ ြပည်ေဈးကွက်တိုမှာေတာ ့မတပဲ်က တစတ်င်း (ပိဿာ 

၂၀) ကုိ ၆၀၀၀၀ ကေန ၆၁၀၀၀ ကား ေပါက်ေဈးရိှေနပါတယ။် 

ပဲစင်းငံုနီ 
       ပဲစင်းငံုနီကေတာ့ ဆက်တိုက်ြမင့်တက်ေနရာကေန အနည်းငယ် ြပန်ကျသွားပါတယ်။ ပစည်းလက်ကျန်လည်း မရိှတဲ့ 

အေြခအေနမာှ အေရာင်းအဝယ်ကလည်းေအးေနပီး ေဈးကြမင့်တက်ေနတာြဖစ်လို ေဈးြပန်ထိန်းတာြဖစ်တယ်လို ကုနသ်ည် 

ေတွက သုံးသပပ်ါတယ်။ ဒီေန့ ရန်ကုန်ေဈးကွက်မှာေတာ့ ပဲစင်းငံုနီက တစ်တန်ကုိ ၁၉၄၀၀၀၀ ေပါက်ေဈးရိှေနပါတယ်။ 

       မေလးေဈးကွက်မှာေတာ ့ တစ်အိတကုိ် ၁၈၇၀၀၀ ကေန ၁၈၈၀၀၀ ေပါက်ေဈးရိှေနပီး တစ်အိတ်ကို ၃၀၀၀ 

ေလာက်တက်လာပါတယ်။ နယ်ေဈးကွက်ေတွြဖစ်တဲ ့ပခုက၊ ြမင်းǪခံနဲ့ မုံရွာတိုမှာေတာ ့တစတ်င်းကုိ ၆၀၀၀၀ ကေန ၆၁၀၀၀ 

ကား ေပါက်ေဈးရိှေနပးီ တစတ်င်းကုိ ၁၅၀၀ ေလာက် ေဈးကျဆင်းပါတယ်။ 

ပဲတီစမိ်း 
       ပဲတစီိမ်းကေတာ ့ တုတကုိ် အဓိကတင်ပိုေနတာြဖစ်ပီးေတာ့ လက်ရှ ိ တုတ်ေငွေဈးြမင့်တက်ေနမနဲ့အတူ 

ေဈးေတွလည်းဆက်တိုက်ြမင့်တက်ေနပါတယ်။ တစပ်တအ်တွင်းအေနနဲ့ ဆုိရင်ေတာ့ ပတဲစိီမး်က အတက်အကျ 

အေြပာင်းအလ ဲအနည်းငယ်နဲ့  အေရာင်းအဝယ်ြဖစ်ေနပါတယ်။ 

ေြပာင်း 

       ေြပာင်းေဈးကေတာ ့ ဆက်တိုက်ြပန်တက်ေနပါတယ်။ ေငွလဲလှယ်န်းေဈးြမင့်တက်ေနမနဲ့အတ ူ ထုိင်းိုင်ငံကို ယခု 

လကုန်အထိ အခွန်ကင်းလွတ်ခွင့်နဲ့ တင်သွင်းမကလည်း ရှိေနတဲ့အတွက် ေဈးကတက်ေနတာြဖစပ်ါတယ်။ ရန်ကုန် 

ေဈးကွက်မှာ ေြပာင်းဆနက် တစ်ပိဿာကုိ ၉၄၀ ကေန ၉၆၀ ေပါက်ေဈးရိှပီး တစပိ်ဿာကို ၂၀ ကျပ်ေဈးတက်လာပါတယ်။ 

မေလးေဈးကွက်မှာေတာ့ စီပီေြပာင်းတစ်အိတ်ကိ ု ၄၈၀၀၀ ကေန ၄၉၀၀၀ ေပါက်ေဈးရှိပီး တစ်အတိကုိ် ၄၀၀၀ ကျပ် 

ေဈးတက်လာပါတယ်။ အြခားေြပာင်းနီ၊ ရှမ်းေြပာင်း၊ ဗမာေြပာင်းများလည်း တစအိ်တ်ကုိ ၂၀၀၀ ေလာက် ေဈးြမင့်တက် 

လာပါတယ။် မံုရွာေဈးကွက်မှာေတာ ့တစ်တင်းကုိ ၁၇၀၀၀ ေပါက်ေဈးရိှပးီ တစတ်င်းကုိ ၁၀၀၀ ကျပေ်ဈးတက်လာပါတယ။် 

ပဲလမ်ွး 
       ပဲလွမ်းကေတာ့ ပစည်းလက်ကျန ် ေလျာ့နည်းေနပီး ြပည်ပတင်ပိုမလည်းရှိေနတဲ့အတက်ွ ေဈးက ဆက်တိုက် 

တက်ေနပါတယ်။ အချ ိေဒသေတမှွာေတာ ့လက်ကျန်မရှိေတာ့လုိ အေရာင်းအဝယ်မရှိဘူးလိုသိရပါတယ်။ ရန်ကုနေ်ဈးကွက်မှာ 

ပဲလမွ်းြဖ(ပဲခူး)ကေတာ့ တစ်ပိဿာကုိ ၂၄၁၅ ကေန ၂၅၀၀ ေပါက်ေဈးရိှပီး တစ်ပိဿာကို ၁၆၅ ကျပ၊် ပဲလွမ်းြဖ 

(ြမစ်ဝကန်းေပ)ကေတာ ့တစ်ပိဿာကို ၂၂၁၅ ကေန ၂၃၃၅ ေပါက်ေဈးရှိပီး တစပိ်ဿာကိ ု၈၅ ကျပ်ေဈးတက်လာ ပါတယ်။ 

ပဲလမ်ွးနီကေတာ့ တစ်ပိဿာကုိ ၂၀၀၀ ကေန ၂၃၃၅ ေပါက်ေဈးရိှပီး ေဈးငိမ်ပါတယ်။ 

       မေလးေဈးကွက်မှာေတာ ့ ပဲလွမ်းြပာက တစ်အိတ်ကိ ု ၁၂၀၀၀၀ ကေန ၁၂၅၀၀၀ ေပါက်ေဈးရိှပီး ပဲလွမ်းြဖ 

ကေတာတ့စ်အိတ်ကိ ု၁၁၀၀၀၀ ကေန ၁၂၅၀၀၀ နဲ့  ေဈးငိမ်ေနပါတယ်။ 

Source: https://greenwaymyanmar.com/posts/Beans_Corn_Prices 
 

ဗီယက်နမ်တွင် ေကာ်ဖီေစ့ ေဈးတက်မည်ဟုခန ့်မှန်း 
       ဗီယက်နမ်တင်ွ ေကာ်ဖေီစ့အေြမာက်အများရိှခဲ့ရာမှ ယခုအခါလက်ကျန်ေလျာန့ည်းေနြခင်းသည် ကမာ့ ေကာ်ဖီေစျးန်း 

များ ပုိမိြုမင့်တက်လာေစရန် တွန်းအားေပးလိမ့်မည်။ 
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       ကမာ့အများဆုံး robusta ေကာ်ဖီတင်ပိုသူှင့် ကမာ့ဒုတိယအများဆံုး ေကာ်ဖီထုတ်လပ်ုသူ ဗီယက်နမ်မှထွက်ရိှ 

မသည်  ၂၀၂၂-၂၃ တွင် ကျဆင်းသွားဖွယ်ရိှသည်ဟု Bloomberg မီဒီယာက ခန ့်မှနး်ထားသည်။ စက်တင်ဘာလကုန် 

လက်ကျနမှ်ာ ယမန်ှစ်ကထက် တဝက်သာ ရှိလိမ့်မည်။ 

       လက်ကျနန်ည်းြခင်းှင့် အထွက်ေလျာ့ကျြခင်းတိုသည် ကုိဗစ်အလန်ွ ေကာ်ဖီေသာက်သုံးမ ြပနမ်ျားလာချနိ်င့်ှ တုိက်ဆိုင် 

ေနသည်။ သိုြဖစရ်ာ ဝယ်လုိအားြမင့်လာချနိ ်ေရာင်းိုင်မက ေလျာ့ကျသြဖင့် ေကာ်ဖီေဈးတက်သည်။ robusta ေကာ်ဖီ ေဈးန်း 

၁၀ လကာ ေဈးကျေနခဲ့ရာမ ှ ဇလုိူင်လလယတ်င်ွ ၁၇% ေဈးတက်သည်။ Robusta ကိ ု အသင့်ေဖျာ ် ေကာ်ဖီထုပ ် ထုတ်လုပ ်

သူများ သုံးစွဲကသည်။ arabica ေကာဖီ်ထက် robusta ေကာ်ဖီက ေဈးသက်သာသည်။ ကုန်ေဈးန်းများ ြမင့်တက်ေနချနိ ်

ေဈးသက်သာသည်ကိ ုေရွးချယ်ဝယ်ယူကသြဖင့် robusta အဝယ်လုိက်သည်။ 

       ဗီယက်နမ်ေကာ်ဖီေစ ့ ၂၀၂၂ ဇန်နဝါရီလမှ ဇူလုိင်လအထ ိ တန်ချနိ် ၁.၁၃ သန်း တင်ပိုခ့ဲသည်။ ယမန်ှစ် အလားတ ူ

ကာလထက် ၁၇% ပိုများသည်။ ကွနတ်နိန်ာများ ရရှိရန်ှင့် သေဘာတင်ရန ်ယခှုစတွ်င် ယမန်ှစက်ထက် ပုိအဆင်ေြပသြဖင့် 

တင်ပိုမ ပိုများေစခ့ဲသည်။ သိုေသာ် လက်ကျန်ပမာဏ ေလျာ့နည်းသွားေစခဲ့သည်။ ဟွန်ဒူးရပ်စ၊် ဂွါတီမာလာှင့် 

နီကာရာဂွါတိုသည်လည်း ၂၀၂၁-၂၂ ရိတသိ်မ်းခ့ဲသည့် ေကာ်ဖီေစ ့ လက်ကျန် ြပတလ်ပ်ေနပြီဖစ်သည်။ ဘရာဇီးေကာ်ဖ ီ

မုိးေခါင်ြခင်းင့်ှ အေအးလွန်ကဲ ေရခဲြခင်းတိုေကာင့် အထွက်နည်းသည်။ ကိုလံဘီယာေကာ်ဖီ မိုးများသြဖင့် စိုက်ခင်းများ 

ပျက်စီးထားသည်။  ယူဂံဒါေကာ်ဖ ီrobusta သည်လည်း မိုးေခါင်သြဖင့် အထွက်နည်းသည်။ 

       ဗီယက်နမ် ေကာ်ဖီထုတ်လုပ်မတွင် ၉၀% သည် robusta ေကာ်ဖီေစမ့ျား ြဖစ်သည်။ ဗီယက်နမ်တွင် ေအာက်တိုဘာလ ၁ 

ရက ်ရာသီသစ ်မစခင် ရာသီေဟာင်း လက်ကျန ်တန်ချနိ် ၂ သိန်း ကျနသ်ည်။ ယမန်စှက် ရာသေီဟာင်း ေကာ်ဖီေစ့ တန်ချနိ် ၄ 

သိန်းကျန်သည်။  ရာသီသစ ် အထွက်န်းသည် ၆% ေလျာ့နည်းလိမ့်မည်ဟ ု ခန ့်မှနး်ထားသည်။ ၂၀၂၂-၂၃ အတက်ွ တန်ချနိ ်

၁.၇၂ သန်း ထွက်မည်ဟု ခန့်မှန်းထားသည်။  

       ဗီယက်နမ်ေကာ်ဖ ီ လက်ကျန ် ေလျာ့နည်းေနသြဖင့် ဗီယက်နမ်ေကာ်ဖီထုတ်လုပ်မ၏ သုံးပုံတစ်ပုံကုိ ထုတ်လုပေ်ပး 

ေနသည့် Dak Lak ြပည်နယ်တွင် ေကာ်ဖီေစ့ေဈးန်း စံချနိတ်င်ြမင့်တက်လျက်ရိှရာ ပီးခဲ့သည့် သီတင်းပတ်တင်ွ တစ်ကီလို 

ေဒါင် ၄၉,၁၀၀ ( ကနေ်ဒလာ ၂.၀၉) အထ ိေရာက်ရိှေနသည်။ 

Source: .straitstimes 
https://www.foodindustrydirectory.com.mm/food-industry/fruits-vegetables/item/4885-coffee-bean.html 
 

ပဲမျ ိးစံု၊ ေြပာင်း၊ မ်ှးအမျ ိးမျ ိးငှ့် ေြမပဲဆံများ ြပည်ပတင်ပုိရန်အတွက် အသင်းေထာက်ခံစာ မလိုေတာ့ေကာင်း 

အသိေပးေကညာ 
      ပဲမျ ိးစုံ၊ ေြပာင်း၊ မ်ှးအမျ ိးမျ ိးှင့် ေြမပဲဆံများ ြပည်ပတင်ပိုရန် အသင်းေထာက်ခံစာမလုိေတာ့ေကာင်း ြမန်မာိုင်ငံပဲမျ ိးစုံ၊ 

ေြပာင်းှင့် ှမ်းကုန်သည်များအသင်း Myanmar Pulses, Beans, Maize & Sesame Seeds Merchants Association မှ ၂၀၂၂ 

ခုစှ၊် ဩဂုတ်လ (၂၇)ရက် ရက်စွဲြဖင့ ်ထုတ်ြပန်သည့် အသေိပးေကညာစာကုိ ေဖာြ်ပအပ်ပါသည်။ 

       စီးပွားေရးှင့် ကးူသန်းေရာင်းဝယ်ေရးဝန်ကီးဌာနအေနြဖင့် ပဲမျ ိးစုံ၊ ေြပာင်း၊ ှမ်းအမျ ိးမျ ိးှင့် ေြမပဲဆံများ ြပည်ပ 

ုိင်ငံများသို ပင်လယ်ေရေကာင်းှင့် နယစ်ပ်ေဒသများမ ှတင်ပိုြခင်းအတွက် ပုိကုန်လုိင်စင်ကိ ုTarde Net 2.0 မ ှေလာက်ထား 

ြခင်းအား ြမနမ်ာိုင်ငံ ပဲမျ ိးစုံေြပာင်းှင့် ှမ်းကုန်သည်များ အသင်း၏ ေထာက်ခံစာပူးတွဲေပးရန ်မလုိအပ်ေတာ့ဘဲ ၂၉-၈-၂၀၂၂ 

ေန့မစှ၍ ေဆာင်ရွက်ိုင်ေကာင်း အေကာင်းကားလာပါ၍ အသင်းဝင်ပိုကုန် ကုမဏီများအေနြဖင့် သိရိှေဆာင်ရွက်ိုင်ပါရန ်

အသိေပး အေကာင်းကားအပ်ပါသည်။ 

Source: ြမန်မာိုင်ငံပဲမျ ိုးစုံ၊ ေြပာင်းှင့် ှမ်းကုန်သည်များအသင်း 
https://www.foodindustrydirectory.com.mm/food-industry/fruits-vegetables/item/4897-mpbmsma.html 
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ဝယ်လိုအား နည်းလာသြဖင့် ဘရာဇီးလ်ဆန်ေဈးန်း အားေလျာ့လာ 
       ဝယ်လိုအားေလျာ့ကျသွားသြဖင့် ဘရာဇးီလ်ဆန်ေဈးကွက်မာှ တစပ်တအ်တွင်း ေစျးပိုမို ကျဆင်းခ့ဲေကာင်း သိရပါသည်။  

 သဂုတ ်၁၁ ရက်၌ Rio Grande do Sul တင်ွ ပျမး်မအားြဖင့် ၅၀ ကီလိုဂရမ်ရှေိသာ စပါးတစ်အိတ်၏ ေဈးန်းမှာ  R$ 77.01 

(အေမရိကနေ်ဒလာ ၄၁.၉၀ ခန့)် ြဖစ်ခဲ့ပီး၊ ယခင်လှင့် င်းယှဉ်ပါက ၂.၁၁ ရာခုိင်နး် ြမင့်ေနဆဲြဖစ်ေသာ်လည်း၊ ယခင်စှ ်

အလားတကူာလင့်ှ င်းယှဉ်ပါက ၀.၈၉ %  ပိုမိုေလျာ့နည်းခဲ့ြခင်း ြဖစ်ပါသည်။ 

       ိုင်ငံြခားကုန်သွယ်ေရး အတွင်းေရးမှးုံး (Secex) ၏ အချက်အလကမ်ျားအရ ယခုှစ် ဇူလိုင်လတွင်  စပါး တန်ချနိ် 

၁၁၁,၅၁၇ တနခ်န့် တင်ပိုခ့ဲပီး၊ ယခင်စ်ှ ဇလူိုင်လကမူ တန်ချနိ် ၁၄,၅၈၉ တန်သာ တင်ပိုခဲ့ပါသည်။  ကိတ်ခဲွပီးဆန်များကိ ု

ိုင်ငံြခားသို တင်ပိုေရာင်းချမမာှလည်း တန်ချနိ် ၆၅,၀၈၃ တန်ခန့်ရှိပးီ၊ ယခင်စှ ် အလားတူကာလက တနခ်ျနိ် ၅၇,၃၀၉ 

တန်သာ တင်ပိုခ့ဲပါသည။်   

       တစ်ပိင်နက်တည်းမာှပင်  ဇလိူုင်လအတင်ွး ဘရာဇီးလ်သို ြပည်ပမ ှ ကိတ်ခွဲပီး ဆန်တနခ်ျနိ်  ၈၂,၁၉၁ တန်ကို တင်သွင်း 

ခဲ့ကာ ယခင်ှစ် အလားတကူာလက တနခ်ျနိ် ၅၂,၅၂၅ တန်သာ တင်သွင်းခဲ့သည်ဟု သိရပါသည်။  စပါးတင်သင်ွးမမှာ တနခ်ျနိ် 

၅,၅၀၀ ရှခ့ဲိပးီ၊ ယခင်စှအ်လားတူကာလက တန်ချနိ ်၇,၂၀၀ တင်သင်ွးခ့ဲေကာင်း သိရပါသည်။ 

Source: MOALI 
https://www.foodindustrydirectory.com.mm/food-industry/food-livestock/item/4895-brazil-rice.html 
 

တုတ်ြပည်တွင်းေဈးကွက်၌ ပဲပုပ်အစာေဈးကွက် ြမင့်တက်လာ 
       SunSirs ၏ ေစာင့်ကည့်ေလ့လာသည့် အချက်အလက်များအရ သဂုတ ်၄ ရက်မစှတင်၍ 

အေမရကိနပ်ဲပပုမ်ျားက ြပင်ပေဈးကွက်ကို ပံ့ပုိးေပးခ့ဲသြဖင့် ေဟာင်ေကာင်မှ တင်သွင်းသည့ ်

ပပဲုပ်ပမာဏ ေလျာ့နည်းသွားခဲ့ရာ တုတ်ြပည်တွင်းပပဲပု်အစာေဈးကွက် ဆက်လက် 

ြမင့်တက်ခဲ့ပါသည်။ ဩဂုတ်လ ၄ ရက်ေန့တွင် ပဲပုပ်အစာေဈး ပျမး်မေဈးမာှ တစတ်နလ်င် 

၄,၂၀၂ ယွမ်ြဖစခ့ဲ်ပးီ၊ ဩဂုတ်လ ၁၇ ရက်ေန့တွင် ပျမး်မေဈးနး် တစ်တန်လင် ၄,၃၁၂ 

ယွမ်ြဖစ်ခဲ့ရာ ၂.၆၂ % ြမင့ ်တက်လာြခင်းြဖစ်ပါသည်။ 

     အေမရိကန်ြပည်ေထာင်စုဘက်မ ှ ပဲပပု်များကို တင်ပိုရန် စစ်ေဆးမပမာဏ တက်လာေသာ်လည်း အေကာင်းဆံုး 

ဖွံဖိးမန်း ကျဆင်းလာခဲ့သြဖင့် ဩဂုတ်လ ၄ ရက်ေန့မှစတင်၍ ပဲပုပ်အစာေဈးန်းမှာ အထက်သို ြပန်လည် 

တက်လာခ့ဲပါသည်။ ဝယ်လုိအားမာှ အေတာ်ေလးေှးေကွးေနပီး ပဲပပု်အစာရရှိိုင်မကို အတိုင်းအတာတစ်ခုအထိ 

အကန့်အသတ်ြဖစ်ေပေစသြဖင့ ်ပဲပပု်အစာ ေဈးကွက်တစ်ခုလံုး ြမင့်တက်လာြခင်း ြဖစပ်ါသည်။ 

   ယခုစှ်လယပ်ိုင်းတင်ွ ေဟာင်ေကာင်မှ တင်သွင်းသည့် ပပဲပုပ်မာဏကျဆင်းခဲ့ပးီ ပပဲပု်အစာေဈးကွက် ဆက်လက်ြမင့်တက် 

လာခဲ့ရာ၊ ဩဂုတ ်၁၇ ရက်အထိကာလတွင် တုတ်ြပည်တွင်း ပဲပုပ်အစာေဈးန်းမှာ ၂ ရာခိုင်န်းေကျာ် ြမင့်တက်လာသည်ကို 

ေတွရပါသည်။ SunSirs မ ှစိုက်ပျ ိးေရးထွက်ကုန် ဆန်းစစ်ေလ့လာသူက ေဈးန်းတက်ေစသည့်အချက်များ ရိှေနြခင်းေကာင့် 

တုတ်ိုင်ငံ၏ ပဲပုပအ်စာေဈးကွက်မာှ အနာဂတတ်င်ွ ေဈးန်းဆက်လက် ြမင့်တက်လာိုင်ေြခရိှေသးေကာင်း ခန့မှ်နး်ထား 

ပါသည်။ 

Source: SunSirs Market Information Service- DOP- MOALI 
https://www.foodindustrydirectory.com.mm/food-industry/food-livestock/item/4903-china-s-domestic-
market-for-soybean-meal-is-on-the-rise.html 
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ေထာပတ်သီးတင်ပိုေရာင်းချမ ြပည်ပေဈးကွက် ပိုမိုေကာင်းမွန်တိုးတကရ်န် လိုအပ်ေန 
 ေထာပတ်သီးတင်ပုိေရာင်းချမ ြပည်ပေဈးကွက ် ပိုမိုေကာင်းမန်ွတုိးတက်ရန ်

လုိအပ်ေနေကာင်း ရှမ်းြပည်နယ် ေတာင်ပိုင်းရှေိထာပတသ်ီး စီးပွားြဖစ် စိုက်ပျ ိး 

ထုတ်လုပ်သူများထံမှ သိရသည်။ 

 “အရင် ၂၀၁၈/၂၀၁၉ စှ်ေတွတုန်းကေတာ့ ြပည်ပတင်ပုိေရာင်းချမေတ ွ

တွင်ကျယ်ခဲ့တာေပါ့။ အခေုနာက်ပုိငး် ှစ်ှစ်အတွင်းမှာေတာ ့ ဘနေ်ကာက်ဘက်ကို 

တင်ပိုမရိှလာတယ်။ ပီးခ့ဲတဲ့ ဩဂတု ် ၂၁ ရက်ကပဲ တစ်ကိမ် တင်ပိုြဖစ်ပါေသးတယ်။ အခေုဈးကွက်ေလး နည်းနည်း 

ြပန်ေကာင်းလာတဲ ့သေဘာေပါ့။ ေထာပတသ်းီေဈးကွက်က ြပည်ပတင်ပိုမ ထွက်ေပါက်ရိှမှလည်း အဆင်ေြပမယ်။ ေဈးကကွ ်

အခုထက် ပိုေကာင်းလာဖို လုိအပ်ေနပါေသးတယ”် ဟု ရှမ်းြပည်နယ်ေတာင်ပိုင်း ေညာင်ေရǯမိနယ ် သလဲဦးေကျးရာွ အုပစ်ု 

နမ့်လီသေြပကုန်းရွာမ ှ ဦးခနွ်ေဇာ်ထနွ်းကေြပာသည်။ အရည်အေသးွှင့် ဝယ်လိုအားအေပမူတည်ပီး ေထာပတသ်ီး 

တစ်ကီလိုလင် ကျပ် ၂၅၀၀ မှ ၅၀၀၀ အတွင်း ေဈးန်းရရှိေနေကာင်း သိရသည်။  

 “ေထာပတ်ပင်ေတွကုိ စးီပာွးြဖစ ် စိုက်ပျ ိးြဖစ်ခဲ့တာကေတာ ့ ဘာပဲလုပလု်ပ ် ရင်းှီးြမပ်ှံတဲ့သေဘာနဲ့  လုပခ်ျငတ်ာ 

ဆိုေတာ့ စှ်ရှည်ပင်ေတွစိုက်ပျ ိးပီး ရင်းှီးြမပ်ှံရင် ေရရှည်အတက်ွေကာင်းမယ်လုိ ယူဆလိုပါ။ စှရှ်ည်ပင်ဆိုေတာ ့ စှစ်ဉ ်

ပုံမှန်ေလး ြပစေုစာင့်ေရှာက်ေပးမယ်ဆိုရင် သက်တမး်ရင့်လာေလေလ ပံုမနှဝ်ငေ်ငွေပးပါတယ်။ ေဒသမျ ိးလည်း 

စိုက်ထားတယ်။ အေမရိကန ် ကယ်လီဖိုးနီးယားမျ ိးကိ ု ကိုင်းဆက်စနစ်နဲ့  စိုက်ပျ ိးေန တာလည်းရှိပါတယ်။ ေဈးကွက်ပိုင်း 

ပိုမိုတိုးတက်ဖိုအတွက်ေတာ့ အဘက်ဘက်က ကူညေီစာင့်ေရှာက်ဝိုင်းဝန်း ပံ့ပိုးေပးမေတ ွ လိုအပ်ေနပါတယ်။ စိုက်ပျ ိးေရး 

ဆိုင်ရာအသင်းအဖွဲေတွအေနနဲ့ေရာ၊ ိုင်ငံေတာဌ်ာနဆိုင်ရာေတွအေနနဲ့ပါ ေထာပတေ်ဈးကွက်ကုိ တတ်စွမ်းသေလာက် 

ဝိုင်းဝန်းကူညီပံ့ပိုးေပးမယ်ဆိုရငေ်တာ ့အေကာင်းဆုံးပါပ”ဲ ဟ ု၎င်းကဆက်လက် ေြပာသည်။ 

 ေထာပတပ်င်ကုိ ကိုင်းကူးကိုင်းဆက်စနစြ်ဖင့် စိုက်ပျ ိးပါက အချနိ်ှစ်ှစ်အတွင်း  ပန်းပွင့်ကာ အသီးစတင် သီးိုင်ပီး 

ိုးိုးအေစ့ပျ ိးပင်ြဖင့် စိုက်ပျ ိးပါက အချနိသ်ုံးစှ်အတွင်း ပနး်ပွင့်ကာ အသီးစတင်ိုင်သည်။ စီးပွားြဖစ ် တင်ပိုေရာင်းချမည့် 

အသီးအရည်အေသွးမျ ိးကို ရရှိရန်မ စစိုက်ပျ ိးသည့်ှစ်မ ှငါးစ်ှှင့်အထက် အချနိက်ာလကာြမင့်ိုင်ေကာင်း သရိသည်။ 

Source: ြမန်မာ့အလင်း 

 

STOCK  EXCHANGE (29.8.2022) 
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