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၁၀.၈.၂၀၂၂ 

ကမၻာ့ေရႊေစ်း               = ၁၇၈၉ US$ 

  ျမန္မာ့ေရႊေစ်း               = N/A 

  ေဒၚလာေစ်း                =  ၂၆၅၀ က်ပ္ 

  CBM Rate                = ၂၁၀၀.၀ က်ပ္ 

  ယူရုိ တစ္ယူရုိ    = ၂၁၄၈.၁ က်ပ္ 

  စကၤာပူတစ္ေဒၚလာ       = ၁၅၂၄.၆ က်ပ္ 

  စတာလင္ေပါင္တစ္ေပါင္  = ၂၅၄၀.၉ က်ပ္ 

  ၾသစေၾတးလ်တစ္ေဒၚလာ = ၁၄၆၅.၀ က်ပ္ 

  တရုတ္ယြမ္ (တစ္ယြမ္)    = ၃၁၁.၈၄ က်ပ္ 

  အိႏိၵယ႐ူပီး (တစ္႐ူပီး)      =  ၂၆.၄၂၂ က်ပ္ 

  ကုိရီးယား၀မ္တစ္ရာ       =  ၁၆၀.၁၅ က်ပ္ 

  မေလးရွားရင္းဂစ္          = ၄၇၁.၁၇ က်ပ္ 

  ထုိင္းဘတ္တစ္ဘတ္     = ၅၉.၀၇၂ က်ပ္ 

Source: CBM Rate, etrademyanmar.com 
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ြပည်တွင်းပဲေဈးကွက်တွင် ေြမပဲဆံတစ်မျ ိးတည်းသာ စံချနိ်တင် 
ဆက်လက်ြမင့်တက်ေန 
       ြပည်တွင်းပဲမျ ိးစုံေဈးကွက်တွင ် ေြမပဲဆံတစမ်ျ ိး 

တည်းသာ  စံချနိတ်င်ဆက်လက် ေဈးြမင့်တက်ေနပီး 

ကျန်ပိုကုနပ်ဲများမှာ ေဈးအနည်းငယ်သာ ြမင့်တက် 

ေနေကာငး် ပဲှမး်ကုန်သည်များထံက သိရသည်။ 

       ြပည်တငွ်း ကုလားပဲအုပစ်ဝုင်ြဖစေ်သာ ဗွီတူး 

ကုလားပဲမှာ နယ်အဝယ်ြမင့်တက်လာြခင်းေကာင့် ေဈးြမင့်တက်ေနပီး သုံးတင်းဝင် 

တစ်အိတ်လင် ကျပ ် ၁၆၂,၀၀၀ ေပါက်ေဈးြဖစလ်ာသည်။ တချနိတ်ည်းမာှပင် 

ြပည်တွင်း စားဆီေဈး ြမင့်တက်ေနမ ေကာင့် လက်ကျန်နည်းလာသည့် ေြမပဲလုံးဆံမှာ 

တစ်ပိဿာကျပ် ၆၃၀၀ အထိ စခံျနိတ်င်ေဈးြမင့်တက်လာသည်။ အြခားပိုကန်ုများ 

ြဖစ်သည့ ် မတပဲ်၊ ပစဲင်းငုံတိုမှာ ေဈးအနည်းငယ်သာ ြမင့်တက်လာပီး ပမဲာလိုင်း 

များမာှမူ ေဈးငိမ်ေနသည်ဟု  မေလးတိုင်းေဒသကီး ကုန်သည်များှင့်စက်မလကမ် 

လုပ်ငန်းရှင်များအသင်း ဒုတိယဥက ဦးေကျာ်သွင် (ေရǯစင်သိန်းပွဲုံ)ကေြပာသည။် 

       "ေြမပဲဆန်ေဈးကွက်က ဒီတစ်ပတ်မှာ ထိပ်စတစ်ပိဿာ ကျပ် ၆၂၀၀-၆၃၀၀ 

အထ ိစခံျနိတ်င် ေပါက်ေဈးြဖစလ်ာပါတယ။် အြခားပိုကုနပ်ဲေတွက တြဖည်းြဖည်းေလး 

ပ ဲ တက်သွားတယ်။ နယ်အဝယ်ေတေွကာင့် ကုလားပဲအုပ်ထဲက ဗွီတူးကုလားပဲက 

တစ်အိတ် ၁၆၂,၀၀၀ ေပါက်ေဈးြဖစ်လာတယ။် တြခားပိုကုန် ပစဲင်းငံုေတွက တစ်အိတ ်

ကျပ် ၁၅၀,၀၀၀၊ မတပဲ်က ကျပ် ၁၆၅,၀၀၀၊ ပဲတစီိမ်းကေတာ ့ ေဈးငိမ်ေနတယ။် 

လက်ရှိ တုတ်လိုင်းက သွားလာလိုမေကာင်းေသးလို ပဲေဈးကွက်ေအးေနတ့ဲ 

သေဘာပါ" ဟု ၎င်းကေြပာသည်။ 

မတ်ပဲ၊ ပဲတီစိမ်း၊ ပဲစင်းငံု 

       ြပည်တင်ွးပိုကုန်သမားများမှာ ေဒလာေဈးအေြပာင်းအလဲကိ ု ေစာင့်ကည့်ေနပီး 

လက်ကျန်နည်းလာသည့်မတပ်၊ဲ ပစဲင်းငုံကိ ု တြဖည်းြဖည်းဝယ်ယူလာသြဖင့် ယခင် 

သီတင်းပတ်ထက် သုံးတင်းဝင်တစအိ်တလ်င် ကျပ ် ၃၀၀၀ မှ  ေငွကျပ ် ၁၀,၀၀၀ 

အထ ိြမင့်တက်ဝယ်ယူမရှိလာရာ ဩဂုတ ်၃ ရက်တွင် မတ်ပဲတစ်အိတက်ျပ် ၁၆၅,၀၀၀၊ 

ပဲတစီိမ်းအညာ တစ်အိတ ် ၁၃၅,၀၀၀ကျပ ် ှင့် ပစဲင်းငံု တစ်အိတ် ၁၄၇,၀၀၀ ကျပ် 

ေပါက်ေဈးရှိလာခဲ့သည်။ 

ေြမပဲ   
       ြပည်တင်ွး စားအုန်းဆီေဈးကွက်တွင် အဝင်၊ အထွကန်ည်းလာသြဖင့် စားဆီ 

တစ်ပိဿာ ကျပ် ၈,၀၀၀ေကျာ် ေပါက်ေဈးြဖစ်လာပီး ြပည်တင်ွးပဲဆီေဈးနး်င့်ှ 
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ကာွြခားမနည်းလာြခင်းေကာင့် ပဲဆီစားသုံးမြမင့်မားလာချနိ်တွင် လက်ကျန်ပဲအနည်းငယ်သာရိှေတာ့သြဖင့် ဩဂုတ် ၃ 

ရက်တွင် ေြမပဲလုံးဆံအနမီှာ တစ်ပိဿာ ကျပ် ၆၂၀၀-၆၃၀၀ ေဈးြဖင့် စံချနိ်တင် ဆက်လက် ြမင့်တက်ေနသည်။ 

       ြပည်တွင်းသုံးပမဲာလိုင်းများမာှ ပုံမှန်အေရာင်းအဝယ်သာရှိပီး လက်ကျန်နည်းလာြခင်းေကာင့် ေဈးြမင့်တက်လာရာ 

ကုလားပဲ  V2တစ်အိတ် ၁၆၂,၀၀၀၊ ပဲယင်း တစ်အိတ ် ၁၃၀,၀၀၀၊ ပဲကီးတစ်အိတ ် ကျပ ် ၂၁၅,၀၀၀၊ ပဲေထာပတ်တစ်အိတ် 

၁၅၂,၀၀၀၊ စွနတ်ာြပာ တစ်အိတ်  ၁၃၃,၀၀၀၊ ေြမေထာကပ်ဲတစ်အိတ ် ၁၉၀,၀၀၀ င့်ှ ကန်းစားေတာပ် ဲ တစ်အိတ် ကျပ ်

၃၁၀,၀၀၀ ထိ အသီးသီးေဈးြမင့်တက်လာသည်။ 

Source: Myanma Awba 

 

ြမန်မာ့စီးပွား ေရးကုိယ်စားလှယအ်ဖွဲ ယခုှစ်အတွငး် ဘီလာုစ်သိုသာွးေရာက်မည် 
       ဘီလာုစ ် စက်မှင့်ကူးသနး်ေရာင်းဝယ်ေရးအသင်း (BelCCI) ၏ သတင်းစာရှင်းလင်းပွဲ၌ ြမနမ်ာိုင်ငံမ ှကိုယ်စားလယှ် 

အဖွဲတစ်ဖွဲသည် ယခုှစ်အတွင်း ဘီလာုစသ်ိုလာေရာက်ရန ်စစီဉ်ထားသည်ဟုဆိုသည်။ 

      BelCCI ဥက မေီခးမယီက်လီှင့် ုရှားိုင်ငံဆိုင်ရာ ြမန်မာိုင်ငံသံအမတ်ကီး ဦးလွင်ဦးတို ေတွဆုံရာတွင် ယခုကိစကုိ 

ေဆွးေွးခဲ့ြခင်းြဖစ်သည်။ 

       ယခုေဆွးေွးပွဲ၌ ကုနသ်ွယ်ေရးှင့်စးီပွားေရးကတွင် ဘီလာုစ်-ြမနမ်ာပးူေပါင်းေဆာင်ရွက်ေရး၊ စးီပွားေရး 

ဆက်ဆံေရးကို ပိုမိုြမင့်တင်မည့်အလားအလာများှင့် ယခုှစ်အတွင်း ြမနမ်ာမဘှီလာစုသ်ို ကုိယ်စားလယ်ှအဖွဲ 

လာေရာက်ြခင်းအပါအဝင် စ်ှိုင်ငံကား စးီပွားေရးဆိုင်ရာပွဲများကျင်းပရန ် အခွင့်အလမ်းများကိုပါ ထည့်သွင်းေဆးွေးွခ့ဲ 

သည်ဟ ုBelta သတင်းတစ်ရပ်အရ သိရှိရသည်။ 

Source: Belta 
Popular News Journal    
 

ကက်သန်ွနေီဈး တစ်ပိဿာ ၂၁၀၀ ကျပ်အထိ ေရာက်လာ 
       ရန်ကုန်၊ ဘုရင့်ေနာင်ေဈးကွက်မှာေတာ ့ ကက်သွန်နီေဈး 

ေတဟွာ အမျ ိးအစားေတွအလုိက ် အနမိ့်ဆံုး တစ်ပိဿာ ၁၅၀၀ 

ကျပ်ကေန ၂၁၀၀ ကျပ်ထ ိရှိလာပီြဖစ်ပါတယ်။ 

       ပီးခဲ့တဲ့တစ်ပတ်ေဈးကွက်အတွင်း အမျ ိးအစားေတွအလုိက် 

အနိမ့်ဆံုးတစ်ပိဿာ ၁၃၅၀ ကျပ်ကေန ၁၉၅၀ ကျပ ် ေဈးန်း 

ေတွနဲ့  ငိမ်ေနခဲ့တဲ့ ကက်သွနန်ေီဈးဟာ မေန့(ဩဂုတ်လ ၈) က 

တစ်ပိဿာ ကျပ် ၅၀၊ ၁၀၀ စ ီတက်လာခဲ့ပီး ဒီေန့(ဩဂတုလ် ၉) မှာလည်း ကျပ် ၁၀၀၊ ၅၀ စ ီထပ်တက်လာတာပါ။ 

       ကက်သွန်ြဖေဈးေတွဟာလည်း မေန့ကစလို အမျ ိးအစားအလိုက ် တစ်ပိဿာကို ကျပ ် ၁၀၀ ခန့်စေီဈးေတွ 

တက်လာတယ်လုိ သရိပါတယ။် 

*ယေန့ ကက်သွန်နီေဈးန်းများ (၁ ပိဿာ) (ဘရုင့်ေနာင်ေဈးကွက်) 
 ကက်သနွ်န ီ(ဆိပ်ြဖရှယ် - သစ)်  - ၂၁၀၀ ကျပ ်

 ကက်သနွ်န ီ(ဆိပ်ြဖလတ်ကီး)    - ၂၀၀၀ ကျပ ်

 ကက်သနွ်န ီ(ဆိပ်ြဖလတ်သန့)်    - ၁၇၀၀ ကျပ ်

 ကက်သနွ်န ီ(ဆိပ်ြဖလတ်ေချာ)   - ၁၄၀၀ ကျပ ်

*ယေန့ ကက်သွန်ြဖေဈးန်းများ (၁ ပိဿာ) (ဘရုင့်ေနာင်ေဈးကွက်) 
 ကက်သနွ်ြဖ (ကကုတ် - ရှယ်)       - ၃၄၀၀ ကျပ ်

 ကက်သနွ်ြဖ (ေအာင်ပနး် - ထူး-၂)   - ၂၂၀၀ ကျပ ်
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 ကက်သွန်ြဖ (ေအာင်ပန်း - ထူး-၃)  - ၂၈၀၀ ကျပ် 

 ကက်သွန်ြဖ (ေအာင်ပန်း - ထူး-၄)  - ၃၄၀၀ ကျပ် 

 ကက်သွန်ြဖ (ေအာင်ပန်း - ထူး-၅)  - ၃၇၀၀ ကျပ် 

ဒီေန့မှာေတာ ့ကုလားပဲေဈး၊ ပဲဆီေဈးေတလွည်း ြမင့်တက်လာတယ်လို သိရပါတယ်။ 

(စိုက်ပျ ိးေရးေဈးကွက်သတင်းေအဂျင်စ ီ(AMIA) က ေပးပုိလာသည့် ေဈးန်းများကုိ ေဖာ်ြပြခင်းြဖစ်ပါသည်။) 

Source: https://greenwaymyanmar.com/posts/Onion_Garlic_Market_Prices 
 

ေဒါလာ ၁၅၀ ေအာက်တန်ဖိုးရှိ တုတ်ဖုန်းများေရာငး်ချမ အိ္ိဒယပတ်ိပင်မည် 
       ြပည်တွင်းစီးပွားေရးလုပ်ငနး်များ၏ အခွင့်အလမ်းများကုိတိုးြမင့်ိုင်ရန ် အိိယတင်ွ တုတ်ကုမဏီများ၏ ေဒလာ ၁၅၀ 

(ူပီး ၁၂,၀၀၀) ေအာက် ဖနုး်ေဈးကွက်ကိုထိန်းချပရ်န်ကိးစားေနသည်ဟု အမည်မေဖာ်လုိသည့် သတင်းရင်းြမစမ်ျားကို 

ကုိးကား၍ Bloomberg သတင်းဌာနက တနလာေန့တငွ ်ေဖာ်ြပခ့ဲသည်။ ထုိေြပာင်းလဲမသည် Xiaomi ှင့် Realme ကဲ့သိုေသာ 

တုတ်စီးပွားေရးလုပ်ငနး်များကုိ ဆိုးရွားစွာထိခိုက်ေစမည်ြဖစ်သည်။ 

       အိိယတွင်တတုြ်ဖစ ် Realme ှင့် Transsion က့ဲသုိေသာ မိုလ်ဘိုင်းအမှတ်တံဆိပ်များသည ် အသုံးြပသူများသြဖင့် 

ြပည်တွင်းထုတ်လုပ်မများကို ထိခိုက် ေန၍ ယခုက့ဲသိုသတ်မှတ်ရြခင်းြဖစ်သည်ဟု Bloomberg ကဆိုသည်။ 

       တုတ်ိုင်ငံပီးလင် လူဦးေရ ၁ ဒသမ ၃ ဘီလီယံရှိသည့် ေတာင်အာရှုိင်ငံသည် စမတဖ်ုနး်များ၏ အကီးဆံုးေဈးကွက် 

တစ်ခုြဖစ်သြဖင့် ယခုအချနိတ်ွင် တုတ်သည် အိိယေဈးကွက်ကိုလက်မေလာ့လုိေသးေပ။ 

       တုတ်စမတ်ဖုန်း ထုတ်လုပ်သမူျားသည် ေစျးကွက်ေဝစု ၈၀ ရာခိုင်နး်ကုိ ပုိင်ဆုိင်ထားကသည်။ Xiaomi င့်ှ ၎င်း၏ 

ပိင်ဘက်များြဖစ်ေသာ Oppo ှင့် Vivo တိုသည်နယူးေဒလီ၏ ြပင်းထနေ်သာ ဘာေရးစစ်ေဆးမကိခံုေနရသည်ဟု 

ဆုိသည်။ 

       Apple Inc ှင့် Samsung Electronics ကုမဏတုိီကမူ ၎င်းတို၏ဖုန်းများအတွက် အခွန်ပိုမိုေပးသွင်းထားေသာေကာင့် 

ယခုေြပာင်းလဲမသည် ၎င်းတိုအေပ သက်ေရာက်မမရှိေစလုိေကာင်း ဆုိကသည်။ 

Source: Wio News 

Popular News Journal    

 

အိ္ဒယရှိ ဖိုဒ်ေမာ်ေတာ်ကားစက်ံုကုိ ေဒါလာ ၉၁ ဒသမ ၅ သန်းြဖင့် တာတာကုမ္ပဏီဝယ်ယူ 
       အိိယ ေမာ်ေတာ်ကားထုတ်လုပ်ေရးကုမဏ ီ တာတာဟာ အေနာက်ဂူဂျာရက်ြပည်နယ်မှာရိှတဲ့ ဖုိဒ်ေမာေ်တာ်ကား 

ထုတ်လုပ်ေရးစက်ုံကုိ ေဒလာ ၉၁ ဒသမ ၅ သန်းနဲ့  ဝယ်ယူဖို သေဘာတလူိုက်ပါတယ်။ 

       တာတာကုမဏီဟာ သူ့ရဲေမာ်ေတာ်ကားထုတ်လုပေ်ရးလုပင်နး်ကုိ ြမင့်တင်ဖိုကိးပမ်းေနစဉ်မှာ အခုလုိဝယ်ယမူယ့် 

အစီအစဉ်ြဖစ်ေပလာတာြဖစ်ပါတယ်။ ဝယ်ယူေရးသေဘာတူညီချက်မာှေတာ ့ စက်ုံရဲေြမေနရာ၊ စက်ယရားပစည်းေတွနဲ့  

ကမ်းကျင်ဝန်ထမ်းေတ ွအပါအဝင်ြဖစ်ပါတယ်။ 

       ဖိုဒ်ကုမဏီဟာ အိိယလုပ်ငန်းခဲွမှာ အြမတ်အစွန်းရရှိဖို ဆယ်စုစ်ှ စှစု်ကာ ုနး်ကန်ခဲ့ပီးေနာက်မှာေတာ ့ အိိယမှာ 

ကားထုတ်လုပ်မေတွကို ပီးခဲ့တဲ့ှစ်ကရပ်တန့်ခ့ဲပီး လွန်ခဲ့တဲ့ ဆယ်စုှစ်အတွင်းမှာ ေဒလာှစ်ဘီလီယ ံ အံးေပခဲ့ပါတယ်။ 

ဒီလိုစက်ုံဝယ်ယူလုိက်တာေကာင့် အဲဒီစက်ုံကေန ကနဦးမာှ တစ်ှစ်ကို ကားအစီးေရ သုံးသိနး်ထုတ်လုပ်ိုင်မှာြဖစ်ပီး 

ေနာက်ပိုင်းမှာေတာ ့ အစးီေရေလးသိန်းစှေ်သာင်းထိ တိုးြမင့်ထုတ်လုပ်သွားိုင်ေြခရိှတယ်လို တာတာကုမဏီက ထုတ်ေဖာ် 

ေြပာဆိုထားပါတယ်။ 

Source: http://sdtimedaily.com/ 
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