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၁၁.၈.၂၀၂၂ 

ကမၻာ့ေရႊေစ်း               = ၁၇၈၆ US$ 

  ျမန္မာ့ေရႊေစ်း               = N/A 

  ေဒၚလာေစ်း                =  ၂၇၀၀ က်ပ္ 

  CBM Rate                = ၂၁၀၀.၀ က်ပ္ 

  ယူရုိ တစ္ယူရုိ    = ၂၁၆၉.၄ က်ပ္ 

  စကၤာပူတစ္ေဒၚလာ       = ၁၅၃၃.၅ က်ပ္ 

  စတာလင္ေပါင္တစ္ေပါင္  = ၂၅၆၆.၂ က်ပ္ 

  ၾသစေၾတးလ်တစ္ေဒၚလာ = ၁၄၉၀.၈ က်ပ္ 

  တရုတ္ယြမ္ (တစ္ယြမ္)    = ၃၁၁.၅၉ က်ပ္ 

  အိႏိၵယ႐ူပီး (တစ္႐ူပီး)      =  ၂၆.၃၇၂ က်ပ္ 

  ကုိရီးယား၀မ္တစ္ရာ       =  ၁၆၁.၃၈ က်ပ္ 

  မေလးရွားရင္းဂစ္          = ၄၇၂.၄၄ က်ပ္ 

  ထုိင္းဘတ္တစ္ဘတ္     = ၅၉.၆၄၂ က်ပ္ 

Source: CBM Rate, etrademyanmar.com 
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ိုင်ငံြခားေငွေရာင်းဝယ်ရာတွင် ၀ ဒသမ ၃ ရာခိုင်န်းထက်မေကျာ်လွန်ရန် 
ဗဟိုဘဏ် ေြပာင်းလဲသတ်မှတ် 

       အေမရိကန်ေဒလာေရာင်းဝယ်ရာတင်ွ ၀ ဒသမ ၃ ရာခိုင်န်း (CBM Reference 

Rate ± 0.3 %) ထက်ေကျာ်လွန၍် ေဆာင်ရွက်ြခင်းမြပရန ် ြမန်မာိုင်ငံေတာ် 

ဗဟိုဘဏ်က ယေန့ (သဂုတ ်၁၀ ရက်)တွင် ထုတ်ြပနေ်ကညာသည်။ 

       ုိင်ငံြခားသုံးေငွေရာင်းဝယ်ရာတွင ် (AD) လုိင်စင်ရဘဏမ်ျားတငွ်ြဖစေ်စ၊ 

ိုင်ငံြခားေင ွ ဝယယူ်ေရာင်းချလဲလယှ်ေပးခွင့် (MC) လိုင်စင်ရဘဏမ်ျားတွင်ြဖစေ်စ၊ 

ုိင်ငံြခားေငွများ ဝယ်ယူေရာင်းချလဲလှယေ်ပးခွင့် (MC) လိုင်စင်ရကုမဏီ၊ အဖွဲအစည်း 

များကြဖစ်ေစ ိုငင်ြံခားေငမွျားေရာင်းချြခင်း၊ ဝယ်ယူြခင်း၊ လဲလှယ်ြခင်းတို ေဆာင်ရွက် 

ရာတွင်လည်းေကာင်း၊ ြပည်ပေငွလဲလုပ်ငန်းလိုင်စင်ရကုမဏီများက ြပည်ပသို 

ိုင်ငံြခားေငွလဲေြပာင်းြခင်းှင့် ြပည်ပမှိုင်ငံြခားေငွလဲပိုြခင်းတိုကုိ ေဆာင်ရွက်ရာတွင် 

လည်းေကာင်း ိုင်ငံြခားေငွလဲလှယ်န်းကိ ု ြမနမ်ာိုင်ငံေတာ်ဗဟိုဘဏ်၏ 

ရည်န်းေငွလဲလှယ်န်း ၀ ဒသမ ၃ ရာခိုင်န်းေဘာင်အတွင်းမှ လဲလှယ်ေဆာင်ရွက် 

ကရန ်န်ကားထားသည်။ 

       ဗဟုိဘဏ်သတ်မတှ်ချက်အား ေကျာ်လွန်ေဆာင်ရွက်ပါက ိုင်ငံြခားသုံးေငွ စမီ ံ

ခန့်ခွဲမဥပေဒ၊ ိုင်ငံြခားသုံးေငွ စမီံခန ့်ခွဲမစည်းမျဉ်းတိုအရ အေရးယေူဆာင်ရွက်မည် 

ြဖစ်ေကာင်းလည်း အသိေပးထားသည်။ လက်ရှိတွင် အေမရိကန်တစ်ေဒလာလင ်

ဗဟိုဘဏသ်တမ်တ်ှေဈးထက် ြပင်ပတင်ွ (၆ ကျပ် ၃၀ ြပား) ေဈးအကွာြဖင့် 

ေရာင်းဝယ်ခွင့်ြပေကာင်းသိရသည်။ 

       ုိင်ငံြခားေငွ ဝယယ်၊ူ ေရာင်းချ၊ လဲလယှြ်ခင်းများေဆာင်ရွက်ရာတင်ွ ေရာင်းေဈး 

ှင့်ဝယ်ေဈးအကား ကွာဟချက်ကို ယခင်က ၁ ရာခိုင်န်းထက်မပိုဘ ဲ သတ်မှတ် 

ေဆာင်ရွက်ြခင်းအစား ၀ ဒသမ ၈ ရာခိုင်န်း အတွင်းသာ ေရာင်းဝယ်မြပလုပ်ရန ်

၂၀၂၁ ခုစှ၊် သဂုတလ်တွင် ဗဟိုဘဏ်ကန်ကားချက်ထုတ်ြပန်ခဲ့ဖးူသည်။ 

       ဗဟိုဘဏ်မ ှ သဂုတ ် ၅ ရက်တွင် အေမရိကန်တစေ်ဒလာလင် ၂၁၀၀ ကျပ ်

သတ်မှတ်ထားေသာ်လည်း ဗဟိုဘဏ်က ြပန်လည်ေရာငး်ချေပးြခင်းမရိှသြဖင့် 

ေဈးကွက်တွင် အေမရိကန်ေဒလာ ရှားပါးေနေသာေကာင့် တစ်ေဒလာလင် ၂၆၀၀ 

ကျပ်ေဈးထ ိေရာင်းချမများရိှေကာင်း ေဈးကွက်အတွင်းမသှိရသည်။ 

Source: http://sdtimedaily.com/ 
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ပဲမျ ိးစံု၊ ေြပာင်း၊ ှမ်းတိုအတွက် တစ်ဆင့်ြမင့်ြပြပင်ထုတ်လုပ်ိုင်ေသာ အေြခအေနများကို ထုတ်ြပန်ထားသည့် 

ပိုကုန်သွင်းကုန်ှင့်ပတ်သက်ေသာ သတငး်လာ ၂/၂၀၂၀ ကုိ ပယ်ဖျက်ြခင်း 
၁။ ိုင်ငံြခားကုမဏီများှင့် ိုင်ငံြခားဖက်စပ်ကုမဏီများအား အမိန့်ေကာ်ြငာစာအမှတ ် ၂၄/၂၀၁၉ ြဖင့် ြပည်ပသို 

တင်ပိုခွင့်ြပခဲ့သည့် ကုနပ်စည်းအုပ်စ(ု၇)မျ ိးတွင်ပါဝင်ေသာ တစ်ဆင့်ြမင့်ြပြပင် ထုတလု်ပ်ထားေသာ ေကာက်ပဲသီးှံများှင့ ်

စပ်လျဉ်း၍ ရှင်းလင်းစာွသိရိှေဆာင်ရွက်ိုင်ရနအ်တွက် ပဲမျ ိးစုံ၊ ေြပာင်းှင့်ှမ်းတိုအတကွ် တစ်ဆင့်ြမင့်ြပြပင်ထုတ်လုပ်ိုင် 

ေသာ ထုတ်ကုန်အေြခအေနများကုိ ပိုကုန်သွင်းကုန်ှင့်ပတ်သက်ေသာ သတင်းလာ(၂/၂၀၂၀)ြဖင့် အသိေပးထုတ်ြပန်ခ့ဲပါသည်။ 

၂။ ယခုအခါ အချ ိေသာ ိုင်ငံြခားကုမဏီများသည ် သတင်းလာ(၂/၂၀၂၀)ပါ ေဖာ်ြပချက်တချ ိအေပအေြခခံ၍ ပဲမျ ိးစုံ၊ 

ေြပာင်း၊ ှမ်းတိုကုိ တစ်ဆင့်ြမင့်ြပြပင ်ထုတ်လုပ်ြခင်းမရိှဘဲ တစ်ဆင့်ြမင့်ြပြပင်ထုတလ်ုပ် ထားေသာ ေကာက်ပဲသီးှံများအြဖစ ်

တင်ပိုလျက်ရှိေကာင်း စစိစ်ေတွရိှရပါသည်။ 

၃။ သိုြဖစ်၍ ပဲမျ ိးစုံ၊ ေြပာင်း၊ ှမ်းတိုအတွက် တစ်ဆင့်ြမင့်ြပြပင်ထုတ်လုပ်ိုင်ေသာ ထုတ်ကုန်အေြခအေနင့်ှစပ်လျဉ်း 

သည့် ပိုကုနသ်ွင်းကုန်ှင့်ပတသ်က်ေသာ သတင်းလာ(၂/၂၀၂၂)ကုိ ဤသတင်းလာြဖင့် လမ်းမိုးပယ်ဖျက်လိုက်သည်။ 

Source: ကုန်သွယ်ေရးဦးစးီဌာန 
 

ကနပိ်က်ုတည်ှင့်လွယ်ဂျယ ်နယ်စပ်ကုန်သွယ်ေရးစခန်းများကုိ ုိင်ငံတကာအဆင့် ြမှင့်တင်သွားမည် 
       ကနပုိ်က်တည် ှင့်လွယ်ဂျယ ် နယ်စပ်ကုန်သွယ်ေရးစခန်းများကို ိုင်ငံတကာအဆင့်ြမင့်တင်သာွးမည်ြဖစ်ေကာင်း သိရ 

သည်။ လက်ရိှတွင ် လူဝင်မကီးကပ်ေရးဦးစီးဌာန၊  အေကာက်ခွန်ဦးစီးဌာနမှ ဝန်ထမ်းများှင့ ်တာဝန်ရိှသူများက လိုအပသ်ည့်  

စစ်ေဆးေဆာင်ရွက်မများ ေဆာင်ရွက်ေနပးီ ကုနသ်ွယ်ဖက်ိုင်ငံများ၊ ကုန်သွယ်မအသင်းအဖွဲများှင့် သယ်ယူပိုေဆာင်ေရး 

လုပ်ငနး်ရှင်များှင့်ပါ ညိင်းမများလုပ်ေဆာင်ေနေကာင်း ိုင်ငံေတာစ်ီမံအပ်ုချပ်ေရးေကာင်စီ၏ ိုင်ငံပိုင်သတင်းစာမ ှ

ေဖာ်ြပချက်အရသိရသည်။ 

       ကချင်ြပည်နယ်ရှိ ကန်ပိုက်တည်ှင့်လွယ်ဂျယ်နယ်စပ်ကုန်သွယ်ေရးစခန်းတိုသည် မျ ိးဗီဇြပြပင်ထားေသာ တစ်ူး 

ငှကေ်ပျာ၊ ေြပာင်း၊ ဖရဲ၊ ေရာ်ဘာှင့် အြခားြပည်တွင်းထွက်ကုန်ပစည်းအချ ိကုိ တတ်ုအပါအဝင် ြပည်ပိုင်ငံများသို 

တင်ပုိလျက်ရှိသည့် နယစ်ပကု်နသ်ယ်ွေရးစခနး်များ ြဖစ်သည်။ 

       အဆိုပါ   ကုန်သယ်ွေရးစခန်းများမှ   ြပည်တွင်းသို   ဘိလပ်ေြမ၊   ေဆာက်လုပ်ေရးသုံး   စက်ကိရိယာများ၊ လပစ်စ ်

ပစည်းများှင့်   အိမ်သံုးပစည်းများကို   ြပည်တွင်းသို   အဓိကထား တင်သွင်းေနြခင်းြဖစ်သည်။ ယခုှစ် ဧပီလကတည်းက 

စတင်ကာ ကုန်ပစည်းတင်ပိုတင်သွင်းြခင်းလုပ်ငန်းများကုိ   COVID-19 စည်းမျဉ်းများှင့်အညီ  ြပန်လည်ခွင့်ြပေပးခဲ့ြခင်း 

ြဖစ်ေကာင်း ိုင်ငံေတာ်စမံီအုပ်ချပ်ေရးေကာင်စီ၏ ိုင်ငံပုိင်သတင်းစာမှ ေဖာ်ြပမအရသရိသည။် 

       ကနပုိ်က်တည် နယ်စပ်ကုန်သွယ်ေရးစခန်းကုိ ၂၀၀၃ ခုှစ ် ဒီဇင်ဘာလတွင်ဖွင့်လှစခ်ဲ့ေသာ်လညး် နယ်ေြမလံုǪခံေရးှင့် 

အြခားအေြခေနအရပ်ရပ်ေကာင့် ကုနသ်ွယ်မလပ်ုငနး်များ ေဆာင်ရွက်ိုင်ြခင်းမရှိေသာေကာင့် ၂၀၀၆ ခုှစ ် ဇွန်လတတိယ 

ပတ်တွင် ပိတ်သိမ်းခဲ့ရေကာင်းသိရသည်။  ယင်းသိုပတ်ိသမ်ိးထားရာမှ ၂၀၀၉ ခုှစ် သဂုတလ် (၁) ရကတ်ွင် ြပည်နယ်အဆင့် 

အြဖစ် တရားဝင်ြပန်လည်ဖွင့်လှစခ့ဲ်ေကာင်းသရိသည်။ 

       ထုိအြပင် လွယ်ဂျယ်နယ်စပ်ကုန်သွယေ်ရးစခန်းကိုလည်း ၁၉၉၂ ခုှစ ်ေမလ (၇)ရက်ေန့ အမိန ့်ေကာ်ြငာစာအမှတ ်၄/၉၂ 

ြဖင့် ခွင့်ြပေပးခ့ဲပီး ကုန်သွယ်ေရးဝန်ကီးဌာနက ၁၉၉၂ ခုှစ် ဇွန်လ (၁) ရက်တွင် စတင်ဖွင့်လှစ်ခဲ့ေကာင်းသိရသည်။ အဆိုပါ 

နယ်စပ်ကုန်သွယ်ေရးစခန်းကိုလည်း ၁၉၉၇ ခုစှ် ဇန်နဝါရီလတွင် အေြခအေနများအရ လုပ်ငန်းများေခတရပ်ဆိုင်းခ့ဲပးီ၊ 

၁၉၉၈ ခုှစ် သဂုတလ် ၂၃ ရက်ေန့တွင်  လွယ်ဂျယ်နယ်စပ်ကုန်သွယ်ေရးဦးစီးဌာနကို စတင်ဖွင့်လှစ်ခ့ဲသည်။ 

Source: Popular News Journal    
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ပင်လယ်ထွက်ကုန် သဘာဝဂျင်းများ ေဈးေကာင်းရရိှသြဖင့် တစ်ိုင်တစ်ပိုင် ဂျင်းေမွးြမသူများှင့် 
ဝယ်ယူေရာင်းချသူများ အဆင်ေြပ 

       တနသာရီတိုင်းေဒသကီး  မိတ်ခိုင်ကန်းစုမိနယ ် ေဒသတွင်းမ ှ

ပင်လယ်ထွက်ကနု်သဘာဝဂျင်းများ ေဈးေကာင်းရရိှသြဖင့် ဂျငး်ေကာက် 

သူများ၊ တစ်ိုင်တစပ်ိုင်ေမွးြမသူများှင့် ဝယ်ယေူရာင်းချသူများ 

အဆင်ေြပလျက်ရိှေကာင်း ကန်းစုမိနယ်ေဒသတွင်းမ ှ ဂျင်းေကာက်၊ 

ဂျင်းေမွးြမေရးလပ်ုသူများှင့် မိတ်မိရှ ိဂျင်းအဝယ်ဒိုင်များမ ှသိရသည်။ 

       ပင်လယ်ထွကကု်န ် တစ်မျ ိးြဖစေ်သာ သဘာဝဂျင်းများသည် ဒီေရ 

ေတာများေပါက်ေရာက်ရာ ပင်လယ်ကမး်ေြခှင့် ြမစ်ကမ်းစပ ်

တစ်ေလာက်တိုတွင် သဘာဝအေလျာက် ေပါက်ပွားလာသည့် ပင်လယ ်

ေရသတဝါတစ်မျ ိးြဖစ်ပီး    ပုံသဏာန်မှာလုံးဝန်း၍ အရွယ်အစားအားြဖင့်   တစ်လက်မခန့်သာရိှကာ   ဂျင်းထီး 

(ဂျင်းေခါင်းြဖ)၊ ဂျင်းမ၊ ဂျင်းတူး၊ ဂျင်းသားေပါက်စသည်ြဖင့် ဂျင်းအမျ ိးအစားေပ မတူည်၍ အရွယ်အစား 

အနည်းငယ်ကာွဟမရှိေကာင်း သိရသည်။ 

       လက်ရိှတင်ွ  ဂျင်းတစ်ကီလိုလင် မိတ်ေဒသေပါက်ေဈး ေငွကျပ ်၄၀၀၀ ရရှိေနပီး အရွယ်အစားပိုကီးသည့် ဂျင်းမမျ ိးှင့် 

ဂျင်းထီး (ဂျင်းေခါင်းြဖ) မျ ိးတိုမှာ တစ်ကီလုိလင ် ေငွကျပ ် ၄၀၀၀ ေကျာ်အထိရရိှသည်။ “ဂျင်းက  ကီလိုနဲ့ေရာင်းရတာပါ။ 

တစ်ကီလိုကို  ေငွကျပ ် ၄၀၀၀  ရပါတယ်။ ကန်ေတာ်တိုက ပင်လယ်ကမ်းစပ်မှာေတွရှိတဲ့ သဘာဝဂျင်းေတွကို ေဒသတင်ွး 

ဂျင်းဝယ်သူေတနဲွ့  မိတ်ဘက်က အဝယ်ဒုိင်ေတွဆီ ြပန်ေရာင်းချတာပါ။ တစ်ရက်ကုိ အနည်းဆံုး ဂျင်း ၁၀ ကီလိုနဲ့  အများဆံုး 

ကီလုိ ၂၀ ေလာက်ေတာ ့ ေကာက်လိုရတယ်" ဟ ု ကနး်စုမိနယ် ေကျးရွာေဒသဘက်မှ  သဘာဝဂျငး်ေကာက်ယူ ေရာင်းချ 

ေနသတူစ်ဦးက ေြပာသည်။ 

       ပင်လယ်ထွက်ကုန်  သဘာဝဂျင်းများသည် ကန်းစုမိနယ်ေဒသဘက်မှ အများဆုံးထွက်ရိှပီး ြမစ်ကမ်းစပ်တစ်ေလာက ်

သဘာဝအေလျာက်ေတွရှိေသာ ဂျင်းများကိ ု ေကာက်ယူေရာင်းချသူများှင့် တချ ိမှာ   တစ်ိုင်တစ်ပိုင်   ဂျင်းေမးွြမေရး 

လုပ်ငန်းများကိုလည်း လုပ်ကိုင်ကသည်။ ဂျင်းတစ်ကီလိုတွင်  ဂျင်းေကာင်အလံုး အရယွ်အစားအလိုက်  ဂျင်းေကာင်အလံုး ၄၀ 

ခန့်မ ှ၅၀ အထိ ပါရိှသည်။ 

ကနး်စုမိနယ်ေဒသတွင်းမှ ထွက်ရှိေသာ သဘာဝဂျင်းများကိ ု ေဒသတငွး်ဝယ်လက်များှင့် မိတ်မိ ဂျင်းအဝယ်ဒိုင်များသို 

တင်ပိုေရာင်းချကကာ မိတ်မိမ ှဂျင်းဝယ်ယူေရာင်းချသူများသည် ဂျင်းများကိ ုေမာေတာင်မိှင့် ထိုင်းုိင်ငံ ရေနာင်းမိတိုမှ 

ဂျင်းအဝယ်ဒုိင်ေဖာကသ်ည်ကးီများထံ တစ်ဆင့်ြပန်လည်တင်ပိုေရာင်းချကေကာင်း၊   ပင်လယ်ေရထွက်ကုန ် သဘာ၀ 

ဂျင်းများကို ကနး်စုမိနယ်ေဒသတွင်းရှိ ေရကန်ေတာင်၊   ေရေအး၊   ကလိန်ဘဲ၊  မင်းချမး်ေတာင်၊ မအုိင်၊ ကတန်င့်ှ 

ပရညက်နး်စသည့် ပင်လယ်ကမ်းစပ်ရိှေကျးရွာေဒသတိုဘက်မှ   အဓိကထွက်ရိှေကာင်း  သိရသည်။                         

Source: https://www.myawady.net.mm/node/29106 
 

ကက်သွန်နီေစျးများ ြပန်လည်တက်လာ 
 မေကွးတိုင်းေဒသကီးအတွင်း ယခင်ရက်ပိုင်းတွင် ကက်သနွန်ေီစျး အနည်းငယ်ကျဆင်းသွားေသာ်လည်း ယခု 

ရက်ပိုင်းတွင် ေစျးြပန်တက်လာတာကို ေတွရပါတယ်။ ကက်သွန်နေီစျးေတွမှာ ဇွန်လဆန်းေလာက်မှစ၍ ေစျးတက်ခဲ့ 

ေသာ်လည်း ဇလူိုင်လတွင် ေစျးအနည်းငယ်ြပန်ကျသာွးကာ ယခုသဂုတ်လဆန်းပိုင်းတွင ် ေစျးြပန်တက်ကာ အေရာင်းအဝယ ်

ြဖစ်ေနတယ်လို သိရပါတယ်။ ကက်သွန်နီသည် မရိှမြဖစ်စားဖိုေဆာင်သုံးသီးှံြဖစ်တဲ့အတွက် အေရာင်းအဝယ်ကေတာ့ 

ပုံမှန်ြဖစ်ေနတယ်လို သိရပါတယ်။ အရွယ်အစားှင့် အရည်အေသးွေပမူပီး ကက်သွန်နီေစျးန်း ကာွြခားမရှိေနပီး သယ်ယ ူ

ပိုေဆာင်စရိတအ်ေပ မတူည်ပးီလည်း ေစျးန်းကွာြခားမ ရိှိငု်တယ်လို သိရပါတယ်။  
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 ကက်သနွန်ေီစျးနး်အေနြဖင့် ယခင်တစ်ပတ(်၃.၈.၂၀၂၂)ရက်ေန့တွင် ကကသ်နွန်(ီ၁) ပိဿာလင် (၁၆၅ဝ)ကျပ်ေစျး၊ 

ယခုတစ်ပတ်(၁၀.၈.၂၀၂၂) ရက်ေန့တွင် (၁၉ဝဝ/၂ဝဝဝ)ကျပ်ေစျးြဖစတ်ဲ့အတွက ် (၂၅ဝ/၃၅ဝ) ကျပ ် အထိ ေစျးြပနလ်ည ်

ြမင့်တက်လာပီး ယခုတစ်ပတ်အတွင်း ပခုကကုနစ်ည်ဒုိင်တွင် ကက်သနွန်ပီဿိာချနိ ်(၂၅၈ဝဝဝ) င့်ှ ဆိပြ်ဖကုနစ်ည်ဒုိင်တွင် 

ကက်သနွ်နီပဿိာချနိ်(၆၄ဝဝဝ)အထိဝင်ေရာက်ကာ အေရာင်းအဝယ်ြဖစ်ေနတာကုိ ေတွရပါတယ။်  
Source:  ဖန်ခါးေြမကုန်သွယ်မဗဟိုဌာန 

 

ငှက်ေပျာသီးများ တုတ်ြပည်တွင်းေဈးကွက်မှာ အေရာင်းေှးေန 
       ပိုမိုပူအုိက်လာချနိ်ဟာ တုတ်ြပည်တွင်း ငှက်ေပျာေဈးကွက်တွင် အ ေရာင်းေးှတဲ့ 

ရာသီအစြပချနိ်ြဖစ်ပါတယ်။ ဇွန်လတွင် တုတ်ိုင်ငံက ငှက်ေပျာသီးတန်ချနိ် ၁၅၅,၄၀၀ 

တင်သွင်းခဲ့ပါတယ်။ ေမလထက် ၂၇.၁၆% ေလျာန့ည်းပါတယ။် ဇွန်လမှာ တင်သွင်းခဲ့တဲ့ 

ငှက်ေပျာသီးများရဲ ပျမး်မေဈးန်းက တစတ်န် ကန်ေဒလာ ၆၈၉ ဒသမ ၆၄ ြဖစ်ပါတယ်။ 

ေမလထက် ၃.၀၁% ေဈးပိုကီးပါတယ်။ ၂၀၂၁ ဇွန်လထက် ၁၉.၄၈% ေဈးပိုြမင့် 

ပါတယ။် တင်ပိုတဲ့ိုင်ငံအေပ မူတည်ပီး ေဈးန်းအနည်းအများကာွြခားပါတယ်။ တုတ ်

ိုင်ငံက ငှက်ေပျာသီးများကုိ အဓိကအားြဖင့ ်ဖိလစ်ပိုင်၊ ဗီယက်နမ၊် အင်ဒုိနီးရှားှင့်ထုိင်းတိုမ ှတင်သွင်းပါတယ်။ 

        ဖလိစပုိ်င်က ဇွန်လတွင် တုတ်ေဈးကွက်သို ငှက်ေပျာသီးအများဆုံး တင်သွင်းခဲ့ပါတယ်။ တုတ်ေဈးကွက်တွင် 

ငှက်ေပျာသီးတင်သွင်းမ စုစေုပါင်းရဲ ၄၅ ရာခိုင်န်းခန ့်ဟာ ဖိလစ်ပိုင်မှြဖစ်ပါတယ်။ ဒုတိယေနရာမာှ ကေမာဒီးယားက ၂၁ 

ရာခိုင်န်းြဖင့်လည်းေကာင်း၊ တတယိေနရာမာှ အီေကွေဒါက ၁၇ ရာခုိင်နး်ြဖင့်လည်းေကာင်းရိှေနပါတယ်။ ဗီယက်နမ်မ ှ

ငှက်ေပျာသီး တင်ပိုမများဟာ ကိုဗစ်စည်းကမး်များေကာင့် ေလျာ့ကျပါတယ်။ ေမလမာှ ၃၆% ရိှခဲ့ရာမ ှဇွန်လတွင် ၁၄% သာ 

ရှပိါတယ်။ ဗီယက်နမ်မှာ ထုတ်လုပ်မစရိတ်စကများ ြမင့်တက်ေနတာေကာင့်လည်း တင်ပိုမေလျာ့ကျပါတယ်။ 

 ၂၀၂၀-၂၀၂၁ ဘာှစ်အတွင်း ြမန်မာိုင်ငံမ ှတုတ်ိုင်ငံသို ငှက်ေပျာတနခ်ျနိ ်ရှစ်သနိး်ခန့ ်တင်ပိုခဲ့ပါ တယ်။ တုတ်ိုင်ငံသို  

ြမန်မာိုင်ငံမ ှ ငှက်ေပျာသီးများ တင်ပိုရန်အတွက် စိုက်ပျ ိးေရး၊ ေမွးြမေရးှင့် ဆည်ေြမာင်းဝန်ကးီဌာနှင့ ် အေကာက်ခနွ် 

အေထွေထွအုပ်ချပမ်အာဏာပိုင်အဖွဲ(General Administration of Customs of the People’s Republic of China- 

GACC)တို သေဘာတစူာချပ ်လက်မှတ်ေရးထိုးခဲ့ကပါတယ်။ 

        သေဘာတစူာချပ်အရ ြမန်မာိုင်ငံမှ ငှက်ေပျာသးီကို တတု်ိုင်ငံသုိ ပင်လယ်ေရေကာင်းှင့်နယ်စပ်ကုန်သွယ်ေရး 

လမ်းေကာင်းများမ ှ တင်ပိုိုင်ပါမယ်။ အဆိပုါ သေဘာတူညီချက်အရ ငှက်ေပျာသးီအခံွမဝါခင ် တင်ပိုရမှာြဖစ်ပါတယ်။ 

ငှက်ေပျာပင်မှာ ငှက်ေပျာဖးူပနး်ပွင့်ပးီ ၁၀~၁၁ ပတ်မှာ ငှက်ေပျာခိုင်ကို မမည့်ှခင်မာှ ဆတွခူ်းရမာှြဖစပ်ါတယ်။ 

Ref:freshplaza.com 

https://www.foodindustrydirectory.com.mm/food-industry/fruits-vegetables/item/4801-sales-of-bananas-in-
china-s-domestic-market-are-slow.html 
 

လက်ရှိဘာှစ် ပထမ ေလးလပတ်အတွင်း  ိုင်ငံြခားရင်းီှးြမှပ်ှံမကတွင် စင်ကာပူက  
ကနေ်ဒလာ ၁.၀၈၆ ဘီလယံီြဖင့် ထိပ်ဆုံးမှရပ်တည်ေန 

       ၂၀၂၂-၂၀၂၃ ဘာှစ် ဧပလီမှဇူလုိင်လအထ ိ ပထမေလးလပတ်အတွင်း ိုင်ငံြခားရင်းှီးြမပ်ှံမကတွင် 

စင်ကာပူိုင်ငံက ြမနမ်ာိုင်ငံတွင် ရင်းှီးြမပ်မအေနြဖင့ ် အေမရိကန်ေဒလာ ၁.၀၈၆ ဘီလီယံြဖင့် ထိပ်ဆုံးမှရပ်တည ်

ေနေကာင်းသိရသည်။ 

       စင်ကာပူိုင်ငံအေနြဖင့် ြမနမ်ာိုင်ငံသို ြပည်ပတိုက်ိုက်ြမပ်ှံမတွင် စကာပစူာရင်းဝင် ကုမဏီရှစခ်မုှ ရင်းှီးြမပ်ှံခဲ့ပီး 

မိြပဖွံဖိးတိုးတက်ေရး၊ အိမ်Ǫခံေြမ၊ လပစ်စ်ှင့်ကနု်ထုတ်လုပမ်ကများတွင် ရင်းှီးြမပ်ှံမများကို အဓကိထားေဆာင်ရွက် 

ခဲ့ေကာင်း ရင်းှီးြမပ်ှံမှင့် ကုမဏမီျားန်ကားမဦးစးီဌာန၏ စာရင်းဇယားများအရ သိရသည်။ 
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       ၂၀၂၂-၂၀၂၃ ခုှစ ်ဘာေရးစှတ်င်ွ ြမနမ်ာိုင်ငံတင်ွ ရင်းှီးြမပ်ှံသည့် ိုင်ငံြခားရင်းှီးြမပ်ှံမအေနြဖင့် ေဟာင်ေကာင် 

မ ှစမီံကိနး် (၅) ခုအတွက်  ခန ့်မှနး်မတည်ရင်းှီးြမပ်ှံမ ကန်ေဒလာ ၆၄ သန်းေကျာ်ြဖင့် ဒုတယိအကးီဆုံး ရင်းှီးြမပ်ှံသည့် 

ိုင်ငံအြဖစ် ရပ်တည်ေနေကာင်းသိရသည်။ ထိုအြပင် တုတ်ိုင်ငံအေနြဖင့ ် ကနေ်ဒလာ ၅၅ ဒသမ ၇ သန်းေကျာ်ြဖင့် 

ရင်းှီးြမပ်ှံမစာရင်းတွင် တတိယေနရာတွင်ရပ်တည်ေနပီး ဘလိဇ်ှင့်ဂျပန်ိုင်ငံတိုမှ လုပ်ငန်းတစ်ခုစီ  ရင်းှီးြမပ်ှံမများ 

ြပလုပ်ခဲ့ေကာင်း သိရသည်။ တုတ်တိုင်ေပ၊ တတု၊် ေဟာင်ေကာင်အထူးအုပခ်ျပ ်ေရးေဒသ၊ ကုိရီးယားသမတိုင်ငံ၊ 

အိိယှင့်ထုိင်းိုင်ငံတိုမ ှရင်းှီးြမပ်ှံမများလည်း တိုးလာခဲ့သည်။ 

       ြမန်မာိုင်ငံ ရင်းှီးြမပ်ှံမေကာ်မရှင်အေနြဖင့် ဧပလီမဇှူလိုင်လအတွင်း ခန့်မှန်းေြခ မတည်ေင ွ ကနေ်ဒလာ ၁.၂ ၂ 

ဘီလီယံတနဖ်ိုးရိှ ိုင်ငံြခားရင်းှးီြမပ်ှံမ စီမံကိန်း ၂၉ ခုကို ခွင့်ြပေပးခ့ဲေကာင်းလည်း  DICA ၏ စာရင်းဇယားများအရ 

သိရသည်။ အဆိုပါလုပင်န်းများတင်ွ ကုန်ထုတ်လုပ်ငန်း၊ လပစ်စ်ဓာတ်အားထုတ်လုပ်မ၊ အမိǪ်ခံေြမင့်ှဝနေ်ဆာင်မကများ 

အဓိကပါေနေကာင်းသိရသည်။ 

       ြမန်မာိုင်ငံအေနြဖင့်  ပီးခ့ဲသည့်  ၂၀၂၁ - ၂၀၂၂ ခုှစ ်မနီဘီတဂ်ျက်ကာလ (၂၀၂၁ ခုစှ် ေအာက်တိုဘာလမှ ၂၀၂၂ ခုစှ် 

မတလ်)အတွင်း ြပည်ပရင်းှီးြမပ်ှံမလုပ်ငန်းေပါင်း ၄၉ ခုမ ှ ကနေ်ဒလာ ၆၄၇ ဒသမ ၁၂၇ သန်းေကျာ်ရရိှခဲ့ေကာင်း 

ရင်းှီးြမပ်ှံမှင့်ကုမဏမီျားန်ကားမဦးစီးဌာန၏ စာရင်းဇယားများအရသိရသည်။ 

       စကာပူိုင်ငံအေနြဖင့် ြမန်မာိုင်ငံတွင ်ရင်းှီးြမပ်ှံမအေနြဖင့်  ၂၀၁၂-၂၀၁၃ ဘာေရးစှ်တွင် ၄၁၈ သနး်၊၂၀၁၃-၂၀၁၄ 

ဘာစ်ှတင်ွ ၂.၃ဘီလီယံ၊ ၂၀၁၄-၂၀၁၅ ဘာှစ်တွင် ၄.၂၉ဘီလီယံ၊ ၂၀၁၅ - ၂၀၁၆ ဘာှစ်တွင ်၄.၂၅ ဘီလီယ၊ံ ၂၀၁၆ - 

၂၀၁၇ ဘာှစ်တွင် ၃.၈ ဘီလီယံ၊ ၂၀၁၇ -၂၀၁၈ ဘာှစ်တွင် ၂.၁၆ ဘီလီယံ၊ ၂၀၁၈ -၂၀၁၉ ဘာှစ်တွင် ေဒလာ ၂.၄ 

ဘီလီယံ၊ ၂၀၁၉-၂၀၂၀ ဘာှစ်တွင် ေဒလာ ၁.၈၅ ဘီလယီံ  ရင်းှီးြမပ်ှံခဲ့ေကာင်းသိရသည်။ ထုိအြပင် သီလဝါအထူး 

စးီပာွးေရးဇနု၌်လည်း  ဂျပန်ပးီလင် စကာပသူည် ဒုတယိအကီးဆုံး ိုင်ငံြခားရင်းှီးြမပံှ်သည့် ိုင်ငံအြဖစ်ရပ်တည်လျက် 

ရှသိည်။ 

Source: Popular News Journal    

 

ထိုင်းိုင်ငံသိုတင်ပိုိငု်သည့် လက်ကျန်ရက်များတွင် အြမန်ဆုံးတင်ပိုိငု်ပါက 
 ြပည်တွင်းေြပာင်းလက်ကျန်ေြပာင်းများအတွက်အဆင်ေြပိုင်မည် 

       ထုိင်းိုင်ငံသိုတင်ပိုိုင်သည့် လက်ကျနရ်က်များတွင်  ြပည်တွင်းေြပာင်းလက်ကျန ်

ေြပာင်းများကိ ု  အြမန်ဆုံးတင်ပိုိုင်ရန် ေဆာင်ရွကသ်င့်ေကာင်း ေြပာင်းလပု်ငန်းရှင် 

များထံကသိရသည်။ 

       ထုိင်းိုင်ငံသို ြမန်မာေြပာင်းတင်ပိုမကို စက်တင်ဘာ ၁ ရကမှ် ေဖေဖာ်ဝါရီ ၁ ရက်ထ ိ

ငါးလတာပိတ်ထားြခင်းြဖစ်ရာ ယခုှစ်ေြပာင်းတင်ပိုမကိ ု သဂတု်လကုန်ထိသာ တင်ပိုခွင့် 

ကျန်ရိှေတာ့သြဖင့် အဆိပုါကာလအတင်ွး ပိုကုန်သမားများအေနြဖင့် အြမန်ဆုံး တင်ပိုိုင် 

မသှာ လက်ကျန်ေြပာင်းများအတွက် အဆင်ေြပမည်ြဖစသ်ည်။ 

       ြပည်တွင်းေြပာင်းလက်ကျန်မှာ သဂုတလ်ဆန်းပိုင်းထိ ေြပာင်းတန်ချနိ ် ၂၂၀,၀၀၀ ေကျာ ် အိတေ်ရ သနိး် ၄၀-၅၀ ခန့် 

ကျန်ရိှေနေသးေကာင်း၊ ြပည်တွင်းေဒလာေဈး   ၂၁၀၀ ကျပ်သို အေြပာင်းအလ ဲသတ်မှတ်ချက်ေကာင့် ေြပာင်းေဈးြပန်လည် 

ြမင့်တက်လာေသာ်လည်း ယခင်ေြပာင်းေဈး တစပ်ိဿာကျပ ် ၁၀၀၀ေကျာသုိ် မေရာက်ရိှေသးေကာင်းှင့်  ပိုကုန်လိုင်စင်များ 

အြမန်ဆံုးရရှိတင်ပိုိုင်မသှာ လက်ကျန်ေြပာင်းေဈးကွက် ြပန်လည်ြမင့်တက်လာမည်ြဖစ်ေကာင်း ြမနမ်ာိုင်ငံ ေြပာင်းအသင်း 

ဒုတယိဥကဌ ဦးသန့်ဇင်ထွန်းကေြပာသည်။ 

       “သဂုတ်လဆန်းပိုင်းထိ  ေြပာင်းတနခ်ျနိ် စှသ်နိး်စှေ်သာင်းေကျာ် ေြပာင်းတစတ်င်းခွဲအိတ်  သိန်း ၄၀-၅၀ ကား 

ေလာက်ကျနရှ်ိေနပါတယ။် ေဒလာေဈးအေြပာင်းအလဲရိှလာေတာ့ ေြပာင်းေဈးြမင့်တက်လာပါတယ်။ ြပည်တွင်း အစာစက် 

ေတွကလည်း ထိုက်သင့်တဲ့ေဈးနဲ့  ေြပာင်းေဈးြမင့်ဝယ်ယူလာရင်ေတာ့ လက်ကျန်ေြပာင်းေတွ အတက်ွ  အဆင်ေြပလာပါမယ။် 
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လက်ရှိမှာေတာ ့ ြမဝတနီယ်စပ်အေရာင်းနဲ့ FOB သေဘာတင်ေြပာင်းေတွအတွက် လိုင်စင်ေတွကျေနပါပီ။ အချ ိလိုင်စင် 

ေလာက်ရာမာှ လုပ်ငန်းကမ်းကျင်မမရှိေသးေတာ ့ ကန့်ကာတဲ့အခက်အခဲေတွရှိေနတာပါ။ လုိင်စင်ကိစြမန်ဆနသွ်ားရင် 

နယ်စပအ်ေရာင်းက ြပန်ေကာင်းလာမှာပါ” ဟု ၎င်းကေြပာသည်။ 

       “ယခင်လို ေြပာင်းေဈး တစ်ပိဿာကျပ ်၁၀၀၀ အထကမ်ေရာက်ရိှေသးေသာ်လညး် ဒီရက်ပိုင်း ေြပာင်းေဈးြမင့်တက်လာ 

ပါပ။ီ စိုက်ပျ ိးထတုလ်ုပသ်ူေတာင်သူေတလွည်း ေြပာင်းေဈးေကာင်းကုိေမာလ်င့်ပီး စိုက်ပျ ိးစရိတ်ြမင့်မားစွာ ကုန်ကျ 

ထားေတာ့  ေြပာင်းေဈးေကာင်းတစခ်ုေတာ ့ ြပန်ြဖစ်လာမှာပါ။ ေနာက်စိုက် ေြပာင်းသစေ်ပလာချနိ်ြဖစ်လာသလုိ ထိုင်းိုင်ငံကို 

ေရာင်းချခွင့်ရရှတ့ဲိရက်ကကုနေ်တာမှ့ာပါ။ တစ်ရက်ြမန်ရင်တစ်ရက် သိသိသာသာ လက်ကျန်ေြပာင်းေတွတင်ပိုိုင်ဖိုလိုပါ 

တယ်” ဟု  ဦးသန့ဇ်င်ထွန်းကေြပာသည။် 

       ြပည်တွင်းေြပာင်းစိုက်ပျ ိးသူများအေနြဖင့ ် ယခုှစ်ေြပာင်းစိုက်ပျ ိးရာသီတွင်  ရာသီဥတုေကာင့ ် ေြပာင်းစိုက်ခင်းများ 

ပျက်စီးမရိှြခင်း၊ စိုက်ပျ ိးစရိတ်ြမင့်တက်ခဲ့ြခင်းေကာင့် စိုက်ပျ ိးဧကေလျာ့ကျြခင်းများရိှေနရာ လာမည့်ေြပာင်းရာသီတွင ်

ေြပာင်းေဈးေကာင်းရရှိရန ်ေမာ်လင့်ေနကေကာင်းသိရသည်။ 

Source: Myanma Awba 
 

STOCK  EXCHANGE (11.8.2022) 
   

 



 

7 | TRADE INFORMATION & RESEARCH DIVISION/MYANMAR TRADE PROMOTION ORGANIZATION (MYANTRADE) 
 

 

 

 


