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၂၀၂၂-၂၀၂၃ ဘာှစ် ေလးလအတွင်း ြမန်မာ-မေလးရှား 
ှစ်ိုင်ငံကုန်သွယ်မ ေဒလာ ၃၉၄ သန်းေကျာ်ရှိ 

       ၂၀၂၂-၂၀၂၃ ဘာှစ် ေလးလအတွင်း ြမန်မာ-မေလးရှား ှစ်ိုင်ငံကုန်သွယ်မ 

ေဒလာ ၃၉၄ သနး်ေကျာ်ရိှပီး မေလးရှားဘက်မ ှသွင်းကုန်ေဒလာသန်း ၃၀၀ ေကျာ ်

တင်သွင်းထားေကာင်း စးီပာွးေရးှင့်ကူးသနး်ေရာင်းဝယ်ေရးဝန်ကီးဌာနမှ သိရသည်။ 

       ၂၀၂၂-၂၀၂၃ ဘာှစ ် ဧပီ၊ ေမ ၊ ဇွန်ှင့်ဇူလိုင်အထ ိ ေလးလအတွင်း 

ြမန်မာဘက်မှ ပိုကုန်တန်ဖိုး ေဒလာ ၆၄ ဒသမ ၀၆၆ သန်း၊ မေလးရှားဘက်မှ 

သွင်းကုန်ေဒလာ ၃၃၀ ဒသမ ၃၆၅ သန်းြဖင့ ် ကနုသ်ယွမ်ပမာဏ ေဒလာ 

၃၉၄  ဒသမ ၄၃၁ သန်းရှိေကာင်း သိရသည်။ 

       ၂၀၂၁-၂၀၂၂ Mini Budget  ေြခာကလ်အတွင်း  ြမနမ်ာိုင်ငံ၏ ြပည်ပ 

ကနုသ်ယွမ်ပမာဏ ေဒလာ ၁၆ ဒသမ ၀၇၉ ဘီလျေံကျာ်ရရိှပီး ယခင်ှစ် 

ကာလတူထက် ကုန်သယွ်မ ေဒလာ ၁၀၈ သန်းေကျာ ်ပိုမိုရရှိခဲ့ေကာင်း စးီပွားေရးငှ့် 

ကးူသနး်ေရာင်းဝယေ်ရးဝန်ကးီဌာနမ ှထုတ်ြပန်ထားသည့ ်စာရင်းများအရ သိရသည်။ 

၂၀၂၁ ခုှစ် ေအာက်တိုဘာ ၁ ရက်မှ ၂၀၂၂ ခုှစ ်မတ ်၃၁ ရက်အထိ ြမနမ်ာိုင်ငံ၏ 

ကနုသ်ယွမ်ပမာဏ ေဒလာ ၁၆ ဒသမ ၀၇၉ ဘီလျရိှံသည။် ယခင်ှစ်ကာလတူတွင ်

ကနုသ်ယွမ်ပမာဏ ေဒလာ ၁၅ ဒသမ ၉၇၁ ဘီလျအံထိရှသိည်။ သိုြဖစ်ရာ 

ြမန်မာိုင်ငံ၏ ကနုသ်ယွမ်ပမာဏသည် ယခင်စှ်ကာလတူထက ်ေဒလာ ၁၀၈ ဒသမ 

၇၅၆ သန်း ပိုမိုရရှိခဲ့သည်။ 

       ြမန်မာိုင်ငံအေနြဖင့် ြပည်ပသို လယ်ယာထွက်ကုန်ပစည်း၊ တိရစာန်ထွက်ပစည်း၊ 

ေရထွက်ကုန်ပစည်း၊ သတတွငး်ထွက်ပစည်း၊ သစေ်တာထွက်ပစည်း၊ စက်မကုန်ေချာ 

CMP င့်ှ အြခားေသာကနု်ပစည်းများကို တင်ပိုလျက်ရိှေကာင်း စီးပွားေရးှင့် 

ကူးသနး်ေရာင်းဝယ်ေရးဝန်ကီးဌာနမ ှ သိရသည်။ သွင်းကုန်တငသ်ွင်းမတွင ် ရင်းှီး 

ြမပ်ှံမကုန်ပစည်း၊ လုပ်ငန်းသုံးကနု်ကမး်ပစည်း၊ လသူုံးကုနပ်စည်း၊ CMP ကုန်ကမ်း 

ပစည်းများကုိ အဓိကတင်သွင်းလျက်ရှိသည်။ 

       ှစအ်လိုက် ြမနမ်ာိုင်ငံ၏ ြပညပ်ကုန်သွယ်မအေနြဖင့် ၂၀၁၂-၂၀၁၃ 

ဘာှစ်တွင် ပိုကနု်ေဒလာ၈၉၇၇ ဒသမ ၀၁၅ သန်း၊ သွင်းကုန်ေဒလာ ၉၀၆၈ 

ဒသမ ၉၁၄ သန်းြဖင့် ကုန်သွယ်မပမာဏ ေဒလာ ၁၈၀၄၅ ဒသမ ၉၂၉ သန်း ရရှိခ့ဲ 

သည်။ ၂၀၁၅-၂၀၁၆ ဘာှစ်တွင် ပိုကုန ် ေဒလာ ၁၁၁၃၆ ဒသမ၈၇၈ သန်း၊ 

သွင်းကုန် ေဒလာ ၁၆၅၇၇ ဒသမ ၉၄၈ သန်းြဖင့် ကနု်သယွမ်ပမာဏေဒလာ ၂၇၇၁၄ 

ဒသမ ၈၂၆ သန်း ရရှိခဲ့သည။် ၂၀၁၆-၂၀၁၇ ဘာှစ်တွင် ကုန်သွယ်မပမာဏေဒလာ 

၂၉၂၀၉ ဒသမ ၆၀၇ သန်း ရရှိခဲ့သည်။ 

Source: https://news-eleven.com/article/239408 

၂၆.၁၀.၂၀၂၂ 
 

ကမာ့ေရǯေစျး   = ၁၆၆၀ US$  
 
ြမနမ်ာ့ေရǯေစျး  = N/A 
 
ေဒလာေစျး    = ၃၀၀၀ ကျပ် 
 
CBM Rate    = ၂၁၀၀ ကျပ် 
 
ယူိုတစယူ်ို   = ၂၁၀၅.၁ ကျပ် 
 
စကာပူတစေ်ဒလာ  = ၁၄၉၁.၃ ကျပ် 
 
စတာလင်ေပါင်တစ်ေပါင်  = ၂၄၃၁.၅ ကျပ် 
 
သစေတးလျတစ်ေဒလာ  = ၁၃၅၉.၆ ကျပ် 
 
တတ်ုယွမ် (တစ်ယွမ်)  = ၂၉၂.၅၆ ကျပ် 
 
အိိယူပီး (တစ်ူပီး)  = ၂၅.၅၈၆ ကျပ် 
 
ကုိရီးယားဝမ်တစ်ရာ  = ၁၄၇.၉၀၁ ကျပ် 
 
မေလးရာှးရင်းဂစ်  = ၄၄၅.၄၈ ကျပ် 
 
ထုိင်းဘတ်တစ်ဘတ်  = ၅၅.၆၄၄ ကျပ် 
 
Source: CBM Rate, etrademyanmar.com 
   

 

CONTACT US 

 
ကုန္သြယ္မုွသတင္းအခ်က္လက္ႏွင့္ 

သုေတသနဌာနခြဲ 
 

ဖုုန္း       ၀၁-၃၇၁၂၀၃ 
            ၀၁-၃၇၆၄၁၆ 
            ၀၁-၃၇၆၄၉၀ 
ဖတ္စ္     ၀၁- ၃၇၆၄၁၆ 
 
http://www.myantrade.gov.mm 
myantradetir2016@gmail.com 
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၂၀၂၂ ခုှစ် စက်တင်ဘာလအတွင်း ြပည်ပသို ပင်လယ်ေရေကာင်းှင့် နယ်စပ်မှတစ်ဆင့်  
ေရာ်ဘာတန်ချနိ် ၈၈၀၀ ေကျာ် တင်ပိုခဲ့ပီး ယခင်လထက်တန်ချန်ိ ၃၅၀၀ ေကျာ် တင်ပိုမေလျာ့ကျ 

       ၂၀၂၂ ခုစှ် စက်တင်ဘာလအတင်ွး ြပည်ပသို ပင်လယ်ေရေကာင်းင့်ှ 

နယ်စပမ်တှဆင့် ေရာ်ဘာတန်ချနိ ်၈၈၀၀ ေကျာ်တင်ပိုခဲ့ပီး ယခင်လထက် တန်ချနိ် 

၃၅၀၀ ေကျာ ် တင်ပိုမေလျာ့ကျခ့ဲေကာင်း စီးပာွးေရးှင့်ကူးသနး်ေရာင်းဝယ်ေရး 

ဝန်ကီးဌာနမှ ထုတြ်ပနခ်ျက်အရ သိရသည်။ 

       ပင်လယ်ေရေကာင်းကုန်သွယ်မမ ှစက်တင်ဘာ ၁ ရကမှ် ၃၀ ရက်အထ ိကာလ 

အတွင်း ေဒလာ ၃ ဒသမ ၅၇၂ သန်း တန်ဖိုးရှိ ေရာ်ဘာတနခ်ျနိ ် ၂၄၆၀ နီးပါး 

တင်ပုိခ့ဲသည်။ နယ်စပ်ကုန်သွယ်မမှ ေဒလာ ၈ ဒသမ ၄၂၃ သန်း တန်ဖုိးရှ ိ

ေရာ်ဘာတနခ်ျနိ် ၆၃၅၀ ေကျာ ် တင်ပုိခ့ဲသည်။ နယ်စပ်မှ တင်ပိုမမှာ တုတ်ိုင်ငံသို ေရာ်ဘာတန်ချနိ် ၅၃၈ဝ နီးပါးငှ့် 

ထိုင်းိုင်ငံသို ေရာ်ဘာတန်ချနိ်စုစေုပါင်း ၉၇၀ ေကျာ်တင်ပိုခဲ့သည်။ ယင်းကာလအတငွ်း ပင်လယ်ေရေကာင်းှင့် နယ်စပ ်

ကနုသ်ယွမ်မှ ေရာ်ဘာတနခ်ျနိ ် ၈၈၁၀ တင်ပိုခဲ့သည်။ ယခင်လ တင်ပိုမှင့်င်းယှဉ်ပါက ေရာဘ်ာတနခ်ျနိ် ၃၅၀၀ ေကျာ ်

ေလျာ့နည်းတင်ပိုခဲ့ေကာင်း သိရသည်။ 

       ၂၀၂၀-၂၀၂၁ ဘာှစ် ေအာက်တိုဘာမှ စက်တင်ဘာလကုန်အထိ ြပည်ပသို ေရာ်ဘာစမိး်တင်ပိုမမ ှေဒလာ ၄၄၉ သနး် 

ေကျာ်ရရှိခဲ့ပးီ ယခင်ဘာှစ်ထက် ေဒလာ ၁၈၅ သန်းနီးပါး ပိုမိုတင်ပိုခ့ဲေကာင်း စးီပွားေရးှင့်ကးူသန်းေရာင်းဝယေ်ရး 

ဝန်ကီးဌာနမ ှသရိသည်။ ၂၀၂၀-၂၀၂၁ ဘာှစ်ြဖစ်သည့ ် ၂၀၂၀ ခုှစ၊် ေအာက်တိုဘာ ၁ ရက်မှ ၂၀၂၁ ခုှစ် စက်တင်ဘာ 

လကုန်အထ ိ ြပည်ပသို ေရာ်ဘာစမိ်းတင်ပိုမမ ှ ေဒလာ ၄၄၉ ဒသမ ၁၀၂ သန်းရရိှခဲ့သည်။ ၂၀၁၉-၂၀၂၀ ဘာှစ်အတွင်း 

ေရာ်ဘာစိမ်းတင်ပုိမမှ ေဒလာ ၂၆၄ ဒသမ ၄၄၂ သန်း ရရိှခဲ့သည။် အဆိုပါကာလတူစှ်ခုကို င်းယှဉ်ပါက ၂၀၂၀-၂၀၂၁ 

ဘာစ်ှအတွင်း ြပည်ပသို ေရာ်ဘာစိမး်တင်ပိုမမာှ ယခင်ဘာှစ်ထက် ေဒလာ ၁၈၄ ဒသမ ၆၆၀ သန်း ပိုမိုရရှိခဲ့သည်။ 

       ေရာ်ဘာကို ြမနမ်ာိုင်ငံ ေတာင်ပိုင်းေဒသများအနက် မွန်ြပည်နယ်ှင့်ကရင်ြပည်နယ်တိုသည် ေရာ်ဘာအများဆုံး 

စိုက်ပျ ိးသည့်ေဒသများြဖစ်သည်။ ကျနတ်ိုင်းေဒသကးီများြဖစ်သည့် ရန်ကုန်တိုင်း၊ ပဲခူးတုိင်း၊ တနသာရီတိုင်းတိုတွင်လည်း 

စိုက်ပျ ိးလျက်ရှေိကာင်း ြမန်မာိုင်ငံေရာ်ဘာစိုက်ပျ ိးထုတ်လုပ်သူများအသင်းမ ှသိရသည်။ 

       ြပည်တွင်း၌ တစ်စ်ှလင် ေရာ်ဘာတန်ချနိစ်ုစုေပါင်း ှစသ်ိန်းဝန်းကျင်ထွက်ရိှပီး ရာခိုင်န်း ၉၀ ေကျာ်ကို ြပည်ပသို 

တင်ပိုေနပီး ကျန်ရိှသည့် ရှစ်ရာခိုင်န်းခန့်ကုိသာ ြပည်တွင်း၌ အသုံးြပလျက်ရှိေကာင်း သိရသည်။ ြမနမ်ာိုင်ငံမှ ထွက်ရိှသည့် 

ေရာ်ဘာကုိ တုတကုိ် အဓိကတင်ပိုေနြခင်းြဖစ်ပးီ မေလးရှား၊ စင်ကာပူ၊ အင်ဒုိနးီရှား၊ ကိုရီးယား၊ ဂျပန်၊ ထိုင်ဝမ၊် 

အိိယစသည့်ိုင်ငံများသိုလည်း တင်ပိုလျက်ရှိေကာင်းသိရသည်။ ြမန်မာ့သဘာဝေရာ်ဘာထုတ်ကုန်များ အရည်အေသွး ပိုမို 

ေကာင်းမွန်ေစေရးအတွက ် သက်ဆိုင်ရာဌာနများ၊ သတင်းအဖွဲများ၊ စိုက်ပျ ိးသူေတာင်သူများ၊ ကုန်သည်များ၊ စက်ပုိင်ရှင်များ 

စသည်ြဖင့် Supply Chain တေလာက် ပါဝင်ပတ်သက်သူအားလုံး ကအလိုက် ပးူေပါင်းအေကာင်အထညေ်ဖာ် 

ေဆာင်ရွက်ရမည်ြဖစသ်ည်။ 

       ြမန်မာိုင်ငံမ ှ ပိုကုနတ်ိုးြမင့်တင်ပိုိုင်ေရးအတွက် အမျ ိးသားပိုကုန်မဟာဗျဟာ အေကာင်အထည်ေဖာ်လျက်ရှိပီး 

အမျ ိးသားပိုကနု်မဟာဗျဟာ (NES) ၂၀၂၀-၂၀၂၅ မူေဘာင်သည် ြမနမ်ာိုင်ငံ၏ မိုက်ခို၊ အေသးစားှင့်အလတ်စား စီးပွားေရး 

လုပ်ငန်းများှင့် ြပည်တွင်းှင့်ကမာ့စီးပာွးေရးေစျးကွက်တွင ် လက်ရိှတင်ပုိေရာင်းချေနသူများအတွက် အခွင့်အလမး်သစမ်ျား 

ဖန်တီးမည်ြဖစ်ေကာင်း သိရသည်။ အမျ ိးသားပိုကုန်မဟာဗျဟာ ၂၀၂၀-၂၀၂၅ ၏ အဓိကဦးစားေပးကများတွင ်လယ်ယာ 

ထွက်ကုန်ပစည်း အေြခခံစားေသာက်ကုနထု်တ်လုပြ်ခငး်က၊ အထည်အလပိ်ှင့်အဝတ်အထည်က၊ စက်မှင့်လပ်စစ ်

ပစည်းက၊ ေရထက်ွကုန် လုပ်ငန်းက၊ သစ်ေတာထွက်ပစည်းက၊ ဒစ်ဂျစ်တယ်ထုတက်ုန်များှင့်ဝနေ်ဆာင်မက၊ 

ေထာက်ပံ့ပိုေဆာင်ေရး ဝနေ်ဆာင်မက၊ အရည်အေသွးစီမံခန့်ခွဲမက၊ ကုနသ်ယ်ွမသတင်းအချက်အလက်ဝန်ေဆာင်မ 

က၊ တထွီင်ဆန်းသစ်မှင့်စွန့်ဦးတီထွင်ေဆာင်ရွက်ြခင်းကစသည်တိုလည်း ပါဝင်သည်။ 

Source: https://news-eleven.com/article/239388 
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မူဆယ် (၁၀၅) မုိင် ကုန်သွယ်ေရးဇုန်က ြပည်ပသိုဆန်ှင့်ဆန်ကွဲေန့စဉ်ကုန်သွယ်မများ ေဆာငရွ်က်လျက်ရှိ 
        ြမန်မာ-တုတ ်နယ်စပ်ကုန်သွယ်မအေနြဖင့် ရှမ်းြပည်နယ် မူဆယ ် (၁၀၅) မုိင် ကုနသ်ွယ်ေရးဇုန်က ြပည်ပသို ဆန်ှင့် 

ဆန်ကဲွပိုကုန ် ယာဉ်အစီးေရ ၃၀ ခန့်ြဖင့် ေန့စဉ်ကုနသ်ယ်ွမများ ေဆာင်ရွက်လျက်ရိှေကာင်း မူဆယ်ဆနစ်ပါးကနုစ်ည်ဒုိင် 

ဒုတယိဥကဌက ေြပာြပ၍သိရသည်။ 

     လက်ရိှတွင် ပွင့်လင်းရာသီသို ေရာက်ရိှလာပီး ဆနစ်ပါးများ အသစထွ်က်ေပသည့် ကာလြဖစသ်ည့်အတွက် ဆနတ်ငပုိ်မ 

သည် ယခင်ထက ် ပိုမိေုကာင်းမနွ်ေနကာ မူဆယ ် (၁၀၅) မုိင် ကုန်သွယ်ေရးဇုန်က ြပည်ပသို ေန့စဉ် ဆနှ်င့် ဆန်ကဲွပိုကုန် 

ယာဉ်အစးီေရ ၃၀ ခန့် တင်ပိုေပးလျက်ရှိေကာင်း သိရသည်။ “သတီင်းကတလ်ေနာက်ပုိင်း ေအာက်ြမန်မာြပည်မှာ ဆန်အသစ် 

ေတ ွ ဖိင်ဖိင်ေပလာပီ၊ အဲဒီအတွက် ဆန်ှင့်ဆန်ကဲွက တစ်ေန့ကုိ တန် ၅၀ ဆ့ံတဲ့ တွဲကားအစးီ ၂၀ နဲ့  ၃၀ ကား ပုံမှန် 

သွားေနတာကုိ ေတွရိှရပါတယ်။ ေစျးနး်အရဆုိလဲ ဆန်ကွဲတစ်အိတ်ကို မူဆယ်အထုိင်ေစျး ယွမ် ၁၄၀ ကေန ၁၅၀ ကား 

ရပါတယ”် ဟု မူဆယ်ဆနစ်ပါးကုန်စည်ဒိုင် ဒုတယိဥကဌက ေြပာြပသည်။ 

      ပီးခဲ့သည့် သီတင်းကတ်လ မတိုင်မီကာလက မူဆယ် (၁၀၅) မုိင် ကုနသ်ွယ်ေရးဇုန်က ြပည်ပသို တစရ်က်လင် ဆနှ်င့် 

ဆန်ကဲွ ပိုကုန်ယာဉ်ငါးစီးမှ ၁၀ စီးသာ ဝင်ေရာက်ိုင်ပီး လက်ရိှတွင် ဆန်ှင့်ဆန်ကဲွပိုကုန်ယာဉ်အစီးေရ ၃၀ ခန့် ဝင်ေရာက် 

ုိင်ေကာင်းသိရသည်။ 

    ြမန်မာိုင်ငံအေနြဖင့် နယ်စပ်ကုနသ်ွယ်ေရး လပ်ုငနး်များကုိ ြမန်မာ-တုတ် နယ်စပ်ေဒသများတွင် မူဆယ်နယ်စပ ်

ကုန်သယ်ွေရးဇန်ု၊ လွယ်ဂျယန်ယစ်ပကု်နသ်ယ်ွေရးစခနး်၊ ချင်းေရǯေဟာ်နယ်စပ်ကုန်သွယ်ေရးစခန်း၊ ကျ ိင်းတုံနယ်စပ် 

ကုန်သယ်ွေရးစခနး်၊ ကန်ပိုက်တည်နယ်စပ်ကုန်သွယ်ေရးစခန်းစသည့် နယ်စပ်ကုန်သွယ်ေရးစခန်းများက နယ်စပ ်

ကုန်သယွ်ေရးလုပ်ငန်းများကိ ုေဆာင်ရွက်ေနြခင်းြဖစ်ေကာင်း မူဆယ်ဆနစ်ပါး ဒုတယိဥကဌက ေြပာြပ၍သိရသည်။ 

Source: YDNP 
https://www.foodindustrydirectory.com.mm/food-industry/food-livestock/item/5191-muse-105-mile-trade-
zone-to-export-rice-and-rice.html 
 

မုံရွာမိတွင်ြဖစ်ေပေနေသာ ပဲမျ ိးစံုေဈးန်းအေြခအေန 
 ေအာက်တိုဘာလ တတိယအပတအ်တွင်း မုံရွာမိကုန်စည်ဒုိင်၌ြဖစေ်ပခဲ့ေသာ လယ်ယာထွက်ကုန်သီးှံများထဲမှ 

ပဲစင်းငံု၊ မတပဲ်၊ (Cp)ေြပာင်းသီးှံ၊ ကုလားပ(ဲမျ ိးစံု)ေဈးများ အနည်းငယြ်ပန်လညြ်မင့်တက်လာပီး ပဲတစီိမ်းေဈးန်းများမှာ 

အနည်းငယ်ကျဆင်းသွားေကာင်းသိရသည်။ ေအာကတ်ိုဘာလ တတိယပတ်အတွင်း ဂျံသီးှံေပါက်ေဈးန်းသည် ဂျံြဖသန့ ်

တစ်တင်းလင် (၆၃၀၀၀-၆၅၀၀၀)ကျပ်၊ ဂျံထွက်တုိးတစတ်င်းလင် (၆၀၀၀၀)ကျပ် ေပါက်ေဈးရှိပီး ဂျံထွက်တိုးမှာ 

အေရာင်းအဝယ်ေအးေနေကာင်းသိရသည်။ ပဲစင်းငံု ၊ မတ်ပဲှင့်ပဲတစိီမ်း (ကီး) သီးှံတစ်တင်းေပါက်ေဈးန်းများမှာ ပဲစင်းငု ံ

(၆၁၀၀၀)ကျပ၊် မတပဲ် (၅၉၀၀၀)ကျပှ်င့် ပဲတီစိမ်း(ကီး) (၄၅၀၀၀) ကျပ် ေပါက်ေဈးရှိပါသည်။ ယခင်တစ်ပတ်အတွင်း 

ကာလတေူပါက်ေဈးန်းမာှ ပဲစင်းငံု(၆၀၀၀၀)ကျပ်၊ မတ်ပ ဲ (၅၈၅၀၀)ကျပှ်င့် ပဲတီစမိ်း (ကီး) (၄၆၀၀၀)ကျပ် ေပါက်ေဈးရှိ၍ 

ယခုတစပ်တ်ှင့် ယခင်တစပ်တ ် င်းယှဉ်ပါက ပဲတစီိမး် (ကီး) အေရာင်းအဝယ်ေအးသြဖင့် တစ်တင်းလင် (၁၀၀၀)ကျပ် 

ကျဆင်းေနပီး၊ ပဲစင်းငုံ တစ်တင်းလင ်(၁၀၀၀)ကျပ၊် မတပဲ် တစတ်င်းလင် (၅၀၀) ကျပှ်င့် ြမင့်တက်လာေကာင်း သိရသည်။  

 ကုလားပ ဲ(မျ ိးစုံ)တွင် ကုလားပဲြဖလံုးကီး တစ်တင်းလင် (၆၃၀၀၀)ကျပ်၊ ကုလားပြဲဖလံုးေသး (၆၃၅၀၀) ကျပ်၊ 929 

(၆၀၅၀၀)ကျပ် ေပါက်ေဈးရှိပီး ယခင်တစပ်တအ်တွင်း ကာလတူေပါက်ေဈးန်းများမှာ ကုလားပဲြဖလံုးကီး တစ်တင်းလင် 

(၆၂၀၀၀)ကျပ်၊ ကုလားပဲြဖလံုးေသး (၆၂၅၀၀)ကျပ၊် 929 (၅၉၂၀၀)ကျပ ် ေပါက်ေဈးရိှ၍ ယခုတစ်ပတ်ှင့် ယခင ်

တစ်ပတ်င်းယှဉ်ပါက ကုလားပဲြဖလုံးေသး တစ်တင်းလင ် (၁၀၀၀)ကျပ်၊ ကုလားပဲြဖလုံးကီး တစ်တင်းလင် (၁၀၀၀)ကျပ၊် 

929 (၁၃၀၀)ကျပ ် အသီးသီးြမင့်တက်လာေကာင်း သိရသည်။ ယခုတစ်ပတ်အတွင်း ေြပာင်းဖူးေစ ့ (CP) တစ်တင်းလင ်

(၁၇၈၀၀)ကျပ်၊ ဆန်ေြပာင်းြဖတစ်တင်းလင် (၁၈၅၀၀)ကျပ် ေပါက်ေဈးရှိသည်။ ယခင်တစပ်တအ်တွင်း ကာလတ ူ

ေပါက်ေဈးန်းမှာ ေြပာင်းဖးူေစ့(CP) တစတ်င်းလင် (၁၇၂၀၀) ကျပ်၊ ဆန်ေြပာင်းြဖ တစတ်င်းလင် (၁၈၅၀၀)ကျပရ်ှိ၍ 
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ယခုတစပ်တ်ှင့် ယခငတ်စပ်တ်င်းယှဉ်ပါက ဆန်ေြပာင်းြဖေဈးငိမ်ေနပးီ ေြပာင်းဖူးေစ(့CP) တစ်တင်းလင် (၆၀၀) ကျပ ်

ြမင့်တက်လာေကာင်း သရိှိရသည်။ 

Source: ေဇယျာကုန်သွယ်မဗဟိုဌာန 

 

ဂျာမနီိုင်ငံရှိ စားေသာက်ကုန်လုပ်ငန်းများအေြခအေန 
        ဂျာမနီိုင်ငံရှ ိ သစ်သီးဝလံ၊ ဟင်းသီးဟင်းရွက်ှင့်အာလူးထုတ်လုပ်သူများအသင်း (Federal Association of Fruit, 

Vegetable and Potato Processors-BOGK) သည် အဖွဲဝင်ကုမဏီများှင့် သက်ဆုိင်ရာကများကုိ ကုိယစ်ားြပ၍ မူဝါဒ၊ 

ေဈးကွက်၊ ကုန်ကမ်းရရိှမ၊ ေထာက်ပံ့ပိုေဆာင်မ အစရိှသည်တိုအတွက် လိုအပသ်ည်များ ပံ့ပုိးေဆာင်ရွက်ေပးေနေသာ 

အဖွဲအစည်းြဖစပ်ါသည်။  

       အာလူးစိုက်ပျ ိးထုတ်လုပ်မပိုင်းတွင ်ကုန်ကမ်းအပါအဝင ်အြခားေထာက်ပ့ံပိုေဆာငမ်ငှ့် စွမ်းအင်ေဈးန်းများ ြမင့်တက် 

လာမများအတွက် အသင်း၏ Managing Director ြဖစ်သ ူ Mr. Horst-Peter Karos က စိုက်ပျ ိးေရးဆုိင်ရာ 

ထုတ်ကုနပ်စည်းများသည် စွမ်းအင်ေဈးန်းများှင့်အတ ူဓါတေ်ြမဩဇာ၊ ပိုးသတ်ေဆးေဈးန်းများလည်း များစွာြမင့်တက်လာ 

ေနေကာင်း၊ ရာသဦတုေြပာင်းလဲမှင့်အခက်အခမဲျားေကာင့်လည်း စနိ်ေခမတစ်ရပ်ှင့်ေတွǧကံေနရေကာင်း၊ ကုမဏီများ 

အေနြဖင့် စားေသာက်ကနုမ်ျားှင့် အာလူးကုန်ေချာများထုတ်လုပ်ိုင်မှင့် စားသုံးသူများအတက်ွ အာမခံချက် ေပးိုင်မ 

တိုသည်လည်း ေမးခွန်းထုတ်စရာြဖစ်လာေကာင်း ေြပာကားခ့ဲပါသည်။ 

       စားေသာက်ကုန်ထုတ်လပ်ုရာတွင် လိုအပ်ေသာထုပ်ပုိးမစရိတ်များှင့် ေနကာဆီက့ဲသို ကုန်ကမ်းပစည်းေဈးနး်များ 

ြမင့်တက်လာေနပီး စိုက်ပျ ိးေရးှင့်သယ်ယူပိုေဆာင်ေရးလုပ်ငန်းများတင်ွ လုပ်ကိုင်ေနေသာ ယူကရိန်းိုင်ငံမှ အလုပ်သမား 

များှင့် ကားေမာင်းသမူျားကုိ ုရှား-ယူကရိန်း ပဋိပကြဖစ်ပွားမတွင် ဆံုးံးရြခင်းများလည်းရိှခ့ဲပါသည်။ BOGK အေနြဖင့် 

အာလူးထုတ်လုပ်မလုပ်ငနး်အတက်ွ ၂၀၂၂ ခုှစ် ေနာက်ပုိင်းတွင်လညး် စိန်ေခမများှင့် ဆက်လက်ေတွǧကံရိုင်ေကာင်း၊ 

လက်လီေရာင်းဝယသ်မူျားင့်ှ စာချပ်ချပ်ဆိုမများ အပီးသတြ်ပလုပ်ိုင်ေရးအတွက် ပိုမိုပူးေပါင်းေဆာင်ရွက်မှင့် ကုန်ကျ 

စရိတ်များ ြပန်လည်တွက်ချက်ြခင်းတိုလိုအပ်ေကာင်း ခန့်မှနး်ထားရိှပါသည်။ 

(ြမန်မာစီးပွားေရးသံမှူး၊ ဘာလင်မိ) 

Source: https://www.bogk.org/ 
 https://myantrade.gov.mm/article/%E1%80%82%E1%80%BB%E1%80%AC%E1%80%99%E1%80%94%E1%80%
AE%E1%80%94%E1%80%AD%E1%80%AF%E1%80%84%E1%80%BA 

တုတ်ေဈးကွက်အတွက် ထုပ်ပိးုမြပြပင်ထားသည့် ထိုင်းအုန်းသီးအမယ်သစ်အား ဝယ်လုိအားပုိမုိြမင့်မားလာ 
       စကပုံးေသတာများတွင ်ထည့်သွင်းထုပ်ပိုးေလ့ရိှေသာ စိန်ပုံသာန်ြဖတ်ထားသည့် လတ်ဆတ်အုနး်သီးများင့်ှ င်းယှဉ် 

ပါက စကပုံးအစားပိုက်ကွန်အိတ်ကုိ အသုံးြပထားကာ ပိုမိုပါးလာေအာင် အခံွသင်ထုတ်လုပ်ထားသည့် လတ်ဆတ်အုနး်သီး 

အား  တုတ်ိုင်ငံမှ၀ယ်လိုအား ပိမုိုရှိလာသည်ဟု သိရပါသည်။ ၎င်းထုပ်ပိုးမ ပုံစံအသစ်မှာ ပုံမှန်စိန်ပုံစံအုန်းသီးထက် ေဈးန်း 

၂၀% မှ ၃၀% ကား ပိုမိုသက်သာပါသည်။ ထိုြပင် ေပ ၂၀ ကုန်ေသတာတစလံု်းလင် ယခင်ကအလံုးေရ ၁၉၀၀၀ သာ 

ထည့်သွင်းိုင်ခဲ့ရာမှ ယခုအခါ အလုံးေရ ၂၄၀၀၀ ထည့်သွင်းိုင်ကာ၊ ြပြပင်ထုတ်လုပ်သယေ်ဆာင်သည့်စရိတမ်ျားကုိ 

သက်သာေစေကာင်းှင့ ် ပံုသာန်အသစ်၏အားနည်းချက်မာှ ပံုးေသတာထဲတင်ွထည့်ထားလင် အလွယ်တကူပျက်စီးိုင် 

ေကာင်း သတင်းရရိှပါသည်။ 

Source: Tridge (၂၀-၁၀-၂၀၂၂) 
ေဒါက်တာေရǯစင်ကုိ၊ ကုနသ်ွယ်ေရးဦးစီးဌာန 
စီးပွားေရးင့်ှကူးသန်းေရာင်းဝယ်ေရးဝန်ကီးဌာန 
https://www.commerce.gov.mm/my/article/update-news/internationaltrade/%E1%80%90%E1%80%9B%E1% 
80%AF%E1%80%90%E1%80%BA%E1%80%88%E1%80%B1%  



 

5 | TRADE INFORMATION & RESEARCH DIVISION/MYANMAR TRADE PROMOTION ORGANIZATION (MYANTRADE) 
 

အိိယစားသုံးသူေရးရာဌာနက တင်သွင်းလာေသာပဲစင်းငံုများအတွက် ပုံေသေဈးနး်များကို  
ေအာက်တိုဘာလ ၁၈ ရက်ေန့မှ စတင်သတ်မှတ်လိုက်ပီြဖစ် 

       အိိယအစိုးရ၊ စားသုံးသေူရးရာဦးစီးဌာနသည ် ြပည်ပမ ှ တင်သွင်းလာေသာ ပစဲင်းငုံများအားလုံးအတွက် ပုံေသအေြခခံ 

ေစျးန်းကို သတ်မှတ်လိုက်ပီး ၎င်းမှာ ၂၀၂၂ ခုှစ ်ေအာက်တိုဘာလ ၁၈ ရက်မှ စတင်အသက်ဝင်ပီးြဖစပ်ါသည်။ အာဖရိက 

ပင်ရင်းြဖစေ်သာ ပစဲဉ်းငံုများအတွက် အေြခခံေစျးန်းမှာ တစ်တန်လင် အေမရိကန်ေဒလာ ၇၂၆.၂၀ ေဒလာြဖစက်ာ 

မာလာဝ၊ီ မိုဇမ်ဘစ်ှင့် တန်ဇန်းနီးယားိုင်ငံတိုအေပ ကျင့်သုံးမည်ြဖစ်ပါသည်။ အာဖရိကြပင်ပိုင်ငံများြဖစသ်ည့် ြမနမ်ာိုင်ငံ 

ကဲ့သိုိုင်ငံများမှ တင်သွင်းလာသည့်အေပ တစတ်နလ်င် အေမရိကနေ်ဒလာ ၉၆၅.၇၀ ေဒလာသတမ်တှထ်ားေကာင်း 

သတင်းရရှိပါသည်။ 

Source: Tridge (၂၀-၁၀-၂၀၂၂) 
ေဒါက်တာေရǯစင်ကုိ၊ ကနု်သွယ်ေရးဦးစီးဌာန 
စးီပွားေရးှင့်ကူးသန်းေရာင်းဝယ်ေရးဝန်ကးီဌာန 
https://www.commerce.gov.mm/my/article/update-news-international-
trade/%E1%80%A1%E1%80%AD%E1%80%94%E1%80%B9%E1%80%92%E1%80%AD%E1%80%9A%  

 

တိုင်းေတာင်သူဖွံဖိးေရးအဖွဲမှ GAP ပဲတီစိမ်းများ ဝယ်ယူလက်ရှိ 
 မေကွးတိုင်းေဒသကီးအတွင်း စိုက်ပျ ိးထွက်ရှိေသာ GAPစနစ်ြဖင့ ် စိုက်ပျ ိးေသာ ပဲများြဖစ်သည့် ပဲတစီိမ်း၊ ပဲေနာက်၊ 

ပလွဲနး်တိုအား တိုင်းေတာင်သူဖွံဖိးေရးအဖွဲ(RFDA)ှင့်  ြမန်မာှမ်းစိုက်ေတာင်သူများအသင်း (Mysfa) တိုပူးေပါင်း၍ အဖဲွဝင် 

ေတာင်သူများ စိုက်ပျ ိးထားသည့် ပတဲီစမ်ိးသီးှံများကိ ု(၁၄.၁၀.၂၀၂၂)ရက်ေန့မှစ၍ ေကျးရွာအေရာက်ကွင်းဆင်း၍ ပွဲခအလွတ် 

ေစျးေကာင်းေပးကာ ဝယ်ယေူပးလက်ရှိေနတာကုိ သိရှိရပါသည်။ ေန့စဉ်တင်းေရ (၄၅ဝ)တင်းမှ (၅ဝဝ)တင်းအထ ိ

ဝယ်ယူလက်ရှိေကာင်း သိရှိရပါသည်။           

Source: ဖန်ခါးေြမကုန်သွယ်မဗဟိုဌာန 

 

STOCK  EXCHANGE (26.10.2022) 
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