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ြမန်မာကုန်သွယ်မြမင့်တင်ေရးအဖွဲ  
ေန့စဉ်ေစျးကွက်သတင်းလာ 
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တတိယအကိမ် ြမန်မာ(လားး)-တုတ(်လင်ချန်း) နယ်စပ်စီးပွားေရးှင့် 
ကုန်စည်ြပပွဲတွင် ြမန်မာိုင်ငံှင့်တုတ်ိုင်ငံမှထွက်ရှိသည့် 

ေဒသထွက်ကုန်များ ပါဝင်ြပသမည ်
       စီးပွားေရးငှ့်ကးူသန်းေရာင်းဝယ်ေရးဝန်ကီးဌာန ြမန်မာကုန်သွယ်မြမင့်တင်ေရး 

အဖွဲကဦးေဆာင်၍ ၂၀၂၂ ခုှစ် ေအာက်တိုဘာ ၂၇ ရက်မ ှ၃၀ ရက်အထ ိကျင်းပမည့် 

တတိယအကိမ ် ြမန်မာ(လားး)-တုတ်(လင်ချနး်) နယ်စပ်စီးပွားေရးှင့်ကုန်စည် 

ြပပွ ဲ ဖင့်ွပွဲအခမ်းအနားကို ယေန့ (ေအာက်တိုဘာ ၂၇ ရက်)နနံက် ၉ နာရီ 

တင်ွ  Virtual  စနစ်ြဖင့်ကျင်းပသည်။ 

       အဆိုပါဖွင့်ပွဲအခမ်းအနားသို    ရှမ်းြပည်နယ်အစိးုရအဖွဲဝင် စီးပွားေရးရာဝန်ကီး 

ဦးခနွသ်န်ိးေမာင်၊ စီးပာွးေရးှင့်ကးူသနး်ေရာင်းဝယေ်ရးဝန်ကီးဌာန ြမန်မာ 

ကနု်သွယ်မြမင့်တင်ေရးအဖွဲ န်ကားေရးမှးချပ ် ေဒေနာ်မူတာကေပါှင့် တာဝန်ရိှ 

သူများ၊  တုတ်ြပည်သူ့သမတိုင်ငံ ယူနနြ်ပည်နယ် လင်ချနး်မိပါတီေကာ်မတီ 

အတင်ွးေရးမှး ကျနး်ကည်းကျနိ ့်၊ လင်ချန်းမိ မိေတာ်ဝန ် သုကျန ့်ေဟွးှင့် 

တာဝန်ရှိသူများ၊ ကုနသ်ည်အသင်းအဖွဲများှင့် ကုနစ်ည်ြပပွဲတွင် ပါဝင်ြပသမည့် 

ကမုဏ ီ ၄၃ ခုမ ှ ကိုယ်စားလှယ်များ တက်ေရာက်ကသည်။  ဖွင့်ပဲွအခမ်းအနားတင်ွ 

ြမန်မာကနု်သွယ်မြမင့်တင်ေရးအဖွဲ  န်ကားေရးမှးချပ်ှင့် လင်ချန်းမိ ပါတ ီ

ေကာ်မတီအတွင်းေရးမှးတိုက  မိန့်ခွန်းေြပာကားကပီး  ရှမ်းြပည်နယ်အစိုးရ 

အဖွဲဝင်  စးီပာွးေရးရာဝန်ကးီက ကန်ုစည်ြပပဲွအား ဖင့်ွလစှ်ေကာင်း ေကညာ 

ေပးသည်။ 

       ကုန်စည်ြပပွဲတွင် ြမနမ်ာိုင်ငံှင့် တုတ်ိုင်ငံမှထွက်ရိှသည့် ေဒသထွက်ကနု ်

များ၊ စားေသာက်ကုနမ်ျား၊ ပရိေဘာဂပစည်းများှင့်အဝတ်အထည်များကုိ ြမန်မာ 

ိုင်ငံမှ ကမုဏ ီ ၃၃ ခုှင့် တုတ်ိုင်ငံမှ ကုမဏီ ၁၀ ခု စုစုေပါင်း ၄၃ ခုတိုသည ်

Myanmar Online  Expo  Park အွန်လိုင်းကုနစ်ည်ြပပွဲ Platform မ ှ ေလးရက်ကာ 

ပါဝင်ြပသကမည်ြဖစ်ရာ စတိ်ပါဝင်စားသူများအေနြဖင့် http://www.myanmar 

expopark.com သိုဝင်ေရာက်၍ Visitor/Buyer Registration တွင် မှတပ်ုံတင် 

ေဆာင်ရွက်ပးီ  ေလ့လာကည့်ဝယ်ယူိုင်ေကာင်း သိရသည်။ 

Source: https://www.myawady.net.mm/node/32002 

 
 
 
 

 

၂၈.၁၀.၂၀၂၂ 
 

ကမာ့ေရǯေစျး   = ၁၆၆၀ US$  
 
ြမနမ်ာ့ေရǯေစျး  = N/A 
 
ေဒလာေစျး    = ၃၀၅၀ ကျပ် 
 
CBM Rate    = ၂၁၀၀ ကျပ် 
 
ယူိုတစယူ်ို   = ၂၀၉၀.၃ ကျပ် 
 
စကာပူတစေ်ဒလာ  = ၁၄၈၅.၈ ကျပ် 
 
စတာလင်ေပါင်တစ်ေပါင်  = ၂၄၂၁.၁ ကျပ် 
 
သစေတးလျတစ်ေဒလာ  = ၁၃၄၆.၃ ကျပ် 
 
တတ်ုယွမ် (တစ်ယွမ်)  = ၂၈၉.၃၅ ကျပ် 
 
အိိယူပီး (တစ်ူပီး)  = ၂၅.၄၆၅ ကျပ် 
 
ကုိရီးယားဝမ်တစ်ရာ  = ၁၄၇.၃၃ ကျပ် 
 
မေလးရာှးရင်းဂစ်  = ၄၄၄.၆၈ ကျပ် 
 
ထုိင်းဘတ်တစ်ဘတ်  = ၅၅.၄၆၀ ကျပ် 
 
Source: CBM Rate, etrademyanmar.com 
   

 

CONTACT US 

 
ကုန္သြယ္မုွသတင္းအခ်က္လက္ႏွင့္ 

သုေတသနဌာနခြဲ 
 

ဖုုန္း       ၀၁-၃၇၁၂၀၃ 
            ၀၁-၃၇၆၄၁၆ 
            ၀၁-၃၇၆၄၉၀ 
ဖတ္စ္     ၀၁- ၃၇၆၄၁၆ 
 
http://www.myantrade.gov.mm 
myantradetir2016@gmail.com 
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ြပည်ပသို့ ချုပ်ပီးအထည်တင်ပို့မမှ ဝင်ေငွရရှိမအေနြဖင့် ၂၀၂၂-၂၀၂၃ ဘာှစ် ဧပီတွင်  
ေဒလာ ၂၉၇ သန်းေကျာ်ှင့် ေမလတွင် ေဒလာ ၄၄၂ သန်းေကျာ်ရရှိခဲ့သြဖင့်  

ှစ်လအတငွ်း ေဒလာသန်း ၅၀၀ နီးပါးရရိှ 
       ြပည်ပသို ချပ်ပီးအထည်တင်ပိုမမ ှ ဝင်ေငွရရှိမအေနြဖင့် ၂၀၂၂-၂၃ ဘာှစ် ဧပတီွင် ေဒလာ ၂၉၇ သန်းေကျာ်ှင့် 

ေမလတွင် ေဒလာ ၄၄၂ သနး်ေကျာ် ရရိှခဲ့သြဖင့ ်ှစလ်အတွင်း ြပည်ပသို ချပ်ပီးအထည် တင်ပိုမမှ ေဒလာသန်း ၅၀၀ နးီပါး 

ရရှိခ့ဲေကာင်း စမံီကိန်းှင့်ဘာေရးဝန်ကီးဌာန၊ ဗဟိစုာရင်းအင်းအဖွဲမှ ထုတ်ြပန်ချက်အရ သိရသည်။ 

       ၂၀၂၁-၂၀၂၂ ဘာှစ ် ေအာက်တိုဘာမ ှ မတ်လအထ ိ Mini Budget ေြခာက်လအတွင်း ြပည်ပသို ချပ်ပးီအထည ်

တင်ပိုမမှ ေဒလာ ၂၂၂၉ သန်းေကျာ်ရရှိခ့ဲပီး လအလုိက်တင်ပုိမအေနြဖင့် ဒီဇင်ဘာလတွင် အများဆုံး တင်ပိုခဲ့ြခင်းြဖစ်ေကာင်း 

စမံီကိနး်ှင့်ဘာေရးဝန်ကီးဌာနမှ သိရသည်။ 

       ၂၀၂၁-၂၀၂၂ ဘာှစ် ေအာက်တိုဘာမှ မတ်လအထိ Mini Budget ေြခာက်လအတွင်း လအလိုက် ြပည်ပသို 

ချပ်ပီးအထည် တင်ပိုမအေနြဖင့် ေအာက်တိုဘာတွင် ေဒလာ ၃၀၂ ဒသမ ၉ သန်း၊ ိုဝင်ဘာတွင် ၃၃၇ ဒသမ ၉ သန်း၊ 

ဒီဇင်ဘာတွင် ၄၁၄ ဒသမ ၃ သန်း၊ ဇန်နဝါရီတွင် ၄၁၀ ဒသမ ၃ သန်း၊ ေဖေဖာ်ဝါရီတွင် ၃၆၀ ဒသမ ၆ သန်း၊ မတလ်တွင် 

ေဒလာ ၄၀၃ ဒသမ ၈ သန်းြဖင့် စုစုေပါင်းေဒလာ ၂၂၂၉ ဒသမ  ၈ သန်း ရရှိခဲ့ေကာင်း သိရသည်။ 

       လအလိုက် ြပည်ပသို ချပ်ပီးအထည် တင်ပိုမအေနြဖင့် ၂၀၂၁ ခုှစ် ေဖေဖာ်ဝါရီတွင် ေဒလာ ၂၁၇ ဒသမ ၂ သန်း၊ မတ်တွင် 

ေဒလာ ၂၆၈ သန်း၊ ဧပတီွင်ေဒလာ ၂၃၈ ဒသမ ၇ သန်း၊ ေမတွင်ေဒလာ ၂၇၈ ဒသမ ၅ သန်း၊ ဇွန်တငွ် ေဒလာ ၃၁၉ ဒသမ ၃ 

သန်း၊ ဇလုိူင်တင်ွေဒလာ ၃၁၀ ဒသမ ၇ သန်း၊ သဂုတ်တငွ် ေဒလာ ၄၂၄ ဒသမ ၅ သန်း၊ စက်တင်ဘာတွင် ေဒလာ ၃၇၈ ဒသမ 

၃ သန်း၊ ေအာက်တိုဘာတွင် ေဒလာ ၃၀၂ ဒသမ ၉ သန်း၊ ိုဝင်ဘာတွင် ေဒလာ ၃၃၇ ဒသမ ၉ သန်း၊ ဒီဇင်ဘာတင်ွ ေဒလာ 

၄၁၄ ဒသမ ၃ သန်း၊ ၂၀၂၂ ခုှစ် ဇန်နဝါရီတွင် ေဒလာ ၄၁၀ ဒသမ ၃ သန်း၊ ေဖေဖာ်ဝါရီတွင် ၃၆၀ ဒသမ ၆ သန်း၊ မတ်တွင် 

၄၀၃ ဒသမ ၈ သန်း ရရိှခဲ့သည်။ 

       ၂၀၁၉-၂၀၂ဝ ဘာှစတွ်င် အထည်ချပ(်ချပ်ပးီအထည်) တင်ပုိမမှ ေဒလာ ၄ ဒသမ ၈ ဘီလျနံးီပါးရရိှခဲ့ေသာ်လည်း 

ယခင်စှ်ကာလတူထက် ေဒလာ ၆၃ သနး်ေကျာ ်ေလျာ့ကျခ့ဲေကာင်း စးီပာွးေရးှင့်ကးူသနး်ေရာင်းဝယေ်ရးဝန်ကီးဌာနမှ သိရ 

သည်။ 

       ြမန်မာိုင်ငံတွင် အထည်ချပ်လုပ်ငန်းကုိ CMP လက်ခစားစနစ်ြဖင့် ေဆာင်ရွက်ေနြခင်းြဖစ်ပီး ဂျပန်၊ တုတ်၊ ကုိရီးယား၊ 

EU ိုင်ငံတိုမှ CMP စနစ်ြဖင့ ် ေအာ်ဒါအဓိက မှာယူေနြခင်းြဖစေ်ကာင်း ြမနမ်ာိုင်ငံ အထည်ချပ်လုပ်ငန်းရှင်များအသင်းမ ှ

သိရသည်။ 

       ၂၀၁၈ ခုစှတ်င်ွ အထည်ချပ်(ချပ်ပးီအထည်)အများဆုံးတင်ပိုထားသည့် ၁၀ ိုင်ငံစာရင်းကုိ ေလ့လာကည့်ပါက အီးယူ 

အဖွဲဝင်ိုင်ငံများြဖစ်သည့် ဂျာမနီိုင်ငံသုိ ေဒလာသနး် ၉၃၀၊ ယူေကသို ေဒလာ ၃၂၃ သန်း၊ စပိန်ိုင်ငံသို ေဒလာ ၂၉၄ သန်း၊ 

ြပင်သစ်ိုင်ငံသို ေဒလာ ၂၆၆ သန်း၊ ဒိနး်မတ်ိုင်ငံသို ေဒလာ ၁၅၈ သန်း၊ အီတလီသိုေဒလာ ၁၅၇ သန်း၊ နယ်သာလန် ုိင်ငံသို 

ေဒလာ ၁၄၅ သန်းအထ ိတင်ပိုထားြခင်းြဖစ်သည်။ အများဆုံးတင်ပိုထားသည့် ၁၀ ိုင်ငံအနက် ဂျပန်ိုင်ငံသို ေဒလာ ၈၃၄ 

သန်း၊ ကိုရီးယားသို ေဒလာ ၃၉၉ သန်း၊ အေမရိကန်ိုင်ငံသို ေဒလာ ၂၁၁ သန်းအထိ တင်ပိုထားသည်။ 

       ြမန်မာိုင်ငံအေနြဖင့် ြပည်ပသို အထည်ချပ(်ချပ်ပီးအထည်)တင်ပိုမကို ေလ့လာကည့်ပါက ၂၀၁၀ ြပည့်ှစ်၌ 

အထည်ချပ်တင်ပိုမတွင် ေဒလာ ၃၃၇ သန်းသာရှိခ့ဲရာမ ှ ၂၀၁၄ ခုှစ်တွင် သုံးဆအထိ ြမင့်တက်လာခဲ့ပီး ေဒလာ 

တစ်ဘီလျနံီးပါးခန့်အထိ ေရာက်ရိှလာခ့ဲေကာင်း စီးပွားေရးှင့်ကူးသန်းေရာင်းဝယ်ေရးဝန်ကီးဌာနမ ှ သိရသည်။ ၂၀၁၅ ခုှစ် 

တွင် အထည်ချပ(်ချပ်ပီးအထည်)တင်ပိုမသည် ေဒလာ ၁ ဒသမ ၄၆ ဘီလျအံထိရိှလာပးီ ြမနမ်ာိုင်ငံ၏ စစုေုပါင်း ပိုကုန် 

တန်ဖိုး၏ ၁၀ ရာခိုင်န်းအထိ ရိှလာခဲသ့ည်။ 

Source: https://news-eleven.com/article/239515 
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ပန်းတေနာ်မိုနယ်ထွက် သင်ြဖးဖျာများ ေဈးကွက်ရေန 
       ပန်းတေနာ်မိနယ်ထွက် သင်ြဖးဖျာများသည် မိနယ်တင်ွးသာမက မအူပင်၊ 

ေညာင်တုန်း၊ ဓုြဖ၊ ကျ ိက်လတ၊် ေမာ်လမိင်ကန်း မိနယ်တိုအထ ိ ေဈးကွက်ရရိှ 

ေနေကာငး် သင်ြဖးဖျာများ ထုတလ်ုပေ်ရာင်းချသူများထံမှသိရသည်။ 

       သင်ြဖးဖျာထုတ်လုပ်ေရာင်းချရန်အတွက် သင်မများ ဝယ်ယူြခင်း၊ သင်စိတ်ြခင်း၊ 

သင်ြဖးဖျာရက်လုပ်ြခင်း၊ သင်ြဖးဖျာချပ်ြခင်းများ ေဆာင်ရွက်ရေကာင်း၊ ေဈးကွက် 

အတွင်း ေရာင်းချြခင်းှင့်ပတသ်က်၍ သင်မ ၆ ေတာင် တစ်မလင် ေငွကျပ် ၂၈၀၀၀ 

ှင့်ဝယ်ယူပီး သင်ြဖးဖျာရက်ခ၊ သင်ြဖးဖျာချပ်ခှင့် အြခားလုပအ်ားခအပါအဝင ်

စစုုေပါင်းကုန်ကျေငွကျပ ် ၃၅၅၀၀ ကုနက်ျသည်။ ဖျာရက်ရာတွင ် ၆ ေတာင်သင်ြဖးဖျာေချာ ှစခ်ျပ်ထွက်ရိှြခင်းေကာင့် 

တစ်ချပ်လင် ေငွကျပ ်၂၇၀၀၀ ြဖင့်ေရာင်းရ၍ အကျ ိးအြမတေ်ငွကျပ် ၁၈၅၀၀ ရရိှသည်။ 

       သင်မ ၅ ေတာင်ထွာ တစ်မလင် စစုုေပါင်းကုန်ကျစရိတေ်ငွကျပ ် ၃၀၅၀၀ ကုန်ကျပးီ အကျ ိးအြမတ် ေငွကျပ ် ၁၅၅၀၀ 

ရရှိေကာင်း၊  ထိုြပင် အြခားသင်မ ၄ ေတာင်ထွာ၊ ၄ ေတာင်၊ ၃ ေတာင်ထွာ၊ ၃ ေတာင် သင်ြဖးဖျာများလည်း ထုတ်လုပ ်

ေရာင်းချ၍ ေဈးကွက်ရရိှေနသည့်အြပင် ထိုင်ဖျာများ၊ တရားထိုင်ဖျာများင့်ှ အြခားတီထွင်ဆနး်သစထ်ားေသာ သင်ြဖး 

ပိုက်ဆံအိတ၊် သင်ြဖးဦးထုပ်များလညး် ထုတလ်ပု်ေရာင်းချလျက်ရိှေကာင်း သိရသည်။              

Source: https://www.myawady.net.mm/node/31982 

 

တုတ်ုိင်ငံ၏ ေဆးဝါး အီး-မှတ်ပုံတင်လက်မှတ်များကို ိုဝင်ဘာလမှ စတင်ထုတ်ေပးမည်ြဖစ် 
       တုတ်ိုင်ငံ၊ အမျ ိးသားေဆးဘက်ဆိုင်ရာ ထတု်ကုန်များစမီံခန ့်ခွဲေရးအဖွဲ National Medical Products 

Administration သည် ၂၀၂၂ခုစ်ှ၊ ုိ၀င်ဘာလ ၁ ရက်မှစတင်၍ ေဆးဝါးများအတွက် အီးမှတ်ပုံတင်လက်မှတ်များ 

E-Registration ကုိ စတင်ထုတ်ေပးမည်ြဖစ်ေကာင်း၊ ၎င်းတိုတွင် ေဆးဘက်ဆိုင်ရာ စမ်းသပ်ခွင့်ြပချက်လက်မှတ်များ၊ 

ေစျးကွက်ရှာေဖွေရး ခွင့်ြပချက်လက်မတ်ှများ၊ ြပန်လည်မှတ်ပုံတင်ြခင်းလက်မှတမ်ျား၊ ြဖည့်စွက်ေလာက်လာတင် ခွင့်ြပချက် 

လက်မှတ်များ၊ တုတ်တိုင်းရင်းေဆး အကာအကွယ်လက်မှတ်များ၊ တင်သွင်းကုန်ကမး်ပါဝင်ပစည်းများင့်ှ ဓာတု 

ကနု်ကမ်းများပါဝင်ေကာင်း သက်ေသခံလက်မတှမ်ျားကုိ အွနလ်ိုင်းတွင်စစ်ေဆးိုင်ေကာင်း သိရှိရပါသည်။   

(ြမန်မာစးီပွားေရးသံမှး၊ ကူမင်းမို) 
Source: China to Start Issuing E-Registration Certificates for Drugs from November | HKTDC Research 
https://myantrade.gov.mm/article/%E1%80%90%E1%80%9B%E1%80%AF%E1%80%90%E1%80%BA%E1%80%
94%E1%80%AD%E1%80%AF%E1%80%84%E1%80%BA%E1%80%84%E1%80%B6%E1%81 
 

တရားမဝင်လမ်းေကာင်းကေန တင်ပို့ေနရတဲ့ ြမန်မာ့မကေဒးမီးယားကို ြပင်သစ်ကနု်စည်ြပပွဲမှာ 
အထူးစိတ်ဝင်စားေန 

             ြပင်သစ်ိုင်ငံရဲ ကနု်စည်ြပပွဲမာှြပသခဲ့တဲ့အသီးအှံေြခာက်မျ ိးအနက်  ြမန်မာ့  

မကေဒးမီးယားကုိ အထူးစတိ်ဝင်စားမရရိှခဲ့တယ်လို ြမန်မာိုင်ငံသစ်သီးဝလံပန်းမန ်

စိုက်ပျ ိး ေရာင်းချသူများအသင်းမ ှသိရပါတယ်။ 

       မကေဒးမးီယားမှာ Omega-3 ပါဝင်တဲ့အတွက် ကျန်းမာေရးဓာတစ်ာအြဖစ် အဓိက 

စားေသာက်ကာ ေန့စဉ် အသီးရှစ်လုံးခန ့်စားသုံးရင ် အသားအေရုပျ ိေစတဲ့အတကွ ်

အမျ ိးသမီးေတွအကားေရပန်းစား လူကိက်များပီး ေလှာ်စားကသလုိ အစားအေသာက် 

ေတမွှာလည်း အသုံးြပတယ်လုိ သိရပါတယ်။ 

ေအာက်တိုဘာ ၁၅ ရက်မှ ၁၉ ရက်အထိ ြပင်သစ်ိုင်ငံမှာြပလုပ်ခဲ့တဲ့ SIAL Paris Inspire 
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Food Business ြပပွဲမှာ ြမန်မာိုင်ငံမှ ေထာပတ်သီး၊ သရက်သးီ၊ ဝဥ၊ မကေဒးမီးယား၊ နာနတ်သီးနဲ့  ကယန်းငုတသ်ီးတိုကို 

ပါဝင်ြပသခဲ့ပီး ြပပွဲလာေရာက်သေူတွက မကေဒးမီးယားကိ ုပိုမိုစိတ်ဝင်စားခဲ့ကတယ်လို သိရပါတယ။် 

မကေဒးမီးယားကုိ ြပည်ပေဈးကွက် စတင်ေဖာက်ေနပီး တရားမဝင်လမး်ေကာင်းြဖစ်ေနေသးကာ အိမ်နးီချငး်တတ်ုုိင်ငံကို 

အဓိကတင်ပိုချင်ေပမယ့် ေဈးကွက်လုိအပ်ချက်မရှိေတာ့ တင်ပိုမရေသးဘူးလုိ သစ်သီးဝလံအသင်းမ ှ

တာဝန်ရိှသူတစ်ဦးကေြပာပါတယ်။ 

လက်ရိှ တရားမဝင်လမ်းေကာင်းမှတဆင့် ထုိင်းိုင်ငံနဲ့  ကေမာဒီးယားိုင်ငံေတွကုိ တင်ပိုေနပီး ေဈးကွက်ေဝစုအတကွ် 

ယှဉ်ပိင်ရမေတွ ရှိေနဆဲြဖစ်တယ်လို သရိပါတယ။် မကေဒးမီးယားကုိ ြပည်ပေဈးကွက် စတင်ေဖာက်ေနပီး 

တရားမဝင်လမ်းေကာင်းြဖစ်ေနေသးကာ အိမ်နီးချင်းတုတ်ိုင်ငံကုိ အဓိကတင်ပိုချင်ေပမယ့် ေဈးကွက်လုိအပ်ချက်မရိှေတာ ့

တင်ပိုလိုမရေသးဘူးလုိ သစ်သးီဝလံအသင်းမှ တာဝန်ရိှသူတစဦ်းကေြပာပါတယ။်  

လက်ရိှ တရားမဝင်လမ်းေကာင်းမတှဆင့် ထုိင်းိုင်ငံနဲ့  ကေမာဒီးယားုိင်ငံေတွကို တင်ပုိေနပီး ေဈးကွက်ေဝစ ု အတွက် 

ယှဉ်ပိင်ရမေတရိှွေနဆဲြဖစ်တယ်လုိ သိရပါတယ်။ ေဈးန်းအေနနဲ့  အခွံခတ်ေလှာ်ပီးသား ၂၅၀ ဂရမ်ကိ ု ၁၅၀၀၀ ကျပ ်

ဝန်းကျင်ေရာင်းချပီး အခွံမခွာရေသးတဲ့ အစမ်ိး ၁ ကီလုိဂရမ်ကုိ ကျပ် ၄၀၀၀ ဝန်းကျင်နဲ့  မကေဒးမီးယားဆီ တစ်ပိဿာကိ ု

ကျပ် ှစသ်ိန်းဝနး်ကျင ်ေပါက်ေဈးရိှတယ်လုိသိရပါတယ်။ 

https://www.myanmaplatform.com/a/64617.html 

 

ဘုရင့်ေနာင်ကုန်စည်ဒိုင်တွင် ေအာက်တုိဘာလ ၂၅ ရက်ေန့မှ ၂၈ ရက်ေန့အတွင်း ြဖစ်ေပခဲ့ေသာ 
ကုန်စည်ဒိုင်ေစျးန်းများ 

အာလူး 
 ဘုရင့်ေနာင်ကုနစ်ည်ဒုိင်တွင် (၂၅-၁၀-၂၀၂၂ မ ှ ၂၈-၁၀-၂၀၂၂ ) အတွင်း အာလူးတစ်ပိဿာေဈးန်းများမှာ (၂၅-၁၀-

၂၀၂၂) တွင် ေအာင်ပန်း A1 ကျပ ်၁၅၅၀၊ ေအာင်ပန်း OK ကျပ် ၁၆၀၀၊ ေအာင်ပန်း S1 ကျပ် ၁၆၅၀၊ေအာင်ပနး် S2 ကျပ ်၂၀၀၀ 

ှင့် တတ်ုအာလူး ကျပ ် ၂၂၀၀ အသီးသီးေဈးြဖစ်ခဲ့သည်။ တစ်ပတအ်တွင်း တုတ်အာလူး ကျပ် ၂၀၀၊ ေအာင်ပန်း A1 ကျပ ်

၁၅၀ ေအာင်ပန်း OK ကျပ ် ၁၅၀၊ ေအာင်ပန်း S1 ကျပ် ၁၅၀ ှင့် ေအာင်ပန်း S2 ကျပ ် ၃၀၀ အသီးသီးေဈးကျဆင်းခ့ဲသည်။ 

တစ်ပတ်အတွင်း ကုနစ်ည်ဒုိင်သို အာလူးကားစီးေရ ၅၁ စီး  (၃၀၆၀၀၀ ပိဿာ) ဝင်ေရာက်ခဲ့ေကာင်း သိရသည်။ 

ကက်သန်ွန ီ 
ဘုရင့်ေနာင်ကုနစ်ည်ဒုိင်သုိ (၂၅-၁၀-၂၀၂၂ မှ ၂၈-၁၀-၂၀၂၂ )အတွင်း ဆိပ်ြဖမိှင့်ြမင်းǪခံမိတိုမှ  ကက်သွန်နီများ 

ဝင်ေရာက်လျက်ရိှရာ ကက်သွန်နီ (တစ်ပိသာ) ေဈးန်းများမှာ        (၂၅-၁၀-၂၀၂၂) ေန့တွင် ဆိပ်ြဖရှယ် ကျပ် ၃၇၀၀ ၊ ဆိပ်ြဖလတ်ကီး 

ကျပ် ၃၆၀၀၊  ဆိပ်ြဖ လတ်သန့ ် ကျပ် ၃၄၀၀  ဆိပြ်ဖလတေ်ချာ ကျပ် ၃၀၀၀၊ ြမင်းǪခံ(ကံဆင့်)ရှယ ် ကျပ် ၄၀၀၀၊ 

ြမင်းǪခံလတ်ကီး ကျပ် ၃၈၀၀ ြမင်းǪခံလတ်သန့် ကျပ် ၃၆၀၀ ၊ ြမင်းǪခံလတ်ေချာ ကျပ် ၃၂၀၀ အသီးသီးေဈး ြဖစ်ခ့ဲသည်။ 

တစ်ပတ်အတွင်း ဆိပ်ြဖရှယ်ကျပ ် ၂၀၀ ၊ ဆိပ်ြဖလတ်ကီး ကျပ် ၁၀၀၊ ဆိပ်ြဖလတ်သန့် ကျပ ် ၁၀၀၊ ြမင်းǪခံ(ကံဆင့်)ရှယ ်

ကျပ် ၂၀၀၊ ြမင်းǪခံလတ်ကီး ကျပ် ၂၀၀၊ ြမင်းǪခံ လတ်သန့် ကျပ၂်၀၀၊ ြမင်းǪခံလတ်ေချာ ကျပ် ၂၀၀ အသီးသးီေဈးြမင့်တက်ခ့ဲသည်။ 

တစ်ပတ်အတွင်း ကုနစ်ည်ဒုိင်သို ကက်သွနန်ကီားစးီေရ ၉၂ စီး (၅၅၂၀၀၀ ပိဿာ)  ခန့် ဝင်ေရာက်ခဲ့ေကာင်းသိရသည်။ 

ကက်သန်ွြဖ 
    ဘုရင့်ေနာင်ကုနစ်ည်ဒုိင်သုိ (၂၅-၁၀-၂၀၂၂ မှ ၂၈-၁၀-၂၀၂၂) အတွင်း ကကသ်နွြ်ဖ (တစ်ပိဿာ) ေဈးန်း 

များမှာ (၂၅-၁၀-၂၀၂၂) တင်ွ ကကတု်ရှယ် ကျပ် ၃၈၀၀၊ ေအာင်ပန်းထူး-၂  ကျပ် ၃၀၀၀၊ ေအာင်ပန်းထူး-၃ ကျပ ် ၃၃၀၀၊ 

ေအာင်ပနး်ထူး-၄ ကျပ် ၃၆၀၀ ှင့် ေအာင်ပန်းထးူ-၅ ကျပ ်၄၀၀၀ အသီးသီးေဈးြဖစခ့ဲ်သည်။ တစ်ပတ်အတွင်း ကကုတ်ရှယ် 

ကျပ် ၁၀၀၊ ေအာင်ပန်း ထူး-၃ ကျပ် ၃၅၀ ၊ ေအာင်ပန်းထူး-၄  ကျပ်  ၁၅၀ ေဈးြမင့်တက်ခ့ဲသည်။ ကျန်အမျ ိးအစားမှာ ေဈးငိမ် 

လျက်ရှိသည်။ တစ်ပတ်အတွင်း ကနုစ်ည်ဒိုင်သို ကက်သနွြ်ဖအိတေ်ရ ၂၂၀၀ အိတ် (၆၆၀၀၀ ပိဿာ) ဝင်ေရာက်ခ့ဲေကာငး် 

သိရသည်။                                                  
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မတ်ပဲှင့်ပဲစင်းငုံ 
 ဘုရင့်ေနာင်ကုနစ်ည်ဒုိင်တွင် ပဲများ၏ (တစ်တန်) ေဈးနး်များမှာ မတ်ပဲ FAQ/RC  (2022 Crop) ကျပ ်၁၇၉၀၀၀၀၊ 

မတပ် ဲSQ/RC  (2022 Crop) ကျပ် ၂၁၁၅၀၀၀ င့်ှ ပစဲဉ်းငုံ Red/RC (2022 Crop) ကျပ ်၁၉၉၀၀၀၀ ေဈးြဖစခ်ဲ့သည်။ တစ်ပတ ်

အတွင်း မတပ် ဲFAQ/ RC(2022 Crop) ကျပ ်၃၀၀၀၀၊ မတ်ပဲ SQ/RC  (2022 Crop) ကျပ် ၃၅၀၀၀ ှင့်  ပစဲဉ်းငံု Red/RC (2022 

Crop) ကျပ် ၁၅၀၀၀ ေဈးြမင့်တက်ခ့ဲေကာင်းသိရသည်။ ယခင်အပတ်ကကနုစ်ည်ဒိုင်သို မတ်ပဲ FAQ/RC  (2022 Crop)  

ကွန်တိနန်ာ ၂၅ လုံး (တန်ချနိ် ၆၀၀ ) ှင့် မတ်ပဲ SQ/RC  (2022 Crop) ကွန်တိနန်ာ ၅ လံုး (တန်ချနိ် ၁၂၀ ) စုစေုပါင်း 

ကွန်တိနန်ာ ၃၀ လုံး (တန်ချနိ် ၇၂၀ ) ဝင်ေရာက်ခ့ဲပးီ  ယခုအပတ်တွင် မတပ် ဲ FAQ/ RC(2022 Crop) ကွနတ်ိနန်ာ ၁၀ လုံး 

(တန်ချနိ် ၂၄၀) ဝင်ေရာကခ်ဲ့ေသာေကာင့် ယခင်အပတထ်က် ကွန်တိနန်ာ ၂၀ လုံး (တန်ချနိ် ၄၈၀) ေလျာန့ည်းဝင်ေရာက် 

ခဲ့ေကာင်းသိရသည်။ 

ငုပ် 

          ဘုရင့်ေနာင်ကနု်စည်ဒိုင်တွင်ြဖစ်ေပခဲ့ေသာငုပ်သီး (တစ်ပိဿာ)ေဈးန်းများမှာ ပန်းရဲငုပ်  (သစ်) AC ကျပ ်၂၀၀၀၀၊ 

ြမားနီ ဟသာတ (သစ်) AC ကျပ် ၁၉၅၀၀၊ ြမစ်ဝ (ပ)ု ကျပ ်၂၅၀၀၀၊ ေကျာက်ဆည်ဒီမနွ် ကျပ ်၁၅၅၀၀ ှင့် မုိးေထာင် ေပျာ်ဘွယ် 

ကျပ် ၁၅၅၀၀ ေဈးအသီးသီးြဖစခ်ဲ့သည်။ တစ်ပတအ်တွင်း ြမားနီဟသာတ(သစ်) AC ကျပ် ၅၀၀၊ ပန်းရဲငုပ်(သစ်) AC ကျပ် 

၁၀၀၀၊ မုိးေထာင်ေပျာ်ဘွယ် ကျပ် ၅၀၀ ှင့် ေကျာက်ဆည်ဒီမွန် ကျပ ် ၅၀၀ ေဈးြမင့်တက်ခဲ့သည်။ ယခင်အပတ်က 

ကနု်စည်ဒုိင်သို ငပု်ရှည်အိတေ်ပါင်း ၂၅၀၀ အတိ်( ၅၀၀၀၀ ပိဿာ) ှင့် ငုပ်ပုအိတ်ေပါင်း ၃၀၀ အတိ် (၄၅၀၀ ပိဿာ) 

ဝင်ေရာက်ခ့ဲပီး ယခုအပတ်တင်ွ ငပု်ရှည်အိတ်ေပါင်း ၄၅၀၀(၉၀၀၀၀ ပိဿာ) ှင့် ငပ်ုပုအိတေ်ပါင်း ၄၀ အိတ် (၆၀၀ ပိဿာ) 

ဝင်ေရာက်ခ့ဲေသာေကာင့် ယခုအပတ်တွင် ငပု်ရှည် အိတ်ေပါငး် ၂၀၀၀ အိတ်(၄၀၀၀၀ ပိဿာ) ပိုမိုဝင်ေရာက်ခဲ့ပီး 

ငုပ်ပုအိတ်ေပါငး်  ၂၆၀ အိတ် (၃၉၀၀ ပိဿာ) ေလျာန့ည်းဝင်ေရာက်ခဲ့ေကာင်းသိရသည်။  

ထန်းလျက်၊ ǧကံသကာ ှင့် သကား 

          ဘုရင့်ေနာင်ကနု်စည်ဒိုင်တွင်ြဖစ်ေပခဲ့ေသာ  ထနး်လျက်၊ ǧကံသကာှင့် သကား(တစ်ပိဿာ) ေဈးန်းများမှာ 

ေတာင်သာမလိုင် (ဒံုး) ကျပ် ၃၂၀၀၊ ေညာင်ဦးေဆးရှယ်ထန်း ကျပ် ၃၇၀၀၊ ေညာင်ဦးေဆးရှယ်ထနး်ေရာ  ကျပ် ၂၅၅၀၊ 

ပခုကကမ်း ကျပ် ၃၃၅၀၊ ေရစကိထန်းလျက် ကျပ် ၃၈၅၀၊ ǧကံသကာ အတိသ်တွစ် ကျပ်  ၂၇၂၅၊ ေြမပǧဲကံသကာ ကျပ ်၂၇၇၅ 

င့်ှ သကား (ြပည်တွင်း) ကျပ် ၂၅၅၀ ေဈးအသီးသီးြဖစခ်ဲ့သည်။ တစ်ပတအ်တွင်း ကနုစ်ည်အားလုံးေဈးငိမ်လျက်ရှိသည်။ 

မနက်ျည်း 

          ဘုရင့်ေနာင်ကနုစ်ည်ဒိုင်တွင် မန်ကျည်းသီး (တစ်ပိဿာ) ေဈးနး်များမှာ မန်ကျည်းသးီ ပွင့်ကပ် (သစ်) ကျပ် ၂၂၀၀ ှင့် 

မန်ကျည်းအသား (သစ်) ကျပ် ၄၀၀၀ ေဈးြဖစ်ခဲ့သည်။ တစ်ပတအ်တင်ွး မန်ကျည်းေဈးမှာငိမ်လျက်ရိှေကာင်း သိရသည်။ 

Source: ြမနမ်ာကုနသ်ယွမ်ဗဟိဌုာန (ရန်ကုန်) 
 

ဖျာပုံမိုတွင် ယခုလအတွင်း ငါးကွမ်းရှပ်ငါးေစျးေကာင်းရရှိ 
       ဧရာဝတီတိုင်းေဒသကီး ဖျာပုံခိုင် ဖျာပုံမိနယ်တွင ် ငါးကမ်ွးရှပင်ါးများ 

ယခုလအတင်ွးေစျးေကာင်းရရှေိနသြဖင့် ငါးဖမ်းလပ်ုငနး်လုပ်ကုိင်သူများ အဆင်ေြပ 

လာေကာင်း ဖျာပုံမိနယ်ရိှ ငါးအဝယ်ဒုိင်များထံမ ှသိရသည်။. 

      ပီးခ့ဲသည့် စက်တင်ဘာလအတွင်းက ငါးေစျးကွက်တွင် ငါးကွမး်ရှပ ်တစ်ပိဿာ 

ေစျးန်းမှာ ေငွကျပ ်၁၆၀၀၀ ခန့်သာရှိခဲ့ပီး ယခုေအာက်တိုဘာလဆန်းမှ ယေန့ထ ိ

တစ်ပိဿာ ေငွကျပ ် ၁၈၀၀၀ သို ေစျးအနည်းငယ ် စတက်လာခဲ့ေကာင်း၊ အဆိုပါ 

ငါးကွမ်းရပှ်ငါး ေစျးတက်လာြခင်း ေကာင့် ငါးဖမ်းလုပ်ငန်းလုပ်ကိုင်သူများှင့် 

ေရာင်း ဝယ်ေရးဒုိင်များ အေရာင်းအဝယ်သွက်လက ်အဆင်ေြပလာေကာင်းသိရသည်။ 
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        “ဖျာပုံငါးေစျးကွက်မှာ ငါးကွမ်းရှပ်ေစျးန်းက အထွက်နး်နဲ့  ဝယ်လိုအားလုိက်တယ။် ေစျးနး်ေြပာင်းလဲေလ့ရှိေပမဲ့လဲ 

အခုလို ကထိန်အလှကာလေတွမှာ ပုံမှန်ထက် ေစျးေကာင်းရလာတာပါ။ အရငက် တစ်ပိဿာ ၁၂၀၀၀၊ ၁၃၀၀၀ 

အများဆုံးပါပဲ။ အစ်မတိုဒုိင်မှာေတာ ့တစ်ပိဿာ ၁၈၀၀၀ ထိေရာင်းရတယ်။ တစ်ြခားဒုိင်ေတွမှာေတာ ့တစ်ပိဿာ ၂၀၀၀၀ ထ ိ

ေရာင်းချေနရတာေတရိှွတယ်။ နယ်အစုံက အဝယ်များေနတာပါ။ ေစျးေကာင်းရရိှေတာ့ ငါးဖမ်းလုပ်ငန်းလုပ်ကိုင်သူေတ ွ

အဆင်ေြပပါတယ”် ဟ ုဖျာပုံမိနယ်ရှိ ငါးအဝယ်ဒုိင်ပိုင်ရှင် ကေြပာြပသည်။ 

     အဆုိပါ ငါးကွမး်ရှပ်မာှ အေကးခံွမဲ ့ ငါးတစမ်ျ ိးြဖစ်ပီး ကိုယ်ထည်ြပား၍ အိုးနည်းပီး အရသာရိှေကာင်း၊ ငါးကွမး်ရပှ ်

ငါးအမျ ိးအစားသည် ြမနမ်ာ့ပင်လယြ်ပင်တွင် တစ်စှပ်တလံု်း ဖမး်ဆီးရမိေလ့ရိှေသာ်လညး် ယခုကဲ့သို ေအာက်တိုဘာလတွင် 

ပုံမှန်ထက ်ဖမ်းဆးီရမေိလ့ရိှေကာင်းဖျာပုံမိရှိ ငါးအဝယ်ဒိုင်များထံမသှိရသည်။ 

Source: YDNP 
https://www.foodindustrydirectory.com.mm/food-industry/food-livestock/item/5208-get-a-good-price-of-

fish-in-this-month.html 
 

ထိုင်းဆန်၊ ဗီယက်နမ်ဆန်၊ အိိယဆန် တစ်ပတ်တာ ေဈးန်းအတက်အကျများ 
         ထိပတ်န်းဆန်တင်ပိုသူ အိိယ၏ ဆန်ေဈးသည် ယခုသီတင်းပတ်တင်ွ ပူးီ-

ကနေ်ဒလာလဲနး် အတက်အကျှင့် ဆန်ရရိှိုင်မည့်ပမာဏအေပ  စိုးရိမမ်များေကာင့် 

ေဈးတက်သည်။ 

      ၅% ဆန်ကဲွပါ အိိယေပါင်းဆန် <RI-INBKN5-P1> အမျ ိးအစားသည့်  ေခေဈး 

တစ်တန်လင် ယခင်အပတ်က ကန်ေဒလာ ၃၇၄ ~ ၃၈၂   ရိှခဲ့ပးီ ယခုသီတင်းပတ်တငွ ်

ကန်ေဒလာ  ၃၇၅ ~ ၃၈၄  သို ြမင့်တက်သည်။ 

        အိိယတငွ် စပါးအထွက် ယခင်ေမာ်မှန်းထားသည်ထက ် ေလျာန့ည်းဖွယ် ရိှသည်။ 

ေြမာက်ပိုင်းှင့် အေရှေြမာက်ပိုင်း ြပည်နယ်များတွင် မိးုေကာင့် စပါးခင်းများ ပျက်စးီထားသည်။ မရိတ်သိမ်းခင် 

မိုးသည်းထန်စွာ ရွာသွနး်ခ့ဲသည်ကို စပါးအထွက်များသည့် ဥတရပေဒသြပည်နယ်၊ အေနာကဘ်ေဂါ၊ 

အရေဒသြပည်နယမ်ျားတငွ် ǧကံခ့ဲသည်။  

       ဘဂလားေဒ့ရ်ှိုင်ငံ၌ စပါးစိုက်ခင်းများ ပျက်စီးခဲ့ပီး အဓိကထား စားသုံးသည့် ဆနစ်ပါး ေဈးနး်ကုိ ထိနး်ညိရန ်

နုး်ကန်ေနရစဉ် တနလာေန့ (ေအာက်တိုဘာ  ၂၄)တွင်  ဆိုင်ကလနု်း စစ်ထရန်း ကျေရာက်ခ့ဲြပန်သည်။ စပါးခင်း ဟက်တာ 

၆,၀၀၀ ခန့ ်ပျက်စီးသည်ဟ ုခန့မှ်နး်သည်။  ယခင်ကလည်း ရာသဦတုေကာင့် စပါးတန်ချနိ် ၂၅၄,၀၀၀ ပျက်စီးခဲ့သည်။ 

 ၅% ဆန်ကွဲပါ ဗယီက်နမ်ဆန ် <RI-VNBKN5-P1>  ေခေဈး အေြပာင်းအလဲမရိှပါ။ FOB free-on-board ေဈးန်းမှာ 

တစ်တန်လင် ကန်ေဒလာ ၄၂၅ ~  ၄၃၀ ေခေဈး ြဖစ်ေပခဲ့သည်။ 

        “လယ်သမားေတွဟာ လက်ရှိေပါက်ေဈးကေန အြမတေ်တရွေနပးီ ဒီစှ်ရဲ အကီးဆုံး ေစွပါးသီးှံမှာ စုိက်ပျ ိးဧရယိာ၊ 

ဓာတ်ေြမဩဇာ သုံးစွဲမစတာေတ ွပိုမိုသုံးစွဲဖို ြဖစ်လာလိမ့်မယ”် ဟ ုဟိုချမီင်းစးီတးီမ ှကနုသ်ည်တဦးက ေြပာသည်။ 

ဗယီက်နမ်အစိုးရသည် ယခုှစ် ပထမ ၁၀ လပတတွ်င် ဆန်တန်ချနိ် ၆ ဒသမ ၀၇ သန်း တင်ပိုိုင်မည်ဟု ခန့်မှနး်ထားေကာင်း 

ဗဒုဟူးေန့တွင် ေြပာကားသည်။ ေအာက်တိုဘာလတွင် ဆန်တနခ်ျနိ် ၇ သန်ိး တင်ပိုရန် ရည်မှန်းထားသည်။ ဖိလစ်ပိုင်၊ 

အာဖရိက၊ ကျးဘားှင့ ်ဘဂလားေဒ့ရ်ှတိုထံ ဆန်တင်ပိုလျက် ရှသိည်။  

       ၅% ဆနကဲွ်ပါ  ထိုင်းဆန်  <RI-THBKN5-P1> အမျ ိးအစား ယခုသီတင်းပတ်တွင် ေဈးန်း မဆိုစေလာက်သာ 

ေြပာင်းခဲ့သည်။ ေခေဈး တစတ်နလ်င် ကနေ်ဒလာ ၄၀၅ ရှိသည်။ ပမာဏများသည့် အေရာင်းအဝယ ်ကန်ထိုက်ရရှိခ့ဲြခင်း 

မရိှေချ။  

Source: Reuters 

https://www.foodindustrydirectory.com.mm/food-industry/food-livestock/item/5216-asia-rice-oct-24-27.html  
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