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၄.၁၀.၂၀၂၂ 

ကမၻာ့ေရႊေစ်း               = ၁၇၀၀ US$ 

  ျမန္မာ့ေရႊေစ်း               = N/A 

  ေဒၚလာေစ်း                = ၂၉၀၀ က်ပ္ 

 CBM Rate                = ၂၁၀၀.၀ က်ပ္ 

  ယူရုိ တစ္ယူရုိ    = ၂၀၇၂.၈ က်ပ္ 

  စကၤာပူတစ္ေဒၚလာ       = ၁၄၆၈.၅ က်ပ္ 

  စတာလင္ေပါင္တစ္ေပါင္  = ၂၃၈၅.၀ က်ပ္ 

  ၾသစေၾတးလ်တစ္ေဒၚလာ = ၁၃၆၁.၉ က်ပ္ 

  တရုတ္ယြမ္ (တစ္ယြမ္)    = ၂၉၅.၁၁ က်ပ္ 

  အိႏိၵယ႐ူပီး (တစ္႐ူပီး)      =  ၂၅.၇၆၉ က်ပ္ 

  ကုိရီးယား၀မ္တစ္ရာ       =  ၁၄၇.၀၇ က်ပ္ 

  မေလးရွားရင္းဂစ္          = ၄၅၂.၂၅ က်ပ္ 

  ထုိင္းဘတ္တစ္ဘတ္     = ၅၅.၉၃၃ က်ပ္ 

Source: CBM Rate, etrademyanmar.com 
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မေကွးကုန်စည်ဒိုင်တွင် တစ်ပတ်အတွင်း ှမ်းနက်၊ ှမ်းြဖေစျးများ 
ကျဆငး်လက်ရှိ 

   မေကွးတုိင်းေဒသကီး၊ မေကွးကုန်စည်ဒုိင်တွင် ှမ်းမျ ိးစံုအေရာင်းအဝယ်ြဖစ်လက် 

ရိှပါသည်။ တစ်ပတ်အတွင်း ကာလတူ (၂၃.၉.၂၀၂၂) ရက်ေန့ှင့် (၃၀.၉.၂၀၂၂) ရက်တုိင်းယှဉ်ပါက  

ှမ်းများထွက်ေပလာပီး ေငွေကးေစျးကွက်ှင့်အတူ ရန်ကုန်ဝယ်လုိအား၊ မေလးဝယ်လုိအား 

ေလာ့နည်းလာသည့်အတွက်  ှမ်းနက်ှင့်ှမ်းြဖ ေစျးများကျဆင်းလက်ရိှေကာင်း သိရိှရ 

ပါသည်။  ှမ်းနက်(စမံု)(AV1) (၄၅)ပိဿာ(၁) အိတ်လင် ယခင်တစပ်တ်တင်ွ (၃၂၄၀ဝဝ)ကျပ် 

ေစျး၊ ယခုတစ်ပတ် (၂၉၅၀ဝဝ)ကျပ်ေစျးြဖစ်သည့်အတွက် (၂၉၀ဝဝ)ကျပ်၊ ှမ်းနက်စမံု(AV-2) 

(၄၅)ပိဿာ (၁)အိတ်လင် ယခင်တစပ်တ်တင်ွ (၃၀၅၀ဝဝ)ကျပ်ေစျး၊ ယခုတစ်ပတ် 

(၂၈၅၀ဝဝ)ကျပ်ေစျး ြဖစ်သည့်အတွက် (၂၀၀ဝဝ)ကျပ်၊ ှမ်းြဖ(မေကွး)သစ် (၄၅)ပိဿာ(၁)အိတ်လင် 

ယခင်တစ်ပတ်တင်ွ (၃၀၇၅ဝဝ)ကျပ်ေစျး၊ ယေန(့၂၈၅၀ဝဝ) ကျပ်ေစျးြဖစ်သည့်အတွက် 

(၂၂၅ဝဝ) ကျပ်၊ ှမ်းြဖ(၄၅)ပိဿာ (၁)အိတ်လင် ယခင်တစ်ပတတ်င်ွ (၂၉၆၀ဝဝ)ကျပ်ေစျး၊ 

ယေန(့၂၇၅၀ဝဝ) ကျပ်ေစျးြဖစ်သည့်အတွက် (၂၁၀ဝဝ) ကျပ် အသီးသီးေစျးကျကာ အေရာင်း 

အဝယ်ြဖစ်လက်ရိှေကာင်း သိရိှရပါသည်။ 

Source: ဖန်ခါးေြမကုန်သွယ်မဗဟိုဌာန 

 

ေအာင်လံကုန်စည်ဒိုင်တွင် ပဲမျ ိးစုံေဈးကျဆင်း 

 မေကွးတိုင်းေဒသကီး၊ ေအာင်လံကုနစ်ည်ဒုိင်တွင် တစ်ပတ်အတွင်း ကာလတူ 

(၂၃.၉.၂၀၂၂) ရက်ေန့ှင့် (၃၀.၉.၂၀၂၂) ရက်ေန့ င်းယှဉ်ပါက ပမဲျ ိးစုံေဈးများ 

ကျဆင်းသွားေကာင်း သရှိိရပါသည်။ မတ်ပဲှင့်ပဲစဉ်းငံုေဈးများ အိိယမှ ဝယ်လိုအား 

ေကာင်းေနေသာ်လည်း ေဒလာေငွလဲလှယ်န်း ကျဆင်းလာသည်ှင့်အည ီ

ကျန်ပမဲျ ိးစုံေဈးများလည်း ကျဆင်းသွားေကာင်း သိရှိရပါသည်။  

 ပစဲဉ်းငံု(၂၀)ပိဿာ (၁)တင်းလင် ယခင်တစ်ပတ်တွင် (၆၇၅ဝဝ)ကျပ၊် 

ယခုတစ်ပတ်တွင် (၆၃ဝဝဝ)ကျပ် ေဈးြဖစ်သည့်အတွက် (၄၅ဝဝ)ကျပ၊် မတ်ပ ဲ

(၂၀)ပဿိာ (၁)တင်းလင် ယခင်တစ်ပတ်တင်ွ (၆၃ဝဝဝ)ကျပ၊် ယခုတစ်ပတ်တွင် 

(၆ဝဝဝဝ)ကျပေ်ဈး ြဖစသ်ည့်အတွက် (၃ဝဝဝ)ကျပ၊် ပတဲီစမိး် (၂၀)ပိဿာ 

(၁)တင်းလင် ယခင်တစပ်တ်တင်ွ (၅ဝဝဝဝ)ကျပ၊် ယခုတစ်ပတ်တွင် 

(၄၈ဝဝဝ)ကျပ်ေဈးြဖစ်သည့်အတွက် (၂ဝဝဝ)ကျပ၊် ကုလားပ(ဲHL) (၂၀)ပိဿာ 

(၁)တင်းလင် ယခင်တစ်ပတ်တင်ွ (၆၃၅ဝဝ)ကျပ၊် ယခုတစ်ပတ်တွင ်

(၅၉ဝဝဝ)ကျပ်ေဈးြဖစ်သည့်အတွက် (၄၅ဝဝ)ကျပ၊် ကုလားပဲ (ြမေကး) (၂၀)ပိဿာ 

(၁)တင်းလင် ယခင်တစ်ပတ်တင်ွ (၆၃၅ဝဝ)ကျပ၊် ယခုတစ်ပတ်တွင ်
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(၅၉ဝဝဝ)ကျပ်ေဈးြဖစ်သည့်အတွက် (၄၅ဝဝ)ကျပ်တို အသီးသီးေဈးန်းများကျဆင်းလာကာ အေရာင်းအဝယ်ြဖစ်လက ်

ရိှေကာင်း သိရိှရပါသည။်  

Source: ဖန်ခါးေြမကုန်သွယ်မဗဟိုဌာန 
 

ြမန်မာိုင်ငံမှ  စင်ကာပူှင့်ကုိရီးယားိုင်ငံတို့သို့ သံရည်ကျ ိပံုေလာင်းထတ်ုကုန်ပစ္စည်းများ တငပ့ုိ်လျက်ရိှ 
       ြမနမ်ာိုင်ငံမ ှ စင်ကာပူုိင်ငံင့်ှကုိရီးယားုိင်ငံတိုသုိ ပုိကုနအ်ြဖစ် လပ်စစ်မီးတိုင်ေအာက်ခံခံုများ၊ သံကပ်ေြမာင်းဖုံး 

အမျ ိးမျ ိး၊ ပုိကနုခ်သဲီးအစားထုိး သံကပ်ခဲသးီများကို ေန့စဉ်လုပ်သားဦးေရ ၈၀ ြဖင့် တစရ်က်လင် ကုန်ေချာထတု်ကုန ်

ရှစတ်နခ်န့် ထုတလု်ပ်တင်ပိုလျက်ရိှေကာင်း သိရသည်။ 

       ပဲခူးတိုင်းေဒသကီးဝန်ကီးချပ် ဦးမျ ိးေဆွဝင်းသည် တာဝန်ရှသိမူျားှင့်အတ ူ ယေန့နံနက်ပိုင်းတွင် ပဲခူးမိနယ် 

ဘုရားကီးမိ အေနာက်ပုိင်းရပ်ကွက် အမတှ(်၂၉)ရိှ ဦးေအးဝင်း၏ သံရည်ကျ ိပုံေလာင်းလုပ်ငန်းသို သာွးေရာက်ကည့် 

အားေပးသည်။ ထုိသိုကည့်အားေပးစဉ် တိုင်းေဒသကးီဝန်ကီးချပ ် ဦးမျ ိးေဆွဝင်းက ိုင်ငံေတာ်စမီံအုပ်ချပ်ေရးေကာင်စ ီ

ဥက ိုင်ငံေတာ်ဝန်ကီးချပ်၏ လမ်းန်ချက်များှင့်အညီ မိမိတိုတိုင်းေဒသကီးအတွင်းရိှ အေသးစား၊ အငယ်စား၊ 

အလတစ်ား စီးပွားေရးလုပ်ငန်းများကိ ု ြမင့်တင်ေပးရန်လာေရာက်ရြခင်းြဖစ်ပီး ကုန်ကမ်းရရိှမေပ မူတည်လုပ်ကုိင် 

ေနရသည်ကိုသရိ၍ ကုန်ကမ်းများ ေဈးန်းသက်သာစွာ   လွယ်ကူစာွရရှိိုင်ေရး၊ အချ ိကနု်ေချာများသည် စင်ကာပူိုင်ငံှင့် 

ကိုရီးယားိုင်ငံတိုသို လစဉ်တင်ပိုေပးေနရေသာ်လည်း တစ်ဆင့်ခံြဖစ်ေနသြဖင့ ် ထုိက်သင့်သည့်ေဈးနး်မရရှိ၍ တိုက်ိုက် 

ချတိဆ်က်ပီး ခိုင်မာသည့်ြပည်ပေဈးကွက်ရရိှေစေရး၊ လုပ်ငနး်တိုးချဲိုင်ရန် ေြမေနရာရရိှေရးှင့်လုပ်ငနး်ချနိ်အတင်ွး 

လပ်စစမီ်းအြပည့်အဝရရှိေရး သက်ဆုိင်ရာဌာနဆုိင်ရာများှင့် ေပါင်းစပ်ညိင်းေဆာင်ရွက်ေပးသည်။ 

        အဆိုပါသရံည်ကျ ိလုပ်ငနး်သည ်၂၀၁၃ ခုှစတ်ွင ်ိုင်ငံေတာ်အဆင့် အလတစ်ားစးီပွားေရးလုပ်ငန်းရှင်ဆုှင့် ၂၀၁၈ ခုှစ ်

တွင် ေဒသဆိုင်ရာ ထုတ်ကုန်အမျ ိးအစားတင်ွ ဒုတယိဆုရရိှထားပးီ လက်ရှိတွင် မီးဖိုေချာင်သုံးပစည်းများ၊ မီးဖုိသံဆနခ်ါများ၊ 

လပ်စစ်သံေခွများ၊ ငုတ်ဆုံများ၊ စက်သီးဘီးများ၊ ချနိခ်ွင်အေလးများ၊ သံကပ်ဒယ်အုိးများ၊ သံကပ်သံပန်းပုံစံအမျ ိး  ၁၀၀ 

ေကျာ၊် ဆားဗစက်န်အဖံုးများ၊  ေလေဂါက်များ၊ သဲစုပ်ပန့်၊ ေကျာက်စုပ်ပန ့်၊ ေရǯစုပ်ပန့်အမျ ိးမျ ိး၊ သံကျင်တွယ်အမျ ိးမျ ိး၊ သံနန်း 

ဆဲွြခင်း၊  သံတံခါးသုံး ဖလပ်ြပားအမျ ိးမျ ိး၊ ဓားသ၊ံ တံစဉ်ကိတ်ြပားများ၊ ရိတ်သိမ်းေခေလှစက်သာွးများ၊ အပ်ချပစ်က် 

ေြခေထာက်များ၊ မးီသတပုိ်က်ေခါင်းအထိုင်များကုိ   ြပည်တွင်းအသုံးြပရန်သာမက ြပည်ပပိုကုန်အြဖစ ် ထတုလု်ပ်လျက် 

ရိှေကာင်းသိရသည်။  

Source: https://www.myawady.net.mm/node/30967 
 

တစ်ပတ်တာ အာရှဆနေ်ဈးန်း အတက်အကျများ 
       အေရှအလယ်ပိုင်းှင့်ေတာင်အာရှတိုမ ှ ဝယ်လုိအားေကာင့ ် ထုိင်းိုင်ငံမ ှ တင်ပိုသည့်ဆန်ေဈးသည ် ယခုသီတင်းပတ် 

အတွင်း ြမင့်တက်ခ့ဲသည်။ ၅ ရာခိုင်န်း ဆန်ကဲွပါ ထုိင်းဆန် <RI-THBKN5-P1> သည် လွန်ခ့ဲသည့်တစ်ပတ်က တစတ်န်လင ်

ကနေ်ဒလာ ၄၂၀ မှ ၄၃၅ ေဒလာမှ  ယခု သတီင်းပတ်တွင် ကန်ေဒလာ ၄၂၂ မ ှ ၄၃၅ ေဒလာအထိ ြမင့်တက်ခ့ဲသည်။ 

“ဘဂလားေဒ့ရ်ှထံမှ တန်ချန်ိ ှစ်သိနး်၊ သုံးသိနး် ဝယ်ယူမအသစ်ရတယ်။ အီရတ်ကိုလည်း ဆန်ေပးပိုမအသစ်ေတ ွ

ရိှလာပါတယ်” ဟ ုဘန်ေကာက်အေြခစိုက် ကုနသ်ည်တဦးက ိုက်တာသတင်းဌာနကို ေြပာသည်။ 

       အီရန်ိုင်ငံမှ ၀ယ်လုိအားများ ရရိှလာေသာ်လည်း  အဆိပုါေစျးကွက်ကုိ ဝနေ်ဆာင်မေပးရန်အတွက် မရှိမြဖစ်လိုအပ် 

ေသာ ကုနပ်စည်းများထုတ်လုပ်သည့် အေလ့အကျင့်ေကာင်း goods manufacture practice (GMP)ကိ ု ြဖည့်ဆည်း 

ေပးိုင်သည့် ထုိင်းကမုဏ ီအနည်းငယ်သာရိှသည်ဟု အြခားကုန်သည်တစ်ဦးက ေြပာကားသည်။ 

        ၅ ရာခုိင်နး်ဆန်ကွပဲါ အိိယေပါင်းဆန ်  <RI-INBKN5-P1> တစ်တန်လင် ယခင်အပတက် ကန်ေဒလာ ၃၇၆ မှ ၃၈၄ 

ေဒလာြဖင့် ေခေဈးရိှခဲ့ပီး ယခုအပတ်တွင် ကန်ေဒလာ ၃၈၅ မှ ၃၉၂ ေဒလာအထိ ကျဆင်းခ့ဲသည်။ အိိယိုင်ငံသုံးေငွ ပီူး 

ေဈးကျြခင်း၊ အစိုးရက ြပည်တွင်းမှာ ဆင်းရဲသားများကုိ ဆန်အခမ့ဲေပးေဝြခင်း အစီအစဉ်ေဆာငရ်ွက်ရန ် ဆုံးြဖတြ်ခင်း 



 

3 | TRADE INFORMATION & RESEARCH DIVISION/MYANMAR TRADE PROMOTION ORGANIZATION (MYANTRADE) 
 

တိုေကာင့် ဆနေ်ဈးကျဆင်းသည်။  စက်တင်ဘာလ ၂၈ ရက်တင်ွ ပူီး၏  ကနေ်ဒလာငှ့်လဲနး်သည ် စခံျနိတ်င်ကျဆင်း 

ခဲ့သည်။ "စက်တင်ဘာလထက်ေကျာ်ပီး အစိုးရက အခမဲ့စားနပ်ရိကာေပးေဝတာ ဆက်လုပ်ေတာ့မှာမဟုတ်ဘူးလို ကုန်သည် 

တချ ိက ေမာ်လင့်ေနကတယ်။ ဒါေပမ့ဲ အစိုးရက ဆန်အခမဲြ့ဖန့ြ်ဖးမကို ေနာက်ထပသ်ုံးလဆက်လပု်ေတာ ့ ေစျးကွကထ် ဲ

ဆန်ေတပွိုလလံာလိမ့်မယ်"ဟု အိိယဆန်ကုန်သည်တစ်ဦးကေြပာကားသည်။ 

       အိိယဆန်ကွဲတင်ပိုမ ပတိပ်င်ထားြခင်း၊ ဆန်အမျ ိးအစားအချ ိအေပ ပိုကုန်ခွန် ၂၀% ေကာက်ခြံခင်းများေကာင့် 

ဗယီက်နမ်ဆန်ကုိ ပိုဝယ်ကလိမ့်မည်ဟု တက်ွဆထားကသည်။ ဆနကဲွ် ၅ ရာခိုင်နး်ပါ ဗီယက်နမ်ဆန် <RI-VNBKN5-P1> 

တစ်တန်လင် လွန်ခ့ဲသည့်တစပ်တ်က ကနေ်ဒလာ ၄၀၀ မ ှ၄၁၀ အထိရိှခဲ့ပးီ ယခုသီတင်းပတတ်င်ွ ကန်ေဒလာ ၄၂၀ မ ှ၄၂၅ 

ေဒလာသိုြမင့်တက်သည်။ "ေစျးန်းေတွကသာ ြမင့်တကေ်နတာ၊ တကယ်ေတာ့ လတ်တေလာမှာ အေရာင်းအဝယစ်ာချပ ်

အသစ်ေတွ လက်မှတ်ထိုးကတာမရိှဘူး။ ဝယ်သူေတွကငိမ်ေနတယ်။ ေရာင်းသေူတွကလည်း ေနာက်ထပ်ေဈးန်းတက်ဖုိ 

ေစာင့်ဆိုင်းေနကတယ"် ဟ ုဗယီက်နမ်ိုင်ငံ ဟိုချမီင်းစးီတးီမ ှဆန်ကုန်သည်တစဦ်းက ေြပာကားသည်။  

Source: Reuters  
https://www.foodindustrydirectory.com.mm/food-industry/cuisine/thinland/item/5079-asia-rice.html 

 

ဗီယက်နမ်သို သကားတန်ချနိ ်ေြခာက်ေသာင်းေကျာ်တင်ပိုမည် 
       ြမန်မာိုင်ငံအေနြဖင့် လာမည့် ၂၀၂၂-၂၀၂၃ ခုှစရ်ာသ ီ သကားထွက်ရှိချနိတွ်င ်

ဗယီက်နမသ်ို ြပည်တွင်းသကားစက်ှစ်ခုမှတစ်ဆင့် သကားတန်ချနိ ်ေြခာက်ေသာင်း 

ေကျာ်တင်ပိုမည်ြဖစ်ေကာင်း ြမန်မာိုင်င ံ သကားင့်ှǧကံထွက်ပစည်းလုပ်ငန်းရှင်များ 

အသင်းကသိရသည်။ 

       ြမန်မာိုင်ငံရှ ိ သံေတာင်ဦးှင့် ေငွရည်ပုလသဲကားစက်စှ်ခုကို ဗယီက်နမက် 

သကားတင်သွင်းခွင့်ေပးထားပီး ယင်းသကားစက်ှစ်ခုမှ ြပည်ပေဈးကွက်များသို 

သကားတန်ချနိ် ေြခာက်ေသာင်းတင်ပိုလျက်ရှိသည်။ 

       ပီးခဲ့သည့် ǧကံရာသီတင်ွ သံေတာင်ဦးသကားစက်မှ သကားတန်ချနိ ် ငါးေသာင်းေကျာ်ထွက်ရှိခဲ့ပးီ ေငွရည်ပလုဲ 

သကားစက်က တနခ်ျနိ် တစ်သိန်းေလးေသာင်းဝနး်ကျင ် ထွကရိှ်ခဲ့သည်။ လာမည့် ၂၀၂၃-၂၀၂၄ ရာသတွီင် သကားစက် 

သစ်များ ဆက်လကတ်ပ်ဆင်မည်ြဖစ်ပီး သကားေဈးေကာင်းေနသည့်အတွက် ǧကံစိုက်ပျ ိးေရးကိုတိုးချဲထားကာ သကား 

တင်ပိုမလည်း တိုးတက်လာမည်ြဖစ်ေကာင်း သကားှင့်ǧကံထွကပ်စည်းလပု်ငနး်ရှင်များအသင်းက ေြပာသည်။ 

      ြမန်မာိုင်ငံတွင ်သကားကိ ုယခင်က နယ်စပ်များမှတစ်ဆင့် တုတ်ဘက်သိုတင်ပိုခဲ့ပီး၊ ယခုအခါ ဗီယက်နမ်သို အဓိက 

တင်ပိုလျက်ရှိသည်။ ြပည်တွင်းသကားေဈး ြမင့်တက်ေနသည့်အတွက ် ၂၀၂၂-၂၀၂၃ ǧကံရာသီအတွက် ǧကံတစတ်န်ကို 

ကျပ်ကုိးေသာင်းဝန်းကျင်အထ ိေဈးေပးေနကကာ လက်ရှိသကားတစ်ပိဿာလင် ကျပ ်၂၅၅၀ အထိ ေပါက်ေဈးရှိေနေကာင်း 

သိရသည်။ 

Source: MDN 
https://www.foodindustrydirectory.com.mm/food-industry/food-livestock/item/5076-more-than-60,000-tons-
of-sugar-will-be-exported-to-vietnam.html 
 

ေမွးြမေရးက ပူးေပါင်းြမင့်တင်သွားရန ်ေမွးြမေရးလုပ်ငန်းအဖွဲချပ်ှင့် တက်ဟုန်းြပည်နယ်ခွဲ 

ကုန်သည်ကီးများအသင်းတို သေဘာတူလက်မှတ်ထုိး 
       ြမန်မာိုင်ငံ ေမးွြမေရးလုပ်ငန်းအဖွဲချပ်ှင့် တုတ်ြပည်သူ့သမတိုင်ငံ၊ ယူနန်ြပည်နယ်၊ တက်ဟုနး်ြပည်နယ်ခွ ဲ

ကနုသ်ည်ကးီများအသင်း ြမန်မာိုင်ငံကုိယ်စားလှယ်ုံးတို ပးူေပါင်းပီး ေမွးြမေရးကတိုးတက်ေရး အေကာင်အထည်ေဖာ ်

သွားဖို စှ်ဖက်သေဘာတူနားလည်မစာခန်လာ လက်မှတ်ေရးထုိးခဲ့ပါတယ်။ 
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       လက်မှတ်ေရးထိုးပွဲကိုေတာ ့ ပီးခ့ဲတဲ့ စက်တင်ဘာလ ၃၀ ရက်ေန့က ရန်ကုန်မိ MICT Park ရှ ိ Fortune International 

ုးံ၊ အစည်းအေဝးခနး်မမာှ ကျင်းပြပလုပ်ခ့ဲတာပါ။ 

       ြမန်မာိုင်ငံေမွးြမေရးက တိုးတက်ေရးအတွက် ေမးွြမေရးကတွင် ှစ်ဖက်အြပနအ်လှန်ရင်းှီးြမပ်ှံိုင်ကရန၊် 

လက်ေတွကျေသာ ပးူေပါင်းေဆာင်ရွက်မပုံစံများကုိ သုေတသနြပေဖာ်ထုတ်သွားိုင်ရန်ှင့ ် လက်ေတွပူးေပါင်း ေဆာင်ရွက် 

သွားိုင်ရန်ဆိုတဲ့ရည်ရွယ်ချက်ေတွနဲ့  အခုလို နားလည်မစာခန်လာေရးထိုးကတာြဖစ်တယ်လို သိရပါတယ်။ “အခုလုိ ပူးေပါင်း 

ေဆာင်ရွက်မ ြမင့်တင်လိုက်ြခင်းအားြဖင့် ြမနမ်ာ့ေမးွြမေရးကအတွက် လိုအပတ်ဲ့သင်ွးအားစေုတ ွ ပိုမိုလွယ်ကူလျင်ြမန်စွာ 

ရရှိိုင်မယ်။ နည်းပညာပိုင်းေတ ွ ပူးေပါင်းေဆာင်ရွက်ိုင်မယ်။   ပီးေတာ့ ြမန်မာ့ေမွးြမေရးထတု်ကုနေ်တွအတွက် ေဈးကွက် 

ပိုမိုကျယ်ြပန့်လာိငုမ်ယ်။ အဲ့ဒီလိုမျ ိး အကျ ိးေကျးဇးူေတ ွ ရလာိုင်ပါတယ်” လို  ြမနမ်ာိုင်ငံေမးွြမေရးလုပင်နး်အဖွဲချပ် 

အေထွေထွအတွင်းေရးမှး ဦးဝင်းြမင့်ကေြပာပါတယ။် 
       အခုေရးထုိးလိုက်တဲ့ နားလည်မစာခနလ်ာအရ မေလး၊ ေနြပည်ေတာ် (သိုမဟတု)် မန်စီ၊ ေရǯလီမိေတွမာှ ေမွးြမေရး 

ဆိုင်ရာြပပွဲများကုိ ပူးေပါင်းကျင်းပသွားဖိုရိှပးီ အဲဒီြပပွဲေတမွာှ ေမွးြမေရးနည်းပညာှင့်စက်ပစည်းများ၊ တိရစာန်အစာ၊ မျ ိး၊ 

ေဆးဝါးအစရိှတဲ့ ေမွးြမေရးသွင်းအားစမုျား၊ ထတုက်နုမ်ျားကို ခင်းကျင်းြပသသာွးမှာြဖစ်တယ်လုိ သရိပါတယ။်  

       အဆိုပါြပပွဲများအတွင်း စှ်ဖက်ေမွးြမေရးပညာရှင်များရဲ ေဆွးေွးေဟာေြပာပွဲများ၊ လုပ်ငန်းရှင်များရဲ business 

matching အစအီစဉ်များ ထည့်သွင်းကျင်းပသာွးဖိုရှိတယ်လိုလည်း သိရပါတယ်။ 

       ဒါ့အြပင် နားလည်မစာခနလ်ာအရ ြမနမ်ာိုင်ငံအတွင်း တိရစာန်ေမွးြမေရး၊ ေရာဂါကာကွယ်ထနိ်းချပ်ကသုေရး၊ 

ေမွးြမေရးလုပ်ငန်းများ အဆင့်ြမင့်တင်ကာ စက်ယရားများအသုံးြပ ေဆာင်ရွက်ိုင်ေရး၊ တိရစာန်အစာ စိုက်ပျ ိးထုတ်လုပမ် 

ကများ ဖွံဖိးတိုးတက်လာေစေရးတိုအတွက် နည်းပညာသင်တနး်များ ပူးတွဲလုပ်ေဆာင်သွားဖိုရှိတယ်လိုလည်း သိရ 

ပါတယ။် 

Source: https://greenwaymyanmar.com/posts/MoU 

 

ေအာက်တိုဘာ ၃ ရက် ြပင်ပေစျးကွက်တွင် ြပည်တွင်းေရǯေစျးန်း  
တစ်ကျပ်သားလင် ကျပ် ၂၅၉၀၀၀၀ ဝန်းကျင်ရှိေန 

       ေအာက်တိုဘာ ၃ ရက် ြပင်ပေစျးကွက်တင်ွ  ြပည်တင်ွးေရǯေစျးန်း 

ကျပ် ၂၅၉၀၀၀၀ ဝန်းကျငြ်ဖစေ်ပခဲ့ေသာ်လည်း ရန်ကနုေ်ရǯအသင်းက 

တစ်ကျပသ်ားလင် ကျပ ် ၁၉၅၇၀၀၀ ဝန်းကျင ် ရည်န်းေစျးသတ်မှတ်ခဲ့ေကာင်း 

ေရǯေရာင်းဝယ်သမူျားထမံ ှသိရသည်။  

       ပီးခဲ့သည့်ေအာက်တိုဘာ ၂ ရက်တင်ွ အေခါက်ေရǯေစျးန်းမာှ တစ်ကျပသ်ား 

လင ် ကျပ ် ၂၅၅၀၀၀၀ ဝန်းကျင်ရှိပီး ေအာက်တိုဘာ ၃ ရက်တွင ် ၂၆၂၀၀၀၀ 

ဝန်းကျင်ရှိခ့ဲေကာင်း သိရသည်။ စံချနိ်တင်ေစျးနး်အေနြဖင့် သဂုတ ်၁၂ ရက်တွင် 

အေခါက်ေရǯေစျးနး်မှာ တစ်ကျပ်သားလင် ကျပ ်၂၆ သိန်းသိုေရာက်ရိှခဲ့ပီး သဂုတ ်၁၃ ရက် တစ်ရက်တည်းတွင် နနံက်ပိုင်း၌ 

၂၇ သိန်း၊ ေန့လည်ပိုင်းတငွ် ၂၈ သိန်းေကျာ်အထိ စံချနိ်တင်ြမင့်တက်ခဲ့ပီး၊ သဂုတ ် ၃၁ ရက်က ၃၆၇၀၀၀၀ ထ ိ စံချနိတ်င် 

ြမင့်တက်ခဲ့ြခင်းြဖစ်သည်။  

       ၂၀၁၆ ခုှစမ်ှစ၍ ၂၀၂၁ ခုှစ်အထိ ြပည်တွင်းေရǯေစျးန်း စံချနိ်တင်ေစျးန်းများ အကိမ်ကိမ်ြဖစ်ေပခဲ့ကာ ှစ်အလိုက် 

စခံျနိ်တင်ေစျးန်းများမှာ ၂၀၁၆ ခုှစ် ေအာက်တိုဘာ ၄ ရက်တွင် ကျပ် ၉၀၃၅၀၀၊ ၂၀၁၇ ခုှစ် စက်တင်ဘာ ၁၅ ရက်တွင ်

ကျပ ် ၉၅၇၈၀၀၊ ၂၀၁၈ ခုစှ် စက်တင်ဘာ ၂၀ ရက်တွင် ကျပ် ၁၀၄၇၇၀၀၊ ၂၀၁၉ ခုစှ် ေဖေဖာ်ဝါရီ ၂၀ ရက်တွင် ကျပ် 

၁၀၈၈၅၀၀၊ ၂၀၁၉ ခုှစ ်ဇူလိုင် ၁၈ ရက်တွင် ကျပ ်၁၁၄၃၅၀၀၊ ၂၀၁၉ ခုှစ် သဂုတ ်၁၃ ရက်တွင် ကျပ ်၁၂၃၇၀၀၀၊ ၂၀၁၉ 

စက်တင်ဘာ ၅ ရက်တွင် ကျပ် ၁၃၁၅၀၀၀၊ ၂၀၂၀ ြပည့်ှစ ် သဂုတ ်၇ ရက်တွင် ကျပ် ၁၃၃၅၅၀၀၊ ၂၀၂၁ ခုစှ် ေဖေဖာ်ဝါရ ီ

၆ ရက်တွင် ကျပ် ၁၄၂၀၀၀၀ ြဖစသ်ည်။ 
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       ေရǯေစျးန်းသည် ၂၀၁၆ ခုှစ်တငွ် ကျပ ်၈၀၀၀၀၀ တန်း၊ ၂၀၁၇ ခုှစတ်ွင် ကျပ ်၉၀၀၀၀၀ တန်း၊ ၂၀၁၈ ခုစှတ်င်ွ ကျပ ်

၁၀၀၀၀၀၀ တန်း၊ ၂၀၁၉ ခုစှတ်င်ွ ကျပ ် ၁၁၀၀၀၀၀ တန်းင့်ှ ကျပ ် ၁၂၀၀၀၀၀ တန်းကုိ ေကျာ်လွန်လာခဲ့ပီး ၂၀၁၉ ခုှစ် 

စက်တင်ဘာတင်ွ ကျပ် ၁၃၁၀၀၀၀ ေကျာ်အထ ိ ြမင့်တက်ခဲ့ြခင်းြဖစ်ကာ ၂၀၂၁ ခုှစ ်ေဖေဖာ်ဝါရီ ၆ ရက်တွင် ကျပ ်၁၄၂၀၀၀၀ 

အထ ိစံချနိ်တင်ြမင့်တက်ခဲ့သည်။ 

       လအလုိက်ြဖစ်ေပခဲ့ေသာ အနိမ့်ဆုံးှင့်အြမင့်ဆုံး ကမာ့ေရǯေစျးနး်များမှာ ၂၀၂၀ ြပည့်ှစ ် ဧပီတင်ွ ၁၅၆၈-၁၇၂၉ 

ေဒလာ၊ ေမတင်ွ ၁၆၈၃-၁၇၄၈ ေဒလာ၊ ဇွန်တွင် ၁၆၈၀-၁၇၇၉ ေဒလာ၊ ဇူလိုင်တင်ွ ၁၇၆၉-၁၉၇၅ ေဒလာ၊ သဂုတ်တွင ်

၁၈၅၉-၂၀၇၅ ေဒလာ၊ စက်တငဘ်ာတွင် ၁၈၄၈-၁၉၇၅ ေဒလာ၊ ေအာက်တိုဘာတွင် ၁၈၅၈- ၁၉၃၃ ေဒလာ၊ ိုဝင်ဘာတွင် 

၁၇၆၄- ၁၉၆၆ ေဒလာ၊ ဒဇီင်ဘာတွင် ၁၇၇၆-၁၉၀၆ ဝန်းကျင်ရှိခ့ဲြခင်းြဖစ်သည်။ 

       ေရǯေစျးန်းအား သတ်မှတ်ိုင်ငံြခားေငွလဲနး်အေပမူတည်၍ အေရာငး်အဝယြ်ပလပု်ရန ် န်ကားထားေသာ်လည်း 

ေရǯဆုိင်အများစမုာှ ြပင်ပေပါက်ေစျးြဖင့်သာ အေရာင်းအဝယ်ြပလုပ်ေနကေကာင်း သိရသည်။ 

Source: https://news-eleven.com/article/238309 
 

အင်ဒိုနီးရှားိုင်ငံ၏ စားအုန်းဆီတင်ပို့မ ၂၀၂၂ ခုှစ် တင်ပို့မေလျာ့နည်းြခင်းေကာင့် လက်ကျန်ြမင့်တက် 
       အင်ဒုိနီးရှား၏ စားအုနး်ဆတီင်ပိုမသည် ပုိကုန်ခွန်များ ဖျက်သမိး်ပီးေနာက ်

ဒုတိယှစ်ဝက်တွင် ခုနတ်က်ရန် ရည်မနှး်ထားေသာ်လည်း ၂၀၂၂ တစ်ှစ်တာ 

စုစေုပါင်းသည် အေစာပိုင်းကာလတွင် ကန့်သတ်ချက်များေကာင့် ယခင်စှ ်တန်ချန်ိ 

၃၃.၇ သန်းထက် နည်းပါးေနေသးေကာင်း အင်ဒိုနီးရှား စားအုန်းဆီအသင်း 

Indonesian Palm Oil Association (GAPKI) ၏ ကနုသ်ယွမ်ှင့် ြမင့်တင်ေရး 

ဌာနခွဲအကီးအကဲ Fadhil Hasan က ိုက်တာသတင်းဌာနသို ေြပာကားခဲ့သည်။ 

       ြပည်ပတင်ပိုမနည်းပါးြခင်းေကာင့် ယခုှစ်ကုန်တွင် ကမာ့အကးီဆံုး စားအုန်းဆီထုတ်လုပ်သည့ ် အင်ဒုိနီးရှားိုင်ငံတင်ွ 

လက်ကျန်သိုေလှာင်မ  တနခ်ျနိ် ၅ သန်းဝန်းကျင်အထိရိှိုင်ေကာင်း၊ ယခင်ှစ်ကုန်တင်ွ လက်ကျန်သိုေလှာင်မတန်ချနိ ်၄ ဒသမ 

၁ သန်းအထိရိှခဲ့ေကာင်း ၎င်းကေြပာကားသည်။ “ဒုတိယှစ်ဝက်မာှ တင်ပိုမေတွက ပိုများလာမယ်၊ ဒါေပမ့ဲ ပထမစှဝ်က်ရဲ 

ပိုကုန်ကျဆင်းမကုိ ေထမိိုင်မှာမဟုတ်ဘူး” ဟ ုHasan က ဆုိသည်။ 

       အင်ဒုိနီးရှားသည် ၂၀၂၂ ခုှစ ် ေမလတင်ွ စားအုန်းဆီတင်ပိုမကုိ တားြမစ်ခဲ့သည်။ ြပည်တွင်း စားအုနး်ဆီေဈးန်းများ 

ကျဆင်းေစရန်အတွက် စားအုန်းဆီအမျ ိးမျ ိး ြပည်ပတင်ပိုမကိ ုပိတ်ပင်ထားခဲ့ြခင်းြဖစ်သည်။ သိုေသာ် ပိတပ်င်ထားြခင်းေကာင့် 

စားအုန်းဆီထုတလု်ပသ်ူများထံမှာ လက်ကျန်များြပားပီး ထားသိုစရာ ဆီကန်မလုံေလာက်ေတာ့သြဖင့ ် ဆီစက်များက 

ထုတ်လုပ်မေလာ့ချထားပီး ဆအုီနး်ခိုင်များလည်း မဝယ်ေတာ့ေချ။ သိုြဖစ်ရာ ဆီးအုန်းစိုက်ခင်းလပု်ကိုင်သည့် လယ်သမားများ 

အခက်ေတွကုန်ကသည်။ ဆြပြခင်းများ ြဖစပ်ာွးလာချနိတ်ွင် စားအုနး်ဆီတင်ပိုခွင့် ြပနလ်ည်ခွင့်ြပခဲ့သည့်အြပင ်ပိုကုန်အေပ 

စည်းကပ်သည့် အခွန်များကိုပါ ေလာ့ေပါေ့ပးခဲ့ရသည်။ 

       မကာေသးမီက အင်ဒုိနးီရှား အစိးုရသည်   ပိုကနု်စည်းကပ်မ ေလာ့ေပါ့မကုိ ေအာက်တိုဘာ ၃၁ ရက်အထိ ရကတ်ိုးြမင့် 

သတ်မှတ်ေပးခဲ့ပါသည်။ လက်ကျနစ်ားအုန်းဆ ီ များြပားေနသည်ကို ေလျာ့ကျေစရန်အတွက် အစိုးရသည် စားအုန်းဆီ 

တင်ပိုမအေပ စည်းကပ်မအား ၂၀၂၂ ဒီဇင်ဘာအထ ိေလာ့ချသင့်သည်ဟု Hasan က ေြပာကားခ့ဲသည်။ 

       အင်ဒုိနီးရှားသည် ၂၀၂၂ ခုှစတ်ွင် စားအုန်းဆီကမ်း တန်ချနိ် ၄၅ သန်း ထုတ်လုပ်ိုင်မည်ြဖစ်သည်။ ယခင်စှက် တန်ချနိ် 

၄၆ ဒသမ ၉ သနး်ထက ်ကျဆင်းခဲ့ေကာင်း ၎င်းကဆိုသည်။ သဘာဝပတ်ဝန်းကျင်ထိန်းသိမး်ေရးအတွက် ဆီအနု်းစိုက်ခင်းများ 

တိုးချဲစိုက်ပျ ိးရန ်တားြမစ်ထားြခင်းှင့ ်ထုတ်လုပ်ိုင်စွမ်းေလျာ့ကျြခင်းတိုေကာင့ ် ၂၀၂၃ တွင် ထုတ်လုပ်မသည် ၂၀၂၂  ထက် 

နည်းေနိုင်သည်ဟု ၎င်းကဆုိသည်။ 

Source: Reuters 
https://www.foodindustrydirectory.com.mm/food-industry/fruits-vegetables/item/5070-indonesia-2022-palm-oil-exports.html 
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