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ကမၻာ့ေရႊေစ်း                     = = = = ၁၆၆၅ US$ 

  ျမန္မာ့ေရႊေစ်း                  ==== N/A    

  ေဒၚလာေစ်း                   = = = = ၂၉၀၀ က်ပ္    

    CBM Rate                                                                = = = = ၂၁၀၀.၀ က်ပ္    

        ယူရုိ တစ္ယူရုိ       = = = = ၂၀၃၆.၇ က်ပ္ 

  စကၤာပူတစ္ေဒၚလာ                            = = = = ၁၄၅၉.၂ က်ပ္    

        စတာလင္ေပါင္တစ္ေပါင္     = = = = ၂၃၁၈.၉ က်ပ္    

        ၾသစေၾတးလ်တစ္ေဒၚလာ    = = = = ၁၃၁၆.၂ က်ပ္    

        တရုတ္ယြမ္    (တစ္ယြမ္)                = = = = ၂၉၂.၆၅ က်ပ္    

        အိႏိၵယ႐ူပီး    (တစ္႐ူပီး)                        = = = =     ၂၅.၅၀၆ က်ပ္    

        ကိုရီးယား၀မ္တစ္ရာ                            = = = =     ၁၄၆.၃၈ က်ပ္    

        မေလးရွားရင္းဂစ္                = = = = ၄၄၉.၃၉ က်ပ္    

  ထိုင္းဘတ္တစ္ဘတ္     = = = = ၅၄.၉၉၅ က်ပ္ 

Source: CBM Rate, etrademyanmar.com 
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ြပည်ပသိုနယ်စပ်ေဒသများမှ တရားမဝင်ဆန်တင်ပုိမများကုိတားဆီးရန် 

ိုင်ငံေတာ်စီမံအုပ်ချပ်ေရး ေကာင်စီဥကေြပာကား 

           ြပည်ပသုိ နယ်စပ်ေဒသများမှ တရားမဝင် ဆန်တင်ပုိမများကို တားဆီး 

ကာကွယ်ရန် ိုင်ငံေတာ်စီမံအုပ်ချပ်ေရးေကာင်စီဥက ုိင်ငံေတာ်ဝန်ကီးချပ် 

ဗုိလ်ချပ်မှးကီးမင်းေအာင်လင်က ေအာက်တုိဘာ ၇ ရက်က ြပလုပ်သည့် 

ြပည်ေထာင်စုအစုိးရအဖဲွအစည်းအေဝးတွင် အမှာစကားေြပာကားရာ၌ ထည့်သွင်း 

ေြပာကားသည်။ 

          မိမိတိုိုင်ငံသည် စိုက်ပျ ိးေရးုိင်ငံြဖစ်ပီး ဆန်ကိုအဓိကစုိက်ပျ ိး၍ ပဲှင့်ဆီ 

ထွက်သီးှံများကုိလည်း စုိက်ပျ ိးသည့် ုိင်ငံြဖစ်ေကာင်း၊ ဆန်သည် မိမိတုိိုင်ငံ၏ 

အဓိကထုတ်ကုန်ြဖစ်ေကာင်း၊ မိမိတိုိုင်ငံသည် ဆန်ေကာင်းစွာ ထုတ်လုပ်ိုင်ေသာ 

ိုင်ငံြဖစ်သြဖင့် Food Security အတွက် ိုင်ငံ၏ ဂုဏ်သိကာတစ်ခုပင်ြဖစ်ေကာင်း၊ 

ိုင်ငံတကာသုိ ဆန်များေပါများစွာ တင်ပုိိုင်မည်ဆုိပါက လူအများ၏စားေရး Food 

Security ကုိ တာဝန်ယူိုင်သည့် အခန်းကတွင် ပါဝင်မည်ြဖစ်ေကာင်း ိုင်ငံေတာ် 

စီမံအုပ်ချပ်ေရးေကာင်စီဥကက ေြပာကားသည်။ 

         ထုိြပင် မိမိတိုိုင်ငံတွင် မုိးစပါးှင့် ေွစပါးများစိုက်ပျ ိးပီး စိုက်ပျ ိးဧက ၁၇ သန်း 

ေကျာ်ခနL်ရိှေကာင်း၊ ိုင်ငံအတွင်းလူဦးေရ ၅၅ သန်းခနL်ရှိေကာင်း၊ စပါးအထွက်န်း 

တုိးတက်ေအာင် ေဆာင်ရOက်မည်ဆုိပါက ယခုထက်ပုိမုိ၍ ဆန်များြပည်ပသုိ တင်ပုိိုင် 

မည်ြဖစ်ေကာင်း၊ ြပည်ပသုိ နယ်စပ်ေဒသများမှ တရားမဝင် ဆန်တင်ပုိမများကိုလည်း 

တားဆီးကာကွယ်ေဆာင်ရOက်ရန်လုိေကာင်း၊ ဆန်ကို ြပည်ပသုိ တရားဝင်တင်ပုိရန် 

ခွင့်ြပေပးထားပီး ရန်ကုန်၊ ပုသိမ်၊ စစ်ေတွ၊ ေမာ်လမိင်စသည့် ပင်လယ်ဆိပ်ကမ်းများ 

မှ တင်ပုိြခင်းြဖင့် ဆိပ်ကမ်းလုပ်ငန်းများလည်း ဖံွဖိးတုိးတက်လာမည်ြဖစ်သည့် 

အတွက် စဉ်းစားေဆာင်ရOက်ရမည်ြဖစ်ေကာင်း၊ သယ်ယူပုိေဆာင်ေရးအတွက် 

ရထားပုိေဆာင်ေရးှင့် ြမစ်ေကာင်းပုိေဆာင်ေရးများြဖင့် ေဆာင်ရOက်ရမည်ြဖစ် 

ေကာင်း၊ ထုိေကာင့်ရထားလမ်းများ ေကာင်းမွန်ေစေရး အဆင့်ြမင့်တင်မလုပ်ငန်းများ 

ေဆာင်ရOက်ေနေကာင်း၊ အလားတူလမ်းများအားလံုး ေချာေမွေကာင်းမွန်ေနေစေရး 

အဆင့်ြမင့်တင်ြခင်းှင့် ထိန်းသိမ်းြခင်းလုပ်ငန်းများကုိလည်း ေဆာင်ရOက်ရမည်ြဖစ် 

ေကာင်း ၎င်းကဆုိသည်။ 

          ထုိအတူ စိုက်ပျ ိးေရးလုပ်ငန်းများအတွက်လညး် လူသားအရင်းအြမစ်များ 

လုိအပ်ချက်ရှိေကာင်း၊ မိမိတုိိုင်ငံရှိ အလုပ်လုပ်ကုိင်ိုင်သူ ၄ သန်းှင့်၅ သန်းခနL်သည် 

ြပည်ပိုင်ငံများသုိ သွားေရာက်အလုပ်လုပ်ကိုင်ေနမများရိှေကာင်း၊ ထုိေကာင့် 

စိုက်ပျ ိးေရးလုပ်ငန်းများတွင် ယရားများ ပုိမုိအသံုးြပေဆာင်ရOက်ရန် လုိအပ်သြဖင့် 
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ြပည်တွင်း၌ရှိပီး  အေြခခံစက်ုံများမှ  လယ်ယာသံုးယရားများ  ထုတ်လုပ်ိုင်ေရး  ေဆာင်ရOက်လျက်ရှိသကဲ့သုိ  ြပည်ပမှ 

တင်သွင်းမများကိုလည်း  လုိအပ်ချက်များအေပမူတည်၍  ခွင့်ြပေပးထားေကာင်း  ိုင်ငံေတာ်စီမံအုပ်ချပ်ေရးေကာင်စီဥကက 

ဆုိသည်။ 

          ထုိအတူ  စိုက်ပျ ိးသီးံှများှင့်  ပတ်သက်၍  ေြမကို  အကျ ိးရိှစာွ  အသံုးချရန်လုိေကာင်း၊  စိုက်ပျ ိးေြမများ  မပျက်စီးေစ 

ရန်ှင့်  လှပ်ေြမများ  မရိှရန်လုိအပ်ေကာင်း၊  မုိးစပါး၊  ေွစပါး၊  ဆီထွက်သီးှံှင့်    ပဲမျ ိးစံုတုိကို  သီးထပ်၊  သီးညပ်စိုက်ပျ ိးရန် 

လုိေကာင်း၊  စိုက်ပျ ိးသီးှံများ  အထွက်န်းတုိးတက်ြခင်းြဖင့်  တုိင်းြပည်ဝင်ေငွရရိှပီး  စီးပွားေရးေကာင်းမွန်လာမည်ြဖစ် 

ေကာင်း၊  စိုက်ပျ ိးေရးအတွက်  လုိအပ်သည့်ေရကုိ  ြမစ်ေရတင်လုပ်ငန်းများြဖင့်  ြဖည့်ဆည်းေဆာင်ရOက်လျက်ရိှပီး  ပုဂလိက 

ြမစ်ေရတင်စီမံကိန်းများ ေဆာင်ရOက်လုိပါက စိစစ်ခွင့်ြပေပးမည်ဟု ိုင်ငံေတာ်စီမံအုပ်ချပ်ေရးေကာင်စီဥကကဆုိသည်။ 

Source: https://news-eleven.com/article/238566 

 

ေဈးေကာင်းရရိှ၍ ေကာ်ဖီစိုက်ပျ ိးမ တိုးချဲလာ 

          ြပည်တွင်းမှာ  ေကာ်ဖီအေရာင်းအဝယ်သွက်ပီး  ေဈးေကာင်းရရိှ ေနတာေကာင့် 

ေကာ်ဖီစိုက်ပျ ိးထုတ်လုပ်မေတွ  တိုးချဲလာကတယ်လုိ  ြမန်မာိုင်ငံေကာ်ဖီအသင်းကေန 

သိရပါတယ်။  

          ပီးခ့ဲတ့ဲှစ်ေတွမှာ ကိုဗစ်ကပ်ေရာဂါေကာင့် ေကာ်ဖီဝယ်လုိအား ကျဆင်းခ့ဲ ေပမယ့် 

ဒီှစ်မှာ  ြပည်တွင်းေရာ  ြပည်ပပါ  ဝယ်လုိအားေတွ  ြမင့်တက်ခ့ဲပီး  ေဈးေကာင်းရရှိ 

ခ့ဲတ့ဲအတွက်ေကာင့် စိုက်ပျ ိးထုတ်လုပ်မေတွ တုိးချဲလာကတာြဖစ်ပါတယ်။  ပီးခ့ဲတ့ဲှစ်က 

ထက် ၁၀ ရာခုိင်န်းနီးပါး  တုိးြမင့်စိုက်ပျ ိးလာတာြဖစ်တယ်လုိ  ြမန်မာိုင်ငံေကာ်ဖီအသင်း 

ရဲ တာဝန်ရိှသူတစ်ဦးက ေြပာပါတယ်။  

          ြမန်မာ့ေကာ်ဖီက  အေမရိကန်၊  ကေနဒါ၊  ဆွစ်ဇာလန၊်  ဒူဘုိင်း၊  ေတာင်ကိုရီးယား၊  တုတ်  ၊  ဂျပန်၊  ဂျာမနီအပါအဝင် 

ိုင်ငံေပါင်း  ၁၆  ိုင်ငံေလာက်မှာ  ေဈးကွက်ရရိှထားတာြဖစ်ပါတယ်။  ေကာ်ဖီအမျ ိးအစားအေနနဲL  အရည်အေသွးေကာင်းတ့ဲ 

အာေရဗီးကားေကာ်ဖီေတွကုိ  အဓိက  စိုက်ပျ ိးထုတ်လုပ်  တင်ပုိေနတာြဖစ်ပါတယ်။  ိုဘက်စတာအပါအဝင်  တြခားေကာ်ဖီ 

အမျ ိးအစားေတွလည်း စိုက်ပျ ိးထုတ်လုပ်မရှိပါတယ်။  

          စီးပွားေရးှင့်ကူးသန်းေရာင်းဝယ်ေရးဝန်ကီးဌာနရဲ သတင်းအချက်အလက် ထုတ်ြပန်ချက်ေတွအရ လက်ရှိြမန်မာိုင်ငံ 

မှာ  ေကာ်ဖီစိုက်ဧကေပါင်း  ၄၉၀၀၀  ခနL်ရိှပီး  တစ်ှစ်ကို  ေကာ်ဖီတန်ချနိ်ေပါင်း  ၈၀၀၀  ေကျာ်ထုတ်လုပ်ေနပါတယ်။ 

ေကာ်ဖီစိုက်ပျ ိးထုတ်လုပ်မရဲ  ၉၀  ရာခုိင်န်းခနL်ဟာ အာေရဗီးကားေကာ်ဖီ အမျ ိးအစားြဖစ်ပီး  ရှမ်းြပည်နယ်နLဲ  မ ေလးတိုင်း 

ေဒသကီးမှာ  အများဆံုးစုိက်ပျ ိးထုတ်လုပ်ေနတာ  ြဖစ်ပါတယ်။  ၁၀  ရာခုိင်န်းခနL်ကိုေတာ့  ိုဘက်စတာေကာ်ဖီအမျ ိးအစား 

စိုက်ပျ ိးေနကတာြဖစ်ပီး ကရင်ြပည်နယ်မှာ အများဆံုး စုိက်ပျ ိးေနတာြဖစ်တယ်လုိ သိရပါတယ်။ 

ဤေဆာင်းပါးကို Bloomberg Myanmar မှကူးယူေဖာ်ြပပါသည်။ 

Source: https://t.me/htwettoe  

 

၃.၁၀.၂၀၂၂  မှ ၇.၁၀.၂၀၂၂ ေနRထိ ေဈးကွက်သံုးသပ်ချက် 

ဆန်၊ စပါး 

          ဒီတစ်ပတ်မှာေတာ့  ရန်ကုန်ေဈးကွက်မှာ  ဆန်ေဈးေတွ  ကျဆင်းသွားသလုိ  စပါးေဈးေတွလည်း  အနည်းငယ်ေဈးကျ 

ဆင်းပါတယ်။  နယ်အချ ိကေနလည်း  မုိးစပါးအသစ်ေတွ  ေဈးကွကထဲ်  ဝင်လာေနတ့ဲအြပင်  ေငွေကးလဲလှယ်န်းေဈး 

ကျဆင်းသွားတ့ဲအတွက်  ေဈးကကျဆင်းသွားတာ  ြဖစ်ပါတယ်။  ဆန်အဝင်ကေတာ့  ေဈးကွက်ထဲ  အဝင်ပံုမှန်ရိှပီး 

အေရာင်းအဝယ်ကေတာ့  ေအးေနတယ်လုိသိရပါတယ်။  ရန်ကုန်ေဈးကက်ွမှာ  ေရiဘုိေပဆန်းက တစ်အိတ်ကို  ၈၀၀၀၀ ကေန 

၉၀၀၀၀ ေပါက်ေဈးရိှပီး တစ်အိတ်ကို ၃၀၀၀ ကျပ်၊ ဆန်ကမ်းြဖစ်တဲ့ မီးဒံုးဆန်ကေတာ့ တစ်အိတ်ကို ၅၀၀၀၀ ကေန ၅၂၀၀၀ 



 

3 | TRADE INFORMATION & RESEARCH DIVISION/MYANMAR TRADE PROMOTION ORGANIZATION (MYANTRADE) 
 

ေပါက်ေဈးရိှပီး တစ်အိတ်ကို ၂၀၀၀ ကျပ်၊ ဧည့်မထ ၂၅ မှတ်တန်ကေတာ့ တစ်အိတ်ကုိ ၃၆၅၀၀ ကေန ၃၇၅၀၀ 

ေပါက်ေဈးရိှပီး တစ်အိတ်ကို ၄၅၀၀ ကျပ် ေဈးကျဆင်း သွားပါတယ်။ ြပည်ေဈးကွက်မှာေတာ့ အင်းမစူပါက တစ်အိတ်ကို 

၄၃၀၀၀ ေပါက်ေဈးရိှပီး တစ်အိတ်ကို ၁၀၀၀ ကျပ်၊ ေမှာ်ဘီကေတာ့ တစ်အိတ်ကို ၄၅၀၀၀ ေပါက်ေဈးရိှပီး တစ်အိတ်ကို 

၁၀၀၀ကျပ် ေဈးကျဆင်းပါတယ်။ ေပါင်းတည်ေဈးကွက်မှာေတာ့ ရတနာတုိးစပါးက တင်း ၁၀၀ ကို ၉၅၀၀၀၀ ေပါက်ေဈးရိှပီး 

တင်း ၁၀၀ ကို ၁၀၀၀၀ ကျပ်ေဈး ကျဆင်းသွားပါတယ်။ 

မတ်ပဲ 

          မတ်ပဲကေတာ့ ဆက်တုိက်ေဈးကျဆင်းေနပါတယ်။ ေငွေကးေဈးကျဆင်းတ့ဲအတွက် ပဲေဈးက ကျဆင်းေနတာ       

ြဖစ်ေပမယ့် တင်ပုိမကေတာ့ အိိယအဝယ်ရှိေနတ့ဲအတွက် ပံုမှန်ရှိေနပါတယ်။ ေဈးကျဆင်းေနတာြဖစ်လုိ ြပည်တွင်း 

အေရာင်းအဝယ်ကေတာ့ ေအးေနတယ်လုိသိရပါတယ်။ ရန်ကုန်ေဈးကွက်မှာ မတ်ပဲက တစ်တန်ကို ၁၈ သိန်းေကျာ် ေပါက်ေဈး 

ရှိပီး တစ်တန်ကို ၃၀၀၀၀ နီးပါး ေဈးကျဆင်းပါတယ်။ ပီးခ့ဲတ့ဲ တစ်လအတွင်း တစ်တန်ကို ၂ သိန်းနီးပါး ေဈးကျဆင်း 

ခ့ဲပါတယ်။ မေလးေဈးကွက်မှာေတာ့ တစ်အိတ်ကို ၁၇၈၀၀၀ ကေန ၁၈၀၀၀၀ ေပါက်ေဈးရိှပီး တစ်အိတ်ကုိ ၅၀၀၀ ကျပ် 

ေဈးကျဆင်းပါတယ်။ ြမင်းmခံေဈးကွက်၊ မံုရOာေဈးကွက်၊ ေအာင်လံေဈးကွက်၊ ေမာ်လမိင်ေဈးကွက်၊ ြပည်ေဈးကွက်တိုမှာ 

မတ်ပဲက တစ်တင်းကို ၅၈၀၀၀ ကေန ၅၉၀၀၀ ကားေပါက်ေဈးရိှပီး တစ်တင်းကုိ ၁၀၀၀ ကေန ၁၅၀၀ ကား 

ေဈးကျဆင်းပါတယ်။ 

ပဲစင်းငံုနီ 

          ပဲစင်းငံုနီကေတာ့ ေဈးကျဆင်းေပမယ့် လက်ကျန်ေလျာ့နည်းတ့ဲအတွက် ေြဖးေြဖးသာ ေဈးကျဆင်းေနပါတယ်။ 

ေငွေဈးေကာင့် ကျဆင်းေနတာြဖစ်ပီး အိိယဝယ်လုိအားေကာင့် ေဈးကအများကီး မကျဆင်းိုင်ဘူးလုိ ကုန်သည်များက 

ခနL်မှန်းထားသည်။ ရန်ကုန်ေဈးကွက်မှာေတာ့ ပဲစင်းငုံနီက တစ်တန်ကို ၁၉ သိန်း ၈ ေသာင်းနီးပါး ေပါက်ေဈးရိှပီး တစ်တန်ကုိ 

၅ ေသာင်းေလာက် ေဈးကျဆင်းသွားပါတယ်။ မေလးေဈးကွက်မှာေတာ့ တစ်အိတ်ကို ၁၈၇၀၀၀ ေပါက်ေဈးရိှေနပီး 

တစ်အိတ်ကို ၅၀၀၀ ကျပ်ေဈး ကျဆင်းပါတယ်။ နယ်ေဈးကွက်ေတွြဖစ်တဲ့ ပခုက၊ ြမင်းmခံှင့် မံုရOာတုိမှာေတာ့ တစ်တင်းကုိ 

၆၀၀၀၀ ေလာက် ေပါက်ေဈးရှိေနပီး တစ်တင်းကုိ ၂၀၀၀ ေလာက်ေဈးကျဆင်းပါတယ်။ 

ကုလားပဲ 

          ကုလားပဲကေတာ့ ပီးခ့ဲတ့ဲအပတ်နLဲယှဉ်ရင် အနည်းငယ် ေဈးြပန်တက်လာပါတယ်။ လက်ကျန်ပဲရှိေနေသးတ့ဲအတွက် 

ေဈးကွက်အတွင်း ေဈးအြမင့်နLဲ ေဈးဖွင့်ဝယ်ယူေရာင်းချမေတွ ြပလုပ်ေနတာြဖစ်လုိ ေဈးတက်လာတာြဖစ်တယ်လုိ ကုန်သည် 

ေတွက ဆုိပါတယ်။ ရန်ကုန်ေဈးကွက်မှာေတာ့ ကုလားပဲလံုးြဖက တစ်ပိဿာကို ၃၀၆၅  ကေန ၃၁၆၅ ေပါက်ေဈးရိှပီး 

တစ်ပိဿာကုိ ၈၅ ကျပ်၊ ကုလားပဲလံုးြဖကီးကေတာ့ တစ်ပိဿာကုိ ၃၂၅၀  ကေန ၃၃၃၅ ေပါက်ေဈးရိှပီး တစ်ပိဿာကုိ ၃၀ 

ကျပ်၊ ကုလားပဲြခမ်းကေတာ့ တစ်ပိဿာကုိ ၄၀၀၀ ကေန ၄၂၀၀ ေပါက်ေဈးရိှပီး ၁၀၀ ကျပ် အသီးသီး ေဈးကျဆင်းသွား 

ပါတယ်။  

          မေလးေဈးကွက်မှာေတာ့ ကုလားပဲ(ထုိင်ဝမ်)က ၃ တင်းဝင် တစ်အိတ်ကို ၁၇၃၀၀၀ ကေန ၁၇၅၀၀၀ ေပါက်ေဈး 

ရှိပီး  ၁၀၀၀၀ကျပ်၊ ကုလားပဲ(ဗီွတူး)ကေတာ့ တစ်အိတ်ကို ၁၉၀၀၀၀ မှ ၁၉၂၀၀၀ ေပါက်ေဈးရိှပီး တစ်အိတ်ကို ၈၀၀၀ကျပ်၊ 

ကုလားပဲ(၉၂၉)က တစ်အိတ်ကို ၁၈၀၀၀၀ ေပါက်ေဈးရိှပီး ၆၀၀၀ ကျပ် ေဈးတက်လာပါတယ်။ ကုလားပဲ(ဗီွဆဲဗင်း)က 

တစ်အိတ်ကို ၂၀၀၀၀၀ ေပါက်ေဈးရိှပီး ေဈးငိမ်ပါတယ်။  

          ြပည်ေဈးကွက်မှာေတာ့ ကုလားပဲ(ေဟာ်လန်)နLဲ  ကုလားပဲ (ြမေကး)က တစ်တင်းကုိ ၆၄၀၀၀ ကေန ၆၅၀၀၀ ကား 

ေပါက်ေဈးရိှပီး တစ်တင်းကုိ ၄၀၀၀ ေကျာ် ေဈးတက်လာပါတယ်။ မံုရOာေဈးကွက်မှာေတာ့ ကုလားပဲ(ထုိင်ဝမ်) နLဲ ကုလားပဲ 

(929) တုိက တစ်တင်းကို ၅၈၀၀၀ ကေန ၆၀၀၀၀ ကား ေပါက်ေဈးရိှပီး တစ်တင်းကို ၃၀၀၀ ကျပ် ေဈးတက်လာပါတယ်။ 

ပဲကီး 

          ပဲကီးကလည်း ေဈးကျဆင်းပါတယ်။ ပဲကီးကေတာ့ ြပည်တွင်းဝယ်ယူအားရှိေနေပမယ့် လက်ရှိပစည်းလက်ကျန် 

လည်း နည်းတယ်လုိသိရပါတယ်။ ရန်ကုန်ေဈးကွက်မှာေတာ့ ပဲကီး(ကုန်း၊ ေရiကန်း)က တစ်ပိဿာကုိ ၄၁၇၀ မှ ၄၆၀၅ 
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ေပါက်ေဈးရိှပီး ေဈးငိမ်ပါတယ်။ မေလးေဈးကွက်မှာေတာ့ ပဲကီးကတစ်အိတ်ကုိ ၂၁၀၀၀၀ ကေန ၂၄၀၀၀၀ ေပါက်ေဈးရိှပီး 

တစ်အိတ်ကို ၁၀၀၀၀ ကျပ် ေဈးကျဆင်းပါတယ်။ 

ေြပာင်းဆန် 

          ေြပာင်းဆန်ကေတာ့ ေဈးဆက်တိုက်ကျဆင်းပါတယ်။ အသစ်ေတွကလည်း ေဈးကွက်ထဲ ဝင်လာေနေပမယ့် ေငွေဈး 

ကျဆင်းေနတာြဖစ်လုိ အကျေဈးနဲL ဝယ်ယူမေတွရှိေနတယ်လုိ သိရပါတယ်။ အချ ိေဒသေတွမှာေတာ့ အေရာင်းအဝယ်နည်းေန 

တယ်လုိ သိရပါတယ်။ ရန်ကုန်ေဈးကွက်မှာေတာ့ တစ်ပိဿာကုိ ၁၀၀၀ ကေန ၁၀၂၀ ေပါက်ေဈးရိှပီး တစ်ပိဿာကို ၇၀ ကျပ် 

ေဈးကျဆင်းပါတယ်။ မေလးေဈးကွက်မှာေတာ့ စီပီေြပာင်းက တစ်အိတ်ကို ၅၀၀၀၀ ကေန ၅၀၅၀၀ ေပါက်ေဈးရိှပီး 

ေဈးငိမ်ပါတယ်။ 

Source: AMIA 

https://t.me/htwettoe  

 

ဘုရင့်ေနာင်ကုန်စည်ဒုိင်သုိ မုိးစပါးဝင်ေရာက်မေကာင့် ဆန်ေဈးအနည်းငယ်ြပန်ကျိုင် 

          ယခုရက်ပုိင်းအတွင်း ြပည်တွင်းေဒသအစံုမှ မုိးစပါးများ ထွက်ရှိလာသည့်အတွက် ရန်ကုန်ဘုရင့်ေနာင်ကုနစ်ည်ဒိုင်သုိ 

ဆန်ှင့် ဆန်ကွဲဝင်ေရာက်မ ယခင်ထက် ှစ်ဆခနL် ြမင့်တက်လာေသာေကာင့် ဆန်ေဈးအနည်းငယ် ြပန်ကျလာိုင်ေကာင်း 

ြမန်မာိုင်ငံဆန်စပါးကုန်သည်များအသင်း (ဘုရင့်ေနာင်ကနု်စည်ဒိုင်)က သိရသည်။ 

          ပီးခ့ဲသည့် စက်တင်ဘာလ ေနာက်ဆံုးပတ်က ယင်းကုန်စည်ဒိုင်သုိ တစ်ရက်လင် ဆန်ှင့် ဆန်ကဲွဝင်ေရာက်မ အိတ်ေရ 

၅၀၀၀၀ ခနL်သာရှိေသာ်လည်း ေအာက်တုိဘာ ၃ ရက်တွင် အိတ်ေရ ၁၀၀၀၀၀ ခနL်အထိ ဝင်ေရာက်ခ့ဲြခင်းြဖစ်သည်။ 

ြပည်ပတင်ပုိသည့် ဆန်ှင့်ဆန်ကွဲေဈးန်းများမှာ ြပညပ်ေငွလဲလှယ်န်း အတက်၊ အကျေပမူတည်၍ ေဈးန်း 

အေြပာင်းအလဲြဖစ်ိုင်ပီး ေဈးကွက်အတွင်း ြပည်ပတင်ပုိရန် ဝယ်လုိအားရှိေသာ်လည်း ေငွလဲန်းများ အကျဘက်သုိ 

ေရာက်ေနသည့်အတွက် ေဈးန်းကျဆင်းေနြခင်းြဖစ်ေကာင်း သိရသည်။ ြပည်တွင်းဆန်ေဈးမှာ ပဲွုံများတွင်သာ ကျဆင်းလာ 

ေနေသာ်လည်း လက်လီေဈးကွက်အတွင်းတွင် ေဈးန်းကျဆင်းလာြခင်းမရှိေသးေကာင်း သိရသည်။ 

Source: http://sdtimedaily.com/ 

 

ေရ_အသင်း၏အစီအစဉ်ြဖင့် ေရ_အေရာင်းပဲွေတာ်ြပလုပ်မည် 

          ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီး ေရiလုပ်ငန်းရှင်များအသင်း (YGEA)၏ အစီအစဉ်ြဖင့် ေရiအေရာင်းပဲွေတာ် ြပလုပ်မည်ြဖစ် 

ေကာင်း အဆုိပါအသင်းမှ သိရသည်။ ေအာက်တုိဘာ ၈ ရက် အလုပ်အမေဆာင်အဖဲွ အစည်းအေဝးဆံုးြဖတ်ချက်အရ မီးလင်း 

အေခါက်ေရi အတံုးအခဲ ၁၀ ပိဿာေကျာ်ကုိ ေအာက်တုိဘာ ၁၂ ရက် မွန်းလဲွ ၁ နာရီမှ ညေန ၃ နာရီအထိ  အသင်းံုးတွင် 

ေရာင်းချေပးမည်ြဖစ်ပီး YGEA အသင်းသူ၊ အသင်းသားများမှအပ မည်သူမဆုိ လွတ်လပ်စာွဝယ်ယူိုင်ေကာင်း သိရသည်။ 

ေရiဝယ်ယူလုိသူများအေနြဖင့် မှတ်ပံုတင်ှင့်သန်းေခါင်စာရင်းမိတတစ်စုံစီ ယူေဆာင်လာရမည်ြဖစ်ကာ တစ်ဦးလင် 

ေရiတစ်ကျပ်သားမှ တစ်ဆယ်ကျပ်သားအထိ ေငွလက်ငင်းေချစနစ်ြဖင့် ဝယ်ယူိုင်မည်ြဖစ်ေကာင်း သိရသည်။ 

          ထုိြပင် ေရiတံဆိပ်အသစ်ြဖင့် ေဈးကွက်သုိ ဝင်ေရာက်လုိသူများအေနြဖင့် ေရiအသင်း၏ ေရiအေရာင်းပဲွေတာ်တွင် 

ပါဝင်ေရာင်းချလုိပါက ေရiအသင်းံုးတည်ရှိရာ အမှတ် ၄၂/ ၅၀၊ ပထမထပ်၊ ေရiဘံုသာလမ်း (ေအာက်)၊ ပန်းဘဲတန်းမိနယ်သုိ 

ုံးချနိ်အတွင်း လာေရာက်စာရင်းေပးသွင်းုိင်ေကာင်း သိရသည်။ 

          အဆုိပါ ေရiေရာင်းချသည့်အစီအစဉ်မှာ သယံဇာတှင့် သဘာ၀ပတ်ဝန်းကျင်ထိန်းသိမ်းေရး ဝန်ကီးဌာန၏ အစီအစဉ် 

မဟုတ်ဘဲ ရန်ကုန်တိုင်းေရiအသင်း အမေဆာင်များက ထုတ်ေရာင်းေပးြခင်းြဖစ်ေကာင်း သိရသည်။ 

Source: http://sdtimedaily.com/ 
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အာရှဆန်များ တစ်ပတ်တာ ေဈးအတက်အကျအေြခအေန 

          ဗီယက်နမ်ဆန်တင်ပုိမ အားေကာင်းသည့် ဝယ်လုိအားေကာင့် ယခုသီတင်းပတ် 

အတွင်း ေစျးန်းများ ြမင့်တက်ခ့ဲသည်။ ၅ % ဆန်ကွဲပါ ဗီယက်နမ်ဆန် <RI-VNBKN5-

P1> ယခင်အပတ်က တစ်တန်ေခေဈး $420-$425 ရိှခ့ဲပီး ယခု သီတင်းပတ်တွင် 

$425-$430 သုိ ြမင့်တက်လာခ့ဲသည်။ ဗီယက်နမ်ဆန် အများဆံုးဝယ်ယူေသာ 

ဖိလစ်ပုိင်သည် မုန်တိုင်းများ ထိထားသြဖင့် ဗီယက်နမ်ဆန်ကို ပုိမုိဝယ်ယူကလိမ့်မည် 

ဟု ကုန်သည်များက ေမာ်လင့်ထားသည်။  

          ဆန်သစ်ေပချနိ် ကုန်ဆံုးပီ ြဖစ်သြဖင့် ြပည်တွင်းမှ ဆန်ထပ်တုိးပီး ရရိှိုင်ြခင်း 

မရှိေတာ့ေချ။ သုိြဖစ်ရာ ပုိကုန်ဆန် ေခေဈးန်းများလာမည့် သီတင်းပတ်တွင် ြမင့်တက်ိုင်သည်။ ၅ %  ဆန်ကဲွပါ အိိယဆန် 

<RI-INBKN5-P1> အမျ ိးအစား ေပါင်းဆန်ေဈးန်း ယခင်သီတင်းပတ်တွင် တစ်တန် $376-$384 ရိှခ့ဲပီး ယခုသီတင်းပတ်တွင် 

$374-$382 သုိ ကျဆင်းသည်။ ၅ % ဆန်ကွဲပါ ထုိင်းဆန် <RI-THBKN5-P1> ယခင်  သီတင်းပတ်တွင် တစ်တန် $422-$435 

ရှိခ့ဲပီး ယခုသီတင်းပတ်တွင် $415-$425သုိ ကျဆင်းသည်။ ေလာေလာဆယ် အဝယ်ေအးေနသည်။  

Source:Reuters 

https://www.foodindustrydirectory.com.mm/food-industry/cuisine/thinland/item/5111-asia-rice.html 

 

ယခုှစ် ထိုင်းပုစွန် အထွက်ေလျာ့နည်း 

          ယခုှစ်တွင် ထုိင်းပုစွန် အထွက်ေလျာ့နည်းသည်။ ကျားပုစွန် black 

tiger ှင့် ေြခြဖ whiteleg ပုစွန်တုိကို အဓိအားြဖင့် ြပည်ပတင်ပုိသည်။ 

ပုစွန်ကန်များ ေရာဂါကူးစက်သြဖင့် အရOယ်မေရာက်ခင် ပုစနွ်ေသဆံုးမ 

များြပားေနခ့ဲသည်မှာ ၁၀ ှစ်ေကျာ် ရိှေနပီြဖစ်သည်။ ယခုှစ်တွင် မက်ထရစ် 

တန်ချနိ် ၂၇၀,၀၀၀ ထုတ်ိုင်မည်ဟု ခနL်မှန်းထားသည်။ 

          ၂၀၁၁ ဝန်းကျင်တွင် မက်ထရစ်တန်ချနိ် ၆၀၀,၀၀၀ ထုတ်လုပ်ိုင်ခ့ဲ 

သည်ှင့် ယှဉ်ကည့်လင် ထက်ဝက်ေကျာ် ေလျာ့နည်းေနသည်။ ထုိင်းိုင်ငံ 

သည် ၂၀၁၂ အထိ ကမာ့ပုစွန်အများဆံုး တင်ပုိသည့်ိုင်ငံြဖစ်ခ့ဲသည်။ ၂၀၁၆ တွင် အိိယှင့် အီေကွေဒါ တုိ၏ ေနာက်သုိ 

ထုိင်းုိင်ငံ ေရာက်ရှိသွားသည်။ ၂၀၂၂ ဩဂုတ်လတွင် အိိယှင့်အီေကွေဒါတုိထံမှ ပုစွန်တန်ချနိ် ၁၀,၀၀၀ ကုိ ထုိင်းုိင်ငံ 

တင်သွင်းခ့ဲသည်။ 

          ြပည်တွင်း ပုစွန်ေမွးြမေရးလုပ်ငန်းငယ်များ မထိခုိက်ေစေအာင် ထုိင်းြပည်တွင်း ပုစွန်ေဈးန်းမကျေစဘဲ ြပည်ပမှ 

ပုစွန်တင်သွင်းြခင်းြဖစ်ေကာင်း ထုိင်းပုစွန်လုပ်ငန်းရှင်များအသင်းက ေြပာကားခ့ဲသည်။ ြပည်တွင်း ပုစွန်ေမွးြမေရးလုပ်ငန်း 

ငယ်များအတွက် အနည်းဆံုးေဈး တစ်ကီလုိဂရမ် ဘတ် ၁၁၉~၁၈၀ ($3.16~$4.75) ရရိှရန် အာမခံချက်ေပးထား 

သည်။ ထုိင်းပုစွန်လုပ်ငန်းရှင်များအသင်း Thai Shrimp Association ၏ အဆုိအရ ထုိင်းပုစွန်ကို အေမရိကန်သုိ အများဆံုး 

တင်ပုိသည်။ ဂျပန်သုိ ဒုတိယအများဆံုးတင်ပုိသည်။  

Source: asia.nikkei 

https://www.foodindustrydirectory.com.mm/food-industry/cuisine/thinland/item/5114-thai-shrimp.html 

 

အဆမတန်ကီးထာွးလာေနတဲ့ တုတ်ြပည်တွင်း ဒူးရင်းေဈးကွက် 

          အေရှေတာင်အာရှ "အသီးများ၏ဘုရင်" ြဖစ်ေသာ ဒူးရင်းသီးကို တုတ်ိုင်ငံတွင် စားသံုးမအရိှန်အဟုန်ြဖင့် ြမင့်တက် 

လာပီး တုတ်ိုင်ငံ အသီးတင်သွင်းမတွင် ပမာဏှင့်တန်ဖုိး ှစ်မျ ိးစလံုးအရ ထိပ်ဆံုးမှာ ေရာက်ရှိေနပါတယ်။ ေဒသတွင်း 

ဘက်စုံစီးပွားေရးပူးေပါင်းေဆာင်ရOက်မ (RCEP)ေကာင့် အေရှေတာင်အာရှိုင်ငံများက တုတ်ိုင်ငံသုိ လတ်ဆတ်အသီးများ 
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တင်သွင်းရန် လွယ်ကူေနပါတယ်။ ယူနန်ြပည်နယ် စစ်ေဆာင်ပနမိသုိ အေရှေတာင် 

အာရှထံမှ ဒူးရင်းသီးများ အများဆံုးေရာက်ရှိပါတယ်။ ဒူးရင်းသီး အမျ ိးမျ ိးစုံလင်ပါ 

တယ်။  မိမှ သစ်သီးဝလံလက်ကားေဈးမှာ ခရီးသွားရာသီ အထွတ်အထိပ် 

ေရာက်ချန်ိမှာ တစ်ေနLလင် ဒူးရင်းသီး တစ်တန်ဝန်းကျင် အေရာင်းအဝယ် 

ြဖစ်ပါတယ်။   

    တုတ်ိုင်ငံက လတ်ဆတ်ဒူးရင်းသီးများကုိ ၂၀၂၁ မှာ တန်ချနိ် ၈၂၁,၆၀၀ တင်သွင်းခ့ဲပါတယ်။ သွင်းကုန်ဒူးရင်းသီး 

စုစုေပါင်းတန်ဖုိး ကန်ေဒလာ ၄.၂၀၅ ဘီလီယံ ြဖစ်ပါတယ်။ ၂၀၁၇ ထက် ၄ ဆနီးပါး ကီးထွားလာခ့ဲပါတယ်။ လက်ရှိမှာလညး် 

အရိှန်အဟုန်ြဖင့် ဆက်လက်ကီးထွားေနဆဲ ြဖစ်ပါတယ်။ 

         ခရင်မ်စားရတ့ဲ အရသာမျ ိးြဖစ်ပီး အာဟာရဓာတ်တန်ဖုိး ြမင့်မားပီး တုတ်လူမျ ိးများ ှစ်သက်တ့ဲအရသာ ြဖစ်ပါတယ်။ 

ဒူးရင်းသီးကို ဒူးရင်းကိတ်၊ ဒူးရင်းုိ၊ ဒူးရင်းပီဇာ၊ ဒူးရင်းေဟာ့ေပါ့စသြဖင့် မျ ိးစံုဖန်တီးပီး စားကပါတယ်။ တုတ်ိုင်ငံက 

ဒူးရင်းသီး အဝယ်လုိက်သြဖင့် ဒူးရင်းထုတ်လုပ်တဲ့ိုင်ငံေတွမှာ ဒူးရင်းကို တိုးချဲထုတ်လုပ်ကပါတယ်။ ၂၀၂၁ မှာ ထုိင်းုိင်ငံမှာ 

ဒူးရင်းတန်ချနိ် ၁.၂၉ သန်း ထုတ်လုပ်ပါတယ်။ ၂၀၁၉ ထက် ၃၀% ပုိများပါတယ်။ တုတ်ဒူးရင်းေဈးကွက်ထဲမှာ ေဈးအြမင့်ဆံုး 

ပရီမီယံ ဒူးရင်းသီးက မေလးရာှးမှ "Musang King" ဒူးရင်းသီး ြဖစ်ပါတယ်။  

Source:  nikkei asia 

https://www.foodindustrydirectory.com.mm/food-industry/fruits-vegetables/item/5112-durain.html 

 

စစ်ကုိင်းတိုင်းေဒသကီး၊ မုိးသီးှံ(အေစ့ထုတ်ေြပာင်း) စိုက်ပျ ိးပီးစီးမ အေြခအေန 

 စစ်ကုိင်းတုိင်းေဒသကီးအတွင်း ေအာက်တုိဘာလကုန်အထိ မုိးသီးှံ (အေစ့ထုတ်ေြပာင်း) ဧကေပါင်း (၁သိန်း 

၆ေသာင်း)ခနL် စိုက်ပျ ိးပီးစီးေကာင်းသိရပါသည်။ ကနL်ဘလူခိုင်မှ အများဆံုးစိုက်ပျ ိးပီး ဧက(၁၀၃၄၇၂)၊ နာဂေဒသ 

ဧက(၁၈၈၇၄)၊ ကေလးခုိင် ဧက(၁၇၃၇၈)၊ ေရဦးခုိင် ဧက(၇၇၁၇)၊ ေရiဘုိခိုင် ဧက(၃၈၄၀)၊ စစ်ကိုင်းခုိင် ဧက(၂၉၁၃)၊ 

မံုရOာခိုင်၊ ကသာခိုင်ှင့် ေကာလင်းခိုင်တုိ၌လည်း ဧကအနည်းငယ်စီ စိုက်ပျ ိးလက်ရိှေကာင်း သိရသည်။ 

 စက်တင်ဘာလကုန်တွင် မံုရOာကုန်စည်ဒိုင်၌ ြဖစ်ေပခ့ဲေသာ ေြပာင်းသီးှံေဈးန်းများမှာ CP ေြပာင်း တစ်တင်း 

၁၆၅၀၀ ကျပ်၊ ဆန်ေြပာင်းြဖတစ်တင်း ၁၈၅၀၀ ကျပ် ေပါက်ေဈးရိှပီး ယခင်ှစ် ကာလတူအချနိ်ှင့် င်းယှဉ်ပါက တစ်တင်း 

(၃၅၀၀ မှ ၅၀၀၀)ကျပ်ထိ ေဈးြမင့်လာေကာင်းသိရပါသည်။ 

Source: ေဇယျာကုန်သွယ်မဗဟိုဌာန 

 

ေဈးအကျဘက်တွင်ဆက်ရိှေနသည့် မတ်ပဲ 

 ယခင်သီတင်းပတ်အတွင်း ေဈးငိမ်ေနခ့ဲတ့ဲ မတ်ပဲေဈးန်းများဟာ ယခုသီတင်းပတ်အတွင်းမှာ ြပည်တွင်းေငွေကး 

ေဈးန်းအရ ေဈးဆက်လက်ကျဆင်းလာတာကုိ ေတွရပါတယ်။ ဧရာဝတီတုိင်းေဒသကီးအတွင်း ြဖစ်ေပခ့ဲတ့ဲ တပတ်အတွင်း 

မတ်ပဲေဈးန်းများကေတာ့ စက်တင်ဘာ ၂၉ ရက်ေနLမှာ မတ်ပဲတစ်တင်းလင် ကျပ် ၆၂၀၀၀၊ ၃၀ ရက်ေနLမှာ ကျပ် ၆၁၅၀၀၊ 

ေအာက်တုိဘာလ ၁ ရက်ေနLမှာ ကျပ် ၅၈၀၀၀၊ ၂ ရက်ေနLမှာ ကျပ် ၅၉၀၀၀၊ ၃ ရက်ေနLမှာကျပ် ၆၀၃၀၀ ၊ ၄ ရက်ေနLမှာ ကျပ် 

၆၀၅၀၀၊ ၅ ရက်ေနLမှာ ကျပ် ၆၀၄၀၀၊ ၆ ရက်ေနLမှာ ကျပ် ၆၀၂၀၀ အသီးသီးြဖစ်ခ့ဲပါတယ်။ 

 ေအာက်တုိဘာလ ၁ ရက်ေနL ေငွေကးေဈးန်းအနည်းငယ် ုတ်တရက်ြပန်တက်လာချန်ိမှာ မတ်ပဲအပါအဝင် 

ပဲမျ ိးစံုရဲ ေဈးန်းေတွလည်း ကျဆင်းလာပီး မတ်ပဲဟာ တစ်တင်းေဈးန်း ကျပ် ၆၀၀၀၀ ေအာက်ကိုေရာက်ရှိခ့ဲပါတယ်။ 

ေနာက်ရက်ေတွမှာ ကျပ် ၆၀၀၀၀ အထက်ြပန်ေရာက်ခ့ဲေပမယ့် ကျပ် ၆၀၀၀၀ စွန်းစွန်းမှာပဲ ဆက်လက်ရှိေနတာကုိ 

ေတွရပါတယ်။ 

 အဓိက ဝယ်လက်ိုင်ငံြဖစ်တ့ဲ အိိယိုင်ငံမှာလည်း မုိးစုိက်မတ်ပဲအသစ်ေတွ ေဈးကွက်အတွင်း ဆက်တုိက်ဝင်ေရာက် 

ေနပီးေတာ့ ချိုင်းနဲL မွန်ဘုိင်းေဈးကွက်မှာ တစ်ကွမ်တယ်ကုိ Rs 50-75 တက်လာတာကလဲွလုိ ကျန်ြပည်နယ်များမှာ 
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ေဈးငိမ်ေနတာေတွရပါတယ်။ ေဒလီေဈးကွက်မှာေတာ့ မတ်ပဲ SQ ေရာ FAQ ေရာ ေဈးကျလက်ရိှပါတယ်။ ြမန်မာမတ်ပဲ 

တင်ပုိမကေတာ့ ပံုမှန်အတုိင်းသာရိှေနပီး မတ်ပဲအေရာင်းအဝယ်ကေတာ့ တက်ေဈးမှာေရာကျေဈးမှာပါ အေရာင်းအဝယ် 

ေအးေနေကာင်းသိရိှရပါတယ်။ 

Source: ဧရာကုန်သွယ်မဗဟိုဌာန 

 

STOCK  EXCHANGE (11.10.2022) 
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