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စိုက်ပျ ိးစရိတ်ကုန်ကျမ ထက်ဝကေ်ကျာ်ြမင့်တက် 
       အခုှစ်မှာ စက်သုံးဆီေဈးနဲ့ သွင်းအားစေုဈးန်းေတွ ြမင့်တက်ေနတာေကာင့် 

စိုက်ပျ ိးစရိတ်က အရင်စှက်ထက ် ထက်ဝက်ေကျာ်ေလာက ် ြမင့်တက်ေနတယ်လို 

မေကးွတိုင်းေဒသကီး၊ ေရနံေချာင်းမိနယက် ပန်းနဲ့ဟင်းသီးဟင်းရွကစ်ိုက်ပျ ိးတဲ့ 

ေတာင်သူေတကွေြပာပါတယ်။ ပီးခဲ့တဲ့ှစေ်တွက ဂမာပနး်အပင် တစ်ေသာင်း 

စိုက်ရင် ေငွကျပ ် ၄ သိန်းေလာက် ကနု်ကျခဲ့ပီး အခုှစ်ကေတာ့ ခန့်မှနး်ေြခ 

၇ သိန်းေကျာ် ကနု်ကျတယ်လိုဆိုပါတယ်။  

       လက်ရှမိှာေတာ့ ေရနေံချာင်းမိနယ်ကေန ကယ်တာရာပန်း၊ သစာပန်း၊ 

သေြပပန်းတိုထွက်ရိှေနပးီ ေဈးအနည်းငယ်ြမင့်တက်ေနတယ်လုိ သိရပါတယ်။ 

သွင်းအားစုစရိတ်ေတအွြပင ် ပျ ိးပင်ေဈးန်းကပါ ြမင့်တက်ေနေပမယ့် ပန်းထွက် 

လာရင်ေတာ ့ ေစျးေကာင်းရ၊ မရ မသိရေသးဘူးလို ပန်းစိုက်ေတာင်သ ူ

ေဒစန်းစနး်ြမင့်က ေြပာပါတယ။် ေရနံေချာင်းမိနယ်ကထွက်တဲ့ ပန်းနဲ့ကုန်စိမ်းမျ ိးစုံ 

ကို မိနယ်တွင်းအြပင် မေကွး၊ ေကျာက်ပနး်ေတာင်း၊ ေချာက်စတဲ ့ မိနယ်ေတ ွ

ကိုလည်း ပိုေဆာင်ေရာင်းချတယလုိ် သိရပါတယ်။ 

ဤေဆာင်းပါးကို One News Myanmar မ ှကူးယူးေဖာြ်ပပါသည်။  

Source: https://t.me/htwettoe  
 

ပခုက ကက်သွန်ေစျးကွက်တွင် မိုးကက်သွန်သစ်ေစျးန်း 
ထပ်မံြမင့်တက်လာပီး တစ်ပိဿာ ကျပ် ၃၁၀၀ ထိ ေပါက်ေစျးရှိ 

       ပခုကကက်သွနေ်စျးကွက်အတွင်း ယခုိုဝင်ဘာလ တတိယပတ်တွင် 

မိုးကက်သနွ်သစ်ေစျးန်း ထပ်မံြမင့်တက်လာရာ တစ်ပဿိာ အြမင့်ဆုံး ကျပ်  ၃၁၀၀ 

ထ ိေပါက်ေစျးရိှေကာင်း ေရာင်းဝယ်ေရးလုပ်ကိုင်သူများထံမှ သိရသည်။ 

       ကက်သွန်ေစျးန်း ြမင့်တက်လာြခင်း၊ ုတသ်ိမ်းပီးသည့် ေတာင်သူများြပား 

လာြခင်းတိုေကာင့ ် ယခုရကပ်ိုင်းတင်ွ လာေရာက်ေရာင်းချသူများြပားလာပီး 

ပိဿာချနိ ် သုံးေသာင်းေကျာ်မ ှ ေလးေသာင်းေကျာ်ထိ ဝင်ေရာက်လာေကာင်း သိရ 

သည်။  

       ပခုကကက်သွနေ်စျးကက်ွသို ပိဿာချနိ ် ၃၇၀၀၀ ခန့် ဝင်ေရာက်သည့် 

ိုဝင်ဘာလ ၁၇ ရက်ေန့ ေစျးကွက်တွင ်ဂန်ကီးတစ်ပိဿာ ကျပ် ၂၈၀၀ - ၃၁၀၀ ၊ 

ဂန်လတ်တစ်ပိဿာ ကျပ ်၂၂၀၀ -၂၇၀၀ ၊ ဂန်ေသးတစ်ပဿိာ ကျပ ်၂၀၀၀ - ၂၁၀၀ 

ေပါက်ေစျးရှိပီး ဂျးအေသးစမှာ တစ်ပိဿာ ကျပ် ၁၀၀၀ ခန့် ေပါက်ေစျးရိှေကာင်း 

သိရသည်။ “ဝယ်လက်လည်းစုံတယ်။ ပစည်းေကာင်းတာေတလွညး် ဝင်လာတယ်။ 

ဝယ်လိုအားများ ကုနဝ်င်က ခပ်သင့်သင့်ပဲရှိေသးေတာ့ ေစျးကထပတ်က်လာတယ်။ 

၁၈.၁၁.၂၀၂၂ 
 

ကမာ့ေရǯေစျး   = ၁၇၆၂ US$  
 
ြမနမ်ာ့ေရǯေစျး  = ၂၆၈၀၀၀၀ 
 
ေဒလာေစျး    = ၂၉၃၀ ကျပ် 
 
CBM Rate    = ၂၁၀၀ ကျပ် 
 
ယူိုတစယူ်ို   = ၂၁၈၂.၁ ကျပ် 
 
စကာပူတစေ်ဒလာ  = ၁၅၃၁.၂ ကျပ် 
 
စတာလင်ေပါင်တစ်ေပါင်  = ၂၅၀၈.၉ ကျပ် 
 
သစေတးလျတစ်ေဒလာ  = ၁၄၁၁.၉ ကျပ် 
 
တတ်ုယွမ် (တစ်ယွမ်)  = ၂၉၅.၁၉ ကျပ် 
 
အိိယူပီး (တစ်ူပီး)  = ၂၅.၇၁၄ ကျပ် 
 
ကုိရီးယားဝမ်တစ်ရာ  = ၁၅၆.၉၀ ကျပ် 
 
မေလးရာှးရင်းဂစ်  = ၄၆၁.၁၈ ကျပ် 
 
ထုိင်းဘတ်တစ်ဘတ်  = ၅၈.၇၉၁ ကျပ် 
 
Source: CBM Rate, etrademyanmar.com 
   

 

CONTACT US 

 
ကုန္သြယ္မုွသတင္းအခ်က္လက္ႏွင့္ 

သုေတသနဌာနခြဲ 
 

ဖုုန္း       ၀၁-၃၇၁၂၀၃ 
            ၀၁-၃၇၆၄၁၆ 
            ၀၁-၃၇၆၄၉၀ 
ဖတ္စ္     ၀၁- ၃၇၆၄၁၆ 
 
http://www.myantrade.gov.mm 
myantradetir2016@gmail.com 
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ပီးခဲ့တဲ့ရက်ပိုင်းက ကုန်အဝင်နည်းသလုိ ပစည်းေကာင်းလည်း မပါေတာ ့ တစပိ်ဿာ ၂၅၀၀ ကျပ်ထိပဲရိှတယ်။ ဒီေန့ေတာ့ 

ပစည်းစံုတယ် သူ့ေစျးတန်းနဲ့သူ အေရာင်းအဝယ်ြဖစ်တယ်။ ေနာက်ရက်ေတ ွ ကုန်ဝင်ထပ်များလာမှာ” ဟု ကက်သွန ်

ေရာင်းဝယ်ေရး လုပ်ကိုင်သူတစ်ဦးက ေြပာကားသည်။  

       ပခုကကက်သွနေ်စျးကွက်သို အသစဝ်င်ေရာက်ေနသည့် ကက်သနွမှ်ာ ပခုကှင့်ေရစကိမိနယ်အတွင်း ြမစ်ေရဝင် 

ေဒသများမှထွက်ရိှြခင်းြဖစ်ပီး ယခုှစ်တွင် ေြမသဇာေစျးကီးြမင့်ြခင်း၊ နယ်ေြမမတည်ငိမ်ြခင်းများေကာင့် ပုံမှန်ှစ်များထက ်

အထွက်န်း သုံးပုံတစ်ပုံခန ့် ေလျာ့နည်းုိင်ေကာင်း သိရသည်။ 

       “မစ်ှက ကက်သွန်ေစျးမေကာင်းေတာ ့ တချ ိမတ်ဘဲဖျက်ပစ်ကတယ်။ ဒီှစ်ကျ ေြမဆီေစျးြမင့်တယ်။ ေြမဆီ 

တစ်အိတ် ှစ်ေသာင်းေကျာ်ကေန တစ်သိန်းေကျာ်သွားေတာ့ ေတာင်သူကသိပ်မသုံးိုင်ဘူး။ အထွက်ကျတယ်။ ဥချေနတန်ုး 

မုိးကများလွန်းေတာ့ ေရြမပ်ပုိးကျတာေတွလည်းြဖစ်သွားတယ်။ လက်ရှေိစျးကေတာ့ ေတာင်သူအဆင်ေြပမဲ့ေစျးပါ။ လက်ရှိ 

ေရာင်းတဲ့သူေတွလည်း အဆင်ေြပကပါတယ် ”  ဟု ေရစကိမိနယ်မှ ေတာင်သူတစ်ဦးကေြပာကားသည်။  

       ပီးခ့ဲသည့် ၂၀၂၁ခုှစ် ကက်သနွ်ေရာင်းဝယ်ေရးရာသတီင်ွ ေစျးနး်ကျဆင်းမေကာင့် ေတာင်သူများဆံုးံးမများြပား 

ခ့ဲပီး ယခုှစ်သဂုတ်လမှစ၍ ကက်သနွ်ေစျး ြပန်လည်ြမင့်တက်ခဲ့ြခင်းြဖစ်ေကာင်း သရိသည။် 

Source: https://news-eleven.com/article/240539 
  

ေမာ်ေတာဆုိ်ငက်ယ် အေရာင်းြပခန်းဖွင့်လှစ်မည့်ကုမ္ပဏီများ ဘဏ်တွင် ကျပ်သိန်း ၅၀၀ ေပးသွင်း ိုင်ေကာင်း 
ဘဏ်အာမခံချက်ှင့် အခွန်ေဆာင်ပီးေကာင်း ေထာက်ခံချက်တင်ြပရမည် 

       ေမာ်ေတာ်ဆိင်ုကယ်အေရာင်းြပခန်း  (Show Room)တွင် ေရာင်းချရန ်ေမာ်ေတာဆုိ်င်ကယ်တင်သင်ွးရာ၌ လိုက်နာရမည့် 

စည်းကမ်းချက်များကုိ ၂၀၂၂ ခုစှ် ိုဝင်ဘာ ၁၁ ရက်စွဲြဖင့် စီးပွားေရးှင့်ကူးသန်းေရာင်းဝယ်ေရးဝန်ကီးဌာနက ထုတ်ြပန ်

ထားပီး ဘဏ်တွင် ကျပ်သနိး် ၅၀၀ ေပးသွင်းိုင်ေကာင်း ဘဏ်အာမခခံျက်င့်ှအခွန်ေဆာင်ပးီေကာင်း ေထာက်ခံချက ်

တင်ြပရမည်ြဖစ်ေကာင်း သိရသည်။ 

       ေမာ်ေတာ်ဆိင်ုကယ်အေရာင်းြပခန်းဖွင့်လှစ်ရန် ြမနမ်ာိုင်ငံသားမြှဖစေ်စ၊ ြမန်မာိုင်ငံသားင့်ှိုင်ငံြခားသား ဖက်စပ် 

ေဆာင်ရွက်ြခင်းြဖင့်ြဖစ်ေစ ရင်းှီးြမပ်ှံမှင့်ကုမဏီများန်ကားမဦးစီးဌာနတွင် မှတပံု်တင်ထားသည့်ကမုဏြီဖစ်ရမည။် 

တစ်ဖက်ိုင်ငံရိှ ပင်ရင်းကုမဏီမှြဖစ်ေစ၊ ေဒသဆုိင်ရာုံးမှြဖစေ်စ၊ ေမာ်ေတာ်ဆုိင်ကယ်အသစ်များ ြဖန့်ြဖးေရာင်းချေရး 

ကိုယ်စားလှယ ်သိုမဟုတ ်အေရာင်းကုိယ်စားလှယ်အြဖစ် တရားဝင်ခန့်အပ်ြခင်းခံရသည့် ကုမဏီြဖစ်ရမည်။ 

        လပ်စစဆုိ်င်ကယ် တင်သွင်းမများ၌ တပ်ဆင်အသုံးြပသည့် ဘက်ထရီများအပါအဝင် အရည်အေသးွပိုင်းဆုိင်ရာ 

အာမခမံ၊ ေရာင်းချပီးေနာက်ပုိင်း ဝန်ေဆာင်မများေပးြခင်း၊ အပိုပစည်းများပံ့ပိုးေပးြခင်း၊ ြပြပင်ထိန်းသိမ်းြခင်းှင့် 

ဝန်ေဆာင်မစင်တာများဖွင့်လှစ်ြခင်းတိုကို ေဆာင်ရွက်ုိင်သည့် ကုမဏြီဖစ်ရမည်။ 

       ေမာ်ေတာ်ဆိင်ုကယ်အေရာင်းြပခန်း ဖင့်ွလှစ်ေဆာင်ရွက်မည့် ကုမဏသီည် ြမနမ်ာိုင်ငံေတာ်ဗဟုိဘဏ်က 

အသိအမှတြ်ပထားသည့်ဘဏ်တွင် ြမန်မာေငွကျပ် သိန်း ၅၀၀ ေပးသွင်းိုင်ေကာင်း ဘဏ်အာမခံချက် (Bank Gurantee) 

တင်ြပရမည်။ 

       ေမာ်ေတာ်ဆိင်ုကယ်အေရာင်းြပခန်း  ဖွင့်လှစ်ေဆာင်ရွက်မည့်ကုမဏီများသည် ြပည်တွင်းအခွန်များဦးစီးဌာနမှ သက်ဆိုင် 

ရာဘာစ်ှအတွက် လုပ်ငန်းအမျ ိးအစားအလုိက် ထုတေ်ပးထားသည့် အခွန်ေပးေဆာင်ပီးေကာင်း ေထာက်ခံချက်ပုံစံ 

တင်ြပရမည်။ 

       အေရာင်းြပခန်းဖွင့်လှစမ်ည့်ေနရာကုိ  စးီပွားေရးှင့်ကူးသန်းေရာင်းဝယ်ေရးဝန်ကီးဌာနက အခါအားေလျာ်စွာ ထုတ်ြပန ်

ေသာ စံန်းသတမ်ှတ်ချက်များင့်ှအည ီ လုိကန်ာေဆာင်ရွက်ရမည်။ ေမာ်ေတာ်ဆိုင်ကယ်အေရာင်းြပခန်း(ုံးခန်း၊ ဧည့်နားေန 

ခနး်ှင့် ေရာင်းချပီးေနာက်ပုိင်း ဝန်ေဆာင်မစင်တာ (After Sale Service Center အပါအဝင်)၏ အကျယ်အဝန်းသည ်

အနည်းဆုံးစတုရန်း ေပ ၅၀၀၀ ရိှရမည်။ 
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       သက်ဆိုင်ရာတိုင်းေဒသကီး သိုမဟုတ ် ြပညန်ယ်အစိုးရအဖွဲှင့် သက်ဆိုင်ရာ စည်ပင်သာယာေရးအဖွဲများထံမ ှလပု်ငနး် 

လပု်ကိုင်ခွင့်ရရိှရန ် လုပ်ထုံးလပုန်ည်းများင့်ှအည ီ ေလာက်ထားရမည်။ ယင်းသိုေလာက်ထားစဉ် ကာလအတွင်း 

သက်ဆိုင်ရာမိနယ ် စည်ပင်သာယာေရးအဖွဲ၏ ေမာ်ေတာ်ဆိုင်ကယ်အေရာင်းြပခနး်ဖွင့်လစှြ်ခင်းသည် မနှ်ကန်ေကာင်း 

ေထာကခ်ံချက်ြဖင့် ေြခာက်လယာယီခွင့်ြပိုင်သည်။ 

       ေမာ်ေတာ်ဆိုင်ကယ်အေရာင်းြပခနး် ုံးခွဲများအား သက်ဆိုင်ရာတိုင်းေဒသကီးှင့်ြပည်နယ်များတွင် ဖွင့်လှစ်ိုင်ပီး 

တိုင်းေဒသကီး သိုမဟုတ် ြပည်နယ်စည်ပင်သာယာေရးအဖွဲ၏ လုပ်ငနး်လပု်ကိုင်ခွင့်ရယူရမည်။ ေမာ်ေတာ်ဆိုင်ကယ် 

အေရာင်းြပခနး်တင်ွ ေရာင်းချရန် တင်သွင်းလာသည့် ေမာ်ေတာ်ဆုိင်ကယ်များသည် အသုံးမြပရေသးေသာ အသစ(်Brand 

New) ြဖစရ်မည်စသည်တိုပါဝင်သည်။ 

https://news-eleven.com/article/240562 

 

ထိုင်းေဈးကွက်တွင်ဝယ်လိုအားြမင့်မားေနသည့် ြမန်မာမုိ့းေမာင်ုတ်သီးများ 
         ြမန်မာိုင်ငံမှထွက်ရှသိည့် ငုတအ်မျ ိးမျ ိးအား အိမန်ီးချင်းိုင်ငံများသို ေခတအ်ဆက်ဆက်တင်ွ အများအြပား 

တင်ပိုခ့ဲကရာ ငုတ်သီးအမျ ိးမျ ိးအနက် တနသာရီတိုင်း ေမာေတာင်ေဒသထွက ်မိုးေမာ်ငတုသ်းီ (Hot Chilli) အမျ ိးအစား 

ငုတ်မှာလဲ နာမည်ေကျာ်ကားပီး လူကိက်များသည့် အမယ်တစခု်ြဖစပ်ါသည်။ ေမာေတာင်ေဒသသည် ပင်လယ်စှခု် 

အကားတွင် တည်ရိှသည့်အတွက် မိးုများပီး ပေူွးစိုစွတ်သည် ့ ရာသဦတြုဖစ်သြဖင့် ငုတ်စိုက်ပျ ိးရန် အေကာင်းဆုံး 

ေဒသတွင် တစခု်ပါဝင်ပါသည်။ ထိုင်းလမူျ ိးများ၏ ိုးရာအစားအစာအများစုသည် အစပပ်ါဝင်သည့် အစားအစာများြဖစ်ပီး 

ိုးရာပွဲေတာ်များ၊ ေပျာ်ပွဲရǯင်ပဲွများတွင် ိုးရာအစားအစာများကုိ အများဆုံး စားသုံးကသြဖင့် ငုတ်သီးမှာ မပါမြဖစ် 

အမယတ်စခု် ြဖစ်လာပါသည်။ 

        ထိုင်းိုးရာအစားအစာအမျ ိးမျ ိးကုိ ြပည်တွင်းစားသုံးသမူျားသာမက လာေရာက်လညပ်တ်ကသည့် ိုင်ငံြခားသားများပါ 

စှ်သက်စွာ စားသုံးကသြဖင့် ငုတ်သီး၏ ေဈးကွက်လိုအပ်ချက်မှာ ြမင့်မားေနေကာင်း ေတွရှိရပါသည်။ 

       လက်ရိှ ြမနမ်ာ့မိုးေမာ်ငုတ်သီး၏ ေပါက်ေဈးအေနြဖင့် 1 Kg လင ် (၂၈) ဘတ်ရရိှပီး ေမာေတာင်နယစ်ပ် 

ကနု်သွယ်ေရးမှတဆင့် တစ်ဖက်ိုင်ငံသို တစ်ေန့လင် Kg (800) မှ Kg (1200) ထိ တင်ပုိေနရ ေကာင်း ေတွရိှရပါသည်။ 

တနသာရီေဒသကီး ေမာေတာင်ေဒသထွက် ငုတ်သီးများအား တစဖ်က်ိုင်ငံမ ှ (၁၂) လရာသ ီတစ်ှစ်ပတ်လုံး ဝယ်ယူလျက် 

ရှိေနသြဖင် ့ ငုတ်စိုက်ေတာင်သူများအေနြဖင့် ငုတစုိ်က်ခင်းများအား တိုးချဲစိုက်ပျ ိး တိုးြမင့်တင်ပိုသင့်ပါေကာင်း ေတွရှိရ 

ပါသည်။ 

https://www.commerce.gov.mm/my/article/border-trade-news-update-news-border-area-

trade/%E2%80%9C%E1%80%91%E1%80%AD%E1%80%AF%E1%80%84%E1%80%BA%E1%80%B8%E1%8 

 

ဧရာဝတီတိုင်းေဒသကီးမှ ရန်ကုန်မိသို ယခုလ ၁၅ ရက်တာအတွင်း  
ေနလှန်းဆားတန်ချနိ် ခုနစ်သနိ်းတင်ပိုေရာင်းချ 

       ဧရာဝတီတိုင်းေဒသကီးမ ှ ရန်ကုန်မိသို ယခုလ ၁၅ ရက်တာအတွင်း ေနလှန်းဆား 

တန်ချနိ် ခုနစ်သိန်း  တင်ပိုေရာင်းချိုင်ခဲ့ေကာင်း    လပွတာမိနယ ် ေနလှနး်ဆား 

ထုတ်လုပ်ေရးလုပ်ငန်းရှင်များအသင်း ကုန်သွယ်ေရးတာဝန်ခံ ဦးဆနး်မင်း၏ေြပာကား 

ချက်အရ သိရသည်။ 

       ဧရာဝတီတိုင်းေဒသကီးမှ  ေနလှနး်ဆားထုတ်လုပသ်ည့် လုပ်ငနး်ရှင်များသည် 

ေနလှနး်ဆားများကုိ အဆင့်ဆင့်  စနစ်တကျထုတ်လုပ်ပးီ ရန်ကုန်ေဈးကွက်သို တင်ပို 

ေရာင်းချေကာင်း၊ ိုဝင်ဘာ ၂ ရက်မှ ၁၇ ရက်အထိ ၁၅ ရကတ်ာအတင်ွး ရန်ကုန်တိုင်း ေဒသကီးသုိ ေနလှန်းဆားတန်ချနိ် 

ခုနစ်သိန်း တင်ပိုေရာင်းချိုင်ခ့ဲပီး ေအာက်တိုဘာလ တစ်လအတွင်း ေနလနှ်းဆားတန်ချနိ ် စှသိ်နး်ငါးေသာင်းသာ တင်ပို 
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ေရာင်းချိုင်ခဲ့ေကာင်းသိရသည။် “ရနကု်နေ်ဈးကွက်ကို တြခားေဒသက  ေနလှနး်ဆားေတွ  မဝင်ေသးတာနဲ့   ငါးပိ၊ 

ငါးေြခာက်လုပင်နး်ေတ ွစတင်လပု်ကိုင်လာတာေကာင့် ဧရာဝတတီိုင်းေဒသကီးက ေနလှန်းဆားေတွကုိ ရန်ကုနေ်ဈးကကွ်က 

အဝယ်များေနတာပါ။ ိုဝင်ဘာလအတငွ်း ဆားအဝယ်လိုက်လာတာက ြပည်တင်ွး ငါးပ၊ိ ငါးေြခာက်ေဈးကွက်က ြပန်လည် 

ေကာင်းမနွ်လာတာေကာင့် ဆားေဈးကွက်လည်း အေရာင်းသွက်လာတာပါ။ ေဒသထွက ် ေနလနှး်ဆားေတွကုိ စနစ်တကျ 

ထုတ်လုပ်ပီး တင်ပိုေရာင်းချေပးေနပါတယ်။ ိုဝင်ဘာလက ဧရာဝတတီိုင်းေဒသကီးမှာ ေနလှန်းဆားေတွ စတင် 

ထုတ်လုပ်တဲ့ကာလြဖစပ်ါတယ်။ ေနလနှး်ဆား စတင်ထုတ်လုပ်တဲ့ရာသီမှာ အခုလို အေရာင်းအဝယ်ေကာင်းေတာ့ 

ထုတ်လုပ်သေူတွအတွက်  အဆင်ေြပပါတယ”် ဟ ုဦးဆနး်မင်းကေြပာသည်။ 

       ဧရာဝတီတိုင်းေဒသကီး၌   ေနလှနး်ဆားကုိ   ဖျာပုံမိနယ်၊ လပွတာမိနယ်၊ ငပုေတာမိနယ်စသည့်မိနယ်တိုမ ှ

ထွက်ရိှေကာင်း၊ အဆိုပါေဒသများမှထွက်ရှိသည့် ေနလှန်းဆားများကိ ု ေဒသဆားစက်များတွင ် စနစတ်ကျသန့်စင် 

ထုတ်လုပ်ပီး ေနြပည်ေတာ၊်  ရန်ကုန်ှင့် မေလးေဈးကွက်တိုသို တင်ပိုေရာင်းချေကာင်းှင့် အဆိပုါေဒသထွက ် ေနလှန်း 

ဆားပိဿာချနိ ်၁၀၀ လင် ေငွကျပ် ၄၅၀၀၀ အထိ   ေဈးန်းရိှေကာင်းသိရသည်။    

Source: https://www.myawady.net.mm/node/32954 

 

ြမန်မာ့လက်မယွန်းထည်ပစည်းများ ေရာင်းအားေကာင်းမွန်လာသည့်အတကွ်  
ယွန်းထည်လုပ်ငန်း လုပ်ကိငု်သူများအဆင်ေြပ 

    ြမန်မာ့လက်မထည်ြဖစသ်ည့် ယနွး်ထည်ပစည်းများ ေရာင်းအားေကာင်းမနွ ်

လာသည့်အတွက် ယွန်းထည်လုပ်ငန်းလုပ်ကိုင်သူများ  အဆင်ေြပေနေကာင်း 

မေလးတိုင်းေဒသကီး ေညာင်ဦးမိနယ် ပုဂယံဉ်ေကျးမ အေမွအစှ် 

ေဒသမှ  ယွန်းထည်လုပ်ငန်း လုပ်ကိုငသူ်များ၏ ေြပာြပချက်အရသိရသည်။ 

    “ပွင့်လင်းရာသီ  ေရာက်လာပြီဖစ်လို ပုဂံကုိ ခရီးသာွးေတွ ေတာ်ေတာ်လာက 

တယ်။ ခရီးသွားေတမွျားလာပီး   ယွန်းထည်ေရာင်းအားေကာင်းလာတဲ့အတွက ်

ေဒသခံယွန်းထည်လုပ်ငန်း လုပ်ကိုင်သူေတွအေနနဲ့  အဆင်ေြပလာကပါတယ်။  ပီးခဲ့တဲ့ သီတင်းကတ်နဲ့တန်ေဆာင်တိုင် 

ကာလေတတွနုး်ကဆုိ  ခရီးသွားေတ ွ ေတာ်ေတာ်လာကတယ်” ဟု  ပုဂံယဉ်ေကျးမ အေမွအှစ်ေဒသမှ ယွနး်ထည်လုပင်န်း 

လုပ်ကိုင်သူတစ်ဦးက ေြပာသည်။ 

       ခရီးသွားလုပ်ငန်းကုိ အမှီြပ၍ ေရာင်းချေနရသည့် ယွန်းထည်များမှာ ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါ ကာကွယ်ထိနး်ချပေ်ရး ကာလမ ှ

စတင်ကာ    ေရာင်းအားကျဆင်းခဲ့ပီး လုပ်ငန်းများေခတရပ်နားခဲ့ရသည့်အတွက် ယွန်းထည်လုပ်ငန်းများတင်ွ  ဝင်ေရာက် 

လုပ်ကိုင်သူများမှာလည်း လယ်ယာကိုင်းကန်းလပု်ငန်းများအြပင်    တြခားေသာ အသက်ေမွးဝမ်းေကျာင်းလုပ်ငန်းများကို 

ေြပာင်းလဲလုပ်ကိုင်ခဲ့ကေကာင်းသိရသည်။ 

     ယခုှစ် ပွင့်လင်းရာသမှီစတင်ကာ ပုဂံယဉ်ေကျးမ အေမွအှစ်ေဒသသို  ခရီးသွားလာေရာက်မ  များြပားလာသည့် 

အတွက် ယနွး်ထည်ပစည်းများ   ေရာင်းအားြပန်လည်ေကာင်းမွန်လာေကာင်း၊ ထုိေကာင့် လုပ်ငန်းများပုံမှန်လည်ပတ်ပီး 

ယနွး်ထည်ပစည်းများကုိ ြပနလ်ည်ထုတ်လုပ်လာသည့်အတွက်   ေဒသခံများအေနြဖင့်   အလုပအ်ကုိင်ရရှိကာ   မသိားစု 

စားဝတေ်နေရး အဆင်ေြပလာကေကာင်းသိရသည်။ 

    ယွနး်ထည်ပစည်းများတွင် အမျ ိးအစား ၈၀ ခန့်ရှိသည့်အနက် ယွန်းဆွမ်းအုပ်ှင့်ယွန်းလက်ဖက်အပု ်စသည်တိုကို အဝယ် 

များပးီ ေဈးန်းများအေနြဖင့်  အနည်းဆုံး ေငွကျပ ် ၁၈၀၀ မှစတင်ကာ   သိန်းဂဏန်းအထိ  အစားစားရိှ 

ေကာင်း၊  ယွန်းထည်ပစည်းများကုိ ြပည်တင်ွးခရီးသွားများထက် ိုင်ငံြခားခရီးသွားဧည့်သည်များက အမှတ်တရပစည်း 

အြဖစ်  ပိုမိုဝယ်ယူကေကာင်း သိရသည်။ 

Source: https://www.myawady.net.mm/node/32902 
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အာဆီယံ-သစေတးလျ-နယူးဇီလန် လွတ်လပ်ေသာကုန်သွယ်မေဒသ (AANZFTA) တိုးချဲေဆာင်ရွက်မ 
       ၂၀၂၂ ခုှစ်၊ အာဆီယံအလှည့်ကျဥကအြဖစ ်တာဝန်ယူထားသည့် ကေမာဒီးယားိုင်ငံ၊ အာဆယီံ-ဩစေတးလျ-နယူး 

ဇီလန် လွတ်လပ်ေသာကုန်သွယ်မေဒသ (AANZFTA) ၏ ုိင်ငံဆုိင်ရာညိင်းေရးမှး တာဝန်ယူထားသည့် ဘိူင်ုးိုင်ငံ၊ 

ဩစေတးလျှင့်နယူးဇီလန်ုိင်ငံများမှ ေခါင်းေဆာင်များက AANZFTA စာချပ် အဆင့်ြမင့်တင်ြခင်းအတွက် ေဆးွေွးမ 

အပီးသတ်ပီြဖစ်ေကာင်း အကိမ ် (၄၀) ှင့် (၄၁) ကိမ်ေြမာက် အာဆီယံထိပ်သးီအစည်းအေဝးတွင် ေကြငာခ့ဲကသည်။ 

အဆိုပါေဆွးေးွမသည် အာဆီယံအလှည့်ကျဥကတာဝန်ယူထားသည့် ကေမာဒီးယားိုင်ငံက ၎င်းတာဝနယ်စူဉ်အတွင်း 

ပီးေြမာက်ေအာင်ေဆာင်ရွက်သွားမည့် စးီပွားေရးရာ ဦးတည်ချက်တစ်ခလုည်းြဖစပ်ါသည်။ ကိုဗစ-်၁၉ ကပေ်ရာဂါငှ့် 

ေဒသတွင်းပထဝီိုင်ငံေရးအရ တင်းမာမများရိှခ့ဲေသာ်လည်း အာဆီယံ၊ ဩစေတးလျှင့်နယူးဇီလန်တိုအကား ကုန်သွယမ် 

တိုးတက်လျက်ရှိခ့ဲပါသည်။ ၂၀၂၁ ခုှစတွ်င် အာဆီယံိုင်ငံများှင့်ဩစေတးလျိုင်ငံတိုအကား စုစုေပါင်းကုန်သွယ်မ 

ပမာဏမာှ အေမရိကန်ေဒလာ ၈၁.၆ ဘီလီယံရိှခ့ဲပီး ှစ်အလိုက်တိုးတက်မမာှ ၄၉% အထိရိှခဲ့သြဖင့် ကုိဗစ-်၁၉ မတိုင်မီ 

ကာလထက်ပိုများခ့ဲပါသည်။ အာဆီယံိုင်ငံများှင့် နယူးဇီလန်ိုင်ငံတိုအကား ကုနသွ်ယ်မမှာ ၂၀၂၁ ခုှစတ်ွင် အေမရိကန် 

ေဒလာ ၁၁ ဘီလီယံရိှခ့ဲပီး ှစ်အလိုက်တိုးတက်မ ၂၂.၅% ရိှခ့ဲကာ ဩစေတးလျှင့်နယူးဇီလန်ိုင်ငံများမ ှ အာဆီယံ 

ုိင်ငံများသို ိုင်ငံြခားတိုက်ိုက်ရငး်ှီးြမပ်ှံမ (FDI) စးီဝင်မမာှ အေမရိကန်ေဒလာ ၅၈၉ မီလီယံရိှခ့ဲပါသည်။  

       အာဆီယံ-ဩစေတးလျ-နယူးဇီလန် လွတ်လပ်ေသာကုနသ်ယွမ်ေဒသ သေဘာတစူာချပ်ကုိ ၂၀၀၉ ခုှစ၊် ေဖေဖာ်ဝါရီလ 

၂၇ ရကေ်န့တွင် ထုိင်းိုင်ငံ၌ လက်မှတ်ေရးထုိးခဲ့ကပီး ǧကံေတွလာုိင်သည့် စနိေ်ခမများ၊ စာချပ်၏ ရည်ရွယ်ချက်များင့်ှ 

ကုိက်ညီေစရန် စာချပ်အဆင့်ြမင့်တင်ိုင်ေရး ေဆွးေွးလျက်ရိှပါသည်။ ယခုကဲ့သို စာချပ်အဆင့်ြမင့်တင်မ ေဆွးေွးချက် 

များသည် ကမာလံုးဆိုင်ရာှင့်ေဒသတွင်းစိနေ်ခမများကို တုံြပန်ိုင်ေရးှင့် ကပ်ေရာဂါပးီေနာက်ပုိင်း စးီပွားေရးြပနလ်ည် 

ထူေတာင်ိုင်ေရးကုိ အေထာက်အကူြပိုင်ရန်ရည်ရွယ်လျက ် စီးပွားေရးလုပ်ငန်းများအတွက်လညး် လိုက်ေလျာညီေထွရှိပီး 

စာချပ်၏အဆင့်အတန်းြမင့်မားမကိ ုထိနး်သိမ်းရန်ရည်ရွယ်ပါသည်။ AANZFTA စာချပ်၏ အဆင့်ြမင့်တငသ်ည့် နယ်ပယမ်ျား 

ြဖစ်ေသာ ပွင့်လင်းြမင်သာမရိှေသာ အစီအမံများ၊ ပိုကုနသ်ွင်းကုန်များအတကွ် အချနိ်ှင့်စရိတေ်လျာ့ချြခင်း၊ ကုန်သွယ်မ 

အတွက် နည်းပညာများ အသုံးြပြခင်း၊ ပညာေရးဝနေ်ဆာင်မ၊ ေရရှည်ဖံွဖိးတိုးတက်ေရးင့်ှ ဒီဂျစတ်ယ်နည်းပညာ 

ကတိုတွင် ပးူေပါင်းေဆာင်ရွက်ြခင်း၊ အစိုးရဝယ်ယူေရး လုပ်ငန်းစဉ်များအပါအဝင် အငယ်စား၊ အေသးစားှင့်အလတ်စား 

စီးပွားေရးလုပ်ငန်းများတငွ ် ပါဝင်မြမင့်တင်ြခင်းှင့် အကျပ်အတည်းကာလအတွင်း အဓိကကုနစ်ည်များ ပို၍လွယ်က ူ

ြမန်ဆန်စွာစီးဆင်းေစြခင်းစသည့်နယ်ပယ်တိုမှတစဆ်င့် စီးပွားေရးလုပ်ငန်းများအတွက ်အကျ ိးရိှေစမည်ြဖစပ်ါသည်။  

       အာဆီယံအေထွေထွအတင်ွးေရးမှးချပ် Datto Lim Jock Hoi ကလည်း AANZFTA ၏ အဓိက အေရးကီးသည့် 

အချက်တစ်ခုြဖစသ်ည့် AANZFTA စာချပ်အဆင့်ြမင့်တင်ြခင်းအတကွ ် ေဆွးေွးမအဆုံးသတ်ိုင်ြခင်းကို ကိဆိုပါေကာင်း၊ 

AANZFTA သည် အာဆီယံ-ဩစေတးလျ မဟာဗျဟာကျေသာ ဘက်စုံပူးေပါင်းေဆာင်ရွက်မင့်ှ အာဆီယံ-နယူးဇီလန် 

မဟာဗျဟာကျေသာ ဘက်စုံပူးေပါင်းေဆာင်ရွက်မတိုအတွက်သာမက ေဒသတွင်းစးီပွားေရးပူးေပါင်းေဆာင်ရက်ွမကုိ တုိးချဲ 

ေဆာင်ရွက်ရန်ြဖစ်ပါေကာင်း အေလးထားေြပာကားခ့ဲပီး ဤေဆွးေးွမသည် ေဒသတွင်းစီးပွားေရးတွင် အာဆီယံ 

ဦးေဆာင်မြဖင့် ခိုင်မာေသာ၊ ပူးေပါင်းေဆာင်ရွက်မကာရှည်ပီး  တိုးတက်မရှိေသာ ပူးေပါင်းေဆာင်ရွက်မတစ်ခုြဖစ်ေကာင်း 

ထပ်ေလာင်းေြပာကားခဲ့ပါသည်။  

ခင်ေဆွဦး (ရင်းှီးြမပ်ှံမှင့်ိုင်ငံြခားစီးပွားဆက်သွယ်ေရးဝန်ကီးဌာန)  
Source: https://asean.org/asean-australia-new-zealand-free-trade-area-upgraded/ 
https://myantrade.gov.mm/article/%E1%80%A1%E1%80%AC%E1%80%86%E1%80%AE%E1%80%9A%E1%80%
B6- 

 

 

 



 

6 | TRADE INFORMATION & RESEARCH DIVISION/MYANMAR TRADE PROMOTION ORGANIZATION (MYANTRADE) 
 

ိုဝင်ဘာလ ၅ ရက်မှ ၁၁ ရက်ေန့အတွင်း ကချင်ြပည်နယ်၏ ြမန်မာ-တုတ်ှစ်ိုင်ငံ ကုန်သွယ်မအေြခအေန 
ကချင်ြပည်နယ်တွင် လွယဂ်ျယ်ှင့်ကနပ်ိုက်တည်နယ်စပ်ကုနသ်ွယေ်ရးစခန်းများမှ ြမန်မာ-တုတ်ှစ်ိုင်ငံ 

ကနု်သွယမ်များရှိခဲ့ရာ ၂၀၂၂ ခုစှ၊် ုိဝင်ဘာလ ၅ ရကမှ် ၁၁ ရက်ေန့များအတွင်း တင်ပိုခဲ့သည့် ကုန်ပစည်းများမှာ တစ်သး 

ငှက်ေပျာ၊ ေရာ်ဘာ၊ ဆန်၊ ပိုးလုံးအိမ၊် ေြမပဲကျား(အခွံပါ)၊ ကိမ်ှင့် ဆန်ကွဲများ တင်ပိုခ့ဲေကာင်း သရှိိရပါသည။်  

လွယ်ဂျယ်နယ်စပ်ကုန်သွယ်ေရးစခန်းမှ တုတ်ိုင်ငံသို တင်ပိုကနု်၏ ေငွပမာဏသည် ၁၁၈၄၉၉၀ ဒသမ ၂၄ 

ကန်ေဒလာြဖစ်ပီး၊ ကန်ပိုက်တည်နယ်စပ်ကုန်သွယ်ေရးစခန်းမှ တုတ်ိုင်ငံသို တင်ပိုကုန်၏ ေငွပမာဏမှာ ၁၅၇၅၀ဝ၀ 

ေဒလာ ြဖစ်၍ တင်ပိုကုန်၏ေငွပမာဏ စစုုေပါင်းတန်ဖိုးမှာ  ၂၇၅၉၉၉၀ ဒသမ ၂၄ ကန်ေဒလာ တင်ပိုမရိှခဲ့ပါသည်။ 

သွင်းကုန်ပစည်းများမှာ ပလပ်စတစ်ကုန်ကမး်ပစညး်များ၊ ေဆးဝါးပစည်းများ၊ အပ်ချည်ကိးများ၊ မးီဖိုေချာင်သုံး 

ပစည်းများ၊  ဓါတေ်ြမသဇာများ၊ သံှင့်သံမဏေိဆာက်လုပ်ေရးပစည်းများ၊ ဓါတေုဗဒချည်ခင်များ၊ ဓါတေုဗဒပစည်းများ၊ 

သံပိုက်၊ ြမက်ခင်းတုှင့်အြခားပစည်းများ တင်သွင်းမရိှခဲ့ပါသည်။ ကန်ပိုက်တည် နယ်စပ်ကုနသ်ွယေ်ရးစခန်းမှ ြမန်မာိုင်ငံသို 

အမှန်တငသ်ွင်းကုန်၏ ေငွပမာဏမာှ ကနေ်ဒလာ ၁၉၉၀၄၅ တင်သင်ွးမရှိခ့ဲပးီ၊ လွယ်ဂျယ်နယ်စပ်ကုန်သွယ်ေရးစခန်းမ ှ

ြမန်မာိုင်ငံသို အမှန်တင်သွင်းကုန်၏ ေငွပမာဏမာှ ကနေ်ဒလာ ၂၃၄၇၃၃ ဒသမ ၆၃ ြဖစ်၍ တင်သွင်းကုန၏်စစုုေပါင်း 

ေငွပမာဏတန်ဖိုးမာှ ကန်ေဒလာ ၄၃၃၇၇၈ ဒသမ ၆၃ တင်သွင်းမရှိခ့ဲပါသည်။ 

ြမန်မာကျပ်ေငွှင့် တုတ်ယွမ ်ေငွလဲန်းမှာ ြမန်မာေငွကျပ် ၁၀ဝ လင် တုတယွ်မ ်သုည ဒသမ  ၃၃၅ ယွမ် ြဖစ်ပီး၊ 

၁ ယွမ်လင် ြမနမ်ာကျပေ်ငွ ၂၉၈ ဒသမ ၅၀ ကျပ်ရိှေကာင်းသိရိှရပါသည်။ 

Source: မေနာေြမကနု်သယွ်မဗဟုိဌာန 
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