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စီးပွားေရးနယ်ပယ်အတွင်း ဂယက်ထေအာင် နည်းပညာအလွဲြပသူအချ ိက 
လူမကွန်ရက်ှင့်နည်းပညာအသုံးြပပီး ေဆာင်ရွက်ေနေကာင်း 

စီးပွားေရးှင့်ကူးသန်းေရာင်းဝယ်ေရးဝန်ကီးဌာန   
ြပည်ေထာင်စုဝန်ကီး ေြပာကား 

       စီးပွားေရးနယ်ပယ်အတွင်း ဂယက် 

ထေအာင် နည်းပညာအလွဲြပသူအချ ိက 

လူမ ကွန်ရက်င့်ှ နည်းပညာအသုံးြပပးီ 

ေဆာင်ရက်ွေနေကာင်းှင့် ယင်းအေြခ 

အေနများ ေတွရိှေနရသည့်အတွက် 

သတင်းအမှန်များ ြပန်လည်ထုတ်ြပန်ပးီ 

ေချဖျက်ေပးေစလိုေကာင်း  စီးပွားေရးှင့်ကူးသန်းေရာင်းဝယ်ေရးဝန်ကးီဌာန 

ြပည်ေထာင်စုဝန်ကီး  ဦးေအာင်ိုင်ဦးက ကုနသ်ည်စက်မအသင်းချပ်သို တိုက်တွနး် 

ေြပာကားခဲ့သည်။ 

ဒီဇင်ဘာ ၂၂ ရက်က ရန်ကုန်မိရိှ Pan Pacific Hotel ၌ ကျင်းပသည့် 

ြပည်ေထာင်စုသမတ ြမန်မာိုင်ငံ ကုနသ်ည်များှင့်စက်မလက်မလုပ်ငန်းရှင်များ 

အသင်းချပ် (၃၁) ကိမ်ေြမာက ် ှစ်ပတ်လည်အသင်းသားစုံညီအစည်းအေဝးတွင ်

ြပည်ေထာင်စုဝန်ကီး ဦးေအာင်ိုင်ဦးက အထက်ပါအတိုင်း ေြပာကားခဲ့ြခင်း 

ြဖစ်သည်။ 

       “ဒီေန့ေခတ်ကာလဟာ နယ်ပယ်ကအသီးသီးမှာ ပွင့်လင်းြမင်သာမရိှေရးဟာ 

အေရးပါတဲ့ လုိအပ်ချက်တစခု်ြဖစပ်ါတယ်။  တဖက်မာှလည်း သတင်းအချက်အလက် 

နည်းပညာဟာ အရိှန်အဟုန်နဲ့ တိုးတက်ြမင့်မားလာတာ ေကာင့်  သတင်းြဖန့်ကျက် 

ိုင်မဟာ ထုထည်အားြဖင့်ေရာ အြမန်န်းအားြဖင့်ေရာ  တစ်စထက်တစ်စ 

ပိုမိုကီးမားလာတာ ေတွရပါတယ။်  အဆိပုါအေြခအေနမာှ မိမတိိုရဲစီးပွားေရး 

ဖွံဖိးတိုးတက်မအတွက် နည်းပညာကို အကျ ိးရှိစွာအသုံးချိုင်ခဲ့ရင ် ိုင်ငံသား 

အားလံုးအတွက် အလားအလာေကာင်းေတွကုိ ေဆာင်ကျဉ်းေပေပါက်ေပးေစမှာ 

ြဖစ်ပါတယ”်ဟု ြပည်ေထာင်စုဝန်ကီးကဆိုသည်။ 

       “သိုေသာ်လည်း ဒီေန့ေခတ်ကာလမှာ နည်းပညာအလွဲြပသူအချ ိဟာ စီးပွားေရး 

နယပ်ယ်အတွင်းမာှ ဂယက်ထေအာင် လမူကွန်ရက်နဲ့နည်းပညာအသုံးြပပီး 

ေဆာင်ရွက်ေနကတာကိ ု စိတ်မေကာင်းဖွယ ် ေတွရိှရပါတယ်။ ိုင်ငံသားြပည်သမူျား 

အကား စီးပွားေရးှင့်ပတ်သက်သည့် သတင်းအမာှးေတ၊ွ ထတ်ိလန့် တုန်လပ်မများ 

ြဖစ်ေပလာေအာင် လုပǧ်ကံသတင်းထတု်လင့်ေနမများကိ ု ေတွရှိေနရတဲ့အတွက ်

ဒီလိုလပ်ရှားမများကုိ အသင်းချပ်ကီးအေနနဲ့  သတင်းအမနှမ်ျား ြပန်လည်ထုတ်ြပန်ပးီ 

၂၃.၁၂.၂၀၂၂ 
 

ကမာ့ေရǯေစျး   = ၁၇၉၅ US$ 
 
ြမနမ်ာ့ေရǯေစျး  = ၂၆၇၅၀၀၀ 
 
ေဒလာေစျး    = ၂၈၄၀ ကျပ် 
 
CBM Rate    = ၂၁၀၀ ကျပ် 
 
ယူိုတစယူ်ို   = ၂၂၂၈.၂ ကျပ် 
 
စကာပူတစေ်ဒလာ  = ၁၅၅၅.၃ ကျပ် 
 
စတာလင်ေပါင်တစ်ေပါင်  = ၂၅၃၃.၇ ကျပ် 
 
သစေတးလျတစ်ေဒလာ  = ၁၄၀၆.၆ ကျပ် 
 
တတ်ုယွမ် (တစ်ယွမ်)  = ၃၀၀.၅၁ ကျပ် 
 
အိိယူပီး (တစ်ူပီး)  = ၂၅.၃၄၂ ကျပ် 
 
ကုိရီးယားဝမ်တစ်ရာ  = ၁၆၃.၉၅ ကျပ် 
 
မေလးရာှးရင်းဂစ်  = ၄၇၄.၅၈ ကျပ် 
 
ထုိင်းဘတ်တစ်ဘတ်  = ၆၀.၄၅၈ ကျပ် 
 
Source: CBM Rate, etrademyanmar.com 
   

 

CONTACT US 

 
ကုန္သြယ္မုွသတင္းအခ်က္လက္ႏွင့္ 

သုေတသနဌာနခြဲ 
 

ဖုုန္း       ၀၁-၃၇၁၂၀၃ 
            ၀၁-၃၇၆၄၁၆ 
            ၀၁-၃၇၆၄၉၀ 
ဖတ္စ္     ၀၁- ၃၇၆၄၁၆ 
 
http://www.myantrade.gov.mm 
myantradetir2016@gmail.com 
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ေချဖျက်ေပးေစလိုေကာင်း အသင်းချပ်ကီးကုိ တိုက်တနွး်လုိပါတယ်”ဟု  ြပည်ေထာင်စုဝန်ကီးက ဆက်လက်ေြပာကား 

ခဲ့သည်။ 

       ကုနသ်ည်စက်မအသင်းချပသ်ည် ှစ်ေပါင်း ၁၀၀ ေကျာ ် ရှင်သန်ေလာက်လှမ်းခဲ့ရာတွင် ိုင်ငံေတာ်စီးပွားေရးက 

ဖွံဖိးတိုးတက်ေရးအတွက် အဓိကကျသည့်အစိုးရှင့်ပုဂလိက (Public & Private)၊ ပုဂလိကလုပ်ငန်းအချင်းချင်း(B2B)၊ 

ပဂုလိကကအချင်းချင်း (Private to Private) အြပန်အလှနထ်ိေရာက်စွာ ဆက်သွယ်ေပးသည့် ေပါင်းကူး တံတားအြဖစ် 

လည်းေကာင်း၊ ြပည်တွင်းလပု်ငန်းရှင်များ ိုင်ငံတကာေစျးကွက်ထိုးေဖာက်ေရး၊ ိုင်ငံတကာမ ှ ရင်းှီးြမပ်ှံလိုသူ 

လပု်ငန်းရှင်များဝင်ေရာက်လာိင်ုေရးအတက်ွ “Business Gateway” အြဖစ်လည်းေကာင်း တစ်စိုက်မတမ်တ်ေဆာင်ရွက် 

ေနေကာင်း ကုန်သည်စက်မအသင်းချပ်ဥက ဦးေဇာ်မင်းဝင်းကေြပာကားသည်။ 

Source: https://news-eleven.com/article/242082 
 

ြမန်မာ့ပဲတီစိမ်း လာမယ့်ှစ်မှာ EU ထံ တန်ချနိ် ၁ ေသာင်းေကျာ် တင်ပိုမယ် 
       ြမန်မာ့ေဒသထွက ် ပဲအမျ ိးမျ ိးကုိ ြပည်ပိုင်ငံေတွကို ကျယ်ကျယြ်ပန့်ြပန့ ် တင်ပိုေန 

တာပါ။ အဒဲီထဲမာှ ပတဲစီမိး်လညး် အပါအဝင်ြဖစ်ပီး ပဲတစီိမ်းကိုေတာ ့ ဥေရာပိုင်ငံေတွအထ ိ

တင်ပိုေနတာလို စားသုံးသူေရးရာဦးစီးဌာနက သိရပါတယ။် 

       ပတဲစိီမး်ကုိ ဥေရာပသမဂိုင်ငံေတွကေတာ့ စှစ်ဉ် ပျမး်မတန်ချနိ ်ေသာင်းချဝီယ်ယူေလ့ 

ရှသိလုိ အခုှစ်မှာလည်း  တန်ချနိ် တစ်ေသာင်းဝန်းကျင်ကိ ု တင်ပုိထားိုင်တာမို လာမယ့်ှစ် 

မှာေတာ ့တနခ်ျနိ် တစ်ေသာင်းေကျာ်အထ ိတင်ပိုသွားမယ်လို ဆုိပါတယ။်  

       “ဥေရာပသမဂိုင်ငံေတကွေတာ့ ပဲတစိီမး်ကို သတ်မှတ်ထားတဲ့ Guide Line နဲ့အညီ 

စိုက်ပျ ိးတာ၊ အရညအ်ေသးွ ေကာင်းမနွမ်ရိှမရိှ စစ်ေဆးတာ၊ ဝယ်ယူသိုေလှာင်တာ ၊ ထုတ်ပိုးတာ၊ တင်ပိုတာစတဲ့ လပု်ငနး်စဉ ်

အဆင့်ဆင့်နဲ့ပတ်သက်ပီး သတ်မှတ်ထားတဲ ့ စံချနိ်စံန်းေတွရိှပါတယ်။ အဲဒါေတွအတိုင်း လိုက်နာေဆာင်ရွက်ပီး တင်ပို 

ရတာြဖစပ်ါတယ် ” လုိ စားသုံးသူေရးရာဦးစီးဌာန တာဝန်ရှိသူက ေြပာဆုိထားပါတယ်။  

       ြမန်မာ့ပဲတီစိမ်းကုိ ပပဲင်ေပါက်အြဖစ်ြပလုပ်ကာစားသုံးဖို ဝယ်ယူေနတာြဖစ်ပီး အထကပ်ါ စည်းမျဉ်းစည်းကမ်းေတွကုိ 

လိုက်နာမရှမိရိှကို ဥေရာပသမဂိုင်ငံေတွက အသိအမတှြ်ပထားတဲ့ အဖဲွအစည်းထ ံ တင်ြပရတာြဖစ်သလို အဆုိပါ 

အဖွဲအစည်းက လာေရာက်စစ်ေဆးမေတွြပလပ်ုပးီမသှာ တင်ပိုခွင့်ရတာပါ။  

       အထူးသြဖင့် ဥေရာပသမဂိုင်ငံေတွကုိ တင်ပိုရာမှာ နယ်သာလန၊် အိုင်ယာလန၊် အဂလန၊်  ဂျာမနီစတ့ဲိုင်ငံေတွက 

အဓိကဝယ်ယူေနသလုိ အဲဒီိုင်ငံေတွကတဆင့်  အြခားေသာဥေရာပိုင်ငံေတွကုိ ကုနသ်ည်အချင်းချင်းချတိဆ်က်ကာ 

ြပန်လည်ြဖန့်ြဖးေရာင်းချေနတာလုိ သိရပါတယ်။  

       ြမန်မာိုင်ငံအေနနဲ့လည်း ကုိဗစ်ရန်ပုံေငွ ကျပ ်ဘီလီယ ံ၄၀၀ ထဲမ ှစိုက်ပျ ိးေရး၊ ေမွးြမေရးှင့် ဆည်ေြမာင်း ဝန်ကီးဌာန 

ထ ံကျပ ်၁၇၀ ဘီလီယံ၊ သမဝါယမှင့်ေကျးလက်ဖွံဖိးေရးဝန်ကီးဌာနထံ ကျပ် ၆၀ ဘီလီယံချထားေပးပီး၊ ယင်းဝန်ကီးဌာန 

၂ ခု ပးူေပါင်းကာ  ရန်ကုန်၊ ဧရာဝတတီိုင်းေဒသကးီ ၂ ခုမှာ ေဆာင်းပတဲစီမိး် ဧက ၅ သိန်း ေဖာေ်ဆာင်ပးီ အကျ ိးတူ 

လုပ်ငန်းစနစ်နဲ့ လုပ်ေဆာင်ေနပါတယ်။  

ဤေဆာင်းပါးကို Myanmar Future News မှ ကူးယူေဖာ်ြပပါသည်။ 
Source: https://t.me/htwettoe  
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ြပည်တွင်းလက်ကျန်နည်းလာသြဖင့် ကုလားပဲေဈး ြမင့်တက် 
       ပေဲပချနိ ် ေှာင်းပိုင်းေရာက်ပီး ြပည်တင်ွးမာှ လက်ကျန်နည်းလာတာေကာင့် 

ကုလားပဲေဈးေတ ွ ြမင့်တက်လာတယ်လို ေဈးကွက်ထကဲ သိရပါတယ်။ ပီးခဲ့တဲ့ ဒီဇင်ဘာ 

လဆန်းနဲ့င်းယှဉ်ရင် လက်ရှမိာှ ကုလားပဲေဈးန်းေတွဟာ ၃ တင်းတစ်အိတ်ကို ကျပ ်

၂၀၀၀ ကေန ၆၀၀၀ အထိ ြမင့်တက်လာတာပါ။ ပဲအသစေ်တွ ဇန်နဝါရီကနု်မှေပမှာ 

ြဖစ်ပီး ြပည်တွင်းစားသုံးမလည်းများတာေကာင့် ကုလားပဲေဈးေတ ွ ြမင့်တက်လာတာြဖစ် 

တယ်လို ြမန်မာိုင်ငံ ပဲမျ ိးစုံ၊ ေြပာငး်နဲ့ှမး်ကုနသ်ညမ်ျားအသင်း တာဝန်ရှသိူတစ်ဦးက 

ေြပာပါတယ်။  

      လက်ရိှမာှ ကုလားပဲ V2 နဲ့ V7 က ၃ တင်းတစ်အိတ်ကို ၁၉၄,၀၀၀ ကျပဝ်နး်ကျင်၊ 929 

ကုလားပဲက ကျပ ် ၁၈၀,၀၀၀ ဝန်းကျင် ေပါက်ေဈးရိှပါတယ်။ ဒီဇင်ဘာလဆန်းနဲ့  င်းယှဉ်ရင် ကုလားပ ဲ V2 နဲ့ V7 က ၃ 

တင်းတစ်အိတ်ကို ကျပ ်၆၀၀၀ နဲ့ 929 ကုလားပဲက ကျပ် ၂၀၀၀ ကေန ၄၀၀၀ ြမင့်တက်လာတာပါ။ အခုတစ်ပတ်အတွင်း 

ေငွလဲန်း အနည်းငယ်ြမင့်တက်လာတာေကာင့် ပဲေဈးေတွြမင့်တက်လာပါတယ်။ ကုလားပဲကိ ု ြပညပ်တငပိ်ုမ အနည်းငယ် 

သာရှိပီး အခုဘာှစ်အတွင်း တန် ၁၈,၀၀၀ ေကျာ်သာ တင်ပိုထားပါတယ။် 

ဤေဆာင်းပါးကို BloombergMyanmar မှကူးယူေဖာ်ြပပါသည်။ 
Source: https://t.me/htwettoe  

တုတ်ဘက်သို ဖရဲ၊ သခွားတင်ပိုသူများပီး ဝယ်လက်နည်းေသာေကာင့် ေဈးမရ 
       မူဆယ်မှတုတ်ဘက်သို ဖရဲ၊ သခွားတင်ပိုသူများြပားပီး နယစ်ပတ်င်ွ တုတ်ဝယ်လက် 

နည်းပါးြခင်းှင့ ် သစသ်ီးများမှာ အရည်အေသွးလိုအပ်ချက်ေကာင့် ေဈးမရဘဲ အေရာင်း 

အဝယ်ေအးေနေကာင်း ဖရဲ၊ သခွားေဈးကွက်မ ှသိရသည်။ 

       တုတ်ေဈးကွက်သို တင်ပိုသည့် ဖရဲ၊ သခွားကုန်တင်ယာဉ်များမာှ ရှန်တနိ်စနစ်ရှိေနေသး 

သြဖင့် ကုနက်ျစရိတ်လည်း ြမင့်ေနဆဲြဖစ်၍ အံးများသည်ဟုဆိုသည်။ “ဝမ်တိန်သစသ်ီး 

အေရာင်းကွင်းမာှ ေရာင်းပီးတာနဲ့  စားသုံးသူလက်ထဲေရာကသ်ွားတာမဟုတ်ဘူး။ ြပည်မ 

ထဲကို   အဆင့်ဆင့်ြဖတ်ရတဲ့ရက်ေတွရိှေတာ့ လတ်ဆတမ်နည်းသွားပီ။ ဝမ်တိန်ေဈးကွက်က 

သစ်သီးေတွအတွက် ေြခစစပ်ွဲလိုေြပာရမယ”်ဟ ု မဆူယ(်၁၀၅)မိုင်မှ သစ်သီးပွဲံုတစ်ခုမှ 

မနေ်နဂျာကေြပာသည်။ 

       ြမန်မာ-တုတ်နယ်စပ်၊ဝမ်တိန ် သစ်သီးအေရာင်းကွင်းသို လာေရာက်ဝယ်သူများသည် ြပည်မအတွင်းသို တိုက်ိုက် 

မေရာက်ရိှေသးဘ ဲ လမ်းပိုင်းကာြမင့်ပးီမှ စားသုံးသူထံေရာင်းချမည့် လက်လီအေရာင်းများထ ံ ေရာက်ရှိြခင်းြဖစ်ရာ 

ြပည်တွင်းမှတငပိ်ုသူများသည် အမှည့်လွနသ်စ်သီးများ၊သစ်သီးအမုျား၊ အေရာင်အဆင်းှင့် အရွယ်အစားအားနည်းေသာ 

သစ်သီးများတင်ပိုကသြဖင့် ေဈးမရေတာ့ေကာင်းသိရသည်။ “တုတ်ကုန်သည်ေတွကလည်း ကိုဗစ်ေကာင့် ေငွေကး 

မရင်းှီးိုင်ေတာ့ဘဲ အြမတ ် ၃၀ ရာခိုင်န်းရဖို ေသချာမှဝယ်ကပီး အရင်လို မစနွ့စ်ားရဲေတာ့ဘူး။ ကုိဗစေ်ကာင့် 

လူေတွကလည်း အြပင်မထွက်ကေတာ့ဘ ဲ ကျန်းမာေရးကို ဦးစားေပးေနရတယ။် ြမန်မာဘက်က တင်ပိုတာေတွ 

များေနတာနဲ့  အရည်အေသးွမေကာင်းေတာ ့ေဈးမရေတာ့ဘဲ အံးနဲ့ရင်ဆုိင်ရမာှပါ” ဟု ဆက်လက်ေြပာကားသည်။ 

        ဒီဇင်ဘာ ၂၀ ရက်က နယ်စပ်သစ်သီး၀လံေဈးကွက်တွင ်တစ်ကီလုိဂရမေ်ပါက်ေဈးများအရ ဖရဲသီးအေစ့မဲ့မှာ ၁ ဒသမ 

၅ ယွမ်မှ ၂ ယွမ၊် ၈၅၅ ဖရဲသီးမှာ ၁ ယွမ်ေကျာ်ှင့် ထိုင်ဝမ်ဖရဲသးီမာှ ၂ ဒသမ ၅ ယွမ်အြမင့်ဆုံးရိှေကာင်း၊ သခွားေမးမှာ 

အြမင့်ဆုံး ၃ ယွမ်ေကျာ်ြဖစ်ေကာင်းသိရသည်။ နယ်စပဂ်ိတ်ြဖတ်သန်းမတွင် ကုနယ်ာဉ်များ ရှနတ်နိစ်နစမ်ှာ ဒီဇင်ဘာ 

လကုန်ှင့် တုတ်ှစ်သစ်ကူးကာလပီးမ ှ ေြဖေလာ့ဖွင့်လှစ်မည်ဟုခန ့်မှနး်ေကာင်း၊ ရှနတ်နိစ်နစမ်ရိှပါက တင်ပိုမ ကုန်ကျ 

စရိတ်သက်သာပီး ကုနစ်ည်စီးဆင်းမြမန်ဆန်ကာ သစ်သီးများလည်း တုတ်စားသုံးသူလက်ထဲသို ယခင်လို 

လတ်ဆတစ်ာွေရာက်ရှိုိင်မည်ြဖစေ်ကာင်း သိရသည်။                                                             Source: မေကွးဂျာနယ် 
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စစ်ေတွကုန်သွယ်ေရးစခန်းမှ ဘဂလားေဒ့ရ်ှိုင်ငံသို စစ်တုံဥ (ဆင်နားရွက်ပိန်းဥ) တင်ပုိမ 
ဆက်တုိက်ြမင့်မားလျက်ရှိ 

       စစ်ေတွကုန်သွယ်ေရးစခနး်မှ ဘဂလားေဒ့ရှ်ိုင်ငံသို လယ်ယာထွက်ကုနပ်စည်းများ၊ ေရထွက်ကုန်ပစည်းများ၊ သစ်ေတာ 

ထွက်ကုနပ်စည်းများှင့် စက်မကုန်ေချာပစည်းများကိ ုပင်လယ်ေရေကာင်းှင့်နယ်စပ်မှတစ်ဆင့် စဉ်ဆက်မြပတ ်တင်ပိုိုင်ခဲ့ 

သည်။ 

       ယခု ဒီဇင်ဘာလဒုတယိအပတ်ြဖစ်သည့် (၃-၁၂-၂၀၂၂)မ(ှ၉-၁၂-၂၀၂၂)အတွင်းတင်ွလည်း စစတံု်ဥတန်ချန်ိ (၂၅၃)တန် 

အထ ိ တင်ပုိိုင်ခ့ဲပီး၊ ဝင်ေငွအားြဖင့် ကနေ်ဒလာ(၂၆၅၆၅) ဝန်းကျင် (တစ်တန်လင် ြမန်မာကျပ်ေငွ ၂၂၀၀၀၀)ခန့်  ရရိှခဲ့ 

သည်ဟ ုသိရှိရသည်။ 

Source: https://www.commerce.gov.mm/my/article/border-trade-news-update-news-border-area- 

 

မုံရွာမိတွင် ဒီဇင်ဘာလ တတိယပတ်အတွင်း အေရာင်းအဝယ်ြဖစ်လက်ရှိေသာ 
ပဲမျ ိးစုံေဈးန်း၊ ေဈးကွက်အေြခအေန 

 မုံရွာမိကုန်စည်ဒိုင်၌ အေရာင်းအဝယ်ြဖစ်လက်ရိှေသာ လယ်ယာထွက်ကုန်သီးှံများထဲမှ  ေြပာင်းနီ၊ ပဲတီစိမ်းကီး၊ 

ကုလားပဲေဈးနး်များဆက်လက်ြမင့်တက်ေနပီး ပဲစင်းငုံ၊ မတပဲ်၊ ပဲတီစိမ်းေသးေဈးန်းများ ကျဆင်းသွားသည်။ ယခု 

တစ်ပတ်တင်ွ ပဲစင်းငုံ၊ မတ်ပဲှင့်ပဲတီစိမ်း (ကီး)၊ ပဲတီစမိ်း(ေသး) သီးှံတစ်တင်း ေပါက်ေဈးန်းများမှာ ပဲစင်းငံု (၅၄၂၀၀)ကျပ၊် 

မတ်ပဲ (၅၆၀၀၀)ကျပ် ှင့်ပဲတီစိမ်း(ကီး) (၄၂၀၀၀-၄၆၅၀၀)ကျပ၊် ပဲတစိီမ်း(ေသး) (၃၇၀၀၀)ကျပ် ေပါက်ေဈးရိှပါသည်။ 

ယခင်တစပ်တ ်ကာလတူေပါက်ေဈးန်းမှာ ပဲစင်းငံု တစ်တင်းလင်  (၅၈၅၀၀)ကျပ်၊ မတပ်တဲစတ်ငး်လင် (၅၉၀၀၀)ကျပ်ငှ့် 

ပဲတီစမိ်း(ကီး)တစ်တင်းလင် (၄၂၀၀၀-၄၆၀၀၀) ကျပ၊် ပဲတီစိမ်း (ေသး) (၃၇၅၀၀)ကျပ် ေပါက်ေဈးရှိ၍ ယခင်တစပ်တ ်

ကာလတူအချနိ်ှင့်င်းယှဉ်ပါက ပဲစင်းငံုတစ်တင်းလင် (၄၃၀၀)ကျပ၊် မတ်ပဲတစ်တင်းလင် (၃၀၀၀) ကျပှ်င့် ပဲတီစိမ်း (ေသး) 

တစ်တင်းလင် (၅၀၀)ကျပ်နး်ကျဆင်းသွားပီး ပဲတီစိမ်း(ကီး)မှာ အနည်းငယ်ြမင့်တက်လာပါသည်။  

ကုလားပ ဲ(မျ ိးစုံ)တွင် ကုလားပြဲဖလံုးကီး တစ်တင်းလင် (၆၅၀၀၀)ကျပ်၊ ကုလားပဲြဖလံုးေသး (၆၅၀၀၀) ကျပ်၊ 929 

(၆၀၀၀၀)ကျပ ် ေပါက်ေဈးရှိပီး ယခင်ပတ်ကာလတ ူ ေပါက်ေဈးန်းများမှာ ကုလားပဲြဖလုံးကီးတစ်တင်းလင် (၆၄၀၀၀) 

ကျပ်၊ ကုလားပဲြဖလံုးေသး (၆၄၀၀၀) ကျပ်၊ 929 (၅၉၅၀၀) ကျပ ် ေပါက်ေဈးရှိ၍ ယခင်ပတ်ှင့်င်းယှဉ်ပါက ကုလားပဲ 

ေဈးန်းများ အနည်းငယ်ြမင့်တက်လာေကာင်းသရိသည်။ ယခုတစ်ပတ်တွင် ေြပာင်းနတီစ်တင်းလင် (၂၁၀၀၀)ကျပ၊် 

ေြပာင်းဖူးေစ ့ cp တစ်တင်းလင် (၁၉၅၀၀) ကျပ်ေပါက်ေဈးရိှသည်။ ယခင်အပတ် ကာလတူေပါကေ်ဈးန်းမာှ ေြပာင်းနီ 

တစ်တင်းလင် (၂၀၀၀၀) ကျပ၊် ေြပာင်းဖူးေစ ့ cp တစ်တင်းလင် (၁၉၅၀၀)ကျပ်ရိှ၍ ယခင်အပတ်ှင့်င်းယှဉ်ပါက 

ဝယ်လိုအားြမင့်တက်လာပါသြဖင့် ေြပာင်းနေီဈးအနည်းငယ်ြမင့်တက်လာေကာင်းသရိပါသည်။  

Source: ေဇယျာကုန်သွယ်မဗဟိုဌာန        

ဒီဇင်ဘာလတတိယပတ် မ္တေလးကုန်စည်ဒိုင်တွင် ေြမပဲဆန် အဝင်နည်း၊ အေရာငး်သွက် 
  မေလးကုန်စည်ဒိုင်သို ေြမပဲဆန်များဝင်ေရာက်မနည်းလာပီး၊  ေြမပဲလုံးဆန်ြဖှင့် ေြမပဲလံုးဆန်နီများကိ ုတတု ်

ဝယ်လက်မှဝယ်ယူေနေကာင်း၊ ကနး်တင်ွ စိုက်ပျ ိးမည့်ေတာင်သူများမ ှ မျ ိးေြမပဲများဝယ်ယူေနပီး၊ ဆီဆန်များကုိ ဆီစက ်

များမှ ဝယ်ယူလျက်ရိှေကာင်းသိရသည်။ 

  ေြမပဲလုံးဆန်(ြဖူ)တစ်ပိဿာေဈးမှာ ယခုတစ်ပတ်တွင် ကျပ် ၅၂၀၀ မှ ၅၇၀၀၊ ယခင်တစ်ပတ ်ကျပ် ၅၁၀၀ မ ှ၅၂၀၀၊ 

ယခင်လ ကျပ် ၅၃၀၀ မှ ၅၄၅၀ ြဖစ်သည်။ ယခင်တစ်ပတ်ထက် ကျပ် ၁၀၀ မှ ၅၀၀၊ ယခင်လထက် ကျပ်  ၂၅၀ ြမင့်တက် 

လာသည်။ 

  ေြမပဲလုံးဆန်(အနီ)တစ်ပိဿာေဈးမှာ ယခုတစ်ပတ်တွင် ကျပ် ၆၅၀၀ မ ှ ၆၇၀၀ ၊ ယခင်တစ်ပတ ် ကျပ ် ၅၈၀၀ မ ှ

၆၀၀၀ ၊ ယခင်လ ကျပ ်၆၀၀၀ မှ ၆၁၀၀ ြဖစ်သည်။ ယခင်တစ်ပတ်ထက် ကျပ် ၇၀၀ ၊  ယခင်လထက်ကျပ် ၅၀၀ မ ှ၆၀၀ 

ြမင့်တက်လာသည်။ 



 

5 | TRADE INFORMATION & RESEARCH DIVISION/MYANMAR TRADE PROMOTION ORGANIZATION (MYANTRADE) 
 

  ေြမပ(ဲဆီဆန်) တစ်ပိဿာေဈးမှာ ယခုတစ်ပတ်တွင် ကျပ် ၄၆၀၀ မ ှ၄၇၀၀ ယခင်တစပ်တ် ကျပ ်၄၆၀၀ မှ ၄၇၀၀၊ 

ယခင်လကျပ ် ၄၆၀၀ မှ ၄၉၀၀ ြဖစ်သည်။ ယခင်တစပ်တ်ထက ် အတိုင်းေဈးငိမ်ေနပီး၊ ယခင်လထကက်ျပ ် ၂၀၀ နိမ့်ကျ 

လာသည်။  

Source: ရတနာပုံကုန်သွယ်မဗဟိုဌာန 
 

မ္တေလးဆန်ေဈးကွက် ဆန်အသစ်များဝင်ေရာက် 
       မေလးေဈးကက်ွတွင် ဆန်ေဈးန်းအေနြဖင့် ရန်ကန်ုေပဆန်းမှာ အဝင်ပုံမှန် စားသုံးမပုံမှန်ရှြိခင်းေကာင့် ၁အိတ်လင ်

၆၂၀၀၀ ကျပြ်ဖင့် ေဈးတည်ငိမ်ေနသည်။  

 ေရǯဘိေုပဆနး်အသစမ်ျားဝင် ေရာက်လာြခင်းေကာင့ ်၁အိတ်လင် ၆၅၀၀၀ကျပ်ြဖင့်ေရာင်းဝယ်ေနသည်။  

မေနာသုခဆန်မှာလည်း အသစ်များဝင်ေရာက်လာပီး အသစ်၁အိတ် ၄၀၀၀၀ကျပ်၊ အေဟာင်း၁အိတ် ၅၀၀၀၀ကျပ်ြဖင့် မိ 

တွင်းသုံးှင့် မေလးအနီးတဝိုက်မိများမ ှဝယ်ယူမရှိသည်။ 

 ဇီယာဆန်ှင့် ငစိန်ဆန်မှာအသစ်မဝင် ေသးြခင်း၊ မိတင်ွးသုံးှင့် မုန ့်လုပ်ငန်းသမားများ ဝယ်ယူမပံုမှန်ရိှြခင်းေကာင့် 

ငစိန်ဆန်၁အိတ ်၄၂၀၀၀ကျပ ်ဇယီာဆန၁်အိတ် ၄၇၀၀၀ကျပ်ြဖင့် ေဈးတည်ငမ်ိေနသည်။ 

ဧရာမင်းဆန်မှာ အသစ်စတင်ဝင်ေရာက်မရှိသြဖင့် အသစ်၁အိတ ် ၅၁၀၀၀ကျပ် အေဟာင်း ၁အတိ် ၆၅၀၀၀ကျပ်ြဖင့် 

မိုးမိတ၊်ေရǯကူှင့်မေလးဝန်းကျင်ေဒသများသို တင်ပိုမရိှသည်။ 

Source: Market Information Service- DOP- MOALI 
https://www.foodindustrydirectory.com.mm/food-industry/cuisine/myanmar/item/5496-mann-market.html 

 

ဂျာမနီိုင်ငံ၏ ကုန်သွယ်စီးပွားေရးှင့် ြမန်မာိုင်ငံှင့်ကုန်သွယ်မအေြခအေန 
       ဂျာမနီိုင်ငံတွင် Federal Statistical Office (Destatis)  ၏ စာရင်းထုတ်ြပန်ချက်အရ ေအာက်တိုဘာလ၌ 

စက်မကရှိထုတ်လုပ်မများသည်  ယခင်လကထက်  (၀.၁) ရာခိုင်န်း၊ လူသုံးကုန်ပစ္စည်းထုတ်လုပ်မများသည်  (၁.၉) 

ရာခိုင်န်းှင့်  စွမ်းအင်ထုတ်လုပ်မများသည်  (၇.၆)ရာခိုင်န်း  ေလျာ့နည်းကျဆင်းလာခဲ့ေကာင်း၊  စွမ်းအင်ေဈးန်းများ 
ြမင့်တက်ေနေသာ်လည်း  ေကျာက်မီးေသွးစက်ုံများှင့်  သဘာဝဓါတ်ေငွများမှ  လပ်စစ်ဓါတ်အားထုတ်လုပ်မများသည် 
တိုးတက်လာေနေကာင်း  သိရှိရပါသည်။  အြခားတစ်ဖက်တွင်လည်း  ထုတ်လုပ်မကတွင်  အမှာစာများ 
လက်ခံရရှိမသည်  ေအာက်တိုဘာလတွင်  စက်တင်ဘာလထက်  (၀.၈) ရာခိုင်န်းတိုးတက်လာခဲ့ပီး၊  ၂၀၂၁  ခုှစ် 
ကာလတူထက်  (၃.၂)ရာခိုင်န်းကျဆင်းလာခဲ့ေကာင်း၊  ဝန်ေဆာင်မကတွင်  ဝင်ေငွရရှိမများသည်  စက်တင်ဘာလ 
တွင်  ယခင်လကထက်  (၀.၇) ရာခိုင်န်းှင့်  ၂၀၂၁ခုှစ်  ကာလတူထက်  (၁၂)ရာခိုင်န်းအသီးသီးတိုးတက် လာခဲ့ 
ေကာင်း  ေတွရှိရပါသည်။ စိုက်ပျ ိးေရးကထုတ်လုပ်သူေဈးနး်များမှာ ေအာက်တိုဘာလတွင် ယခင်လ ကထက် (၁.၁) 

ရာခုိင်နး်၊ ၂၀၂၁ခုှစ်ကာလတူထက် (၃၇.၉)ရာခုိင်နး် တုိးတက်လာခ့ဲေကာင်း၊ စိုက်ပျ ိးေရးအပင်ေဈးန်းများှင့် 

တိရစာထုတ်ကုနပ်စည်းေဈးန်းများမှာလည်း ၂၀၂၁ ခုစှ် ကာလတူထက် (၂၆)ရာခုိင်နး်ှင့် (၄၆.၈)ရာခိုင်န်း 

အသီးသီးတုိးတက်လာခ့ဲေကာင်း၊ သိရှိရ ပါသည်။ ဂျာမနီိုင်ငံတွင် ခရီးသွားက၌ ၂၀၂၂ခုှစ် ေအာက်တိုဘာလတွင် 

Federal Statistical Office (Destatis)  ၏ စာရင်းထုတ်ြပန်ချက်အရ ခရီးသွားညအိပ်တည်းခိုသူအေရ အတွက်သည် 

(၄၄.၃)သန်းရှိခဲ့ပီး ယခင်ှစ်ကာလတူထက် (၂.၇)ရာခိုင်န်းတိုးတက်ခဲ့ေကာင်း သိရှိရပါသည်။  

       ပုိကနုပုိ်င်းတင်ွ Federal Statistical Office (Destatis) ၏ ထုတြ်ပန်ချက်အရ ၂၀၂၂ခုှစ ် ေအာက်တိုဘာလ၌ 

ယူို(၁၃၅.၃)ဘီလီယံတင်ပိုခ့ဲပီး ၂၀၂၁ခုှစ်ကာလတူထက် (၁၁.၄)ရာခိုင်န်း တုိးတက်လာခဲ့ကာ အေမရိကန်ိုင်ငသံို 

ယူို(၁၃.၈)ဘီလီယံတန်ဘုိးရှိ ေမာ်ေတာ်ကား၊ေနာက်တွဲ ယာဉ်များင့်ှ စက်ပစည်းများတင်ပိုခဲ့ပီး ြပင်သစုိ်င်ငံသို ယူို(၁၀.၁) 

ဘီလီယ၊ံ နယ်သာလန်ိုင်ငံသုိ ယူို(၉.၆)ဘီလီယံှင့် ုရှားိုင်ငသံို ယူို(၁)ဘီလီယံဘိုး တင်ပုိမရိှခ့ဲပါသည်။ 

သွင်းကုန်တန်ဘိုးမှာ ယူို(၁၃၀.၁)ဘီလီယံရိှခဲ့ပီး တုတ်ိုင်ငံမှ ယူို(၁၇.၃) ဘီလီယြံဖင့် အများဆံုး တင်သွင်းခဲ့ပီး 
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ရှုားုိင်ငံမ ှ ယူို(၁.၈)ဘီလီယံတန်ဘိုး တင်သွင်းခ့ဲေကာင်း သိရိှရပါသည်။ ဂျာမနီိုင်ငံအေနြဖင့် ေအာက်တိုဘာလတွင် 

ပုိကုနပုိ်ေငွ ယူို(၅.၂)ဘီလီယ ံ ရရှိခဲ့ပီး အေမရိကန်ိုင်ငံှင့် ကုနသ်ွယ်မပုိေငွ မှာ စက်တင်ဘာလတွင ် ယူို(၄.၈)ဘီလီယံမှ 

ေအာက်တိုဘာလတွင် ယူို(၅.၇)ဘီလီယံသို ေရာက်ရိှခဲ့ေကာင်း သိရှိရပါသည။် ဂျာမနီိုင်ငံမှ အီးယူြပင်ပိုင်ငံများသို 

၂၀၂၂ခုှစ် ဇန်နဝါရီလမှ စက်တင်ဘာလအတွင်း ပိုကုန်များတင်ပို ရာတွင် (၅၅.၆)ရာခိုင်န်းမှာ ယူိုေငွေကးကို 

အသုံးြပ၍ ကုန်သွယ်မြပခဲ့ေကာင်း၊ အြခား ေငေွကးများြဖင့်ပိ ု ကုန်ေဆာင်ရွက်မများမှာ အေမရိကန်ေဒလာြဖင့် 

(၂၅.၆)ရာခိုင်န်း၊ တုတ်ယွမ်ြဖင့် (၅)ရာခိုင်န်းှင့် ဗိတိသေပါင်စတာလင်ြဖင့် (၄) ရာခိုင်န်းတိုြဖစ်ေကာင်း သိရှိရ 

ပါသည်။ 

ြမန်မာိုင်ငံှင့်ကုန်သယွ်မ 
          ြမန်မာိုင်ငံှင့်ကုန်သွယ်မတွင ် Federal Statistical Office (Destatis) ၏ ထုတ်ြပန်ချက်အရ ၂၀၂၂ခုှစ ်

ေအာက်တိုဘာလ၌ ဂျာမနီိုင်ငံက ြမန်မာိုင်ငံသို ပိုကုန် ယူို(၄.၄၅၄)သန်းတင်ပိုခဲ့ပီး ဂျာမနီိုင်ငံက ြမန်မာိုင်ငံမှ သွင်းကုန ်

ယူို(၁၈၈.၁၂၇)သနး်တင်သွင်းမရိှခ့ဲပါသည်။  စက်တင်ဘာလတွင် ဂျာမနီိုင်ငံက ြမနမ်ာိုင်ငံမှ သွင်းကုန ် ယူိ ု

(၂၁၄.၄၅၈)သန်းရှိခ့ဲရာမ ှ ေအာက်တိုဘာလတွင် ယူို(၂၆.၃၃၁)သန်းေလျာ့နည်းတင်သွင်းခ့ဲြခင်း ြဖစ်ပါသည်။ သုိြဖစ၍် 

ြမန်မာိုင်ငံအေနြဖင့် ၂၀၂၂ခုှစ ် ေအာက်တုိဘာလတင်ွ ဂျာမနီိုင်ငံသို CMP အထည်ချပ်၊ဖိနပ် င့်ှ အြခားစက်ပစည်း 

ကိရိယာများအပါအဝင် ပိုကုန်ယူို(၁၈၈.၁၂၇)သန်းဘိုး တင်ပိုမရိှခဲ့ပီး ပုိကုန်ပုိေငွ ယူို(၁၈၃.၆၇၃) သန်း ရရိှခဲ့ပါသည်။ 

 Source: https://www.destatis.de/EN/Press/2022/ 

 ြမန်မာစီးပွားေရးသံမှး(ဘာလင်) 

https://myantrade.gov.mm/article/%E1%80%82%E1%80%BB%E1%80%AC%E1%80%99%E1%80%94%E1 

 

ိုင်ငံတကာပျသံန်းသည့် ကုန်တင်ေလယာဉ်တွင် တုတ်ိငု်ငံမှထုတ်လုပ်သည့် ဇီဝေလာင်စာရည်ကို  
ပထမဆုံး အသုံးြပပျသံန်း 

       တုတ်ိုင်ငံ Sinopec ကုမဏီမှ ထုတ်လုပ်ေသာ ေလေကာင်းပျသံန်းေရးဆိုင်ရာ ဇဝီေလာင်စာရည်အား ုိင်ငံတကာ  

ကုန်စည်ပျသံနး်မတွင် ပထမဆံုးအကိမ်အြဖစ ် တနလာေန့က ေအာင်ြမင်စွာ အသုံးြပပျသံနး်ခဲ့ေကာင်း ယင်းကုမဏီက 

ေြပာကားခ့ဲသည်။ 

       အဆုိပါေလယာဉ်သည် တတ်ုိုင်ငံအေရှပုိင်း ကျဲကျနး်ြပည်နယရ်ှိ ဟန်ကျ ိးမိမှထွက်ခာွပီး ၁၂ နာရီအကာတငွ် 

ဥေရာပတုိက် ဘယ်လ်ဂျယီံိုင်ငံသို ဆင်းသက်ခ့ဲေကာင်းသိရသည်။ ြပန်လည်ြပည့်ဖိးမဲ ေလေကာင်းပျသံန်းေရး 

ေလာင်စာရည် သိုမဟုတ ် (Sustainable Aviation Fuel-SAF)ကုိ အသုံးြပပီးချက်ြပတ်ဆီ၊ တိရစာန်ဆီ သိုမဟုတ ်

ေမွးြမေရးှင့်သစ်ေတာစွန ့်ပစ်ပစည်းများကဲသ့ိုေသာ အရာများမှထုတ်လုပ်ထားြခင်းြဖစ်ေကာင်း သိရသည်။ 

British Petroleum ၏ ေလေကာင်းကဆိုင်ရာ ေလာင်စာထုတ်လုပ်ေရးကုမဏီြဖစ်ေသာ Air BP ကမူ ြပန်လည် 

ြပည့်ဖိးမဲေလေကာင်းပျသံန်းေရးေလာင်စာရည် သိုမဟုတ် (Sustainable Aviation Fuel-SAF)သည် သာမန်ေလာင်စာကို 

အသုံးြပြခင်းှင့်င်းယှဉ်လင် ကာဗွန်ထုတလ်တမ်ပမာဏကို ၈၀ ရာခိုင်န်းအထိ ေလာ့ချိုင်မည်ဟ ု ခန့်မနှး်ထားပီး 

အသုံးြပပီး ချက်ြပတ်ဆီ၊ တရိစာနဆီ် သိုမဟုတ် ေမွးြမေရးှင့် သစ်ေတာစွန့ပ်စပ်စည်းများက့ဲသိုေသာ အရာများမှ 

ထုတ်လုပမ်နည်းလမ်းှင့် ေထာက်ပံ့ေရးကွင်းဆက်ေပမူတည်၍ သမားိုးကျေလယာဉ်ဆီများကို အစားထိုးသုံးစွဲသွားမည် 

ြဖစ်သည်။ 

       Sinopec ကုမဏီသည် SAF ကုိ ၂၀၀၉ ခုှစ်ကတည်းက စတင်ထုတ်လုပ်ခ့ဲပီး ၂၀၁၄ ခုစှတ်င်ွ အသံုးြပခွင့် 

လက်မှတ်ရရိှခ့ဲသည်။ ယခုှစ ် ဇွန်လမှစတင်ကာ တတ်ုိုင်ငံအေရှပုိင်းရိှ စက်မလုပင်နး်ခွင်တင်ွ အဆိုပါေလေကာင်း 

ေလာင်စာများကုိ စတင်ထုတလု်ပ်ခ့ဲသည်။ ယင်းေလာင်စာဆီများကို China Eastern ေလေကာင်းလုိင်း၊ China Southern 

Airlines ှင့် Air China တိုက ြပည်တွင်းေလေကာင်းပျသံန်းမတွင ်အသုံးြပလက်ရိှေနပြီဖစသ်ည်။ 

Source: https://www.popularmyanmar.com/?p=95813 
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