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စီးပွားေရးှင့် ကူးသန်းေရာင်းဝယ်ေရးဝန်ကီးဌာန၊ ြပည်ေထာင်စုဝန်ကီး 
ရန်ကုန်တုိင်းေဒသကီး၊ လှည်းကူးမိနယ်ရှိ ကုန်ပစည်းစမ်းသပ် 
စစ်ေဆးေရးှင့်အရည်အေသွးစီမံခန ့်ခွဲမဌာနအား ကည့်စစ်ေဆး 

 
      ၂၀၂၂ ခုစှ၊် ဒီဇင်ဘာလ ၂၁ ရကေ်န့တွင် စီးပွားေရးှင့်ကူးသန်းေရာင်းဝယ်ေရး 

ဝန်ကီးဌာန၊ ြပည်ေထာင်စုဝန်ကီးသည် န်ကားေရးမှးချပ်များလိုက်ပါလျက် 

ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီး၊ လှည်းကူးမိနယ်ရှိ စားသုံးသူေရးရာဦးစီးဌာန၊ ကနုပ်စည်း 

စမး်သပစ်စေ်ဆးေရးှင့်အရည်အေသွးစမီံခန့ခ်ွမဲဌာန (Commodity Testing and 

Quality Management - CTQM) ၏ လပု်ငန်းေဆာင်ရွက်ေနမ အေြခအေနများကိ ု

ကည့်စစ်ေဆးခဲ့သည်။ 

     ြပည်ေထာင်စုဝန်ကီး လိုက်လံကည်စစ်ေဆးေနစဉ ် ကနု်ပစည်းစမ်းသပ် 

စစ်ေဆးေရးှင့်အရည်အေသွးစီမံခန ့်ခွဲမဌာန၊ ဌာနမှးက လယ်ယာထွက်ကုန်သီးှံ 

များ စမး်သပစ်စေ်ဆးေပးလျက်ရိှသည့် ဓာတ်ခွဲခန်းများ တည်ေထာင်ထားရိှမ 

အေြခအေန၊ ဓာတခဲွ်ခန်းအလုိက၊် သးီှံအမျ ိးအစားအလိုက် စမ်းသပ်စစ်ေဆး 

ေပးလျက်ရိှသည့်အရည်အေသးွများ၊ ဘာှစ်အလိုက်လုပ်ငနး် ေဆာင်ရွက်ိုင်ခ့ဲမ 

အေြခအေနများ၊ လူ့စွမ်းအားအရင်းအြမစ်ဖွံဖိးတိုးတက်ေရးအတွက် သင်တနး် 

ဖင့်ွလှစ်ပိုချေပးိုင်မအေြခအေနများ၊ သုေတသနလုပ်ငနး်ေဆာင်ရွက်မအေြခအေန 

များ၊ ိုင်ငံတကာအသိအမှတ်ြပ ဓာတခဲွ်ခနး်လက်မှတရ်ရှေိရးအတက်ွ ကိးပမး် 

ေဆာင်ရွက်လျက်ရှိသည့် အေြခအေနများ၊ ဆက်လက်ေဆာင်ရွက်သာွးမည့် 

လုပ်ငန်းများှင့်ပတသ်က်၍ ရှင်းလင်းတင်ြပပါသည်။ 

          ဆက်လက်၍ ြမန်မာိုင်ငံေရာ်ဘာစိုက်ပျ ိးထုတ်လုပ်သမူျားအသင်း၊ အသင်း 

ဥကဌှင့်တာဝနရိှ်သူများက ဝန်ကးီဌာန၏ပ့ံပိုးကူညီမြဖင့် ြမနမ်ာ့သဘာဝေရာ်ဘာ 

အရည်အေသးွစမး်သပစ်စေ်ဆးေရးဓာတ်ခဲွခနး် တည်ေထာင်ထားရိှမအေြခအေန၊ 

အြပည်ြပည်ဆိုင်ရာ ေရာ်ဘာအသင်း၏ အသိအမှတြ်ပလက်မှတရ်ရိှမအေြခအေန၊ 

ဆက်လက်ေဆာင်ရွက်သွားမည့် လုပင်နး်စဉ်များှင့်ပတ်သက်၍ ရှင်းလင်းတင်ြပ 

ပါသည်။ 

၂၆.၁၂.၂၀၂၂ 
 

ကမာ့ေရǯေစျး   = ၁၇၉၉ US$ 
 
ြမနမ်ာ့ေရǯေစျး  = ၂၆၈၅၀၀၀ 
 
ေဒလာေစျး    = ၂၈၄၀ ကျပ် 
 
CBM Rate    = ၂၁၀၀ ကျပ် 
 
ယူိုတစယူ်ို   = ၂၂၃၁.၀ ကျပ ်
 
စကာပူတစေ်ဒလာ  = ၁၅၅၇.၃ ကျပ် 
 
စတာလင်ေပါင်တစ်ေပါင်  = ၂၅၃၃.၇ ကျပ် 
 
သစေတးလျတစ်ေဒလာ  = ၁၄၁၁.၈ ကျပ် 
 
တတ်ုယွမ် (တစ်ယွမ်)  = ၃၀၁.၇၁ ကျပ် 
 
အိိယူပီး (တစ်ူပီး)  = ၂၅.၄၀၈ ကျပ် 
 
ကုိရီးယားဝမ်တစ်ရာ  = ၁၆၄.၆၅ ကျပ် 
 
မေလးရာှးရင်းဂစ်  = ၄၇၄.၅၈ ကျပ် 
 
ထုိင်းဘတ်တစ်ဘတ်  = ၆၀.၄၄၀ ကျပ ်
 
Source: CBM Rate, etrademyanmar.com 
   

 

CONTACT US 

 
ကုန္သြယ္မုွသတင္းအခ်က္လက္ႏွင့္ 

သုေတသနဌာနခြဲ 
 

ဖုုန္း       ၀၁-၃၇၁၂၀၃ 
            ၀၁-၃၇၆၄၁၆ 
            ၀၁-၃၇၆၄၉၀ 
ဖတ္စ္     ၀၁- ၃၇၆၄၁၆ 
 
http://www.myantrade.gov.mm 
myantradetir2016@gmail.com 
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          ထုိေနာက် ြပည်ေထာင်စဝုန်ကီးသည် ဝန်ထမး်များှင့်ေတွဆံု၍ ကုန်သွယ်မက ဖွံဖိးတိုးတက်ေရးအတွက ်

အေရးကီးသည့်လုပ်ငန်းစဉ်တစ်ခုြဖစ်ေသာ   ဓါတ်ခဲွခနး်များအဆင့်ြမင့်တင်ေရး၊ ကမ်းကျင်သည့်ဓာတ်ခွဲခန်းဝန်ထမ်းများ 

ြဖစ်လာေစရန်အတွက် စဉ်ဆက်မြပတ် ေလ့ကျင့်သင်ကားေပး ေရးဆိုင်ရာကိစရပ်များကိုမှာကားကာ ဆက်လက်ေဆာင်ရွက် 

ရမည့်လုပ်ငန်းများှင့်ပတ်သက်၍ လိုအပ်သည်များ ေပါင်းစပ်ညိင်းေဆာင်ရွက်ေပးခ့ဲေကာင်း သတင်းရရိှသည်။ 

Source: https://www.commerce.gov.mm/my/article/%E1%80%94%E1%80%B1%E1%80%AC 

 

အိိယုိင်ငံ၏ ပဲလုိအပ်ချက်ရှေိနေသာေကာင့် အသစ်ထွက်လာမည့်ပုိ့ကုန်ပဲများ  
အြမင့်ေဈးတန်းရရှိိုင်ဟု ပဲကုန်သည်များသုံးသပ် 

       အိိယိုင်ငံ၏ ပဲလုိအပခ်ျက်ရိှေနေသာေကာင့်  အသစ်ထွက်လာမည့်ပိုကုန်ပဲများ အြမင့်ေဈးတန်းရရှိိုင်သလုိ 

ြပည်တွင်းသံုးကုလားပဲအုပ်စု ေဈးအြမင့်ြဖစ်ေနေကာင်း  ပဲ၊ ှမ်းကုန်သည်များထံက သိရသည်။ 

       လက်ရိှေဒလာေဈးတည်ငိမ်ေနေသာေကာင့် အသစဝ်င်ပိုကုနပဲ်များ ေဈးတည်ငိမ်ေနေသာ်လည်း အိိယ၏ 

ပဲလိုအပ်ချက်ြမင့်မားေနပီး ၂၀၂၃ ခုှစ် ပိုကုနပ်ဲသစ်များမှာ ေဈးေကာင်းရရိှလာိုင်ေကာင်း ပဲကနုသ်ည်များက သုံးသပ်ထား 

သည်။ 

       အသစ်ဝင်ေရာက်လာသည့် ပိုကုနမ်တ်ပဲှင့်ပဲစင်းငံုေဈး ြမင့်တက်လာြခင်းမရိှေသးေသာ်လည်း  စှ်ကုန်ေနာက်ပိုင်းတွင် 

အေရာင်းအဝယ်သွက်လက်လာမည်ြဖစ်ေကာင်း၊ ြပည်တင်ွးလက်ကျနန်ည်းလာသည့် ကုလားပဲအုပ်စုမှာ အြမင့်ေဈးတနး် 

အတိုင်း ဆက်လက်ရိှေနမည်ြဖစေ်ကာင်း  နယ်စပ်ပုိကုန်လမး်ေကာင်း ေကာင်းမွန်လာပါက ှမ်းမျ ိးစုံှင့်ေြမပဲဆန် 

ေဈးကွက်မှာ အြမင့်ေဈးကိုဦးတည်လာိုင်ေကာင်း ဦးေကျာ်သွင်(ေရǯစင်သိန်းပွဲုံ)က ေြပာသည်။ 

       “ဒီအချနိက် ှစ်ကုနပ် ဲ အေဟာင်းေရာင်း အသစ်ဝယ်ချနိ်ပါ။ ပဲသစ်ကလည်း ၂ မျ ိး၊ ၃ မျ ိး စတင်ဝင်ေရာက်ေနပါပ။ီ 

လက်ရိှသီတင်းပတမ်ှာြဖစ်ေပေနတဲ့ အြမင့်ပဲေဈးေတွက ှစ်ကုနထိ် ဒီအတိုင်းပဲ ဆက်သွားပါလိမ့်မယ်။ ကုလားပဲ V2 

တစ်အိတ် ၁၉၅၀၀၀ ကျပထိ် ေပါက်ေဈးရိှေနပါတယ်။ ဒီေပါက်ေဈးက ဒီစှအ်တွက်ေတာ ့ အြမင့်ဆုံးေဈးြဖစ်ခဲ့ 

ပါတယ်။  ပုိကုနမ်တပဲ်ေပါက်ေဈးက တစ်အိတ်ေငွကျပ် ၁၇၀၀၀၀ ဝန်းကျင်၊ ပဲစင်းငုံတစ်အိတ ် ေငွကျပ ် ၁၆၅၀၀၀ ထိ 

ေပါက်ေဈးရိှပါတယ်။ ပဲတစီီမ်းတစ်အိတ ် ေငွကျပ် ၁၄၀၀၀၀ ေဈးတနး်ေတွကေတာ့ လွန်ခဲ့တဲ့ ၁၀ ရက်ေလာက်ကတည်းက 

တည်ငိမ်ေနတာပါ၊၊ ေဒလာေငွလဲလှယ်န်းကလည်း တည်ငိမ်ေနပါတယ်။  ပုိကုန်ပဲေတွအေနနဲ့ ေဈးမတက်ဘဲ အေရာင်း 

အဝယ်ကေတာ ့ ေကာင်းေနပါတယ်။ စှက်နု်ပးီ ဇန်နဝါရီ ၁၅ ရက်ေလာက်ဆုိရင် ပဲအသစ်ေတွ ေဈးကွက်ထဲအစုံအလင် 

ဝင်ေရာက်လာေတာ့မှာပါ။ ပိုကုန်ေလှာင်လက်သမားေတွကေတာ ့ အသစ်ဝင်လာမယ့် ပဲသစ်ေတွကုိ ေစာင့်ဆိုင်းေနတာပါ။ 

ြပည်တွင်းသုံးပဲေတွကေတာ ့ ေဈးမတက်တာ တစ်လေကျာ်ကာပါပီ။ လာမည့် ပဲသစ်ရာသီမှာ ထွက်ေပလာမယ့် 

ပုိကုနပဲ်ေဈးကွက်ကေတာ့ အြမင့်ေဈးတန်းတစ်ခုြဖစ်လာိုင်ပါတယ် ” ဟု ၎င်းကေြပာသည်။ 

မတ်ပဲ၊ ပဲစင်းငံု၊ ပဲတီစိမ်း 
       မတ်ပဲှင့်ပဲစင်းငုံသာ ေဈးကွက်အတင်ွးအသစ်ဝင်ေရာက်ေနပီး ေလှာင်လက်သမားများ ၂၀၂၃ ခုှစ်  ပဲသစ်ကို 

ေစာင့်ဝယ်ယူေနရေသာေကာင့် ေဈးအြမင့်တန်းကုိရရှိိုင်ေကာင်း ပဲကုနသ်ည်များက သုံးသပ်ထားရာ ဒီဇင်ဘာ ၂၂ ရက်တွင ်

မတ်ပဲသုံးတင်းဝင်တစ်အိတ ် ေငွကျပ ်၁၇၀၀၀၀၊ ပဲစင်းငံု တစ်အိတ ်၁၆၅၀၀၀ ကျပ ် ၊ ပဲတီစမိး်အညာမှာ ထိပစ် သုံးတင်းဝင ်

တစ်အိတ်လင် ေငွကျပ ်၁၄၀၀၀၀ ေပါက်ေဈးရိှသည်။   

        ှစ်ကုန်ပိုင်းေရာက်ရိှလာရာ လက်ကျန်နည်းလာသည့် ြပညတ်ငွး်သုံး ပမဲာလုိင်းများ ေဈးအနည်းငယ်စြီမင့်တက်လာ 

သည်။ ကုလားပ ဲ V2 တစ်အိတ်လင် ေငွကျပ် ၁၉၅၀၀၀၊ ပဲယင်းကီး(သစ်) တစ်အိတ်လင် ေငွကျပ်  ၁၂၅၀၀၀၊ ပဲကီး(သစ်) 

တစ်အိတ်လင် ေငွကျပ ် ၂၂၀၀၀၀၊ ပဲေထာပတ်တစ်အိတ်လင ် ေငွကျပ်  ၁၆၅၀၀၀၊  စွန်တာြပာ တစ်အိတ်လင် ေငွကျပ် 

၁၃၀၀၀၀၊ ေြမေထာက်ပဲတစ်အိတ်လင် ေငွကျပ် ၂၀၀၀၀၀၊   ကနး်စားေတာ်ပဲတစအိ်တလ်င် ေငွကျပ် ၃၀၀၀၀၀ ေပါက်ေဈး 

ြဖစ်သည်။ 

Source: မေကွးဂျာနယ ်
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မူဆယ်နယ်စပ်မှ ပဲ၊ ေြပာင်း၊ ှမ်းှင့်ေလာြ်ဖတို့ အများဆုံးတင်ပိ့ု 
       မူဆယ် (၁၀၅) မိုင်ကုန်သွယ်ေရးဇုနမ်ှ တင်ပိုသည့် ပုိကုနပ်စည်းများတင်ွ ပ၊ဲ ေြပာင်း၊ 

ှမး်မျ ိးစံုင့်ှေလာြ်ဖ (ေဆးကုလားမ)တိုကို အများဆုံးတင်ပိုထားေကာင်း စီးပွားေရးှင့် 

ကူးသနး်ေရာင်းဝယေ်ရးဝန်ကးီဌာန ၏ အချက်အလက်များအရ သိရပါတယ်။  

       အခုှစ် ဒီဇင်ဘာလ (၁)ရက်ေန့မှ (၇)ရက်ေန့ထိ ပိုကုနလ်ိုင်စင ် (၂) ေစာင်ှင့် 

သွင်းကုန်လိုင်စင် (၁၅၅) ေစာင် ခွင့်ြပထုတ်ေပးခဲ့ရာ အများဆုံးပိုကနု်ပစည်းများမာှ 

ပဲမျ ိးစုံ၊ ေြပာင်း၊ ှမ်းမျ ိးစုံ၊ ေလာ်ြဖ (ေဆးကုလားမ) တိုြဖစ်ပီး အများဆုံး သွင်းကုန် 

ပစည်းေတွကေတာ့ စက်င့်ှစက်ပစည်းများ၊ ေဆာက် လုပ်ေရးလုပ်ငန်းသံုးပစည်း များ၊ 

ေမာ်ေတာ်ဆိုင်ကယ်အပုိပစည်းများ၊ ပလပ်စတစ်ကုန်ကမ်းပစည်းများ၊ လပ်စစ်မီးသီးှင် ့

မးီေချာင်းများ၊ ချည်ထည်များ၊ ချပ်ပီးအဝတ်အထည်များ၊ ပန်းသီး၊ လိေမာ်သီး၊ လူသုံးကုန်ပစည်းတိုြဖစ်တယ်လိုသိရ 

ပါတယ။်  

       အခုှစ် ဒီဇင်ဘာလ (၆) ရက်ေန့မှာ ပိုကုန်ယာဉ်စီးေရ (၁၁၉) စီး၊ သွင်းကုန်ယာဉ်စီးေရ (၄၂) စီး စစုေုပါင်း (၁၆၁) စးီ 

ကနုသ်ယွမ်ေဆာင်ရွက်ခဲ့ပီး ယခုရက်ပိုင်း ဆန်၊ ဆန်ကဲွ၊ ပဲမျ ိးစုံ၊ မ်ှးမျ ိးစုံ၊ ေြပာင်း၊ ဖရဲသီး ၊ သခွားသီးအစရိှတဲ့ သီးှံေတွ 

တင်ပိုတဲ့ ကာလေရာက်ရှိလာပီြဖစ်လို ပိုကုနယ်ာဉ်စးီေရများ ပိုမိုခဲ့တယ်လုိဆိုပါတယ်။ ဒါ့ေကာင့် အခုှစ် ဒီဇင်ဘာ(၁) ရက ်

ကေန (၆) ရက်ေန့အထိ ပိုကနု်ယာဉ်စးီေရ (၇၆၂) စးီ၊ သွင်းကုန်ယာဉ်စီးေရ (၃၃၆) စီး ကုန်သယွ်မေဆာင်ရွက်ိုင်ခဲ့တယ်လို 

သိရပါတယ်။  

       မဆူယ်ေဒသမှ အများဆံုးတင်ပိုသည့် ပဲတီစိမ်းေဈးန်းမှာ ေရǯလီေဈးနး် (၁)တန်လင် (၅၀၀၀- ၅၅၀၀) ယွမ်၊ 

ေြပာင်းဖူးေစ ့(၁)တန်လင် (၂၂၅၀-၂၃၀၀)ယွမ်၊ ှမ်းနက် (၁)တန်လင် (၈၅၀၀-၁၀၅၀၀) ယွမ် ၊ မှး်ြဖ (၁)တန် လင ်(၉၀၀၀-

၁၀၀၀၀) ယွမ ်၊ ေြမပဆံဲ (၁)တန်လင် (၉၀၀၀-၉၅၀၀)ယွမ၊် ဆန် (ဧည့်မထ) ၂၅% (၁) တန်လင် (၂၁၆၀) ယွမ်၊ ဆန်ကဲွ (A 1-

2) (၁)တန်လင် (၂၄၀၀) ယွမ၊် ေရာ်ဘာ RSS-3 (၁)တန်လင် (၁၀၀၀၀-၁၀၃၀၀) ယွမ ်ေဈးန်းြဖင့် အေရာင်းအဝယ်ြပလုပ် 

ေနေကာင်းလည်း သိရှိရပါတယ။်  

ဤေဆာင်းပါးကို Opinion Leaders မှကူးယူေဖာ်ြပပါသည်။ 
Source: https://t.me/htwettoe  
 

မေလးရှားသို့ ေထာပတ်သီး တန် ၅၀ ခန ့် တင်ပို့ိုင်ရန် ေဆာင်ရွက်ေန 
       အခုှစ် ေထာပတသ်ီးရာသီအတွင်း မေလးရှားိုင်ငံကို ေထာပတသ်းီ တန် ၅၀ 

ဝန်းကျင်တင်ပိုိုင်ဖုိ ေမာ်မှန်းထားတယလ်ို ြမနမ်ာိုင်ငံေထာပတသ်ီး စိုက်ပျ ိး ထုတလ်ပု် 

တင်ပိုေရာင်းချသူများအသင်း (MAVO) က သိရပါတယ်။ ပီးခဲ့တဲ ့ လပိုငး်ကစလို ထိုင်းနဲ့  

မေလးရှားကုိ ေထာပတသ်းီ စတင်ပိုေနတာြဖစ်ပီး လက်ရိှမှာ ကုနသ်ွယ်မ 

အခက်အခဲအချ ိေကာင့် ထုိင်းကုိတင်ပိုမ ေခတရပ်နားထားပးီ မေလးရှားကိေုတာ ့

တရားဝင်ဆက်လက်တင်ပိုေနတယ်လုိ MAVO ရဲ အေထွေထွအတင်ွးေရးမှး 

ဦးေကျာ်စိုးမင်းက ေြပာပါတယ။် လတတ်ေလာေတာ ့ မေလးရှားကို ေထာပတသ်ီး 

ကွန်တိနန်ာ ၃ လုံးေလာက်အထ ိ တင်ပိုထားတယ်လို သိရပါတယ်။ မေလးရှားကုိ တင်ပိုရာမှာေတာ့ ေထာပတသ်ီး 

တစ်ကီလိုကို ၃.၇ ေဒလာဝနး်ကျင် ရရှိေနပါတယ်။  

       အခုှစ်အတွင်း ြပင်သစ်၊ နယ်သာလန်၊ ဒူဘိုင်းစတဲ့ုိင်ငံေတွကုိ ေထာပတသ်းီနမနူာ စမ်းသပ်တင်ပိုတာေတြွပလုပ်ခဲ့ပီး 

မေလးရှားကုိေတာ့ တရားဝင်တင်ပိုိုင်ေနတာပါ။ ထိုင်းနဲ့ဒဘူိုင်းက ြမန်မာ့ေထာပတ်သီးေတွကို ဝယ်လိုအားရှိေပမယ့် 

အခက်အခဲအချ ိရိှတာေကာင့် မတင်ပိုိုင်တာလို သိရပါတယ်။ လာမယ့်ှစ်ေတွမာှေတာ ့ထိုင်းိုင်ငံကို တရားဝင်တင်ပိုိုင်ဖို 

စးီပွားေရးှင့်ကူးသန်းေရာင်းဝယ်ေရးဝန်ကီးဌာနအပါအဝင် တစ်ဖက်ိုင်ငံနဲ့  ညိင်းေဆာင်ရွက်ေနတယ်လို ဦးေကျာ်စိုးမင်းက 
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ေြပာပါတယ်။ ြမနမ်ာိုင်ငံမှာ ေထာပတသ်းီကုိ ရှမ်းြပည်နယ်၊ မေလးတိုင်း၊ ချင်းြပည်နယ်ေတာင်ပိုင်း၊ စစကုိ်င်းတုိင်း 

အထက်ပိုင်းနဲ့  ကချင်၊ ကယားြပည်နယ်ေတမွှာ စိုက်ပျ ိးေနပီး လာမယ့်ဇန်နဝါရီလမှာ ေထာပတ်သီးရာသီ ကုန်ဆုံးမှာ 

ြဖစ်ပါတယ်။ 

ဤေဆာင်းပါးကုိ BloombergMyanmar မှကူးယူေဖာ်ြပပါသည်။ 
Source: https://t.me/htwettoe  

 

၂၀၂၂-၂၀၂၃ ဘာှစ် ဒီဇင်ဘာ ၁၆ ရက်အထိ ြပည်ပသို့ သတတွငး်ထွက်ပစည်းတငပ်ို့မမ ှ 
ေဒလာ ၂၁၅ သန်းေကျာ်ရရှိပီး ယခင်ှစ်ကာလတူထက် ေဒလာ ၂၉၇ သန်းေကျာ် ေလျာ့ကျ 

       ၂၀၂၂-၂၀၂၃ဘာစှ ် ဒီဇင်ဘာ ၁၆  ရက်အထ ိ ြပည်ပသို သတတွင်းထွက်ပစည်းတင်ပိုမမှ ေဒလာ ၂၁၅ သန်းေကျာ ်

ရရှိပီး ယခင်ှစ်ကာလတထူက် ေဒလာ၂၉၇ သန်းေကျာ ် ေလျာ့ကျခ့ဲေကာင်း စးီပွားေရးှင့်ကူးသန်းေရာင်းဝယ်ေရးဝန်ကီး 

ဌာနမှသိရသည်။ 

       ၂၀၂၂-၂၀၂၃ ဘာှစ် ဧပီ ၁ ရက်မှ ဒီဇင်ဘာ ၁၆ ရက်အထိ ြပည်ပသို သတတင်ွးထွက်ပစည်းတင်ပိုမမှ ေဒလာ ၂၁၅ 

ဒသမ ၆၂၃ သန်းရရိှခ့ဲသည်။ ယခင်စှ်ကာလတူက ေဒလာ ၅၁၃ ဒသမ ၀၈၆ သန်းရရိှခ့ဲသည်။ အဆုိပါကာလတူှစ်ခုကို 

င်းယှဉ်ပါက လက်ရှိဘာှစ ် ဒီဇင်ဘာ ၁၆ ရက်အထိမာှ  ယခင်ှစက်ာလတူထက် ေဒလာ ၂၉၇ ဒသမ ၄၆၃ သန်း 

ေလျာ့ကျခဲ့သည်။ 

       ှစအ်လိုက် ြပည်ပသို သတတင်ွးထွက်ပစည်းတင်ပိုမအေနြဖင့် ၂၀၁၈-၂၀၁၉ ဘာှစ်တွင် ေဒလာ ၁၄၆၅ ဒသမ 

၄၅၉ သနး်၊ ၂၀၁၉-၂၀၂၀ ဘာှစတွ်င်ေဒလာ ၁၈၇၀ ဒသမ ၈၃၆ သန်း၊၂၀၂၀-၂၀၂၁ ဘာှစတွ်င် ေဒလာ ၈၉၅ ဒသမ 

၆၁၁ သနး်၊၂၀၂၁-၂၀၂၂ (Mini Budget) ကာလအတွင်း ေဒလာ၂၈၈ ဒသမ ၅၉၉ သနး် ရရိှခ့ဲသည်။ 

       ှစအ်လိုက် ြမနမ်ာိုင်ငံ၏ ြပညပ်ကုနသ်ယွ်မအေနြဖင့် ၂၀၁၂-၂၀၁၃ ဘာှစ်တွင် ပိုကုန်ေဒလာ ၈၉၇၇ ဒသမ ၀၁၅ 

သန်း၊ သင်ွးကုနေ်ဒလာ၉၀၆၈ ဒသမ ၉၁၄ သန်းြဖင့် ကုန်သွယ်မပမာဏေဒလာ ၁၈၀၄၅ ဒသမ ၉၂၉ သန်းရရိှခဲ့သည်။ 

၂၀၁၇-၂၀၁၈ ဘာှစ်တွင် ပိုကုန်ေဒလာ ၁၄၈၈၃ ဒသမ ၁၆၀ သန်း၊ သွင်းကုန်ေဒလာ ၁၈၆၉၄ ဒသမ ၈၉၂ သန်းြဖင့ ်

ကုန်သယ်ွမပမာဏေဒလာ ၃၃၅၇၈ ဒသမ ၀၅၂ သန်းရရိှခ့ဲသည်။ 

       ၂၀၁၈ ခုှစ် Mini Budget တင်ွ ပုိကုန် ေဒလာ ၈၈၆၁ ဒသမ ၀၃၂ သန်း၊ သွင်းကုန ်ေဒလာ ၉၈၆၇ ဒသမ ၇၈၃ သန်းြဖင့ ်

ကုန်သယ်ွမပမာဏေဒလာ ၁၈၇၂၈ ဒသမ ၈၁၅ သန်းရရိှခဲ့သည်။ ၂၀၁၈-၂၀၁၉ ဘာှစ်တွင် ပိုကုနေ်ဒလာ ၁၇၀၆၀ ဒသမ 

၄၁၅ သန်း၊ သွင်းကုန်ေဒလာ ၁၈၀၈၆ ဒသမ ၅၉၇ သန်းြဖင့် ကုန်သွယ်မေဒလာ ၃၅၁၄၇ ဒသမ ၀၁၂ သန်း ရရိှခဲ့သည်။     

       ၂၀၂၂-၂၀၂၃ ဘာစ်ှအတွင်း စှ်အလုိက်ေစျးနး်အရ ြပည်ပပိုကနု်ကုိ ေဒလာ ၁၅ ဒသမ ၅ ဘီလျ ံ (၁၅၅၀၀ သနး်) 

တင ် ပုိရန်င့်ှ ြပည်ပသွင်းကနု်ကုိ ေဒလာ ၁၄ ဘီ လျ ံ (၁၄၀၀၀ သန်း) တင်သင်ွးရန ် ရညမ်နှ်းထားေကာင်း ၂၀၂၂-

၂၀၂၃  ဘာှစ် အမျ ိးသားစီမံကိန်းဥပေဒတွင ်ေဖာ်ြပထားသည်။ 

       ၂၀၂၁-၂၀၂၂ Mini Budget ေြခာက်လအတွင်း  ြမနမ်ာိုင်ငံ၏ ြပည်ပကုန်သွယ်မပမာဏ ေဒလာ ၁၆ ဒသမ ၀၇၉ ဘီလျ ံ

ေကျာ်ရရိှပီး ယခင်စ်ှကာလတူထက် ကုနသွ်ယမ်ေဒလာ ၁၀၈ သန်းေကျာ် ပုိမုိရရိှခ့ဲေကာင်း စီးပွားေရးှင့်ကူးသန်း 

ေရာင်းဝယ်ေရးဝန်ကီးဌာနမှ သိရသည်။ 

       ၂၀၂၁ ခုစှ် ေအာက်တိုဘာ ၁ ရက်မှ ၂၀၂၂ ခုှစ် မတ် ၃၁ ရက်အထိ ြမန်မာိုင်ငံ၏ ကုန်သယွမ်ပမာဏ ေဒလာ ၁၆ 

ဒသမ ၀၇၉ ဘီလျရိှံသည်။ယခင်ှစ်ကာလတူတွင် ကုနသ်ယွမ်ပမာဏ ေဒလာ ၁၅ ဒသမ ၉၇၁ ဘီ လျအံထိရိှသည်။ သိုြဖစရ်ာ 

ကုနသ်ယ်ွမပမာဏသည် ယခင်စှ်ကာလတထူက် ေဒလာ ၁၀၈ ဒသမ ၇၅၆ သန်း ပိုမိုရရှိခ့ဲသည်။ 

Source: https://news-eleven.com/article/242181 
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ြပည်ပသို့ ချပ်ပီးအထည်တင်ပို့မမှ အေမရိကန်ေဒလာ ၃ ဒသမ ၇ ဘီလီယံေကျာ်ရရှိထား 
       ၂၀၂၂-၂၀၂၃  ဘာှစ ် ရှစ်လတာကာလအတွင်း ြပည်ပသို ချပ်ပးီအထည်တင်ပိုမမ ှ အေမရိကနေ်ဒလာ ၃ ဒသမ ၇ 

ဘီလီယံေကျာ်ရရိှထားေကာင်း စးီပွားေရးှင့်ကူးသန်းေရာင်းဝယ်ေရးဝန်ကီးဌာနမ ှသရိသည်။ 

       ၂၀၂၂-၂၀၂၃ ဘာှစ် ဧပီလတွင ် ချပ်ပီးအထည်တင်ပိုမမ ှ အေမရိကန်ေဒလာ   ၁၈၅ သန်း၊ ေမလ 

တင်ွ  အေမရိကန်ေဒလာ ၃၈၄ သနး်၊  ဇွန်လတွင် အေမရိကနေ်ဒလာ သန်း ၆၁၀ ေကျာ၊် ဇူလုိင်လတွင် အေမရိကန်ေဒလာ 

၆၃၆ သန်း၊ သဂုတ်လတွင် အေမရိကန်ေဒလာ  ၆၆၂ သန်းေကျာ်၊ စက်တင်ဘာလတွင် အေမရိကန်ေဒလာ သန်း ၅၀၀၊ 

ေအာက်တိုဘာလတွင် အေမရိကနေ်ဒလာ ၃၆၄ သန်းင့်ှ ိုဝင်ဘာလတွင် အေမရိကန်ေဒလာ ၃၆၆ သန်းရရှိထားေသာ 

ေကာင့် ဧပီလမှိဝုင်ဘာလအထိ ရှစလ်တာကာလအတွင်း ြပည်ပသိုချပ်ပီးအထည်တင်ပိုမမှ  အေမရိကန်ေဒလာ ၃ ဒသမ 

၇ ဘီလယီံေကျာ်ရရိှထားေကာင်း သိရသည်။ 

       စီးပွားေရးှင့်ကူးသန်းေရာင်းဝယ်ေရး ဝန်ကီးဌာန၏စာရင်းများအရ ြပည်ပသို ချပ်ပီးအထည်တင်ပိုမမှာ သဂုတလ် 

အထ ိ လစဉ်တိုးတက်ခ့ဲပီး စက်တင်ဘာ၊ ေအာက်တိုဘာှင့် ိုဝင်ဘာလတိုတွင် အနည်းငယ်ြပန်လည်ကျဆင်းသွားသည်။ 

၂၀၂၂-၂၀၂၃ ဘာှစ် ရှစ်လတာကာလအတွင်း ချပ်ပးီအထည်အပါအဝင် စကမ်ကုန်ေချာတင်ပိုမမှ အေမရိကန်ေဒလာ ၇ 

ဒသမ ၈၉ ဘီလီယံေကျာ်အထိ ရရှိထားသည်။ 

       ြပည်ပိုင်ငံများသို ကုန်ပစည်းများတင်ပိုရာတွင် ေရေကာင်းကုန်သွယ်ေရးမတှင်ပိုေနပီး အိမန်းီချင်းုိင်ငံများသို နယစ်ပ် 

ကနုသ်ယွ်ေရးလမ်းေကာင်းမ ှတင်ပိုေနြခင်းြဖစေ်ကာင်း သိရသည်။ 

Source: https://www.myawady.net.mm/node/34608 
 

ငုတ်သီး ေဈးေကာင်းလာြခင်းေကာင့် တစ်ိုင်တစ်ပိုင်မှ စီးပွားြဖစတ်ိုးချဲစိုက်ပျ ိးလာ 
       မေကွးတိုင်းေဒသကီး    မင်းဘူး(စကု)မိနယ်တငွ် ငုတ်သီးေဈးေကာင်းလာြခင်း 

ေကာင့် ငုတ်စိုက်ေတာင်သူများ တစ်ိုင်တစ်ပိုင်မှ စီးပွားြဖစ်တိုးချဲစိုက်ပျ ိးလာကေကာင်း 

သိရသည်။ 

       ငုတ်သီးကို ြမန်မာိုင်ငံ အှံအြပားတွင် စိုက်ပျ ိးကပီး ၆၉၂၊  ေကျာက်စမိ်း၊ ပီနံ၊ ရှမ်းပ ွ

စသည်ြဖင့်   ေနရာေဒသကုိလိုက်၍ အမျ ိးမျ ိးေခကေသာလ်ည်း ၆၉၂၊ ေကျာက်စမိ်းှင့် 

ပီနမံျ ိးများကုိ အများဆုံး စိုက်ပျ ိးကသည်။ 

       မင်းဘူး(စကု)မိနယ်တငွ ်ယခင် သနပင်စု၊ ရွာသစ်ကုန်း၊ နိဗာန်ကန်း၊ ပေဒသာကနး်၊ မနး်ကျ ိး စေသာေကျးရွာတိုတွင် 

ယခင်က တစ်ိုင်တစ်ပိုင်သာ စိုက်ပျ ိးကေသာ်လည်း ယခုှစ်   ငုတ်သီးအစိုတစပ်ိဿာလင် လက်ကားေဈးေငွကျပ် ၂၀၀၀၊ 

ငုတ်သီးအေြခာက်တစပ်ိဿာ ၁၅၀၀၀ ေဈးအထိြဖစ်လာချနိ်တွင် ငုတ်စိုက်ေတာင်သူများ အဆင်ေြပကာ မင်းဘူး(စကု) 

တစ်မိနယ်လံုး   ဧက ၂၀၀ အထ ိ စးီပွားြဖစ်တိုးချဲ စိုက်ပျ ိးလာကေကာင်း မိနယ်စိုက်ပျ ိးေရးဦးစီးဌာန ဦးစီးမှး 

ဦးေဇာမ်င်းသူထမံှ သိရသည်။  

Source: https://www.myawady.net.mm/node/34603 
 

မိုးကက်သွန်န ီေဈးကွက်အေြခအေန 
       စစ်ကိုင်းတိုင်းေဒသကီးတွင် မုံရွာပဲွုံသို မိုးကက်သွန်နီများ လင်လင်ဝင်ေရာက်ေနပီး ေန့စဉ်ပိဿာချနိ် ၁၀၀၀၀ခန့ ်

ဝင်ေရာက်လက်ရှိပါသည်။ ပွဲုံသိုဝင်ေရာက်လာေသာ ကက်သွန်နီများ ေဒသတွင်းအဆွမဲျားရိှြခင်းေကာင့် ရန်ကုန်၊ မေလး 

င့်ှချင်းတင်ွးအထက်ြမစ်ိုးတစ်ေလာက် တင်ပိုလျက်ရိှေကာင်း သိရပါသည်။ 

       ယခုတစ်ပတ်အတွင်း မုံရွာပွဲုံများတွင် ဝင်ေရာက်လက်ရိှေသာ မိုးကက်သနွ်န ီ လက်ကားတစ်ပိဿာ ေပါက်ေဈးနး် 

များမာှ (ကီး) (၂၇၀၀-၂၈၀၀)ကျပ၊် (လတ)် (၂၃၀၀)ကျပ၊် (ေသး) (၁၇၀၀-၂၀၀၀)ကျပ၊် အေသးဆုံးအစမှာ (၈၀၀-

၁၂၀၀)ကျပ်န်းင့်ှ အလုံးဆိုက်၊ အစိုအေြခာက် အေရာင်အေသွးေပမူတည်၍ ေဈးနး်ကွာြခားမရိှေနပါသည်။ မိုးကက်သနွန် ီ
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လက်လီေပါက်ေဈးနး်မှာ (ကးီ) (၃၄၀၀-၃၅၀၀) ကျပ၊် (လတ)်(၃၀၀၀-၂၈၀၀) ကျပ်၊ (ေသး) (၂၅၀၀-၂၃၀၀)ကျပ ်ရိှပါသည်။ 

       ယခင်အပတ်ှင့်င်းယှဉ်ပါက ပဲွစား၊ ေလှာင်လက်များ အဝယ်နည်းေနသြဖင့ ် ေဈးအနည်းငယ်ကျဆင်းလျက်ရိှေကာင်း 

သိရပါသည်။ ကက်သွနြ်ဖလက်လီေဈးမှာ (ဗမာ) (၄၈၀၀-၅၀၀၀) ကျပ၊် (ရှမ်းစ) (၄၂၀၀-၄၅၀၀)ကျပ်၊ ကကုတ် (၅၅၀၀-

၆၀၀၀)ကျပ်ြဖင့် ပစည်းအရည်အေသွးေပမူတည်ပီး အသီးသီးအေရာင်းအဝယြ်ဖစေ်နေကာင်း သိရပါသည်။ 

Source: ေဇယျာကုနသ်ွယ်မဗဟုိဌာန 

 

ြမန်မာ့ဆန် ဒုတိယအများဆံုးတင်သွင်းသည့် ဖိလစ်ပိုင်တွင် ဆန်သွင်းကုန်ခွန်ေြဖေလျာ့မ သက်တမ်းတိုး 
       ဖိလစ်ပုိင်သည် ေငွေကးေဖာင်းပွမကုိ တိုက်ဖျက်ရန ် တင်သွင်းသည့်ဆန်ှင့် အြခားစားေသာက်ကုန်များအေပ 

အခနွ်ေြဖေလျာ့မ သက်တမး်တိုးလိုက်ပါသည်။ 

       ဖိလစ်ပိုင်သမတ Ferdinand Marcos Jr သည် ေငွေကးေဖာင်းပွမကုိ တိုက်ဖျက်ရန်အတွက် ဆန်ှင့် အြခား 

စားေသာက်ကုနမ်ျားအေပ အခွန်န်းထားများကို လာမည့်ှစ်ကုန်အထိ သက်တမ်းတိုးရန ်စီးပွားေရးဝန်ကီးဌာန၏ အǧကံြပ 

ချက်ကို အတည်ြပခ့ဲသည်။ 

       ၂၀၂၁ ခုစှတွ်င် အတည်ြပခဲ့သည့် ြပင်ဆင်ထားေသာန်းထားများသည် ယခုစ်ှကုန်တင်ွ သက်တမ်းကုန်ဆုံးမည် 

ြဖစ်သည်။ ေငွေကးေဖာင်းပွမနး်သည် ၁၄ စှအ်တငွ်း အြမင့်ဆုံးတငွ်ရိှေနသြဖင့်  ၂၀၂၃ ဒီဇင်ဘာ ၃၁ အထ ိ သက်တမ်းတိုး 

ေပးလိုက်သည်။ 

       သိုြဖစ်ရာ သွင်းကုန်အေကာက်ခွန်န်းထားမှာ ဆနသ်ွင်းကနု်အတွက် ၃၅ ရာခိုင်န်းှင့် ေြပာင်းတင်သွင်းခန်ွ 

၅ ရာခိုင်န်းမှ ၁၅ ရာခုိင်န်းှင့် ဝက်သားထွက်ကုန်များ ၁၅ ရာခိုင်န်းမှ ၂၅ ရာခိုင်နး် အသးီသးီ ဆက်ရှိေနမည်ြဖစ်သည်။ 

ဤမူဝါဒအားြဖင့် က်ုပ်တိုသည် ြပည်တွင်းစားနပရိ်ကာေထာက်ပံ့မကိ ု တိုးြမင့်လာေစရန်၊ အဓိကစားနပ်ရိကာအတကွ ်

ရင်းြမစ်များကုိ ခက်ြဖာေစရန်၊  ေထာက်ပံ့မအကန့အ်သတ်ရှိေနြခင်းင့်ှ ထုတ်လုပ်မသငွ်းအားစုများ၏ ုိင်ငံတကာ 

ေစျးနး်များ ြမင့်တက်သွားြခင်းများေကာင့်ြဖစ်ေပလာေသာ ေငွေကးေဖာင်းပမွကုိ ဖိအားေပးမည်ြဖစ်သည်ဟု စီးပွားေရး 

စီမံကိန်းအတွင်းဝန ်Arsenio Balisacan ၏ ထုတ်ြပန်ချက်တွင် ေဖာ်ြပထားသည်။ 

Source: Bangkokpost  
https://www.foodindustrydirectory.com.mm/food-industry/cuisine/myanmar/item/5512-rice-philippines.html 
 

ဂျာမနီိုင်ငံတွင် ပထမဦးဆုံး LNG Terminal ဖွင့်လှစ် 
       ဂျာမနီိုင်ငံဝန်ကီးချပ် Mr.Olaf Scholz ှင့် ဖက်ဒရယ်အစိုးရအဖွဲဝင်များက ိုင်ငံ၏ပထမဦးဆုံး LNG Terminal 

ဖွင့်လှစ်ြခင်းကို ဂျာမနီိုင်ငံေြမာက်ပုိင်းဆိပ်ကမး်မိြဖစေ်သာ Wilhelmshaven တွင် ၁၇.၁၂.၂၀၂၂ ရက်ေန့တင်ွ ြပလုပ်ခဲ့ 

ပါသည်။ ဖွင့်ပဲွအခမ်းအနားသို ဝန်ကီးချပ်ှင့်အတ ူစးီပွားေရးဝန်ကီး Mr.Robert Habeck ၊ ဘာေရးဝန်ကီး Mr.Christian 

Lindner ှင့် Lower Saxony ြပည်နယ်ဝန်ကီးချပ ်Mr.Stephan Weil တုိတက်ေရာက်ခဲ့ကပါသည။် LNG Terminal သည ်

ေြမာက်ဘက်ပင်လယ်ကမ်းေြခတွင်တည်ရိှပးီ တည်ေဆာက်ချနိ် (၁၀)လသာကာြမင့်ခဲ့ပီး ဂျာမနီိုင်ငံှစ်စဉ်ဓါတ်ေငွ 

လုိအပ်ချက်၏ (၆) ရာခိုင်နး်ကုိ ြဖည့်ဆည်းေပးိုင်မည်ြဖစ်ေကာင်း သိရှိရပါသည်။ Mr.Olaf Scholz က ဖွင့်လှစ် 

ေဆာင်ရွက်ိုင်ြခင်းသည် ဂျာမနီိုင်ငံ၏ တိုးတက်မအရှိန်အဟုန်အသစမ်ျား စတင်စမွ်းေဆာင်ိုင်ြခင်းကို ြပသလိုက်ြခင်း 

ြဖစ်ေကာင်း ေြပာဆုိခဲ့ပါသည်။ 

       ယခဖွုင့်လှစ်လုိက်ေသာ LNG Terminal သည် ၂၀၂၃ ခုှစ် စှ်ကုနပ်ိုင်းတွင်အပီး ဖွင့်လှစ်ရန်ေဆာင်ရွက်ေနသည့် LNG 

Terminal (၅)ခုအနက် ပထမဦးဆုံးဖွင့်လှစ်လိုက်သည့် Terminal ြဖစ်ပီး ဓါတေ်ငွသိုေလှာင်သိမ်းဆည်းမှင့် ြပန်လည် 

ထုတ်လုပ်မစနစ်များေဆာင်ရွက်ိုင်သည့် အထူးသေဘာတပ်ဆင်ထားမရိှေကာင်း၊ အြခား Terminal များမှာ ိုင်ငံ 

ေြမာက်ပိုင်းေဒသများတွင် တည်ေဆာက်ေရးလုပ်ငနး်များ ေဆာင်ရွက်ေနဆဲြဖစ်ေကာင်း သိရှိရပါသည်။ စီးပွားေရးဝန်ကီး 

Mr.Robert Habeck က မိမိတိုအေနြဖင့ ်ဂျာမနီိုင်ငံ၏ စွမ်းအင်လုံǪခမံအတွက် လွန်စာွအေရးပါေသာအဆင့်တစ်ခုကို စတင် 
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လုိကြ်ခင်းြဖစ်ေကာင်း၊ renewable energy သံုးစွဲေရးကိုလည်း တစ်ချနိ်တည်းမှာေဆာင်ရွက်လျက်ရိှေကာင်း၊ LNG Terminal 

များအားလံုး လည်ပတ်ိုင်လင် ဂျာမနီိုင်ငံဓါတ်ေငွလိုအပ်ချက်၏ သုံးပုံတစ်ပုံကို ြဖည့်ဆည်းေပးုိင်မည်ြဖစေ်ကာင်း 

ေြပာဆိုခဲ့ပါသည်။ 

       အြခားတစဖ်က်တွင်လည်း ပတဝ်န်းကျင်ကာကွယ်ထိန်းသိမ်းေရးအဖဲွများ အထူးသြဖင့ ် German Federation for the 

Environment and Nature Conservation (BUND)က LNG Terminal ဖွင့်လှစ်မှင့်ပတ်သက်၍ ေြမေအာက်ုပ်ကင်းသုံး 

စွမ်းအင်အရင်းအြမစ်များသုံးစွဲမအေပ ေဝဖန်ြပစ်တင်ေြပာဆိုမများရှိလာခဲ့ပါသည်။  ဂျာမနီိုင်ငံအေနြဖင့် ေရရှည်စမ်ွးအင် 

လံုေလာက်စာွ ြဖည့်တင်းိုင်ေရးအတွက် သက်တမ်းရင့်ဓါတ်ေငွစက်ုံများ၊ ေကျာက်မီးေသးွေလာင်စာသုံးစက်ုံှင့ ်

ျကလီးယားစက်ုံများ ဆက်လက်လည်ပတ်ိုင်ေရးကိုလည်း ေဆာင်ရွက်ထားရိှပါသည်။ 

(ြမန်မာစီးပွားေရးသံမှး၊ ဘာလင်မိ) 
Source: https://www.dw.com/en/germany-scholz-opens-countrys-first-lng-terminal/a-64134715 
https://myantrade.gov.mm/article/%E1%80%82%E1%80%BB%E1%80%AC%E1%80%99%E1%80%94%E1 
 

ထိုင်းဆန်တင်ပို့မ ၄ ှစ်တာအတွင်း အြမင့်ဆံုးေရာက်ရိှ 
       အိိယပီးလင် ကမာ့အများဆုံး ဆန်တင်ပိုသည့် ထုိင်းိုင်ငံသည် ေလးှစ်အတွင်း ပမာဏအများဆုံးတင်ပိုမည့ ်

လမ်းေကာင်းေပတွင်ရိှေနသည်။ 

       ဆန်တင်သွင်းသည့်ိုင်ငံများသည် အရန်ဆန်သိုေလှာင်မများကုိြဖည့်ဆည်းရန်ှင့် စားေသာက်ကုန်ကုန်ေဈးန်း 

ေဖာင်းပွမကုိထိနး်ထားရန် ၀ယ်လုိအားကုိ တိုးြမင့်ကသြဖင့ ် ထုိင်းဆန်အဝယ်လုိကသ်ည်။ ယခုှစ်အတွင်း ထုိင်းဆန ်

တင်ပိုမမှာ တနခ်ျနိ် ၈ သန်းအထ ိရိှလာိုင်သည်။ 

       ထုိင်းဘတေ်ငွ အားေပျာ့သြဖင့် ဆန်တစ်တန်  ကန်ေဒလာေဈးန်း သက်သာေနေစြခင်း၊ တုတုိ်င်ငံက တုတ ်

စှသ်စ်ကူးကာလမတိုင်ခင် အရန်ဆန်သိုေလှာင်မကို ြပန်လည်ြဖည့်တင်းေနြခင်းတိုေကာင့် ထိုင်းဆန်တင်ပိုမြမင့်တက် 

ေကာင်း ထိုင်းဆန်တင်ပိုသူများအသင်း Thai Rice Exporters Association ၏ ဂုဏ်ထူးေဆာင်ဥက Chookiat 

Ophaswongse က ေြပာကားသည်။ တင်ပိုမသည် လာမည့်ှစ်အထိ အလားတူေရချနိတ်င်ွ ဆက်ရိှေနိုင်သည်ဟ ု ၎င်းက 

ေြပာကားသည်။ 

       ဂျံင့်ှဟင်းချက်ဆီကဲ့သိုေသာ မရှိမြဖစလုိ်အပ်ေသာ အစားအစာများ၏ေစျးန်းများသည် ေဖေဖာ်ဝါရီတွင် ယူကရိန်းအား 

ုရှားမှကျးေကျာ်ဝင်ေရာက်ပီးေနာက် ပင်လယန်က်မတှစဆ်င့် သေဘာများြဖင့်ပိုေဆာင်မများကို ရပ်တန့်ေစခဲ့ပီးေနာက် 

ယခုှစ်တွင် စံချနိ်တင်ြမင့်တက်ခဲ့သည်။ 

       အစိုးရများသည် ြပည်တွင်းစားနပ်ရိကာကန်ုေဈးန်းကုိ ေအးေနေစရန ် ပိုကုန်များကုိ  ကန့်သတ်ထား 

သည့်  အစားအေသာက်ကာကွယ်ေရးဝါဒ လင်းလံုးကီးြဖစ်ေပေစခဲ့သည်။ ထိုသို ကန့်သတသ်ည့်ုိင်ငံများထဲတင်ွ အိိယ 

ုိင်ငံလည်း ပါဝင်ခ့ဲြခင်းက ထုိင်းဆန ်တင်ပိုရန် လမ်းပွင့်ေနေစခ့ဲသည်။ 

       ဆန်သည် ကမာ့လူဦးေရ ထက်ဝက်အတွက် အဓိကကျေသာ်လည်း ေဈးထိးုတက်ခ့ဲြခင်းမရှေိချ။ ဂျံသည် ၂၀၂၂ မတ်လ 

တွင် အြမင့်ဆံုးသို တက်လာေသာ်လည်း ဆနက် ထုိးမတက်ခ့ဲေချ။ သိုြဖစ်ရာ အာရှတင်ွ ကုန်ေဈးန်းကီးြမင့်မကို 

အထိုက်အေလျာက် သက်သာရာရေစခဲ့သည်။ 

       အင်ဒုိနီးရှားက့ဲသိုေသာ ိုင်ငံအချ ိရိှလူများသည် အစားအေသာက်ကုန်ကျစရိတ်ကုိ ထိန်းထားရန် ေစျးကီးေသာ 

ဂျံအစား ေစျးသက်သာေသာဆန်ကို အစားထုိး စားသုံးကသည်။ 

       အာရ၏ှ စံတင်ရသည့်ေဈးန်းများမှာ  ယခုှစ် ေမလတွင် တစ်တန်လင် ကန်ေဒလာ ၄၆၈ အထိြမင့်တက်ခဲ့ြခင်းငှ့် 

ဇလုိူင်လတွင် အနိမ့်ဆံုး ၄၁၀ ကန်ေဒလာအထိ ကျဆင်းခဲ့ြခင်းြဖစ်သည်။ ဆန်ေဈး အြမင့်တက်ဆံုးစ်ှမှာ ၂၀၀၈ ခုစှ်ြဖစ်ပီး 

ဆနတ်စတ်န် ကနေ်ဒလာ ၁,၀၀၀ ေကျာ်ခဲ့သည်။ 
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        ထိုင်းိုင်ငံသည် ယခုှစ် ၂၀၂၂ ခုှစတ်ွင် အိိယက ဆန်တင်ပိုမ ကန့သ်တသ်ည့်အတွက် အကျ ိးေကျးဇးူ ရရှိခဲ့သည့် 

အြပင် အရီတ်ိုင်ငံကလညး် ထုိင်းဆန်ဝယ်ယူခဲ့သည်ဟု Mr Chookiat က ေြပာကားသည်။ 

       ယခုှစ် ထိုင်းဆန် အများဆုံးဝယ်ယူသည့်ုိင်ငံမာှ အီရတ်ြဖစ်သည်။ ထိုင်းဆန် တန်ချနိ် ၁.၅ သန်းကိ ုအီရတက် ဝယ်ယူခဲ့ 

သည်ဟ ု Mr Chookiat က ေြပာကားသည်။ ၂၀၁၃ ခုစှ်ေနာက်ပိုင်းတွင် အရည်အေသွးေကာင့် ထိုင်းဆန်ကုိ အီရတ်က 

မတင်သွင်းေတာေ့ချ။ ယမန်ှစမှ်ာ ထိုင်းဆန်ကို ြပန်လည်တင်သွင်းခဲ့သည်။ ထိုင်းိုင်ငံ၏  ဆန်တင်ပိုမြမင့်တက်ြခင်းသည ်

ကမာ့စားနပ်ရိကာဖူလုံမအေပ စိုးရိမမ်ကိုထင်ဟပြ်ပသေနသည်။ ိုင်ငံတကာ ဆန်ကန်ုသွယမ်တွင် ေဝစ ု၄၀% ရရှိထားေသာ 

အိိယတွင ်ယခုှစ် စပါးအထွက်ေလျာက့ျြခင်းကလည်း ပူပန်စရာြဖစ်ေနေစသည်။ “ိုင်ငံေတကွ အရန်ဆန်ေတ ွပိုများများ 

ထားရှိပးီ ြပည်တွင်းေဈးကျေအာင်လုပ်ဖို ဆန်ေတွတင်သွင်းကတာ ပိုများလာတယ်” ဟ ုMr Chookiat က ေြပာကားသည်။ 

"ဘတ်ေငွအားနည်းြခင်းငှ့် ယခုှစ်တွင် ထိုင်းဆန်ေစျးန်းများနမိ့်ကျြခင်းတိုက  ယှဉ်ပိင်ိုင်စွမ်းကိ ု ြမင့်တင်ေပးပါတယ"်ဟု 

၎င်းကေြပာကားသည်။ 

       ယခုှစ် တင်ပိုမမှာ တန်ချနိ် ၈ သနး်ခန့်ဟုခန့မှ်နး်ြခင်းသည် ယခင်လျာထားချက် တန်ချနိ ် ၇ ဒသမ ၅ သန်းထက ်

ပိုများေကာင်း၊ ၂၀၂၁ ထက် ၂၀% ပိုများေကာင်း Mr Chookiat က ေြပာကားသည။် 

အင်ဒိုနီးရာှးိုင်ငံ၏ ဆန်ဝယ်ယူမများ 
       အင်ဒုိနီးရှားသည် အရနဆ်န်သိုေလှာင်မတိုးရန်ှင့် ေငွေကးေဖာင်းပွမကုိထိနး်ရန်အတွက် ြပည်ပမှဆန်ဝယ်ယူသည့ ်

ိုင်ငံတစုိ်င်ငံြဖစလ်ာသည်။ 

       ိုင်ငံပိုင်လုပ်ငန်း Bulog သည် ၂၀၁၈ ေနာက်ပိုင်း ပထမဆုံးအကမိ်အြဖစ ် ဆနဆ်နခ်ျနိ ် ၂ သိန်းကို ထိုင်း၊ ဗယီက်နမ၊် 

ပါကစတန်ှင့် ြမန်မာတိုထံမှ တင်သွင်းသည်။ 

       ၂၀၂၃ ခုှစတ်ွင် ထိုင်းဆန်တင်ပိုမ တနခ်ျန်ိ ၈ ဒသမ ၅ သန်းအထ ိ ြမင့်တင်ိုင်ရန ် အင်ဒိုနးီရှား၏ဝယ်ယမူက ကူညီ 

ေပးလမ့်ိမည်ဟု  အေမရိကန ်စိုက်ပျ ိးေရးဌာနက ြမင်ထားသည်။ အီရတမ် ှဝယ်လိုအား အားေကာင်းသြဖင့် ယခုှစ်အတွက် 

ခန့်မှန်းချက်ကို တန်ချနိ် ၇ ဒသမ ၉ သန်းသို တိုးြမင့်ခဲ့သည။် အီရတဝ်ယ်ယူမသည် လာမည့်ှစ်အထိ ေကာင်းမနွစ်ာွ 

ဆက်လက်ရိှေနိုင်ပးီ အင်ဒုိနးီရှားသိုတင်ပုိမ တိုးလာဖွယ်ရိှေကာင်း Mr Chookiat က ေြပာကားသည်။ 

Source: Bangkokpost  

https://www.foodindustrydirectory.com.mm/food-industry/cuisine/thinland/item/5513-thai-rice.html 
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