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ဧရာဝတီတိုင်းေဒသကီးမှထွက်ရှေိသာ ငါးသေလာက်များ 
ရန်ကုန်ေဈးကွက်တွင် အေရာင်းသွက်ေန 

 ဧရာဝတတီိုင်းေဒသကီးမှ ထွက်ရှိေသာ 

ေဒသထကွ်ငါးသေလာက်များ ရနက်ုန်ေဈးကွက် 

တင်ွ အေရာင်းသွကေ်နေကာင်း ပုသိမ်မိရှိ 

ငါးမျ ိးစုံေရာင်းဝယ်ေရးလုပ်ငနး်ရှင် ေဒေဆွေဆွခုိင် 

က ေြပာြပ၍သိရသည်။ 

 ဧရာဝတတီိုင်းေဒသကီးမှထွက်ရှိသည့် ငါးသေလာကမ်ျားကုိ ဒီဇင်ဘာလ 

ပထမပတ်မှစ၍ ယေန့ (ဒီဇင်ဘာ-၂၆)ထ ိရန်ကုန်ေဈးကွက်တငွ် အေရာင်းသွက်ေန 

သြဖင့် တစရ်က်လင် ငါးသေလာက်ပိဿာချနိ ်၃၅၀၀၀၀ ထ ိတင်ပိုေရာင်းချေနရပီး 

ယခင်က တစရ်က်လင် ငါးသေလာကပ်ိဿာချနိ ်၁၂၀၀၀၀ ထိသာ တင်ပိုေရာင်းချခဲ့ 

ရေကာင်းသိရသည်။ 

 “လက်ရှိ ရနကု်န်ငါးေဈးကွက်ကိ ု တစ်ရက် ေရထွက်ကုန်တင်တဲ့ 

ကုနတ်င်ကားငါးစးီနဲ့  ေရထွက်ကုန်ေတ ွ တင်ပုိေရာင်းချေနပါတယ်။ အခုလ 

အတွင်းမှာ ရန်ကုန်ဘက်ကုိငါးသေလာက်ေတွ အများဆုံးတင်ပိုေရာင်းချေနရ 

ပါတယ်။ ြပင်ပငါးသေလာက်ေဈးကွက် ြပန်ပွင့်လာတာေကာင့် အခုလို 

ငါးသေလာက်ေတွ အဝယ်လိုက်ေနတာပါ။ ငါးသေလာက်ေတွကို ရန်ကုန် 

ေဈးကွက်က ဆက်လက်အဝယ်လုိက်ေနဖိုရှိတယ်လို သိရပါတယ်။ ငါးသေလာက ်

ေဈးကလညး် နည်းနည်းေြမာက်လာပါတယ်။ ဒါေကာင့် ငါးဖမ်းလုပ်ငန်း 

လပုက်ိုင်သူေတ၊ွ ကုန်သည်ေတ၊ွ လပု်ငနး်ရှင်ေတ ွ အဆင်ေြပလာပါတယ”် ဟ ု

ပုသိမ်မိရိှ ငါးမျ ိးစုံေရာင်းဝယေ်ရးလပု်ငန်းရှင် ေဒေဆွေဆွခိုင်က ေြပာြပသည်။ 

 ဧရာဝတတီိုင်းေဒသကီးတွင် ကျ ိက်လတ၊် ဘိုကေလး၊ ေမာ်လမိင်ကန်း 

စသည့်မိနယ်များတွင် ေရချ ိငါးသေလာက်များထွက်ရှိပးီ လပွတာမိနယ်၊ 

ဖျာပုံမိနယ်၊ ဟိုင်းကီးကနး်မိ၊ ငပုေတာမိနယ ် စသည့်မိနယ်များမှ ေရငန် 

ငါးသေလာက်များထွက်ရိှေကာင်း၊ ထွက်ရှိသည့်ငါးသေလာကမ်ျားကို ရန်ကုန် 

ေဈးကွက်မှတစဆ်င့် ြပည်ပသိုတင်ပိုေရာင်းချေနေကာင်း၊ အဆုိပါ ငါးသေလာက် 

တစ်ပိဿာလင် ယခင်က အေကာင်အရွယ်အစားအလိုက် ေငွကျပ် ၁၅၅၀၀ မ ှ

၂၅၅၀၀ ထိသာေဈးရိှခဲ့ပီး လက်ရှိတွင် ငါးသေလာက်တစပ်ဿိာလင် ေငွကျပ် 

၁၈၀၀၀ မ ှ ၃၆၅၀၀ ထိ ေဈးေကာင်းလာေကာင်း၊ အဆိုပါ ငါးသေလာက်များသည် 

ေမွးြမ၍မရြခင်းေကာင့် ထိနး်သမိ်းေရးဧရိယာ သတ်မှတ်ချက်များချမှတ်ပးီ  

ငါးလပု်ငန်းဦးစးီဌာနက ှစ်ေပါင်း ၂၀ ေကျာ် ထိန်းသမ်ိးလာေကာင်းသရိသည်။ 

Source: ရတနာပုံသတင်းစာ 

၂၇.၁၂.၂၀၂၂ 
 

ကမာ့ေရǯေစျး   = ၁၈၀၇ US$ 
 
ြမနမ်ာ့ေရǯေစျး  = ၂၆၈၂၀၀၀ 
 
ေဒလာေစျး    = ၂၈၄၀ ကျပ် 
 
CBM Rate    = ၂၁၀၀ ကျပ် 
 
ယူိုတစယူ်ို   = ၂၂၃၇.၆၀ ကျပ် 
 
စကာပူတစေ်ဒလာ  = ၁၅၆၁.၃ ကျပ် 
 
စတာလင်ေပါင်တစ်ေပါင်  = ၂၅၃၂.၈ ကျပ ်
 
သစေတးလျတစ်ေဒလာ  = ၁၄၂၀.၉ ကျပ် 
 
တတ်ုယွမ် (တစ်ယွမ်)  = ၃၀၁.၆၂၁ ကျပ် 
 
အိိယူပီး (တစ်ူပီး)  = ၂၅.၃၅၆ ကျပ် 
 
ကုိရီးယားဝမ်တစ်ရာ  = ၁၆၅.၁၄ ကျပ် 
 
မေလးရာှးရင်းဂစ်  = ၄၇၄.၇၉ ကျပ် 
 
ထုိင်းဘတ်တစ်ဘတ်  = ၆၀.၆၅၀ ကျပ ်
 
Source: CBM Rate, etrademyanmar.com 
   

 

CONTACT US 

 
ကုန္သြယ္မုွသတင္းအခ်က္လက္ႏွင့္ 

သုေတသနဌာနခြဲ 
 

ဖုုန္း       ၀၁-၃၇၁၂၀၃ 
            ၀၁-၃၇၆၄၁၆ 
            ၀၁-၃၇၆၄၉၀ 
ဖတ္စ္     ၀၁- ၃၇၆၄၁၆ 
 
http://www.myantrade.gov.mm 
myantradetir2016@gmail.com 
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ဒီဇင်ဘာလအတွင်း နယ်စုံမှဝင်ေရာက်လာေသာ ေြမပဲဆန်များ ြပည်ပေဈးကွက် ဝယ်လက်များရှိ 
 ဒီဇင်ဘာလအတင်ွး ေဆာင်းေြမပမဲျား နယ်စုံတွင်စတင်ထွက်ေပေနသြဖင့် 

ြပည်ပေဈးကွက်ရိှ ပွဲုံများသို လာေရာက်ေရာင်းချလျက်ရှိသည်။ နယ်စုံမှဝငေ်ရာက် 

လာေသာ ေြမပဲဆန်ကို ြပည်ပေဈးကွက်မှတစ်ဆင့် ဝယ်လက်များ ဝယ်ယူမရှိသြဖင် ့

အေရာင်းအဝယ်ပုံမှန်ြဖစ်လျက်ရိှသည်။ 

 ယခုအပတ်တွင် ြပည်ေဈးကွက်သို နယ်စုံမှတစ်ေန့လင် ေြမပဲဆန်အိတ ်

၁၄၀၀/၁၅၀၀ ခန့်ဝင်ေရာက်လာခဲ့ေကာင်း၊ အေရာင်းအဝယ်ြဖစ်မအေနြဖင့် ေြမပဲဆန် 

လုံးဆန်(အနီ)ကုိ မေလးဝယ်လက်များအဝယ်ရိှပီး ဆီစက်များက ဆီကိတ်ေြမပဲဆန်ကိ ုဝယ်ယူမရှသိြဖင့် တစ်ေန့လင်အိတ် 

၁၀၀၀/၁၂၀၀ ခန့် အေရာင်းအဝယ်ြဖစ်လျက်ရှိသည်။ ယခင်က ေြမပဲဆန်လံုးဆန်(အြဖ)ကုိ ြမဝတီသိုတင်ပိုရန ်ဝယ်ယူမရှိပီး 

ယခုအပတ်တွင် ဝယ်လက်ေပျာက်သွားသြဖင် ့ေဈးအနည်းငယ်ကျဆင်းလာခ့ဲသည်။ 

 ယခုအပတေ်ြမပဆဲန်ေဈးများမှာ ေြမပဲဆီဆန ် တစ်ပိဿာလင် ကျပ ် ၄၃၀၀၊ လုံးဆန(်အြဖ) တစ်ပိဿာလင ်

ကျပ ် ၅၅၀၀ ြဖင် ့ ယခင်အပတ်ထက ် တစ်ပိဿာလင် ကျပ ် ၁၀၀ ခန့် ေဈးကျလာခ့ဲပီး၊ ေြမပဲဆနလ်ုံး ဆန်(အနီ) 

တစ်ပိဿာလင် ကျပ် ၅၅၀၀ ြဖင့် ေဒသတွင်း ပဲေလှာင်ဖိုသမားများှင့် မေလးဝယ်လက်သမားများ ဝယ်ယူမရှိသြဖင် ့

တစ်ပိဿာလင် ကျပ ်၁၀၀ ခန့် ေဈးြမင့်၍ အေရာင်းအဝယ်ြဖစ်ေနေကာင်း သတင်းရရှိသည်။ 

Source: ြမန်မာ့အလင်းသတင်းစာ 

 

မတ်ပဲေဈးဆက်ကျေန 
ဧရာဝတီတိုင်းေဒသကီးမှာ မတပ်အဲသစမ်ျား ေဈးကွက်အတွင်းအဝင်ရိှေနပီး ေပကာစရက်ပိုင်းအတွင်း တစ်တင်း 

ေဈးန်း ကျပ် ၆၀၀၀၀ ရရိှခဲ့ေပမယ် ့ေနာက်ရက်ေတွမှာ တြဖည်းြဖည်း ေဈးကျဆင်းလာတာကုိေတွရပါတယ။် မတ်ပဲအသစ် 

ေဈးကျတာနဲ့အတ ူမတ်ပဲေဟာင်းေဈးန်းကလည်း ကျပ ်၁၀၀၀ ဝနး်ကျင်ေဈးအကွာနဲ့  ေဈးန်းလုိက်ကျဆင်းေနပါတယ်။ 

တစ်ပတ်အတွင်းြဖစေ်ပခဲ့တဲ့ မတပ်ေဲဈးနး်ေတွကေတာ့ ဒီဇင်ဘာလ ၁၇ ရက်ေန့မှာ မတ်ပဲသစ်က တစ်တင်း 

ေဈးန်း ကျပ် ၅၈၀၀၀ နဲ့ မတ်ပဲေဟာင်းက တစတ်င်းေဈးနး် ကျပ် ၅၇၀၀၀၊ ၁၉ ရက်ေန့နဲ့ ၂၀ ရက်ေန့ေတွမှာ မတ်ပဲသစ် 

ေဈးန်း ကျပ ်၅၇၀၀၀ နဲ့ မတ်ပဲေဟာင်းေဈးနး် ကျပ ်၅၆၀၀၀၊ ၂၁ ရက်ေန့မှာ မတ်ပဲသစ ်ကျပ ်၅၈၀၀၀နဲ့ မတ်ပဲေဟာင်း 

ကျပ ် ၅၇၀၀၀၊ ၂၂ ရက်ေန့မှာ မတ်ပဲသစ ်ကျပ ် ၅၇၀၀၀ နဲ့ မတ်ပဲေဟာင်း ကျပ ်၅၆၀၀၀၊ ၂၃ ရက်ေန့မှာ မတ်ပဲသစ် ကျပ ်

၅၇၀၀၀ နဲ့ မတပ်ေဲဟာင်း ကျပ် ၅၆၅၀၀၊ ၂၄ ရက်ေန့မှာ မတ်ပဲသစ ် ကျပ ် ၅၆၅၀၀ နဲ့ မတပဲ်ေဟာငး် ကျပ် ၅၆၀၀၀၊ ၂၆ 

ရက်ေန့မှာ မတ်ပဲသစ ်ကျပ် ၅၅၇၀၀ နဲ့  မတပဲ်ေဟာင်း ကျပ ်၅၅၅၀၀ အသီးသီး ြဖစခ်ဲ့ပါတယ်။ 

အြခားပဲအမျ ိးအစားေတထွဲမာှလ ဲယခုရက်ပိုင်းမာှ ပဲတစီိမး်အနီက ယခင်တစတ်င်းေဈးန်း ကျပ ်၉၀၀၀၀ အထက် 

ကေန ယခုေဈးန်း ကျပ် ၉၀၀၀၀ ေအာက်ကျဆင်းသွားတာကလွဲလို ကျနပ်ဲအမျ ိးအစားများမှာ ေဈးငိမေ်နတာ၊ ေဈးအနည်း 

ငယတ်က်လာတာေတွရပါတယ်။ မတ်ပဲတစ်မျ ိးတည်းသာ တြဖည်းြဖည်းေဈးအကျဘက်ကုိ ဆင်းေနတာြဖစပ်ါတယ်။ 

အဓိက မတ်ပဲေဈးကွက်ြဖစတ်ဲ့ အိိယိုင်ငံမှာလည်း ချိုင်းေဈးကွက်မှာ မတပ်ဲေဈးကျဆင်းေနေကာင်းသရိပါ 

တယ်။ ခရစ်စမတ်နဲ့ ှစ်သစ်ကူးပိတ်ရက်ေတွေကာင့် အေရာင်းအဝယ်ကျဆင်းေနပီး ြမန်မာဘက်ကလည်း မတပ်ဲ 

ေရာင်းလုိအားကျေနပါတယ်။ ဒီဇင်ဘာလအထ ိ ချိုင်းဆိပ်ကမ်းကို မတ်ပဲဝင်ေရာက်မက တန်ချနိ် ၃၁၀၀၀ ြဖစပ်ါတယ်။ 

တင်သွင်းသမ မတ်ပဲအားလုံးဟာလည်း ေဈးကွက်ထဲတနး်ေရာက်ပီး ဝယ်လိုအားေကာင်းေနတယ်လိုဆိုပါတယ်။ 

ြမနမ်ာဘက်ကမတပ်ဲအသစ်က မတ်လေလာက်မှစတင်ပီး အိိယကုိတင်သွင်းမယ်လို ခန့်မှနး်ထားပီးေတာ ့

မတပဲ်ေဟာင်းကလညး် လက်ကျနန်ည်းေနတ့ဲအတက်ွ ြမနမ်ာကုနသ်ည်ေတွဘက်က ေဈးအနိမ့်နဲ့ေရာင်းချလိုြခင်း မရှိက 

ဘူးလို  Agri World Mumbai က ေဖာ်ြပထားပါတယ်။ 
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အိယိိုင်ငံအတကွ် ေနာက် ၁၀ လအတွင်းမတ်ပဲလုိအပ်ချက်တွက်ချက်မအရ မိုးစိုက်မတပ်လဲက်ကျန ်တနခ်ျနိ် ၆-၇ 

သိန်း၊ ေဆာင်းမတပ်ဲ တန်ချနိ် ၃-၃.၅ သိန်း၊ ြပည်ပကေနတင်သွင်းရမှာက တနခ်ျနိ် ၅-၆သန်ိး၊ စုစေုပါင်း တန်ချနိ် ၁၆-၁၆.၅ 

ရှိမယ်လိုခန့်မှန်းေကာင်း Agri World Mumbai ကေဖာြ်ပထားပါတယ်။ 

Source: ဧရာကုနသ်ယ်ွမဗဟိဌုာန 

 

လွယဂ်ျယှ်င့်ကနပုိ်က်တညန်ယ်စပ်ကုနသ်ယွေ်ရးစခနး်များမ ှ 
ြမန်မာ-တုတ်ှစ်ိငု်ငံ ကုန်သွယ်မအေြခအေန 

ကချင်ြပည်နယ်တွင် လွယဂ်ျယ်ှင့်ကနပ်ိုက်တည်နယ်စပ်ကုနသ်ွယေ်ရးစခန်းများမှ ြမန်မာ-တုတ်ှစ်ိုင်ငံ 

ကနု်သွယမ်များရှိခဲ့ရာ ၂၀၂၂ ခုစှ၊် ဒီဇင်ဘာလ ၁၇ ရကမှ် ၂၃ ရက်ေန့များအတွင်း တင်ပိုခဲ့ေသာပိုကုန်၏ ေငွပမာဏ 

စစုုေပါင်းတန်ဖိုးမှာ ၅၀၇၀၃၇၀ ဒသမ ၃၁ ကနေ်ဒလာ တင်ပိုမရိှခဲ့ပီး၊ သွင်းကုန်၏ စုစေုပါင်းေငွပမာဏတန်ဖိုးမှာ ၇၈၀၂၅၀ 

ဒသမ ၅ ကန်ေဒလာ တင်သင်ွးမရှခ့ဲိပါသည်။ 

တင်ပိုခဲ့သည့် ကုနပ်စည်းများမာှ တစသ်းငှက်ေပျာ၊ ှမ်း၊ ǧကံ၊ ဆန၊် ေြပာင်း၊ ေြမပဲဆန၊် ပိုးလုံးအိမ(်DRIED 

COCOON)၊ ပတဲစီမိး်၊ ပဲလွန်းြဖ၊ ငုတ်သီး၊  ဖရဲသးီင့်ှဆန်ကွဲများတင်ပိုခဲ့ေကာင်း သိရှိရပါသည်။ လွယ်ဂျယ်နယ်စပ ်

ကနုသ်ယွ်ေရးစခနး်မ ှ တုတ်ိုင်ငံသို တင်ပိုကုန၏် ေငွပမာဏသည် ၃၈၁၄၈၈၁ ဒသမ ၈၅  ကန်ေဒလာ ြဖစ်ပီး၊ 

ကန်ပိုက်တည်နယ်စပ် ကုန်သွယ ်ေရးစခနး်မ ှ တုတ်ိုင်ငံသို တင်ပိုကုန၏်  ေငွပမာဏတန်ဖိုးမှာ ၁၂၅၅၄၈၈ ဒသမ ၄၆ 

ေဒလာ တင်ပိုမရိှခဲ့ပါသည်။ 

သွင်းကုန်ပစည်းများမှာ  စက်ှင့်စက်ပစည်းများ၊ ပလပ်စတစ်ကုန်ကမး်ပစည်းများ၊ သံှင့်သံမဏ ိ ေဆာက်လုပ်ေရး 

ပစည်းများ၊ ဓါတေ်ြမဩဇာများ၊ ကုန်ထုတစ်ကများ၊ ချည်ထည်များ၊ ဓါတေုဗဒ ချည်ခငမ်ျား၊ မီးဖိုေချာင်သုံးပစည်းများ၊ 

ဒီဇယ်အင်ဂျင်၊ သပံိုက်၊  ြမက်ခင်းတုှင့် အြခားပစည်းများ တင်သွင်းမရှိခ့ဲပါသည်။ ကန်ပိုက်တည်နယ်စပ်ကုန်သွယ်ေရးစခန်းမ ှ

ြမန်မာိုင်ငံသို အမှန်တင်သွင်းကုန်၏ ေငွပမာဏမှာ ကန်ေဒလာ ၁၅၂၁၄၅ တင်သွင်းမရိှခဲ့ပးီ၊ လွယ်ဂျယန်ယစ်ပ ်

ကနုသ်ယွ်ေရးစခနး်မ ှြမနမ်ာိုင်ငံသို အမှနတ်င်သင်ွးကုန်၏ ေငွပမာဏတန်ဖိုးမာှ ကန်ေဒလာ ၆၂၈၁၀၅ ဒသမ ၅ တင်သွင်းမ 

ရှခ့ဲိပါသည်။ 

ြမန်မာကျပ်ေငွှင့် တုတ်ယွမ်ေငွလဲန်းမှာ ြမန်မာေငွကျပ ် ၁၀၀ လင် တုတ်ယွမ ်သညု ဒသမ ၃၃၂ ယွမ်ြဖစ်ပီး၊ 

၁ ယွမ်လင် ြမနမ်ာကျပေ်ငွ ၃၀၁ ဒသမ ၂၀ ကျပ်ရိှေကာင်းသိရိှရပါသည်။ 

Source: မေနာေြမကုန်သွယ်မဗဟုိဌာန 

 

ြပည်ပတင်ပိုမနည်းသြဖင့် ပတဲီစိမ်းေဈးကျဆင်း 
       ြပည်ပကို တင်ပိုမ ကျဆင်းေနတဲ့အတက်ွ လက်ရိှမာှ ပတဲစီမိး်ေဈးေတ ွ ကျဆင်းေန 

တယ်လုိ ေဈးကွက်ထဲက သိရပါတယ်။ အိိယက ြမနမ်ာ့ပဲတီစိမ်း ဝယ်ယူမကို ရပ်ဆိုင်းထား 

သလုိ တုတ်ိုင်ငံကိုတင်ပိုရာမာှလည်း နယ်စပ်ကုနသ်ယွေ်ရး အခက်အခဲေတေွကာင့် 

တင်ပိုမကျဆင်းေနတယ်လုိ ြမန်မာိုင်ငံ ပဲမျ ိးစုံ၊ ေြပာင်းနဲ့ှမး်ကုန်သည်များအသင်း 

တာဝန်ရိှသူတစ်ဦးကေြပာပါတယ်။ အင်ဒုိနးီရှားကုိ တင်ပိုဖိုရှိေပမယ့် သးီှံကာကွယ်ေရး 

ဌာနခွဲက COA Certificate မရရိှေသးတဲ့အတွက်လည်း မတင်ပိုိုငေ်သးတာပါ။ 

အရင်စှ်ေတွက မတ်ပဲ၊ ပဲစင်းငုံနဲ့ပဲတီစိမ်းမှာ ပတဲီစမိး်ေဈးဟာ အြမင့်ဆံုးြဖစခ့ဲ်ေပမယ့် 

လက်ရှိမှာေတာ ့ပတဲစီမိး်ေဈးဟာ ပသဲုံးမျ ိးထဲ အနမိ့်ဆံုးြဖစေ်နတယ်လို သိရပါတယ်။  

       လက်ရိှမာှ မတ်ပ ဲ FAQ တစ်တန်ကုိ ကျပ ်၁၇ သိန်း ၄ ေသာင်းေကျာ်၊ ပဲစင်းငံုနီက ၁၇ သိန်း ၆ ေသာင်းခွဲရိှပးီ အလယ် 

အလတ ် အရည်အေသးွရှတိဲ့ ပဲတစီိမး်ကေတာ ့ ကျပ ် ၁၃ သိန်းကေန ၁၅ သိန်း ဝန်းကျင်မှာပဲ ရိှတယ်လို သိရပါတယ်။ 

အိိယက ြမန်မာ့ပဲတီစိမ်းကို တင်သွင်းခွင့် ပတိ်ထားတာ ၂ ှစ်ဝန်းကျင် ရှိပြီဖစ်ပီး ြပန်ဖွင့်ေပးဖိုအတွက် သက်ဆိုင်ရာ 
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ဌာနေတွကုိ တင်ြပထားတယ်လုိ အသင်းတာဝန်ရှိသူတစ်ဦးက ေြပာပါတယ်။ အင်ဒုိနးီရှားကုိ တင်ပုိဖုိအတွက်လည်း 

ဓာတ်ခွဲခနး်ေထာက်ခံချက် အြမန်ရရိှဖို လုိအပ်တယ်လုိ ပဲေဈးကွက်ကမ်းကျင်သေူတွက ေြပာပါတယ်။ ပဲအသစ်ေပမယ့် 

ရာသီချနိ်လည်း ေရာက်ေနပီြဖစ်တဲ့အတွက် လာမယ့်ှစအ်ထိ ြပည်ပတင်ပုိမနည်းေနရင် ေဈးပုိကျဆင်းိုင်တယ်လုိ သရိ 

ပါတယ်။ 

ဤေဆာင်းပါးကုိ BloombergMyanmar မှကူးယူေဖာ်ြပပါသည်။ 
Source: https://t.me/htwettoe  
 

ကမာလုံးဆိုင်ရာ စမတ်ဖုန်းနဲ့  ကွန်ပျတာထုတ်လုပ်ေရာင်းချမ ဆက်လက်ကျဆင်းဖွယ်ရှိေန 
       ကမာတစဝ်န်းမှာ စမတ်ဖုန်းနဲ့ကွန်ပျတာထုတ်လုပ်ေရာင်းချမေတဟွာ ယခုှစ်အြပင် ေနာက်ှစ်မှာပါ ဆက်လက် 

ကျဆင်းမယ်လို ကမ်းကျင်သေူတွက ခန့်မနှး်ထားကပါတယ။် 

       ၂၀၂၂ ခုစှအ်တွင်း ကမာတစဝ်န်းမှာ ကွနပ်ျတာထတုလု်ပ်မဟာ ေဒလာ ဘီလယီံ ၂၃၀ရှိလာုိင်ပီး ဒါဟာ ပီးခဲ့တဲ့ 

ှစ်ကထက် ၂ ရာခုိင်နး် ကျဆင်းတာြဖစ်ပးီ လာမယ့်ှစ်မှာ ေနာက်ထပ် ၄ ရာခုိင်နး်ကျဆင်းမယ်လို ကမ်းကျင်သူေတွ 

ကဆိပုါတယ်။ 

       စမတ်ဖုနး်နဲ့  အလားတူ မိုဘုိင်းစက်ပစည်းေတွထုတ်လုပ်မဟာ ယခုှစ်အတွင်း ေဒလာဘီလီယံ ၃၃၀ ရိှပးီ ပီးခဲ့တဲ့ 

ှစ်ကထက် ၆ ရာခိုင်န်းကျဆင်းသွားခဲ့ရာ လာမယ့်ှစ်မှာေတာ ့၂ ရာခိုင်န်းကျဆင်းမယ်လုိ ခန့မှ်န်းထားပါတယ်။ 

       ကပ်ေရာဂါေကာင့် ေနအိမ်ကေန အလုပ်လုပ်ဖို ဝယ်ယူမေတေွကာင့် ကမာလံုးဆုိင်ရာ စမတ်ဖုန်းနဲ့ ကွနပ်ျတာ 

ဝယ်လိုအားဟာ ပီးခ့ဲတဲ့ှစ်ကြမင့်တက်ခဲ့ေပမယ့် တုတ်အပါအဝင် အြခားိုင်ငံေတွရဲ စးီပွားေရးကျဆင်းမေကာင့် 

ဝယ်လုိအားကျဆင်းခ့ဲပါတယ်။ 

       ဒါအ့ြပင် ကမာလုံးဆိုင်ရာ ချစ်ပ်ရှားပါးမနဲ့  ဆက်စပ်ပစည်းေတွေထာက်ပံ့ေရး ကွင်းဆက်ြပဿနာေတွကလည်း 

စမတ်ဖုနး်နဲ့  ကွနပ်ျတာထုတလု်ပ်ေရာင်းချမ ကျဆင်းလာြခင်းရဲ အေကာင်းရင်းတစ်ရပ်လုိ ကမး်ကျင်သူေတကွ သုံးသပ ်

ေြပာဆုိပါတယ။် 

Source: http://sdtimedaily.com/ 

ြမန်မာ-ထုိင်းနယ်စပ်ရှိ ဆင်းခွန်ဂိတ် ှစ်သစ်ကူးသုံးရက်ပိတ်မည် 
       ြမန်မာ-ထိုင်းနယ်စပ်ရှိ ဆင်းခွန်ဂိတ်ကုိ စှ်သစ်ကူးသုံးရက်သတ်မှတ်ပီး ထိုင်းဘက်က ပိတထ်ားမည်ြဖစ်ေကာင်း သရိ 

သည်။ တနသာရီတိုင်းေဒသကီး မိတ်ခိုင် ေမာေတာင်မိ ေမာေတာင်နယ်စပ်ှင့် ကုနသ်ွယ်မြပလုပ်ေနသည့် ထုိင်းိုင်ငံ 

ပရာကတခီ်ရီခံခိုင် ဆင်းခွနဂိ်တကုိ် ထုိင်းိင်ုငံဘက်က စှ်သစ်ကူးသုံးရက် ပိတ်ထားမည်ြဖစ်ေကာင်း ပရာကတခ်ရီီခံခိုင် 

ဝန်ုံးမ ှေကညာချက်ထုတ်ြပနထ်ားေကာင်း သိရသည်။ 

       ပီမုိင်ဟုေခေသာ ှစ်သစ်ကူးကာလုံးပိတ်ရက်ကုိ သုံးရက်တာသတ်မှတ်ထားပီး ထုိင်းိုင်ငံဘက်မ ှ ၂၀၂၂  ခုစှ် 

ဒီဇင်ဘာ ၃၀ မ ှ ၂၀၂၃ ခုစှ် ဇန်နဝါရီ ၁ ရက်အထိ နယ်စပဂ်ိတပ်ိတ်ထားမည်ြဖစ်ေကာင်း သိရသည်။ “ထုိင်းိုင်ငံဘက်က 

ေကညာချက်ထုတ်ပီး ပိတတ်ာပါ။ ြမန်မာိုင်ငံကေတာ ့ပုံမှန်အတိုင်း ံုးဌာနေတ ွလုပ်ငန်းလည်ပတေ်နမှာပါ။ ထုိင်းဘက်မာှ 

အဲဒီသုံးရက်အတင်ွး ံုးေတွ၊ ေကျာင်းေတွအကုန်ပိတ်ပီး စှ်သစ်ကူးအားလပ်ရက်ြဖစ်တယ်။ ဒါေကာင့် ၃၀ ရက်ေန့ကေန 

၁ ရက်ေန့အထိ ကန်ေတာ်တို ကုနသ်ွယ်မလုပ်လိုမရပါဘူး။ ထုိငး်ဘက်က ဆင်းခွန်နယ်စပ်ဂိတကုိ်လည်း ပိတ်ထားမယ်” 

ဟု  ေမာေတာင်နယ်စပမ်ှ ကုနသ်ယ်ွမြပလုပ်ေနသ ူဦးေဇာ်ထွနး်က ေြပာကားသည်။ 

       ဆင်းခွန်နယစ်ပ်ဂိတ်မှာ အထူးယာယ ီ နယ်စပ်ဂိတ်ြဖစ်ပီး ကုနသွ်ယ်မကန့်သတ်ေဆာင်ရွက်ေနသည့် ဂိတတ်စခု် 

ြဖစ်သည်။ “ကုနသွ်ယ်မက ပံုမှနအ်ေနထားမဟုတေ်တာ့ဘူး။ အခုေနာက်ပုိင်းမှာ ကုန်ပစည်းပိုလုိ မကုိက်ေတာ့ဘူး။ ထုိင်းဘတ ်

ေတွကုိ ၆၅ ရာခိုင်န်း ၃၅ ရာခုိင်န်းစနစ်နဲ့  ြပန်လဲေပးရေတာ ့ တစုိ်င်တစပုိ်င်ကုနသ်ည်ငယ်ေတေွတာ ့ လုပ်ငန်းနားသွား 

ကပီ။ ကုမဏီကီးတချ ိပဲေတာင့်ခံပီး အလုပ်ဆက်လုပ်ေနကရတယ်။ ကုနသွ်ယ်မ တြဖည်းြဖည်းကျဆင်းလာိုင်တယ”်ဟု 

ေမာေတာင်နယစ်ပ်မ ှကုန်သည်တစ်ဦးက ေြပာကားသည်။ 
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       ြမန်မာ-ထုိင်းနယစ်ပ်ရှိ ဆင်းခွန်ဂိတမ်ှာ ထုိင်းိုင်ငံဘက်မ ှ ကုန်သွယ်မကန့်သတ်ထား သလို လူဝင်/လူထွက်များလည်း 

ပတိထ်ားဆြဲဖစေ်ကာင်းသိရသည်။ ကုိဗစ်ကပ်ေရာဂါြဖစ်ပွားချနိ်မှစတင်ပီး မကာခဏ ဆင်းခွန်နယ်စပ်ဂိတပ်ိတ်ြခင်းများ 

ြပလုပ်ေနသလို ယခုအချနိ်အထ ိကုနသ်ွယ်မှင့်လူဝင်လူထကွ်ကန့်သတ်ထားသည့်ဂိတ်တစ်ခုြဖစ်ေကာင်း သိရသည်။ 

Source: https://news-eleven.com/article/242239 
 

တူရကီိုင်ငံသည် စပါး၊ ဆန်ညိှင့် ဆန်ြဖများတင်သွင်းမအတွက် အခွန်ေကာက်ခံမကို သုံည(၀%) ထိေလာ့ချ 
       တူရကီိုင်ငံသည် စပါး၊ ဆန်ညိင့်ှ ဆန်ြဖများ တင်သွင်းမများအတွက် အခွန် 

ေကာက်ခံမများကိ ု ၂၀၂၃ ခုစှ၊် ဩဂတု်လ (၃၁)ရက်ေန့ အထိ သုံည (၀%) အထိ 

ေလျာ့ချမည်ြဖစေ်ကာင်းကို (၁၅-၁၂-၂၀၂၂)ရက်ေန့တွင် တူရကီအစိုးရမ ှ တရားဝင် 

ေကြငာေကာင်းသိရသည်။ တရူကီိုင်ငသံည် စပါး၊ ဆန်ညိှင့် ဆနြ်ဖများကို 

ြပည်တွင်းထုတ်လုပ်မ ြမင့်မားလာေစရန် စပါးတင်သွင်းမများအတွက် သွင်းကုန် အခွန် 

(၃၄%), ဆန်ညိတင်သွင်းမများအတွက် သွင်းကုန်အခွန် (၃၆%)င့်ှ ဆန်ြဖ 

တင်သွင်းမများအတွက် သွင်းကနု်အခွန် (၄၅%)အထိ အသီးသီးချမှတ်ထားပါသည်။ သိုေသာ်လည်း လာမည့် ၂၀၂၃ ခုှစတ်ငွ ်

ြပည်တွင်းစားေသာက်မဖူလုံေစေရးှင့် ေစျးနး်တည်ငိမေ်စေရးအတွက် ၂၀၂၃ ခုှစ်၊ ဩဂုတ်လ (၃၁)ရက်ေန့အထ ိ စပါး၊ 

ဆန်ညိင့်ှဆနြ်ဖများတင်သင်ွးမှင့်ပတသ်က်၍ သွင်းကုန်အခွန်ကိ ု(၀%)သတ်မှတ်လိုက်ေကာင်းသိရှိရသည်။ 

Source: tridge.com 
https://www.commerce.gov.mm/my/article/%E1%80%94%E1%80%B1%E1%80%AC%E1%80 

 

ေတာင်ကိုရီးယားက နီေပါသို ိုထွက်ပစည်းလုပ်ငန်းဖံွဖိးတိုးတက်ေစရန် ွားမတမ်းများ ေလေကာင်းြဖင့်ေပးပို 
       ေတာင်ကုိရီးယားမှ ေလေကာင်းလိုင်း Asiana Airlines မ ှ၂၀၂၂ ဒီဇင်ဘာလ ၂၂ ရက်တွင ်

ေတာင်ကိုရီးယားမနှီေပါသို ပျသံန်းသည့်ေလယာဉ်ခရီးစဉ်တင်ွ ိုစားာွးမ ၄၂ ေကာင်ကုိ 

ပိုေဆာင်ေပးခ့ဲသည်။ ၄င်းာွးမများသည် Holstein ွားမတမ်း

၁၀၁ ေကာင်င့်ှအတ ူ မျ ိးယူရန် ာွးသိုးှစေ်ကာင်တိုကို ေတာင်ကုိရီးယားမှ နီေပါသို 

လှဒါန်းသည့်အစီအစဉ၏် ပထမဆုံး အသတုကုိ် ေပးပိုြခင်းြဖစ်သည်။ မျ ိးေကာင်းမျ ိးသန့ ်

ာွးများေမွးြမြခင်းြဖင့် ွားများ၏ မျ ိးိုးဗဇီတိုးတက်မမှတစ်ဆင့် နီေပါ ိုင်ငံ၏ ိုထွက်ပစည်း လုပ်ငန်းဖွံဖိးတိုးတက်ေစရန ်

ကညူီေဆာင်ရွက်ေပးြခင်းြဖစသ်ည်။ 

    ကုနး်တွင်းပတိ်ိုင်ငံ နီေပါ၏မိေတာ ်ခတမရိှ Tribhuvan International Airport သို ေပးပိုြခင်းြဖစ်သည်။ ကျနရ်ှိသည့် 

ာွးများကို ၃ သုတ်ခွဲပီး Korean Air ေလေကာင်းလိုင်းမှ ေလယာဉ်ြဖင့်ေပးပိုမည်ြဖစ်သည်။ လှဒါနး်မသည်

ကိုရီးယား၊ နီေပါအစိုးရများှင့် Heifer International တို ပူးေပါင်းလုပ်ေဆာင်သည့် "နဂါးေငွတန်း""Milky Way" 

ပေရာဂျက်၏ အပိုင်းကတစ်ခုြဖစ်သည်။ နေီပါ၏ ုိထွက်ပစည်းကကို ေြပာင်းလဲတိုးတက်ေစရန ် ေဆာင်ရွက်ကြခင်း 

ြဖစ်သည်။ 

       ိုင်ငံတကာေဈးကွက်တင်ွ ွားမတမ်းများသည် တစ်ေကာင်လင ် ကန်ေဒလာ ၃,၀၀၀ ေပါက်ေဈးရိှပီး ာွးသုိး 

တစ်ေကာင်လင် ေဒလာ ၂၀၀,၀၀၀ ေပါက်ေဈးရှိသည်။ ေတာင်ကိုရီးယားမနှေီပါသုိ ေလယာဉ်ပျသံန်းချနိ ် ၆ နာရီဝန်းကျင် 

ကာြမင့်ပီး ေလေကာင်းြဖင့်ပိုေဆာင်စရိတသ်ည် ကန်ေဒလာ ၅၀၀,၀၀၀ ဝန်းကျင်ကနု်ကျသည်။ ွားမများသည် လာမည့် 

၁၈ လတွင် ပထမဆုံးာွးငယ်ကုိေမွးဖွားပးီ ိုထွက်မည်ြဖစ်သည်။  

ေတာင်ကုိရးီယားိုင်ငံ  
       တစ်ချနိတ်စ်ခါက ေတာင်ကုိရီးယားသည်လည်း  Heifer International ၏ အေထာက်အပံ့ကုိ ရယူခဲ့ရသည။် ွား ၁၀၁ 

ေကာင်တွင ်၁ ေကာင်ကုိ ကိုရီးယားိုင်ငံအေရှေတာင်ပိုင်း Andong မိရိှ ိုစားေမွးြမေရးǪခ ံလုပ်ကုိင်ေနသ ူLee Jae-bok မ ှ
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လှဒါန်းခဲ့ြခင်းြဖစသ်ည်။ လွန်ခဲ့ေသာဆယ်စုစ်ှများစာွက Heifer International မှ ိုစားွားှစ်ေကာင်ကုိ သူရရှိခဲ့သည်။ 

"ကုိရီးယား ြပည်တွင်းစစ်ပွဲမှာ ကုိရီးယားရိှ ိုထက်ွပစည်းǪခမံျားအားလံုး ပျက်စးီခ့ဲပါတယ။် အဲဒီတန်ုးက ကန်ေတာ်တိုမှာ 

ဘာမှမကျနဘူ်း။ ာွးိုေသာက်ဖုိ စတိ်ကူးေတာင်မယဉ်ိုင်ဘူး" ဟု အသက် ၈၈ စှရှ်ိပီး ေရှမီေနာက်မီသ ူLee Jae-bok က 

ေြပာကားသည်။ 

       ၁၉၅၀-၅၃  ကုိးရီးယားစစ်ပွဲ အရှနိြ်မင့်ချနိတွ်င ် Heifer International သည် Noah's Ark for Korea ပေရာဂျက်ကို 

စတင်ခဲ့သည်။ စစ်ေဘးသင့်ိုင်ငံသို  ိုစားွားမများပိုေပးသည်။ ေကာင်းမနွ်ေသာ အာဟာရရင်းြမစ်များကုိ ဖူလုံေစပးီ 

ိုထွက်ပစည်းလုပ်ငန်းကို ဖွံဖိးတိုးတက်ေစခဲ့ပါသည်။ ထိုစဉ်မှစ၍ ၁၉၇၆ ခုှစ်အထ ိကိုရီးယားသည် ွားေကာင်ေရ ၁,၀၀၀ 

ဝန်းကျင်လက်ခံရရိှခဲ့သည်။ “၁၉၆၉ ခုှစ်မှာ တစေ်ကာင်နဲ့ ၁၉၇၂ ခုှစမ်ှာ တစ်ေကာင် ာွးစှ်ေကာင်ရတယ်။ သူတို ေပးတဲ့ 

အကူအညီက ကန်ေတာ်တိုရဲ ေမွးြမေရးလုပ်ငန်းကုိ ြပနလ်ည်ုိးထလာေစရန်အတွက် အေြခခံတစ်ခြုဖစခ်ဲ့ပါတယ"် ဟု Lee 

က ေြပာကားသည်။ 

       ယခုအခါ သူ့Ǫခံမှာ ုိစားာွးမ အေကာင် ၈၀ ေလာက်ခန ့်ရှိသည်။ ကိုရီးယားသည် အစေရး၊ အေမရိကန၊် ကေနဒါှင့် 

စပိန်တိုပီးလင် ိုထွက်နး်တွင် ကမာ့အဆင့် (၅) ုိင်ငံြဖစ်လာသည်။ နီေပါကို ာွးမေလးေကာင် လှဒါန်းခဲ့သည့် Immanuel 

Dairy Farm ပိုင်ရှင် Choi Chung-hee က သူ့မိသားစ ုယခုလုိေနိုင်ကသည်မာှ တစ်ချနိတ်နုး်က သူတိုမှာ ဘာဆို ဘာမှ 

မရိှချနိတွ်င်သူ့အဖိုးက Heifer International ထံမှ ွားတစ်ေကာင်ရြခင်းေကာင့် ြဖစ်သည်ဟ ု ေြပာကားသည်။

“ကန်ေတာ်တို မိသားစုက တစ်ေန့ကျရင် ြပန်ဆပ်ရမယ့ ်အေကးတစ်ခုလို ယူဆတယ်။ အှစ် ၆၀ ကာခ့ဲပီးချနိ်မှာ ေပးလှလို 

ရထားတဲ့ အရာကုိ ကန်ေတာ်တုိ ြပနေ်ပးလုိက်ိုင်တာကို တန်ဖုိးထားပါတယ်" ဟု သူက ေြပာကားသည်။ 

နီေပါိုင်ငံ  
       နီေပါတွင် အဆုိပါွားသိုးများကုိ အမျ ိးသားေမးွြမေရးလုပ်ငန်း မျ ိးပွားေရး ုံးခွဲတွင် ထားရှိမည်ြဖစ်ပီး ိုစားွားမ 

ေမွးြမသည့်သ ူ ၅၀၀,၀၀၀ အား အရည်အေသွးြမင့် သုတ်ရည်များကုိ ိုထွက်ပစည်းက တိုးတက်ေစရန်အတွက် 

ေထာက်ပံ့ေပးမည်ြဖစသ်ည်။ ယခုအခါ နီေပါတွင် ိုစားွားမေကာင်ေရ ၇.၅ သနး်ခန့် ေမွးြမထားပီး ကိုရီးယားတွင် 

ေကာင်ေရ ၃၉၀,၀၀၀ ေကျာ်မသာရိှသည်။ သိုေသာ ် စနစ်တကျအစီအစဉ်များ၊ မျ ိးိုးဗီဇအရင်းအြမစ်များှင့ ် အစာေကးမ 

ည့ံဖျင်းြခင်းေကာင့် နီေပါ၏ ိုထွက်နး်မှာ နည်းပါးေနသည်။ 

       ွားိုအထွက်နး်ကို ယှဉ်ကည့်လင် ေပးလှသည့် ွားမတမ်းသည်  တစ်ေန့လင် လီတာ ၃၀  ေကျာ်ထွက်ရိှသည်။ 

နီေပါရှိ ွားမျ ိးကဲွများ၏ အထွက်န်းထက် သုံးဆေကျာ်ထွက်ရှိြခင်းြဖစ်သည်။ နေီပါိုင်ငံမျ ိးရငး် ိုစားွားတစ်ေကာင်သည ်

တစ်စ်ှလင် ပျမ်းမ ို ၈၈၀ ကီလုိဂရမမ်သာ ထုတ်လုပ်ိုင်သည်။ မျ ိးစပ်ထားသည့ ်  ုိစားာွးတစေ်ကာင်သည် တစ်ှစ်လင ်

ပျမး်မ ို ၁၀,၀၀၀ ကီလုိဂရမ် ထုတလု်ပ်ိုင်သည်။ ရလဒ်မှာ နီေပါတွင် ိုထွက်ပစည်းထုတ်လုပ်မ မလံုေလာက် 

ေချ။  ိုထွက်ပစည်းများ တင်သင်ွးပီး ြပည်တင်ွးဖူလုံေရးကိ ုြဖည့်တင်းေပးရသည်။ 

       နီေပါိုင်ငံတွင် ၂၀၂၀ ခုှစ် ေလ့လာမတစ်ခုအရ နေီပါိုင်ငသံားတစ်ဦးသည် ှစစ်ဉ် ိုှင့်ိုထွက်ပစည်း ၇၂ လီတာ 

စားသုံးကပီး အǧကံြပထားေသာ လုိအပ်ချက်မှာ ၉၁ လီတာြဖစ်သည်။ စိုက်ပျ ိးေရးှင့်ေမွးြမေရးဖွံဖိးတိုးတက်ေရးဝန်ကီး 

ဌာန၏ အဆုိအရ နေီပါသည် ၂၀၂၀-၂၁ ဘာှစ်တွင် ိုတန်ချနိ် ၂.၄၇ သန်း ထတ်ုလပု်ခဲ့သည။် 

       ကုိရးီယားမှ တိရစာန်ေဆးကုဆရာဝန်များှင့် ုိထွကပ်စည်းပညာရှင်များသည် ပညာ ေပးေဝေရးှင့် ေနာက်ဆက်တွဲ 

အကူအညီများေပးရန် Asiana Airlines ြဖင့် နေီပါိုင်ငံသို လိုက်ပါသွားခ့ဲသည်။ ကုိရီးယားိုထွကပ်စည်း ေမွးြမေရး 

Ǫခံများမ ှ  ဆက်စပ်အသိပညာများှင့်နည်းပညာများကို နီေပါမှတာဝန်ရှသူိများှင့် ိုစားာွးေမွးြမသူများအား ေပးအပ်ုိင် 

ရနလ်ည်း ကုိရီးယားက စစီဉ်လျက်ရိှသည်။ 

       ွား ၁၀၁ ေကာင်ကိ ု၁,၀၀၀ ှင့် ၂,၀၀၀ အထိ တိုးလာေစရန်အတက်ွ လုိအပ်သည့် နည်းပညာပံ့ပိုးမများ ေပးအပမ်ည် 

ြဖစ်သည်။ နေီပါိုင်ငံသည် ယခုလို တရိစာနအ်ေြမာက်အြမားကို လက်ေဆာင်အြဖစ ် ပထမဆံုးအကိမ်လက်ခံရရိှြခင်း 

ြဖစ်သည်။  
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      ာွးမတမး် ၁၀၁ ေကာင်အား ိုစားွားေမွးြမသူ ၅၀ ဦးထံ လဲေြပာင်းေပးအပမ်ည်ြဖစသ်ည်။

"ေမွးကင်းစ ွားကေလးကို အနီးအနားက ွားǪခံကိုေပးအပ်ပီး ေမွးြမအသပိညာကုိပါ လက်ဆင့်ကမ်းေပးမယ့်သေူတွကုိသာ 

အဲဒီာွးမတမး်ကို ေပးအပမ်ှာြဖစ်ပါတယ"် ဟု Heifer Korea အကီးအက ဲLee Hae-won က ေြပာကားသည်။ 

Source: Yonhap 
https://www.foodindustrydirectory.com.mm/food-industry/cuisine/korea.html 
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