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မူပိုင်ခွင့်ဦးစီးဌာန၊ ရန်ကုန်တုိင်းံုးဖွင့်လှစ်မည့်ေနရာှင့် 

ဝန်ကီးဌာနပိုင်သိုေလှာင်ုံများအား စီးပွားေရးှင့်ကူးသန်း 

ေရာင်းဝယ်ေရးဝန်ကီးဌာန၊ ြပည်ေထာင်စုဝန်ကီး ဦးေအာင်ိုင်ဦး 

ကည့်စစ်ေဆး 

             စီးပွားေရးှင့်ကူးသန်းေရာင်းဝယ် 

ေရးဝန်ကီးဌာန၊ ြပည်ေထာင်စုဝန်ကီး 

ဦးေအာင်ိုင်ဦးသည် ၂၀၂၃ ခုှစ်၊ 

ဇန်နဝါရီလ ၂၀ ရက်ေန့ ၁၃:၀၀ နာရီ 

အချနိ၌် ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီးုံး 

အေဆာက်အဦတွင် မူပိုင်ခွင့်ဦးစီးဌာန၊ 

ရန်ကုန်တိုင်းုံး ဖငွ့်လှစ်မည့်ေနရာအား လိုက်လံကည့်စစေ်ဆးခဲ့ပးီ ုံးသစ် 

ဖွင့်လှစ်ိုင်ေရးအတွက် လုိအပသ်ည့်ဆက်စပပ်စည်းများရရှေိရး၊ ဆက်လက ်

ေဆာင်ရွက်ရမည့်လုပ်ငနး်များကုိ စနစ်တကျေဆာင်ရွက်ေရးှင့် မကာမီကာလ 

အတွင်း ကုနအ်မှတ်တံဆိပ်ဥပေဒ အာဏာသက်ဝင်ေဆာင်ရွက်ေတာမ့ည်ြဖစ်၍ 

ကနု်အမှတ်တံဆိပ်မှတ်ပုံတင်လုပ်ငန်းများ စနစ်တကျေဆာင်ရွက်ိုင်ေရး ြပင်ဆင် 

ထားရိှေရးကိစရပ်များ မာှကားခဲ့ပါသည်။ ဆက်လက၍် ြပည်ေထာင်စုဝန်ကီးသည ်

မဂလာေတာင်ွန့် မိနယ်၊ စက်ဆနး်ရိှ စးီပာွးေရးှင့်ကူးသနး်ေရာင်းဝယ်ေရး 

ဝန်ကီးဌာနပိုင် သိုေလာှင်ုံများအား လိုက်လံကည့်စစ်ေဆးကာ လိုအပ်သည်များ 

မှာကားခဲ့ေကာင်း သတင်းရရိှသည်။ 

Source:  https://www.commerce.gov.mm/my/article/%E1%80%94%E1% 

80%B1%E1%80%AC 

 

 

 

 

 

၂၃.၁.၂၀၂၃ 
 

ကမာ့ေရǯေစျး   = ၁၉၂၈ US$ 
 
ြမနမ်ာ့ေရǯေစျး  = N/A 
 
ေဒလာေစျး    = ၂၈၅၀ ကျပ် 
 
CBM Rate    = ၂၁၀၀ ကျပ် 
 
ယူိုတစယူ်ို   = ၂၂၉၁.၅ ကျပ ်
 
စကာပူတစေ်ဒလာ  = ၁၅၉၅.၆ ကျပ် 
 
စတာလင်ေပါင်တစ်ေပါင်  = ၂၆၀၇.၄ ကျပ ်
 
သစေတးလျတစ်ေဒလာ  = ၁၄၇၁.၇ ကျပ် 
 
တတ်ုယွမ် (တစ်ယွမ်)  = ၃၀၉.၅၃ ကျပ် 
 
အိိယူပီး (တစ်ူပီး)  = ၂၅.၇၉၃ ကျပ် 
 
ကုိရီးယားဝမ်တစ်ရာ  = ၁၇၁.၀၄ကျပ ်
 
မေလးရာှးရင်းဂစ်  = ၄၉၀.၀၂ ကျပ် 
 
ထုိင်းဘတ်တစ်ဘတ်  = ၆၄.၁၂၂ ကျပ် 
 
Source: CBM Rate, etrademyanmar.com 
   

 

CONTACT US 

 
ကုန္သြယ္မုွသတင္းအခ်က္လက္ႏွင့္ 

သုေတသနဌာနခြဲ 
 

ဖုုန္း       ၀၁-၃၇၁၂၀၃ 
            ၀၁-၃၇၆၄၁၆ 
            ၀၁-၃၇၆၄၉၀ 
ဖတ္စ္     ၀၁- ၃၇၆၄၁၆ 
 
http://www.myantrade.gov.mm 
myantradetir2016@gmail.com 
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ကုန်သွယ်မသင်တန်းေကျာင်း (ရနကု်န)်၊ သင်တန်းအမှတစ်ဉ် (၆) တက်ေရာက်ပိုချလျက်ရှိသည့် 
အေြခအေနများအား စီးပွားေရးှင့်ကူးသန်းေရာင်းဝယ်ေရးဝန်ကီးဌာန၊ ြပည်ေထာင်စုဝန်ကီး ဦးေအာင်ိုင်ဦး 

ကည့်စစ်ေဆး 
        စးီပွားေရးှင့်ကူးသနး်ေရာင်းဝယ်ေရးဝန်ကီးဌာန၊ ြပည်ေထာင်စ ု

ဝန်ကီး ဦးေအာင်ိုင်ဦးသည် ၂၀၂၃ ခုစှ၊် ဇနန်ဝါရီလ ၂၁ ရက်ေန့ ၁၂:၀၀ 

နာရီအချနိ၌် ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီးုံး၊ ကုန်သွယ်မသင်တန်းေကျာင်း 

(ရန်ကုန်)တင်ွ အစိုးရဝန်ထမ်းှင့်ပုဂလိကကမှလုပ်ငနး်ရှင်များ 

ကနုသ်ယ်ွမှင့်စးီပာွးေရးလပု်ငနး်ဆိုင်ရာ ဗဟုသုတများတိုးပွားေစရန်၊ 

အရည်အေသွးမှီသင်တန်းများပိုချြခင်းြဖင့် စွမး်ေဆာင်ရည်ြမင့်တင် 

ေပးိုင်ရန်င့်ှ ိုင်ငံစီးပွားေရးဖွံဖိးတိုးတက်မအတွက် အေထာက်အကူ 

ြပေစရန်တိုအတွက် ရည်ရွယ်ဖွင့်လစှ်ေသာ သင်တန်းအမှတစ်ဉ် 

(၆)  တက်ေရာက်ပိုချလက်ရိှသည့် အေြခအေနများကို လိုက်လံကည့် 

စစ်ေဆးကာ လုိအပသ်ည်များ မှာကားခဲ့သည်။ 

          အမာှစကားေြပာကားရာတွင် ပဂုလိကကမ ှ ကုနသ်ယွမ်ဆိုင်ရာလပု်ငနး် လပု်ကိုင်ေနသူများအေနြဖင့် 

ိုင်ငံတကာငှ့်ဆက်စပ်၍ ကုနသ်ယွ်မလုပ်ငန်းများေဆာင်ရွက်ရာတွင် သိရိှထားရမည့်အေြခခံအချက်များ တတ်ကမ်း 

နားလည်ေရး၊ ကုနသ်ယ်ွမဆုိင်ရာ ဗဟုသုတများပိုမိုသိရှိေစေရး၊ အမဲေြပာင်းလဲလက်ရှိသည့် ိုင်ငံတကာကုနသ်ယွမ်ဆိုင်ရာ 

လုပ်နည်းလုပ်ဟန်များ စဉ်ဆက်မြပတ ် ေလ့လာသင်ယူေရးှင့် ကုနသ်ွယ်မကဖွံဖိးတိုးတက်မှ ိုင်ငံေတာ်ဖွံဖိးတိုးတက ်

ိုင်မည်ြဖစ်၍ ကုနသ်ွယ်မကဖွံဖိးတိုးတက်ေရးအတွက ်ကိးပမ်းေဆာင်ရွက်ေရးများကို ေြပာကားခဲ့သည်။ 

Source: https://www.commerce.gov.mm/my/article/%E1%80%94%E1%80%B1%E1%80%AC%E1%80%80%E1%8 
            

ပုိကုန်အမည်သစ်တစ်မျ ိးြဖစသ်ည့် ရှမ်းှမ်းေစ့ကို ြမဝတီနယ်စပ်ကုန်သွယ်ေရးဇုန်မှ ထိုင်းိုင်ငံသိုတင်ပို 
       ြမဝတီနယ်စပ်ကုန်သွယ်ေရးဇုနမ်ှ ပိုကုန်အမည်သစ်တစ်မျ ိးြဖစ်သည့် ရမှး်မှ်းေစ့ကုိ ထိုင်းိုင်ငံသို တင်ပိုလျက်ရိှေကာင်း 

စးီပွားေရးှင့်ကူးသန်းေရာင်းဝယ်ေရးဝန်ကီးဌာန၊ ြမဝတီကုန်သွယ်ေရးဇုန်မ ှ ထုတြ်ပန်ထားသည်။ အဆိုပါ ရမှး်မှ်းပင်ကို 

ရှမ်းြပည်နယ် ေအာင်ပနး်၊ ကေလာေဒသတိုတွင ် စက်တင်ဘာတွင်စိုက်ပျ ိး၍ စှ်လခန့်အကာ ိုဝင်ဘာတွင် အေစ့ထတုယ်ူ 

ိုင်ပြီဖစ်သည်။  

       ၂၀၂၂  ခုစှ် ဒီဇင်ဘာတင်ွ ထိုင်းေစျးကွက် ဝယ်လုိအားရရိှသြဖင့် ြမဝတီနယ်စပ်မ ှ ထိုင်းိုင်ငံသို အမည်သစ်အေနြဖင့် 

တင်ပိုြခင်းြဖစ်ေကာင်း ထုတ်ြပန်ချက်တင်ွေဖာ်ြပထားသည်။ ထိုင်းိုင်ငံတွင် အဆိုပါ ရှမး်မှ်းေစ့ကုိေခါပတု်ြပလုပ်ရာ၌ 

လည်းေကာင်း၊ ေခါက်မနု့၊် ဘိနး်မုန ့်၊ အီေကွးမုန ့်စသည့် ထုိင်းမုန့်များတွင် အေပယြံဖး၍ မှး်အစားထိုး အသံုးြပရာတွင် 

လည်းေကာင်း၊ ဟင်းရည်ချက်ြပတရ်ာတငွ ် အဆိုပါအေစ့ကုိခတ၍်လည်းေကာင်း အသံုးြပကသည်ဟ ု သိရသည။် 

ကိုရီးယားိုင်ငံတွင်လည်း ထုိင်းိုင်ငံကဲသ့ို မနု့်လပု်ရာတင်ွ အသုံးြပကသည့်အြပင် ရှမ်းှမ်းပင်အရွက်ကို အသားများ 

ဖက်လပိ်ထပု်၍ စားေသာက်သည့် အရွက်တစ်မျ ိးအြဖစ ်ပိုမိုတွင်ကျယ်စွာ အသုံးြပကသည်ဟ ုသိရသည်။ 

       ရှမ်းြပည်နယ် ေအာင်ပနး်၊ ကေလာတင်ွ ရှမ်းှမ်းေစ့ဝယ်ရင်းေစျး တစ်ပိဿာလင် ကျပ ် ၂၅၀၀ ြဖစ်ပီး ရှမး်ြပည်နယ်မ ှ

ြမဝတီမိအထိ ကားခ ၁၆ တန်တင်ေဆာင်သည့် ၁၂ ဘီး ယာဉ်တစ်စီးလင် ကျပ ် ၂၅ သိန်း ကုန်ကျသြဖင့် တစ်ပိဿာလင် 

ကားခ ၂၅၅ ကျပ ် ကျသင့်သည်။ ှစ်ရာခိုင်န်း အခွန်ေပးေဆာင်မအေနြဖင့် တစပိ်ဿာလင် ကျပ် ၂၀ ကျသင့်ပီး 

အေထွေထွကုနက်ျစရိတသ်ည် တစ်ပိဿာလင် ၁၀ ကျပ ် ကျသင့်သည်ဟုသိရသည်။  သိုြဖစ်ရာ တစ်ပိဿာ စစုုေပါင်း 

ကနု်ကျစရိတ်သည် ၂၇၈၅ ကျပ်ြဖစ်ပီး ၁၆ တန် ၁၂ ဘီးယာဉ်တစ်စီးအတွက် ကုနက်ျစရိတ ် ၂၇၂၉၅၆၆၄ ကျပ်ြဖစေ်ကာင်း 

သိရသည်။ 
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       ြမဝတီနယ်စပ်မ ှထိုင်းိုင်ငံသို ရှမ်းှမ်းေစ့ တင်ပိုမအေြခအေနမှာ ၂၀၂၂ ခုှစ ်ဒီဇင်ဘာ ၁ ရက်မှ ၂၀၂၃ ခုစှ် ဇန်နဝါရီ ၁၀ 

ရက်အထိ  ကုမဏီှစ်ခုမှ ၇၆ တန်ချနိ၊် တန်ဖိုးဘတ ် ၁၇ ဒသမ ၄၈၁ သန်း၊ ေဒလာ သုည ဒသမ ၀၅၃ သန်း 

တင်ပုိုိင်ခ့ဲေကာင်း သိရသည။် 

       ၂၀၂၂-၂၀၂၃ ဘာှစ် ပထမသုံးလပတ်အတွင်း ြမန်မာိုင်ငံမှ ပိုကုနတ်င်ပုိမ၏ ၆၄ ရာခိုင်န်းကုိ အာရှေဒသသုိ 

တင်ပိုခ့ဲပီး အီးယူသိုတင်ပိုမ ၂၈ ဒသမ ၉ ရာခိုင်န်းေကျာ်ရှခ့ဲိေကာင်း စီမံကိန်းငှ့်ဘာေရးဝန်ကီးဌာန၊ ဗဟုိစာရင်းအင်း 

အဖွဲ၏ ထုတ်ြပန်ချက်အရ သိရသည်။ 

       ၂၀၂၂-၂၀၂၃ ဘာှစ် ပထမသုံးလပတ်အတွင်း ြမန်မာိုင်ငံ၏ ပိုကုန်အများဆံုးတင်ပိုခဲ့သည့်ိုင်ငံများမှာ ထုိင်း၊ တုတ်၊ 

ဂျပန်၊ အေမရိကန်ှင့်ဂျာမနီတိုြဖစ်ေကာင်းသိရသည်။ ယင်းကာလအတငွ်း ထိုင်းိုင်ငံသို ပိုကုန်တင်ပိုမမှာ စုစေုပါင်းပိုကုန်၏ 

၂၂ ဒသမ ၇ ရာခုိင်နး် တင်ပုိထားေကာင်း သိရသည်။ 

       ြမနမ်ာိုင်ငံအေနြဖင့် ြပည်ပသို လယ်ယာထွက်ကုန်ပစည်း၊ တိရစာနထွ်က်ပစည်း၊ ေရထွက်ကုနပ်စည်း၊ သတ 

တွင်းထွက်ပစည်း၊ သစ်ေတာထွက်ပစည်း၊ စက်မကုန်ေချာ CMP ှင့် အြခားေသာကုနပ်စည်းများကုိ တင်ပုိလျက်ရှိေကာင်း 

စီးပွားေရးှင့်ကူးသန်းေရာင်းဝယ်ေရးဝန်ကီးဌာနမ ှသိရသည်။ 

      သွင်းကုန်တင်သွင်းမတွင ် ရင်းှီးြမပ်ှံမကုန်ပစည်း၊ လုပ်ငန်းသုံးကုန်ကမ်းပစည်း၊ လူသုံးကုန်ပစည်း၊ CMP ကုန်ကမ်း 

ပစည်းများကို အဓိကတင်သွင်းလျက်ရှိေကာင်း သိရသည်။ 

       ှစအ်လိုက် ြမနမ်ာိုင်ငံ၏ ြပည်ပကုန ်သွယ်မအေနြဖင့် ၂၀၁၂-၂၀၁၃ ဘာှစ်တွင် ပုိကုန်ေဒလာ ၈၉၇၇ ဒသမ ၀၁၅ 

သန်း၊ သွင်းကုန်ေဒလာ ၉၀၆၈ ဒသမ ၉၁၄ သန်းြဖင့ ်ကုနသ်ယ်ွမပမာဏ ေဒလာ ၁၈၀၄၅ ဒသမ ၉၂၉ သန်း ရရိှခဲ့သည်။ 

       ၂၀၁၅-၂၀၁၆ ဘာှစတွ်င် ပိုကုန်ေဒလာ ၁၁၁၃၆ ဒသမ ၈၇၈ သန်း၊ သွင်းကုန်ေဒလာ ၁၆၅၇၇ ဒသမ ၉၄၈ သန်းြဖင့် 

ကုန ်သွယ်မပမာဏ ေဒလာ ၂၇၇၁၄ ဒသမ ၈၂၆ သန်းရရိှခဲ့သည်။ 

       ၂၀၁၆-၂၀၁၇ ဘာှစတွ်င် ပိုကုန်ေဒလာ ၁၁၉၉၈ ဒသမ ၅၄၅ သန်း၊ သွင်းကုန်ေဒလာ ၁၇၂၁၁ ဒသမ ၀၆၂ သန်းြဖင့ ်

ကုန ်သွယ်မပမာဏ ေဒလာ ၂၉၂၀၉ ဒသမ ၆၀၇ သန်း ရရိှခဲ့သည်။ 

       ၂၀၁၇-၂၀၁၈ ဘာှစတွ်င် ပုိကုနေ်ဒလာ ၁၄၈၈၃ ဒသမ ၁၆၀ သန်း၊ သွင်းကုန်ေဒလာ ၁၈၆၉၄ ဒသမ ၈၉၂ သန်းြဖင့ ်

ကုန ်သွယ်မပမာဏေဒလာ ၃၃၅၇၈ ဒသမ ၀၅၂ သန်း ရရိှခဲ့သည်။ 

       ၂၀၁၈ ခုစှ် Mini Budget တွင် ပိုကုန်ေဒလာ ၈၈၆၁ ဒသမ ၀၃၂ သန်း၊ သငွ်းကုနေ်ဒလာ ၉၈၆၇ ဒသမ ၇၈၃ သန်းြဖင့် 

ကုန ်သွယ်မပမာဏ ေဒလာ ၁၈၇၂၈ ဒသမ ၈၁၅ သန်း ရရိှခဲ့သည်။ 

       ၂၀၁၈-၂၀၁၉ ဘာှစတွ်င် ပိုကုန်ေဒလာ ၁၇၀၆၀ ဒသမ ၄၁၅ သန်း၊ သွင်းကုန်ေဒလာ ၁၈၀၈၆ ဒသမ ၅၉၇ သန်းြဖင့် 

ကုန ်သွယ်မပမာဏ ေဒလာ ၃၅၁၄၇ ဒသမ ၀၁၂ သန်းရရှခ့ဲိသည်။ 

Source: https://news-eleven.com/article/243416 
 

ေဈးကွက်ေကာင်းလာိုင်သည့် ြမန်မာ့ေြပာင်း 
       ြမန်မာ့ေြပာင်းေစျးကွက်သည ် ကျန်ခ့ဲသည့်ှစတွ်င် ေဒသတင်ွး အာဆီယံေစျးကွက်ှင့ ် အိမ်နီးချင်းိုင်ငံများသို 

ထုိးေဖာက်မများရိှခ့ဲေသာ်လည်း ေြပာင်းစိုက်ေတာငသ်ူများအတွက် ေမာ်လင့်ချက်များ မြပည့်ဝခဲ့သည့် အေြခအေနမျ ိး 

ǧကံခဲ့သည်။ 

       ယမန်ှစ်ေစျးကွက်တွင် အာဆီယံှင့်အိမ်နီးချင်းိုင်ငံများမှ ဝယ်ယူမများရိှလာခ့ဲပီး ေရာင်းချရမ နယ်ပယ ် ကျယ်ြပန့်  

လာမှင့်အတူ ေစျးကွက်အေပတွင်လည်း အလားအလာေကာင်းများ မှန်းဆခ့ဲကသည်။ သိုရာတင်ွ ကုန်သွယ်ေရးသည ်

ကိုဗစ်အပါအဝင် အေကာင်းအရင်းများစွာြဖင့ ် အခက်အခဲများြဖစ်ေပခဲ့ပီး အြခားတစဖ်က်တင်ွလည်း သွင်းအားစု 

ေစျးကီးြမင့်မ၊ မျ ိးအခက်အခဲ၊ ိုင်ငံြခားေငွေကးအေြပာင်းအလဲများ၊ တင်ပိုမအခက်အခဲှင့် ထွက်နး်ကျဆင်းမများသည် 

ေတာင်သူများအတွက် ထင်သေလာက်အကျ ိးအြမတမ်ရရိှခဲ့ဘဲ အချ ိေဒသေတာင်သူများအတွက်မူ စနိေ်ခမအြဖစဆ်က်ရှ ိ

ေနခဲ့ြခင်းလည်းြဖစ်သည်။ 
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       ပီးခ့ဲသည့်ှစ ် ကမာ့ေြပာင်းေစျးန်းကျဆင်းေနချနိ ် ဩဂုတလ်အေစာပုိင်းတင်ွ မူဆယ်နယ်စပ်ကုန်သွယ်ေရးမ ှ

ေြပာင်းတင်ပိုမမာှ မရှိသေလာက်ြဖစ်ခဲ့ပီး ၂၀၂၂-၂၀၂၃ ဘာှစ် (၅)လတာစာရင်းကုိကည့်လင်လည်း ြပည်ပသို 

ေြပာင်းတနခ်ျနိ ် ှစ်သန်းေကျာ ် တင်ပုိခဲ့သည့်အေြခအေနတင်ွ ြမဝတီနယ်စပ်မှ ထုိင်းသိုတင်ပိုမသည် ေဒသအေြခအေန 

များေကာင့် ရပ်နားမများြဖစ်ေပခ့ဲသည်ဟု ေြပာင်းစိုက်ေတာင်သူများက ဆုိကသည်။ 

       “နယ်စပ်မှာ အေြခအေနေကာင့် ေြပာင်းေဈးက ပံုမှန်မရိှခ့ဲဘူး။ ပီးခဲ့တဲ့ှစ်ိုဝင်ဘာမှာ ေြပာင်းတစပ်ိဿာကို ၁၀၀၀ 

ကျပ်ေကျာ်ရခ့ဲေပမယ့် စှ်ကနုဒီ်ဇင်ဘာမာှ ဂိတ်ကြပန်ပိတ်သွားတယ်။ ေနာက်ေတာ့ တစ်ပိဿာကုိ ၉၀၀ ကျပ်ေလာက် 

ေစျးြဖစသ်ာွးတယ်။ ပီးခ့ဲတ့ဲှစအ်ေြခအေနေပါ့”ဟုလည်း ရှမ်းြပည်နယ်၊ သီေပါေဒသခံတစ်ဦးက ြဖစေ်ပခ့ဲသည့် 

အခက်အခဲကိုေြပာြပသည်။ 

       ြမန်မာ့ေြပာင်းကုန်စည်အတွက် ကိုဗစ-်၁၉ ကပ်ေရာဂါစတင်ချနိမှ်စကာ စနိ်ေခမကီးမားခ့ဲတာြဖစ်ပီး ကပ်ေရာဂါ 

ေကာင့် သွင်းအားစုှင့်မျ ိးစရိတ်များ ကီးြမင့်လာမကို ေတာင်သူများခံစားခ့ဲကရသည်။ ဒါ့အြပင် တတ်ုိုင်ငံသို 

ေြပာင်းကုန်စည်တင်ပိုမသည်လည်း ကပ်ေရာဂါေကာင့် နယ်စပ်ဂိတ်များပတိ်ြခင်းှင့်အတူ ကနုစ်ည်စီးဆင်းမ ရပ်နားြခင်း 

များရိှခဲ့ရာ ေြပာင်းစိုက်ေတာင်သမူျားသည် စားဝတ်ေနေရးအရ အထားခံေသာ ကုန်ြဖစေ်သာ်လညး်  ရသည့်ေစျးြဖင့် 

ေရာင်းချခ့ဲရြခင်းများလည်းရိှခ့ဲေကာင်း ေြပာင်းစိုက်ေတာင်သူများက ဆုိခ့ဲကသည်။ 

        သိုရာတွင် အထက်ကဆုိခ့ဲသလုိ  ပီးခဲ့သည့်ှစ်တွင်ေတာ ့ ြမန်မာ့ေြပာင်းအတွက် ေစျးကွက်အရ ေမာ်လင့်ချက်များ 

လည်း ထားိုင်ခ့ဲသည်။ အဓိကကုနသွ်ယ်ဖက်ိုင်ငံြဖစသ်ည့် တုတ်ိုင်ငံှင့်လည်း တိုးတက်ေသာ ေစျးကွက်ေဖေဆာင်မ 

များရိှခဲ့သလို ထိုင်းိုင်ငံှင့်လည်း ကုနသွ်ယ်ေရးတိုးြမင့် ေဆာင်ရွက်မများရှိခဲ့သည်။ ြမန်မာ့ေြပာင်းကိ ု တုတုိ်င်ငံသို 

တရားဝင်တင်ပုိိုင်ရန် ကုမဏမီျားကုိ ေခယူမများရိှခဲ့ပီး တုတ်ိုင်ငံ အေကာက်ခွန် အေထွေထွအုပ်ချပ်မအာဏာပိုင် 

အဖွဲ၏ သွင်းကုန်ှင့်ပိုကုန် အစားအစာေဘးကင်းလံုǪခံေရး ဗျို(GACC)၏ ခွင့်ြပချက်ြဖင့် တင်ပိုမများ စတင်ိုင်ရန် 

အစပျ ိးိုငခ်ဲ့သည်။ ပီးခ့ဲသည့်ှစ်တွင် ေြပာင်းေစျးကျဆင်းချနိမ်ျားရိှခဲသ့လိ ု တစ်ပိဿာလင် ရန်ကုန်ေစျး ၁၀၂၀ ကျပ်င့်ှ 

ြမဝတီေစျး ၁၀၇၀ ကျပ်ဝနး်ကျင် ရရိှခဲ့သည့်ကာလများလည်းရိှခ့ဲသည်။ 

       အမှန်တကယ်တွင်မူ ြမနမ်ာေ့ြပာင်းကနုစ်ည်အတွက် ေစျးကွက်သည် သုံးစဲွအားေကာင်းသည့် အိမ်နးီချင်းိုင်ငံများ 

ရိှေနြခင်းေကာင့် ြမန်မာ့ေြမမ ှ ထွက်သမေြပာင်းအတွက ် ေစျးကွက်အေဝးကီးရှာစရာမလုိဘဲ အိမ်နးီချင်းိုင်ငံများှင့် 

ေဒသတွင်းုိင်ငံများသုိ ေရာင်းချြခင်းအားြဖင့် ေစျးကွက်အဆင်ေြပုိင်သည်ဟု သံုးသပ်ချက်များလည်းရိှသည်။  

“ကမာ့ေပါက်ေစျးနဲ့ ယှဉ်ေရာင်းိုင်ပလီား။ ေစျးကွက်ေစျးန်းကုိယှဉ်ုိင်ပီလား တြခားိုင်ငံေတွရဲ ထုတ်ကုန် 

ေတေွပ  အရည်အေသွးယှဉ်ိုင်ပီဆုိရင်ေတာ့ ြမနမ်ာိုင်ငံရဲ  ထွက်သမေြပာင်းက အေဝးကီးရှာစရာမလုိဘူး အိမ်နီးနားချင်း 

ုိင်ငံနဲ့ ေဒသတွင်းိုင်ငံနဲ့တင် လံုေလာက်ပါတယ်။ အရည်ေသွးကုိထနိး်သိမ်းရမယ်။ တစ်ဧကရဲ ကုန်ကျစရိတ်ကို ေလျာ့ချဖုိ 

လုိအပ်လာမယ။် တစ်ဧကရဲအထွက်န်းကုိ တုိးလာေအာင်ေဆာင်ရွက်ဖုိလိုအပ်မယ်” ဟု ြမန်မာိုင်ငံ ေြပာင်းလုပ်ငန်းအသင်း 

ဥကဌမှ ြပည်တင်ွးမီဒီယာတွင် ဆုိထားမများရိှေနသည်။ 

       ထုိအတူ ယခု ၂၀၂၃ ခုှစ်ကိုကည့်လင်  ြမနမ်ာိုင်ငံမှ ြပည်ပိုင်ငံများသို ေြပာင်းတန်ချနိ် ှစ်သန်းဝန်းကျင် တင်ပိုိုင်ရန ်

ေမာ်မှန်းထားေကာင်း ြမနမ်ာိုင်ငံေြပာင်းလုပ်ငနး်အသင်းကဆုိထားသည်။ လက်ရှိတွင် ပင်လယ်ေရေကာင်းမှတဆင့် 

တုတ၊် အိိယ၊ ဖိလစ်ပိုင်၊ ဗီယက်နမ်တိုကို တင်ပုိလျက်ရိှေနပီး တုတ်ိုင်ငံသို GACC ခွင့်ြပချက်ြဖင့ ် ေြပာင်းများ တင်ပို 

ေနတာလည်းြဖစ်သည်။ လက်ရှိတွင် တုတုိ်င်ငံှင့် ကုန်သွယ်မအေနြဖင့် နယ်စပ်လမ်းေကာင်းမှ တင်ပိုမ မေချာေမွေသး 

တာေကာင့် အကျ ိးအြမတ် ရသင့်သေလာက် မရရှေိသးေကာင်း လုပ်ငန်းရှင်များမှ သုံးသပ်ကသည်။ 

       “ေစျးကွက်က အရင်ကထက်ေတာ ့ပိုေကာင်းလာမယ်လုိ ေမာ်လင့်ပါတယ်။ အထူးသြဖင့် logistic အရ တွက်ေြခကိုက် 

တဲ ့ အနးီနားက တုတ်ိုင်ငံနဲ့လည်း တင်ပိုမတရားဝင်ြဖစ်လာေတာ ့ ပိုပီးအဆင်ေြပလာမလားဆုိတာ ကည့်ရမှာေပါ့။ 

ေနာက်ပီး ထိုင်းိုင်ငံနဲ့ကလည်း အခွန်ကင်းလွတ်ခွင့်နဲ့  ေြပာင်းတင်ပိုလိုရမယ့် အေြခအေနရိှေနေတာ့ ေစျးေကာင်းရဖုိ 

ေမာ်လင့်ိုင်တာေပါ ့” ဟု ြမဝတီနယ်စပ်ေြပာင်းကုနသ်ည်တစ်ဦးက သုံးသပ်ေြပာဆုိသည်။ 
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       လက်ရိှတင်ွ ပင်လယ်ေရေကာင်းမှ တုတ၊် အိိယ၊ ဖိလစ်ပိုင်၊ ဗယီက်နမတ်ိုကို ေြပာင်းတင်ပိုလျက်ရှိေနပီြဖစ်ပီး ၂၀၂၃ 

ခုှစ်အတွင်းမှာ တစ်ိုင်ငံလုံးအတိုင်းအတာြဖင့် ေြပာင်းတန်ချနိ် သုံးသန်းဝန်းကျငထ်ွက်ရှိိုင်ေကာင်း ေြပာင်းလပု်ငန်းရှင် 

များက ခန့မှ်နး်ထားကသည်။ 

       ြမန်မာြပည်တွင်းသုံးစွဲမအေနြဖင့် ှစ်စဉ်ေြပာင်းတန်ချန်ိ တစသ်န်းဝနး်ကျင်ရှိပးီ တိုင်းင့်ှြပည်နယ် (၇)ခတုငွ ်

ေြပာင်းစိုက်ဧက တစသ်န်ိးခဲွဝန်းကျင်ရှေိနေကာင်းသိရသည်။ ြမန်မာ့ေြပာင်းအနာဂတသ်ည ် အရည်အေသွးပိုငး် ထိန်းသမိး် 

ြခင်း၊ တစ်ဧကရဲကုန်ကျစရိတ်ကိ ု ေလျာ့ချြခင်းများြဖင့ ် အထွက်န်းေကာင်းမွန်လာေအာင် စိုက်ပျ ိးေရးနည်းပညာများြဖင့် 

ြပလုပ်ိုင်ပါက ေစျးကွက်လည်း ခိုင်မာလာမှင့်အညီ ေစျးေကာင်းင့်ှအေြခအေနေကာင်းကို ေမာ်လင့်ိုင်မည်ြဖစ်ေကာင်း 

သိရသည်။ 

ဤေဆာင်းပါးကို Opinion Leaders မှကးူယူေဖာ်ြပပါသည်။ 

Source: https://t.me/htwettoe  
 

တုတ်ှစသ်စ်ကးူအကိကာလရကမ်ျား ဖရဲေဈးကွက်ကျဆငး် 
        မူဆယ်ေဈးကွက်တွင် တုတ ်ှစသ်စ်ကူးအကိကာလရက်များတွင် ဖရ၊ဲ သခွား 

ေဈးကွက် ေဈးေကာင်းရရှိေလ့ရိှေသာ်လည်း တင်ပိုမပမာဏများြခင်းှင့် အရည် 

အေသွးမြပည့်မသီည့်အသီးများ တင်ပိုမရိှလာတာေကာင့ ် ေဈးအြမင့်ြဖစ်ေနရာကေန 

ဇန်နဝါရီ ၁၉ ရက် တွင် ေဈးကွက်ကျဆင်းသွားေကာင်းသိရသည်။ 

       တုတ်ှစ်သစ်ကူးရကြ်ဖစ်သည့် ဇန်နဝါရီ ၂၁ ရက်မတိုင်မ ီ တုတ်အေဝး 

ဝယ်လက်များ အသီးဝယ်ယူမေကာင်းေနတာေကာင့် ေဈးေကာင်းရရှိေသာ်လည်း ယခု 

ရက်ပိုင်းအတွင်း ေဈးကျဆင်းသွားေကာင်း ခွာညိပဲွံုမှသရိသည။် 

      ဇန်နဝါရီ ၁၉ ရက်တွင် ၈၅၅ ဖရဲတစ်တန်တင်ွ ယွမ် ၃၀၀၀- ၃၅၀၀ သာ ေပါက်ေဈးရှိပီး ထုိင်ဝမသ်းီ တစ်တန်လင ်

ယွမ် ၂၅၀၀- ၃၅၀၀၊ ဒံုးကျည်သးီ တစ်ကီလုိလင် ၂ ဒသမ ၅ ယွမ်၊ သခွား တစ်တန် ယွမ် ၃၅၀၀-၄၂၀၀ ေပါက်ေဈးရိှေကာင်း 

သိရသည်။ 

       ဖရဲေဈးကွက်ေကာင်းေသာ်လည်း အသီးတင်ပိုမစရိတမ်ျား၊ စိုက်ပျ ိးစရိတမ်ျား ြမင့်တက်ေနတာေကာင့်   ယခင်ှစ်ထက် 

အသီးစိုက်ပျ ိး ထုတ်လုပ်ိုင်မ နည်းပါးတာေကာင့်   ေဈးကွက်ေကာင်းရရိှိုင်ေသာ်လည်း အရည်အေသွးမြပည့်မီ 

သည့် အသးီများ တင်ပိုမေကာင့် ေဈးကွက်မကာခဏ ကျဆင်းေနရြခင်းြဖစ်ေကာင်း သိရသည်။ 

Source: မေကွးဂျာနယ ်
 

ရက်ပိုင်းအတွင်း ြပည်တွင်းစားသုံးသည့် ဆန်ေဈးြမင့်တက်လာ 
       ြပည်တွင်းစားသုံးသည့် ဆန်ေဈးကွက်တွင် ဆန်စက်များမှ ဆန်ထတု်လပု်မေလျာန့ည်းလာသြဖင့် ပီးခဲ့သည့် 

ရက်သတတစ်ပတ်ခန့်ကစ၍ အနည်းငယ်ေဈးလပ်ခ့ဲပးီ လက်လီေဈးကွက်၌ ဆန်တစ်ပိုင်းလင် ေငွကျပ ် ၃၀၀၀ မ ှ ၅၀၀၀ 

ဝနး်ကျင် ေဈးြမင့်တက်လာေကာင်း သိရသည်။ 

       “ဆန်စက်ေတွက လိုသေလာက်ထုတမ်ေရာင်းိုင်လို ဆန်သစေ်ဈးတက်လာတယ်။ စက်ေတွက လပ်စစ်ဓာတ်အား 

လုံေလာက်စွာမရလို ဝယ်လိုအားရိှသေလာက် စပါးကိတ်ခွဲတာမလုပ်ိုင်ေတာ့တာရယ်၊ ပဲေပချနိ်မာှ ဆန်ေဈးကစားလာတာ 

ေကာင့် ေဈးလပ်လာတယ်ထင်တယ်။ ေလးရက်ဝန်းကျင်ေလာက်မှာ ဆနေ်ဈးလပ်လာတာ”ဟ ုစိန်ဆန်ပွဲုံမှေြပာသည်။ 

       ဆနေ်ဈးကွက်တင်ွ ဆန်သစ်များ ေဈးြမင့်တက်လာသြဖင့် လက်ကျနဆ်နေ်ဟာင်းများလည်း ေဈးတက်လာခ့ဲရာ 

ေပဆန်ေမးထိပ်စ တစ်ပိုင်းလင် ေငွကျပ ် ၉၀၀၀၀ ဝန်းကျင်ေပါက်ေဈးရှိပီး၊ အြခားဆန်သစ်များမှာ အမျ ိးအစားအလိုက် 

တစ်ပိုင်းလင် ေငွကျပ ် ၃၀၀၀ ဝန်းကျင်ှင့်အထက ် ေဈးတက်လာေကာင်း၊ ၂၀၂၂ ခုစှ် ဒီဇင်ဘာလအထ ိ ဆန်ေဈးကွက် 

တည်ငိမေ်နရာက ၂၀၂၃ ခုစှ် ဇန်နဝါရီလ ဒုတိယပတမ်ှစ၍ ေဈးလပ်လာပးီ စပါးေဈးမာှလည်း ြမင့်လာေကာင်းသိရသည်။ 
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“ေဈးတက်တာက တစ်ပတ်အတွင်း တက်သွားတာ။ ေရǯဘိုဘက်မှာလည်း လမ်းေကာင်းအခက်အခဲရှိတာရယ်၊ ဒီစှမ်ှာ 

ဆန်သစ်အထွက်န်းနည်းတာရယ်နဲ့  အြခားအေကာင်းေတွေကာင့်ြဖစ်မယ။် ေပဆနး်ေဘးကားဆိုရင် တစ်ပိုင်းကို 

တစ်ေသာင်းနီးပါးေဈးတက်တယ်။ အြခားနယ်ေတွက အဝယ်လိုက်လာလို ေရǯဘိုဆန်ေတ ွ ေဈးအတက်ဆုံးေြပာရမယ”်ဟ ု

ေကျာ်ဆန်ပွဲုံမှေြပာသည်။ 

       အလားတ ူ ြပည်ပတင်ပိုသည့ ် ဆန်ကမ်းေဈးများလည်း ရကပုိ်ငး်အတငွး် အနည်းငယ်ြမင့်တက်လာသကဲ့သို စပါးေဈး 

မာှလည်း တင်း ၁၀၀လင် ေငွကျပ ် ၂၀၀၀၀ မ ှ ၅၀၀၀၀ ဝန်းကျင် ေဈးတက်လာေကာင်း၊ ဘဂလားေဒ့ရ်ှမ ှ ြမန်မာ့ဆန်ကိ ု

G to G ြဖင့် ှစ်စဉ်ဝယ်ယူရန် စာချပ်အရ ဇနန်ဝါရီ ၉ ရက်ထိ ဆန်တန်ချနိ ်၁၇၄၀၀၀ ေကျာ ်တင်ပိုပီးြဖစ်၍ ဆန်တန်ချနိ် 

၂၅၀၀၀ ကိုလည်း သေဘာတင်ေနဆဲြဖစ်ေကာင်း သိရသည်။ 

Source: မေကွးဂျာနယ ်
 

၁၆.၁.၂၀၂၃ မှ ၂၀.၁.၂၀၂၃ရက်ေန့ထိ ေဈးကွက်သုံးသပ်ချက် 
ဆန်၊ စပါး 
       ဝါးတန်းေဈးကွက်မာှေတာ့ ဆန်သစ်ေဈးေတွေရာ ဆန်ေဟာင်းေဈးေတွပါ ြမင့်တက် 

ေနပါတယ်။ တုတအ်ဝယ်ရှေိနပီး အြခားဆနတ်င်ပိုမေတပွါ ရိှေနတဲ့အတွက် ေဈးေတ ွ

ြမင့်တက်ေနတယ်လိုသိရပါတယ်။ နယ်ေဈးကွက်ေတွမှာေတာ့ လက်ကျနစ်ပါးေတ ွ

နည်းေနပီး ရန်ကုန်ကိေုတာ့ ဆန်အဝင်ပုံမနှရိှ်ကာ အေရာင်းအဝယ်ေကာင်းေနတယ်လို 

သိရပါတယ်။ 

       ရန်ကုန်ဝါးတန်းေဈးကွက်မှာ ေပဆန်းသစ ် (နယ်စုံ၊ဖျာပုံ၊ေြမာင်းြမ၊ေဒးဒရဲ)တိုက 

တစ်အိတ်ကို ၅၉၀၀၀   ကေန ၆၅၀၀၀ ကားေပါက်ေဈးရှိေနပီး တစ်အိတ်ကို ၃၀၀၀ 

ကေန ၅၀၀၀ ကားေဈးြမင့်တက်လာပါတယ်။ အေဟာင်းကေတာ့ တစ်အိတ်ကိ ု ၆၁၀၀၀ ကေန ၆၇၀၀၀ 

ကားေပါက်ေဈးရှိေနပီး တစ်အိတ်ကို ၂၀၀၀ ကေန ၅၀၀၀ကားေဈးြမင့်တက်လာပါတယ။် 

       ေရǯဘိုေပဆနး်အသစ်ကေတာ့ တစ်အိတ်ကိ ု ၇၃၀၀၀ ကေန ၈၀၀၀၀ ကားေပါက်  ေဈးရိှေနပးီ တစ်အိတ်ကို ၈၀၀၀ 

ကျပ၊်ေရǯဘိုေပဆနး်အေဟာင်းဆန်ကေတာ့ တစ်အိတ်ကို ၉၃၀၀၀ ကေန ၁၀၅၀၀၀ ေပါက်ေဈးရှိပီး တစ်အိတ်ကို ၆၀၀၀ကျပ ်

အသီးသီးေဈးြမင့်တက်လာပါတယ်။ 

       ဧည့်မထဆန်ကေတာ့ ေဈးငိမ်ေနပးီ မီးဒံုးဆန်သစက်ေတာ့ တစ်အိတ်ကို ၄၈၀၀၀ ကေန ၅၀၀၀၀ ကားေပါက်ေဈး 

ရှိေနပီး တစ်အိတ်ကုိ ၄၀၀၀ကျပ်၊ ဧည့်မထ ၂၅ မတှတ်နက်ေတာ့ ၄၂၅၀၀ကေန ၄၃၅၀၀ ေပါက်ေဈးရှိပီး တစ်အိတ်ကုိ ၁၀၀၀ 

ကျပ၊် ရက ် ၉၀ ဆန်ကေတာ ့ တစအ်တ်ိကုိ ၄၅၅၀၀ ကေန ၄၇၀၀၀ ေပါက်ေဈးရှိပီး တစ်အိတ်ကို ၁၅၀၀ကျပ ်

ေဈးြမင့်တက်လာပါတယ်။ 

       နယ်ေဈးကွက်ေတွမှာလည်း စပါးတင်း ၁၀၀ ကုိ ၅၀၀၀၀ ေလာက်ေဈးြမင့်တက်လာပါတယ်။ ဆန်စပါးကေတာ့ လာမယ့် 

ေွဆနထွ်က်တ့ဲအချနိထိ် အြမင့်ေဈးနဲ့ပဲရှေိနဦးမယ်လုိ ဆန်ကုန်သည်အများစုက ခန့မှ်နး်ထားပါတယ်။ 

မတပဲ် 
       မတ်ပဲကေတာ ့ ဒီတစပ်တေ်ဈးကွက်မာှ အတက်အကျရိှေနပါတယ်။ အသစေ်တ ွ ေဈးကွက်ထကုိဲ စပီးဝင်ေနပီြဖစ်တဲ့ 

အြပင် ြပည်ပတင်ပိုမအတွက် ဝယ်ယူမေတွရှိတာြဖစ်လို ေဈးကအများကးီ ကျဆင်းသွားတာမျ ိးမရှိပါဘူး။ အိိယိုင်ငံ 

ကေတာ ့မတ်ပဲကုိ အရန်ပဲအြဖစ ်တန်ချနိ် ၄ သိန်းကို ေပါက်ေဈးအတုိင်းဝယ်ယူဖို ေဆွးေွးေနတယ်လုိ Current content က 

ေဖာ်ြပတဲ့ ဘာသာြပန်သတင်းတစ်ပုဒ်အရ သိရပါတယ်။ 

       အိိယိုင်ငံက ဒီှစ်မှာ ပဲအထွက်န်းေလျာ့နည်းတာြဖစ်လို မတ်ပဲေဈးက ေပါက်ေဈးအတိုင်းဝယ်ယပူါက ေရရှည်မှာ 

ေဈးေကာင်းရိုင်ေပမယ့် မူဝါဒအမဲေြပာင်းလဲေနတဲ ့အိိယကုိေတာ ့ေစာင့်ကည့်ရမယ့်အေြခအေနြဖစ်ပါတယ်။ 
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       ရန်ကုန်ေဈးကွက်မာှ မတ်ပဲက တစ်တန်ကို ၁၆ သိန်း ၆ ေသာင်းေကျာ်ပတ်လည် ေပါက်ေဈးရှိေနပီး အတက်အကျ 

ကလညး် တစ်ေသာင်းေကျာ်ေလာက်သာ ရှိပါတယ်။ 

       မေလးေဈးကွက်မှာေတာ ့ တစ်အိတကုိ် ၁၆၀၀၀၀ ကေန ၁၆၃၀၀၀ ေပါက်ေဈးရှိပီး တစ်အတိကုိ် ၁၀၀၀ကျပ ် ေဈး 

တက်ပါတယ်။ မုံရွာေဈးကွက်၊ေအာင်လံေဈးကွက်၊ေမာ်လမိင်ေဈးကွက်၊ ြပည်ေဈးကွက်တိုမှာ မတ်ပဲက တစ်တင်းကို 

၅၂၅၀၀၀ ကေန ၅၅၀၀၀၀ ကားေပါက်ေဈးရှိပီး တစ်ပတ်အတွင်းမှာေတာ ့တစ်တင်းကို ၁၅၀၀ ေလာက်ေဈးတက်ပါတယ။် 

ပဲစင်းငံုနီ 
       ပဲစင်းငံုနီကေတာ့ ပီးခဲ့တဲအပတ်ကတည်းက တစတ်န်ကိ ု ၁၈ သိန်း ေကျာ်ထိ ေပါက်ေဈးရိှေနခဲ့ပးီ၊ ဒီတစ်ပတ်မှာေတာ့ 

ေဈးက အြမင့်ေဈးနဲ့ ငိမ်ေနတဲ့ အေြခအေနြဖစ်ပါတယ်။ ပဲစင်းငုံနီနဲ့ပတ်သတ်ပီး အိိယိုင်ငံမှာလည်း အထွက်န်း 

ေလျာ့နည်းမယ်၊ ြပည်ပကေန ဝယ်ယူရမယ်ဆိုတဲ့ထုတြ်ပနခ်ျက်ေတွေကာင့် ပဲစင်းငံုနီကေတာ့ ေဈးေကာင်းရှိေနပါတယ်။ 

အိယိိုင်ငံက အရနပဲ်သိုေလှာင်ဖုိ ပဲစင်းငံုနီကုိ ြမန်မာနဲ့အာဖရိကကေန ေပါက်ေဈးအတိုင်းေပးပီးဝယယ်ဖုိူ ေဆွးေွးေန 

တယ်လုိ သိရပါတယ်။ 

       အိိယက ေပါက်ေဈးအတိုင်းလိုဆိုေပမယ့် ေဈးအရမ်းြမင့်ရင်ေတာ ့ မူဝါဒေတွေြပာငး်ပီး ေဈးန်းထိန်းချပ်တာေတွ 

ြပလုပ်တတ်လို ကုန်သည်ေတွအေနနဲ့ သတိထားေစာင့်ကည့်ရမယ့် အေြခအေနြဖစ်ပါတယ်။ လက်ရှိ ပစဲင်းငံုနီေဈးကွက် 

ကေတာ ့အိိယုိင်ငံအြပင် တုတ်ဝယ်ယူမပါရိှေနလို ေဈးေကာင်းရရှိေနတာပါ။ 

       ရန်ကုန်ေဈးကွက်မာှ ပဲစင်းငံုနီကေတာ့ တစတ်န်ကို ၁၈ သနိး် ၂ ေသာင်းပတခ်ျာလည် အတက်အကျရိှေနပါတယ်။ 

မေလးေဈးကွက်မှာလည်း တစ်အိတ်ကို ၁၇၀၀၀၀ ေပါက်ေဈးရှိပီး ပီးခဲ့တဲ့အပတန်ဲ့ယှဉ်ရင ်တစအ်တိကုိ် ၃၀၀၀ ေလာက် 

ေဈးြမင့်တက်လာပါတယ်။ 

       နယ်ေဈးကွက်ေတွြဖစ်တဲ့ ပခုက၊ မုံရွာှင့်ေအာင်လံေဈးကွက်မှာေတာ့ တစ်တင်းကုိ ၅၇၀၀၀ ကေန ၅၇၅၀၀ ကား 

ေပါက်ေဈးရိှေနပးီ ၂၀၀၀ ေလာက် ေဈးတက်ပါတယ်။ 

ပဲတီစမိ်း 
       ပဲတစိီမ်းကေတာ့ ေဈးေတွြပန်တက်လာပါတယ်။ အချ ိနယ်ေတွမှာ လက်ကျန်နည်းလာပီလို သိရပါတယ်။ တုတ် 

ကလညး် ဝယ်ယမူရှိေနပါတယ။် 

       ရန်ကုန်ေဈးကွက်မာှ ပဲတီစိမ်း(ပဲခူးေရǯဝါ၊ခရမး်ေရǯဝါ၊ ဝါးခယမ်)တိုက တစ်ပိဿာကုိ ၂၀၀၈၀ ကေန ၂၉၂၀၀ ကား 

ေပါက်ေဈးရိှေနပးီ အကျေဈးနဲ့  ေဈးငမ်ိေနပါတယ်။ 

       မေလးေဈးကွက်မှာေတာ ့ ပဲတီစိမ်း(အညာ)က တစ်အိတ်ကို ၁၃၅၀၀၀ ကေန ၁၄၅၇၀၀၀ ကား ေပါက်ေဈးရိှေနပီး 

တစ်အိတကုိ် ၁၀၀၀၀ ေလာက်ေဈးြမင့်တက်လာပါတယ်။ ခရမ်းေရǯဝါတုိကလည်း တစ်အိတ်ကုိ ၁၆၅၀၀၀ ကေန ၁၈၅၀၀၀ 

ကား ေပါက်ေဈးရိှေနပါတယ။် 

       မုံရွာေဈးကွက်မှာေတာ ့တစ်တင်းကို ၃၆၅၀၀ ကေန ၄၈၀၀၀ ကား ေပါက်ေဈးရှိေနပီး တစတ်င်းကုိ ၁၀၅၀၀ ေလာက် 

ေဈးတက်လာပါတယ်။ 

       ေအာင်လံေဈးကွက်မှာလည်း တစတ်င်းကုိ ၄၂၀၀၀ ကေန ၅၀၀၀၀ ကားေပါက်ေဈးရိှေနပီး တစတ်င်းကုိ ၂၅၀၀ ေလာက် 

ေဈးြမင့်တက်လာပါတယ်။ 

ပဲလနွ်း 

       ပဲလွန်းေတွကေတာ ့ ေဈးြပန်ြမင့်တက်လာပါတယ်။ ေဈးကွက်ထဲ ပဲအသစေ်တွအဝင်ရှိေနပီး ြပည်ပတင်ပိုမလည်း 

ေကာင်းေနတယ်လုိ သိရပါတယ။် 

       ရန်ကုန်ေဈးကွက်မာှေတာ ့ပဲလွန်းြဖက တစပိ်ဿာကုိ ၁၉၈၀ ကေန ၂၀၅၀ ေပါက်ေဈးရှိပီး တစ်ပိဿာကုိ ၇၀ ေလာက် 

ေဈးြမင့်တက်လာပါတယ်။ ပဲလန်ွးနီကေတာ့ တစ်ပိဿာကုိ ၂၉၆၅ ကေန ၃၀၃၅ ေပါက်ေဈးရှိပီး တစ်ပိဿာကိ ု ၈၅ ကျပ် 

ေဈးတက်လာပါတယ်။ 
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       မေလးေဈးကွက်မှာေတာ ့ပဲလွန်းြပာက တစ်အိတ်ကို ၁၁၀၀၀၀ ကေန ၁၁၅၀၀၀ ေပါက်ေဈးရိှပီး တစ်အိတ်ကုိ ၇၀၀၀ 

ကျပ် ေဈးတက်လာပါတယ်။ ပဲလွန်းြဖကလည်း တစ်အိတ်ကုိ ၁၂၀၀၀၀ ကေန ၁၂၅၀၀၀ ေပါက်ေဈးရှိပီး တစ်အိတ်ကိ ု၈၀၀၀ 

ကျပ် ေဈးြမင့်တက်လာပါတယ်။ 

ေြမပဲ 
       ေြမပဲလံုးဆနနီ်၊ ဆန်ြဖတိုကေတာ့ ေဈးကွက်ထဲ ေဈးေတြွပနြ်မင့်တက်လာပါတယ်။ ဆီစက်ေတွက ဝယ်ယူမများြပား 

တယ်လုိသိရပါတယ်။ 

       မေလးေဈးကွက်မှာေတာ ့ ေြမပဲလံုးဆနန်ီက တစ်ပိဿာကို ၆၇၀၀ ကေန ၇၀၀၀ ကား ေပါက်ေဈးရိှေနပီး 

တစ်ပိဿာကုိ ၃၀၀ ကျပ်ေဈးြမင့်တက်လာပါတယ။် 

       မုံရွာေဈးကွက်မှာလည်း ေြမပဲလံုးဆနြ်ဖက တစ်ပိဿာကုိ ၆၀၀၀ ကေန ၆၂၀၀ ေပါက်ေဈးရိှပီး တစ်ပိဿာကုိ ၆၀၀ 

ကျပ်၊ ေြမပဲလံုးဆန်နကီေတာ့ တစ်ပိဿာကို ၆၇၀၀ ေပါက်ေဈးရိှပီး တစ်ပိဿာကုိ ၅၀၀ ေလာက် ေဈးြမင့်တက်လာပါတယ်။ 

       ေအာင်လံေဈးကွက်မှာလည်း ေြမပဲလုံးဆန်န ီ ေြမပဲလုံးဆန်ြဖတိုက တစ်ပိဿာကုိ ၅၆၅၀ ကေန ၆၆၀၀ ေပါက်ေဈး 

ရိှေနပီး တစ်ပိဿာကုိ ၅၀၀ေလာက် ေဈးြမင့်တက်လာပါတယ်။ 

AMIA 
Source: https://t.me/htwettoe  

 

၂၀၂၂-၂၀၂၃ ဘာှစ် ကုိးလခွဲအတွငး် ြမန်မာုိင်င၏ံ ြပည်ပကုန်သွယ်မကတွင်  
ကုန်သွယ်ေရးလုိေငွ ေဒလာ ၄၁၄ သန်းေကျာ်ြဖစ်ေပ 

       ၂၀၂၂-၂၀၂၃ ဘာှစ ် ကုိးလခွဲအတင်ွး ြမနမ်ာိုင်ငံ၏ ြပည်ပကုန်သွယ်မက၌ ကုနသွ်ယ်ေရးလိုေငွ ေဒလာ ၄၁၄ 

သန်းေကျာ်ြဖစ်ေပခ့ဲေကာင်း စးီပွားေရးင့်ှကူးသန်းေရာင်းဝယ်ေရးဝန်ကီးဌာနမ ှ ထုတြ်ပန်ထားသည့်စာရင်းများအရ သရိ 

သည်။ 

       ကုနသွ်ယ်ေရးလုိေငွဆုိသည်မှာ ြမန်မာိုင်ငံက တင်ပိုသည့်ပုိကုန်ပမာဏထက် အြခားုိင်ငံများမှ တင်သွင်းသည့် 

သွင်းကုန်ပမာဏက ပို၍များေနြခင်းကုိ ဆိုလုိသည်။ 

       ြမန်မာိုင်ငံအေနြဖင့ ် ြပည်ပိုင်ငံများှင့် ကုန်သွယ်ေရးေဆာင်ရွက်ရာတွင် ပင်လယ်ေရေကာင်းကုန်သွယ်မှင့် နယ်စပ် 

ကုန်သယ်ွမစ်ှခုလံုးြဖင့် ကုန်သွယ်ေရးေဆာင်ရွက်ေနြခင်းြဖစ်သည်။ 

       ၂၀၂၂-၂၀၂၃ ဘာှစ် ဧပ ီ၁ ရက်မ ှဇန်နဝါရီ ၁၃ ရက်အထ ိြမနမ်ာိုင်ငံ၏ ြပည်ပကုန်သွယ်မ စစုုေပါင်းပမာဏ ေဒလာ 

၂၆၅၃၆ ဒသမ ၃၈၆ သန်း ရရှိထားသည်။ 

       အဆိုပါကာလအတွင်း စုစေုပါင်းပို ကုနတ်င်ပုိမပမာဏ ေဒလာ၁၃၀၆၀ ဒသမ ၈၀၇ သန်းရှိပီး သွင်းကုန်တင်သွင်းမ 

ေဒလာ ၁၃၄၇၅ ဒသမ ၅၇၉ သနး်အထိရိှသည်။ 

       လက်ရိှဘာစ်ှ ဇနန်ဝါရီ ၁၃ ရက်အထိ ြမန်မာိုင်ငံ၏ ြပည်ပကုန်သွယ်မ၌ ပိုကုနတ်င်ပိုမပမာဏသည် သွင်းကုန ်

တင်သွင်းမထက် ေဒလာ ၄၁၄ ဒသမ ၇၇၂ သန်း ေလျာ့ကျခ့ဲသည်။ ထုိေကာင့် ကုန်သွယ်ေရးလုိေငွ ေဒလာ ၄၁၄ သနး်ေကျာ ်

ြဖစ်ေပခဲ့ြခင်းြဖစ်သည်။ 

       လက်ရိှဘာစ်ှ ဇန်နဝါရ ီ၁၃ ရက်အထ ိပင်လယ်ေရေကာင်းကုန်သွယ်မ ေဒလာ၂၀၁၈၂ ဒသမ ၃၉၀ သန်းရရှသိည်။ 

ယင်း အနက် ပုိကုန်တင်ပုိမပမာဏ ေဒလာ ၈၄၂၆ ဒသမ ၅၀၀ သန်းသာရှိပီး သွင်းကုန ်တင်သွင်းမ ေဒလာ ၁၁၇၅၅ ဒသမ 

၈၉၀ သန်းရိှသည်။ 

       နယ်စပ်ကုန်သယွ်မတွင် ေဒလာ ၆၃၅၃ ဒသမ ၉၉၆ သန်းရိှပီး ယင်းအနက် ပုိကုနတ်င်ပုိမပမာဏ ေဒလာ ၄၆၃၄ ဒသမ 

၃၀၇ သန်းအထိရှိပီး သွင်းကုန်တင်သွင်းမ ေဒလာ ၁၇၁၉ ဒသမ ၆၈၉ သန်းသာရှိသည်။ 
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       စီးပွားေရးှင့်ကူးသန်းေရာင်းဝယ်ေရးဝန်ကီးဌာန၏ စာရင်းများအရ ြမနမ်ာိုင်ငံ၏ ဘာေရးစှအ်လုိက ်ကုနသ်ွယ်ေရး 

လိုေငွ/ပိုေငွြဖစေ်ပမများကို ေလ့လာကည့်ပါက ၂၀၁၆-၂၀၁၇ ဘာှစ်တွင် ကုန်သယ်ွေရးလိေုငွ ေဒလာငါးဘီလျေံကျာ်ရှိ 

ခဲ့သည်။ 

       ၂၀၁၇-၂၀၁၈ ဘာှစ်တွင် ကနုသ်ွယေ်ရးလုိေငွ ေဒလာ ၃ ဒသမ ၈ ဘီလျေံကျာ်၊ ၂၀၁၈ ခုစှ် ကားကာလ ေြခာက်လ 

တင်ွ ကုနသ်ွယ်ေရးလုိေငွ ေဒလာ တစ်ဘီလျေံကျာ်၊ ၂၀၁၈-၂၀၁၉ ဘာှစတွ်င် ကုန်သယ်ွေရးလိေုငွ  ေဒလာ 

တစ်ဘီလျေံကျာ်၊ ၂၀၁၉-၂၀၂၀ ဘာှစ်တွင် ကုနသ်ွယေ်ရးလုိေငွ ေဒလာ ၁ ဒသမ ၃ ဘီလျေံကျာ်ရှခ့ဲိေကာင်း သိရသည်။ 

Source: https://news-eleven.com/article/243407 
 

STOCK  EXCHANGE (23.1.2023) 
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