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မူဆယ(်၁၀၅) မိုင် ကုန်သွယ်ေရးဇုန်မှတင်ပုိသည့် ဖရဲသီးှင့်သခွားေမး 
တုတ်ဘက်တွင် ေဈးေကာင်းရေန 

ရှမ်းြပည်နယ၊် မူဆယ်မိ၊ မူဆယ(်၁၀၅) မိုင် 

ကနု်သွယ်ေရးဇုန်မ ှဖရဲသီးှင့်သခွားေမးများ 

တုတ်ဘက်သို တင်ပုိလျက်ရိှရာ ယခုရက် 

ပိုင်းတွင်ေဈးေကာင်းရေနေကာင်း မူဆယ ်

(၁၀၅)မိုင် သစ်သီးဝလံ ကုနစ်ည်ဒိုင်မ ှ

ဒုတယိဥက ဦးစိုင်းခင်ေမာင်က ယေန့ 

(ဇန်နဝါရီ ၃ ရက်) တွင်ေြပာသည်။ 

       “သစ်သီးေဈးကွက်ကေတာ ့ ဟုိဘက်မှာ ေဈးေကာင်းေနတာပ။ဲ အဆင်ေြပ 

တယ်ဆိုေပမယ့်လည်း ေလာေလာဆယ ် ကိုဗစ်လမ်းေကာင်းေတွနဲ့  သွားေနရ 

ေသးေတာ ့ အဆင်မေြပတာေတေွတာ ့ ရိှေသးတာေပါ့။ ကားအားလုံးေတာ ့

ဟိုဘက်ကုိ ဝင်ေနပါတယ်။ အရင်က ေဈးမေကာင်းရင် ံးတာေပါ့။ အခုေဈးလညး် 

ေကာင်းေနေတာ ့အဆင်ေြပပါတယ်” ဟု ၎င်းကေြပာသည်။ 

       လက်ရှိတင်ွ သစ်သီးဝလံများ တုတ်ဘက်တွင် ေဈးေကာငး်ရေနသည့်အြပင် 

ကုန်ကားလမး်ေကာင်းများသည်လည်း အဆင်ေြပစာွ သွားေရာက်ိုင်ေနသည့် 

အတွက် သစ်သီးများေဈးကွက်မမှီြခင်း၊ အသီးပုတြ်ခင်းများမရှိေကာင်း ကုနသ်ည် 

များထံမ ှသိရသည်။ 

       မူဆယ(်၁၀၅) မိုင်သစ်သးီဝလံကုနစ်ည်ဒုိင်မ ှ တစ်ေန့လင် ကုန်ကားအစီးေရ 

၁၅၀ ခန့ထိ် ကျငစ်နး်ေကျာ့-ဝမ်တိန်နယ်စပ်ဂိတ်မှတစ်ဆင့် တုတ်ဘက်သို 

ဝင်ေရာက်လျက်ရှိပးီ၊ အဆုိပါကုန်ကားများမှာ ဖရဲသီးှင့်သခာွးေမးကုိသာ အဓိက 

တင်ပိုေနြခင်းြဖစ်ေကာင်း မူဆယ(်၁၀၅)မိုင်သစသ်ီးဝလံကနု်စည်ဒိုင်မှသိရသည။် 

Source: http://sdtimedaily.com/ 

 

ြပည်ပသို ေထာပတ်သီး ပုံမှန်ကုန်သွယ်ေရးလမ်းေကာင်းအတိုင်း 
ြပန်လည်တင်ပိုိုင်ေသာ်လည်း ေစျးမရရိှေသး 

       ှစလ်ေကျာ်ကာ ရပ်တန့်ခဲ့သည့် 

ေထာပတသ်ီး ြပည်ပတင်ပိုမူ ြပန်လည်တင်ပို 

ိုင်ပြီဖစ်ေကာင်း ြမန်မာိုင်ငံ ေထာပတသ်းီ 

တင်ပိုေရာင်းချသူများအသင်းမှ သိရသည်။  

       ကုိဗစ်အလွန်ကာလတွင် ကမာ့ေထာပတ ်

သးီေစျးကွက် အကျဘက်ကို ဦးတည်ခဲ့ပီး 

၃.၁.၂၀၂၃ 
 

ကမာ့ေရǯေစျး   = ၁၈၄၀ US$ 
 
ြမနမ်ာ့ေရǯေစျး  = ၂၇၂၀၀၀၀ 
 
ေဒလာေစျး    = ၂၈၄၀ ကျပ် 
 
CBM Rate    = ၂၁၀၀ ကျပ် 
 
ယူိုတစယူ်ို   = ၂၂၁၅.၂၈ ကျပ် 
 
စကာပူတစေ်ဒလာ  = ၁၅၆၁.၇ ကျပ် 
 
စတာလင်ေပါင်တစ်ေပါင်  = ၂၅၀၅.၅ ကျပ် 
 
သစေတးလျတစ်ေဒလာ  = ၁၄၁၁.၀ ကျပ် 
 
တတ်ုယွမ် (တစ်ယွမ်)  = ၃၀၃.၉၀ ကျပ် 
 
အိိယူပီး (တစ်ူပီး)  = ၂၅.၃၃၆ ကျပ် 
 
ကုိရီးယားဝမ်တစ်ရာ  = ၁၆၄.၄၀ ကျပ် 
 
မေလးရာှးရင်းဂစ်  = ၄၇၆.၆၂ ကျပ် 
 
ထုိင်းဘတ်တစ်ဘတ်  = ၆၀.၉၇၆ ကျပ ်
 
Source: CBM Rate, etrademyanmar.com 
   

 

CONTACT US 

 
ကုန္သြယ္မုွသတင္းအခ်က္လက္ႏွင့္ 

သုေတသနဌာနခြဲ 
 

ဖုုန္း       ၀၁-၃၇၁၂၀၃ 
            ၀၁-၃၇၆၄၁၆ 
            ၀၁-၃၇၆၄၉၀ 
ဖတ္စ္     ၀၁- ၃၇၆၄၁၆ 
 
http://www.myantrade.gov.mm 
myantradetir2016@gmail.com 
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ြမန်မာိုင်ငံ၏ ပိုကုန/်သွင်းကုန ် စည်းမျဉ်း၊ စည်းကမ်းဥပေဒများအစရှိသည့် အခက်အခဲများေကာင့် တရားဝင်တင်ပုိိုင်ရန ်

ကန့် ကာခ့ဲြခင်းြဖစသ်ည်။  

         “၁၀လပုိင်းကတည်းဆိုေတာ့ ှစ်လေလာက်ကာသွားတယ်။ ဘယ်လိုအခက်ခဲေတွလဲဆုိေတာ့ လိအုပ်ချက်ေတွ အရမ်း 

များတယ ် ၆၅ ၊၃၅ ကိစေတွရယ်၊ တစ်ရာ ရာခိုင်နး် paymentေတွရယ်၊ တက်ွေြခမကိုက်ဘူး။ အခုက မေလးက 

ေတာင်သူေတဆီွက တိုက်ိုက်ဝယတ်ယ်။ ေတာင်သူေတွကုိအားေပးတဲ့ ကုမဏေီတွြဖစ်တဲ့အတွက် ေစျးပုိေပးလာလို 

တင်ပိုြခင်းြဖစ်တယ”်ဟု ြမန်မာိုင်ငံေထာပတ်သီးတင်ပုိေရာင်းချသူများအသင်း၊ အတွင်းေရးမှး ဦးေကျာ်စိုးမင်းကေြပာ 

သည်။  

       လက်ရိှြပည်ပသိုတင်ပိုိုင်ပီး ေစျးေကာင်းေပးေသာလ်ည်း ြပည်တွင်း၌ ေငွေစျးန်း ၂၁၀၀ နး်ြဖင့် တွက်ချက်သည့် 

အတွက် အမှနတ်ကယ်ေတာင်သေူတွအဖို တွက်ေြခမကုိက်ေကာင်း သိရသည်။ လက်ရိှ ေထာပတ်သီး ေတာင်သူများြဖင့် 

ဖဲွစည်းထားသည့် Shan Avocado ကုမဏီမှ 1kg လင် ၃.၇ အေမရိကန်ေဒလာြဖင့် တဆင့် မေလးရှားှင့်ထုိင်းသုိ 

တင်ပိုေနေကာင်းသိရသည်။  

       ြပည်တွင်း၌  ြပည်ပသိုတင်ပိုမည့်  Hass အမျ ိးစားမှာ ပီးခဲ့သည့် ေထာပတ်သီးရာသီက တစ်ကီလုိလင် Ǫခံထိုင်ေစျး 

၄၀၀၀ အထိေစျးန်းေပါက်ခ့ဲပီး ယခုှစ်တင်ွ တစ်ကီလုိလင် ၃၀၀၀ ကျပ်သာေစျးရရှိပီး လက်လီေစျး ၄၀၀၀ င့်ှ ၆၀၀၀ 

ကားခန့် ရိှေကာင်းသရိသည်။ အထွက်န်းအေနြဖင့် တစ်ှစ်ပီးတစ်ှစ်ထက ်ပိုမိုထွက်ရိှလာမည်ြဖစေ်ကာင်းသိရသည်။  

       “ေထာပတ်သီးကိ ု စစိုက်ထဲက exportလမ်းေကာင်းအတွက် စိုက်ကတာ။ ထုိင်းကုိ ၈၀ ရာခိုင်န်း Border trade နဲ့  

သွားေနတယ်။ မေရာငး်ရဘူးလားဆုိေတာ ့ေရာင်းရတယ ်ဒါေပမဲ ့ ပဲွစားေတွကှိမ်ကတယ၊် Border trade ြဖစ်တဲ ့အတွက် 

တစ်ေနရာမှာ မှားိုင်တဲ့အတွက် ေစျးပုိရမှလုပ်ကတယ်။ အ့ဲဒီအတက်ွ ေတာင်သူေတွကအဆင်မေြပဘူး၊ တကယ်တမ်း 

တရားဝင်ရမှ ေကာင်းတဲ့ေစျးကွက်တစခ်ြုဖစလ်ာမှာ” ဟု ေထာပတ်သီးစိုက် ေတာင်သူတစ်ဦးကေြပာသည်။ 

       လက်ရိှ ြမနမ်ာ့ေထာပတ်သီးကုိ စိတ်ဝင်စားေသာ ကုမဏီေပါင်း ၁၀၀ ေကျာ်ြဖင့် ချတိ်ဆက်ိုင်ခဲ့ပီး ြပင်သစ၊် 

နယ်သာလန ် ၊ စပိန်၊ အီတလီစေသာ EU ိုင်ငံများ ၊ ဒူဘုိင်းှင့် အိမန်းီချင်းအာရှုိင်ငံများမှ ကုမဏီ ၄၀ ေကျာ်ြဖင့်လည်း 

အြပန်အလှန်ဆက်လက်ေဆွးေွးကာ ေထာပတသီ်းနမူနာ တစ်တန်ခန့် ေပးပိုိုင်ခဲ့ေကာင်းသိရသည်။ 

       ြပည်ပသိုတင်ပိုရန် စိုက်ပျ ိးသည့်အသီးအား ြပည်ပအြပင် ြပည်တင်ွးမှစားသုံးသူများ ကိက်ှစ်သက်ကသည့်အတကွ် 

ြပည်တွင်း၌ အေရာင်းဝယ်ရိှေကာင်းသိရသည်။ 

       ြပည်တွင်း၌ အထွက်န်းေကာင်းေသာ်လည်း အရည်အေသွးေကာင်းမန်ွသည့် အသီးနည်းပါးေသာေကာင့် အေမရိကန် 

ုိင်ငံကယ်လီဖုိးနီယားိုင်ငံမှ မျ ိးစပ်ြဖစ်သည့် Hass အမျ ိးအစားကုိ တင်သွင်း၍ စိုက်ပျ ိးခဲ့ြခင်းြဖစေ်ကာင်း သိရသည်။ 

       ေထာပတသ်ီးကုိ ရှမ်းြပည်နယ(်ေတာင်ပိုင်း)၊ ရှမ်းြပည်နယ(်ေြမာက်ပုိင်း)ှင့် မေလးတိုင်းေဒသကီး(ြပင်ဦးလွင်) တိုမှာ 

အများဆုံးစိုက်ပျ ိးကပီး ရှမ်းြပည်နယ်(ေတာင်ပုိင်း)တွင် ေတာင်ကီး၊ ဟိပံုုး၊ ေညာင်ေရǯ၊ ဆီဆုိင်၊ ကေလာ၊ ပင်းတယ၊ ရွာင၊ံ 

ရပေ်စာက၊် ပင်ေလာင်း၊ ဖယ်ခံု၊ လွိင်လင်တိုတွင်လည်းေကာင်း၊ ရှမ်းြပည်နယ ် (ေြမာက်ပုိင်း)တင်ွ လားး၊ ကွတခုိ်င်၊ 

ေကျာက်မ၊ဲ သီေပါ၊ ေနာင်ချ ိှင့် မေလးတိုင်းေဒသကီး (ြပင်ဦးလွင်)တိုမှာလည်းေကာင်း စိုက်ပျ ိးကေကာင်းသိရသည်။ 

AMIA 

Source: https://t.me/htwettoe  

  

လက်ရိှဘာှစ် ကုိးလနီးပါးအတွင်း ြမန်မာိုင်ငံ၏ ြပည်ပကုန်သွယ်မက၌  
ကုန်သွယ်ေရးလုိေငွ ေဒလာသန်း ၄၆၀ နီးပါးြဖစ်ေပ 

       လက်ရိှဘာစ်ှ ကုိးလနးီပါးအတွင်း ြမနမ်ာိုင်ငံ၏ ြပည်ပကုန်သွယ်မက၌ ကုန်သွယ်ေရးလိုေငွ ေဒလာသနး် ၄၆၀ 

နီးပါးြဖစေ်ပခဲ့ေကာင်း စးီပွားေရးှင့်ကူးသန်းေရာင်းဝယ်ေရးဝန်ကီးဌာနမ ှထုတ်ြပန်ထားသည့် စာရင်းများအရ သိရသည်။ 

ကုန်သယ်ွေရးလုိေငွဆုိသည်မှာ မိမိိုင်ငံက တင်ပိုသည့်ပိုကုန်ပမာဏထက ် အြခားုိင်ငံများမှ တင်သွင်းသည့် သွင်းကုန် 

ပမာဏက ပုိ၍များေနြခင်းကို ဆုိလိသုည်။ 
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       ြမန်မာိုင်ငံအေနြဖင့် ြပည်ပိငု်ငံများှင့် ကုနသွ်ယေ်ရးေဆာင်ရွကရ်ာတွင် ပင်လယ်ေရေကာင်းကုန်သွယ်မှင့် နယ်စပ် 

ကနုသ်ယွမ်စ်ှခလုုံးြဖင့် ကုန်သယ်ွေရးေဆာင်ရွက်ေနြခင်းြဖစသ်ည်။ 

        ၂၀၂၂-၂၀၂၃ ဘာှစ် ဧပ ီ ၁ ရက်မ ှ ဒီဇင်ဘာ ၂၃ ရက်အထိ ကိုးလနီးပါးအတွင်း ြမန်မာိုင်ငံ၏ ြပည်ပကုန်သွယ်မ 

စစုုေပါင်းပမာဏ ေဒလာ ၂၄ ဒသမ ၇၀၅ ဘီလီယံအထိ ရရှိထားသည်။ 

       အဆိုပါကာလအတွင်း စုစုေပါင်းပိုကုန်တင်ပိုမပမာဏ ေဒလာ ၁၂၁၂၂  ဒသမ ၇၄၆ သန်းသာရှိပီး သွင်းကုနတ်င်သွင်းမ 

ပမာဏ ေဒလာ ၁၂၅၈၂ ဒသမ ၆၉၅ သန်းအထိရိှခဲ့ကာ စစုေုပါင်းကနုသ်ယွ်မပမာဏေဒလာ ၂၄၇၀၅ ဒသမ ၄၄၁ သနး် 

(၂၄ ဒသမ ၇၀၅ ဘီလီယံ) ရရှခိဲ့ြခင်းြဖစသ်ည်။ 

       ၂၀၂၁-၂၀၂၂ ဘာှစ် ဧပီ ၁ ရက်မ ှ ဒီဇင်ဘာ ၂၃ ရက်အထ ိ ကာလအတွင်းစုစုေပါင်းပိုကုန်တင်ပိုမပမာဏေဒလာ 

၁၀၅၁၂ ဒသမ  ဒသမ ၁၈၃ သန်းသာရိှပီး သွင်းကုန်တင်သွင်းမပမာဏေဒလာ ၁၀၁၂ရဒသမ ၃၂၇ သနး်အထိရိှခဲ့ကာ စုစ ု

ေပါင်းကုနသ်ွယ်မပမာဏေဒလာ ၂၀၆၃၉ ဒသမ ၅၁၀ သန်း(၂၀ ဒသမ ၆၃၉ ဘီလီယ)ံ ရရှိခဲ့ြခင်းြဖစသ်ည်။ 

       ၂၀၂၂-၂၀၂၃ ဘာစ်ှ ကုိးလနီးပါးအတွင်း ြပည်ပကုန်သွယ်မအေြခအေနကို ယခင်ဘာှစ်ကာလတူှင့် င်းယှဉ် 

ပါက       လက်ရှိဘာှစ် ကိုးလနီးပါးအတွင်းက ပိုကုနတ်င်ပိုမအပိုင်းတွင် ေဒလာ ၁၆၁၀ ဒသမ ၅၆၃ သန်း ပိုမိုတင်ပို 

ထားသည်။ သွင်းကုန်တင်ပိုမအပိုင်းတွင် ေဒလာ ၂၄၅၅  ဒသမ ၃၆၈ သန်းပိုမိုတင်သွင်းထားသည်။  စစုေုပါင်း ကုနသ်ွယ်မ 

သည်လည်း ေဒလာ ၄၀၆၅ ဒသမ ၉၃၁ သန်း ပိုမိုရရှိထားသည်။ 

       စးီပွားေရးှင့်ကူးသန်းေရာင်းဝယ်ေရးဝန်ကီးဌာန၏ စာရင်းများအရ ြမန်မာိုင်ငံ၏ ဘာေရးစှ်အလုိက် ကုနသ်ွယ်ေရး 

လိုေငွ/ပိုေငွြဖစေ်ပမများကို ေလ့လာကည့်ပါက ၂၀၁၆-၂၀၁၇ ဘာှစ်တွင် ကနုသ်ယွေ်ရးလုိေငွ ေဒလာ ငါးဘီလီယံေကျာ် 

ရှခ့ဲိသည်။ 

       ၂၀၁၇-၂၀၁၈ ဘာှစ်တွင် ကုနသ်ွယ်ေရးလိုေငွေဒလာ ၃ ဒသမ ၈ ဘီလီယံေကျာ်၊ ၂၀၁၈ ခုှစ်ကားကာလ ေြခာက်လ 

တင်ွ ကုနသ်ွယ်ေရးလိုေငွေဒလာ တစ်ဘီလီယံေကျာ်၊ ၂၀၁၈-၂၀၁၉ ဘာှစ်တွင် ကုန်သယွေ်ရးလုိေငွ  ေဒလာ 

တစ်ဘီလီယံေကျာ်၊ ၂၀၁၉-၂၀၂၀ ဘာှစ်တွင် ကုနသ်ွယ်ေရးလိုေငွ ေဒလာ ၁ ဒသမ ၃ ဘီလီယံေကျာ်ရှိခဲ့ေကာင်း သိရ 

သည်။ 

Source: https://news-eleven.com/article/242530 

 

ဇန်နဝါရီ ၃ ရက်တွင် ရန်ကုန်ေရǯအသင်းက အေခါက်ေရǯတစ်ကျပ်သားလင် ကျပ် ၂၁၇၃၅၀၀ ဝန်းကျင်ြဖင့် 
ေစျးပိတ်ခဲ့ပီး ြပင်ပေစျးကွက်၌ ေရǯတစ်ကျပ်သား ကျပ် ၂၇၂၅၀၀၀ ဝန်းကျင်ရှိေန 

       ဇန်နဝါရီ ၃ ရက်တွင် ရန်ကုန်ေရǯအသင်းက အေခါက်ေရǯတစ်ကျပသ်ားလင် 

၂၁၇၃၅၀၀ ဝန်းကျငြ်ဖင့်ေစျးပိတ်ခဲ့ပီး ြပင်ပေစျးကွက်တင်ွ ေရǯတစက်ျပသ်ား ကျပ ်

၂၇၂၅၀၀၀ ဝန်းကျင်ရှိေနေကာင်း သိရသည်။  

       ဇန်နဝါရီ ၂ ရက်တွင် ြပင်ပေစျးကွက်တွင် ေရǯတစက်ျပသ်ား ကျပ ် ၂၇၁၁၀၀၀ 

ဝနး်ကျင်ရိှခဲ့ေကာင်း သိရသည်။ ပီးခဲ့သည့်ေအာကတ်ိုဘာ ၁၁ ရက်တွင် အေခါက်ေရǯ 

ေစျးန်းမှာ တစ်ကျပ်သား လင် ကျပ ် ၂၅၇၀၀၀၀ ဝန်းကျင်ရှိပးီ ေအာက်တိုဘာ ၁၂ 

ရက်တွင် ၂၆၅၀၀၀၀ ဝနး်ကျငရိှ်ခဲ့ေကာင်း သိရသည်။ 

       စံချနိ်တင်ေစျးန်းအေနြဖင့် သဂုတ ်၁၂ ရက်တွင် အေခါကေ်ရǯေစျးန်းမာှ တစ်ကျပ်သားလင် ကျပ ်၂၆ သိန်းသို ေရာက်ရိှ 

ခဲ့ပီး သဂုတ ်၁၃ တစ်ရက်တည်းတွင် နံနက်ပိုင်း၌  ၂၇ သိန်း၊ ေန့လည်ပိုင်းတွင် ၂၈ သိန်းေကျာ်အထိ စခံျနိ်တင်ြမင့်တက်ခဲ့ပီး 

သဂုတ ်၃၁ ရက်က ၃၆၇၀၀၀၀ ထိ စံချနိ်တင်ြမင့်တက်ခဲ့ြခင်းြဖစသ်ည်။ 

       ၂၀၁၆ ခုှစမ်ှစ၍၂၀၂၁ ခုစှ်အထိ ြပည်တွင်းေရǯေစျးန်း စံချနိ်တင်ေစျးနး်များ အကိမ်ကိမြ်ဖစေ်ပခ့ဲကာ ှစအ်လိုက ်

စခံျနိ်တင်ေစျးန်းများမှာ ၂၀၁၆ ခုှစ ်ေအာက်တိုဘာ ၄ ရက်တွင် ကျပ ်၉၀၃၅၀၀၊ ၂၀၁၇ ခုစှ် စက်တင်ဘာ ၁၅ ရက်တွင ်

ကျပ ် ၉၅၇၈၀၀၊ ၂၀၁၈ ခုှစ် စက်တင်ဘာ ၂၀ ရက်တွင် ကျပ ် ၁၀၄၇၇၀၀၊ ၂၀၁၉ ခုစှ် ေဖေဖာ်ဝါရီ ၂၀ ရက်တွင် ကျပ ်
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၁၀၈၈၅၀၀၊ ၂၀၁၉ ခုစှ် ဇူလိုင ်၁၈ ရက်တင်ွ ကျပ ်၁၁၄၃၅၀၀၊ ၂၀၁၉ ခုှစ ် သဂုတ ်၁၃ ရက်တင်ွ ကျပ ်၁၂၃၇၀၀၀၊ ၂၀၁၉ 

စက်တင်ဘာ ၅ ရက်တွင် ကျပ် ၁၃၁၅၀၀၀၊ ၂၀၂၀ ြပည့်ှစ ် သဂုတ ်၇ ရက်တွင် ကျပ ်၁၃၃၅၅၀၀၊ ၂၀၂၁ ခုှစ် ေဖေဖာ်ဝါရီ ၆ 

ရက်တွင် ကျပ ်၁၄၂၀၀၀၀ ြဖစသ်ည်။ 

       ေရǯေစျးန်းသည် ၂၀၁၆ ခုစှတ်င်ွ ကျပ ်၈၀၀၀၀၀ တန်း၊ ၂၀၁၇ ခုစှတ်င်ွ ကျပ ်၉၀၀၀၀၀ တန်း၊ ၂၀၁၈ ခုစှတ်င်ွ ကျပ ်

၁၀၀၀၀၀၀ တန်း၊ ၂၀၁၉ ခုှစ်တင်ွ ကျပ ်၁၁၀၀၀၀၀ တန်းှင့် ကျပ ်၁၂၀၀၀၀၀ တန်း ကိ ုေကျာ်လွန်လာခဲ့ပီး ၂၀၁၉ ခုှစ် 

စက်တင် ဘာတင်ွ ကျပ ်၁၃၁၀၀၀၀ ေကျာအ်ထ ိြမင့်တက်ခဲ့ြခင်းြဖစ်ကာ ၂၀၂၁ ခုှစ ်ေဖေဖာ်ဝါရီ ၆ ရက်တွင် ကျပ် ၁၄၂၀၀၀၀ 

အထ ိစံချနိ်တင်ြမင့်တက်ခဲ့သည်။ 

       လအလုိက်ြဖစ်ေပခဲ့ေသာ အနမိ့်ဆုံးှင့်အြမင့်ဆုံး ကမာ့ေရǯေစျးန်းများမှာ ၂၀၂၀ ြပည့်ှစ်ဧပီတွင် ၁၅၆၈-၁၇၂၉ 

ေဒလာ၊ ေမတင်ွ ၁၆၈၃-၁၇၄၈ ေဒလာ၊ ဇွန်တင်ွ ၁၆၈၀-၁၇၇၉ ေဒလာ၊ ဇူလိုင်တွင် ၁၇၆၉-၁၉၇၅ ေဒလာ၊ သဂုတ်တငွ ်

၁၈၅၉-၂၀၇၅ ေဒလာ၊ စက်တငဘ်ာတွင် ၁၈၄၈-၁၉၇၅ ေဒလာ၊ ေအာက်တိုဘာတွင် ၁၈၅၈- ၁၉၃၃ ေဒလာ၊ ိုဝင်ဘာတွင် 

၁၇၆၄- ၁၉၆၆ ေဒလာ၊ ဒဇီင်ဘာတွင် ၁၇၇၆-၁၉၀၆ ဝန်းကျင်ရှိခ့ဲြခင်းြဖစ်သည်။ 

       ေရǯေစျးန်းအား သတ်မှတ်ိုင်ငံြခားေငွလဲန်းအေပမူတည်၍ အေရာငး်အဝယြ်ပလပု်ရန်  န်ကားထားေသာ်လည်း 

ေရǯဆုိင်အများစမုာှ ြပင်ပေပါက်ေစျးြဖင့်သာ အေရာင်းအဝယ်ြပလုပ်ေနကေကာင်း သိရသည်။ 

Source: https://news-eleven.com/article/242590 

 

သဇင်ပန်းများ စတင်ထွက်ရှိချန်ိ တစ်ခက်လင် ေငွကျပ် ၁၅၀၀ အထိ ေဈးေကာင်းရရိှ 
       တနသာရီတိုင်းေဒသကီး ထားဝယ်ခိုင ် ကလိန်ေအာင်မိတွင ်

ေဆာင်းရာသီကာလပနး်ြဖစ်ေသာ သဇင်ပနး်များ စတင်ထွက်ရိှချနိြ်ဖစသ်ည့် 

အတွက် ေဈးေကာင်းရရိှကာ စိုက်ပျ ိးသမူျား အဆင်ေြပလျက်ရိှေကာငး် 

ကလိန်ေအာင်မိရိှ သဇင်ပန်းစိုက်ပျ ိးသမူျားထံမှ သိရသည်။ 

       “သဇင်ပန်းက ိုဝင်ဘာလေလာက်ဆိုရင ် စပွင့်ပီးေတာ့ ေဖေဖာ်ဝါရီလကုန ်

အထိေရာင်းရတယ်။ တြခားမိကီးေတွက ေအာ်ဒါမှာရင်လည်း ပုိေပးတယ်။ 

လက်ရှိေရာင်းေဈးက တစ်ခက်ကုိ  ေငွကျပ ် ၁၅၀၀ အထိ ေဈးရရှပိါတယ”် ဟု  ကလိန်ေအာင်မိရိှ သဇင်ပန်းစိုက်ပျ ိးသူ 

ဦးေနလင်းေအာင်က ေြပာသည်။ 

       သဇင်ပနး်ကုိ ထားဝယ်မိှင့် အနီးဝနး်ကျင်ေကျးရွာများက မဂလာပွဲများ၊ အလှပွဲများ ကျငး်ပရာတင်ွ လာေရာက် 

ဝယ်ယူကသလုိ ေအာ်ဒါမှာယြူခငး်များလည်းရိှကေကာင်း၊   သဇင်ပန်းမျ ိးဥများကိ ု ထားဝယ်မိှင့် တြခားလာေရာက် 

ေရာင်းချသူများထံမှ  တစ်ပိဿာလင် ေငွကျပ် ၄၀၀၀၀၊ ၅၀၀၀၀ အထိဝယယူ်ရပးီ မျ ိးဥများကို    ြပန်လည်ပွားယူရကာ 

ပနး်အခက်လှေအာင်  ြပစုထားရေကာင်းသိရသည်။ 

Source: https://www.myawady.net.mm/node/34931 
 

လွယ်ဂျယှ်င့်ကနပုိ်က်တညန်ယ်စပ်ကုန်သွယ်ေရးစခန်းများမှ ြမန်မာ-တုတ် ှစ်ိုင်ငံ ကုန်သွယ်မအေြခအေန 
ကချင်ြပည်နယ်တွင် လွယ်ဂျယ်ှင့်ကန်ပိုက်တည် နယ်စပက်ုနသ်ွယ်ေရးစခန်းများမှ ြမန်မာ-တုတ်ှစ်ိုင်ငံ 

ကနု်သွယမ်များရှိခဲ့ရာ ၂၀၂၂ ခုစှ၊် ဒီဇင်ဘာလ ၂၄ ရက်မှ ၃၀ ရက်ေန့များအတွင်း တင်ပိုခဲ့ေသာ ပိုကုန၏်ေငွပမာဏ စုစုေပါင်း 

တန်ဖိးုမာှ ၄၈၉၀၈၅၇ ဒဿမ ၂၅ ကန်ေဒလာ တင်ပိုမရှိခဲ့ပီး၊ သွင်းကုန်၏ စုစုေပါင်းေငွပမာဏတနဖ်ိုးမှာ ၈၁၁၉၂၈ ဒဿမ 

၁၅၅ ကန်ေဒလာတင်သွင်းမရှိခဲ့ပါသည်။ 

တင်ပိုခဲ့သည့် ကနု်ပစည်းများမှာ တစ်သးငှက်ေပျာ၊ ှမ်းနက်၊ ǧကံ၊ ဆန၊် ေြပာင်း၊ ပိုးလံုးအိမ် (DRIED COCOON)၊ 

ပယဲင်း၊ ပဲတီစိမ်း၊  ဖရဲသီး၊ ေရǯဖုံသးီှင့်ဆနကဲွ်များ တင်ပိုခ့ဲေကာင်း သိရှိရပါသည်။ လွယဂ်ျယ်နယ်စပ်ကုနသ်ွယ်ေရးစခန်းမ ှ

တုတ်ိုင်ငံသို တင်ပိုကုန်၏ေငွပမာဏသည် ၃၀၂၆၆၁၅ ဒသမ ၇၂  ကန်ေဒလာြဖစ်ပီး၊ ကန်ပိုက်တည်နယ်စပ ်ကုနသ်ွယ ်ေရး 
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စခနး်မ ှတုတ်ိုင်ငံသို တင်ပိုကုန်၏  ေငွပမာဏတန်ဖိုးမှာ ၁၈၆၄၂၄၁ ဒသမ ၅၃ ေဒလာ တင်ပိုမရိှခ့ဲပါသည်။ 

       သွင်းကုန်ပစည်းများမှာ  စက်ှင့်စက်ပစည်းများ၊ ပလတစ်တစ်ကုန်ကမ်းပစည်းများ၊ ကုန်ထုတစ်ကများ၊ ချည်ထည ်

များ၊ လယ်ထန်ွစက်များ၊ ေဆးဝါးပစည်းများ၊ ဓါတေုဗဒချည်ခင်များ၊ ဓါတေ်ြမဩဇာများ၊ ဒီဇယ်အင်ဂျင်၊ ေရာ်ဘာပုိက်၊ 

သံပုိက်၊  ြမက်ခင်းတု၊ Empty Cargo Container 45’ Feetင့်ှ အြခားပစည်းများ တင်သွင်းမရှိခ့ဲပါသည်။ ကန်ပုိက်တည ်

နယ်စပ်ကုန်သွယ်ေရးစခန်းမှ ြမန်မာိုင်ငံသို အမှန်တင်သွင်းကုန်၏ ေငွပမာဏမှာ ကန်ေဒလာ ၂၂၈၇၀၄ တင်သင်ွးမရှိခဲ့ပီး၊ 

လွယ်ဂျယ်နယ်စပ ် ကုနသ်ယ်ွေရးစခနး်မ ှ ြမန်မာိုင်ငံသို အမှန်တင်သွင်းကုန်၏ ေငွပမာဏတန်ဖိုးမှာ ကန်ေဒလာ ၅၈၃၂၂၄ 

ဒသမ ၁၅၅ တင်သွင်းမရှိခဲ့ပါသည်။ 

ြမနမ်ာကျပ်ေငွင့်ှ တုတ်ယွမ်ေငွလဲန်းမှာ ြမန်မာေငွကျပ် ၁၀၀ လင် တုတ်ယွမ ်သုည ဒသမ ၃၂၉ ယွမ်ြဖစ်ပီး၊ ၁ 

ယွမလ်င် ြမနမ်ာကျပ်ေငွ ၃၀၃ ဒသမ ၉၅ ကျပ်ရိှေကာင်းသိရိှရပါသည်။ 

Source: မေနာေြမကုန်သွယ်မဗဟိုဌာန 

 

ြပည်ပဆန်တင်သွင်းသြဖင့် အင်ဒုိနးီရှားြပည်တွင်းဆန်ေဈးကွက် မထိခိုက်ဟုေြပာကား 
       အင်ဒုိနီးရှားကုနသ်ည်များှင့်စက်မလက်မလုပ်ငနး်ရှင်များအသင်း Indonesian Chamber of Commerce and 

Industry (Kadin) ဥက Arsjad Rasjid က အစိုးရအေနြဖင့် ဆန်တင်သွင်းရန်ဆုံးြဖတ်ချက်ှင့် ဆနတ်င်သွင်းမေကာင့် 

ြဖစ်ေပလာရသည့် ေဈးန်းကွာဟမ၏ သက်ေရာက်မကုိ ပိုမိုဂြုပမိဖိုလုိအပ်ေကာင်း ေြပာကားသည်။ 

       “ြပည်တင်ွးနဲ့ြပည်ပဆန်ေဈးေတ ွ ေဈးကွာဟချက် အရမ်းကီးလာရင ် ေဈးသက်သာတဲ့ ြပည်ပဆန်ကိုတင်သငွ်းဖို 

အားသန်လာကလိမ့်မယ်။ တင်သွင်းဆန်ကုိ ဝယ်လုိအား ပိုများလာမယ်။ အဲဒီအေြခအေနက ေဒသခံေတာင်သူေတွအတွက် 

စိုးရိမ်စရာ ြဖစ်လာလိမ့်မယ်”ဟု ထုတ်ြပန်ေကညာချက်တွင ်Arsjad က ေြပာကားထားသည်။  

       ကမာ့ဘဏ၏် ဒီဇင်ဘာ ၁၅ ရက်က ထုတ်ြပနသ်ည့် အင်ဒိုနီးရှားိုင်ငံ၏ ကုနသ်ွယ်မှင့်စီးပွားေရးဆုိင်ရာ Indonesia 

Economic Prospect အစီရင်ခံစာအရ အင်ဒုိနီးရှား၏ ဆန်လက်လီေဈးသည ်လွန်ခဲ့သည့် တစဆ်ယ်စ်ှတွင် အေရှေတာင် 

အာရေှဒသမှာ အြမင့်ဆံုးြဖစေ်နခဲ့သည်။ Food and Agriculture Organization’s Global Information and Early Warning 

System on Food and Agriculture (FAO-GIEWS) ၏ အချက်အလက်များအရ ကမာ့ဘဏ်ခန့်မှန်းသည်မှာ အင်ဒိနုီးရှား 

ုိင်ငံတင်ွ ဆန်ေဈးသည် ဖိလစ်ပုိင်ိုင်ငံထက် ၂၈ ရာခုိင်န်း ပုိများသည်။ ဗီယက်နမ်၊ ကေမာဒီးယား၊ ြမန်မာှင့်ထုိင်းတိုထက် 

၂ ဆေကျာ်ပိုများသည်။  

       ုိင်ငံေတာ် ေထာက်ပံ့ပိုေဆာင်ေရးေအဂျင်စ ီState Logistics Agency (Bulog) သည် ိုင်ငံေတာ်အရန်ဆန် ြဖည့်တင်းရန ်

အတွက် ယခုစှဒီ်ဇင်ဘာလတင်ွ ဆန်တနခ်ျနိ် ၂၀၀,၀၀၀ တင်သွင်းရန် အခွင့်အာဏာရရိှခ့ဲသည။် ဆန်တန်ချန်ိ ၆၀,၀၀၀ ကိ ု

တင်သွင်းခဲ့ပီးပီြဖစသ်ည်။ ဒီဇင်ဘာလတွင် အများဆုံးအေနြဖင့် ဆန်တန်ချနိ် ၇၀,၀၀၀  ေရာက်ရှိလာမည် ြဖစ်ပီး  ဇန်နဝါရီ 

တွင် ေနာက်ထပ်တင်သွင်းမည်ဟု ကုန်သွယ်ေရးဝန်ကီးဌာနက ေြပာကားခ့ဲသည်။ 

        ၂၀၂၂ ခုှစ်အေစာပိုင်းတွင် အရန်တနခ်ျနိ် ၁ သန်းရိှခဲ့ရာမ ှ ိုဝင်ဘာလတွင် တန်ချနိ် ၅၈,၇၀၀၀ မသာ ကျနရှ်ိေတာ့ 

သြဖင့်  ယခုကဲ့သို ြပည်ပမှတင်သွင်းရန် ဆုံးြဖတ်ခဲ့ြခင်းြဖစ်သည်။ ဖူလုံေရးအတွက် အရန်ဆန် အများဆံုးသိုေလှာင်မ 

ကန့်သတ်ချက်မှာ တန်ချနိ် ၁ သန်းခဲွ ြဖစ်သည်။ 

       အစိုးရက ြပည်တွင်းမှဝယ်ယူြဖည့်တင်းရန် ကိးပမ်းခဲ့ေသာ်လည်း မရိုင်ခဲ့ေချ။ သိုြဖစ်ရာ ဆန်လက်လီေဈး ြမင့်တက ်

လာသည်ကုိထိန်းရန် ြပည်ပမှဆနကုိ် မြဖစ်မေနတင်သွင်းေနြခင်းြဖစ်သည်။ အလယ်အလတတ်နး်စား ဆန်တစ်ကီလို ပီူယာ 

၁၂,၆၀၀ (US$0.81) အထ ိ ြမင့်တက်ေနသည်။ ဇလုိူင်လတင်ွ ၎င်းဆန်အမျ ိးအစား တစ်ကီလုိ ပူီယာ ၁၁,၅၅၀ မှ ၁၁,၇၅၀ 

အထိသာရိှခဲ့သည်။ ဆန်ေဈး တြဖည်းြဖည်းချင်း ြမင့်တက်လာခ့ဲြခင်းြဖစ်သည်။ 

       ြပည်ပမှ တင်သွင်းလာေသာဆန်များကို သဘာဝေဘးအရာယ် စမံီခန့်ခဲွမှင့်လုိအပ်ချက်အရ  ေစျးကွက်တငွ် 

ဝင်ေရာက်စက်ွဖက်မစသည့် အေြခအေနအချ ိတွင်သာ အသုံးြပမည်ြဖစ်ေကာင်း အစုိးရကေြပာကားခ့ဲသည်။ ြပည်တွင်း 

ဆနေ်ဈးကွက်ထဲ ြပည်ပဆန်များ မေရာက်ရိှေအာင် အနီးကပ်ေစာင့်ကည့်ေပးေနမည်ြဖစေ်ကာင်း ေြပာကားသည။် 
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       အင်ဒုိနီးရှားိုင်ငံသည် ၂၀၁၉ မ ှ ၂၀၂၁ အထိ ြပည်တွင်းဆန်ြဖင့ ် ဖူလုံခဲ့သည်။ အင်ဒုိနးီရှားတင်ွ မထွက်ေသာ 

ဆန်အမျ ိးအစားကိသုာ တင်သွင်းခဲ့သည်။ ဟိုတယ်များ၊ စားေသာက်ဆိုင်များှင့် အစားအေသာက်လပု်ငန်းများ သုံးစွဲရန ်

အတွက်ြဖစ်သည်။ 

Source: Jakartapost 
https://www.foodindustrydirectory.com.mm/food-industry/food-livestock.html 
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