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စီးပွားေရးှင့်ကူးသန်းေရာင်းဝယ်ေရးဝန်ကီးဌာန၊ ြပည်ေထာင်စုဝန်ကးီ 
ဦးေအာင်ိုင်ဦး ရမှ်းြပည်နယ်၊ ေတာင်ကီးမိရှိ စားသုံးသူေရးရာဦးစီးဌာနှင့် 

ြမန်မာကုန်သွယမ်ြမင့်တင်ေရးအဖဲွမှ ဝန်ထမ်းများှင့်ေတွဆုံ 
       ရှမ်းြပည်နယ၊် ေတာင်ကီးမိသို 

ေရာက်ရှိေနေသာ စးီပာွးေရးှင့်ကူးသနး် 

ေရာင်းဝယ်ေရးဝန်ကီးဌာန၊ ြပည်ေထာင်စ ု

ဝန်ကီး ဦးေအာင်ိုင်ဦးသည် ၂၀၂၃ ခုှစ်၊ 

ေမလ ၂၉ ရက်ေန့ နံနက်ပိုင်းတွင ်

ရှမး်ြပည်နယ် စားသုံးသူေရးရာဦးစီးဌာန 

ှင့် ြမနမ်ာကုနသ်ွယ်မြမင့်တင်ေရးအဖွဲ 

ုံးများသုိ သာွးေရာကစ်စေ်ဆးကာ ဝန်ထမး်များှင့်ေတွဆုံ၍ ကနု်သွယ်မဖွံဖိး 

တိုးတက်ေရး၊ ြပည်နယ်အတင်ွးရှိ အေသးစား၊ အငယ်စားင့်ှအလတ်စား စီးပာွးေရး 

လပု်ငန်းများဖွံဖိးတိုးတက်ေရးအတွက် ေဆာင်ရွက်ရမည့်လုပ်ငနး်များကုိ အေသးစိတ ်

မာှကားခဲ့ေကာင်း သတင်းရရိှသည်။ 

Source:  https://www.commerce.gov.mm/my/article/%E1%80%94%E1%80% 

B1% E1%80% 
 

ပီးခဲ့သည့် ဘာှစ်တွင် ေရာ်ဘာတန်ချနိ် (၃) သိန်း (၆) ေသာင်းေကျာ် 
ထွက်ရှိခဲ့ပီး တန်ချနိ် (၂) သိန်းေကျာ်ြပည်ပတင်ပိုိုင်ခဲ့ 

       ပီးခ့ဲသည့် ၂၀၂၂-၂၀၂၃ ဘာှစ်တွင် 

ေရာဘ်ာတနခ်ျနိ် (၃) သိန်း (၆) ေသာင်း 

ေကျာ်ထက်ွရှိခ့ဲပီး ြပညပ်သို ေရာ်ဘာ 

တန်ချနိ် (၂) သိန်းေကျာ် တင်ပိုခ့ဲေကာင်း 

ေရာဘ်ာ စိုက်ပျ ိးထုတ်လုပ်သူများအသင်း 

အတင်ွးေရးမှး ဦးခိုင်ြမင့်က ေြပာသည်။ 

       “အခုဆိုရင် မုတသ်ုံမိးုက လာပီြဖစ်တဲ ့

အတွက် ေရာ်ဘာထုတ်လုပ်မကုိ ရပ်ဆိင်ုးထားပါတယ။် ပီးခဲ့တဲ့ှစ်ကေတာ ့

ေရာ်ဘာေဈးက တက်လိုက်ကျလုိက်ပ။ဲ ရပ်ဆုိင်းထားတဲ့ ကာလအတွင်းမာှ ေရာဘ်ာ 

စိုက်ပျ ိးတာ၊ Ǫခံရှင်းတာ၊ အဆင့်ြမင့်တင်တာေတွ လုပ်ပါတယ်”ဟ ု၎င်းကဆိုသည်။ 

       တစ်ိုင်ငံလံုးတွင ် ေရာ်ဘာစိုက်ဧက ဆယ့်ေြခာက်သိန်းေကျာ်ရှိပီး ဧကရှစသ်န်ိး 

ေကျာမ် ှတစ်ှစ်လင် တန်ချနိသ်ုံးသနိး်ေကျာ ်ထုတ်လုပ်ေနေကာင်းလည်း သိရသည်။ 

၃၀.၅.၂၀၂၃ 

 
ကမာ့ေရǯေစျး   = ၁၉၃၃ US$ 
 
ြမနမ်ာ့ေရǯေစျး  = N/A 
 
ေဒလာေစျး    = ၂၉၃၀ ကျပ် 
 
CBM Rate    = ၂၁၀၀ ကျပ် 
 
ယူိုတစယူ်ို   = ၂၂၅၃.၅ ကျပ ်
 
စကာပူတစေ်ဒလာ  = ၁၅၅၄.၂ ကျပ် 
 
စတာလင်ေပါင်တစ်ေပါင်  = ၂၆၀၈.၆ ကျပ် 
 
သစေတးလျတစ်ေဒလာ  = ၁၃၇၄.၁ ကျပ် 
 
တတ်ုယွမ် (တစ်ယွမ်)  = ၂၉၆.၇၈ ကျပ် 
 
အိိယူပီး (တစ်ူပီး)  = ၂၅.၃၉၇Ɠျပ် 
 
ကုိရီးယားဝမ်တစ်ရာ  = ၁၅၉.၁၅ ကျပ် 
 
မေလးရာှးရင်းဂစ်  = ၄၅၆.၃၇ ကျပ် 
 
ထုိင်းဘတ်တစ်ဘတ်  = ၆၀.၄၄၉ ကျပ ်
 
Source: CBM Rate, etrademyanmar.com 
   

 

CONTACT US 

 
ကုန္သြယ္မုွသတင္းအခ်က္လက္ႏွင့္ 

သုေတသနဌာနခြဲ 
 

ဖုုန္း       ၀၁-၃၇၁၂၀၃ 
            ၀၁-၃၇၆၄၁၆ 
            ၀၁-၃၇၆၄၉၀ 
ဖတ္စ္     ၀၁- ၃၇၆၄၁၆ 
 
http://www.myantrade.gov.mm 
myantradetir2016@gmail.com 
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ြပည်တွင်း၌ ေရာ်ဘာကုိ တနသာရီတိုင်းေဒသကီးှင့်မွန်ြပည်နယ်တိုတွင ် အများဆံုးစိုက်ပျ ိးကပီး ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီး၊ 

ပဲခူးတိုင်းေဒသကီးှင့် ကရင်ြပည်နယ်တိုတွင်လည်း စိုက်ပျ ိးလျက်ရိှေကာင်း သိရသည်။ လက်ရှိ ေရာ်ဘာေဈးန်းမှာ RSS-3 

တစ်ေပါင်လင် ကျပ် ၁၃၈၀ ေပါက်ေဈးရိှေကာင်း သိရသည်။ 

       ြမန်မာ့ေရာ်ဘာတင်ပိုမတွင် တုတ်ိုင်ငံကို အဓိကတင်ပိုပီး ေတာင်ကိုရီးယား၊ အိိယ၊ မေလးရှား၊ အင်ဒုိနီးရှား၊ စင်ကာပူ 

ှင့် ဂျပန်ိုင်ငံများသိုလည်း တင်ပိုထားပီး ေရာ်ဘာြပည်ပတင်ပိုရာတွင ်နယ်စပ်လမ်းေကာင်းအြပင် ပင်လယ်ေရေကာင်းကပါ 

တင်ပိုေနြခင်းြဖစ်ေကာင်းသိရသည်။  

Source: Popular News Journal 

 

တုတ်ယွမ်ြဖင့် သံှင့်သံမဏိတင်သွင်းပါက လုိင်စင်ဦးစားေပးမည် 
       ြပည်ပကေန သံနဲ့သံမဏိေတ ွ တင်သင်ွးတဲ့အခါ အေမရိကန်ေဒလာ အသုံးြပေပးေချြခင်းကေန တုတ်ယွမ်ေငွကိ ု

ေြပာင်းလဲသုံးစွဲမယ်ဆိုရင် သွင်းကုနလုိ်င်စင်ချထားမကုိ ဦးေပးမယ်လို ြမနမ်ာိုင်ငံ သံင့်ှသံမဏိအသင်း (MISA) မှ သရှိရိ 

ပါတယ်။ 

       ပုိကုန်/သွင်းကုန်ကကို အဓိကထိနး်ေကျာင်းေနတဲ့  ကုနသွ်ယ်ေရးဦးစီးဌာနက ယခုှစ်အတွင်း သနံဲ့သံမဏတိင်သွင်းတဲ့ 

အခါ ကန်ေဒလာအစား တုတ်ယွမ်ကုိ အစားထုိးသုံးစွဲဖို MISA ကုိ တိုက်တွန်းထားပါတယ်။ သံ၊ သမံဏိလုပ်ငနး်ရှင်အချ ိက 

လုိင်စင်ဦးစားေပးရရှိမယ့် ကုနသ်ယွ်ေရးဦးစီးဌာနရဲ တိုက်တွန်းချက်အေပကိဆုိကပီး တတ်ုယွမအ်သုံးြပခွင့်ေပးလို 

တင်သွင်းမအြပင ်ြဖန့ြ်ဖးမအပိုင်းမာှပါ အဆင်ေြပိုင်တယ်လုိ သုံးသပ်ကပါတယ်။ 

       ထုတြ်ပန်ချက်ေကာင့် ကုန်သွယ်ေရးဦးစီးဌာနဆီ သွင်းကုန်လုိင်စင်တင်ထားတဲ့ သံ၊ သံမဏလုိပ်ငနး်/ကုမဏီေတွအေနနဲ့  

ကန်ေဒလာနဲ့ညီမတဲ့ တုတ်ယွမ်ေငွကိ ုေြပာင်းလဲြပင်ဆင်ပီး လိုင်စင်တင်ခွင့်ရရိှမှာလည်း ြဖစ်ပါတယ်။ 

       ြမနမ်ာိုင်ငံ သှံင့်သံမဏိအသင်းက လိုင်စင်ချထားေပးမကို ေနာက်ဆုံးအမှတစ်ဉ် (၈၁) အထိ ချထားေပးခ့ဲပီး 

လုိအပ်ချက်အရ ြပည်ပကေန ှစစ်ဉ် သံနဲ့သံမဏိဆက်စပ်ပစည်း တန်ချနိ ်(၃) သနး်ခန့် တင်သွင်းေနရပါတယ်။ 

       ြပည်တွင်းထုတ်လုပ်ိုင်စွမ်းက တန်ချနိ် (၁) သနး်ခန့သ်ာ ထုတလု်ပ်မရိှလို ြပည်ပက တင်သွင်းရမအတွက် အေမရိကန ်

ေဒလာ (၁) ဘီလီယံေကျာ် သုံးစွဲေနရတယ်လုိ စက်မဝန်ကီး  ေဒါက်တာချာလီသန်းက ေြပာကားထားပါတယ။် 

Source: BETV Business 
 

ဘုရင့်ေနာင်ကုန်စည်ဒိုင်၏ (၂၂-၅-၂၀၂၃ မှ ၂၆-၅-၂၀၂၃) အတွင်းကုန်စည်ေဈးန်းများ 
မတ်ပဲှင့်ပဲစင်းငံု 
       ဘုရင့်ေနာင်ကန်ုစည်ဒုိင်တင်ွ ပမဲျား၏ (တစ်တန်) ေဈးန်းများမှာ မတ်ပဲ FAQ/RC (2022 Crop) ကျပ် ၂၂၇၅၀၀၀၊ မတပ် ဲ

SQ/RC (2022 Crop) ကျပ် ၂၅၁၅၀၀၀ ှင့် ပဲစင်းငံု Red/RC (2022 Crop) ကျပ် ၂၆၈၇၅၀၀ ေဈးြဖစ်ခဲ့သည်။ တစပ်တအ်တွင်း 

မတ်ပဲ FAQ/ RC(2022 Crop) ကျပ် ၁၂၅၀၀ ၊ မတ်ပဲ SQ/RC (2022 Crop) ကျပ ်၁၂၅၀၀ ှင့် Red/RC (2022 Crop) ကျပ ်

၁၂၅၀၀ ေဈးကျဆင်းခ့ဲသည်။ 

       ယခင်အပတ်က ကုနစ်ည်ဒိုင်သို မတ်ပFဲAQ/RC (2022 Crop) ကွန်တိန်နာ ၆၅ လံုး (တန်ချနိ ်၁၅၆၀) ှင့် ပဲစင်းငံု Red/RC 

(2022 Crop) ကွန်တိန်နာ ၁၅ လံုး (တန်ချနိ် ၃၆၀) ဝင်ေရာက်ခဲ့ပီး ယခုအပတတ်ွင် မတ်ပFဲAQ/RC (2022 Crop) ကွန်တိန်နာ 

၂၅ လံုး (တန်ချန်ိ ၆၀၀) ှင့် ပဲစင်းငံု Red/RC (2022 Crop) ကွန်တိနန်ာ ၁၀ လံုး ( တန်ချနိ် ၂၄၀ ) ဝင်ေရာက်ခဲ့ေသာေကာင့် 

ယခင်အပတထ်က် မတ်ပဲFAQ/RC (2022 Crop) ကွန်တိန်နာ ၄၀ လံုး (တန်ချနိ် ၉၆၀) ှင့် ပဲစင်းငံု Red/RC (2022 Crop) 

ကွနတ်နိန်ာ ၅ လံုး (တန်ချနိ ်၁၂၀) ေလျာ့နည်းဝင်ေရာက်ခ့ဲေကာင်းသိရသည်။ 

ငုတ် 
       ဘုရင့်ေနာင်ကန်ုစည်ဒုိင်တင်ွ ြဖစ်ေပခဲ့ေသာ ငတ်ုသီး (တစ်ပိဿာ) ေဈးန်းများမှာ ြမားနီ ကျပ် ၁၁၅၀၀၊ ပန်းရဲ 

ငတု(်သစ)် AC ကျပ် ၁၂၀၀၀၊ မုိးေထာင်(ဒီမနွ်) ကျပ ် ၁၃၀၀၀၊ အိမ်မဲ ကျပ် ၁၁၀၀၀၊ ဆင်ြဖကန်း (ပု) ကျပ ် ၁၆၅၀၀ င့်ှ 
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ြမစ်ဝ(ပ)ုသစ ် ကျပ ် ၁၄၅၀၀ ေဈးအသီးသီးြဖစခ်ဲ့သည်။ တစပ်တအ်တွင်း မိုးေထာင(်ဒီမနွ)် ကျပ ် ၃၀၀၀ ေဈးြမင့်တက်ခဲ့ပီး 

ကျနင်ုတ်ေဈးများ ငိမ်လျက်ရှိသည်။ 

       ယခင်အပတ်က ကုန်စည်ဒိုင်သို ငတ်ုရှည် အိတေ်ပါင်း ၂၅၀၀ (၅၀၀၀၀ ပဿိာ) ဝင်ေရာက်ခ့ဲပးီ ယခုအပတတ်ငွ ်

ငတု်ရှည်အိတေ်ပါင်း ၄၇၀၀ (၉၄၀၀၀ ပဿိာ) ှင့် ငုတ်ပု အိတေ်ပါင်း ၁၂၀၀ (၁၈၀၀၀ ပဿိာ) ဝင်ေရာက်ခဲ့သြဖင့် 

ငတု်ရှည်အိတေ်ပါင်း ၂၂၀၀ (၄၄၀၀၀ ပိဿာ) ှင့ ် ငုတ်ပု အိတ်ေပါငး် ၁၂၀၀ (၁၈၀၀၀ ပဿိာ) ပိုမုိဝင်ေရာကခ့ဲ်ေကာင်း 

သိရသည်။ 

မန်ကျည်း 
       ဘုရင့်ေနာင်ကုန်စည်ဒိုင်တွင် မနက်ျည်းသးီ (တစ်ပိဿာ) ေဈးန်းများမာှ မန်ကျည်းသီး ပွင့်ကပ် (သစ)် ကျပ် ၁၅၀၀ ၊ 

မန်ကျည်းအသား (သစ)် ကျပ် ၂၆၀၀ ေဈးြဖစ်ခ့ဲသည်။ တစ်ပတ်အတွင်း မန်ကျည်းသးီေဈးများငိမ်လျက်ရိှေကာင်းသိရသည်။ 

ထန်းလျက်၊ ǧကံသကာ ှင့် သကား 
       ဘုရင့်ေနာင်ကုန်စည်ဒိုင်တွင်ြဖစ်ေပခဲ့ေသာထန်းလျက်၊ ǧကံသကာှင့်သကား(တစ်ပိဿာ) ေဈးန်းများမှာ ေတာငသ်ာ 

မလိုင်(ဒံုး) ကျပ ် ၂၇၅၀၊ ေညာငဦ်းေဆးရှယ(်ထန်း) ကျပ ် ၃၀၅၀၊ ပခုကကမ်းကျပ ် ၂၈၀၀၊ ေရစကိထန်းလျက်(ေချာ)ကျပ် 

၃၆၀၀၊ ǧကံသကာ(စစ)် ကျပ ် ၂၉၀၀ ှင့် သကား(ြပည်တွင်း) ကျပ် ၃၃၀၀ ေဈးအသီးသးီြဖစ်ခ့ဲသည်။ တစ်ပတ်အတငွ်း 

ေညာင်ဦးေဆးရှယ် (ထနး်) ကျပ် ၁၀၀ ေဈးြမင့်တက်ခဲ့ပီး ေရစကိထန်းလျက်(ေချာ) ကျပ ် ၁၀၀ ေဈးကျဆင်းခဲ့ေကာင်းသိရ 

သည်။ 

Source: Domestic (Ygn) 
MITC 

 

ထိုင်းကဲေကာ အေမရိကန်သို တင်သွင်းခွင့်ရရှိ 
       အေမရိကနသ်ည် ထိုင်းကေဲကာကုိ လာမည့်လတွင် စတင်တင်သွင်းမည်ြဖစ်သည်။ 

ထိုင်းိုင်ငံ စိုက်ပျ ိးေရးှင့်သမဝါယမဝန်ကီးဌာနမ ှ စိုက်ပျ ိးေရးဦးစးီဌာန န်ကားေရး 

မှးချပ ်Rapeepat Chantarasriwong က  ထိုင်းိုင်ငံမ ှအရည်ရǯမး်ပးီ လတ်ဆတေ်သာ 

ကဲေကာသးီများ တင်သွင်းခွင့်ကုိ အေမရိကန်က ပထမဦးဆုံးအကမိ ် ခွင့်ြပေပးခဲ့ြခင်း 

ြဖစ်ပီး မျ ိးကွဲများကိ ု ကန့သ်တခ်ျက်မရိှေကာင်း၊ ထိုင်းကဲေကာသးီ၏ အရသာှင့် 

အေရာင်သည် အေမရိကန်စားသုံးသူများကိ ု သေဘာကျေစမည်ြဖစ်သည်ဟ ု ေြပာကား 

သည်။ ကဲေကာသီးသည် ထိုင်းိုင်ငံမ ှအေမရိကန်ိုင်ငံသုိ တင်သွင်းရန ်ခွင့်ြပချက်ရရိှေသာ အမေြမာက်အသီးြဖစ်သည်။ 

       ယခင်ခွင့်ြပချက် ရရိှထားသည့် အသီး ၇ မျ ိးမှာ  သရက်သီး၊ ကက်ေမာက်သးီ၊  ကနစိုသးီ၊  မင်းဂွတသ်းီ၊  လိုင်ချးီ 

သီး၊  နာနတ်သီး၊ နဂါးေမာက်သးီတိုြဖစပ်ါသည်။ လက်ရှတိင်ွ ထုိင်းိုင်ငံသည် ကဲေကာသီးကို ိုင်ငံေပါင်း ၃၀ သို တင်ပိုလျက် 

ရှိပီး တုတ်ှင့်မေလးရှားိုင်ငံများသို အဓိကအားြဖင့် တင်ပိုသည်။ 

       ထိုင်းိုင်ငံသည် ယမန်ှစ်က ဘတ် ၄၅ သနး်တန်ဖိုးရှိ ကေဲကာတန်ချနိ် ၁ သန်းခန့် တင်ပိုခ့ဲသည်။ အေမရိကန်ိင်ုငံသို 

ထိုင်းကဲေကာများကုိ လာမည့်လမှစ၍ တင်ပိုမည်ြဖစ်ရာ၌ ေလေကာင်းကုန်စည်ြဖင့်ေပးပိုမည်။ ထုိင်းကေဲကာသးီများ စိုက်ပျ ိး 

ထုတ်လုပ်ရာတွင ် Good Agricultural Practice (GAP) and Good Manufacturing Practices (GMP) စသံတ်မှတ်ချက်များ 

ကိုက်ညီဖိုလိုအပ်သည်။ 

ဘဲသား တင်ပိုခွင့်ရရှိ 
       စိုက်ပျ ိးေရးှင့် သမဝါယမဆိုင်ရာ အမဲတမ်းအတွင်းဝန ် Prayoon Insakul က ဩစေတးလျသည် ၇ စှ်ကာ ေဆွးေးွ 

ညိင်းပီးေနာက် ထိုင်းိုင်ငံမ ှ ချက်ြပတထ်ားေသာ ဘဲသားတင်သွင်းရန ် ေနာက်ဆုံးတွင် သေဘာတူခဲ့ေကာင်း ေြပာကား 

ခဲ့သည်။ 
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       ချက်ြပတ်ထားေသာ ဘဲသားတင်သွင်းရန ် ဩစေတးလျ စိုက်ပျ ိးေရး၊ ငါးလုပင်နး်ှင့်သစ်ေတာဌာန၏ ခွင့်ြပချက်သည် 

ေမလ ၁၆ ရက်ေန့တွင် အသက်ဝင်ခဲ့သည်။ 

       ထိုင်းိုင်ငံမှ ချက်ြပတ်ထားေသာ ဘဲသားများကို  လာမည့်လတွင် ဩစေတးလျသို စတင်တင်ပိုမည်ဟ ုမစတာ ပရာယွန်း 

က ေမာ်လင့်ထားသည်။ ပထမဆုံးအေနြဖင့်  တန်ချနိ် ၁၂၀၀ ခန့ ် တင်ပိုမညြ်ဖစ်ပီး တန်ဖိုးစစုုေပါင်း ဘတ်သနး် ၄၀၀  ခန့် 

ရှေိကာင်း ၎င်းက ေြပာကားပါသည်။ 

Source: Bangkokpost  
https://www.foodindustrydirectory.com.mm/food-industry/cuisine/thinland/item/6250-pomelo.html 
 

စင်ကာပူိငု်ငံသည် ၂၀၂၇ ခုှစ်တွင် ေကာဖ်ီေရာင်းအား (၃.၂) ရာခိုင်န်း တိုးလာရန်ေမာ်မှန်း 
       အာရှတင်ွးိုင်ငံများတွင် စင်ကာပုိူင်ငံသည် ေကာ်ဖီေသာက်သုံးမ 

ြမင့်တက်ေနသကဲ့သို ယင်းိုင်ငံထွက ် ေကာ်ဖီများကို ြပည်ပိုင်ငံများက 

ကိက်စှ်သက်ကသြဖင့် ေကာ်ဖီထုတ်လုပ်မသည်လည်း တွင်ကျယ်လျက်ရှိပီး 

တင်ပုိေရာင်းချမ  ြမင့်တက်လျက်ရိှေကာင်း သိရသည်။ 

       လက်ရှိအချနိ်တင်ွ စင်ကာပူိုင်ငံ၏ ေကာ်ဖီေရာင်းအားမာှ ြမင့်တက်ေနသကဲ့ 

သို လာမည့်ငါးှစ်အတငွ်း၌လည်း ယခုထက်ပို၍ ဆက်လက်ြမင့်တက်ေနဦး 

မည်ဟ ု Global Data က ခန့မ်နှး်ေဖာ်ြပထားသည်။ ပီးခဲ့သည့် ၂၀၂၂ ခုှစ်မ ှ

လာမည့် ၂၀၂၇ ခုှစထ်ိ (၅) ှစ်အတွင်းတွင် စင်ကာပူိုင်ငံ၏ ေကာ်ဖေီဈးကွက် 

ေရာင်းချမသည် (၃.၂) ရာခိုင်န်းထိ တိုးတက်လာရန ်ေမာ်လင့်ထားသည်ဟုဆိုသည်။ 

      စင်ကာပူိုင်ငံတွင် ကုိပ ီ (Kopi) ၊ အေနာက်တိုင်းစတိုင် လတေ်တး (Lattes) တိုအြပင် Flat Whites  င့်ှ Cold 

Brew  ကဲ့သိုေသာ ေကာ်ဖီများကိုလည်း ယခုှစ်များအတွင်း ပိုမိုလူကိက်များလာကေကာင်း သိရသည်။ 

       ယမန်ှစ ် ၂၀၂၂ ခုှစ၌် စင်ကာပူုိင်ငံတွင် တစဦ်းချင်း ေကာ်ဖီေသာက်သုံးမမှာ (၁၂၂.၇) လီတာြဖစ်ပီး ေကာ်ဖသီည် 

စင်ကာပူိုင်ငံသားများအတွက် အဓိက အေရးပါသည့် ေန့စဉ် လိုအပ်ချက်တစ်ခ ု ြဖစ်လာသည။်  ထုိေကာင့် စင်ကာပူိုင်ငံတွင ်

ြပည်တွင်း ေကာ်ဖီေသာက်သုံးမသည် တစ်စ်ှထက်တစ်စ်ှ ြမင့်တက်လာသက့ဲသို ြပည်တွင်း၌သာမက အာရှတငွ်းိုင်ငံများရှိ 

ြပည်ပေဈးကွက်ကိုလည်း ချဲထွင်လာိုင်လျက်ရိှသည်။ 

Source:  https://www.foodindustrydirectory.com.mm/food-industry/fruits-vegetables/item/6251-singapore-
coffee-demand-in-2027.html 
 

ဗီယက်နမ်ိုင်ငံသည် တုတ်ုိင်ငံသို သစ်သီးများ ပိုမိုတင်ပိုေရာင်းချေသာ်လည်း  
ထိုင်းိုင်ငံထက် အြမတ်အစွန်းနည်းလျက်ရှိ 

       ဗယီက်နမ်ှင့်ထိုင်းိုင်ငံတုိသည် တုတ်ိုင်ငံသို သစ်သီးအဓိကတင်ပိုသည့် ိုင်ငံများြဖစ်ကပီး ထိုင်းိုင်ငံသည် ဗယီက်နမ ်

ိုင်ငံထက် သစသ်းီတင်ပိုမပမာဏေလျာ့နည်းေသာ်လည်း ဝင်ေငွပိုမိုရရိှလျက်ရှိေကာင်းသိရိှရပါသည်။ 

       တုတ်ိုင်ငံသည် ၂၀၂၃ ခုစှ၊် ပထမသုံးလအတွင်း ငှက်ေပျာသးီ၊ သရက်သးီ၊ မင်းဂွတသ်းီ၊ ဖရဲသးီ၊ ဒူးရင်းသီး၊ 

ေလာင်ဂနသ်ီး၊ ကက်ေမာက်သီး၊ နဂါးေမာက်သးီှင့် လိုင်ချးီသီးအပါအဝင် သစ်သီးတန်ချနိ ် (၈၈၅,၃၀၀)တင်သင်ွးရန ်

အေမရိကန်ေဒလာ (၁.၁၈) ဘီလယီသံုံးစွဲခဲ့ေကာင်း တုတ်ေအဂျင်စီများ၏ေဖာ်ြပချက်အရ သရိှိရပါသည်။ 

       သစ်သီးတင်သွင်းမပမာဏသည် ယခင်စှ်ကာလတထူက် (၁၈.၉)ရာခိုင်န်း ေလျာ့နည်းခဲ့ေသာ်လည်း တန်ဖိုးမာှ (၆.၂) 

ရာခိုင်န်း ြမင့်တက်ခ့ဲေကာင်း သိရိှရပါသည်။ အဆိပုါသစ်သီး(၉)မျ ိး၏ ပျမ်းမသွင်းကုနေ်ဈးန်းမှာ တစ်တန်လင် အေမရိကန် 

ေဒလာ (၁၃၂၉.၇)ရှိပီး ၂၀၂၂ ခုှစ၊် ကာလတူှင့်င်းယှဉ်ပါက (၃၁)ရာခိုင်န်း ြမင့်တက်ခ့ဲပါသည။် 
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       အဆိုပါသစ်သးီများအနက် ငှက်ေပျာသီး၊ ေလာင်ဂန်သီး၊ နဂါးေမာက်သီးှင့ ် ဒူးရင်းသီးတိုမှာ တင်သွင်းမအများဆံုးြဖစ်ပီး 

ငှကေ်ပျာသးီကုိ (၅၁၃,၈၀၀)တန် တန်ဖိုးအားြဖင့် အေမရိကန်ေဒလာ (၃၁၃.၁)သန်းဖိုး တင်သင်ွးခ့ဲေကာင်း၊ ဖိလစ်ပိုင်ှင့် 

ဗီယက်နမ်တိုသည် တုတ်ိုင်ငံသို ငှက်ေပျာသီး အဓိကတင်ပိုေရာင်းချသူများြဖစ်ေကာင်း သိရိှရပါသည်။ 

       ၂၀၂၃ ခုစှ၊် ပထမသုံးလပတတွ်င် တုတ်ိုင်ငံ၏ ေလာင်ဂန်သီးတင်သွင်းမမှာ (၁၂၅,၀၀၀)တန်ရှိပီး တန်ဖိုးအားြဖင့် 

အေမရိကန်ေဒလာ (၁၆၈)သန်း ရိှခဲ့ေကာင်းှင့် နဂါးေမာက်သီးကုိ (၉၇,၂၀၀) တန် တင်သွင်းခ့ဲပီး တန်ဖိုးအားြဖင့် 

အေမရိကန်ေဒလာ (၉၃.၃)သန်းဖုိးရိှခဲ့ေကာင်း သိရှိရပါသည်။ 

       တုတ်ိုင်ငံ၏ဒူးရင်းသီးတင်သင်ွးမမှာ သိသိသာသာဆက်တိုက်ြမင့်တက်လျက်ရှိပီး တန်ဖိုးအားြဖင့်အေမရိကန်ေဒလာ 

(၅၀၆.၈) သန်းရှိပီး ၂၀၂၂ ခုစှ၊် ကာလတူှင့်င်းယှဉ်ပါက အေရအတွက်အားြဖင့် (၁၅၄.၃)ရာခိုင်န်းှင့် တန်ဖိုးအားြဖင့် 

(၁၂၄.၆) ရာခိုင် နး် ြမင့်တက်လာေကာင်းသိရိှရပါသည်။ 

      လွနခ့ဲ်ေသာှစမ်ျားတွင် တုတ်ိုင်ငံသည ် ထိုင်းိုင်ငံမှ ဒးူရင်းသီးများကို အဓိကတင်သွင်းခဲ့ေသာ်လည်း ဗီယက်နမ်င့်ှ 

တုတတုိ်အကား ဗီယက်နမ်မှ ဒူးရင်းသးီများ တုတ်ိုင်ငံသို တင်ပိုမဆုိင်ရာ သေဘာတူညီချက်တစ်ခုကုိ လက်မှတ်ေရးထိုး 

ခ့ဲပီးေနာက် ဗီယက်နမ်ိုင်ငံသည် ထုိင်းိုင်ငံပီးလင် တုတ်ေဈးကွက်သို လတ်လတ်ဆတ်ဆတ် ဒူးရင်းသီးများကုိ 

တင်ပုိခွင့်ရသည့် ဒုတယိေြမာက် အေရှေတာင်အာရှိုင်ငံြဖစ်လာခ့ဲေကာင်း သိရိှရပါသည်။ 

       ဗီယက်နမ်ှင့် ထိုင်းိုင်ငံတိုသည် တုတ်ိုင်ငံသို သစ်သီး (၉)မျ ိးကုိ အဓိကတင်ပုိေရာင်းချသည့် ိုင်ငံ(၂)ိုင်ငံြဖစ်ပီး 

တုတုိ်င်ငံ၏ သစ်သီးတင်သွင်းမစုစုေပါင်းတွင ်  ဗီယက်နမ်ှင့်ထုိင်းသစ်သီးများ၏အချ ိးမှာ ြမင့်တက်လာေကာင်း သိရှိရ 

ပါသည်။ 

       ၂၀၂၃ ခုှစ၊် ပထမသံုးလပတတွ်င် တုတ်ိုင်ငံသည် ဗီယက်နမ်ိုင်ငံမှ အဆိုပါသစ်သီးများ  (၃၇၆,၃၀၀) တန် ၊  တန်ဖုိး 

အားြဖင့်  အေမရိကန်ေဒလာ (၃၄၂.၃)သန်းဖုိး တင်သွင်းခဲ့ပီး အေရအတွက်အားြဖင့် (၁၅.၄)ရာခုိင်န်း ကျဆင်းသွား 

ေသာ်လည်း တန်ဖိုးအားြဖင့် (၂.၁)ရာခုိင်နး် တိုးတက်လာေကာင်း သိရိှရပါသည်။ ထိုအေတာအတွင်း တုတ်ိုင်ငံသည ်

ထုိင်းိုင်ငံမှ အေမရိကန်ေဒလာ (၅၈၃)သန်း တနဖိ်းုရှ ိ သစ်သီး (၂၀၄,၆၀၀)တန် တင်သွင်းခ့ဲရာ အေရအတွက်အားြဖင့ ်

(၃)ရာခုိင်န်း ကျဆင်းသွားေသာ်လည်း တန်ဖိုးအားြဖင့် (၂၀.၂)ရာခိုင်န်းအထိ ြမင့်တက်လာေကာင်း သိရှိရပါသည်။ 

       ဗီယက်နမ်ှင့် ထိုင်းိုင်ငံတိုမှ သစသ်ီးတင်သွင်းသည့် ပျမး်မေစျးန်းများ(ဗီယက်နမ်အတွက် တစ်တနလ်င ် အေမရိကန် 

ေဒလာ ၉၀၉.၆င့်ှ ထုိင်းိုင်ငံအတွက် တစ်တန်လင် အေမရိကန်ေဒလာ (၂,၈၅၀)အကား ကီးမားေသာ ြခားနားချက်များကို 

ေလ့လာသမူျားက ေတွရှိခ့ဲကေကာင်းသရိှိရပါသည်။ ဆိုလိုသည်မှာ ဗီယကန်မ်ိုင်ငံမှ တုတ်ိုင်ငံသို သစ်သီးတင်ပိုသည့် 

အေရအတွက်သည် ထိုင်းိုင်ငံထက ် (၁.၈)ဆ ပိုများေသာ်လည်း ဗီယက်နမ်မှရရှိသည့် ေငွပမာဏသည် အလနွန်ညး်ေကာင်း 

သိရှိရပါသည်။ 

       ထုိင်းိုင်ငံသည် တစ်ှစ်လင် သစ်သီးတန်ချနိ(်၅.၄၃)သနး်ထွက်ရှိပီး တစ်ှစ်လင် သစ်သီးတန်ချနိ် (၁၂-၁၃) သန်း 

ထွက်ရိှသည့် ဗီယက်နမ်ထက် ထုတ်လုပမ်နည်းေသာလ်ည်း ထိုင်းိုင်ငံသည် ဝင်ေငွအားြဖင့် အေမရိကန်ေဒလာ (၈.၅၃) 

ဘီလီယံရရှိပးီ ဗီယက်နမ်ုိင်ငံသည် အေမရိကန်ေဒလာ (၃.၂)ဘီလီယံသာရရှိေကာင်း နနန်င်းစီးပာွးေရးအသင်း၏ ဥက 

ေဘာ့ဝမ်က မကာေသးမီက ဖိုရမ်တစ်ခုတွင် ေြပာကားခဲ့ေကာင်းသိရိှရပါသည်။ 

Source: https://www.aseanall.com/news/2068.html  
စီးပွားေရးသံမှူး၊ နန်နင်း 

https://myantrade.gov.mm/article/Naypyitawstp_290520230355 
 

တုတ-်လာအို မီးရထားလမ်းမှတစ်ဆင့် ထိုင်းဒူးရင်းသီးများကုိ တုတ်စားသုံးသူများထံ ပုိေဆာင်ေပးခ့ဲ 
       တုတ်-လာအုိ မီးရထားလမ်းေကာင့် ထုိင်းမှတင်ပုိသမူျားသည် တုတ်ိုင်ငံသို သစ်သီးများပိုေဆာင်ရန် ပို၍ 

လွယ်ကူလာခဲ့သြဖင့် ယခုအခါ တတ်ုစားသံုးသူများသည် လတ်လတ်ဆတ်ဆတ ် ဒူးရင်းသီးများကုိ ြမည်းစမ်းိုင်ေကာင်း 

သိရှိရပါသည်။ 
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       ယခုှစ်တွင် ဒူးရင်းသီးများကိ ု အြမင့်ဆုံးေဈးန်းြဖင့် ေရာင်းချခ့ဲေသာ်လည်း ေရာင်းချမ၌ လံုးဝစိုးရိမစ်ရာမလုိေကာင်း 

ယူနန်ြပည်နယ်ရိှ အေရှေတာင်အာရှိုင်ငံများမ ှတင်သွင်းသူတစ်ဦးြဖစ်သည့် Liu Yudong ကေြပာကားခ့ဲေကာင်း၊ အေလးချနိ ်

(၁၇) ကီလိုဂရမ်ခန့်ရှိေသာ ဒူးရင်းသီးေသတာတစ်လံုးကိ ု ယခင်စှမ်ျားတင်ွ ယွမ ် (၅၀၀)ခန့် (အေမရိကန်ေဒလာ ၇၁ 

ေဒလာခန့)် ြဖင့် ေရာင်းချခဲ့ေသာ်လည်း ယခုှစ်တွင် ယွမ ် (၈၀၀)ဝနး်ကျင်အထ ိ ြမင့်တက်လာခဲ့ေကာင်းသိရိှရပါသည်။ ၎င်း၏ 

အဆိုအရ ဧပလီ၌ ယနူန်ြပည်နယ်တစ်ခုတည်းတွင် ေန့စဉ် ဒူးရင်းသီးအလုံး (၇၀,၀၀၀)မ ှ (၈၀,၀၀၀) အထိ ေရာင်းချခဲ့ 

ရေကာင်း သရှိိရပါသည။် 

       Liu Yudong ၏ စးီပွားေရးလပု်ငန်းသည် တုတ-်လာအုိမးီရထားလမ်းကုိ အဓိကအသုံးြပလျက်ရှိေကာင်း၊ အဆိုပါ 

ရထားလမ်းသည် တုတ်ိုင်ငံ၊ ကူမင်းမိကို လာအိုုိင်ငံ၊ ဗယီန်ကျင်းမိင့်ှ ဆက်သွယ်ထားပီး ၂၀၂၁ ခုစှတ်င်ွ စတင်ေြပးဆွဲ 

ခဲ့ေကာင်း၊ ၂၀၂၂ ခုစ်ှ၊ ဒီဇင်ဘာလတွင် ရထားလမ်းမတှစ်ဆင့် သစ်သီးများသယ်ယူပိုေဆာင်ေရး ဝန်ေဆာင်မတစ်ခုကို စတင် 

ေဆာင်ရွက်ခဲ့ေကာင်း သိရှိရပါသည်။  

       တုတ-်လာအိုမီးရထားလမ်းကို အသုံးချြခင်းြဖင့် ထိုင်းိုင်ငံမှ ဒူးရင်းသီးများကုိ တုတ်ိုင်ငံသိုေရာက်ရှိရန ် သယ်ယူ 

ပိုေဆာင်ချနိသ်ည် ယခုှစ်တွင် (၃)ရက်ခန့်အထ ိ သိသိသာသာေလျာ့ကျသွားေကာင်းှင့် သယ်ယူပိုေဆာင်ေရးှင့် 

အေကာက်ခွနရှ်င်းလင်းေရး လုပ်ထုံးလုပ်နည်းများတွင်  အခက်အခဲများကို  ဖယ်ရှားထားသည့်အတွက် ဒူးရင်းသးီများကိ ု

အရည်အေသးွေကာင်းမနွစ်ာွြဖင့် တင်သွင်းိုင်ေကာင်း သရိှိရပါသည်။ 

       ထိုင်းကုန်သယွေ်ရးဝန်ကီးဌာန၏ အဆိုအရ တုတ်ိုင်ငံသည် ၂၀၂၂ ခုစှတ်င်ွ ထိုင်းဒူးရင်းသီးများအတွက် အကီးမားဆံုး 

ပိုကုန်ေဈးကွက်ြဖစ်ပီး စုစုေပါင်းဒူးရငး်သီးပိုကုန်ပမာဏ၏ (၉၆) ရာခိုင်န်းေကျာ်ရိှ၍ စုစုေပါင်းတန်ဖိုး အေမရိကန်ေဒလာ 

(၃.၀၉) ဘီလီယံရှိေကာင်း သိရှိရပါသည်။ 

       ၂၀၂၃ ခုှစ၊် ေမလ (၁၀)ရက်ေန့ထိ စာရင်းအရ တုတ်ိုင်ငံသုိတင်သွင်းသည့ ်မင်းဂတွ်သးီ၊ ဒူးရင်းသီး၊ ေလာင်ဂန်သီးှင့် 

အြခားသစ်သးီများ (၁၇,၂၀၀)တန်ကုိ တုတ်-လာအိုမီးရထားလမ်းမှ ၂၀၂၂ ခုစှ၊် ဒီဇင်ဘာကတည်းက သယ်ယူပိုေဆာင် 

ခဲ့ေကာင်း China Railway Kunming Group Co., Ltd.က ေဖာ်ြပထားေကာင်း သိရိှရပါသည်။  

Source: https://www.chinadaily.com.cn/a/202305/25/WS646f3057a310b6054fad51e2.html  
စးီပွားေရးသံမှူ း၊ နန်နင်း 

https://myantrade.gov.mm/article/Naypyitawstp_290520230345 
 

STOCK  EXCHANGE (30.5.2023) 
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