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ြမန်မာ-တုတ် ကုန်စည်ြပပွဲက ြမန်မာကုမဏီများကို 
စီးပွားေရးအခွင့်အလမ်းများ ရရှိေစ 

       ြမန်မာိုင်ငံ၏မိေတာ် ေနြပည်ေတာ်၌ ေမ ၂၅ ရက်မှ ေမ ၂၈ ရက်အထ ိ

၄ ရက်ကာကျင်းပေသာ ြမန်မာ-တုတ်ကုန်စည်ြပပွဲသို ှစ်ိုင်ငံမှစီးပွားေရး 

လုပ်ငန်းရှင် ၁၀၀ ေကျာ ်လာေရာက်ခ့ဲပီး စးီပာွးေရးပူးေပါင်းေဆာင်ရက်ွမ သေဘာတ ူ

စာချပမ်ျား ချပဆုိ်ိုင်ခ့ဲေကာင်း သိရသည်။ လယ်ယာထွက်ကုနမ်ျား၊ စားေသာက်ကုန် 

များ၊ အေအးှင့်အေဖျာ်ယမကာများ၊ ေဆးဝါးထတု်ကုန်များ၊ လူသုံးကနု်ပစည်းများှင့် 

လပ်စစ်ေမာ်ေတာ်ယာဉ်များဆိုင်ရာ စီးပာွးေရးပူးေပါင်းေဆာင်ရွက်မ သေဘာတ ူ

စာချပ်များကို စှ်ိုင်ငံမှကမုဏီများ လက်မှတေ်ရးထုိးခ့ဲကသည။် 

       တုတ်ကုမဏီတစ်ခုှင့် သေဘာတစူာချပ်လက်မတှ်ေရးထိုးခဲ့သည့် ြမနမ်ာိုင်ငံမှ 

ပဲှင့်ပဲမျ ိးစုံကုမဏီြဖစ်ေသာ Six Six Eight ကုမဏီလီမိတက်မ ှ မန်ေနဂျာ 

ဦးခင်ေအာင်သက်က “ဒီလုိလက်မတ်ှေရးထိုးိုင်တာက ဝမ်းသာစရာကိစြဖစ်ပါတယ်။ 

အခွင့်အေရးအထူးရတယ်လို သေဘာထားပါတယ။် အကျ ိးေကျးဇးူအေနနဲ့  ကန်ေတာ် 

တိုရဲ ပဲေတကုိွ တုတ်ကို ေရာင်းချမှာြဖစ်ပါတယ်’’ဟုေြပာသည်။ “ဒီလိုလက်မတှ ်

ေရးထိုးတာက ိုင်ငံအတွက် ဝင်ေငွရတဲ့အြပင ် ကနေ်တာ်တိုကုမဏီအေနနဲ့လည်း 

ဝင်ေငွရပါတယ။် ကုနစ်ည်ြပပွဲ ကျင်းပေပးတဲ့အတွက် ဝယ်သူကုိ အထူးတလည် 

ရှာစရာမလိေုတာ့လုိ အလွန်ဝမ်းသာမိပါတယ”် ဟ ု ဦးခင်ေအာင်သက်က ြဖည့်စွက် 

ေြပာကားခဲ့သည်။ “တုတ်ိုင်ငံက နည်းပညာဖွံဖိးတိုးတက်တယ်။ သူတိုရဲ 

နည်းပညာက ကန်ေတာ်တိုထက်ေကာင်းပါတယ်။ ကုန်စည်ြပပွဲက ှစ်ိုင်ငံ စီးပွားေရး 

လုပ်ငန်းများ ေပါင်းစည်းြခင်းြဖစပ်ါတယ်။ ဒါကှစ်ိုင်ငံစလုံးအတွက် အကျ ိးရှိ 

ပါတယ်”ဟ ု၎င်းကဆက်ေြပာသည်။ 

       ြမတ်စံေကျာက်စိမ်းှင့် ေကျာက်မျက်ရတနာေရာင်းဝယ်ေရးမ ှ ဆိုငရှ်င် 

ေဒချ ိချ ိေအးက ကုနစ်ည်ြပပွဲတွင် ပါဝင်ခွင့်ရသည့်အတွက် ေပျာ်ရင်မိေကာင်း 

ေြပာကားခဲ့သည်။ “တုတ်နဲ့ြမန်မာကား ပူးေပါင်းေဆာင်ရွက်တဲ့ ကုနစ်ည်ြပပွဲမှာ 

ကန်မတိုရဲ ထုတက်ုန်ေတွကိ ု ပထမဆံုးအကိမ ် ခင်းကျင်းြပသထားပါတယ”် ဟု 

ေဒချ ိချ ိေအးက ေြပာကားခဲ့သည်။ “တုတ်လူမျ ိးေတွက ကန်မတို ကချင်ြပည်နယ်က 

ေကျာက်စမိ်းေတကုိွ ကိက်စှသ်က်ကပါတယ။် သူတိုေတွက ကန်မတိုိုင်ငံက 

ေကျာက်စမိ်းေတကုိွ ေဈးြမင့်ေပးပီး ဝယ်ယူကပါတယ်” ဟု ကချင်ြပည်နယ၊် 

ဖားကန့်မိမှေန၍ ကနု်စည်ြပပွဲသိုလာေရာက်ြပသခဲ့ေသာ ေဒချ ိချ ိေအးကေြပာသည။် 

        ြမန်မာ-တုတ ်ကုနစ်ည်ြပပွဲတွင် ပါဝင်ြခင်းြဖင့် ၎င်းတို၏ ထတုကု်နမ်ျားကုိ ြပသ 

ိုင်ပီး တုတ်စီးပွားေရးလုပ်ငန်းရှင်များှင့် ချတိဆ်က်ိုင်ေသာေကာင့် စီးပွားေရး 

၃၁.၅.၂၀၂၃ 

 
ကမာ့ေရေစျး   = ၁၉၆၄ US$ 
 
ြမနမ်ာ့ေရေစျး  = N/A 
 
ေဒလာေစျး    = ၂၉၁၀ ကျပ် 
 
CBM Rate    = ၂၁၀၀ ကျပ် 
 
ယူိုတစယူ်ို   = ၂၂၄၁.၅ ကျပ ်
 
စကာပူတစေ်ဒလာ  = ၁၅၄၉.၉ ကျပ် 
 
စတာလင်ေပါင်တစ်ေပါင်  = ၂၅၉၅.၄ ကျပ ်
 
သစေတးလျတစ်ေဒလာ  = ၁၃၆၀.၈ ကျပ် 
 
တတ်ုယွမ် (တစ်ယွမ်)  = ၂၉၅.၄၅ ကျပ် 
 
အိိယူပီး (တစ်ူပီး)  = ၂၅.၃၈၈ကျပ် 
 
ကုိရီးယားဝမ်တစ်ရာ  = ၁၅၈.၃၆ ကျပ် 
 
မေလးရာှးရင်းဂစ်  = ၄၅၄.၉၉ ကျပ် 
 
ထုိင်းဘတ်တစ်ဘတ်  = ၆၀.၃၃၆ ကျပ ်
 
Source: CBM Rate, etrademyanmar.com 
   

 

CONTACT US 

 
ကုန္သြယ္မုွသတင္းအခ်က္လက္ႏွင့္ 

သုေတသနဌာနခြဲ 
 

ဖုုန္း       ၀၁-၃၇၁၂၀၃ 
            ၀၁-၃၇၆၄၁၆ 
            ၀၁-၃၇၆၄၉၀ 
ဖတ္စ္     ၀၁- ၃၇၆၄၁၆ 
 
http://www.myantrade.gov.mm 
myantradetir2016@gmail.com 
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အခွင့်အလမ်းများ ရရှိခ့ဲေကာင်း ြပပွဲတွင်ြပသေသာ ြမန်မာကုမဏီတချ ိက ဆင်ဟွာသုိ ေြပာကားခဲ့သည်။ ၎င်းတိုအနက် 

တစ်ဦးမှာ သစ်ထွင်းေလဆာပန်းချီင့်ှ ေမာ်ဒနပ်ရိေဘာဂ ဒီဇိုင်းလုပ်ကိုင်ေသာ ေနြပည်ေတာ်ပုံရိပ်သစလု်ပ်ငန်းမှ 

မအိအိဝင်းလည်း တစ်ဦးအပါအဝင်ြဖစ်သည်။ “ကန်မတိုအေနနဲ့ ကန်မတိုရဲ ထုတ်ကုန်ေတွကိ ု ြပည်ပကိုတင်ပိုဖို ကိးစား 

ေနပါတယ်။ ဒီပဲွမှာ ြပသတ့ဲအတွက် network ကျယ်ြပန့်တဲအ့တွက် ကနမ်တိုလုပင်န်းလည်း အဆင်ေြပပါတယ်။ ဒီပွဲမှာလည်း 

ကန်မတိုရဲထုတကု်န်ေတ ွ ေရာင်းရပါတယ်။ ဒီပွဲမှာ ပစည်းအမျ ိးအစားေပါင်း ၈၂ မျ ိးကုိြပသထားပါတယ်” ဟု မအိအိဝင်းက 

ေြပာသည်။ “တုတ်ေတွက နည်းပညာေတ ွကန်မတိုထက်ပိုေကာင်းတယ်။ ကန်မတိုလုပ်ငနး်က တုတ်ရဲနည်းပညာေကာင့် 

တိုးတက်ိုင်ပါတယ်”ဟု ၎င်းကဆက်ေြပာသည်။ 

       ေမ ၂၈ ရက်က ပီးဆံုးခဲ့ေသာ ေလးရက်ကာ ကုနစ်ည်ြပပွဲတွင် ြမနမ်ာိုင်ငံမှ အသင်းအဖဲွ သိုမဟုတ် လုပ်ငန်းေပါင်း ၆၀ 

ှင့် တုတ်ိုင်ငံမှ လုပ်ငနး် ၇၀ ေကျာ်တို ဝင်ေရာကြ်ပသခဲ့ကသည်။ 

       ြမန်မာ-တုတ ် ှစ်ိုင်ငံကုန်သွယ်မြမင့်တင်ရန်၊ ရင်းှီးြမပ်ှံမများတိုးချဲရန်ှင့် စှ်ိုင်ငံလုပ်ငန်းရှင်များအကား ပိုမို 

ရင်းှးီေသာ ဆက်ဆံေရးြမင့်တင်ရန်အတွက် အဆိပုါကုန်စည်ြပပွဲကို ကျင်းပခဲ့ြခငး်ြဖစေ်ကာငး် တာဝန်ရှိသူများ၏ 

ေြပာကားချက်အရသိရသည်။ “ဒီပွဲမှာေတာ့ တတ်ုုိင်ငံ လင်ချနး်ဘက်က အဝယ်ေအာ်ဒါေတွရတယ်။ တုတ်ိုင်ငံကုိ 

ပိုလိုရရင ် သူတုိကယူမယ်လုိေြပာပါတယ်။ ဒါေကာင့် တုတ်ိုင်ငံကုိ တင်ပုိိင်ုဖုိကနမ်တို ကိးစားပါဦးမယ်။ ြပည်တင်ွးေရာ၊ 

ြပည်ပေရာ ကန်မတိုထုတ်ကုန်ေတကွို စိတဝ်င်စားကပါတယ”် ဟု Galaxy Star Furniture Company မ ှမန်ေနဂျင်းဒါိုက်တာ 

ေဒနနး်ေအးလင်းက ဆင်ဟွာသိုေြပာသည်။  

Source: https://xinhuamyanmar.com/news/sino-myanmar/economy-sino-myanmar/mm-23050310017/ 
 

လွယ်ဂျယှ်င့်ကံပိင်ုတည် နယ်စပ်ကုနသွ်ယ်ေရးစခန်းများမှ ြမန်မာ-တုတ် ှစ်ိုင်ငံကုန်သွယ်မ အေြခအေန 
        ကချင်ြပည်နယ်တွင ်လွယဂ်ျယ်ှင့်ကံပုိင်တည် နယ်စပ်ကနုသ်ွယေ်ရးစခန်းများမ ှ ြမန်မာ-တုတ်ှစ်ိုင်ငံ ကုနသွ်ယ်မများ 

ရိှခဲ့ရာ ၂၀၂၃ ခုစှ၊် ေမလ ၂၀ ရက်မှ ၂၆ ရက်ေန့များအတွင်း တင်ပိုခဲ့ေသာ ပိုကုန်၏ေငွပမာဏ စုစေုပါင်းတန်ဖိုးမှာ 

၂၃၄၅၉၄၅.၃၇ ကန်ေဒလာ တင်ပိုမရိှခဲ့ပီး၊ သွင်းကုန်၏ စစုုေပါင်းေငပွမာဏတနဖုိ်းမှာ ၁၀၇၅၃၃၅.၇၅ ကန်ေဒလာ တင်သွင်းမ 

ရိှခဲပ့ါသည်။ 

       တင်ပုိခ့ဲသည့် ကုန်ပစည်းများမှာ တစသ်းငှက်ေပျာ၊ ဆန၊် ေထာပတ်ပဲ၊  ေရဖုံသီး၊ သရက်သီး၊ ဆနကဲွ်ှင့်ကိမ်များ 

တင်ပိုခ့ဲေကာင်းသိရှိရပါသည်။ 

       လွယ်ဂျယ်နယ်စပ်ကုန်သွယ်ေရးစခနး်မှ တုတ်ိုင်ငံသို တင်ပိုကုန၏်ေငွပမာဏသည် ၄၉၈၅၆၄.၃၇ ကန်ေဒလာ ြဖစ်ပီး၊ 

ကံပုိင်တည် နယ်စပ်ကုန်သွယ် ေရးစခန်းမှ တုတ်ိုင်ငံသို တင်ပိုကုန၏်ေငွပမာဏတန်ဖိုးမှာ ၁၈၄၇၃၈၁.၀၀ ေဒလာ  

တင်ပိုမရိှခ့ဲပါသည်။ 

       သင်ွးကုန်ပစည်းများမှာ  လယ်ထွန်စက်များ၊ ချည်ထည်များ၊ မီးဖိုေချာင်သုံးပစည်းများ၊ သံင့်ှသမံဏ ိ ေဆာက်လုပ်ေရး 

ပစည်းများ၊ ဓါတေ်ြမသဇာများ၊ ပလပ်စတစကု်န်ကမ်းပစည်းများ၊ စက်ှင့်စက်ပစည်းများ၊ သားေရ/သား ေရတြုဖင့် 

ြပလုပ်ေသာပစည်းများ၊ ကုန်ထုတစ်ကများ၊ ဓါတေုဗဒချည်ခင်များ၊ သံပိုက်၊ ြမက်ခင်းတုှင့ ် ကားတာယာများ တင်သွင်းမ 

ရိှခဲပ့ါသည်။ 

       ကံပိုင်တည်နယ်စပ်ကုန်သွယ်ေရးစခန်းမှ ြမန်မာိုင်ငံသို အမှန်တင်သွင်းကုန်၏ ေငွပမာဏမှာ ကန်ေဒလာ ၂၁၁၃၄၄.၂၅ 

တင်သွင်းမရှိခ့ဲပီး၊ လွယ်ဂျယ်နယ်စပ်ကုန်သွယ်ေရးစခန်းမ ှ ြမနမ်ာိုင်ငံသို အမှန်တင်သွင်းကုန်၏ ေငွပမာဏတနဖ်ိုးမှာ 

ကနေ်ဒလာ ၈၆၃၉၉၁.၅၀ တင်သွင်းမရှိခဲ့ပါသည်။ 

       ြမန်မာကျပ်ေငွှင့် တုတယွ်မ်ေငွလဲန်းမှာ ြမန်မာေငွကျပ် ၁၀၀ လင် တုတ်ယွမ ် ၀.၃၃၇ ယွမ် ြဖစ်ပီး၊ ၁ ယွမ်လင် 

ြမန်မာကျပ်ေငွ ၂၉၆.၇၃ ကျပ်ရိှေကာင်း သိရိှရပါသည။် 

မေနာေြမကုန်သွယ်မဗဟိုဌာန 
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ရန်ကုန်ဘုရင့်ေနာင်ကုန်စည်ဒိုင်တွင်(၂၂-၅-၂၀၂၃ မ ှ၂၆-၅-၂၀၂၃) အတွင်းြဖစ်ေပခဲ့ေသာ ကုန်စည်ေဈးန်းများ 
အာလူး 

          ဘုရင့်ေနာင်ကုန်စည်ဒိုင်တွင် အာလူး (တစ်ပိဿာ) ေဈးန်းများမှာ  ဟဲဟိးု A1 ကျပ် ၁၆၀၀၊ ဟဲဟုိး OK ကျပ် ၁၈၅၀၊ 

ဟဲဟိုး S1 ကျပ် ၁၈၅၀၊ ဟဲဟိးု S2 ကျပ် ၁၅၀၀ အသီးသးီေဈးြဖစခ့ဲ်သည်။ တစ်ပတ်အတွင်း ေအာင်ပန်းA1 ကျပ ်၅၀၊ ေအာင်ပန်း 

OK ကျပ ် ၁၀၀ င့်ှ ေအာင်ပန်း S2 ကျပ် ၂၀၀ အသီးသီး ေဈးြမင့်တက်ခ့ဲပီး ကျနအ်မျ ိးအစားမာှ ေဈးငိမ်လျက်ရှိသည်။ 

ယခင်အပတ်က ကုန်စည်ဒုိင်သုိ အာလူးကားစီးေရ ၃၃စီး ( ၁၉၈၀၀၀ ပိဿာ) ဝင်ေရာကခ်ဲ့ပးီ ယခုအပတ်တင်ွ အာလးူကားစီးေရ ၄၅ 

စီး(၂၇၀၀၀၀ ပိဿာ) ဝင်ေရာက်ခဲ့ေသာေကာင့် ယခင်အပတ်ထက် အာလူးကားစီးေရ ၁၂စးီ (၇၂၀၀၀ ပိဿာ) ပိုမိုဝင်ေရာက် 

ခ့ဲေကာင်း သရိသည်။ 

ကက်သန်ွန ီ

ဘုရင့်ေနာင်ကုနစ်ည်ဒုိင်သို ဆိပ်ြဖမိှင့် မုံရွာမိတိုမှ ကက်သွန်နီများ ေန့စဉ်ဝင်ေရာက်လျက်ရိှရာ  ကက်သွန်နီ 

(တစ်ပိဿာ) ေဈးန်းများမှာ ဆိပ်ြဖရှယ်(သစ်) ကျပ် ၂၀၀၀၊ ဆိပ်ြဖလတ်ကီး ကျပ် ၂၁၀၀ ၊ ဆိပ်ြဖလတ်သန့် ကျပ် ၂၁၀၀၊ ဆိပ်ြဖလတ်ေချာ 

ကျပ် ၁၉၀၀၊ မံုရွာရှယ် ကျပ် ၂၀၀၀၊ မံုရွာလတ်ကီး ကျပ်  ၂၁၀၀၊ မံုရွာလတ်သန့်  ကျပ် ၂၁၀၀ ှင့်  မံုရွာလတ်ေချာ ကျပ် ၁၉၀၀ 

အသီးသီးေဈးြဖစခ့ဲ်သည်။ တစပ်တအ်တွင်း ဆိပ်ြဖရှယ် (သစ်) ကျပ် ၅၀ ၊ ဆိပ်ြဖလတ်ကီး ကျပ် ၅၀ ၊ ဆိပ်ြဖလတ်သန့် ကျပ် ၅၀ မံုရွာရှယ် 

ကျပ် ၅၀  ၊ မံုရွာလတ်ကီး ကျပ်  ၅၀ ှင့် မံုရွာလတ်သန့်  ကျပ် ၅၀  အသီးသီးေဈးြမင့်တက်ခ့ဲပီး ကျန်အမျ ိးအစားများမှာ ေဈးငိမ်လျက်ရိှသည်။ 

ကုန်စည်ဒုိင်သုိ  ကက်သနွန်ီဝင်ေရာကမ်မာှ ယခင်အပတက် ကားစီးေရ ၁၁၂ (၆၇၂၀၀၀ ပိဿာ) ဝင်ေရာက်ခ့ဲပးီ ယခုအပတ် 

တွင် ကားစးီေရ ၁၀၂ စီး (၆၀၆၀၀၀ ပိဿာ) ဝင်ေရာက်ခဲ့ေသာေကာင့် ယခင်အပတ်ထက် ကက်သွန်နီကားစီးေရ ၁၁ စီး 

(၆၆၀၀၀ ပိဿာ) ေလျာ့နည်းဝင်ေရာက်ခ့ဲေကာင်း သိရသည်။  

ကက်သန်ွြဖူ 
ဘုရင့်ေနာင်ကုနစ်ည်ဒုိင်သို ကကုတ်ှင့်ေအာင်ပန်းမိတိုမှ ကက်သွန်ြဖများ ေန့စဉ်ဝင်ေရာက်လျက် ရှိရာ 

ကက်သွန်ြဖ(တစ်ပိဿာ) ေဈးန်းများမှာ ကကုတ်ရှယ ်  ကျပ် ၆၅၀၀၊ ေအာင်ပန်းထူး-၂  ကျပ ် ၄၂၀၀၊ ေအာင်ပန်းထူး-၃ 

ကျပ် ၅၃၀၀၊ ေအာင်ပနး်ထူး-၄ ကျပ် ၅၇၀၀ င့်ှ ေအာင်ပန်းထူး-၅ ကျပ် ၆၀၀၀ အသီးသီး ေဈးြဖစ်ခ့ဲသည်။ တစ်ပတ်အတွင်း 

ကကုတ်ရှယ်  ကျပ် ၅၀၀ ှင့် ေအာင်ပန်းထူး-၂ ကျပ် ၄၀၀ ေဈးြမင့်တက်ခဲ့ပီး ေအာင်ပန်းထူး-၄ ကျပ် ၁၀၀ ေဈးကျဆင်း 

ခ့ဲသည်။ ကျနအ်မျ ိးအစားများမာှ ေဈးငိမ်လျက်ရှိသည်။ ယခင်အပတ်က ကုန်စည်ဒုိင်သုိ  ကက်သွန်ြဖ အိတ် ၂၁၀၀   ( ၆၃၀၀၀ ပိဿာ)  

ဝင်ေရာက်ခ့ဲပီး  ယခုအပတ်တွင် ကက်သွန်ြဖအိတ်  ၃၀၀၀  (၉၀၀၀၀  ပိဿာ)  ဝင်ေရာက်ခ့ဲေသာေကာင့် ယခင်အပတ်ထက် ကက်သွန်ြဖ အိတ် 

၉၀၀ (၂၇၀၀၀ ပိဿာ) ပုိမုိဝင်ေရာက်ခ့ဲေကာင်း သိရသည် ။                                                                                                       

Source: Domestic(Ygn) MITC 

 

ပဲမျ ိုးစုံကို ေလလံချေပးရန်ရှိ 
       တုတ်ိုင်ငံဘက်မ ှဝယယူ်မရပ်ဆုိင်းေနသည့် ပဲတစိီမ်းှင့်ပဲမျ ိးစံုကုိ ေရလီအေကာက်ခနွ်ဌာနက မကာမ ီကာလအတင်ွး 

ေလလံချေပးရန်ရိှေကာင်း နယ်စပ်ကုန်သည်များထမံှ သိရသည်။ “ပဲတီစိမ်းနဲ့ အြခားပဲမျ ိးစံုကုိ ေရလီအေကာက်ခွန်က 

မကာမီေလလံချေပးေတာ့မယ်လို ကားသရိပါတယ။် အခုအေြခအေနကေတာ့ ပဲမျ ိးစုံ Export ရပ်ေနပါတယ"်ဟု နယ်စပ ်

ကုန်သည်တစ်ဦးြဖစ်သ ူေမာင်းကု (ပိုကုန/်သွင်းကုန)်က ေမ ၂၉ ရက်တွင ်ေြပာသည်။ 

       အဆိုပါ ပဲတီစမိ်းေဈးကွက်မှာ လက်ရိှတွင ် တုတ်အဝယ်မလိုက်ေတာ့ြခင်း၊ အညာပေဲဈးဖိထားြခင်း၊ အရည်အေသွး 

ေလျာ့ြခင်း စသည်တိုေကာင့် ေဈးကွက်ကျဆင်းလာေကာင်း သိရသည်။ 

       လက်ရိှ ပဲတစီိမ်းနယ်ေဈးကွက်မှာ ယခု ေမလေနာက်ဆုံးပတ်တွင ်ေဈးန်းကျဆင်းေနသည့်အတွက် ပဲတီစိမ်းတစပိ်ဿာ 

၂၃၆၅ ကျပမှ် ကျပ် ၃၈၃၀ ဝန်းကျင်တွင်ရိှေနပီး တုတ်ဘက်မှ အဝယ်လုိက်လာပါက ေဈးကွက်ြပန်လည်ေကာင်းမနွလ်ာ 

ုိင်ေကာင်း သိရသည်။ 
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       ြမန်မာ့ပဲမျ ိးစုံကို ပင်လယ်ေရေကာင်းမ ှအများဆုံးတင်ပိုေနြခင်းြဖစ်ေသာ်လည်း တုတ်၊ ဘဂလားေဒ့ရ်ှှင့်ထိုင်းိုင်ငံ တိုသို 

နယ်စပ်လမ်းေကာင်းမှတစ်ဆင့ ်တင်ပုိမများလည်းရိှေကာငး် သိရသည်။ 

Source: https://t.me/sdtimedaily 
 

ေစျးကွက်တွင် ဝယ်ယူသိုေလှာင်သူများ များလာသည့်အတွက် ဆန်ေစျး ဆက်တိုက်သလိုြမင့်တက်ေန 
       ေစျးတင်ေရာင်းချရန်အတက်ွ အချ ိဆန်ကုန်သည်များမှ ဝယ်ယူသိုေလှာင်သူများ 

ရှိေနေသာေကာင့်ဆန်ေစျး အြမင့်ေစျးတွင ် ဆက်ရိှေနေကာင်း ဆန်ေဈးကွက်ကေန 

သိရသည်။ 

        ထိုအြပင် မနုတ်ိုင်းြဖစေ်ပလာသည့်အေပ စိုးရိမ်စိတြ်ဖင် ့ဆန်ဝယ်ယူစုေဆာင်း 

ေနကသည့် စားသုံးသူများလည်းရှိေသာေကာင့် ဆန်ေစျးမှာ တစ်အိတ်လင ်

ဆန်အမျ ိးစားေပမူတည်ကာ ၃၀ ရာခိုင်န်းမှ ၇၀ ရာခိုင်န်းအထ ိ ြမင့်တက် 

လာေကာင်းသရိသည။် 

        “ဆန်ေစျးကေတာ ့အတက် ေစျးနဲ့ပဲ ငိမ်ေနတာကာပီ၊ အဓိကက ေလှာင်လက် 

ေတွများလာတယ်။ လူမကနွရ်က်ေတကွေနပးီေတာ့ လဲွမှားေနတဲ့ သတင်းေတွနဲ့ 

ေစျးကုိ တက်ေအာင်လပု်ပီးမ ှ ထတုေ်ရာင်းကတာပါ။ ဝယ်ိုင်တဲ့လူေတွက မုနတ်ိုငး်ေကာင့် စိုးရိမ်ပီး လိုတာထက် ပိုဝယ် 

ကေတာ့ ေစျးကမကျဘးူြဖစ်ေနတာ။ သိရသေလာက်ေတာ ့ ေစျးကွက်မာှ စပါးေတွလည်းလုံေလာက်မရှိတယ”်ဟ ု

ဆန်ကုန်သည်တစ်ဦးက ေြပာသည်။ 

        ထုိအြပင် လပစ်စမ်းီြပတေ်တာကမ်ေကာင့် အချ ိဆနစ်က်များ လည်ပတမ် အားနညး်လာြခငး်ြဖစေ်ကာင်း ေစျးကွက်သို 

ဆန်ဝင်ေရာက်မ နည်းေနြခင်းလညး်ြဖစေ်ကာင်း ဆန်စက်လုပ်ငန်းရှင်များကဆိုသည်။ အဆိုပါဆန်အဝင်နည်းေနသည့် 

သတင်းများေကာင် ့ ရန်ကုနလ်က်လီေဈးကွက်တွင် ပုံမှန်ထက် ဆနတ်စ်အတိလ်င် ေငွကျပ ် တစ်ေသာင်းခဲွထိ ြမင့်တက် 

သွားေကာင်း ရန်ကုန်မိသဃန်းကန်းမိနယ်ေနသူ အိမ်ရှင်မ ေဒကည်ကေြပာသည်။ “ဆန်ေစျးက ဆက်တိုကသ်လုိ 

တက်လာတာ။ တခါဝယ် တစ်ခါတက်ေနတယ်။ အရင်က ရက် ၉၀ ဆန်ကမ်း ၇၂၀၀၀ ဝယ်ရတယ်။ အခု ၈၄၀၀၀ 

ြဖစ်သွားတယ်”ဟု အိမ်ရှင်မ ေဒကည်က ေြပာသည်။ 

        အဆိုပါဆန်ေဈးများ ြမင့်တက်ေနမှင့်ပတ်သတ်၍ ြမန်မာိုင်ငံဆနစ်ပါးအသင်းချပ်အေနြဖင့် ဆန်စက်၊ ဆန်ကုန်သည် 

များင့်ှ ဆန်အေရာင်းဆိုင်များ ဆနတ်နခ်ျနိ် ၅၀၊ စပါးတင်း ၅၀၀၀ ထက် ပိုမိုသိုေလှာင်မည်ဆိပုါက သိုေလှာင်ုံ 

မတှပ်ုံတင်စနစြ်ဖင့် ေဆာင်ရွက်သွားမည်ြဖစေ်ကာင်း အသင်းချပ်ဥက ဦးရဲမင်းေအာင်က ေြပာထားသည။် ထိုကဲ့သို 

မတှပ်ုံတင်ြခင်း ရိှ၊ မရိှကို ကပ်မတ်သွားမည်ြဖစ်ပီး၊ မတှပ်ုံမတင်ပါက ဥပေဒှင့်အညီ အေရးယမူည် ြဖစ်ေကာင်းလည်း 

သိရသည်။ 

       လက်ရိှ ြပည်တွင်းဆန်ဖလူုံမ၊ ပိုလမံက အမှန်တကယ်ရိှေသာေကာင့် ြပည်သူများစိုးရိမ်ဖိုမလိုအပ်ေကာင်း၊ ြပည်သေူတွ 

အေနြဖင့် ဆန်စပါး ဝယ်ယူစုေဆာင်းြခင်းများ မလုပ်ကရန်ှင် ့လိုအပ်သည့် ပမာဏကိုသာ ဝယ်ကရန ်ဆနစ်ပါးအသင်းချပ်က 

ထုတ်ြပန်ထားသည်။  

       ြပည်တွင်းဆန်ဖူလုံမရှိမှသာ ြပည်ပသိုဆန ်တင်ပိုေနြခင်းြဖစ်ပးီ ယခု၂၀၂၃ -၂၀၂၄ ဘာှစ်တွင် ဆန်တနခ်ျနိ်၂ ဒသမ ၅ 

သန်း တင်ပိုိုင်ရန်ေဆာင်ရွက်မည်ြဖစ်ေကာင်းသိရသည်။ 

        လာမည့် မိုးစပါးအတက်ွ အေစခ့ျစနစ်ြဖင့် အများဆုံး စိုက်ပျ ိးေနကပီးြဖစ်ေကာင်း သိရသည်။ ြမန်မာိုင်ငံတွင် ှစစ်ဉ် 

မိုးစပါးှင် ့ေွစပါး စိုက်ဧက ခန့် မှနး်ေြခ ဧက ၁၆ သန်း ေကျာ်ထိ ထွက်ရှိေကာင်း သိရသည်။ 

Source: AMIA 
https://t.me/htwettoe  
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စက်မကုန်ေချာတင်ပိုမမှ အေမရိကန်ေဒလာ တစ်ဘီလီယံနီးပါးရရှိထား 
       ၂၀၂၃-၂၀၂၄ ဘာှစ် ဧပီလ (၁) ရက်မ ှေမလ (၁၉) ရက်အထိ တစလ်ေကျာ်ကာလအတွင်း ြပည်ပသို စက်မကုန်ေချာ 

တင်ပိုမမှ အေမရိကန်ေဒလာ ၉၈၉ ဒသမ ၅၀၆ သန်းရရှိထားေကာင်း စီးပွားေရးင့်ှကူးသန်းေရာင်းဝယ်ေရးဝန်ကီးဌာန၏ 

စာရင်းများအရ သိရသည်။ 

       အဆိုပါ ပိုကုန်ရ ေငွ ပမာဏမာှ ပီးခဲ့သည့်ှစ် ကာလတူှင့်င်းယှဉ်ပါက အေမရိကန်ေဒလာ သန်း ၂၀၀ ေကျာ ်

ေလျာ့ကျေနေကာင်းလည်း အဆိပုါ စာရင်းများအရ သိရသည်။ 

       ြပည်ပသို ပဂုလိကကမ ှ စက်မကုနေ်ချာတင်ပိုမသည် အေမရကိန်ေဒလာ ၅၆၈ ဒသမ ၀၆ သန်း ှင့် ိုင်ငံပိုင်က 

တင်ပိုမမှ ကန်ေဒလာ ၄၂၁ ဒသမ ၄၄၇ သန်း ရခဲ့ြခင်း ြဖစသ်ည်။ 

       ြပည်ပသို ြမနမ်ာိုင်ငံမ ှ လယ်ယာထွက်ပစည်း၊ တရိိစာန်ထွက်ပစည်း၊ ေရထွကပ်စည်း၊ သတတင်ွးထွက်ပစည်း၊ 

သစ်ေတာထွက်ပစည်း၊ စက်မကုန်ေချာပစည်းှင့် အြခားပစည်းေတကုိွ တင်ပိုေနပီး စက်မကန်ုေချာတင်ပုိမမှ အများဆုံး 

ပိုကုနဝ်င်ေငွ ရရှိထားြခင်း ြဖစသ်ည်။ 

       ြမနမ်ာိုင်ငံ၏ အဓိကြပည်ပပိုကုန် (၁၀) မျ ိးတွင် စက်မကုန်ေချာတစ်ခုြဖစ်သည့် ချပ်ပီးအထညတ်င်ပိုမသည် ပထမ 

ေနရာတွင်ရိှေနပီး အြခားစက်မ ကုန်ေချာပစည်းများြဖစ်သည့် သကား၊ လက်ဝတ်ရတနာ၊ သဘာဝဓာတေ်ငွအစရှိသည့် 

ကနုပ်စည်းများပါဝင်ေကာင်း သိရသည်။ 

Source: Popular News Journal 

 

ေနြပည်ေတာ်တွင် ဒူးရင်းသီးအဝင်များေသာ်လည်း ထင်သေလာက် ေရာင်းမေကာင်း 
       ေနြပည်ေတာ်တငွ် ဒူးရင်းသးီများ အဝင်များေသာ်လည်း ထင်သေလာက ်

မေရာင်းရဘဲ အေရာင်းပါးတယ်လို သစ်သီးဝလံေရာင်းချသူများထံမ ှသိရပါတယ်။ 

   “ဒီအချနိ်က ဒူးရင်းသီးက နယ်စုံက အသီးစုံဝင်တယ်၊ ထင်သေလာက ် မေရာင်းရ 

ပါဘးူဗျာ၊ အေရာင်းပါးတယ၊် ေရာင်းတဲ့သူေတကွလညး်များတယ်၊ ဆိုင်အထိုင် 

ေရာင်းတဲ့သူ၊ ေရလားဆိုင်ကယ၊် ကားေတွနဲ့ေရာင်းတဲ့သူ၊ ေနာက် အနွ်လိုင်းကေန 

ေရာင်းတဲ့သ ူ ေရာင်းတဲ့သူေတကွလည်းများတယ၊် ဒါေပမဲ့ သိပ်အဟုတ်ကီး မေရာင်းရ 

ဘူးဗျ၊ မေရာင်းရဘးူဆိတုာလည်း မေြပာနဲ့ေလဗျာ၊ အခုချနိက် ေငွရှာရတာခက်တယ်၊ 

မိသားစုစားဝတ်ေနေရး မနည်းေြဖရှင်းေနရတဲ့အချနိ်ကို အစစအရာရာ ကုန်ေစျးန်းက 

ြမင့်သကိုး၊ ေငွပိုေငွလရိှံမှ စားိုင်မှာကို အခုချနိ်က ဒူးရင်းသီးေစျးကလည်း သာမန်လူဝယ်စားဖိုဆိုတာ တစ်လံုးေအာက်ထစ ်

၅၀၀၀ ေလာက်ဆိေုတာ့ ေနြပည်ေတာ်မှာက ပိုက်ဆံချမ်းသာတဲ့သူ၊ ေနာက်ဝနထ်မ်းထဲကဆိ ု သာမန်ဝနထ်မ်းဝယ်စားဖိုခက၊် 

လူကီးပိုင်းေတွေလာက်သာ စားိုင်တာ” ဟ ုသစ်သီးေရာင်းသတူစ်ဦးမှ ဆိုပါတယ်။ 

         ေနြပည်ေတာ်တွင် ဒူးရင်းသးီများ အေရာင်းပါးသလို စိနတ်စ်လံုး သရက်သီးများလည်း အေရာင်းပါးတယ်လို သိရပါ 

တယ်။ 

Opinion Leaders 

https://t.me/htwettoe  

 

ြမန်မာ့စီးပွားေရးဘဏ်မှ ေငွစုအတိုးန်းများကို ဇွန် ၁ ရက်မစှတင်၍တိုးြမင့် 
       ြမန်မာ့စးီပာွးေရးဘဏမ် ှ ေငွစုဘဏအ်ပ်ေင၊ွ ေငွစုလက်မတှအ်ပ်ေငွှင့် စာရင်းေသအပ်ေငွများ၏ အတိုးန်းများကို 

ဇန်ွ ၁ ရက်ကစတင်၍ တုိးြမင့်ေပးခဲ့သည်။ 

       ေငွစုဘဏ်အပ်ေငွ၏ အတိုးန်းအား (၆)ရာခုိင်နး်၊ ေငွစုလက်မှတအ်ပ်ေငွ အတိုးန်းအား (၇)ရာခိုင်နး်၊ စာရင်းေသ 

အပ်ေငွ အတိုးန်းအား (၁) ှစ်အပ်ေငွ(၇)ရာခိုင်န်းတိုအြဖစ ်ြမနမ်ာ့စးီပာွးေရးဘဏမ်ှ တိုးြမင့်ေပးခဲ့ြခင်းြဖစသ်ည်။ 
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       စာရင်းေသအပ်ေင ွ အတိုးနး်၏ (၁)လအပ်ေငွကိုလည်း (၆)ရာခုိင်န်း၊ (၃)လအပ်ေငွအား (၆ ဒသမ ၂၅)ရာခိုင်န်း၊ 

(၆)လအပ်ေငွအား (၆ ဒသမ ၅)ရာခိုင်နး်၊ (၉)လအပ်ေငွအား (၆ ဒသမ ၇၅)ရာခိုင်န်းတိုသို တိုးြမင့်ေပးခဲ့သည်။ 

       ယခင်အတိုးန်းများမှာ ေငွစုဘဏ်အပ်ေငွ အတိုးနး်(၅ ဒသမ ၅)ရာခိုင်န်း၊ ေငွစုလက်မှတအ်ပ်ေငွ အတိုးန်း(၆ ဒသမ ၅) 

ရာခုိင်နး်၊ စာရင်းေသအပ်ေငွအတိုးန်း(၁) ှစ်အပ်ေင(ွ၆ ဒသမ ၅)ရာခုိင်န်းတိုြဖစ်သည်။ 

Source: Popular News Journal 
 

တိုကျ ိုမိုတွင် ြမန်မာုိင်ငံကူးလက်မှတ် သက်တမ်းတုိး ယန်း ၁,၀၀၀ တုိးြမင့်ေကာက်ခံ 
       ြမန်မာသံုံး၊ တိုကျ ိမိတင်ွ ြမနမ်ာိုင်ငံကူးလက်မှတ ် သက်တမ်းတိုးေဆာင်ရွက်သည့်ကိစင့်ှပတသ်က်၍ အသေိပး 

ေကညာြခင်း - 

(၁)     ြမနမ်ာသံုံး၊ တိုကျ ိမိအေနြဖင့် လက်ရိှတွင် ြမနမ်ာိုင်ငံသားများ၏ ုိင်ငံကူးလကမှ်တစ်ာအုပ် သက်တမ်း 

တိုးြမင့်ြခင်း အတွက် ဂျပန်ယန်းေငွ (၄၀၀၀) ေကာက်ခံ၍ ေဆာင်ရွက်ေပးလျက်ရိှပါသည်။ 

(၂)  ယခုအခါ ြမနမ်ာိုင်ငံကူးလက်မှတ ် MH ြဖင့ ် စတင်မည့် သာမန်ြမန်မာိုင်ငံကူးလက်မှတ်များ၏ 

လုံ ခံေရးအဆင့်အတန်းအား အဆင့်ြမင့်တင်ထားပီး စာအုပ်တန်ဖိုးန်းထားအား တိုးြမင့်ေကာက်ခံရန် 

သက်ဆိုင်ရာမ ှ ညိင်းအေကာင်းကားလာပါသြဖင့် MH ြဖင့် ထုတ်ေပးမည့် ြမနမ်ာိုင်ငံကူးလက်မတှ် 

များအတွက်  ၁-၆-၂၀၂၃ ရက ် (ကာသပေတးေန့) မှစတင်၍ ဂျပန်ယန်းေငွ (၅၀၀၀) သို ေြပာင်းလ ဲ

ေကာက်ခံသွားမည်ြဖစ်ပါေကာင်းှင့် သက်တမ်းလွန်ဒဏ်ေကး၊ စ်ှေကျာ်ဒဏ်ေကးှင့် စာအုပ် ေပျာက်ဆုံးမ 

ဒဏ်ေကးများကို ယခင်အတိုင်း အေြပာင်းအလဲမရိှဘ ဲေကာက်ခံသွားမည်ြဖစ်ပါေကာင်း အသိေပးေကညာအပ် 

ပါသည်။ 

ြမန်မာသံုံး၊ တိုကျ ိုမို  
၂၀၂၃ ခုှစ၊် ေမလ ၃၀ 
Source: https://www.industrialdirectory.com.mm/ 
https://myantrade.gov.mm/article/naypyitaw_31052023_1120 

 

အိိယကုန်သည်များအသင်းချုပ် (ICC) မှ ကီးမှူ းကျင်းပေသာ The 2nd East Energy Conclave 2023 သုိ 
ြမန်မာေကာငစ်စ်ဝန်ချုပ်ံုးကုိယ်စား စီးပွားေရးသံမှူးတက်ေရာက် 

       အိိယကနုသ်ည်များအသင်းချပ ် (ICC) မှကီးမှး၍ ၂၀၂၃ ခုစှ ် ဒုတိယအကိမ်ေြမာက ် အေရှဖက်စမွ်းအင်ဆုိင်ရာ 

ေဆွးေွးပဲွ(The 2nd East Energy Conclave 2023) ကုိ ၂၀၂၃ ခုစှ၊်     ေမလ ၂၆ ရက်ေန့က အိိယိုင်ငံ၊  ေကာ်လ်ကတားမိ 

The Park Hotel ၌ ကျင်းပြပလုပ်ခဲ့ရာ ြမန်မာေကာင်စစ်ဝန်ချပ်ုံးကိုယ်စား ြမန်မာစီးပွားေရးသံမှးတက်ေရာက်ခ့ဲပါသည်။ 

အဆိုပါေဆွးေးွပွဲကုိ အိိယိုင်ငံ၏ လပ်စစ်စွမ်းအားကှင့်ပတသ်က်၍ ြဖစ်ေပတိုးတက်မများ၊ ရင်းှီးြမပ်ှံမဆုိင်ရာ 

အခွင့်အလမ်းများကုိ သရိှိိုင်ရန် ရည်ရွယ်ကျင်းပြခင်းြဖစ်ပါသည်။  

       အဆိုပါေဆွးေွးပဲွသို အေနာကဘ်ဂလားြပည်နယ်အစိုးရ လပ်စစစွ်မး်အား၊ လူငယ်ေရးရာ၊ အားကစားှင့်အိုးအိမ်ဆုိင်ရာ 

ဝန်ကီးဌာန ဝန်ကီး Shri Aroop Biswas၊ အိိယိုင်ငံအစိုးရ လပ်စစ်စွမ်းအားဝန်ကီးဌာန ယခင်ဝန်ကီးေဟာင်း Mr. Anil 

Razdan ၊ RPSG Group of Companies (HR-Power Group) ၏ဥက Mr. Gautam Ray ၊ Bhavika Commercial Pvt Ltd 

၏ ဦးေဆာင်န်ကားေရးမှးချပ် Mr. Tanmoy Kumar Banerjee ၊ Fenasia Ltd & Honorary CG, Cuba မ ှန်ကားေရးမှး 

Mr. Naresh Juneja၊ Eastern Region Load Despatch Centre မှ အမေဆာင်န်ကားေရးမှး  Mr. Rajib Sutradhar င့်ှ 

အိယိိုင်ငံကုနသ်ည်အသင်းချပ် န်ကားေရးမှးချပ်  Dr. Rajeev Singh တိုအပါအဝင် ကမ်းကျင်သူများ၊ စီးပွားေရး 

လုပ်ငနး်ရှင်များှင့် ဖိတ်ကားထားေသာ ဧည့်သည်ေတာ်များ တက်ေရာက်ခ့ဲကပါသည်။ 
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       ေဆွးေွးပွဲတွင ်အိိယိုင်ငံ အေရှပိုင်းေဒသ၏ စွမး်အင်ှင့ ်လပ်စစ်စမွ်းအားက၏ လတတ်ေလာ ဖံွဖိးတိုးတက်မငှ့် 

ရင်းှီးြမပ်ှံမအလားအလာေကာင်းများ၊ တစ်ေန့တစ်ြခားကီးထွားလာလျက်ရှိေသာ စမွး်အင်လိုအပ်ချက်ြပည့်မှေီအာင် 

ေဆာင်ရွက်ရာတင်ွ ေတွကံရသည့်အခက်အခဲှင့် စနိေ်ခမများ၊ အိယိိုင်ငံသည် နီေပါ၊ ဘူတန်၊ ဘဂလားေဒ့ရ်ှကဲ့သို 

အိမန်းီချင်းိုင်ငံများှင့်အတူ စမွး်အင်ှင့် လပစ်စ်စမွ်းအားကဖွံဖိးတိုးတက်မ၌ အတူတကွပူးေပါင်းေဆာင်ရွက်သာွးိုင်ေရး၊ 

အစုိးရ၏မဝူါဒ၊ မဟာဗျဟာှင့်ေရှဆက်လက်အေကာင်အထည်ေဖေဆာင်ရွက်မည့်စမီံကိနး်များ၊ ပဂုလိကက၏ 

ေဆာင်ရွက်ချက်များ၊ ုပ်ကင်းေလာင်စာများမ ှ ုပ်ကင်းမဟုတ်ေသာ ေလာင်စာများဆီသို အြမန်ဆံုးကးူေြပာင်းသုံးစွဲိုင်ေရး 

ကစိ၊ နည်းပညာှင့် ဆန်းသစ်တီထွင်မများ၊ ကိရိယာပစည်းသစ်များသုံးစွဲေရး၊ e-mobility က၊ အေြခခံအေဆာက်အအုံများ 

ခိုင်မာအားေကာင်းေရးစသည်တိုကို ေဆွးေးွေြပာကားခဲ့ေကာင်း သတင်းရရှိပါသည်။ 

Source: စီးပွားေရးသံမှူး၊ ေကာ်လ်ကတားမို 
https://myantrade.gov.mm/article/STP(Yangon)%2030052023%20%2022%20:%2021 
 

STOCK  EXCHANGE (31.5.2023) 
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