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ကချင်ြပည်နယ်၏ ြမန်မာ-တုတ် ှစ်ိုင်ငံကုန်သွယ်မ  
တစ်ပတ်အတွင်း င်းယှဉ်မ 

       ကချင်ြပည်နယ်တွင ် လွယ်ဂျယ်င့်ှကံပိုင်တည် နယ်စပ်ကုန်သယွ်ေရးစခန်းများမ ှ

ြမန်မာ-တုတ် စှ်ိုင်ငံကုန်သွယ်မများရိှခဲ့ရာ ၂၀၂၃ ခုစှ်၊ ဇွန်လ ၂၄ ရက်မှ ၃၀ ရက် 

ေန့အတင်ွး ကံပိုင်တည်နယ်စပက်နု်သယွ် ေရးစခနး်ှင့် လွယ်ဂျယ်နယ်စပ ်

ကနုသ်ယွ်ေရးစခနး်မ ှတင်ပိုခဲ့သည့် ကုန်ပစည်းများအေနြဖင့် တစသ်းငှက်ေပျာ၊ ဆန၊် 

ေြမေထာက်ပ၊ဲ ပဲတစီိမ်း၊ ေြပာင်း၊ ိုင်လွန်ပဲှင့်ဆန်ကွဲများတင်ပိုခဲ့ပီး ပိုကုန်၏ စစုေုပါင်း 

ေငွပမာဏမာှ ၆၉၆၁၄၈.၆၁၀ ကန်ေဒလာတင်ပိုခဲ့ရာ ယခင်အပတ ်၂၀၂၃ ခုစှ၊် ဇွန်လ 

၁၇ ရက်မ ှ ၂၃ ရက်ေန့ထ ိ တင်ပိုကုန်၏ ေငွပမာဏ ၇၆၇၃၇၅.၈၈၀ ကန်ေဒလာှင့် 

ကာလတူတင်ပိုကုန်၏ ေငွပမာဏင်းယဉ်ှပါက ၇၁၂၂၇.၂၇၀ ကနေ်ဒလာ တန်ဖိုး 

ေလျာန့ည်း၍ တင်ပုိမရိှခ့ဲသညက်ိုေတွရပါသည်။ 

       သွင်းကုန်ပစည်းများအေနြဖင့် ၂၀၂၃ ခုစှ၊် ဇွန်လ ၂၄ ရက်မ ှ၃၀ ရက်ေန့အတွင်း 

ပလပစ်တစ် ကုန်ကမ်းပစည်းများ၊ ချည်ထည်များ၊ ဓါတေ်ြမသဇာများ၊ မးီဖိေုချာင်သံုး 

ပစည်းများ၊ လယ်ထနွစ်က်များ၊ သံှင့်သမံဏိေဆာက်လပုေ်ရးပစည်းများ၊ ဓါတေုဗဒ 

ချည်ခင်များ၊ သားေရ/ သားေရတုြဖင့် ြပလုပ်ေသာပစည်းများ၊ စက်င့်ှစက်ပစည်းများ၊ 

ေမာ်ေတာ်ဆိုင်ကယအ်ပိပုစည်းများ၊ သံပိုက်၊ ကားတာယာှင့်ြမက်ခင်းတုများ 

တင်သင်ွးခ့ဲပီး သွင်းကုန်၏ ေငွပမာဏတန်ဖိုးမာှ ၉၆၄၆၃၆.၂၉၀ ကန်ေဒလာ 

တင်သင်ွးခ့ဲရာ ယခင်အပတ ် ၂၀၂၃ ခုှစ၊် ဇွန်လ ၁၇ ရက်မ ှ ၂၃ ရက်ေန့ထိ တင်သွင်း 

ကုန၏် ေငွပမာဏတန်ဖိုး ၁၁၉၉၂၈၃.၂၄၀ ကန်ေဒလာှင့် ကာလတူ တင်သွင်းကုန၏် 

ေငွပမာဏင်းယှဉ်ပါက ၂၃၄၆၄၆.၉၅၀ ကန်ေဒလာတန်ဖိုး ေလျာ့နည်း၍တင်သွင်းခဲ့ 

သည်ကို ေတွရပါသည်။ 

       တင်ပိုကုန်ှင့် တင်သွင်းကုနတ်ို၏ ေငွပမာဏများအားင်းယှဉ်ကည့်ရာ 

တင်ပိုကုန၏် ေငွပမာဏမှာ ၂၆၈၄၈၇.၆၈ ကန်ေဒလာတန်ဖိုး ေလျာန့ည်းပးီ 

ကနုသ်ယ်ွမြပခ့ဲေကာင်း ကုန်သွယ်မ စာရင်းများအရ ေတွရပါသည်။ ေငွလဲနး်များမှာ 

ြမန်မာေငွကျပ ်၁၀၀ လင် တုတ်ယွမ် ၀.၃၄၅ ယွမ် ြဖစ်ပီး၊ ၁ ယွမ်လင် ြမနမ်ာကျပ်ေငွ 

၂၈၉.၈၅ ကျပ်ရှိေကာင်းသိရှိရပါသည်။ 

Source: မေနာေြမကုန်သယွ်မဗဟိုဌာန 
 
 

 
 

၅.၇.၂၀၂၃ 

 
ကမာ့ေရǯေစျး   = ၁၉၂၅ US$ 
 
ြမနမ်ာ့ေရǯေစျး  = N/A 
 
ေဒလာေစျး    = N/A 
 
CBM Rate    = ၂၁၀၀ ကျပ် 
 
ယူိုတစယူ်ို   = ၂၂၈၆.၇ ကျပ် 
 
စကာပူတစေ်ဒလာ  = ၁၅၅၃.၂ ကျပ် 
 
စတာလင်ေပါင်တစ်ေပါင်  = ၂၆၆၉.၂ ကျပ် 
 
သစေတးလျတစ်ေဒလာ  = ၁၄၀၀.၅ ကျပ် 
 
တတ်ုယွမ် (တစ်ယွမ်)  = ၂၈၉.၉၃ ကျပ ်
 
အိိယူပီး (တစ်ူပီး)  = ၂၅.၅၃၇ ကျပ ်
 
ကုိရီးယားဝမ်တစ်ရာ  = ၁၆၁.၄၅ ကျပ ်
 
မေလးရာှးရင်းဂစ်  = ၄၅၁.၃၂ ကျပ် 
 
ထုိင်းဘတ်တစ်ဘတ်  = ၆၀.၂၁၅ ကျပ် 
 
Source: CBM Rate, etrademyanmar.com 
   

 

CONTACT US 

 
ကုန္သြယ္မုွသတင္းအခ်က္လက္ႏွင့္ 

သုေတသနဌာနခြဲ 
 

ဖုုန္း       ၀၁-၃၇၁၂၀၃ 
            ၀၁-၃၇၆၄၁၆ 
            ၀၁-၃၇၆၄၉၀ 
ဖတ္စ္     ၀၁- ၃၇၆၄၁၆ 
 
http://www.myantrade.gov.mm 
myantradetir2016@gmail.com 
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သတ်မှတ်ြပဋ္ဌာန်းချက်များှင့်ညီညွတ်ေသာ ထုိင်းွားေကာင်ေရ ၇၀၀၀ ဗီယက်နမ်ဝယ်ယူမည် 
       ယခုဇူလုိင်လမှ စက်တင်ဘာလအထိ ွားေကာင်ေရ ၇၀၀၀ ကို ထုိင်းိုင်ငံမ ှတင်သွင်းရန ် ဗီယက်နမ်က သေဘာတူညီခဲ့ 

ပါသည်။ တနဖုိ်း ဘတ ်၂၉၅ သန်းရှိမည်ဟု ခန ့်မှန်းပါသည်။ ေမွးြမေရးဖွံဖိးတုိးတက်ေရးဦးစးီဌာန Department of Livestock 

Development (DLD) က ဗီယက်နမ ်အာဏာပုိင်များက ကဲွားေမွးြမေရးǪခံ ၁၄ ခုအား တင်ပိုရန ် ခွင့်ြပချက်ေပးခ့ဲေကာင်း 

ေြပာကားသည်။ 

       အဆိုပါ သေဘာတူညီချက်သည် ယမန်ှစ်ေှာင်းပုိင်းကတည်းက ေြခာက်လကာ ညိင်းမရလဒ်ြဖစ်ပါသည်။ ုိင်ငံတကာ 

စံန်းများအရ ာွးများ မိလာစနစ်၊ ေရာဂါထိန်းချပ်ေရးှင့် ကျနး်မာေရးဆုိင်ရာ အသိအမှတြ်ပလက်မတှ်များ စသည့်ကိစရပ် 

များကုိ ညိင်းခဲ့ကသည်ဟု  DLD ေြပာေရးဆုိခွင့်ရှသိ ူ Sophat Chawankul က ေြပာကားသည်။ “ထိုင်းလယ်သမားေတွ 

အတွက် သတင်းေကာင်းြဖစသ်လုိ ထိုင်းိုင်ငံရဲ ာွးေဈးကွက်ကုိ ိုင်ငံရပ်ြခားမာှ ချဲထွင်ဖုိ ေနာက်ထပ်ေြခလှမ်းတစ်ခ ု

အတွက်လည်း သတင်းေကာင်းပါ” ဟု ၎င်းကဆုိသည်။  

       သေဘာတညူီချက်အရ ာွးများသည် ေအာက်ပါတိုအပါအဝင် စံသတ်မှတ်ချက်များှင့်ြပည့်မီရမည်ြဖစ်သည် - 

- ထုိင်းေမွးြမေရးǪခံတွင် ေမွးဖွားြခင်းြဖစ်ရမည်။ အြခားိုင်ငံမှ တင်သွင်းထားေသာ ာွးဆိုပါက ထုိင်းေမွးြမေရးǪခံတွင် 

အနည်းဆုံး ှစလ် ေမွးြမထားပီးြဖစ်ရမည်။  

- ခွာနာလာနာေရာဂါ ကင်းရှင်းေကာင်း လက်မှတ်ရှိရမည်။  

- မတင်ပိုခင် အနည်းဆုံး ၁၄ ရက်မတိုင်မီက ၎င်းေရာဂါ ကာကွယ်ေဆး ထိုးှံထားရမည်။ 

-  အေရြပား အဖုအကျတိ်ေရာဂါလကဏာ မရှိရ၊ အနည်းဆံုး ၂ လ င့်ှ အများဆံုး တစ်ှစ်မတိုင်မီက ကာကွယ်ေဆး 

ထိုးှံထားရမည်။  

- Beta-agonist ပစည်းများ ကင်းရှင်းေကာင်း  ကျပန်းစမ်းသပ်မများကို ှစ်ကိမ်ေအာင်ြမင်ရပါမည်။ ယင်းကိစအတွက် 

Ǫခံမ ှေပးပိုခါနီးတွင ်တစ်ကိမ်၊ နယ်ြခားရိှ တရိစာန ်ကွာရင်တိုင်းဇနုတ်င်ွ တစ်ကိမ်ေဆးစစ်ရမည်။  

- တင်ပိုြခင်းမြပမီ အနည်းဆံုး တစ်ှစ်အလုိတွင် သားေလာေရာဂါ (brucellosis ) ငှ့် နမုိးနီးယား pneumonia တုိ 

ကင်းစင်ရပါမည်။  

- ေြခရာခံိုင်ေစရန်အတွက် ွားအားလုံးသည် နားရွက်တဆိံပ် တပ်ထားရမည်ြဖစ်ပီး DLD မှထုတ်ေပးေသာ 

တိရစာနေ်ဆးကုသေရး ကျနး်မာေရးလက်မှတ ်တစပ်ါတည်း ပါရမည်။ 

     DLD သည် ိုင်ငံရိှ ွားေမွးြမသူများှင့် သားသတ်ုံများအား  Good Farming Management (GFM) င့်ှ Good 

Agricultural Practice(GAP) တိုကို ြမင့်တင်ေပးေနေသာေကာင့် ထုိင်းာွးေမွးြမသမူျားသည် ဗယီက်နမ၏် ေဘးကင်းေရး 

စံန်းများှင့ ်ကုိက်ညီရန်အတက်ွ အေထွအထူး ြပဿနာရှိမည်မဟုတ်ဟ ုေြပာကားသည်။ 

   ထုိအြပင် အသားအေရာင် ပိုမိုေတာက်ပေစရန် Beta-agonist ပစည်းများ အသုံးြပမကုိ ထုိင်းိုင်ငံတင်ွ ၂၀၀၃ ခုှစ် 

ကတည်းက တရားမဝင်ဟု ေကညာခဲ့သည်။ 

Source: nationthailand 
https://www.foodindustrydirectory.com.mm/food-industry/cuisine/thinland/item/6434-cattle.html  
 

အယ်နီညိစုိးရိမ်မများ အာရှဆန်ေဈးအေပုိက်ခတ် 
       အယန်ီညိ စတင်ြခင်းေကာင့် ဖိလစ်ပိုင်ိုင်ငံတွင် ပုံမှန်ထက် မိုးရွာသွန်းမ ေလျာ့နည်းလာကာ စိုက်ပျ ိးေရးက 

ထုတ်လုပမ်ကုိ ထိခိုက်လာိုင်ေကာင်း ကမ်းကျင်သမူျားက ေြပာကားသည်။ 

       ဖိလစ်ပုိင်သည် အယ်လ်နီညိဒဏ်ကို ခံိုင်ရည် မရိှဆုံးေသာ အာရှိုင်ငံများထဲတွင်ပါဝင်ပီး စီးပွားေရးတိုးတက်မအေပ 

သက်ေရာက်မေကာင့ ်ေငွေကးမူဝါဒ အတိုးန်း ြမင့်တင်ရသည်အထိ ြဖစေ်ပေစိုင်ေကာင်း  ဂျပန်အေြခစိုက် ဆန်းစစ်ြခင်းငှ့် 

သုေတသနလုပ်ငန်း Nomura Group မှ ေြပာကားသည။် 
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       တစ်ချနိ်တည်းမှာပင် ကုလသမဂ စားနပ်ရိကာှင့် စိုက်ပျ ိးေရးအဖွဲ Food and Agriculture Organization (FAO) 

ကလညး် ိုင်ငံတကာ ဆန်ေဈးန်းများ ြမင့်တက်လာေကာင်း မတှခ်ျက်ြပသည်။ FAO ၏ အဆိုအရ ုိင်ငံတကာ ဆနေ်ဈးသည ်

ပီးခ့ဲသည့် ေမလက ထပ်မံြမင့်တက်ခဲ့သည်။  ဖိလစပ်ိုင်ိုင်ငမံှ ဆန်တင်သွင်းေလ့ရိှသည့် ဗီယက်နမ်င့်ှထုိင်းအပါအဝင် ြပည်ပသို 

ဆန်တင်ပိုသည့် ိုင်ငံအများစုတင်ွ ြပည်တွင်းဆန်ေဈးန်းများ ြမင့်တက်ခဲ့ေကာင်း FAO က ဆုိသည်။ ဖိလစ်ပုိင်အစိုးရသည ်

ယခုှစ်အတွင်း ဆန်မက်ထရစတ်န်ချနိ ် ၃၃၀,၀၀၀ တင်သွင်းရန် စီစဉ်ထားပီး အရန်ဆန ် သိုေလှာင်မ လိုအပ်ချက်ကို 

ြဖည့်တင်းမည်ြဖစ်သည်။ 

      ဗီယက်နမ်ှင့်ထုိင်း စ်ှိုင်ငံရိှ ဆန်ေဈးများသည် ေမလတွင် ဒုတိယလဆက်တိုက ် ြမင့်တက်ခ့ဲသည်။ ဆန်ပိုကုန် 

လုပ်ငနး်ရှင်များသည် အစဉ်အလာရိှသည့် ဝယ်လက်များထံ စာချပ်ချပ်ဆို တင်ပိုမများကို ဆက်လက် ြဖည့်ဆည်းေပး ေန 

ေသာေကာင့်  ဝယ်လုိအား မှန်တန်းြဖင့်ဆက်ရှိေနသြဖင့် ဆနေ်ဈးနး်များ ြပန်မကျိုင်ေချ။ “ပုံမှန်အားြဖင့်  ိုင်ငံအချ ိတင်ွ 

ပျမး်မေအာက် မိုးရွာသွန်းမြဖစေ်ပေစသည့်  အယ်လ်နညိီြဖစစ်ဉ်၏ အလားအလာေကာင့ ် စပါးစိုက်ပျ ိးထားေသာ ဧရိယာ 

များှင့် ၂၀၂၃ ခုှစ ် စပါးအထွက်န်းကုိ ထိခိုက်ေစမည့်အေရးအေပ စိုးရိမ်မကင်းြဖစ်ကသည်ကလည်း ဆနေ်ဈးန်းများကို 

ြမင့်တက်ေစသည်”  ဟု FAO က ေြပာသည်။ 

       Nomura က အယ်လ်နညိီြဖစေ်ပမှင့်အတ ူ ေပေပါက်လာမည့ ် ဘာေရးင့်ှေထာက်ပံ့ေရးဘက်ဆုိင်ရာ မူဝါဒများကိ ု

ေမာ်လင့်ထားေကာင်း အစီရင်ခံစာတွင ် ေဖာ်ြပထားသည်။ ခုခံကာကွယ်မ ပထမအဆင့်အြဖစ ် လူမဖူလံုေရး အကူအညီ၊ 

ကုန်ေဈးန်းထိန်းချပ်ြခင်း၊ အစိုးရမ ှစိုက်ထုတ်ကျခံြခင်း အစရှိသည့်မူဝါဒများ ကျင့်သုံးကမည်။ “ေငွေကးမူဝါဒကိ ုအသုံးမြပ 

ေပမ့ဲ အတိုးနး်ေလာ့ချဖို  ေှာင့်ေှးေစိုင်ပါတယ်” ဟု အစီရင်ခံစာတင်ွ ေဖာ်ြပထားသည်။ 

       အယ်လ်နီညိသည် စိုက်ပျ ိးေရးထုတလု်ပ်မကုိ အကန့်အသတ်ရိှေနေစပီး အထူးသြဖင့် ဖိလစ်ပိုင်ကဲ့သို အသားတင် 

တင်သွင်းသည့်ိုင်ငံများတွင် စားေသာက်ကုန ်ကုနေ်ဈးနး် ေဖာင်းပွမကုိ ြဖစ်ေပေစိုင်ေကာင်း Nomura မှ ေြပာကားသည။် 

“ေငွေဖာင်းပွမ ပိုြမင့်မားေနပီး ိုင်ငံစီးပွားေရးကီးထွားန်း နိမ့်ကျေနလိမ့်မယ်။ အာရှတွင် အိိယ၊ ဖိလစ်ပိုင်ှင့် ထုိင်း 

တိုမှာ  တိုးတက်မကျဆင်းသာွးတာအတွက် အကာအကွယ်ကင်းမဲ့ေနမယ်။ ပိုမိုြမင့်မားတဲ ့ ေငွေကးေဖာင်းပွမ သက်ေရာက် 

တာကုိ ိုင်ငံအများစ ု ǧကံေတွရုိင်ဖွယ်ရိှတယ်။ အထူးသြဖင့ ် ဖိလစ်ပိုင်ကဲ့သို စားေသာက်ကုန ် တင်သွင်းရတ့ဲိင်ုငံေတမှွာ 

ǧကံရမယ”် ဟု အစီရင်ခံစာမှာ ေဖာ်ြပထားသည်။ Nomura ၏ အဆိုအရ အယ်လ်နီညိသည် ဖိလစ်ပိုင ်GDP တိုးတက်မန်းကို 

၀.၂ ရာခုိင်နး် ေလျာ့ကျေစလိမ့်မည်။ 

       အေမရိကန်ြပည်ေထာင်စု အေြခစိုက် ရာသီဥတ ုခန့မှ်နး်ေရးဌာန Climate Prediction Center (CPC) မှ ဇွန်လ ၈ ရက်ေန့ 

ရက်စွဲြဖင့် အǧကံေပးချက်တင်ွ အယ်လ်နီညိအေြခအေနများ ရှေိနပီြဖစေ်ကာင်း ေကညာခဲ့ပီး ေြမာက်ဘက်ကမာြခမ်း 

ေဆာင်းရာသီ ၂၀၂၃-၂၀၂၄ တွင် တြဖည်းြဖည်း အားေကာင်းလာမည်ဟု ေမာ်လင့်ရသည်။    အယ်လ်နီညိ အားေကာင်းလာမည့် 

အလားအလာ ၅၆ ရာခိုင်နး်ရိှေကာင်း၊ “အသင့်အတင့်ထက် ေကျာ်လွန်ြခင်း” ြဖစ်ိုင်ေြခ ၈၆ ရာခုိင်နး်ရိှေကာင်း CPC က 

ခန့်မှန်းထားပါသည်။ 

Source: bangkokpost  
https://www.foodindustrydirectory.com.mm/food-industry/food-livestock/item/6432-el-nino.html 
 

ရန်ကုန်ဘုရင့်ေနာင်ကုန်စည်ဒိုင်တွင်(၂၆-၆-၂၀၂၃ မှ ၃၀-၆-၂၀၂၃ ) အတွင်းြဖစ်ေပခဲ့ေသာ              
ကုန်စညေ်ဈးန်းများ 

အာလူး 
          ဘုရင့်ေနာင်ကုန်စည်ဒိုင်တွင် အာလူး (တစ်ပိဿာ) ေဈးန်းများမှာ  ဟဲဟုိး A1 ကျပ် ၂၂၅၀၊ ဟဲဟုိး OK ကျပ် ၂၂၅၀၊ ဟဲဟိုး 

S1 ကျပ် ၂၂၅၀၊ ဟဲဟုိး S2 ကျပ် ၂၂၅၀၊ တုတအ်ာလူး ကျပ် ၂၄၅၀ အသီးသီးေဈးြဖစခ့ဲ်သည်။ တစ်ပတ်အတွင်း A1 ကျပ် ၁၅၀၊ 

ဟဲဟိုး OK ကျပ် ၁၅၀၊ ဟဲဟိုး S1 ကျပ် ၁၅၀၊ ဟဲဟုိး S2 ကျပ် ၁၅၀ ှင့်  တုတအ်ာလူး ကျပ ်၁၅၀ အသီးသးီြမင့်တက်ခဲ့ေကာင်း 

သိရသည်။ ယခင်အပတ်က ကုန်စည်ဒုိင်သုိ အာလူးကားစီးေရ ၄၅ စီး(၂၇၀၀၀၀ ပိဿာ)ဝင်ေရာက်ခ့ဲ ပးီယခုအပတ်တင်ွ 
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အာလးူကားစးီေရ ၃၂ စးီ (၁၉၂၀၀၀ ပိဿာ) ဝင်ေရာက်ခဲ့ေသာေကာင့် ယခင်အပတ်ထက် အာလးူကားစးီေရ ၁၃ စီး (၇၈၀၀၀ 

ပဿိာ) ေလျာ့နည်းဝင်ေရာက်ခ့ဲေကာင်း သရိသည။် 

ကက်သနွ်န ီ

ဘုရင့်ေနာင်ကုန်စည်ဒိုင်သုိ ဆိပ်ြဖမိှင့် မုံရွာမိတိုမှ ကက်သွန်နီများ ေန့စဉ်ဝင်ေရာက် လျက်ရိှရာ  ကက်သွန်န ီ

(တစ်ပိဿာ) ေဈးန်းများမှာ ဆိပ်ြဖရှယ် ကျပ် ၂၁၀၀ ၊ ဆိပ်ြဖလတ်ကီး ကျပ် ၂၀၅၀ ၊ ဆိပ်ြဖလတ်သန့် ကျပ် ၂၀၅၀ ၊ ဆိပ်ြဖလတ်ေချာ ကျပ် 

၁၈၀၀၊ မံုရွာရှယ် ကျပ် ၂၁၅၀၊ မံုရွာလတ်ကီး ကျပ်  ၂၁၂၅၊ မံုရွာလတ်သန့်  ကျပ် ၂၀၅၀ ှင့်  မံုရွာလတ်ေချာ ကျပ် ၁၈၀၀ အသီးသးီေဈးြဖစ်ခဲ့သည်။ 

တစ်ပတအ်တွင်း ဆိပ်ြဖလတ်ေချာ ကျပ် ၇၅ ၊ ဆိပ်ြဖလတ်ကီး ကျပ် ၁၂၅ ၊ ဆိပ်ြဖလတ်သန့် ကျပ် ၁၂၅ ၊ ဆိပ်ြဖလတ်ေချာ ကျပ် ၅၀ ၊ မံုရွာရှယ် 

ကျပ် ၅၀  ၊ မံုရွာလတ်ကီး ကျပ်  ၇၅ ၊ မံုရွာလတ်သန့်  ကျပ် ၁၅၀ ှင့်  မံုရွာလတ်ေချာ ကျပ် ၁၀၀ အသီးသီးေဈးြမင့်တက်ခ့ဲသည်။ ကနု်စည်ဒုိင်သို 

ကက်သနွ်နီဝင်  ေရာက်မမှာ   ယခင်အပတက် ကားစးီေရ ၁၁၁စီး(၇၀၂၀၀၀ ပဿိာ)ဝင်ေရာက်ခဲ့ပီး ယခုအပတတ်င်ွ ကားစးီေရ 

၈၀စးီ (၄၈၀၀၀၀ ပိဿာ) ဝင်ေရာက်ခ့ဲေသာေကာင့် ယခင်အပတ်ထက ် ကက်သွနန် ီ ကားစီးေရ ၃၇စးီ (၂၂၂၀၀၀ ပဿိာ) 

ေလျာ့နည်းဝင်ေရာက်ခဲ့ေကာင်း သိရသည်။  

ကက်သနွ်ြဖ 

ဘုရင့်ေနာင်ကုန်စည်ဒိုင်သုိ ကကုတ်ှင့်ေအာင်ပန်းမိတိုမ ှ ကက်သနွြ်ဖများ ေန့စဉ်ဝင်ေရာက်လျက်ရှိရာ 

ကက်သွန်ြဖ (တစ်ပိဿာ) ေဈးန်းများမှာ ကကုတ်ရှယ်  ကျပ် ၇၀၀၀၊ ေအာင်ပနး်ထးူ-၂  ကျပ် ၇၀၀၀၊ ေအာင်ပနး်ထူး-၃ 

ကျပ် ၇၅၀၀၊ ေအာင်ပနး်ထူး-၄ ကျပ် ၈၀၀၀ ှင့် ေအာင်ပနး်ထးူ-၅ ကျပ် ၈၅၀၀ အသီးသီး ေဈးြဖစခ့ဲ်သည်။ တစ်ပတ်အတွင်း 

ကကုတ်ရှယ်  ကျပ် ၂၀၀၊ ေအာင်ပန်းထူး-၂  ကျပ် ၂၀၀၊ ေအာင်ပနး်ထးူ-၃ ကျပ ် ၂၀၀၊ ေအာင်ပနး်ထူး-၄ ကျပ် ၂၀၀ ှင့် 

ေအာင်ပနး်ထူး-၅ ကျပ် ၂၀၀ အသီးသီး ေဈးြမင့်တက်ခဲ့သည်။ ယခင်အပတ်က ကုန်စည်ဒုိင်သုိ  ကက်သွန်ြဖအိတ် ၁၉၀၀  ( ၅၇၀၀၀  

ပိဿာ )  ဝင်ေရာက်ခ့ဲပီး  ယခုအပတ်တွင်ကက်သွန်ြဖ အိတ်  ၁၄၀၀ ( ၄၂၀၀၀  ပိဿာ ) ဝင်ေရာက်ခ့ဲေသာေကာင့် ယခင်အပတ်ထက် ကက်သွန်ြဖ 

အိတ်  ၅၀၀ ( ၁၅၀၀၀  ပိဿာ )  ေလျာ့နည်းဝင်ေရာက်ခ့ဲေကာင်း သိရသည် ။                                                                                                          

Domestic(Ygn) MITC 

 

ြမန်မာ့သရက်သီးများကို တုတ်ိငု်ငံသိုသာ အဓိကတင်ပိုေနရ 
       ြမန်မာိုင်ငံမ ှ ထွက်ရှိတဲ့ စန်ိတစ်လုံးသရက်အပါအဝင် ရာသီေပသရက်သီးများကိ ု

တုတ်ိုင်ငံ ေစျးကွက်အတွင်းသုိ အဓိကတင်ပိုေနရတယ်လုိ သရက်သးီ တင်ပို 

ေရာင်းချသူများထံမ ှသိရပါတယ်။ 

       ြပည်တင်ွးကထွက်ရှိသည့် သရက်သးီများအနက် စနိ်တစ်လုံး၊ ေရǯဟသာစတဲ့ 

သရက်များကို တုတ်ိုင်ငံအတွင်းသို နယစ်ပ်ကေနတစဆ်င့် တင်ပိုေရာင်းချေနကြခင်း 

ြဖစ်ပါတယ်။ ထိုကဲ့သို တုတ်ိုင်ငံသို တင်ပိုရာတွင် ဇွန်လကုန်အထိ စန်ိတစ်လံုးသရက် 

အလဆှုံးတစလ်ုံးကုိ ယမွ ် ၁၀၀ အထက်ရရှိပီး ေရǯဟသာအလှဆုံးအလုံးေတွကေတာ ့

ယွမ ်၆၀အထက် ရရိှတယ်လို သိရပါတယ်။ 

       ယခုှစ် သရက်သီးေပချနိ်မှာ တုတ်သိုတင်ပိုလျက်ရှိသည့် သရက်သီးများမှာ ပုိကုန်အရည်အေသွး မမီတာေတွရိှေနတာ 

ေကာင့် ေစျးကွက်အတွင်းမှာ ေစျးှိမ်ခံရတာေတွရှိသလုိ ဝယလ်ိုအားကျဆင်းတာေတွရိှေနတယလ်ိုလညး် သစ်သီးကုနသ်ည ်

ေတွက ေြပာပါတယ်။ ဒါေကာင့် အရည်ေသွးမီတ့ဲ သရက်သးီပိုကုနေ်တ ွ ထုတလု်ပတ်င်ပိုေရာင်းချကဖို ကနုသ်ည်ေတွနဲ့  

ေတာင်သူေတွ အချင်းချင်းကားမာှ သတိေပးတာေတွလည်း ရိှေနတာြဖစ်ပါတယ်။ 

       ြမန်မာ့စန်ိတစ်လုံးသရက်သးီများကုိ တုတ်ိုင်ငံေစျးကွက်အြပင် စင်ကာပူိုင်ငံေစျးကွက်သိုလည်း ေရေကာင်း၊ 

ေလေကာင်းများမှတစဆ်င့် စတင်တင်ပိုေနပီြဖစ်ေကာင်း သိရပါတယ်။ 

       စိန်တစ်လံုးသရက်သီးများကုိေတာ့ ြမန်မာိုင်ငံအတင်ွးက  မေလးတိုင်း၊ စစကုိ်ငး်တုိင်းှင့် ရှမ်းြပည်နယ်တိုတွင် အဓိက 

စိုက်ပျ ိးထွက်ရိှတယ်လုိ သိရပါတယ်။ 
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ဤေဆာင်းပါးကုိ Opinion Leaders မှကူးယူေဖာ်ြပပါသည်။ 

Source: https://t.me/htwettoe  

 

ေဒသတွင်းဘက်စံုစီးပွားေရး ပူးေပါင်းေဆာင်ရွက်မ(RCEP) အရ တုတ်-ဂျပန-်ေတာင်ကိုရီးယားိုင်ငံတို၏ 
ကုန်သွယ်ေရးပူးေပါင်းေဆာင်ရွက်မ ြမင့်တင်ေဆာင်ရွက် 

       တုတ်-ဂျပန-်ေတာင်ကုိရီးယားိုင်ငံများအကား ကုနသ်ယ်ွေရးဆုိင်ရာ ပူးေပါင်းေဆာင်ရွက်မများသည် ေဒသတွင်း 

ဘက်စုံစီးပွားေရးပူးေပါင်းေဆာင်ရွက်မ မူေဘာင်အတငွ်းတိုးတက်လျက်ရိှေကာင်းှင့် ၎ငး်တို၏ ကုန်သယွ်ေရးဆုိင်ရာ 

ချတိ်ဆက်ေဆာင်ရွက်မများကုိ ၂၀၂၃ ခုှစ၊် ဇူလုိင်လ ၃ ရက်ေန့တွင် ကျင်းပသည့် အြပည်ြပည်ဆိုင်ရာဖုိရမ်၌ ထပ်မံေဆွးေးွ 

သွားမည်ြဖစ်ေကာင်း သိရှိရပါသည်။ 

       သုံးိုင်ငံပူးေပါင်းေဆာင်ရွက်ေရးအတက်ွ အြပည်ြပည်ဆိင်ုရာဖိုရမ်ကုိ တုတ်ိုင်ငံအေရှပိုင်း ချင်းေတာင်မိတင်ွကျင်းပရန် 

တုတြ်ပည်သူ့သံတမန်ေရးရာအဖဲွအစည်း၊ သုံးိုင်ငံပူးေပါင်းေဆာင်ရွက်ေရး အတွင်းေရးမှးံုးှင့် ချင်းေတာင်ေဒသဆုိင်ရာ 

အစိုးရတို ပးူေပါင်းေဆာင်ရွက်ခ့ဲြခင်းြဖစေ်ကာင်း သိရှိရပါသည်။ “ကုိဗစအ်လွန်ကာလ သုံးိုင်ငံပးူေပါင်းေဆာင်ရွက်မ ြပန်လည် 

အသကဝ်င်ြခင်း- ဆက်သွယ်ေရး၊ ချတိဆ်က်ေဆာင်ရွက်မှင့် လူမအသိုက်အဝနး်” ေခါင်းစဉ်ြဖင့် ဖုိရမ်ကိုကျင်းပမည်ြဖစ်ပီး 

အစိုးရအရာရိှကီးများ၊ ယခင် ိုင်ငံေရးပညာရှင်များ၊ ကမ်းကျင်သူများှင့် အေရှအာရှေဒသတွင်း ုိင်ငံသုံးိုင်ငံ၏ စီးပွားေရး 

ကမ်းကျင်ပညာရှင်များ ပါဝင်တက်ေရာက်မည်ြဖစေ်ကာင်း သိရိှရပါသည်။ 

       ၂၀၂၂ ခုှစ ် ဇန်နဝါရီလတွင် တုတ်ှင့်ဂျပန်ိုင်ငံ၊ ေဖေဖာ်ဝါရီလတွင် ေတာင်ကုိရီးယားိုင်ငံတို RCEP တင်ွ စတင် 

အသကဝ်င်ခ့ဲပးီ ၎င်းသည် တတု၊် ဂျပန်င့်ှေတာင်ကုိရီးယားုိင်ငံတို အြပည့်အဝပါဝင်သည့် ပထမဆုံး လွတ်လပ်ေသာ 

ကုနသ်ယ်ွမသေဘာတူညီချက်ြဖစ်လာခဲ့ပါသည်။ အဆုိပါအေနအထားသည် အဖွဲဝင်ိုင်ငံများအကား နယစ်ပြ်ဖတေ်ကျာ် 

ကုန်သယ်ွမအတက်ွ အေကာက်ခွနဆုိ်င်ရာ ကုန်ကျစရိတ်များ ေလျာ့ချိုင်မည်ြဖစ်ပီး ထုတ်လုပ်သူကိုယ်တိုင် ပင်ရင်းထုတ်ကနု် 

ြဖစ်ေကာင်း ေကညာသည့်စနစ်ကဲ့သိုေသာ အဆင်ေြပလွယ်ကူေစမည့် နည်းလမ်းများ တိုးြမင့်ေဆာင်ရွက်ိုင်မည်ြဖစ်ပါ 

ေကာင်း သိရှိရပါသည်။ 

      တတ်ုုိင်ငံသည် ဂျပန်င့်ှေတာင်ကုိရီးယားုိင်ငံတို၏ အကီးဆုံးကုန်သွယ်ဖက်ိုင်ငံြဖစ်ပီး ေတာင်ကိုရီးယားှင့် ဂျပန ်

ုိင်ငံတိုသည် တုတ်ိုင်ငံ၏ စတုတှင့်ပǬမကုန်သွယ်ဖက်ိုင်ငံများြဖစ်ေကာင်း အေကာကခွ်န်အေထွေထွ အုပခ်ျပ်မ 

အာဏာပိုင်အဖဲွ၏အဆိုအရ သိရှိရပါသည်။ 

       ၂၀၂၂ ခုှစတွ်င် တုတ-်ေတာင်ကုိရီးယားစှ်ိုင်ငံအကား ကုန်ပစည်းကုနသွ်ယ်မမှာ အေမရိကန် ေဒလာ ၃၆၂.၃ ဘီလီယံ 

ရိှခဲ့ပီး တုတ်ိုင်ငံမ ှေတာင်ကုိရီးယားုိင်ငံသုိ ပိုကုန ်အေမရိကန်ေဒလာ ၁၆၂.၆ ဘီလီယံှင့် တုတ်ိုင်ငံသို ေတာင်ကိုရီးယား 

ုိင်ငံမှ သွင်းကုန ် အေမရိကန်ေဒလာ ၁၉၉.၇ ဘီလီယံရိှခ့ဲေကာင်း အေကာက်ခွန ် အေထွေထွအုပ်ချပ်မ အာဏာပိုင်အဖဲွ၏ 

အချက်အလက်များအရ သိရိှရပါသည်။ 

       တုတ်ိုင်ငံှင့် ေတာင်ကိုရီးယားုိင်ငံတိုအကား ကုနပ်စည်းကနုသ်ယွမ်မာှ သမံဏိြပားှင့်ဖိုင်ဘာက့ဲသိုေသာ အေပါစ့ား 

စက်မပစည်းများှင့် ဓာတေုဗဒဆုိင်ရာပစည်းများမှ တပိုင်းလပ်ကူးပစည်းက့ဲသုိေသာ အရည်အေသွးြမင့် တန်ဖိုးြမင့် 

အလယ်အလတတ်န်းစား ထုတ်ကုနပ်စည်းများသုိ ေြပာင်းလဲတင်ပုိမများရိှခ့ဲေကာင်း သိရှိရပါသည်။ 

       ယခင်ှစ်က တုတ်ိုင်ငံှင့်ဂျပန်ိုင်ငံတို၏ ကုနပ်စည်းကုနသ်ွယ်မမှာ အေမရိကန်ေဒလာ ၃၅၇.၄ ဘီလီယံရိှခ့ဲပီး တုတ် 

ုိင်ငံမှ ဂျပန်ိုင်ငံသို ပိုကုန်အေမရိကန်ေဒလာ ၁၇၂.၉ ဘီလီယံှင့် တုတ်ိုင်ငံသို ဂျပန်ိုင်ငံမှ သွင်းကုန်အေမရိကန်ေဒလာ 

၁၈၄.၅ ဘလီီယတံင်ပိုခဲ့ေကာင်း  အေကာက်ခနွ်အေထွေထွအပ်ုချပမ်အာဏာပိုင်အဖွဲ၏ အချက်အလကမ်ျားအရ သိရိှရပါ 

သည်။  

       တုတ်ိုင်ငံမှ ဂျပန်ိုင်ငံသို ေမာ်ေတာက်ား၊ စက်ပစည်းှင့် လပ်စစ်ပစည်းများတင်ပိုပီး  အဓိကတင်သွင်းကုန်မှာ 

ဓာတုေဗဒဆိုင်ရာပစည်းများြဖစ်ေကာင်း သိရှိရပါသည်။   တုတ၊် ဂျပန်ှင့် ေတာင်ကိုရီးယားိုင်ငံတို၏ GDP မှာ RCEP ၏ ၈၀ 

ရာခိုင်န်းေကျာ်ရိှပီး အဆိုပါသုံးိုင်ငံ၏ စီးပွားေရးမှာ RCEP ကတိကဝတမ်ျား အေကာင်အထည်ေဖာ်ေဆာင်ရာတွင် 
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အေရးပါသည့် အခန်းကမှ ပါဝင်လျက်ရှေိကာင်းှင့် RCEP လုပ်ငန်းစဉ်များကို လက်ေတွကျစွာ ေဆာင်ရွက်လျက်ရှိေကာင်း 

ေဖာြ်ပထားပါသည်။ 

       တုတ်၊ ဂျပန်ှင့်ေတာင်ကုိရီးယားုိင်ငံတိုအကား နက်င်းစာွပးူေပါင်းေဆာင်ရွက်ေရးအတွက် တုတ-်ဂျပန-်

ေတာင်ကုိရီးယား လွတ်လပ်ေသာကုန်သွယ်မဧရိယာတွင် ေစစ့ပ်ညိင်းမများ ြပန်လည်စတင်ေရးငှ့် ကမာ့အကီးဆံုး 

အဆင့်ြမင့် လွတ်လပ်ေသာကုနသ်ွယ်မဧရိယာ တည်ေဆာက်ေရး အတူတကွေဆာင်ရွက်ရန် လုိအပ်လျက်ရိှေကာင်း ေဖာြ်ပထား 

ပါသည်။    

Source: RCEP boosts trade cooperation among China, Japan and South Korea - CGTN 

(စီးပွားေရးသံမှး၊ ေပကျင်းမို) 
https://myantrade.gov.mm/article/Naypyitawstp_050720231031 

 

တုတ်ိုင်ငံသည ်ေချးေငွအပါအဝင် ေငွေကးေထာက်ပံ့မများ တုိးြမင့်သွားမည် 
       တုတ်ိုင်ငံသည် အငယ်စားှင့် အေသးစားစးီပာွးေရးလုပ်ငနး်များအတွက်ပါဝင်ေသာ ေချးေငွေထာက်ပံ့မများှင့် အိမ်ယာ 

ကိတင်ေရာင်းချမများအတွက် ေချးေငွများအား ဆက်လက်ပံ့ပိုးေပးသွားမည်ြဖစ်ေကာင်း တုတ်ြပည်သူ့ဘဏ ် (ဗဟိုဘဏ)်၏ 

ေကညာချက်အရ သိရသည်။ 

       ဗဟိုဘဏ်၏ ၂၀၂၃ ခုစှ ် ဒုတိယသုံးလပတ် ပံုမနှ်အစည်းအေဝးမှ ဘာေရး၊ အစိမ်းေရာင်ဖွံဖိးတိုးတက်မ၊ သိပံ 

နည်းပညာဆုိင်ရာ ဆန်းသစတီ်ထွင်မင့်ှ အေြခခံအေဆာင်အအုံတည်ေဆာက်မစသည့် အဓိကများင့်ှ အားနည်းေသာ 

ဆက်စပ်လုပ်ငန်းများအတွက် ပ့ံပုိးကူညီမများကုိ တိုးြမင့်ေဆာင်ရွက်သွားမည်ြဖစ်ေကာင်း ေဖာ်ြပခဲ့သည်။ 

       ြပည်တွင်းစီးပွားေရးလုပ်ငနး်များ အရှိန်အဟုန်ြဖင့ ် ဖွံဖိးလာေသာ်လည်း ြပည်တွင်းေဈးကွက် အားေကာင်းမင့်ှ 

ဝယ်လိုအားမှာ နည်းပါးေနေသးေကာင်း ေဆွးေွးပဲွမ ှမှတ်ချက်ြပခဲ့ပါသည်။ 

       ဗဟိုဘဏ်အေနြဖင့် တကိျေသချာေသာ ေငွေကးမူဝါဒကုိ ထိေရာက်စွာ အေကာင်အထည်ေဖာ်ရန် ကိးပမ်းေဆာင်ရွက် 

လျက်ရိှပီး စစ်မှန်ေသာ စီးပွားေရးကိ ု အေထာက်အကူြဖစ်ေစရနအ်တွက် တနြ်ပန်-စက်ဝိုင်းချနိ်ညိမ (conter-cyclical 

adjustment) အားေကာင်းလာေစရန ်ကိးပမ်းသာွးမည်ြဖစ်ေကာင်း အစည်းအေဝး၌ ေြပာကားခ့ဲသည်။ 

       ေချးေငွက တြဖည်းြဖည်း တိုးတက်လာရန်ှင့ ် ေငွေကးအေြခအေနများကုိ ဆက်လက်ထိန်းသိမ်းထားိုင်ရန် 

ေငွေကးမူဝါဒ လဲေြပာင်းေရးယရားကုိ ေချာေချာေမွေမွ ေဆာင်ရွက်မည်ြဖစသ်ည်။ ပုဂလိက ရင်းှီးြမပ်ှံမများကုိ ထိထိ 

ေရာက်ေရာက် လ့ံေဆာ်ေပးိုင်သည့် မူဝါဒမက်လုံးများှင့် အစုိးရ ရင်းှီးြမပ်ှံမ လမ်းနခ်ျက်များ အားေကာင်းေနချနိ်တင်ွ 

မူဝါဒအေြခခံ၍ ဖွံဖိးတိုးတက်ြခင်းဆိုင်ရာ ဘာေရးလုပေ်ဆာင်ချက်များှင့် ရန်ပုံေငွများကို အြပည့်အဝေထာက်ပံ့ေပးိုင်ေရး 

ကိးပမ်းသွားရမညြ်ဖစေ်ကာင်း အစည်းအေဝး၌ ေတာင်းဆုိထားသည်။ 

       တုတ်ယွမ်ေငွ၏ ေငွလဲနး်ကုိ သင့်ေလျာ်ပီး ဟနခ်ျက်ညီေသာ အဆင့်တစခ်တွုင် တည်ငိမ်ေနေစရန ် ေဈးကွက ်

အေြခခံသည့် ေငွလဲန်းြပြပင်ေြပာင်းလဲမများကို ေလးေလးနက်နက် ဆက်လက်ကိးပမ်း လုပ်ေဆာင်သွားရမည်ြဖစ်သည်။  

အိမ်ယာကိတင်ေရာင်းချမများအတွက် ပံ့ပိုးမေသချာေစသည့် ခိုင်မာေသာလုပ်ေဆာင်မ၊ ြပည်သူများ၏ စားဝတ်ေနေရး 

တည်ငိမ်ေရးှင့် အိမ်Ǫခံေြမေဈးကွက်တည်ငိမ်ပီး ေကာင်းမွန်စာွဖွံဖိးတိုးတက်ေရးတိုအတွက် အစည်းအေဝး၌ ေဆွးေွးခဲ့က 

ပါသည်။ 

Source: http://en.people.cn/n3/2023/0701/c90000-20038413.html 
(စီးပွားေရးသမံှး၊ ကူမင်းမို ) 
https://myantrade.gov.mm/article/Naypyitawstp_040720230105 
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