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ေမလ ကမာ့စားေသာက်ကုန်ေဈးများ ှစ်ှစ်အတွင်း အနိမ့်ဆုံးသိုကျဆငး် 
       ကုလသမဂ စားနပ်ရိကာေအဂျင်စီကထတု်ြပန်တဲ့ ကမာ့စား ေသာက်ကုန်ေဈးန်း 

နး်ကိန်းေတွဟာ ပီးခဲ ့တဲ ့ ေမလအတင်ွးမာှ ှစ်ှစအ်တွင်း အနိမ့်ဆုံးကုိ ကျသွားခ့ဲ 

ပါတယ။် 

       ေမလထဲမှာ သကားနဲ့အသားေဈးေတ ွ ြမင့်တက်ခဲ့ေပမဲ့ ဟင်းသးီဟင်းရွက်ဆ၊ီ 

ှံစားသီးှံနဲ့ ိုထွကပ်စည်း ေဈးေတွကျဆင်းမက အေလးသာသွားခ့ဲတာေကာင့်ပါ။ 

ကမာ့ကုန်သွယ်မအများဆုံး စားေသာက်ကုန်စည်ေဈးန်းေတကွို ေစာင့်ကည့်တိုင်းတာ 

ေနတဲ့ စားနပရ်ကိာှင့် စိုက်ပျ ိးေရးအဖွဲ (FAO) ထုတ် စားေသာက်ကုနေ်ဈးန်း 

နး်ကိန်းဟာ ဧပီလတုန်းက ၁၂၇ ဒသမ ၇ မှတမ်ှာ  ရိှခ့ဲရာကေန ေမလမာှေတာ ့

ပျမး်မ ၁၂၄ ဒသမ ၃ မှတမ်ှာရိှခဲ့ေကာင်း FAO မ ှေသာကာေန့က ထုတြ်ပန်ခဲ့ပါတယ်။ 

ေမလေဈးန်းန်းကနိ်းဟာ ၂၀၂၁ ဧပေီနာက်ပိုင်း အနိမ့်ဆုံးြဖစ်ပးီ  ုရှားက 

ယူကရိန်းကို ကျးေကျာ်စစ်စြဖစ်သည့် ၂၀၂၂ မတ်လမှာ ေရာက်ခ့ဲတဲ့ စံချနိ်တင် 

အြမင့်ဆုံးန်းထက် ၂၂ ရာခိုင်န်း ေလျာ့နည်းခဲ့တာြဖစ်ပါတယ်။ 

       ှံစားသီးှ ံေဈးန်းကိန်းကေတာ ့ ေမလမှာ ယခင်လထက် ၅ ရာခိုင်နး် 

ကျဆင်းခဲ့ပါတယ်။ ဒါက ှံစားသးီှံေရာင်းလုိအား ြမင့်မားလာိုင်မနဲ့ ယူကရိန်းသီးှံ 

တင်ပိုေရာင်းချမကို ခွင့်ြပေပးေစတဲ့ ပင်လယ်နက် ေကာက်ပဲသီးှံေရာင်းချခွင့် 

သေဘာတူညီချက်ကိ ုသက်တမး်တိုးေပးခ့ဲတာတိုေကာင့် ြဖစ်ပါတယ်။ 

       ဒါေပမဲ့ ိုင်ငံတကာဆန်ေဈးေတွကေတာ ့ ေမလအတင်ွး ြမင့်တက်ခဲ့ပီး  ဒါဟာ 

တစ်စိတ်တစပိ်ုင်းအားြဖင့် ဆန်တင်ပိုိုင်ငံေတွမာှ ေရာငး်အား ေလျာ့နည်းလာတာ 

ေကာင့်လို FAO က ထုတ်ြပန်ပါတယ်။ ေအဂျင်စီအေနနဲ့  ပီးခ့ဲတဲ့လကတည်းက 

ဆန်ေဈးေတ ွ ြမင့်တက်လာမှာစိုးရိမ်ေကာင်း သတိေပးချက်ထုတြ်ပန်ခဲ့တာြဖစ်ပါ 

တယ်။ 

       FAO ရဲ ဟင်းသးီဟင်းရွက်ဆ ီ ေဈးန်းန်းကိန်းဟာ လအလုိက် ၉ ရာခိုင်နး် 

နးီပါးကျဆင်းခဲ့ပီး ဆီထွက်သီးှံေရာင်းအား များေနေကာင်းနဲ့  စားအုန်းဆီဝယ်လိုအား 

နည်းေနတာကို ထင်ဟပ်ြပေနပါတယ်။ ကမာ့ိုထွက်ပစည်းေဈးန်းကေတာ ့

ေြမာက်ကမာြခမး်ိင်ုငံေတမွှာ ာွးိုအထွက်ေကာင်းချနိ် ကျေနလို ေဈးသုံးရာခိုင်နး် 

ေကျာ် ကျဆင်းခဲ့တယ်လို ေအဂျင်စီက ထုတ်ြပန်ပါတယ်။ 

       အယ်နီညိရာသီဥတုြဖစ်ထွန်းမက ကမာ့သကားေရာင်းအားြပဿနာကုိ ထပ်တိုး 

ေစမယ်ဆိုတဲ့ စိုးရိမ်ချက်ေတွေကာင့် သကားေဈးကေတာ့ ေလးလဆက်တိုက် 

ေဈးတက်မအြဖစ ်ဧပီလကထက် ၅ ဒသမ ၅ ရာခုိင်နး် ြမင့်တက်လာေကာင်း FAO က 

ထုတ်ြပန်ပါတယ်။ 

၉.၆.၂၀၂၃ 

 
ကမာ့ေရǯေစျး   = ၁၉၆၅ US$ 
 
ြမနမ်ာ့ေရǯေစျး  = N/A 
 
ေဒလာေစျး    = ၂၉၆၅ ကျပ ်
 
CBM Rate    = ၂၁၀၀ ကျပ် 
 
ယူိုတစယူ်ို   = ၂၂၅၉.၃ ကျပ် 
 
စကာပူတစေ်ဒလာ  = ၁၅၆၂.၀ ကျပ် 
 
စတာလင်ေပါင်တစ်ေပါင်  = ၂၆၃၃.၉၆ ကျပ ်
 
သစေတးလျတစ်ေဒလာ  = ၁၄၀၉.၁ ကျပ် 
 
တတ်ုယွမ် (တစ်ယွမ်)  = ၂၉၄.၄၉ ကျပ ်
 
အိိယူပီး (တစ်ူပီး)  = ၂၅.၄၆၄ ကျပ ်
 
ကုိရီးယားဝမ်တစ်ရာ  = ၁၆၂.၃၃ ကျပ ်
 
မေလးရာှးရင်းဂစ်  = ၄၅၅.၁၄ ကျပ် 
 
ထုိင်းဘတ်တစ်ဘတ်  = ၆၀.၆၇၆ ကျပ ်
 
Source: CBM Rate, etrademyanmar.com 
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       ဒါေပမ့ဲ ဘရာဇီးိုင်ငံမှာ မိုးေလဝသေကာင်းမွနလ်ာတာနဲ့  ေရနံစိမ်းေဈးကျလာတာေတွကေတာ့ သကားေဈးကို 

အထိန်းအချပ်ြဖစ်ေစခဲ့တယ်လို ယင်းက ထုတ်ြပန်ပါတယ်။ သကားကိပွိင့်ေဈးေတဟွာ ဧပီလကုန်ပိုင်းတုန်းက ၁၂ ှစ်အတွင်း 

အြမင့်ဆုံးေရာက်ခဲ့ရာကေန ေမလေရာက်ေတာ့ ြပနလ်ည်ကျဆင်းလာမေတာ့ရိှခ့ဲတယလုိ် သိရပါတယ်။ 

Ref: World food prices fall to two-year low in May, UN food agency says 
Source: https://greenwaymyanmar.com/posts/Global_food_prices_fall_down 
 

ြပည်ပဒူးရင်းများကို တုတ်ဒူးရင်း ယှဉ်ပို င်ရမည် 
       တုတ်ိုင်ငံသည် ယမန်ှစ်က လတ်ဆတ်ဒူးရင်း  တန်ချနိ် ၈၂၄,၀၀၀ ေကျာ်၊ အေမရိကန်ေဒလာ ၄ ဘီလီယံဖိုးကို ြပည်ပမ ှ

တင်သွင်းခဲ့သည်။ တတု၏် ြပည်တငွ်းဒူးရင်းသည် ထိုင်းှင့်မေလးရှားတိုမ ှ ဒူးရင်းများက တုတ်ြပည်တွင်းေစျးကကွ ်

လမ်းမိုးထားြခင်းကို ယှဉ်ပိင်ရမည် ြဖစ်သည်။ 

      မေလးရှား၊ ထိုင်း၊ ဖိလစ်ပိုင်င့်ှ ဗီယက်နမ်တိုသည် တုတ ်ဒူးရင်း တိုးတက်ြဖစ်ေပမကုိ အေြခအေန ေစာင့်ကည့်ေနသည်။ 

ေနာင်တစ်ချနိ်တွင် တုတ်ဒူးရင်းသည် ပိင်ဘက် ြဖစ်လာိုင်သည်။ မေလးရှားိုင်ငံသည် ပထမတန်းစား တန်ဖိုးကီး ေအးခ ဲ

ဒူးရင်းများကုိ တုတ်ိုင်ငံသို တင်ပိုလျက်ရိှသည်။ 

   တုတ်ြပည်သည ် ယခုှစ်တွင် ဒူးရင်းသးီ အေြမာက်အြမား ပထမဆုံးအကိမ် စတင်ထုတ်လုပ်သည်။ ဟုိင်နန၏် 

ပထမဆုံးအကိမ် ဒူးရင်း ဆွတခူ်းြခင်းသည် ြပည်တွင်းေဈးကွက်ထဲသို တနခ်ျနိ် ၂,၄၅၀ တင်ပိုိုင်မည်ဟ ုခန့မှ်နး်ထားသည်။ 

     ဟိုင်နန်ကန်းအတွက် ေငွဝင်သီးှံ ြဖစ်လာေစရန် ဒူးရင်းကို ၂၀၂၀ ြပည့်ှစ်တွင် စတင်စိုက်ပျ ိးခ့ဲသည်။ ကီးထွားန်း 

ြမန်ေစသည့် နည်းပညာေကာင့် ယခုစ်ှတွင် ဒူးရင်းသီးများ ဆွတခူ်းုိင်ပီ ြဖစ်သည်။ 

       မေလးရှားမ ှ ဒူးရင်း အကယ်ဒမီ ထူေထာင်သ ူ ဒူးရင်းကမ်းကျင်ပညာရှင် Lim Chin Khee သည် တုတ်ြပည်မ ှ

ဒူးရင်းǪခံများသို ှစ်လ တစ်ကိမ် သာွးေရာက်ပးီ ဒူးရင်း စိုက်ပျ ိးသူများကို နည်းေပးလမ်းြပ ြပေပးသည်။  

       Lim က တုတ်ဒူးရင်းသည် ထုတ်လုပမ် အလွန်များြပားသည့် အဆင့်သို ေရာက်မလာိုင်ဟု ယူဆသည်။ စိုက်ခင်း 

ပုိင်ရှင်များသည် ေြမကိ ုမပိုင်ကေချ။ ငာှးရမ်းခေပးပီး စိုက်ပျ ိးကရသည်။ တိုင်ဖနုး်မုနတ်ိုင်းဒဏ်ကိုလည်း ခံရသည။် 

 သိုြဖစ်ရာ တတ်ု ဒူးရငး်သည် မေလးရှား ဒူးရင်း၏ ပိင်ဘက် ြဖစ်လာမည်မဟုတ်။ ြဖည့်ဘက်အေနြဖင့်သာ ဆက်ရိှေနမည်ဟု 

သူက ခန့မှ်နး်ထားသည။် အရသာအေနြဖင့် ဟိုင်နန်ဒူးရင်းသည် ထုိင်းဒူးရငး်ကုိ မမီေချ။ သိုြဖစ်ရာ ထုိင်းဒူးရင်း၏ ပိင်ဘက် 

ြဖစ်မလာိုင်ဟု သံုးသပ်သည်။ 

       ထုိင်းိုင်ငံသည် ယမန်ှစ်တွင် တတုုိ်င်ငံသို ဒူးရင်းသးီ အေမရိကန်ေဒလာ ၃ ဒသမ ၁ ဘီလီယံဖုိး တင်ပုိခဲ့သည်။ 

ထုိင်းိုင်ငံ ဒူးရင်းတင်ပိုမ၏  ၉၆ ဒသမ ၂ ရာခိုင်န်းကုိ တုတ်ိုင်ငံသို တင်ပိုခ့ဲသည်။ 

Source: scmp 
https://t.me/Guid4U 
https://www.foodindustrydirectory.com.mm/food-industry/cuisine/chinese/item/6313-durain.html 
 

ြမန်မာ-တုတန်ယ်စပ် မူဆယ် ၁၀၅ မုိငကု်န်သွယ်ေရးဇုန်မှ ေမလအတွင်း ကုန်သွယ်မပမာဏ ေဒလာ ၁၀၉ 
သန်းေကျာ်ရှိပီး တုတ်ဘက်မှ ယာဉ်ှင့်ယာဉ်ယ္တရားများ၊ လပ်စစ်ေမာေ်တာ်ဆိုင်ကယ်များ၊ ဓာတ်ေြမသဇာ၊ 

ကားတာယာများ စသည်တိုတင်သငွ်း 
       ြမန်မာ-တုတ်နယ်စပ် မူဆယ ်၁၀၅ မုိင်ကုန်သွယ်ေရးဇုန်မ ှ ၂၀၂၃ ခုစှ် ေမလအတွင်း ကုနသ်ွယ်မပမာဏေဒလာ ၁၀၉ 

သန်းေကျာ်ရှိပီး တုတ်ဘက်မ ှယာဉ်ှင့်ယာဉ်ယရားများ၊ လပ်စစ်ေမာ်ေတာ်ဆုိင်ကယ်များ၊ ဓာတ်ေြမသဇာ၊ ကားတာယာများ 

စသည်တို တင်သင်ွးခ့ဲေကာင်း စးီပွားေရးှင့်ကူးသနး်ေရာင်းဝယ်ေရးဝန်ကးီဌာနမ ှသိရသည်။ 

       မူဆယ် ၁၀၅ မုိင် ကုန်သွယ်ေရးဇုန်အေနြဖင့် ေမ ၃၀ ရက်တွင ်ပိုကုန်တန်ဖိုးေဒလာ သညု ဒသမ ၈၂၄ သန်း၊ သွင်းကုန ်

တန်ဖိုး ေဒလာ၃ ဒသမ ၀၅၃ သန်း၊ ကုန်သွယ်မ ပမာဏအေမရိကန်ေဒလာ ၃ ဒသမ ၈၇၇ သန်း ေဆာင်ရွက်ိုင်ခ့ဲသည်။ 
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       အများဆံုး အမှနတ်င်ပုိခ့ဲသည့် ပိုကုန်ပစည်းများမှာ သရက်သးီ ၄၈၅ ဒသမ ၁၀၀  တန်၊ တန်ဖိုးေဒလာ သုည ဒသမ ၂၀၅ 

သန်း၊ ငုတ်သီး ၉၅ ဒသမ ၂၉၀ တန်၊ တန်ဖိုးေဒလာ သုည ဒသမ ၁၄၃သန်း၊ ကဏန်း ၁၉ ဒသမ ၆၂၅ တန်၊ တန်ဖိုးေဒလာ 

သုည ဒသမ ၀၈၃သန်း၊ ငါးရှဉ့် ၂၀ ဒသမ ၁၆ဝတန်၊ တန်ဖိုးေဒလာ သုည ဒသမ ၀၇၃ သန်း၊ အလူမီနီယံသတ ၃၄ ဒသမ ၆၀၀ 

တန်၊ တန်ဖိုးေဒလာ သုည ဒသမ ၀၆၂ သန်း၊ ဝါဂွမ်း ၃၂ ဒသမ ၃၆ဝတန်၊ တနဖ်ိုးေဒလာ သုည ဒသမ ၀၅၈သန်း၊ ေြမပဲ ၃၄ 

ဒသမ ဝဝတန်၊ တန်ဖိုးေဒလာ သညု ဒသမ ၀၅၆ သန်း၊ နွင်းတက် ၇၈ ဒသမ ၈၀၀ တန်၊ တန်ဖိုးေဒလာ သညု ဒသမ ၀၄၄ 

သန်း၊ ပုစွနေ်ြခာက် ၆၇ တန်၊ တန်ဖိုး သုည ဒသမဝ၃၂ ေဒလာသန်း၊ မိေကျာင်းကွမ်းဖတ်ေစ ့၂၈ ဒသမ ၅၃၀ တန်၊ တန်ဖိုး သုည 

ဒသမ ၀၂ရေဒလာသန်းတို ြဖစ်သည်။ 

       အများဆံုး အမန်ှတင်သွင်းခ့ဲသည့် သွင်းကုန်ပစည်းများမှာ ယာဉ်ှင့်ယာဉ်ယရားများ တန်ဖိုးေဒလာ ၀ ဒသမ ၄၅၇ သန်း၊ 

လပ်စစ်ေမာ်ေတာ်ဆုိင်ကယ် တန်ဖိုးေဒလာ ၀ ဒသမ ၁၆၃ သနး်၊ ဒီဇယ်ဆီတနဖ်ိုး ေဒလာ ၀ ဒသမ ၁၄၀ သန်း၊ ပုံှိပ်မှင် 

တန်ဖိုးေဒလာ ၀ ဒသမ ၀၈၀ သန်း၊ သံေဘာင်တန်ဖိုးေဒလာ  ၀ ဒသမ ၀၇၈ သန်း၊ ဆုိလာြပားတန်ဖိုးေဒလာ ၀ ဒသမ ၇၄၀ 

သန်း၊ ဓာတ်ေြမသဇာတန်ဖိုးေဒလာ ၀ ဒသမ ၀၇၂ သန်း၊ ကားတာယာ/ကတ်တနဖုိ်း ေဒ လာ ၀ ဒသမ ၀၅၇ သန်း၊ 

ုပ်ြမင်သံကားစက် တန်ဖိုးေဒလာ ၀ ဒသမ ၁၅ဝသနး်၊ ဆုိလာမီးအားြမင့်စက် တန်ဖိုးေဒလာ ၀ ဒသမ ၀၈၁ သန်းတိုြဖစ်သည်။ 

၂၀၂၃ ခုှစ၊် ေမလ ၁ ရက်မ ှ၃၀ ရက်အထိ ပိုကုန်တန်ဖိုးေဒလာ ၃၅ ဒသမ ၆၅၀ သန်း၊ သွင်းကုန်တန်ဖိုးေဒလာ ၇၃ ဒသမ ၆၅၈ 

သန်း၊ ကုန်သွယ်မတန်ဖိုးေဒလာ ၁၀၉ ဒသမ ၃၀၈ သန်း ေဆာင်ရွက်ိုင်ခ့ဲပီး ြဖစ်ပါသည်။ MACCS စနစ်အရ ေငွလဲနး် 

တစ်ယွမ်လင် ၃၀၀ ဒသမ ၈၇၆ ကျပ်ြဖင့် တွက်ချက်ထားရှြိခင်းြဖစ်ပီး လက်ရိှတွင် ကုန်သွယ်မလမ်းေကာင်း 

ေကာင်းမွန်လျက်ရှိေကာင်း သိရသည်။ 

       ေမ ၃၀ ရက်အတွင်း အများဆုံးတင်ပုိခဲ့သည့် ပုိကုနပ်စည်းများအား သရက်သးီ တစတ်န်လင် ေဒလာ ၄၂၃ ဒသမ ၁၆၀ 

န်း၊ ငုတ်သီးတစ်တန်လင် ေဒလာ ၁၄၉၄ ဒသမ ၇၈၀ နး်၊ ကဏန်းတစ်တန်လင် ေဒလာ ၄၂၄၅ ဒသမ ၇၉၀ န်း၊ 

ငါးရှဉ့်တစ်တန်လင် ေဒလာ ၃၆၁၄ ဒသမ ၅၅၀ နး်၊  အလူမီနယံီခဲသတ တစ်တနလ်င် ေဒလာ ၁၇၈၅ ဒသမ ၉၁၀ 

န်း၊  ဝƓါဂွမ်းတစ်တန်လင် ေဒလာ ၁၈၀၄ ဒသမ၂ဝဝန်း၊ ေြမပဲတစတ်န်လင ် ေဒလာ ၁၆၄၈ ဒသမ ၅၃၀ န်း၊ 

နွင်းတက်တစ်တန်လင ် ေဒလာ ၅၅၄ ဒသမ ၄၆၀ န်း၊ ပုစွန်ေြခာက်တစ်တနလ်င် ေဒလာ ၄၇၈ ဒသမ ၉၄ နး်၊ 

မိေကျာင်းကွမ်းဖတ်ေစ ့ တစတ်န်လင် ေဒလာ ၉၅၈ ဒသမ ၇၁၀ န်းြဖင့် တင်ပုိုိင်ခ့ဲေကာင်း စးီပွားေရးှင့်ကူးသန်း 

ေရာင်းဝယ်ေရးဝန်ကီးဌာနမှ သိရသည်။ 

Source: https://news-eleven.com/article/249343 
 

အီဂျစ်ိုင်ငံတွင် ကက်သွန်နီေဈးများြမင့်တက်လာသည့်အတွက် စားသုံးသူများ အခက်ေတွေနြခင်း 
       အေရှဥေရာပှင့် အာရှအလယပုိ်င်းတင်ွ သစ်သီးဝလံှင့် ဟင်းသီးဟင်းရွက်များကို အွန်လုိင်းြဖင့် ေရာင်းချေနသည့် ပလက် 

ေဖာင်းတစ်ခုြဖစ်သည့် East Fruit ၏ ခန့မှ်နး်ချက်အရ အီဂျစ်ိုင်ငံသည် အေရှဥေရာပှင့် ဥေရာပသမဂေဈးကွက်သို ၂၀၂၃ 

ခုစှ် ပထမ ၄-၅ လအတွင်း ကက်သွန်န ီ အဓကိတင်ပုိေနသည့် ိုင်ငံတစ်ိုင်ငံြဖစ်ေကာင်းသိရသည်။ အီဂျစုိ်င်ငံတင်ွ 

ကက်သနွ်နစီိုက်ပျ ိးရန ် ေကာင်းမွန်သည့် ရာသီဥတုသည် မကာမီကုန်ဆုံးေတာ့မည်ြဖစ်ပီး ယခုှစ်ကက်သွန ် စိုက်ရာသတီင်ွ 

စုိက်ပျ ိးသူများ သည် ဝယ်လိုအားြမင့်တက်မေကာင့် ဝင်ေငွအလွန်ေကာင်းခ့ဲကသည်။ ထုိအြပင် ဝယ်လိုအားြမင့်တက်မေကာင့် 

ယခင်ထက် အရည်အေသွးနိမ့်သည့် ကက်သနွန်ီများကိုပင် အီဂျစ်ိုင်ငံမှ ကက်သွနန်ီဝယ်ယူတင်သွင်းေနသည့်ိုင်ငံများက 

တင်သွင်းလျက်ရိှေကာင်း သိရပါသည်။ 

     သုိေသာ်လည်း အီဂျစြ်ပည်တွင်းတင်ွ ကက်သွန်နီအရည်အေသွးနိမ့်ကျပီး ေဈးနး်ြမင့် တက်လာမေကာင့် ဝင်ေငွနည်းသည့် 

အိမ်ေထာင်စုများအေနှင့ ်ဟင်းချက်ြပတရ်ာ၌ အဓိက အသုံးြပပစည်းြဖစ်သည့် ကက်သွန်နီကုိ ဝယ်ယူစားသုံးရန ်အခက်အခဲ 

ရိှလာကာ အီဂျစ်ြပည်သူ သန်းေပါင်းများစွာက ေကျနပ်မမရှိကဘဲြဖစ်ေနကသည်။ အဆိုပါ အေြခအေနြဖစ်ေပလာရြခင်းသည ်

ကက်သန်ွန ီ တင်ပိုမြမင့်တက်လာြခင်းေကာင့် လက်ကားေရာင်းချသည့်ေဈးန်းများ ြမင့်တက်လာြခင်းအေပတွင ် ြပည်တွင်း 

ေငွေကးတနဖုိ်းကျဆင်းြခင်းက ထပ်ေဆာငး်လုိက်ြခင်းေကာင့် ြဖစ်ပါသည်။ အီဂျစ်ိုင်ငံသုံးေငွေကး အီဂျစ်ေပါင် (Egyptian 
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pound) တန်ဖိုးသည် တစ်ှစ်အတွင်း ထက်ဝက်ခန့်ကျဆင်းခ့ဲပီး၊ ေဒလာြဖင့်ေရာင်းဝယ်သည့ ် ကက်သန်ွနလီက်ကား တင်ပို 

သည့် ေဈးန်းမှာလည်း စှဆ်ေကျာ်တက်လာခဲ့သည်။ ရလဒ်အေနြဖင့် ြပည်တွင်းေဈးကွက်တွင် စားသုံးသူများ ဝယ်ယူရသည့် 

ေဈးန်းမှာ ေလးဆေကျာ်ြမင့်တက်လာခဲ့ြခင်းပင် ြဖစ်ပါသည်။ 

        အီဂျစ်ကကသ်ွန်နစီိုက်ပျ ိးသမူျားှင့် ပုိကုန်လုပ်ငနး်ရှင်များသည် ေဈးေကာင်းရရိှသည့် အတွက် အရည်အေသွးေကာင်း 

ကက်သန်ွများကို ြပည်တွင်းတွင ် ေရာင်းချြခင်းထက် ြပည်ပသိုတင်ပိုရန် ကိးစားလာကသြဖင့် စားသုံးသူများအတွက် အေြခ 

အေနပိုဆိုးလာေစခ့ဲသည်။ ထုိအတူ အနာဂတ်ေငွလဲလှယ်န်းမေသချာြခင်းေကာင့် ကုန်သည်များသည် အီဂျစ်ေပါင်ထက် 

ုိင်ငံြခားေငွကုိသာ ကုိင်တယွလိ်ုကသည်။ သိုြဖစ်ရာ ြပည်တင်ွးေဈးကွက်တွင် တင်ပိုရန်အရည်အေသွးမမီသည့် သိုမဟုတ် 

ကာရှည်သိုေလှာင်ရန်မသင့်သည့် အရည်အေသွးမမီသည့ ်ကကသ်နွန်မီျားကုိသာ ြပည်တွင်း၌ ေရာင်းချခ့ဲကသည်။ 

        အီဂျစ်ိုင်ငံတွင် ကက်သွန်နီစိုက်ပျ ိးသည့် ေတာင်သမူျားသည် ကက်သွနစ်ိုက်ပျ ိးရန်လုိ အပ်သည့် မျ ိးေစ့၊ ဓာတ်ေြမဩဇာ၊ 

သးီှံကာကယ်ွေရးပစည်းများစသည့် သွင်းအားစုများအားလံုးကုိ ြပည်ပမှ တင်သွင်းေနရသည်။ အဆိပုါ သွင်းအားစမုျား၏ 

တန်ဖိုး သည် အီဂျစေ်ငွတန်ဖုိးကျဆင်းြခင်းေကာင့် ေဈးြမင့်တက်လာခဲ့သြဖင့် လာမည့်ကက်သွန်နီထွက်ရိှမည့် ရာသီတွင်လည်း 

ေဈး တက်ရန ်ေသချာလျက်ရှသိည။်  

    အီဂျစုိ်င်ငံမှ ကက်သွန်နတီင်ပုိသည့် အဓိကေဈးကွက်ိုင်ငံများမှာ အေရှအလယပ်ိုင်းိုင်ငံများြဖစသ်ည့် ေဆာ်ဒီအာေရ 

ဗီးယား၊ အာရပ်ေစာ်ဘွားများြပည်ေထာင်စု၊ အုိမန်၊ ကူဝိတှ်င့် ဆီးရီးယားိုင်ငံတိုြဖစ်ကပီး၊ ဗိတိန်ှင့် ုရှားိုင်ငံများသိုလည်း 

တင်ပို သည်။ ယခှုစ်တင်ွ ယူကရိန်း၊ ပိုလန်ှင့် အြခားေသာအီးယူိုင်ငံများသိုလည်း တိုးချဲတငပ်ိုခ့ဲသည်။ ထုိအြပင် အာရှ 

အလယ်ပိုင်းေဒသများြဖစသ်ည့် ဥဇဘက်ကစတန်၊ ကာဇက်စတန်၊ ကာဂျစ်စတန၊် တာေမနစတန်၊ ပါကစတန်ှင့် တာဂျစ် 

ကစတန်ိုင်ငံများသို ပထမဆုံးအကိမ်အြဖစ ်တင်ပုိိုင်ရန ်ေလ့လာလျက်ရိှပါသည်။ 

Source: east-fruit.com 
Myantrade.gov.mm 

 

ဥေရာပသမဂ္ဂ၏ ကုန်သွယ်မမူဝါဒှင့် လုပ်ငန်းစဉ်များအေပ ကမာ့ကုန်သွယ်ေရးအဖွဲ (WTO) က  
ေလ့လာဆန်းစစ်လျက်ရှိြခင်း 

       ဂျနီဗီာမိတင်ွ ကမာ့ကုနသွ်ယ်ေရးအဖဲွဝင်ိုင်ငံများက ဥေရာပသမဂ၏ ၁၅ ကိမ်ေြမာက ်ကုန်သယ်ွမမူဝါဒဆနး်စစြ်ခင်းကို 

စတင်ြပလုပ်လျက်ရိှပါသည်။ အဆိုပါကုန်သွယ်မမူဝါဒဆန်းစစ်ြခင်းတွင် ၂၀၁၉ ခုစှ်ကုနမှ် ၂၀၂၂ ခုစှက်နု်အထိ ဥေရာပ 

သမဂ၏ ကုန်သွယ်မမူဝါဒှင့် လုပ်ငန်းစဉ်များကို ဆန်းစစခ့ဲ်ပါသည်။  

    ထိုသိုေလ့လာဆန်းစစ်မြပလုပ်ြခင်းသည ် ကမာ့ကုန်သွယ်ေရးအဖွဲကီး (WTO) ၏ ေစာင့်ကည့်ြခင်းှင့် ပွင့်လင်း 

ြမင်သာမရိှေစေရးလုပ်ငန်းစဉ်များတွင် အဓိကလုပ်ငန်းစဉ်တစ်ရပ်ြဖစ်ပါသည်။ 

       အဆိုပါ ၁၅ ကိမ်ေြမာက် ကုနသ်ွယ်မမူဝါဒဆန်းစစြ်ခင်း၌ ဥေရာပသမဂ ကုန်သယ်ွ  ေရးဌာနအကီးအကဲြဖစသ် ူMs. Sabine 

Weyand က မိန့်ခွန်းေြပာကားခဲ့ရာတွင် ြပင်းထန်ေသာ ြပင်ပသက်ေရာက်မများ၊ ကုနသ်ယ်ွေရးတင်းမာမများင့်ှ မေရရာ 

မေသချာမများအကားတွင် ဥေရာပသမဂ၏ ပွင့်လင်းမှင့် ိုင်ငံစုံမူဝါဒအတွက် ခိုင်မာေသာကတိကဝတ်ထားရိှမကုိ ထင်ရာှးစာွ 

ေဖာ်ြပခ့ဲသည်။ ထိုအြပင် ဥေရာပသမဂ၏ အစမိး်ေရာင်သေဘာတူညီချက် (Green Deal) ှင့် ရာသီဥတုဆုိင်ရာမူဝါဒတိုမှ 

တစ်ဆင့ ် သဘာဝပတဝ်နး်ကျင်ဆုိင်ရာ အကျပ်အတည်းများကိ ု ခွြဲခားမမရှိဘဲ ပွင့်လင်းြမင်သာစွာ တုံြပနေ်ဆာင်ရွက်ေနမ 

များကုိ ရှင်းလင်းေြပာကားခဲ့ပီး၊ ၎င်း၏ ကာဗွန်ထုတ်လုပ်မညိကွပ်ေပးသည့်ယရား (Carbon Border Adjustment 

Mechanism - CBAM) သိုမဟုတ် သစ်ေတာြပန်းတးီမဥပေဒကဲ့သိုေသာ ေဆာင်ရွက်ေနမများအေပ ကုနသ်ွယ်ဖက်ိုင်ငံများင့်ှ 

ေတွဆံုေဆွးေွးရန ်ဥေရာပသမဂက ဆရှပိါေကာင်းြဖင့် အေလးအနက်ထားေြပာကားခဲသ့ည်။ 

      WTO အဖွဲဝင်ိုင်ငံများက WTO ၏ ဥပေဒြပြပင်ေြပာင်းလဲြခင်း၊ ညိင်းေဆွးေးွြခင်း၊ အြငင်းပွားမေြဖရှင်းြခင်းှင့် လုပ်ငန်း 

ေဆာင်ရွက်မများကုိ ေစာင့်ကည့်ြခင်းများတွင ်ဥေရာပသမဂ၏ ကူညီပ့ံပိုးေပးမများကုိ ချးီကျးေြပာကားခဲ့သည်။ 
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    WTO တွင် ဥေရာပသမဂ၏ ကုန်သွယ်မမူဝါဒဆနး်စစ်ြခင်းကုိ ဇနွ်လ ၇ ရက်ေန့အထိ ြပလုပ်ခဲ့ပီး၊ ၎င်းတင်ွ WTO 

Secretariat ၏ အစီရင်ခစံာအေပ အေြခခံသည့် သုံးသပ်ချက် (Written Review Process) ၊ ဥေရာပသမဂ၏ အစရီင်ခံစာှင့် 

စုိက်ပျ ိးေရး၊ အစိမ်းေရာင်ြပြပင် ေြပာင်းလဲမ၊ ကျားမတန်းတူညီမေရး၊ ဒီဂျစ်တယ်ဆိုင်ရာြပဿနာများှင့် ကုန်သွယ်မမူဝါဒ 

စသည်တိုအေပ တွင် WTO အဖွဲဝင်ိုင်ငံများက ေမးြမန်းထားသည့ ် ေမးခွန်း ၁၆၀၀ အေပ ဥေရာပသမဂ၏ ေြဖကားချက် 

များကုိ ေဆွးေးွခ့ဲကပါသည်။ 

    ကုန်သယွ်မမူဝါဒဆန်းစစြ်ခင်းလုပ်ငန်းစဉ်များကိ ု ြပြပင်ေြပာင်းလဲခ့ဲသည့် ၂၀၁၆ ခုစှမှ်စ၍ ကုန်သွယ်မပမာဏအရ 

အကးီဆံုး ြဖစ်သည့် အဖွဲဝင် (၄) ိုင်ငံ (ဥေရာပသမဂ၊ အေမရိကန၊် ဂျပန်င့်ှ တုတ်ိုင်ငံ) တိုသည် သုံးစှလ်င်တစ်ကိမ် 

ကုန်သယ်ွမ မူဝါဒဆန်းစစြ်ခင်းကို ေဆာင်ရွက်ကရမည်ြဖစ်ပါသည်။ 

Source:  WTO report on the 15th EU Trade Policy Review. 

Myantrade.gov.mm 
 

ပါကစ္စတန်ိုင်ငံ၊ ဆင်းြပည်နယ်မှ သရက်သီးများ တုတ်ိုင်ငံေဈးကွက်သို ဝင်ေရာက်ေရး 
      တုတုိ်င်ငံသည် ိုင်ငံြခားေငွ အေြမာက်အများရရှိိုင်မည့် သရက်သးီအမျ ိးအစားအမျ ိးမျ ိး တငပုိ်ိုင်သည့် ပါကစတန ်

ုိင်ငံ၏ ေဈးကွက်တစ်ခုြဖစလ်ာိုင်ပါသည်။ မကာေသးမီက တုတ်ိုင်ငံမှ သွင်းကန်ုလပ်ုငနး်ရှင်များပါဝင်သည့် ကုိယစ်ားလှယ် 

အဖွဲတစ်ဖွဲသည ် တန်ဒိဂုျမ် (Tandojam) မိရိှ ဆင်းစိုက်ပျ ိးေရးတကသိုလ်သိုသွားေရာက်ခ့ဲပီး သရက်သးီမျ ိးများကုိ 

ေလ့လာခ့ဲကပါသည်။ ဆင်းစုိက်ပျ ိးေရးတကသိုလ်သည် ပိုကုန်အရည်အေသွးမီ တန်ဖိုးြမင့်သရက်သီးထုတ်ကုန်များ ြပြပင် 

ထုတ်လုပြ်ခင်းများကုိ သုေတသနြပေဆာင်ရွက်လျက်ရှိသည်။ 

      ကနဦးအစအီစဉ်အေနြဖင့် တုတ်ရင်းှီးြမပ်ှံသူများသည် ဆင်းြပည်နယ်ှင့်ပန်ဂျပ်ြပည်နယ်မ ှသရက်သီးတန်ချနိ ်၆,၀၀၀ 

ကုိ ြပြပင်ထုတလု်ပ်ရန်အတက်ွ တင်သင်ွးရန် စစီဉ်ထားပါသည်။ တုတ်ရင်းှီးြမပ်ှံသူများသည ် ေမလမ ှ စက်တင်ဘာ 

လအတွင်းသးီသည့် အသားထူေသာ သရက်သးီများကို ဝယယူ်လိုကပါသည်။ 

Source: nation.com.pk 
Myantrade.gov.mm 

 

ေဈးကွက်ဝယ်လုိအားြမင့်တက်မေကာင့် ကက်သွန်နီေဈးြမင့်တက် 
       ယခင်ှစက်ထက ် ကက်သနွ်နစီိုက်ပျ ိးမဧရိယာ နည်းပါးလာသက့ဲသုိ ထုတလု်ပ်မမှာလည်း ကျဆင်းခ့ဲပါသည်။ ကကသ်ွန ်

ေဈးန်းမှာလည်း ဆက်လက်ြမင့်တက်လျက်ရိှပါသည်။  

    ေဈးနး်ြမင့်တက်မေကာင့် အဝါေရာင်ကက်သွန်န ီ စိုက်ပျ ိးမဧရိယာ သိသိသာသာတိုးလာပီး စုစုေပါင်း အထွက်န်း 

မှာလည်း တိုးတက်လာခ့ဲပါသည်။ ထုတလု်ပ်မပိုလေံသာေကာင့် ေဈးန်းအနည်းငယ်သာ ရရှိပါသည်။  

     ကက်သွန်နီသည ်ရာသီအလိုက် ဟင်းသီးဟင်းရွက်ြဖစ်ပီး မျ ိးကွဲများစွာရိှပီး ေနရာေတာ်ေတာ် များများတွင်  စိုက်ပျ ိးိုင်ပါ 

သည်။  အေကာင်းဆံုး အဝါေရာင်ကက်သွန်နီသည ်Gansu ြပည်နယ်မှြဖစ်ပီး  သဂုတလ်တွင်  ရိတ်သိမ်းိုင်ပါသည်။ အေကာင်း 

ဆံုးအနီေရာင် ကက်သနွ်နီသည ် Erhong ြပည်နယ်မှြဖစ်ပီး အဝါေရာင်ကက်သွနနီ်ရိတသိ်မး်ပးီ မကာခင် ရက်မြခားပဲ 

ရိတသ်ိမ်းိုင်ပါသည်။  ကက်သွန်နီကုိ မကာမီအချနိ်အတွင်း ရိတသိ်မး်ေတာ့မညြ်ဖစသ်ည်။ လက်ရိှအချနိ်တွင် တတ်ု 

ကက်သနွန်အီဝါေရာင်သည် ကမာေပတင်ွ ေဈးအနိမ့်ဆံုးြဖစပ်ါသည်။ သုိေသာ်လည်း အရယ်ွအစားအေနြဖင့် ကီးလွနး်လှ 

ပါသည်။ အေရှေတာင်အာရှှင့ ် ဥေရာပေဈးကွက်တုိတွင် ၅ စင်တမီီတာ-၇ စင်တီမီတာ ှင့် ၆ စင်တီမီတာ-၈ စင်တီမီတာ 

အရွယ်အစားရိှ ကက်သနွနီ်များကုိ ေရွးချယ်ဝယ်ယူေလ့ရိှကပီး၊ ၉ စင်တီမီတာှင့်အထက် ကက်သနွ်နီများကို ြပည်တွင်း 

ေဈးကွက်တွင်သာ ေရာင်းချိုင်ပါသည်။  

    ိုင်ငံတကာ စိုက်ပျ ိးထုတ်လုပ်မအေနြဖင့် ေနရာေတကွေနကည့်ရင ် အဝါေရာင်ကက်သွန်နီ စိုက်ပျ ိးထတ်ုလုပ်မသည ်

ကျဆင်းခဲ့ပီး ေဈးကွက်ဝယ်လုိအား ြမင့်တက်လျက်ရိှပါသည်။ အိိယကက်သွနန်ီှင့် င်းယှဉ်ပါက တုတ်ိုင်ငံအေနြဖင့် 
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အြမတ်စွန်းများစွာ မရရှိသည်ကို ေတွရိှရပါသည်။ အိိယရှိ အနီေရာင်ကက်သွန်နီေဈးသည် တုတ်ထက်များစာွနည်းပါး 

ေသာ်လည်း အိိယတွင ် အနီေရာင်ကက်သနွန် ီ အလံုးကီးများမရိှသည့်အတွက် တုတ်ကကသွ်နန်ီကီးများမှာ ေဈးကွက် 

ဝယ်လိုအား ြမင့်တက်ဆဲြဖစပ်ါသည်။ 

      Shandong ှင့ ်Hebei တိုတွင် စိုက်ဧရိယာများြပားစာွ စိုက်ပျ ိးေသာ ကက်သနွန်မီျား၏ ေဈးသည် မကာေသးမီက သိသိ 

သာသာကျဆင်းသွားခဲ့ပီး တချနိ်တည်းမှာပင ် ကက်သနွြ်ဖ ေဈးလည်းြမင့်တက်လာခဲ့ပါသည်။ ကက်သနွ်နီေဈးကွက် 

အတွင်းသို ကက်သနွ်ြဖ သုိေလာှင်ေသာကမုဏီအချ ိ ဝင်ေရာက်လာခ့ဲပီး ကက်သွနန်ီေဈးြမင့်တက်ေစသည့် တန်ွးအားတစရ်ပ် 

ြဖစ်လာပါ သည်။ Qingdao ဆိပ်ကမ်းမ ှFOB ြဖင့ ်သယ်ေဆာင်လာေသာ အဝါေရာင်ကက်သနွနီ်ေဈးန်းမှာ အေမရိကန်ေဒလာ 

၃၁၀ ဝန်းကျင်ြဖစ်ပါသည်။ မေလးရှား၊ စင်ကာပူ၊ ထိုင်းင့်ှဖိလစပ်ိုင်တိုအြပင် အေရှအလယ်ပိုင်းေဈးကွက်တိုတွင ် အနီေရာင် 

တုတ်ကက်သွန်နမီျား စတင် ဝယ်ယူလာသည်ကုိ ေတွရိှရပါသည်။ ေတာင်အေမရိကေဈးကွက်အချ ိတငွ်လည်း ဝယ်လိုအား 

များရိှေနပးီ နီကာရာဂာွှင့် ကိုလဘီံယာတိုတင်ွလည်း စတင်ေရာင်းချေနပီြဖစ်ပါသည်။ 

Source: International News  
Myantrade.gov.mm 
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