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အပန်းေြဖ Resort များေကာင့် ဝါးအသုံးအေဆာင်၊ ပရိေဘာဂများ အဝယ်လိုက် 

       ရန်ကုန်မိတွင်း Camp ခရီးစဉ်ြပလုပ်ရာေနရာများင့်ှ အပန်းေြဖ Resort များက 

ဝါးလက်မထည်များအပါအဝင် ဝါးြဖင့်ြပလပု်ထားေသာ လူ့အသုံးအေဆာင်ှင့် 

ပရိေဘာဂ၊ ဝါးတဲအေဆာက်အအုံ စသည်တိုကိ ုေအာ်ဒါမှာယူမရှိေနေကာင်း သိရသည်။ 

       ဝါးပရိေဘာဂှင့ ် အေဆာက်အအံုများကုိ ပွင့်လင်းရာသတီွင် ေအာ်ဒါမှာယမူ 

ြမင့်တက်ေလ့ရှေိသာ်လည်း ယခုှစ်မိုးကာလတွင် အပနး်ေြဖ Resort များမ ှ

ေအာ်ဒါမှာယူမေကာင့် ပုံမှန်ေရာင်းအားရှိေနပီး ပရိေဘာဂပစည်းတစ်ခုလင် ေငွကျပ ်

(၃)သိန်းမှ သိန်း (၃၀) အထ ိကျသင့်ေကာင်း သိရသည်။ 

       အလားတ ူဝါးလက်မထည်တစ်ခုကို ကျပ် (၇၀၀) မ ှကျပ ်(၃၀,၀၀၀) ဝန်းကျင်အထိ 

ေဈးန်းသတ်မှတ်ေရာင်းချြခင်းများရိှကာ ဝါးြဖင့်ြပလုပထ်ားေသာ လက်မထည်များကိ ု

အဓိကအားြဖင် ့ ေနြပည်ေတာ်၊ ပဂုံင့်ှရှမး်ြပည်နယ်များက အများဆုံးမှာယူကပးီ 

အြခားေသာ နယေ်ဒသများကလည်း မာှယူကေကာင်းသိရသည။် 

       ဝါးလက်မထည်များတွင် စုဘူး၊ မးီအိမ၊် နာရီ၊ ေရေးွကရား စသည်တိုပါဝင်ပီး 

ဝါးြဖင့်ြပလုပ်ထားေသာ နားေနေဆာင်များ၊ ဝါးပရိေဘာဂများအပါအဝင် 

စားေသာက်ဆိုင်အပန်းေြဖစခနး်များအတွက် ဝါးဆက်တီစသည်တိုကိုလည်း အဓကိ 

မှာယူလျက်ရှေိကာင်း သိရသည်။  
Source: https://www.popularmyanmar.com/?p=161692 

 

၁၀.၆.၂၀၂၄ 

 
ကမာ့ေရǯေစျး   = ၂၂၉၆ US$ 
     
ြမနမ်ာ့ေရǯေစျး  = N/A 
 
ေဒလာေစျး    = N/A 
 
CBM Rate    = ၂၁၀၀ ကျပ် 
 
ယူိုတစယူ်ို   = ၂၂၅၉.၃ ကျပ် 
 
စကာပူတစေ်ဒလာ  = ၁၅၅၁.၆ ကျပ် 
 
စတာလင်ေပါင်တစ်ေပါင်  = ၂၆၆၉.၇ ကျပ် 
 
သစေတးလျတစ်ေဒလာ  = ၁၃၈၃.၁ ကျပ် 
 
တတ်ုယွမ် (တစ်ယွမ်)  =  ၂၈၉.၇၅ ကျပ် 
 
အိိယူပီး (တစူ်ပီး)  =   ၂၅.၁၅၀ ကျပ် 
 
ကုိရီးယားဝမ်တစ်ရာ  = ၁၅၂.၆၁ ကျပ် 
 
မေလးရာှးရင်းဂစ်  = ၄၄၄.၇၃ ကျပ ်
 
ထုိင်းဘတ်တစ်ဘတ်  = ၅၆.၉၈၈ ကျပ ်
 
Source: CBM Rate, etrademyanmar.com 

 

CONTACT US 

 
ကုန္သြယ္မုွသတင္းအခ်က္လက္ႏွင့္ 

သုေတသနဌာနခြဲ 
 

ဖုုန္း       ၀၁-၃၇၁၂၀၃ 
            ၀၁-၃၇၆၄၁၆ 
            ၀၁-၃၇၆၄၉၀ 
ဖတ္စ္     ၀၁- ၃၇၆၄၁၆ 
 
 
http://www.myantrade.gov.mm 
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မေလး သီရိမာလာကုန်စိမ်းေစျးတွင် ေတာင်ေပေဒသမှဝင်ေရာက်လာသည့်ေြပာငး်ဖူးများ 
အေရာင်းအဝယ်ေကာင်းေန 

 မေလးတိုင်းေဒသကီး ေအာင်ေြမသာဇံမိနယ် ကမ်းနားလမ်းရိှ သီရိမာလာကုန်စမိ်းေစျးတွင် ေတာင် ေပ ေဒသမ ှ

ထွက်ရှိပီး ဝငေ်ရာက်လာသည့်ေြပာင်းဖူးများ အေရာင်းအဝယ်ေကာင်းေနေကာင်း အဆိပုါေစျးအတွင်းရှိ ေအာင်ကုန်စိမ်းပွဲုံ 

ပိုင်ရှင် ဦးေအာင်မိုးိုင်က ေြပာြပ၍သိရသည်။  
 အဆိုပါေြပာင်းဖူးများသည် ြပင်ဦးလွင်ှင့်ေနာင်ချ ိတိုမှထွက်ရှိပီး မေလးသရီိမာလာကုနစ်ိမ်းေစျးသို တစ်ရက်လင် ၁၂ 

ဘီးကားခုစ်ှစးီမှရှစစီ်းထိ ပုံမှန်ဝင်ေရာက်လျက်ရှေိကာင်း၊ လက်ရှတိင်ွ ေြပာင်းဖူးေစျးနး်များမှာ ပိဿာချနိ် ၃၀ ဆုိ အဖးူေရ 

၁၀၀ ပါတစ်အိတ်လင် အမျ ိးအစားအလိုက် ေငွကျပ ်၄၅,၀၀၀ မ ှ၅၀,၀၀၀ ထိ ရရှိေကာင်းသိရသည်။ 

 “လက်ရိှအချနိမ်ာှ ေစျးကိုဝင်ေရာက်လာတဲ့ေြပာင်းဖးူေတ ွ အေရာင်းအဝယ်ေတွေကာင်းေနပါတယ်။ ေြပာင်းဖူးက 

ြပင်ဦးလွင်နဲ့ေနာင်ချ ိက ဝင်ေရာက်ေနပါတယ။် ေြပာင်းဖူးက အြခားနယေ်တွက မဝင်ေရာက်ေတာတ့ာေကာင့် အဝယသွ်က်လာ 

ပါတယ။် ေြပာင်းဖူးကို အိတြ်ပတ်ဝယယူ်တာများပါတယ်၊ ဝင်ေရာက်လာတဲ ့ေြပာင်းဖူးေတွကေတာ ့၇၀၂ ၊ ၁၃၅ ၊ ၉၉ မျ ိး ေတပွါ။ 

လားးနဲ့ရန်ကုနတ်ိုကိုလဲ တင်ပိုရပါတယ်။ အြခားကုန်စိမ်းသီးှံေတွလဲ အေရာင်းအဝယ်ေကာင်းေနပါတယ်” ဟု ေအာင်ကုန်စိမ်း 

ပွဲုံပိုင်ရှင် ဦးေအာင်မိုးိုင်ကေြပာြပ၍သိရသည်။  

Source: ရတနာပုံသတင်းစာ  

 

တစ်ပတ်တာ ေစျးကွက်သုံးသပ်ချက် (၃.၆.၂၀၂၄ မှ ၇.၆.၂၀၂၄) 
မတပဲ် 
       ပီးခဲ့တဲ့ တစ်လလုံး ဆက်တိုက်ေဈးြမင့်တက်လာခဲ့တဲ့ မတပဲ်က ေမလပထမပတ ်

မာှ ေဈးစတင်ကျဆင်းသွားပါတယ်။ ေငွေကးလဲလှယ်နး်ေကာင့် ေဈးြမင့်တက်ခဲ့ပးီေနာက ်

အစိုးရက  ေဒလာေဈးကိုထိန်းချပ်ခဲ့ပီး တစ်ပတ်အတွင်း  ပဲေဈးေတွ  ေဈးြပနက်ျဆင်း 

သွားခဲ့တာြဖစ်ပါတယ်။ ေဈးကွက်အတွင်း အေရာင်းအဝယ်ရှိေနေပမ့ဲ ေငွေကးေဈး 

အေြခအေနေကာင့် ေလှာင်ထားပီးေစာင့်ကည့်ေနတဲ့ အေြခအေနရိှေနတယ်လိုလည်း 

ကနုသ်ည်အချ ိထံကေန သိရပါတယ်။ 

       အိိယိုင်ငံမှာလည်း ေရွးေကာက်ပွဲပီးဆံုးသွားပီြဖစ်လုိ  တက်လာမဲ့အစိုးရက 

ပေဲဈးြမင့်တက်ေနတာေတွနဲ့ပတ်သတ်ပီး ဘယလိ်ထုိန်းချပမ်လဲဆိုတာ ေစာင့်ကည့်ရမဲ့အေြခအေနလည်း ြဖစ်ေနပါတယ်။ 

ဒါေပမဲ ့အိိယအစိုးရကထုတ်ြပန်လိုက်တဲ့ ၂၀၂၃-၂၀၂၄ ေကာက်ပဲသီးှံအထွက်န်း တတိယအကိခန့်မှန်းချက်ကေတာ ့ ပီးခဲ့တဲ့ 

ရာသီနဲ့စာရင် ပဲမျ ိးစုံထွက်ရှိမန်းက  ၆ ရာခိုင်န်းခန့် အထွက်န်းေလျာ့ခဲ့ပီး မတပဲ်က ပးီခ့ဲတဲ့ရာသီက ၂ ဒသမ ၉၁ သန်း 

ရှခ့ဲိရာမှ အခုခန ့်မှန်းချက်အရ  ၂ ဒသမ ၆၃ သန်းသာရိှတယ်လို အိိယသတင်းစာေတရဲွ ေဖာ်ြပချက်အရ သရိပါတယ။် 

       အိိယလိုအပခ်ျက်က ဆက်ရှေိနမှာြဖစ်ေပမဲ့ မတပဲ်ကိ ု ြမန်မာအြပင် အြခားဘရာဇီးိငု်ငံ၊ အာဂျင်တးီနားိုင်ငံတိုကပါ 

တင်သွင်းဖိုလုပ်ေနတာြဖစ်ပါတယ်။ 

       လက်ရိှအေြခအေနအရကေတာ့ ြမန်မာနည်းတ ူ အိိယိုင်ငံမှာပါ ေဈးန်းေတွကျဆင်းေနတာြဖစ်ပီးေတာ ့ အိိယိုင်ငံ 

ချန်ိုင်းေဈးကွက်မှာ ြမနမ်ာမတပ်ဲ FAQ က တစ်တန်ကိ ု ူပီး ၉၁၅၀ ရှိပီး ပီးခဲ့တဲ့အပတ်ယှဉ်ရင ် တစတ်နကုိ် ၇၅ ပူီး 

ေဈးကျဆင်းသွားပါတယ။်  

       ရန်ကုန်ေဈးကွက်မာှေတာ ့ မတ်ပ ဲ (FAQ/RC)က တစတ်န်ကုိ ၃,၃၈၉,၀၀၀ ေပါက်ေဈးရှိပီး  ပီးခဲ့တဲ့အပတ် ေသာကာေန့နဲ့  

ယှဉ်ရင် တစ်တန်ကုိ ၂၀,၀၀၀ ေကျာ ်ေဈးကျဆင်းသာွးပါတယ်။  (SQ/RC)ကေတာ ့တစ်တန်ကုိ    ၃,၆၇၉,၀၀၀ ေပါက်ေဈးရှိပီး 

တစ်တန်ကုိ ၂၁,၀၀၀  ကျပ်  ေဈးကျဆင်းသာွးပါတယ။်  မတ်ပ ဲRaw ကေတာ့ တစ်ပိဿာကို ၅၅၅၀  မှ ၅၅၈၅ ေပါက်ေဈးရှိပီး 

တစ်ပိဿာကုိ ၁၀၀ ေလာက် ေဈးကျဆင်းပါတယ။် မတပ် ဲ FOB ေဈးန်းကလည်း တစ်တန်ကိ ု ၁၀၂၅ မှ ၁၀၄၅ ေဒလာ 

ေပါက်ေဈးရှိပီး ေဈးအေြပာင်းအလဲမရိှပါဘူး။ 
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ပဲစင်းငံုနီ 
       ပဲစင်းငံုနီကလည်း ပီးခ့ဲတဲ့အပတ်နဲ့ယှဉ်ရင ် ေဈးအနည်းငယသ်ာကျဆင်းပါတယ်။ ြပည်တွင်းလက်ကျန်လည်းနည်းေနတာ 

ြဖစ်ပီး လက်ရှေိငွေဈးအေြခအေနနဲ့  အိိယလိုအပ်ချက်ေတွေကာင့် ေဈးကွက်ထ ဲ အေရာင်းအဝယ်သိပ်မရှိဘူးလုိ သိရပါတယ်။ 

ေလှာင်ထားဆဲအေြခအေနြဖစတ်ာေကာင့် ပဲေဈးက အများကီးကျဆင်းိုင်ေြခမရှဘိးူလိုလည်း ကုနသ်ည်အချ ိက ခန ့်မှနး် 

ပါတယ်။ 

       အိိယကထုတ်ြပန်တဲ့ အထွက်နး်ခန့်မှနး်ချက်မှာေတာ ့ ပဲစင်းငုံနီက ၃ ဒသမ ၃၁ သန်းကေန ၃ ဒသမ ၃၉ သန်းထိ 

ထွက်မယ်လုိ ထုတ်ြပနထ်ားပါတယ်။ အမှန်တကယ် ထွက်မထွက်ဆိုတာကေတာ့ ေစာင့်ကည့်ရမ့ဲ အေြခအေနလည်း 

ြဖစ်ပါတယ်။ ပီးခဲ့တဲ့အပတ်ကေတာ ့ ရာသီဥတုအေြခအေနမေကာင်းတာေကာင့် ပဲစင်းငုံနီရဲအထွက်န်းက ၂၀ ရာခုိင်န်း 

ထက်မနည်းေလျာ့ကျမယလုိ် ကုန်သည်ေတကွခန ့်မှန်းခဲ့လုိ လာမဲ့ကာလအတွင်းမှာလည်း အတက်ေဈးနဲ့ ပဲရိှိုင်ဦးမယ်လုိ 

ဆုိထားကပါတယ်။ 

       အိိယိုင်ငံ ချန်ိုင်းေဈးကွက်မှာေတာ ့ပဲစင်းငံုနီတစ်တန်ကုိ ူပီး ၁၁,၅၀၀ ရိှပီး ပီးခဲ့တဲ့အပတန်ဲ့ယှဉ်ရင် တစ်တန်ကုိ ူပီး 

၁၀၀  ေဈးကျဆင်းပါတယ်။ 

       ရန်ကုန်ေစျးကွက်မာှ ပဲစင်းငုံနီတစတ်န်ကို ကျပ် ၄,၄၄၅,၀၀၀ ကျပ် ေပါက်ေဈးရှိေနပီး ပီးခဲ့တဲ့အပတ ် ေသာကာေန့နဲ့  

ယှဉ်ရင် တစ်တန်ကုိ ၅၀၀၀ ကျပ်သာ ေဈးကျဆင်းပါတယ်။  

ပဲတီစမိ်း 
       ပဲတစိီမ်းကေတာ့ ရနကု်န်ေဈးကွက်မှာေတာ့ ေဈးြမင့်တက်ေပမ့ဲ နယ်ေဈးကွက်ေတမှွာေတာ့ အနည်းငယ်ေဈးြပန ်

ကျဆင်းသွားတဲ့အေြခအေနပါ။ ေဈးကွက်ထဲ ပဲေတွအဝင်များတဲ့အတွက် အနည်းငယ်ေဈးြပန်ကျဆင်းသွားတာြဖစ်သလို 

ေဈးကွက်ထဲ ေငွလဲလှယ်န်းေဈးအေြခအေနေကာင့် အဝယန်ည်းပီး အေရာင်းများလုိလည်းသိရပါတယ်။ 

       ရန်ကုန်ဘုရင့်ေနာင်ေဈးကွက်မာှေတာ့ ပဲတီစိမ်း(ခရမ်းေရǯဝါ)က တစ်ပိဿာကုိ ၄၀၅၀ ေပါက်ေဈးရှိပီး တစ်ပိဿာကို ၈၀ 

ကျပ်၊ ပဲတီစိမ်း (ပဲခူးေရǯဝါ)က တစပိ်ဿာကုိ ၃၈၈၅ ေပါက်ေဈးရိှပီး တစ်ပိဿာကို ၁၁၅ ကျပ်၊ ပဲတစိီမး်ဝါးခယမ်ကေတာ့ 

တစ်ပိဿာကုိ ၃၁၃၀ မ ှ၄၁၇၀ ေပါက်ေဈးရိှပးီ တစ်ပိဿာကုိ ၁၇၀ ကျပ် အသီးသီးေဈးြမင့်တက်လာပါတယ။် 

       မေလးေဈးကွက်မှာေတာ ့  ပဲတစီမ်ိး(အညာ)က သုံးတင်းဝင်တစ်အတိကုိ် ၁၆၅,၀၀၀ မှ ၁၉၃,၀၀၀ ေပါက်ေဈးရိှပီး 

တစအိ်တကုိ် ၅၀၀၀  ကျပ ်ေဈးကျဆင်းသွားပါတယ်။ နယ်ေဈးကွက်ေတွြဖစ်တဲ့ ပခုက၊ မုံရွာတိုမှာလည်း တစ်တင်းကုိ ၃၀၀၀ 

ေလာက် ေဈးကျဆင်းသွားပါတယ်။ 

ကုလားပ ဲ
       ကုလားပဲေဈးေတွလည်း ေဈးကွက်အတွင်း ကျဆင်းသာွးပါတယ်။ အေရာင်းအဝယ် အနည်းငယ်ရှိေနေပမဲ့ အကျေဈးနဲ့ 

ရိှေနလို ပါးတဲ့အေြခအေနလည်းြဖစ်ပါတယ်။ ေငွေကးေဈးအေြခအေန ေစာင့်ကည့်တာရယ် ပဲအဝင်များတာရယ်ေကာင့် ေဈးချ 

ဝယ်ယူတာေတရိှွတယ်လို သိရပါတယ်။ 

       ရန်ကုန်ေဈးကွက်မာှေတာ ့ ကုလားပဲလံုးြဖက တစ်ပိဿာကိ ု၄၁၆၅ မှ ၄၃၃၅ ေပါက်ေဈးရှိပီး တစ်ပိဿာကိ ု၁၆၅ ကျပ်၊ 

ကုလားပဲလံုးြဖကီးက တစ်ပိဿာကုိ ၄၃၃၀ မှ ၄၅၀၀ ေပါက်ေဈးရှိပီး တစပိ်ဿာကုိ ၁၇၀ ကျပ် ေဈးကျဆင်းသွားပါတယ်။  

ကုလားပဲြခမ်းကေတာ့ တစ်ပိဿာကို ၅၄၅၀ မှ ၅၉၀၀ ေပါက်ေဈးရိှပးီ တစ်ပိဿာကုိ ၁၀၀ ကျပ်ေဈးကျဆင်းသွားပါတယ်။ 

       မေလးေဈးကွက်မှာေတာ ့  ကုလားပဲလုံး v2 က တစ်အိတ်ကုိ ၂၄၈,၀၀၀ မှ ၂၅၀,၀၀၀ ေပါက်ေဈးရှိပီး တစ်အိတ်ကုိ 

၁၀,၀၀၀ ကျပ၊် ကုလားပ ဲ 929 က တစ်အိတကုိ် ၂၃၈,၀၀၀ မှ ၂၄၀,၀၀၀ ေပါက်ေဈးရိှပီး တစ်အိတ်ကုိ ၈၀၀၀ ကျပ်၊ ကုလားပ ဲ

ထုိင်ဝမ်က တစ်အိတ်ကုိ ၂၂၈,၀၀၀ မှ ၂၃၀,၀၀၀ ေပါက်ေဈးရှိပီး တစ်အိတ်ကုိ ၈၀၀၀ ကျပ် အသီးသီး ေဈးကျဆင်းသွားပါတယ်။ 

Source: AMIA 

https://t.me/htwettoe 
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ကျ ိုက်လတ်မို နယ်မှ ရန်ကုန်ေစျးကွက်သို့ ေမလအတွင်း ငါးရှဉ့်ပိဿာချနိ ်၇၇,၀၀၀ ထိ တင်ပို့ေရာင်းချိုင်ခဲ့ 
 ဧရာဝတတီိုင်းေဒသကီး ကျ ိက်လတ်မိနယ်မှ ရန်ကုန်ေစျးကွက်သို ပးီခဲ့သည့် ေမလအတွင်းက ငါးရှဉ့်ပိဿာချနိ ်

၇၇,၀၀၀ ထိတင်ပိုေရာင်းချိုင်ခဲ့ေကာင်း ကျ ိက်လတ်မိနယ်မှ ေရထွက်ကုန်ပစည်းများ ေရာင်းဝယ်ေရးပွဲုံပိုင်ရှင ်

ေဒြမင့်ေအးက ေြပာြပ၍သိရသည်။ 

 ကျ ိက်လတ်မိနယ်မ ှ ရန်ကုန်ေစျးကွက်သို ဧပီလအတွင်းက ငါးရှဉ့်ပိဿာချနိ ် ၄၆,၀၀၀ သာ တင်ပိုေရာင်းချခ့ဲပီး 

ေမ ၁ ရက်မှ ေမ ၃၁ ရက်ထိ ငါးရှဉ့်ပိဿာချနိ ်၇၇,၀၀၀ ထိတင်ပုိေရာင်းချုိင်ခဲ့ေကာင်း၊ အဆုိပါ ငါးရှဉ့်များ တင်ပိုေရာင်းချအား 

ေကာင်းလာြခင်းသည် ြပည်တင်ွးမ ှငါးရှဉ့်များကုိ ြပည်ပေစျးကွက်သို တငပုိ်အားေကာငး်လာြခင်းေကာင့်ြဖစေ်ကာငး် သိရသည်။ 

 “ပီးခဲ့တဲ့ ေမလပထမပတ်ေလာက်ကတည်းက ငါးရှဉ့်ေတ ွ သိသိသာသာ ေရာင်းအားေကာင်းခ့ဲပါတယ်။ ငါးရှဉ့်ေတ ွ

ေရာင်းအားတက်ခဲ့တာကလဲ ြပည်ပကုိ ငါးရှဉ့်တင်ပိုတဲ့လုပ်ငန်းေတ ွ ြပနလ်ည်လုပ်ကုိင်လာတာနဲ့  ြပည်ပက ငါးရှဉ့်ဝယ်လိုအား  

ေကာင်းလာတာေကာင့်ပါ။ ေဒသထွက် ငါးရှဉ့်ေတွကို ရန်ကုန်မိကုိပဲ အဓိကတငပ်ိုတာပါ။ ရန်ကုန်ကေနတစဆ်င့် အြခား 

ြပည်တွင်း၊ ြပညပ်ေစျးကွက်ေတဆွ ီဆက်လက်ြဖန ့်ြဖးေရာင်းချတာြဖစ်ပါတယ်။ အခုလို ဝယ်ယမူအားေကာင်းလာေတာ့ ငါးရှဉ့်  

ေမွးြမေရးလုပ်ငန်းရှင်ေတွနဲ့ လုပ်သားေတ၊ွ ငါးရှဉ့်ရှာေဖဖွမ်းဆီးသူေတွ အဆင်ေြပလာတာေတွရပါတယ်”ဟု ကျ ိက်လတ ်

မိနယ်မှ ေရထွက်ကုနပ်စည်းများ ေရာင်းဝယ်ေရးပွဲုံပိုင်ရှင ်ေဒြမင့်ေအးကေြပာြပသည်။ 

 ကျ ိက်လတ်မိနယ်မ ှရန်ကုန်ေစျးကွက်သို ပးီခ့ဲသည့် ေမလအတွင်းက တင်ပိုေရာင်းချခဲ့ရသည့် ငါးရှဉ့်  ၁၀ ပိဿာလင် 

ေငွကျပ် ၁၃၅,၀၀၀ ထိရရှခ့ဲိေကာင်း၊ အဆိုပါ ေဒသထွက်ငါးရှဉ့်များကုိ ရန်ကုန်ေစျးကွက်သို အဓိကတင်ပိုေရာင်းချပီး 

ရန်ကုန်မိမ ှတစ်ဆင့် တုတ်ိုင်ငံှင့် ထုိင်းိုင်ငံသုိ တင်ပိုေရာင်းချလျက်ရိှေကာင်း သိရသည်။  

Source: ရတနာပုံသတင်းစာ  

 

မေလးကုန်စည်ဒိုင်တွင် ပို့ကုန်ပဲများ ေလှာင်လက်အဝယ်ေအး၍ ေဈးေအးလာ 
       ေမလေနာက်ဆံုးပတ်တင်ွ မေလးကုနစ်ည်ဒုိင်ေဈးကွက်တွင ် ပဲမျ ိးစံုအေရာင်းအဝယြ်ဖစလ်ျက်ရိှရာ ပုိကုန်ပဲများ 

ဝင်ေရာက်မ၏နည်းေနပီး ယခင်လက ေလှာင်လက်သမားများအဝယ်သွက်၍ ေဈးြမင့်ေနရာမှ ဇွနလ်လဆန်းပိုင်းတွင် 

ေလှာင်လက်သမားများအဝယ်ေအးမှင့် ြပည်ပတင်ပိုမေအးေသာေကာင့် ေဈးေအးလာေကာင်း မေလးကနုစ်ည်ဒုိင် 

ေဈးကွက်မှသိရသည်။    ပဲစင်းငံု (နီ) ၆၀ ပိဿာဝင် သုံးတင်းတစအိ်တ ်ယခုတစ်ပတ ်ကျပ် ၄၂၅,၀၀၀ ၊ ယခင် တစ်ပတ ်ကျပ ်

၄၂၅,၀၀၀၊ ယခင်လ ကျပ် ၃၈၅,၀၀၀ မှ ၃၈၇,၀၀၀ ြဖစခ့ဲ်သည်။ ယခင်တစ်ပတ်အတိုင်း ေဈးငိမ်ေနပီး၊ ယခင်လထက ် ကျပ ်

၃၈,၀၀၀ မ ှ၄၀,၀၀၀ ြမင့်တက်လာသည်။ ပဲတစိီမ်း (အညာ) ၅၆ ဒသမ ၂၅ ပိဿာဝင် သုံးတင်းတစအိ်တ ်ယခုတစ်ပတ ်ကျပ် 

၁၇၅,၀၀၀ မှ ၁၉၃,၀၀၀၊ ယခင်တစ်ပတ ်ကျပ် ၁၈၅,၀၀၀ မ ှ၁၉၅,၀၀၀၊ ယခင်လ ကျပ် ၁၇၅,၀၀၀ မ ှ၁၈၆,၀၀၀ ြဖစခ့ဲ်သည်။ 

ယခင်တစပ်တထ်က် ကျပ် ၂၀၀၀ မ ှ ၁၀,၀၀၀ နိမ့်ကျလာပီး၊ ယခင်လထက် ကျပ် ၇၀၀၀ ြမင့်တက်လာသည်။

မတ်ပဲ ၆၀ ပိဿာဝင် သုံးတင်းတစ်အိတ် ယခုတစ်ပတ ် ကျပ ် ၃၁၀,၀၀၀ မှ ၃၁၅,၀၀၀ ၊ ယခင်တစပ်တ ် ကျပ် ၃၁၅,၀၀၀ မှ 

၃၁၇,၀၀၀၊ ယခင်လ ကျပ် ၂၈၀,၀၀၀ မှ ၂၉၀,၀၀၀ ြဖစ်ခ့ဲသည်။ ယခင်တစ်ပတ်ထက် ကျပ ် ၂၀၀၀ မှ ၅၀၀၀ နိမ့်ကျလာပီး၊ 

ယခင်လထက်ကျပ် ၂၅,၀၀၀ မှ ၃၀,၀၀၀ ြမင့်တက်လာသည်။ ေြမေထာက်ပဲ ၅၄ ပိဿာဝင် သုံးတင်းတစ်အိတ ် ယခုတစ်ပတ် 

ကျပ် ၂၈၀,၀၀၀ မ ှ ၃၃၀,၀၀၀၊ ယခင်တစ်ပတ ် ကျပ် ၂၈၀,၀၀၀ မ ှ ၃၂၀,၀၀၀၊ ယခင်လ ကျပ ် ၃၃၀,၀၀၀ ြဖစ်ခ့ဲသည်။ ယခင် 

တစ်ပတ်ထက် ကျပ် ၁၀,၀၀၀ ြမင့်တက်လာပီး၊ ယခင်လထက် ကျပ် ၅၀,၀၀၀ နိမ့်ကျလာသည။် 

Source: မေလးတိုင်းေဒသကီးဦးစီးမှူးုံး 

လယ်ယာထွက်ကုန်ပဲမျ ိုးစုံ ေမလတင်ပို့မ လျာထားချက်ေကျာ်လွန် 
       ြမန်မာိုင်ငံ၏ အဓိကြပည်ပပုိကုန် လယ်ယာထွက်ကုနပ်စည်းများြဖစသ်ည့် ဆန၊် ပဲမျ ိးစုံ၊ ေြပာင်း၊ ှမ်းများသည် 

ိုင်ငံေတာ်၏ ြပည်ပဝင်ေငွအများဆံုးရရိှေသာ အားထားရသည့် ပိုကုန်အမည်များြဖစ်ကသည်။ ၂၀၂၄-၂၀၂၅ ဘာေရးှစတ်ွင ်

ပဲမျ ိးစုတံနခ်ျနိ် ၁ ဒသမ ၈၉ သန်း၊ ြပည်ပသို တင်ပိုရန်လျာထားခဲ့ပီး ယခုဘာေရးှစ ်ပထမသုးံလပတ်တင်ွ စုစေုပါင်းတန်ချနိ ်

၄ ဒသမ ၃၈ သိန်း တင်ပိုရန်လျာထားခဲ့သည်။ 
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    ြပည်ပတင်ပိုရန ် လျာထားချက်များအတိုင်း ြပည့်မစွီာတင်ပိုိုင်ေရးေဆာင်ရွက်လျက်ရိှရာ ယခုဘာေရးှစ ် ဧပီှင့်ေမလ 

များတွင် ပဲမျ ိးစုံတန်ချနိ် ၄ ဒသမ ၆၆ သိန်းေကျာ ်တင်ပုိထားိုင်ခ့ဲသည့်အတွက် လျာထားချက်ထက် ေကျာ်လွနတ်င်ပုိုိင်ခ့ဲပီး 

ဇန်ွလတွင်လည်း လျာထားချက်ြပည့်မီေအာင်တင်ပိုိုင်ေရး ပဲမျ ိးစုံတင်ပိုသည့် ပိုကုန်လုပ်ငန်းရှင်များ၊ ြမန်မာိုင်ငံပဲမျ ိးစုံ၊ 

ေြပာင်းှင့်ှမ်းကုနသ်ည်များအသင်းှင့်ဌာနဆိုင်ရာတာဝနရိှ်သူများ ပူးေပါင်းေဆာင်ရွက်လျက်ရှိပါသည်။  ြမန်မာိုင်ငံအတွင်း 

ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီး၊ ဧရာဝတီတိုင်းေဒသကီး၊ ပဲခူးတိုင်းေဒသကီး(အေရှ/အေနာက်) မွနြ်ပည်နယ်တိုတွင် မတ်ပဲထွက်ရိှပီး 

စစ်ကုိင်းတိုင်းေဒသကီးှင့်မေလးတိုင်းေဒသကီးတိုတွင်လည်း အနည်းငယ်ထွက်ရှသိည်။ ပဲစင်းငံု(အနီ)အား စစကုိ်င်းတုိင်း 

ေဒသကီး၊ မေကွးတိုင်းေဒသကီး၊ မေလးတိုင်းေဒသကီးများတွင် စိုက်ပျ ိးပီး ပဲစင်းငံု (အြဖ)မှာ ရှမ်းြပည်နယ်ေတာင်ပုိင်း၊ 

စစ်ကုိင်းတိုင်းေဒသကီး၊ ေရǯဘုိခိုင်များတွင် အနညး်ငယ်ထွက်ရှသိည်။ ပဲတီစိမ်း စိုက်ပျ ိးထွက်ရှရိာေဒသများမှာ ဧရာဝတီတိုင်း 

ေဒသကီး၊ ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီး၊ ပဲခူးတိုင်းေဒသကီးတိုြဖစ်ေကာင်း ဘုရင့်ေနာင်ကုန်စည်ဒုိင်မှသရိသည။် 

       ြပည်တင်ွးမှထွက်ရှိေသာပမဲျားကို ၂၀ ရာခိုင်န်းသာ ြပည်တွင်း၌စားသုံးပီး ၈၀ ရာခုိင်နး်အား ြပည်ပသိုတင်ပိုလျက်ရိှပးီ 

မတ်ပဲှင့်ပဲတီစိမ်းကုိ အိိယိုင်င၊ံ မေလးရှား၊ ထိုင်း၊ ဗီယက်နမ်၊ စင်ကာပူ၊ ပါကစတန်၊ ဖိလစ်ပုိင်၊ တတု၊် ဂျပနှ်င့်အီးယ ူ

ုိင်ငံများသို တင်ပုိေကာင်းသရိသည။် 

      အိိယိုင်ငံသည် ြပည်တင်ွးပဲလုိအပ်ချက်များရိှေသာေကာင့် ပဲတင်သွင်းမကုိေြဖေလျာေ့ပးခဲ့ရာ ပဲစင်းငံု၊ မတ်ပဲှင့်ပဲနီေလး 

များကုိ အေကာက်ခွန်ကင်းလွတတ်င်သွင်းခွင့်အား ယခင်က ၂၀၂၄ ခုှစ၊် မတ်လအထိခွင့်ြပထားခ့ဲပီး၊ ယခုအခါ ၂၀၂၅ ခုှစ၊် 

မတ်လအထိ သက်တမ်းတိုးြမင့်ေပးခဲ့သည့်အတွက ်ြမနမ်ာိုင်ငံမှ ပဲတင်ပိုသူလုပ်ငန်းရှင်များ ေဈးေကာင်းရရိှိုင်ေကာင်း သတင်း 

ရရိှသည်။ 

Source: https://www.commerce.gov.mm/my/article/  
https://myantrade.gov.mm/article/Naypyitawstp_100620241020 
 

မေလးကုန်စညဒုိ်င်တင်ွ ကုလားပဲေဈးများ ယခင်တစ်ပတထ်က် ေဈးေအးလာ 
       မေလးကုနစ်ည်ဒုိင်ေဈးကွက်တွင် ပဲမျ ိးစုံအေရာင်းအဝယ်ြဖစ်လျက်ရိှရာ ကုလားပဲေဈးကွက်မာှ ေမလေနာက်ဆုံးပတ်တွင် 

ေဈးများြမင့်တက်ခဲ့ပီး ဇွနလ် လဆန်းပုိင်းတွင် ေဈးေအးလာေကာင်းသိရသည်။ စက်ပိုင်ေလှာင်လက် ဝယ်ယူမေအးြခင်းှင့် 

ြပည်ပတင်ပိုမေအး၍ ေဈးေအးေနေကာင်း မေလးကနုစ်ည်ဒုိင်ေဈးကွက်မ ှသိရသည်။ 

       ကုလားပဲြဖကီး (V-2) ၅၇ ဒသမ ၂၅ ပဿိာဝင်တစအိ်တ ် ယခတုစပ်တ ် ကျပ် ၂၄၈,၀၀၀ မှ ၂၅၀,၀၀၀၊ ယခင်တစ်ပတ ်

ကျပ်၂၅၅,၀၀၀ မှ ၂၅၈,၀၀၀၊ ယခင်လ ကျပ ်၂၄၀,၀၀၀ ြဖစ်ခဲ့သည်။ ယခင် တစ်ပတထ်က် ကျပ် ၇၀၀၀ မ ှ၈၀၀၀  နမ့်ိကျလာပီး၊ 

ယခင်လထက် ကျပ ်၈၀၀၀ မှ ၁၀၀၀၀ ြမင့်တက်လာသည်။ 

       ကုလားပဲြဖကီး(V-7) ၅၇ ဒသမ ၂၅ ပိဿာဝင်တစ်အိတ ်ယခုတစပ်တ ်ကျပ် ၂၆၀,၀၀၀ မ ှ၂၆၅,၀၀၀၊ ယခင်တစပ်တက်ျပ ်

၂၇၀,၀၀၀၊ ယခင်လကျပ် ၂၄၅,၀၀၀ မှ ၂၄၇,၀၀၀ ြဖစ်ခဲ့သည်။ ယခင်တစ်ပတထ်က် ကျပ ် ၅၀၀၀ မှ ၁၀,၀၀၀ နမ့်ိကျလာပီး၊ 

ယခင်လ ထက်ကျပ် ၁၅,၀၀၀ မှ ၁၈,၀၀၀ ြမင့်တက်လာသည်။ 

       ကုလားပဲ(ထိုင်ဝမ်) ၅၆ ဒသမ ၂၅ ပိဿာဝင်တစ်အိတ ် ယခုတစပ်တ် ကျပ ် ၂၂၈,၀၀၀ မ ှ ၂၃၀,၀၀၀၊ ယခင်တစ်ပတ ်

ကျပ် ၂၃၃,၀၀၀ မှ ၂၃၅,၀၀၀၊ ယခင်လ ကျပ် ၂၂၃,၀၀၀ မှ ၂၂၄,၀၀၀ ြဖစ်ခ့ဲသည်။ ယခင်တစ်ပတ်ထက် ကျပ ်၅၀၀၀ နိမ့်ကျလာပီး၊ 

ယခင်လထက် ကျပ ်၅၀၀၀ မှ ၆၀၀၀  ြမင့်တက်လာသည်။ 

       ကုလားပဲ(929) ၅၆ ဒသမ ၂၅ ပိဿာဝင်တစ်အိတ ် ယခုတစပ်တ် ကျပ် ၂၃၈,၀၀၀ မှ ၂၄၀,၀၀၀၊ ယခင်တစပ်တ ်

ကျပ် ၂၄၅,၀၀၀ မှ ၂၄၇,၀၀၀၊ ယခင်လ ကျပ ်၂၃၂,၀၀၀ မှ ၂၃၃,၀၀၀ ြဖစ်ခ့ဲသည်။ ယခင်တစ်ပတ်ထက် ကျပ ်၇၀၀၀ နိမ့်ကျလာပီး၊ 

ယခင်လထက် ကျပ ်၆၀၀၀ မှ ၇၀၀၀ ြမင့်တက်လာသည်။ 

Source: မေလးတိုင်းေဒသကီးဦးစီးမှူ းုံး 
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ဆန်တန်ချနိ် ၃ သိန်းကုိ တင်ဒါစနစ်ြဖင့် ဘရာဇီးဝယ်ယူမည် 
       ဘရာဇးီိုင်ငံသည် ေရလမ်းမုိးမများြဖစ်ေပခဲ့ပီးေနာက ် ြပည်တင်ွးဆန်ေဈးန်းများကုိတည်ငိမ်ေစရန်အတွက် ဇနွ်လ ၆ 

ရက် ေန့တွင် ဆန်တန်ချနိ် ၃ သိန်းကို တင်ဒါစနစ်ြဖင့် ဝယ်ယူသွားမည်ြဖစ်ပါသည်။ ဆန်စပါးကတွင် ရှားပါးလှသည့် အစိုးရ၏ 

ဝင်ေရာက်စက်ွဖက်မအြဖစ်  ထုပ်ပိုးသည့်အိတ်ခံွေပတင်ွ ဘရာဇီးေငွေကးအားြဖင့် ေရာင်းေဈး ၁ ကီလုိဂရမ်လင် ၄ ရီရယဟ်ု 

အစိုးရ၏အမှတ်တံဆိပ်ခတ်ှိပ်ထားရှိသည့် အရန်သင့်ေရာင်းချိုင်ေသာ ၅ ကီလုိဂရမ်ဝင် ဆန်အိတမ်ျားကို ဝယ်ယသွူားမည် 

ြဖစ်ပါသည်။  အစုိးရ၏ စားနပ်ရိကာဖူလုံေရးေအဂျင်စီြဖစ်ေသာ CONAB သည် အဆင့်-၁ ဆန်ကုိ ဝယ်ယူရနအ်တွက် စည်းမျဉ်း 

များှင့် အရည်အေသွးသတမှ်တ်ချက်များကိ ုထုတြ်ပနေ်ကညာခ့ဲသည်။ 

    ပိုမိုေဈးန်းချ ိသာေသာ ဆနမ်ျားကုိတင်သွင်းမည်ဆုိပါက လယ်သမားများက ေငွေကးဆုံးံးမည်ကုိစိုးရိမ်သြဖင့် လာမည့် 

သီးှံရာသီတွင် စပါးကိုေလာ့ချစိုက်ပျ ိးသွားမည်ြဖစ်ေကာင်း ေြပာကားခ့ဲကပါသည်။ ထိုသိုဆန်ဝယ်ယူမများေကာင့် ြပည်တင်ွး 

ဆန်စက်လုပ်ငန်းရှင်များအေပ နစ်နာမများြဖစ်ေပေစပီး ဆန်ေဈးန်းကို အေထာက်အပံ့ြဖစ်ေစရန် အခွန်ေပးေဆာင ်

ေနရသူများအေနြဖင့်လည်း ဆန်ကုိြမင့်မားေသာေဈးန်းြဖင့် ဝယယ်သူွားရိုင်ေြခရှိေကာင်း ဆန်စက်လပ်ုငန်းရှင်တစ်ဦးက S&P 

Global သို ေြပာကားခ့ဲသည်။ 

    ဘရာဇးီိုင်ငံသမတ Luiz Inacio Lula da Silva သည် ြပည်တွင်းတွင် ဆန်အဓိက စိုက်ပျ ိးသည့် Rio Grande do Sul ေဒသ၌ 

ေရလမ်းမုိးမေကာင့် ဆန်ေဈးနး်များ ုတ်တရက်ြမင့်တက်ခဲ့သြဖင့ ် ယခုက့ဲသိုဆန်ဝယ်ယူရန် စီစဉ်ေဆာင်ရွက်ခဲ့ြခင်း 

ြဖစ်ပါသည်။ ိုင်ငံအတွင်း မိုးများအဆက်မြပတ်ရွာသွနး်မေကာင့် ေရလမ်းမိုးမများမှာ သီတင်းပတ်များစွာြဖစေ်ပခ့ဲကာ 

ဆနပ်မာဏမည်မဆံုးံးခ့ဲသည်ကုိ အေြဖထုတ်မရဘဲရိှေနခ့ဲသည်။ လယ်သမားများက စပါးေဈးန်းများကုိ ြမင့်တင် 

ေရာင်းချခ့ဲပီးေနာက ် ဆန်ေဈးန်းများသည် အာရှေဈးကွက်မှ ေရာင်းချေနသည့်ဆန်များ၏ ေဈးန်းထက် ပိုမိုြမင့်တက ်

ခ့ဲသည်။  ပုဂလိကကသည် ဆန်ေဈးကွက်တည်ငိမ်ေစေရးှင့် ြပည်တငွ်းဆန်ြပတ်လပ်မ မြဖစ်ေပေစေရးတိုအတွက် 

ထုိင်းဆနြ်ဖတန်ချနိ ်၁၂ဝ,ဝဝဝ ကုိ ဝယ်ယတူင်သွင်းခဲ့သည။် 

    လက်ရိှကာလတွင် ဆန်ေဈးန်းများ ြမင့်တက်လာြခင်းသည ် ဘရာဇီးအစိုးရမှ ဝင်ေရာကေ်ဆာင်ရက်ွရန် တွန်းအား 

ြဖစ်ေစခဲ့သည်။ ေရလမ်းမိုးမြဖစ်ေပချနိ၌် ဘရာဇီးတစ်ိုင်ငံလံုး၏ စပါးသုံးပုံှစ်ပုံခန ့်စိုက်ပျ ိးေသာ Rio Grande do Sul 

ေဒသတွင် စပါးစိုက်ဧရိယာ ၁ဝ ရာခုိင်န်းမ ှ၁၅ ရာခုိင်နး်အထ ိရိတ်သိမ်းရန်ကျန်ရှိခဲ့ရာ အဆိပုါပမာဏမှာ ိုင်ငံစှစ်ဉ်အထွက် 

ပမာဏ၏ ၇ ရာခိုင်နး်မှ ၁ဝ ရာခုိင်နး်ကို ကုိယစ်ားြပလျက်ရိှသည်။ S&P Global မှ ပိုကုနလ်ုပ်ငန်းရှင်များှင့် 

ေတွဆုံေမးြမန်းမများအရ ဆနစ်ပါးသီးှံအတွက် ကီးမားေသာ ဆုံးံးမများကို ြဖစ်ေပေစခဲ့ေကာင်း သိရသည်။ 

Source: S&P Global, 30 May 2024  (လယ်ယာထွက်ကုန်များှင့် အဓိကသွင်းကုန်များ၏ ိုင်ငံတကာ ေဈးကွက်ေစာင့်ကည့်  
ေလ့လာေရးအဖွဲ) 
https://www.doca.gov.mm/my/node/20947 
 

ဗီယက်နမ်ိုင်ငံ၏ ေကာ်ဖီေဈးန်းများြမင့်တက်လျက်ရှိ 
       ဗီယက်နမ်ုိင်ငံ၏ ေကာ်ဖီအဓိကစိုက်ပျ ိးရာေဒသြဖစသ်ည့် Central Highlands တွင် ဇွန်လ ၅ ရက်ေန့က ေကာ်ဖီ 

ေစျးနး်များ သိသိသာသာြမင့်တက်လာခ့ဲပီး ေကာ်ဖီေစ ့ တစကီ်လုိဂရမလ်င် ဗီယက်နမ်ေဒါင် ၁၂၂,၀၀၀ မ ှ ၁၂၃,၅၀၀ 

(အေမရိကန်ေဒလာ ၄ ဒသမ ၈ - ၄ ဒသမ ၈၆) ထိရိှေကာင်း Vn Express International အွန်လုိင်းသတင်း ေဖာြ်ပချက်အရ 

သိရသည်။ 

       Dak Nong ြပည်နယ်တွင် အြမင့်ဆုံးေဈးမှာ တစ်ကီလိုလင် ဗီယက်နမ်ေဒါင် ၁၂၃,၅၀၀ ြဖစ်လာေကာင်း၊ ဒါလတ်ြပည်နယ ်

တွင် ေကာ်ဖီေဈးသည ်တစ်ကီလုိလင် ဗီယက်နမ်ေဒါင် ၃,၀၀၀ ြမင့်တက်ကာ ဗီယက်နမ်ေဒါင် ၁၂၃,၀၀၀ သိုေရာက်ရိှခ့ဲပီး Gia 

Lai ှင့် Kon Tum ေဒသများတွင် အဆိုပါေစျးန်းြဖင့် ဝယယ်ူလျက်ရိှေကာင်း ေဖာ်ြပထားသည်။ 

       ပီးခ့ဲသည့်စ်ှပတ်အတင်ွး အေမရိကန ် ေဒလာတန်ဖိုးကျဆင်းမေကာင့် ေကာ်ဖီအပါအဝင် ကုန်ပစည်းများစွာ၏ ေဈးန်း 

များြမင့်တက်လာသည။် လန်ဒန်ရိှ ိုဘတစ်တာေကာ်ဖီ၏ေစျးန်းများသည် တစ်တန်လင် ၃၈၄၆ ေဒလာမ ှ၄၃၁၉ ေဒလာအထိ 
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သိသိသာသာ ြမင့်တက်လာခဲ့သည်။ နယူးေယာက်ရိှ အာေရးဘီးကားေကာ်ဖ ီေဈးနး်များသည်လည်း ြမင့်တက်လျက်ရိှေကာင်း 

ေဖာ်ြပထားသည်။ 

       ဘရာဇီးအြပင်၊ ကိုလံဘယီာ၊ ပီူးှင့်ဟွန်ဒူးရပ်စ်ကဲ့သိုေသာိုင်ငံများတွင် ေကာ်ဖီရိတသ်ိမ်းရာသီချနိ်ြဖစ်ေသာ်လည်း 

ထုတ်လုပ်မသည် ေစျးကွက်ဝယ်လိုအားထက် နည်းပါးေနေသးသြဖင့် ေကာ်ဖီေစျးနး်များ ဆက်လက်ြမင့်တက်လျက်ရိှေကာင်း  

ေဖာ်ြပထားသည်။  

Source: VN Express International  
(စးီပာွးေရးသံမှူ း၊ ဗီယက်နမ်) 
https://myantrade.gov.mm/article/Naypyitawstp_100620241010 
 

STOCK  EXCHANGE (10.6.2024) 
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