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ြမန်မာကုနသ်ွယ်မြမင့်တင်ေရးအဖွဲ 
ေန့စဉ်ေစျးကွက်သတင်းလာ 
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“မဲေခါင်-လန်ချန်း သစ်သးီပွဲေတာ် ၂၀၂၃ (ြမန်မာ) Mekong-Lancang Fruit Festival 
2023 (Myanmar) ကျင်းပေဆာင်ရွက်ိုင်ေရးအတွက် 
ဒုတိယအကိမ်အကိညိင်းအစည်းအေဝးကျင်းပ 

       တုတ်ြပည်သူ့သမတိုင်ငံ၊ ယူနန်ြပည်နယ်၊ ကမူင်းမိ၌ ၂၀၂၃ ခုှစ၊် ုိဝင်ဘာလ 

၁၇ ရက်ေန့မှ ၁၉ ရက်ေန့အထ ိ ကျင်းပြပလပ်ုမည့် “မေဲခါင်-လန်ချန်းသစ်သီးပွဲေတာ် 

(ြမန်မာ)တင်ွ ြမန်မာိုင်ငံမဌှာနဆိုင်ရာတာဝနရိှ်သူများ၊ ပညာရှင်များင့်ှ ကုနသ်ည် 

လုပ်ငန်းရှင်များ ပါဝင်တက်ေရာက်ိုင်ေရးအတွက ် ဒုတယိအကိမ် အကိညိင်း 

အစည်းအေဝးကို စးီပွားေရးင့်ှကူးသနး်ေရာင်းဝယေ်ရးဝန်ကီးဌာန၊ ြမန်မာကုနသ်ွယ်မ 

ြမင့်တင်ေရးအဖဲွမှ န်ကားေရးမှးချပဦ်းေဆာင်၍ ၂၀၂၃ ခုှစ၊် ေအာက်တိုဘာလ ၁၀ 

ရက်ေန့၊ ေန့လယ် (၁၁:၃၀)နာရီအချနိ်တင်ွ  ြမနမ်ာကုနသ်ွယ်မြမင့်တင်ေရးအဖွဲ 

အစည်းအေဝးခန်းမတငွ် Virtual စနစ်ြဖင့် ကျင်းပြပလုပ်ခဲ့ပါသည။်   

       အစည်းအေဝးသုိ စီးပွားေရးှင့်ကူးသန်းေရာင်းဝယ်ေရးဝန်ကးီဌာန၊ ြမန်မာ 

ကနု်သွယ်မြမင့်တင်ေရးအဖွဲ၊ န်ကားေရးမှးချပ်၊ ေဒေနာ်မူတာကေပါက အဖငွ့်အမာှ 

စကားေြပာကားခဲ့ပါသည်။ ညိင်းေဆွးေွးပဲွသို သက်ဆိုင်ရာဌာနများ၊ ြပည်ေထာင်စ ု

သမတြမန်မာိုင်ငံ ကနုသ်ည်များှင့်စက်မလကမ်လုပ်ငနး်ရှင်များအသင်းချပ၊် ြမန်မာ 

ိုင်ငံသစသ်ီးဝလံပန်းမန်ှင့် ဟငး်သီးဟင်းရွက်စိုက်ပျ ိး၊ ထုတလ်ုပ်၊ တင်ပို 

ေရာင်းချသူများအသင်းှင့် ညီေနာင်အသင်းအဖွဲများမှ ကိုယ်စားလှယ်များ စစုေုပါင်း 

(၃၃)ဦးတက်ေရာက်ခဲ့ကပါသည်။ 

       အစည်းအေဝးတင်ွ စီးပွားေရးှင့်ကူးသန်းေရာင်းဝယ်ေရးဝန်ကီးဌာန၊ ြမန်မာ 

ကနု်သွယ်မြမင့်တင်ေရးအဖွဲ၊ န်ကားေရးမှးချပ်က တုတ်ြပည်သူ့သမတိုင်င ံ

မေဲခါင်-လနခ်ျနး်ေဒသခွဲ စီးပွားေရးှင့်ကုန်သွယ်မဖွံဖိးတိုးတက်ေရးစင်တာှင့် 

ပးူေပါင်း၍ မဲေခါင်-လန်ချန်းသစ်သီးပွဲေတာ်၂၀၂၃(ြမန်မာ)ကုိ ကျင်းပြခင်းအားြဖင့် 

၁၁.၁၀.၂၀၂၃ 

 
ကမာ့ေရǯေစျး   = ၁၈၅၉ US$ 
 
ြမနမ်ာ့ေရǯေစျး  = N/A 
 
ေဒလာေစျး    = N/A 
 
CBM Rate    = ၂၁၀၀ ကျပ် 
 
ယူိုတစယူ်ို   = ၂၂၂၇.၉ ကျပ် 
 
စကာပူတစေ်ဒလာ  = ၁၅၄၀.၉ ကျပ် 
 
စတာလင်ေပါင်တစ်ေပါင်  = ၂၅၇၆.၀ ကျပ် 
 
သစေတးလျတစ်ေဒလာ  = ၁၃၄၈.၆ ကျပ် 
 
တတ်ုယွမ် (တစ်ယွမ်)  = ၂၈၇.၅၆ ကျပ် 
 
အိိယူပီး (တစူ်ပီး)  = ၂၅.၂၄၆ ကျပ် 
 
ကုိရီးယားဝမ်တစ်ရာ  = ၁၅၆.၇၂ ကျပ် 
 
မေလးရာှးရင်းဂစ်  = ၄၄၅.၀၆ ကျပ် 
 
ထုိင်းဘတ်တစ်ဘတ်  = ၅၇.၆၅၃ ကျပ် 
 

Source: CBM Rate, etrademyanmar.com 

 

CONTACT US 

 
ကုန္သြယ္မုွသတင္းအခ်က္လက္ႏွင့္ 

သုေတသနဌာနခြဲ 
 

ဖုုန္း       ၀၁-၃၇၁၂၀၃ 
            ၀၁-၃၇၆၄၁၆ 
            ၀၁-၃၇၆၄၉၀ 
ဖတ္စ္     ၀၁- ၃၇၆၄၁၆ 
 
 
http://www.myantrade.gov.mm 
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ြမန်မာိုင်ငံ သစ်သီးဝလံများအား တုတ်ိုင်ငံေဈးကွက်သိုပိုမိုေရာင်းချိုင်မည့် အကျ ိးေကျးဇူးရရှိမည်ြဖစ်ေကာင်း၊ ြပပွဲသို 

ြမနမ်ာိုင်ငံမှထွက်ရိှေသာ ေထာပတ်သီး၊ နာနတ်သီး၊ မကေဒးမီးယား၊ ကေဲကာသးီ၊ ဖရဲသီး၊ သခွားသီး၊ သရက်သးီ၊ 

မင်းကွတ်သီး၊ ကက်ေမာက်သီး၊ ဒူးရင်းသီး၊ ပင်မှည့်သီး၊ သစ်ကားသးီများအြပင် ဝဥ၊ လကဖ်က်၊ ေကာ်ဖီှင့် ေရှာက်ေကာ 

ပါေကာများပါ ထည့်သွင်းြပသိုင်ရန် စီစဉ်ေဆာင်ရွက်သွားမည်ြဖစ်ေကာင်း၊ မဲေခါင်-လန်ချနး် သစ်သီးပွဲေတာ ် ပထမေန့တွင် 

ြမန်မာိုင်ငံ၏အလားအလာရှသိည့်သစ်သးီဝလံများှင့်ပတ်သက်သည့် ေဈးကွက်ြမင့်တင်ေရးေဆွးေးွပွဲများကုိ ကျငး်ပြပလုပ ်

သွားမည်ြဖစ်ေကာင်းှင့် ြပပဲွေအာင်ြမင်ိုင်ေရး ပူးေပါင်းေဆာင်ရွက်ေပးကရန ်ေြပာကားခ့ဲပါသည်။ 

       အဆိုပါ မဲေခါင-်လန်ချန်းသစ်သီးပွဲေတာ် ၂၀၂၃ (ြမန်မာ)တွင် ြမနမ်ာိုင်ငံမထွှက်ရိှပးီ အလားအလာရှိသည့် သစ်သီးဝလ ံ

များှင့်ပတသ်က်၍ ပါဝါပွိင့်ြဖင့် ရှင်းလင်းတင်ြပြခင်း၊ စီးပွားေရးေတွဆုံေဆွးေွးပွဲများကျင်းပြခင်း၊ ကုန်ဝယ်သူများှင့် 

ချတိဆ်က်၍ ေရာင်းဝယ်မဆုိင်ရာ သေဘာတူစာချပ်များချပ်ဆိုိုင်သည်အထ ိချတိဆ်က်ြခင်း များကို စီစဉ်ေဆာင်ရွက်သာွးမည် 

ြဖစ်ေကာင်း သတင်းရရှိပါသည်။ 

Source: https://myantrade.gov.mm/article/Naypyitaw_10102023_1640 
 

၂၀၂၃ ခုှစ် မိုးစပါးှင့် ၂၀၂၄ ခုှစ် ေွစပါးတို့အတွက် အေြခခံရည်ညန်းစပါးေစျးန်း သတ်မှတ်ထားေသာလ်ည်း 
ေစျးကွက်ေပါက်ေစျးအတိုင်းဝယ်ယူရန် ထုတ်ြပန် 

       ၂၀၂၃ ခုှစ် မုိးစပါးှင့် ၂၀၂၄ ခုှစ် ေွစပါးတိုအတွက် အေြခခံရည်န်းစပါးေစျးန်း သတ်မှတ်ထားေသာ်လည်း 

ေစျးကွက်ေပါက်ေစျးအတိုင်းဝယ်ယူရန ် ေတာင်သလူယ်သမားအခွင့်အေရးကာကွယ်ေရးင့်ှ အကျ ိးစီးပွားြမင့်တင်ေရး 

ဦးေဆာင်အဖွဲက ထုတ်ြပန်ထားသည်။ 

       ေတာင်သလူယ်သမားအခွင့်အေရး ကာကွယ်ေရးှင့်အကျ ိးစီးပွားြမင့်တင်ေရး  ဥပေဒပါြပာနး်ချက်များှင့်အည ီစပါးသီးှံ 

စုိက်ပျ ိးထုတ်လုပ်ေသာ ေတာင်သူလယ်သမားများအတွက် သင့်တင့်မတေသာေစျးနး်င့်ှ ေစျးကွက်ြဖစ်ေပေစေရးအတက်ွ 

စုိက်ပျ ိးထုတ်လုပ်မည့် စပါးသးီံှအတွက် အေြခခံရည်နး်စပါးေစျးန်းကုိ ေအာက်ပါအတိုင်း ထတ်ုြပနလ်ိုက်သည်။ 

       အစိုဓာတ ်၁၄ ရာခိုင်နး်ရိှ၍ အဖျင်း၊ အေမှာ်၊ ဖုန်၊ သဲ၊ ခဲ ကင်းစင်ပီး အရည်အေသွး ဆုိင်ရာ သတ်မှတ်စံချနိစ်ံန်းများှင့် 

ကုိက်ညီသည့် တစ်တင်း ၄၆ ေပါင်ကုိက် စပါးတင်း ၁၀၀ ၏ အေြခခံရည်န်းစပါးေစျးန်းကို  ကျပ် ၇၅၀၀၀၀ သတ်မှတ် 

လုိကသ်ည်။ 

       ေစျးကွက်ေပါက်ေစျးသည် အေြခခံရည်န်းစပါးေစျးအေပတွင်ြဖစ်ပါက ေစျးကွက်ေပါက်ေစျးအတိုင်း ဝယယူ်ရန်င့်ှ 

ေစျးကွက်ေပါက်ေစျးသည် အေြခခံရည်န်းစပါး ေစျးန်းေအာက်တွင်ြဖစ်ပါက အေြခခံေစျးန်းအတိုင်း ဝယ်ယူရမည် 

ြဖစ်သည်။ ယခုသတမှ်တေ်သာ အေြခခံရည်န်းစပါးေစျးနး်သည် ၂၀၂၃ ခုစှ် မုိးစပါးှင့် ၂၀၂၄ ခု စှ် ေစွပါးတိုအတွက ်

ရည်ရွယ်ေဆာင်ရွကြ်ခင်းြဖစသ်ည်။ 

       အေြခခံရည်န်းေစျးနး်ြဖင့် ေရာင်းချရန်အခက်အခဲရှိေသာ ေတာင်သူလယ်သမားများအေနြဖင့် ြမနမ်ာိုင်ငံဆန်စပါး 

အသင်းချပ်၏ မိနယ်ကိုယ်စားလှယ်များသိုြဖစ်ေစ၊ အသင်းချပ်ံုးချပ်(၀၁-၂၃၀၁၁၂၈၊ ၀၁-၂၃၀၁၁၂၉၊၀၁-၂၁၈၂၆၆ သိုြဖစ်ေစ 

ဆက်သယ်ွုိင်ေကာင်း ေတာင်သူလယ်သမားအခွင့်အေရးကာကွယ်ေရးှင့ ် အကျ ိးစီးပွားြမင့်တင်ေရးဦးေဆာင်အဖွဲက 

ထုတြ်ပန်ထားသည်။ 

       “မေန့ကေတာ ့ရတနာတိုးေတွ ၁၅ သိန်း ေပးဝယ်ေနကတယ်။ မိုးစပါးေတွစရိတ်ေနကပီဆုိေတာ့ ပဲွစားေတေွတာ ့ေြခပ ်

လာတယ။် ပုိက်ဆံလိခုျင်ရင် ကိယူထားဆုိပီး ၁၅ သိန်းေပးဝယ်ေနကတယ်။ အရင်ရက်က ၁၂ ခဲွ၊ ၁၃ အထိ ကျသွားတဲ့ေစျးက 

ခုရက်ထဲ ေစျးြပန်လပ်လာတယ်ေြပာရမယ်။ ေစျးကလည်း လပ်ဦးမှာပဗဲျ။ အခုစပါးရိတ်သိမ်းခက တစဧ်က ၁၂၀၀၀၀။ 

မိုးဆက်တိုက်ရွာေတာ့ စပါးပင်ေတလဲွ၊ လဲေတာ့ စက်က ရိတမ်ရ၊  ေကာက်ရိတ်မယ့်သူကလည်း ရှာမရဘူး၊ သူတိုကို 

အရိတ်အသယ်ေပါ့၊ တစ်ဧကကို ၇၀၀၀၀ ေပးရတယ်။ အဲဒီေစျးက အနီးအေဝးေစျးကွာေသးတယ်ေနာ်၊ ၇၀၀၀၀ ဆိုတာက ရွာနဲ့  

နီးနီးေလးရိှတဲ့လယ်ေတွရဲ အရိတ်အသယ်ခေစျး၊ ရွာနဲ့လယ်နဲ့ ပုိေဝးရင် အရတ်ိအသယခ်က တစ်သိန်းေကျာ်သွားေရာ” 

ဟု  ပဲခူးတိုင်းေဒသကီး၊ ေပါင်းတည်မိနယ်အတင်ွးမှ ေတာငသ်တူစ်ဦးက ေအာက်တုိဘာ ၁၀ ရက်တွင် ေြပာကားသည်။ 
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       ြမန်မာိုင်ငံတင်ွဆနစ်ပါးသည်အဓိက စိုက်ပျ ိးထုတလု်ပသ်ည့်သီးှံြဖစ်ပးီ သီးှံစိုက်ပျ ိးဧရိယာအားလုံး၏ ၃၄ ရာခိုင်နး် 

ခန့်ရိှေကာင်း ၊၂၀၂၀ -၂၀၂၁ ခုစှတ်င်ွ စစုုေပါငး် စပါးစိုက်ပျ ိးဧက ၁၇ သန်းခန့် စိုက်ပျ ိးိုင်ခဲ့ပီး၂၀၂၁-၂၀၂၂ ခုှစတ်ွင် 

မိုးစပါးစိုက ် ဧက ၁၅ သနး်ခန့်င့်ှ ေွစပါးစိုက်ဧက ၂ ဒသ မ ၄ သန်း၊ စစုုေပါင်းစပါးစိုက်ပျ ိးဧက ၁၇ ဒသမ ၄ သန်းခန့် 

စိုက်ပျ ိးုိင်ခ့ဲေကာင်း ြမန်မာ့ဆန်စပါးညီလာခံ- ၂၀၂၂ (Myanmar Rice Conference – 2022) အခမ်းအနားမ ှသိရသည်။ 

       ၂၀၂၃ ခုှစ် မိုးစပါးရာသီထွက်ရှိလာသည့ ် စပါးများအေပ  ဝယ်ယူမည့်စပါးေစျးနး်များ သတ်မှတ်ေဆာင်ရွက်ရန ်

ြမန်မာိုင်ငံဆနစ်ပါးအသင်းချပ်က စက်တင်ဘာ ၁၉ ရက်စွဲြဖင့် သတင်းထုတ်ြပန်ခဲ့သည်။ ယင်းထုတ်ြပန်ချက်အရ ဧည့်မထ/ 

ငစိန်စပါးများကိ ုတင်း ၁၀၀ လင် ကျပ် ၁၃ သိန်းမ ှ၁၅ သိန်းအတွင်း၊ ဧရာဝတီေပဆန်း တင်း ၁၀၀ လင် ကျပ် ၁၆ သိန်းမှ  

၁၈ သိန်း၊ ေရǯဘိုေပဆန ်တင်း ၁၀၀ လင် ကျပ် ၁၈ သိန်းမ ှသနိး် ၂၀ အတငွး်၊ ဧရာမင်းဧရာပေဒသာစပါးတင်း ၁၀၀ လင် ကျပ ်

၁၆ သန်ိးမှ ၁၈ သိန်းအတွင်း ဝယ်ယူရန် သတ်မှတ်ထားြခင်းြဖစ်သည်။ 

Source: https://news-eleven.com/article/254955https://news-eleven.com/article/254955 
 

စင်ကာပူမှာ ဘဂလားေဒ့ရှ်ထက် ြမန်မာငါးသေလာက်ေဈးသက်သာ 
       ဘဂလားေဒ့ရ်ှိုင်ငံသည် ကမာ့ငါးသေလာက ် ထုတ်လုပ်မတွင ် ေရှတန်းမ ှ

ရပ်တည်ေနပီး တစ်ကီလုိဂရမ်လင် တာကာ ၉၀၀ ကျပမ်ှ တာကာ၂,၀၀၀ အထ ိ

ေဈးေတာင်းဆိုသည်။  

       စင်ကာပူတင်ွ ငါးသေလာကသ်ည် တစ်ကီလိုဂရမ်လင် ၇.၅ မ ှ ၁၀ 

စင်ကာပူေဒလာကားရှိသည။် တာကာ ၆၀၀ မှ ၈၀၀ င့်ှညီမသည်။  သိုြဖစ်ရာ 

ငါးသေလာက်ကို ြပည်ပမ ှတင်သွင်းေရာင်းချသည့ ်စင်ကာပူတွင ်ငါးသေလာက ်

အေြမာက်အြမား ထုတလ်ုပ်သည့် ဘဂလားေဒ့ရ်ှထက် ေဈးသက်သာသည်။  

       စင်ကာပူသည် ဘဂလားေဒ့ရ်ှ အပါအဝင် အာရှိုင်ငံများြဖစေ်သာ ြမနမ်ာ၊ ၊ 

ပါကစတန်၊ အိိယင့်ှ မေလးရှားစသည့် ိုင်ငံများမ ှငါး၊ အသား၊ ဥှင့် ဟင်းသးီ 

ဟင်းရွက်များကိ ုတင်သွင်းသည်။ ငါးတင်သွင်းမအများစုသည် ြမနမ်ာိုင်ငံမှြဖစ်သည်။ 

        ဘဂလားေဒ့ရှ်၊ အိိယှင့်ြမန်မာိုင်ငံတိုမှ စင်ကာပူတွင် လာေရာက်ေနထိုင်ကသူများသည် စင်ကာပူတွင် အဆုိပါ 

ငါးများကုိ အဓိကစားသုံးသူများြဖစ်သည်။ အချ ိငါးအငယ်စားများကို ဘဂလားေဒ့ရ်ှိုင်ငမံှ တင်သင်ွးကပးီ ၎င်းငါးများသည် 

စင်ကာပူတွင် ေစျးပိုေပး၍ ဝယ်ယူကသည်။ ဝယ်ယူသူအများစုမာှ စင်ကာပတူွင် အလုပ်လုပ်ကုိင်ေနထိုင်ကေသာ ဘဂလားေဒ့ရှ် 

င့်ှအိိယိုင်ငံသားများြဖစ်ကပီး ၎င်းတိုလူများစုေနထိုင်သည့် Little India ရိှ ေဈးဆိုင်များတွင် ေရာင်းချကသည။် Little 

India မှ E-Hong Mini Mart တွင် ငါးသေလာက် သုံးေကာင်ပါ အထုပ်များကို တစ်ထုပ်လင် စင်ကာပူေဒလာ ၁၀ ြဖင့် 

ေရာင်းသည်။  ငါးသေလာက် သုံးေကာင်ပါ အထုပ်များသည် အေလးချနိ ်ကီလိုဂရမ် ၁.၃ မ ှ၁.၄ အထိ ရိှသည်။ 

(အေလးချနိ် ဂရမ် ၄၃၃ မ ှ၄၇၀ အထိ ရှေိသာ အရွယအ်စား ြဖစ်ပါသည်) 

       Bangladesh Bank ေငွလဲန်းအရ ၁ စင်ကာပူေဒလာသည် တာကာ ၈၀.၈၃ ှင့် ညီမသည်။ ၎င်းေငွလဲန်းအရ 

တက်ွချက်လင် တစ်ကီလိုဂရမ်ကို တာကာ ၆၃၀ ြဖင့် ဝယယူ်ိုင်သည်။ အနည်းငယ် ပိုကီးေသာ ငါးသေလာက် (တေကာင်လင် 

အေလးချနိ် ဂရမ ်၅၀၀-၇၀၀ ရိှေသာ အရွယ်အစား)  ၃ ေကာင် အထုပ်ကုိ စင်ေဒလာ ၁၄ (တာကာ ၁၁၃၁) ြဖင့ ်ေရာင်းသည်။ 

သိုြဖစ်ရာ ငါးသေလာက ်တစကီ်လိဂုရမ်လင် တာကာ (၄၇၅-၅၄၀) ကျသင့်သည်။  

       စင်ကာပူရှ ိဘဂလားေဒ့ရ်ှအေြခစိုက် ငါးတငသ်ွင်းသည့်ကုမဏီတစ်ခုြဖစ်သည့် Commodity Connect သည် အရယ်ွအစား 

ငယ်သည့် ငါးသေလာက ် ၃ ေကာင်ပါ အထပု်ကုိ ၇ စင်ေဒလာ (တာကာ ၅၆၅)ြဖင့် ေရာင်းချသည်။ အရွယ်ကီးသည့် 

ငါးသေလာက ်၃ ေကာင်ပါအထပု်ကို စင်ေဒလာ ၁၀ (တာကာ ၈၁၀)ြဖင့ ်ေရာင်းချသည။် 

       ဘဂလားေဒ့ရ်ှ၊ Shwapno ှင့် Agora အပါအဝင် စူပါဆိုင်များတွင ် ၄၀၀ မ ှ ၄၅၀ ဂရမအ်ထ ိ အေလးချနိ်ရိှေသာ 

ငါးသေလာက ်တေကာင်ကို ၃၇၈ တာကာြဖင့် ေရာငး်ချလျက်ရိှသည။် သိုြဖစ်ရာ တစ်ကီလိုဂရမ်ကုိ ၉၄၅ တာကာ ကျသင့်သည်။ 
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၎င်းစပူါဆိုင်များတွင် ပိုကီးသည့် (၁.၂-၁.၅ ကီလုိဂရမ်) ငါးသေလာက်တေကာင်ကုိ တာကာ ၁၆၀၀ ြဖင့် ေရာင်းချ 

သည်။  ေဈးများတွင်လည်း အလားတူေဈးန်းများြဖင့် ေရာင်းချကသည်။  

       E-Hong Mini Mart လုပ်ငန်းမှ ဦးေဆာင်န်ကားေရးမှး Shariful Ahmed က “ဘဂလားေဒ့ရ်ှက ငါးသေလာက် 

အများအြပား ထုတ်လုပ်တင်ပုိေနတဲ့ ိုင်ငံြဖစ်ေနေပမဲ ့စင်ကာပူမှာ ငါးသေလာက်အပါအဝင် ငါးေတရဲွ အဓိက အရင်းအြမစ်က 

ြမန်မာိုင်ငံပါ"ဟု ေြပာကားသည်။ "ဘဂလားေဒ့ရ်ှက ငါးသေလာက်မရရင် ြမနမ်ာက ငါးသေလာက်ကုိဝယ်ပါတယ်။ 

ကန်ေတာ်တိုဆီက ငါးသေလာက်ကိ ု ဒီမှာလုပ်ကိုင်ေနထုိင်တဲ့ ဘဂလားေဒ့ရ်ှ၊ ြမန်မာ၊ အိိယ ိုင်ငံသားေတ ွ လာဝယ်က 

ပƓါတယ်။ ကန်ေတာ်တိုက ငါးသေလာက် ေရာင်းေဈးကုိ အရင်းေကုံမမက မိးမိးြမက်ြမက် အြမတ်ရမယ့်ေဈးန်းကိ ု

သတ်မှတ်ပါတယ"် ဟ ု၎င်းကေြပာကားသည်။  

       "ငါးသေလာက် ထုတလု်ပ်မအများဆံုး ထိပတ်နး်(၁၀) ိုင်ငံစာရင်းမှာ ဘဂလားေဒ့ရ်ှက ပထမေနရာမှာပါ။ ြမန်မာက 

တတိယေနရာမှာပါ" ဟု ၎င်းက ေြပာကားသည်။ ငါးသေလာက် ထုတလု်ပမ် အများဆံုး ထိပ်တန်း(၁၀) ိုင်ငံစာရင်းတွင် 

အိယိက ဒုတယိေနရာတင်ွရှေိနသည်။ ြမနမ်ာိုင်ငံသည် အာေရဗျပင်လယ၊် ပစိဖိတ်ှင့်အတလိတ်သမုဒရာများတငွ် 

ကမ်းိုးတနး်ရိှသည့်ိုင်ငံများှင့် အတ ူတတယိေနရာတွင် ရှိေနသည်။ 

       Commodity Connect ၏တာဝန်ခံ Sakhawat Hossain Sharif က "ငါးသေလာက် အပါအဝင ် ငါးအမျ ိးမျ ိး 

အေြမာက်အြမား တင်သွင်းပါတယ။် အဓိကအားြဖင့် ြမနမ်ာိုင်ငံမှတင်သွင်းပါတယ်။ ပါကစတန်ှင့်မေလးရှားတိုထံမှလည်း 

တင်သွင်းပါတယ်။ အဲဒီငါးေတကုိွ ဘဂလားေဒ့ရ်ှက တင်သွင်းဖိုဆိတုာက လက်ေတွမကျတဲ့ အဓိကအချက် ၂ ချက် ရှိေန 

ပါတယ်"ဟု ရှင်းြပသည်။ "ပထမတချက်က ေဈးနး်ေတွင်းယှဉ်ကည့်ရင် ြမန်မာက ဘဂလားေဒ့ရ်ှထက ် သိသိသာသာ 

သက်သာ တယ်။ ေဈးကွာေနတဲ့အတကွ ်ဘဂလားက ဝယ်ယူတင်သွင်းဖိုဆိုတာက စိန်ေခမြဖစ်ေနတယ်"ဟု သကူရှင်းြပသည်။ 

       "ြမန်မာိုင်ငံမှ တင်သွင်းတဲ့ငါးေတွက သွင်းကုန်ကုနက်ျစရိတ်၊ သိုေလှာင်ုံဝန်ေဆာင်ခှင့်ပိုေဆာင်စရိတ်စတာေတွ 

ထည့်တွက်ပီးချနိ်မှာ ကန်ေတာ်အတက်ွ အြမတ်ကျန်တဲ့ေဈးန်းနဲ့ ေရာင်းလုိရတယ"်ဟု သူကဆုိသည်။ "ဉပမာ-ကနေ်တာ်တို 

ငါးုသနး်ကို ြမန်မာိုင်ငံမှဝယ်ယူရင် တစကီ်လိဂုရမ်ကုိ ၆ စင်ေဒလာေအာက ် ကုန်ကျပါတယ်။ ဘဂလားေဒ့ရ်ှမှဝယ်ယူရင ်

တစ်ကီလိုဂရမ်ကို ၁၁ စင်ေဒလာအထက် ကုန်ကျမှာြဖစ်ပါတယ"် ထည့်သွင်းစဉ်းစားရမည့် ေနာက်ထပ်အချက်မာှ စစ်ေဆးပီး 

စာရွက်စာတမ်းများထုတေ်ပးသည့်  လုပ်ငန်းစဉ် ရှည်ကာြခင်းြဖစသ်ည်။ 

       ြမန်မာိုင်ငံတွင် ကွန်တိန်နာများထဲမှ ငါးများကုိစစေ်ဆးရန ် ထိထိေရာက်ေရာက်လပ်ုုိင်သြဖင့် တစ်ရက် ှစရ်က်အတွင်း 

ပီးစီးသည်။  ဘဂလားေဒ့ရ်ှတွင် တပတအ်ထိ ကာတတသ်ည်။ ထုိသိုကာြမင့်ြခင်းသည် စင်ကာပူရိှ ငါးတင်သွင်းသူ 

အများစုအတက်ွ အဟန့်အတားြဖစ်ေစသည်။ စာရွက်စာတမး်ကိစရပ်များ ပ်ေထွးကန့်ကာသည့်အြပင် ေရလုပ်ငန်းဌာနမှ 

တာဝန်ရိှသူတိုထံမှ ပူးေပါင်းေဆာင်ရွက်မမရရှိဟု ၎င်းကေြပာကားသည်။ 

Source: businesspostbd 
https://www.foodindustrydirectory.com.mm/food-industry/cuisine/myanmar/item/7040-fish.html 
 

မုံရွာမိကုန်စညဒ်ိုင်တွင် အေရာင်းအဝယ်ြဖစ်လျက်ရိှေသာ ဆီထွက်သီးှံေဈးန်းများ ယခင်ပတ်ှင့် 
ယခုပတ်င်းယှဉ်မအေြခအေန 

ေအာက်တိုဘာလ ဒုတယိပတအ်တွင်း မုံရွာမိကုန်စည်ဒိုင်၌ အေရာင်းအဝယ်ြဖစ်လက်ရှိသည့် ဆီထွက်သီးံှများ၏ 

ေဈးကွက်အေြခအေနမှာ မ်ှးများအဝင်များ၍ ှမ်းဝါ၊ှမ်းြဖ ေဈးအနည်းငယ် ြမင့်တက်ေနပီး၊ မ်ှးညိ၊ ှမ်းနက်၊ 

ေြမပဲလံုးဆနြ်ဖှင့် ဆီဆနေ်ဈးန်းများ ေဈးငိမ်ေနေကာင်း သိရသည်။ ယခုအပတ်တွင်း ှမ်းညိတစ်တင်းလင် 

(၉၄၀၀၀)ကျပ်၊ ှမ်းဝါတစတ်င်းလင် (၁၀၀၀၀၀- ၁၀၄၀၀၀) ကျပ်၊ ှမ်းြဖ တစတ်င်းလင် (၁၀၀၀၀၀-၁၁၅၀၀၀)ကျပ၊် ှမ်းနက် 

တစ်တင်းလင် (၈၅၀၀၀-၉၅၀၀၀)ကျပ် ြဖစ်ကာ ယခင်ပတ်ကာလတူအချနိ်ေပါက်ေဈးန်းမှာ ှမ်းညိတစ်တင်း လင် (၉၂၀၀၀-

၉၄၀၀၀) ကျပ၊် ှမ်းဝါ တစ်တင်းလင် (၁၀၀၀၀၀-၁၀၃၀၀၀)ကျပ်၊ ှမ်းြဖ တစ်တင်း လင် (၁၀၀၀၀၀-၁၁၀၀၀၀) ကျပ၊် ှမ်းနက် 

တစ်တင်းလင် (၈၅၀၀၀- ၉၅၀၀၀)ကျပ်ရိှေနေကာင်း သိရသည်။ 
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ယခုအပတတ်င်ွး ေြမပဲလုံးဆန်ေပါက်ေဈးန်းင့်ှ ဆီေဈးနး်များမှာ ေြမပဲလံုးဆန်ြဖ တစ်ပိဿာ (၆၃၀၀-၆၆၀၀)ကျပ ်

ေြမပဲဆီဆနြ်ဖတစပ်ဿိာ (၆၀၀၀)ကျပ်ရှိပီး ယခင်ပတ်ကာလတေူပါက်ေဈးန်းမာှ ေြမပဲလုံးဆန်ြဖ တစ်ပိဿာ (၆၄၀၀)ကျပ၊် 

ေြမပဲဆီဆနြ်ဖ တစ်ပိဿာ (၆၀၀၀) ကျပ၊် ယခုအပတ် ကာလတူအချနိ်င့်ှင်းယှဉ်ပါက ေြမပဲလံုးဆန်ြဖှင့်ေြမပဆဲီဆန်ြဖ 

ေဈးငိမေ်နေကာင်းသိရသည်။ ယခုတစ်ပတ်တွင် ပဲဆီ တစ်ပိဿာ (၁၂၀၀၀-၁၂၅၀၀) ကျပ်၊ မှး်ဆီ တစ်ပိဿာ (၁၂၅၀၀) 

ကျပ၊် ပဲဖတ ်တစ်ပိဿာ(နယ်- ၂၇၇၅ )ကျပ၊် ှမ်းဖတ ်တစပိ်ဿာ ( ၂၅၀၀ )ကျပ၊် ေနကာဖတ ်တစ်ပိဿာ (၁၉၂၀) ကျပြ်ဖင့် 

ေရာင်းဝယ်ေနေကာင်းသိရပါသည်။ 

Source: စစ်ကိုင်းတိုင်းေဒသကီးဦးစီးမှးုံး 
 

ယခုှစ် ေထာပတ်သီးရာသီအစ ေစျးန်းြမင့်တက်ေနပီး ေစျးကွက်ေကာင်းုိင် 
       ယခုှစ် ေထာပတသ်ီးရာသီအစ ပီးခဲ့သည့် ရာသီထက် ေစျးန်းြမင့်တက်ေနပးီ 

ေစျးကွက်ေကာင်းိုင်ေကာင်း ြမနမ်ာိုင်ငံ ေထာပတသ်ီးတငပုိ်ေရာင်းချသမူျားအသင်း 

မ ှသိရသည်။  

       လက်ရှ ိေစျးကွက်အစ တစ်ကီလိုလင် ကမ်းခင်းေစျး ၃၅၀၀ ကျပ်ရှိပီး ပီးခဲ့သည့် 

ှစက် တစ်ကီလို ၂၅၀၀ သာရှိခ့ဲေသာေကာင့် ပီးခ့ဲသည့် ေထာပတသ်ီးရာသီအစြဖင့ ်

ယှဉ်ပါက ေစျးန်းြမင့်တက်ေနေကာင်း သိရသည်။ 

       “ကမ်းခင်းေစျး တစ်ကီလိ ု ၃၅၀၀ ရှိတယ်၊ ကမး်ခင်းေစျးဆုိတာ အဒဲထီက် 

မနည်းဘးူေပါ့၊ ပစည်းေကာင်းရင် ၆၀၀၀ ၇၀၀၀ ြဖစ်သွားိုင်တယ်။ Hass က စခူးလို 

မရေသးဘူး၊ အမရာတို ပခဲူးတိုရေသးတယ်။ ဒီှစေ်တာ ့ဝယ်လိုအား အရမး်များ မယ ်

ထင်တယ။် ကမး်လှမ်းမေတလွည်းရိှတယ်”ဟု ြမန်မာိုင်ငံ ေထာပတ်သီးတင်ပိုေရာင်းချသူများအသင်းမှ တာဝန်ရှိသူတစဦ်းက 

ေြပာသည်။ 

       လက်ရိှ ြပည်ပိုင်ငံတင်ပိုိုင်မည် Hass အမျ ိးစားမာှ ရင့်မှည့်ရန ် လိုအပ်ေနေသး၍ ခူးလိုမရေသးေကာင်းသိရပီး 

ေအာက်တိုဘာလကုန်မှသာ ေစျးကွက်သိုဝင်ေရာက်မည်ြဖစ်ေကာင်း သိရသည်။ ယခုှစ် ေထာပတသ်ီးရာသီတွင် ထိုင်းိုင်ငံမှ 

ကမး်လှမ်းထားသည့်အတွက် အဓိကထား တင်ပိုသွားမည်ြဖစ်ေကာင်း သိရသည်။  

       ယခုှစ်တွင် ေထာပတသ်းီေစျးကွက် ေရရှညခ်ိုင်မဲရန ် ေထာပတသ်းီများကုိ ြပညပ်ေစျးကွက်အြပင် ြပည်တွင်းေစျးကွက ်

တင်ွပါ စားသုံးသူများက ေစျးကွက်ရရိှိုင်ေရးအတွက် ြပည်တငွ်း၌ တွင်ကျယ်ေစရန ် ြဖန့်ြဖးြခင်းင့်ှ promotion များလည်း 

ေဆာင်ရွက်ေနေကာင်းသိရသည်။ “ြပည်တွင်းစားဖို အာုံထားရမယ။် ြပည်တွင်းေစျးကွက်မှာ promotion လုပ်ဖို၊ ေထာပတက်ို 

ြပည်တွင်းမှာ ေဖျာ်ရည်အြပင် ပိုပီးစားတက်ဖိုနဲ့  ြပည်တင်ွးေစျးကွက်ကုိ အေလးေပးြဖန ့်ချဖိိုေဆာင်ရွက်မယ်။ မစ်ှကလုပ်ခ့ဲတဲ့ 

campaign ေတကွ ဒီှစ်မှာတွန်းအားရှိတယ်။ ဒီှစ်မှာ စှ်ဆြဖစေ်အာင်လပု်ရမယ်”ဟု ေထာပတသ်းီလပု်ငနး်ရှင်တစဦ်းက 

သုံးသပ်ေြပာသည်။ ေထာပတသ်းီများကုိ မရင့်ေသးပဲ ခူးဆွတ်၍ေရာင်းမယ်ဆိုပါက ေစျးကွက်နာမည်ပျက်သွားိုင်သည့် 

အတွက် ရင့်မှည့်ပီး ေရာင်းလုိရမည့်အချနိမ်သှာ ခးူဆွတေ်ရာင်းချသင့်ေကာင်း ေတာင်သူများကိုအǧကံေပးထားသည်။  

    လက်ရှိ အိမန်ီးချင်း ထိုင်းှင့်တတု်ိုင်ငံကုိလည်း တရားဝင်တငပုိ် ကနုသွ်ယ်ေရာင်းချခင့်ွရေရးကုိ အစုိးရချင်းေလာက်ထား 

ြခင်းှင့် ြပည်တွင်းကုန်သွယ်ေရးှင့် ညိင်းြခင်းများ ေဆာင်ရွက်ေနေကာင်းလည်းသရိသည။် ယခုှစ် မိုးအရမ်းများခဲ့သည့ ်

အတွက် ေထာပတသ်းီ အထွက်နး်များိုင်မည်ြဖစ်ေကာင်းသိရသည်။  

       ေထာပတသ်းီများသည် ေအာကတ်ိုဘာလတွင် အသီးများစတင်ထွက်ရှိပီး ေထာပတပ်င်များသည ် ှစ်ရှည်သီးှံပင်များ 

ြဖစ်ကာ စစိုက်ပီး (၃)ှစ်ေနမှ စတင်အသီးသးီေကာင်းသိရသည်။  ေထာပတသ်းီကို ရှမ်းြပည်နယ်(ေတာင်ပုိင်း)၊ ရှမး်ြပည်နယ် 

(ေြမာက်ပိုင်း)ှင့် မေလးတိုင်းေဒသကီး(ြပင်ဦးလွင်) တိုမှာ အများဆုံးစိုက်ပျ ိးကသည်။ 

Source: (AMIA) 
https://t.me/htwettoe  
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မေလးကုန်စည်ဒိုင်တွင် ပဲကီးေဈးဆက်တိုက်ြမင့်တက်လာ 
 ေအာက်တိုဘာလ ဒုတိယပတအ်တွင်း မေလးကနုစ်ည်ဒုိင်တွင် ေထာပတပ်မဲျား ဆက်တိုက်ေဈးတက်လာသည်။ မိးုပဲ 

အဝင်နည်းေသးြခင်း၊ ေဆာင်းပစဲိုက်ရနြ်ပင်ဆင်ြခင်း၊ လက်ကျန်နည်းြခင်း၊ လက်ဖက်ပဲေကာ်လုပ်ငန်းသမားများမ ှ အဝယ ်

သွက်လာေသာေကာင့် ေဈးြမင့်လာေကာင်း မေလးကုန်စည်ဒုိင်ေဈးကွက်မှသိရသည်။ 

ပဲကီး  (ကီး)  ၅၆.၂၅ပိဿာဝင ် သုံးတင်းဝင်တစအိ်တလ်င် ယခုတစပ်တ်တွင် ကျပ ် ၃၂၀၀၀၀ မ ှ ၃၃၀၀၀၀၊ ယခင ်

တစ်ပတ ် ကျပ် ၃၂၀၀၀၀ မ ှ ၃၁၀၀၀၀ ၊ ယခင်လ ကျပ် ၃၁၀၀၀၀ မ ှ ၃၂၀၀၀၀ ြဖစသ်ည်။ ယခင်တစ်ပတ ် ယခင်လထက် 

ကျပ ်၁၀၀၀၀ ြမင့်တက်လာသည်။ 

ပဲကီး  (လတ)်  ၅၆.၂၅ပိဿာဝင် သုံးတင်းဝင်တစ်အိတ်လင ် ယခုတစ်ပတ်တွင် ကျပ ် ၃၂၀၀၀၀ မ ှ ၃၁၀၀၀၀၊ 

ယခင်တစ်ပတ ် ကျပ ် ၂၉၅၀၀၀ မ ှ ၃၀၀၀၀၀ ၊ ယခင်လ ကျပ ် ၃၀၀၀၀၀ မ ှ ၃၀၅၀၀၀ ြဖစသ်ည်။ ယခင်တစ်ပတ်ထက ် ကျပ ်

၁၅၀၀၀ မ ှ၂၀၀၀၀ ၊ ယခင်လထက် ကျပ် ၅၀၀၀ မ ှ၂၀၀၀၀ ြမင့်တက်လာသည်။ 

ပဲကီး  (ေသး)  ၅၆.၂၅ပိဿာဝင် သုံးတင်းဝင်တစအ်တိလ်င် ယခုတစပ်တ်တွင် ကျပ် ၃၀၀၀၀၀ မ ှ ၃၀၅၀၀၀၊ ယခင် 

တစ်ပတ ်ကျပ ်၂၈၀၀၀၀ မ ှ၂၈၅၀၀၀ ၊ ယခင်လ ကျပ် ၂၉၀၀၀၀ မ ှ၂၉၅၀၀၀ ြဖစ်သည်။ ယခင်တစ်ပတ်ထက ်ကျပ ်၂၀၀၀၀ ၊ 

ယခင်လထက် ကျပ် ၁၀၀၀၀ ြမင့်တက်လာသည်။ 

Source: မေလးတိုင်းေဒသကီးဦးစီးမှးုံး 
 

ǧကံတစ်တန်ေဈး ထပ်မံတုိးြမင့်ေပးလာ 
       ǧကံစိုက်ရာသီနီးလာတာေကာင့် သကားစက်ုံများက နယ်ေြမအလိုက ်

ǧကံတစ်တန်ေဈး တိုးြမင့်ေပးဝယ်လာရာ ရှမး်ြပည်ေြမာက်ပိုင်း၊ ေငွရည်ပုလ ဲ

သကားစက်ုံက ၂၀၂၃-၂၀၂၄ ရာသီအတွက် ǧကံတစတ်နလ်င် စက်ုံ 

အေရာက် ေငွကျပ ် ၁၂၀၀၀၀ အထ ိ ဒုတယိအကိမ ် ထပ်မံတိုးြမင့်ဝယ်ယ ူ

လာေကာင်း သိရသည်။ 

     ၂၀၂၃-၂၀၂၄ ǧကံစိုက်ပျ ိး ရာသီတွင် စက်တင်ဘာလအတွင်းက ǧကံတစတ်န ်

ေငွကျပ ်၁၁၀၀၀၀ ြဖင့် ဝယ်ယမူည်ဟု ထုတ်ြပန်ထားရာမှ ယခ ုေအာက်တိုဘာ 

ǧကံစိုက်ရာသီ ေရာက်လာချနိတ်င်ွ ǧကံတစတ်နေ်ငွကျပ် ၁၂၀၀၀၀ အထ ိ သကားစက်ုံများက တိုးြမင့်ေပးဝယ်လာေကာင်း 

သိရသည်။ 

       ယခင်ှစ်က ǧကံတစ်တန် ေငွကျပ ် ၉၅၀၀၀-၁၀၀၀၀၀ ထိသာ အြမင့်ဆုံးဝယ်ယူခ့ဲပီး ယခုှစ် ǧကံစိုက်ရာသီမေရာက်မီ 

စက်တင်ဘာလမှ ေအာက်တိုဘာလအထ ိ၁၁၀၀၀၀-၁၂၀၀၀၀ထ ိတိုးြမင့်ဝယ်ယူလာြခင်းြဖစ်သည်။ 

       လက်ရိှ ြပည်တွင်းသကားေဈးမှာ ေအာကတုိ်ဘာလဆန်းတင်ွ ေငွကျပ ် ၃၆၅၀-၃၇၅၀ ေပါက်ေဈးရှိရာ ǧကံတစ်တန်လင ်

ေငွကျပ ်၁၂၀၀၀၀ ထက ်ပိုမိုေပးဝယ်သင့်ေကာင်း ǧကံစိုက်ေတာင်သူများက ဆိုသည်။ 

Source: မေကွးဂျာနယ ်

 

မံုရွာမိကုန်စည်ဒုိင်တင်ွ အေရာင်းအဝယ်ြဖစ်လျက်ရိှေသာ ပဲမျ ိးစံုေဈးန်းများ ယခင်ပတ်ှင့် 
ယခပုတ်ငး်ယှဉ်မအေြခအေန 

 ေအာက်တိုဘာလ ဒုတယိပတအ်တွင်း မုံရွာမိကုန်စည်ဒိုင်၌ အေရာင်းအဝယြ်ဖစ်လျက်ရိှေသာ လယ်ယာထွက်ကုန် 

သီးှံများြဖစ်ေသာ ပတဲစီမိး်ကးီ၊ Cp ေြပာင်းဖူးေစ့၊ ကုလားပဲ ထိုင်ဝမ ်၊ ပနဲီလုံးိုးိုး၊ ပဲတီစမိ်းေသးတို ေဈးငိမ၍် ပဲကီး၊ မတပ်၊ဲ 

ပနီဲလုံးကား၊ ကုြဖလုံးကီး ၊ ကုြဖလုံးေသးှင့်ကုလားပ ဲ 929 ေဈးန်းများ ေဈးအနည်းငယ်ြမင့်တက်ေနပီး၊  ဂျံြဖသန့်၊ 

ဂျံထွက်တိုး၊ ပဲပုတေ်စ့ေဈးန်းများ ကျဆင်းေနေကာင်းသရိသည။် ယခုတစပ်တ်အတင်ွး သီးှံ တစ်တင်းေပါက်ေဈးန်းများမှာ 

ဂျံြဖသန့် (၆၆၀၀၀)ကျပ်၊ ဂျံထွက်တိုး (၅၇၀၀၀)ကျပ၊် ပဲကီး (၁၁၀၀၀၀)ကျပ်၊ မတ်ပဲ (၈၁၀၀၀)ကျပ၊် ပတဲစီမိး်ကီး (၅၄၀၀၀) 
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ကျပ်၊ ပဲတီစိမ်းေသး (၄၈၀၀၀-၄၉၀၀၀)ကျပ်၊ ပနဲလံုီးိုးိုး (၅၄၀၀၀)ကျပ်၊ ပဲနီလံုးကား (၅၅၀၀၀) ကျပ၊် ပုဂံပ ဲ (၉၀၀၀၀) ကျပ်၊ 

ပဲပုတေ်စ့ (၇၇၀၀၀)ကျပ်၊ CP ေြပာင်းဖူးေစ ့ (၁၈၀၀၀) ကျပ်၊ ကုလားြဖလုံးကီး (၈၈၅၀၀)ကျပ၊် ကုလားပ ဲ ြဖလုံးေသး 

(၈၉၀၀၀)ကျပ်၊ ကုလားပ ဲ 929 (၈၈၀၀၀) ကျပ၊် ကုလားပဲ ထိုင်ဝမ် (၈၇၀၀၀)ကျပ ် ေပါက်ေဈးရိှေကာငး်သိရသည။်ယခင်ပတ ်

ကာလတူအချနိ် ေပါက်ေဈးန်းများမှာ ဂျံြဖသန ့် (၆၇၀၀၀)ကျပ်၊ ဂျံထွက်တိုး (၅၈၀၀၀)ကျပ်၊ ပဲကီး (၁၀၈၀၀၀)ကျပ်၊ မတပ် ဲ

(၇၈၀၀၀) ကျပ်၊ ပဲတစီိမး်ကီး (၅၄၀၀၀)ကျပ၊် ပဲတီစမိ်းေသး (၄၈၀၀၀-၄၉၀၀၀)ကျပ်၊ ပဲနီလုံးိုးိုး (၅၄၀၀၀) ကျပ်၊ ပဲနလံုီးကား 

(၅၃၅၀၀) ကျပ်၊ ပုဂံပ ဲ (၉၀၀၀၀)ကျပ၊် ပဲပုတေ်စ့ (၇၈၀၀၀)ကျပ၊် CP ေြပာင်းဖူးေစ့ (၁၈၀၀၀)ကျပ၊် ကုလားြဖလံုးကီး 

(၈၈၀၀၀)ကျပ်၊ ကုလားပြဲဖလံုးေသး (၈၈၀၀၀) ကျပ၊် ကုလားပ ဲ 929 (၈၇၅၀၀)ကျပ်၊ ကုလားပဲထုိင်ဝမ် (၈၇၀၀၀) ကျပ် 

ေပါက်ေဈးရိှ၍ ယခုတစပ်တ်အတွင်း ကာလတူအချနိ်င့်ှင်းယှဉ်ပါက ပဲကးီ တစတ်င်း (၂၀၀၀) ကျပ၊် မတ်ပဲ တစ်တင်း (၃၀၀၀) 

ကျပ်၊   ပဲနီလံုးကား တစတ်င်း (၁၅၀၀) ကျပ၊် ကုြဖလံုးကီး တစ်တင်း (၅၀၀)ကျပ၊် ကုြဖလံုးေသး တစ်တင်း (၁၀၀၀)ကျပ်၊ 

ကုလားပဲ929 တစ်တင်း (၅၀၀)ကျပ ် ြမင့်တက်ေနပီး၊ ဂျံြဖသန့ ်တစ်တင်း (၁၀၀၀) ကျပ၊် ဂျထံွက်တုိး တစ်တင်း (၁၀၀၀)ကျပ်၊ 

ပဲပုတေ်စ့ တစတ်င်း (၁၀၀၀)ကျပး် အသီးသီးေဈးန်းများ ကျဆင်းသွားေကာင်းသိရသည်။ 

Source: စစ်ကိုင်းတိုင်းေဒသကီးဦးစီးမှးုံး 

 

၂၀၂၄ ခုှစ်အတွင်း ထိုင်းိုင်ငံှင့်အိမ်နီးချင်းိုင်ငံများအကား နယ်စပ်ကုန်သွယ်မကုိ  
ဘတ် ၁ ဒသမ ၂ ထရီလီယံ ေရာက်ရှိရန်ေမာမ်ှန်းထား 

       ယခုှစ်အတွင်း နယ်စပ်ကုန်သွယ်မမှ ဘတ ်၁ ထရီလီယံရရိှရန ်ခန ့်မှန်းထားချက်၏ ၂၀ ရာခိုင်န်း တိုးတက်မအြဖစ ်၂၀၂၄ 

ခုစှတ်င်ွ ဘတ ်၁ ဒသမ ၂ ထရီလီယံရရိှရန ်ေမာ်မှန်းထားေကာင်း၊ ခန့မ်နှ်းချက်ကို ြပည့်မီေစေရးအတွက် အများြပည်သူသုံး 

ထုတ်ကုနမ်ျား၊ ေဒသကုိယ်စားြပထုတ်ကုနမ်ျားင့်ှ Franchises များကုိ တနွး်အားေပးသာွးမည်ြဖစ်ေကာင်း၊ စီးပွားေရး 

လုပ်ငန်းများ ဖွံဖိးတိုးတက်မဦးစီးဌာန၊ ကုန်သွယ်မညိင်းေရးဦးစီးဌာနှင့် ိုင်ငံြခားကုန်သွယ်မဦးစီးဌာနများကို တာဝန်ယူ 

ကီးကပ်ရေသာ စီးပွားေရးှင့်ကူးသနး်ေရာင်းဝယ်ေရးဝန်ကီးဌာန ဒုတယိဝန်ကီး Mr. Napintorn Srisunpang က ေြပာကားခ့ဲ 

ပါသည်။ 

       ဝန်ကီးဌာနအေနြဖင့် ကုန်စည်ြပပဲွများ စီစဉ်ေဆာင်ရွက်ြခင်းှင့်စီးပွားေရးလုပ်ငနး်များ ချတိ်ဆက်ြခင်းတို ေဆာင်ရွက် 

သွားမည်ြဖစ်ေကာင်း၊ အိမ်နီးချင်းိုင်ငံများှင့် ိုင်ငံြခားကုန်သယ်ွေရး အသင်းအဖွဲများမှ ကိုယ်စားလှယ်များအား ဖိတ်ကား၍ 

ကုန်သယ်ွေရးဆုိင်ရာ အတားအဆီးများင့်ှစပ်လျဉ်း၍ ေြဖေလာ့ိုင်ေရး ေဆွးေွးသွားမည်ြဖစ်ေကာင်း၊ အစိုးရဌာနများ 

အေနြဖင့်လည်း နယ်စပ်ကုနသ်ွယ်မြမင့်တင်ိုင်ေရးဆိုင်ရာ အစီအစဉ်အေပတင်ွ ေဆာင်ရွက်ေနကပါေကာင်း၊ နယ်စပ် 

ကုန်သယ်ွမြမင့်တင်ေရးဆုိင်ရာ လုပ်ငန်းစဉ်များကုိ အဓိကနယ်စပ်ကုနသ်ယွေ်ရး ဧရိယာများြဖစ်သည့် ချင်းုိင်၊ တက်ခ်ြပည်နယ ်

မဲေဆာက်၊ ေဆာင်ကလာြပည်နယ ် Sadao-Padang Besar၊ Nong Khai၊ Surin ှင့် Buri Ram တိုတွင် ဦးစွာေဆာင်ရွက် 

သွားမည်ြဖစ်ေကာင်း ြဖည့်စွက်ရှင်းလင်းပါသည်။  

       စီးပွားေရးဆိုင်ရာ အခက်အခမဲျားှင့် ရင်ဆုိင်ေနရသည့် အိမ်နီးချင်းိုင်ငံများြဖစ်ေသာ ြမန်မာ၊ လာအိုှင့် ကေမာဒီးယား 

တို၏ ဝယ်ယူသုံးစွဲမအေြခအေနအေပ စိုးရိမ်ပူပန်မရိှေနပါေကာင်း၊ ထုိင်းလူသုံးကုနပ်စည်းများသည် အရည်အေသွးှင့် 

ေဈးနး်ေကာင့် လူကိက်များေနဆဲြဖစ်ေကာင်း၊ တုတ်ှင့်နယ်စပ်ကုန်သွယ်ေရးကိုလည်း ြမင့်တင်သွားမည်ြဖစ်ပါေကာင်း 

ဆက်လက်ေြပာကားခဲ့ပါ သည်။ 

       အငယ်စားှင့်အလတ်စား စီးပွားေရးလုပ်ငန်းများ၏ တိုးတက်မှင့် ပိုကုန်စွမ်းရည်တိုးြမင့်ိုင်ေရးအတွက် သက်ဆုိင်ရာ 

ဦးစးီဌာနများ ပူးေပါင်းေဆာင်ရွက်သွားရန ် လမ်းန်ထားပးီြဖစပ်ါေကာင်း၊ ထိုင်းိုင်ငံတင်ွ ကုမဏ ီ ၂ သန်းခန့် မှတ်ပံုတင် 

ထားေသာ်လည်း ၉၀၀,၀၀၀ ခန့်သာ လပ်ုငန်းေဆာင်ရွက်ေနသည်ကို ေတွရိှရပါေကာင်း၊ နယ်စပ်ကုန်သွယ်မကိုကည့်မည် 

ဆုိပါက ၉၀ ရာခိုင်န်းသည် လုပ်ငန်း ကီးများမှြဖစ်ပီး ၁၀ ရာခုိင်နး်မှာ အငယ်စားှင့်အလတ်စား စီးပွားေရးလပ်ုငနး်များမ ှ

ြဖစ်ေကာင်း ဒုတယိဝန်ကီးက ြဖည့်စွက်ေြပာကားခဲ့ပါသည်။ 
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       ဖွံဖိးပီးိုင်ငံများတွင် အငယစ်ားှင့် အလတစ်ား စီးပွားေရးလုပ်ငန်းများမှ ဝင်ေငွသည် GDP ၏ ၄၀-၅၀ ရာခိုင်နး် 

ရှေိသာလ်ည်း ထိုင်းိုင်ငံမာှမ ူ ၃၄ ရာခိုင်န်းသာရိှပါေကာင်း၊ ၃၅.၂ ရာခုိင်နး်ထိ ေရာက်ရှိရန်မာှ အငယ်စားှင့်အလတစ်ား 

စးီပွားေရးလုပ်ငန်းများ၏ ပိုကန်ုဝင်ေငွကို တိုးြမင့်လိုေကာင်း၊ EU၊ UAE  ှင့် သီရိလကာိုင်ငမံျားငှ့် ညိင်းဆဲြဖစ်ေသာ 

လွတ်လပ်ေသာကုန်သွယ်ေရး သေဘာတူစာချပ ်(FTA) များကုိ အပီးသတေ်ဆွးေွးရန ်မိမိအားတာဝနေ်ပးအပထ်ားပါေကာင်း၊ 

ဘူတန်၊ ေတာင်ကုိရီယားှင့် အစေရးစသည့် မိတဖ်က်အသစ်များှင့်လည်း ေဆွးေွးသွားမည်ြဖစ်ေကာင်း Mr. Napintorn က 

ဆက်လက်ေြပာကားခဲ့ပါသည်။ 

       ကုန်သယွ်မညိင်းေရးကုိယ်စားလှယ်များအား ပူးတွဲကုနသ်ယွ်ေရး ေကာ်မတီများမှတစ်ဆင့် မေလးရှား၊ ကေမာဒီးယား၊ 

လာအုိ၊ တုတ်ှင့်ယူေကတိုမ ှ ေဆွးေွးဖက်များှင့်ေတွဆုံ၍ ကနုသ်ယွ်ေရးဆိုင်ရာ အတားအဆီးများှင့် ေဈးကွက် 

ဝင်ေရာကမ်များှင့်စပ်လျဉ်း၍ ေဆွးေွးသွားရန ်တာဝန် ေပးအပ်ထားပါေကာင်း၊ အေရှအလယ်ပိုင်း၊ အာဖရိကှင့် လက်တင် 

အေမရိကစသည့်ေဈးကွက်သစမ်ျားအကား FTA ဆိုင်ရာ ေကာင်းကျ ိးှင့် ဆိုးကျ ိးများအေပ ေလ့လာသုံးသပ်ရန ် ကုနသ်ယ်ွမ 

ညိင်းေရးဦးစီးဌာနကို တာဝန်ေပးအပ်ထားေကာင်း သိရှိရပါသည်။  

       ြမန်မာိုင်ငံအေနြဖင့်လည်း ေဈးကွက်သစမ်ျား ချဲထွင်ိုင်ေရးအတွက် မတိ်ဖက်ိုင်ငံသစ်များှင့် FTA ဆိုင်ရာ ေကာင်းကျ ိး၊ 

ဆိုးကျ ိးများကိ ုသုံးသပ်၍ FTA ေရးထိးုိုင်ေရး ေဆာင်ရွက်သင့်ေကာင်း ြဖည့်စွက်အǧကံြပရပါသည်။ 

Source: www.bangkokpost. gov 

(စးီပာွးေရးသံမှး၊ ဗနေ်ကာက်မိ)  
https://myantrade.gov.mm/article/Naypyitawstp_101020230300 
 

STOCK  EXCHANGE (11.10.2023) 
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