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Coconut Project ၏ ဒုတိယအကိမ် စီမံကိန်းကီးကပ်မ ေကာ်မတီ 
အစည်းအေဝးကျင်းပြခင်း 

 
         စးီပွားေရးှင့် ကူးသနး်ေရာင်းဝယ်ေရးဝန်ကီးဌာန၊ ြမန်မာကုန်သွယ်မြမင့်တင်ေရး 

အဖွဲမှ အက်ခ်ကမက်-ကုိရီးယားပးူေပါင်းေဆာင်ရွက်မ ရန်ပုံေငွြဖင့် အေကာင်အထည ်

ေဖာ်ေဆာင်ရွက်ေနေသာ ဧရာဝတတီိုင်းေဒသကီးတွင် အလားအလာရိှေသာထုတ်ကုန ်

(အုန်းသီး) တန်ဖိုးကွင်းဆက်တစ်ေလာက် အဆင့်ြမင့်တင်ထုတ်လုပ်ြခင်းစီမံကိန်း၏ 

ဒုတယိအကိမ် စမီံကိနး်ကးီကပမ်ေကာ်မတအီစည်းအေဝးကုိ ၂၀၂၄ ခုစှ၊် မတ်လ ၂၁ 

ရက်ေန့ ညေန (၃) နာရီအချနိတ်ွင် ြမနမ်ာကုနသ်ွယ်မြမင့်တင်ေရးအဖွဲ၊ အစည်းအေဝး 

ခနး်မ၌ Hybrid  စနစြ်ဖင့် ကျင်းပခဲသ့ည်။ အစည်းအေဝးတွင် ြမနမ်ာကုနသ်ွယမ် 

ြမင့်တင်ေရးအဖွဲမှ န်ကားေရးမှးချပ၊် ဒုတိယန်ကားေရးမှးချပမ်ျားငှ့် 

စမီံကိန်းဆုိင်ရာတာဝန်ရှိသူများ၊ စီမံကနိ်းကီးကပ်မေကာ်မတီအဖွဲဝင်များ၊ သက်ဆိုင်ရာ 

ဝန်ကီးဌာနများမ ှတာဝန်ရိှသမူျား စုစုေပါင်း (၂၀) ဦး တက်ေရာက်ခ့ဲကသည်။ 

  အစည်းအေဝးတင်ွ ြမနမ်ာကုနသ်ွယ်မြမင့်တင်ေရးအဖွဲ၊ န်ကားေရးမှးချပ၊် 

ေဒေနာ်မူတာကေပါက အဖင့်ွအမာှစကားေြပာကားခ့ဲပီး၊ ဒုတယိန်ကားေရးမှးချပ် 

ေဒါက်တာထိန်လင်းက စီမံကိန်း အေကာင်အထညေ်ဖာ်ေဆာင်ရွက်ပးီစးီမ အေြခအေန 

များှင့ ် ဆက်လက်ေဆာင်ရွကမ်ည့် အစီအစဉ်များကုိ ရှင်းလင်းေဆွးေးွခဲ့သည်။ 

ထုိေနာက် အစည်းအေဝးသို တက်ေရာက်လာကသူများက စမီံကိနး်အေကာင်အထည ်

ေဖာ်ေဆာင်ရွက်ပီးစးီပါက ဆက်လက်ေဆာင်ရွက်သာွးမည့် ကစိများှင့်စပ်လျဉ်း၍ 

ဧရာဝတတီိုင်းေဒသကီးတွင် အေကာင်အထညေ်ဖာမ်ည့် အေသးစား၊ အငယ်စားှင့် 

အလတ်စားလုပ်ငနး်များစာရင်းတွင ် အုန်းသီးငှ့်ထုတ်ကုန်များကို ထည့်သွင်း၍ 

အေလးထားေဆာင်ရွက်သွားမည်ြဖစ်ေကာင်း၊ စိုက်ပျ ိးေရး၊ ေမွးြမေရးလုပ်ငန်း စီမံချက် 

၂၂.၃.၂၀၂၄ 

ကမာ့ေရǯေစျး   = ၂၁၇၄ US$ 
     
ြမနမ်ာ့ေရǯေစျး  = N/A 
 
ေဒလာေစျး    = N/A 
 
CBM Rate    = ၂၁၀၀ ကျပ် 
 
ယူိုတစယူ်ို   = ၂၂၇၁.၄ ကျပ် 
 
စကာပူတစေ်ဒလာ  = ၁၅၅၇.၃ ကျပ် 
 
စတာလင်ေပါင်တစ်ေပါင်  = ၂၆၄၃.၈ ကျပ် 
 
သစေတးလျတစ်ေဒလာ  = ၁၃၆၇.၉ ကျပ် 
 
တတ်ုယွမ် (တစ်ယွမ်)  =  ၂၉၀.၅၃ ကျပ ်
 
အိိယူပီး (တစူ်ပီး)  =   ၂၅.၁၉၇ ကျပ် 
 
ကုိရီးယားဝမ်တစ်ရာ  = ၁၅၆.၂၆ ကျပ် 
 
မေလးရာှးရင်းဂစ်  = ၄၄၃.၀၄ ကျပ ်
 
ထုိင်းဘတ်တစ်ဘတ်  = ၅၇.၆၈၄ ကျပ် 
 
Source: CBM Rate, etrademyanmar.com 

 

CONTACT US 

 
ကုန္သြယ္မုွသတင္းအခ်က္လက္ႏွင့္ 

သုေတသနဌာနခြဲ 
 

ဖုုန္း       ၀၁-၃၇၁၂၀၃ 
            ၀၁-၃၇၆၄၁၆ 
            ၀၁-၃၇၆၄၉၀ 
ဖတ္စ္     ၀၁- ၃၇၆၄၁၆ 
 
 
http://www.myantrade.gov.mm 
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များတင်ွလည်း ထည့်သွင်းထားေကာင်း၊ အုန်းချ ိေမးကို အေရအတွက်များစာွ စိုက်ပျ ိးထုတ်လုပ်သွားမည်ြဖစ်ေကာင်း၊ 

အုန်းသီးအတွက် စိုက်ပျ ိးေရးဦးစီးဌာန၏ စိုက်ပျ ိးေရးအေလ့အကျင့်ေကာင်းလက်မတှ ်(Good Agricultural Practices –GAP) 

ရရှိေရး ဆက်လက်ေဆာင်ရွက်သွားမည်ြဖစေ်ကာင်း၊ တုတ်ေဈးကွက်သို အုန်းချ ိေမးတင်ပိုိုင်ေရး တုတ်ြပည်သူ့သမတိုင်ငံ 

အေကာက်ခွနအ်ေထွေထွအုပခ်ျပ်မ အာဏာပိုင်အဖွဲ (GACC) ၏ လက်မှတ်ရရှိေရး ေဆာင်ရွက်သာွးမည်ြဖစ်ေကာင်း ေဆွးေးွ 

ခဲ့ကသည်။ 

    ထိုေနာက် ြမနမ်ာကုနသ်ွယ်မြမင့်တင်ေရးအဖွဲ၊ န်ကားေရးမှးချပ၊် ေဒေနာ်မူတာကေပါက နိဂုံးချပ်အမှာစကားေြပာကား 

ခဲ့ပီး အစည်းအေဝးကုိ ညေန (၅) နာရီအချနိ်တင်ွ ပ်ုသိမး်ခဲ့ေကာင်း သတင်းရရှိပါသည်။ 

Source: https://myantrade.gov.mm/article/Nay%20Pyi%20Taw%20STP_21-2-2024%2016:50%20PM 
 

အင်ဒိုနီးရှားိုင်ငံဆိုင်ရာစီပွားေရးသံမှးှင့် ဧရာဝတီတိုင်းေဒသကီး 
ကုန်သည်များှင့်စက်မလက်မလုပ်ငန်းရှင်များအသင်းတို ေတွဆုံ 

 

       အင်ဒုိနီးရှားိုင်ငံဆိုင်ရာစးီပာွးေရးသမံှး Mr. Arvinanto Soeriaatmadja ှင့် ဧရာဝတတီိုင်းေဒသကီး ကနု်သည်များှင့် 

စက်မလကမ်လုပ်ငန်းရှင်များအသင်း၏ တာဝန်ရှိသူများသည် ၂၀၂၄ ခုှစ ် မတ်လ ၂၂ ရက်ေန့က ဧရာဝတီတိုင်းေဒသကီး၊ 

ပသုမိ်မိရိှ ပုသိမစ်က်မစီမံကိန်း အစည်းအေဝးခန်းမ၌ ေတွဆုံေဆွးေွးပွဲတစ်ရပ် ကျင်းပြပလပ်ုခဲ့သည်။ 

       အင်ဒုိနီးရှားိုင်ငံဆိုင်ရာစးီပာွးေရးသမံှးက အင်ဒုိနီးရှားိုင်ငံ၏ ဆန်လိုအပ်ချက်ကို ြဖည့်တင်းိုင်ရန ် ဆန်တင်သွင်းလိုပီး 

ဧရာဝတီတိုင်းေဒသကီးမှ ဆန်စပါးလုပ်ငန်းအြပင် ပူးေပါင်းေဆာင်ရွက်ိုင်မည့် အြခားစီးပာွးေရးလုပ်ငနး်များတင်ွလည်း 

အင်ဒိုနီးရှားိုင်ငံရှိကုမဏီများ လာေရာက်ရငး်ှီးြမပ်ှံိုင်ရန ် ၎င်းအေနြဖင့် ချတိဆ်က်ေဆာင်ရွက်ေပးသွားမည်ြဖစ်ေကာင်း 

ြမန်မာိုင်ငံဆိုင်ရာ အင်ဒိုနီးရှားသံုံးတွင် လာမည့်ဇွန်လ၌ကျင်းပမည့် ကုန်စည်ြပပွဲသိုပါဝင် တက်ေရာက်ပါရန ် ဖတိ်ကား 

ပါေကာင်း ေဆွးေးွေြပာကားသည်။ 

       ဧရာဝတီတိုင်းေဒသကီး ကုနသ်ည်များှင့်စက်မလက်မလုပ်ငန်းရှင်များအသင်း တာဝန်ရှိသူများက ြပန်လည်ေဆွးေွး 

ရာတွင် ဆန်စပါးလပု်ငနး်ှင့် ေရချ ိ၊ ေရငန်ငါး၊ ပုစွန် စိုက်ပျ ိးေမွးြမထုတ်လုပ်တင်ပိုေရာင်းချြခင်းလုပ်ငန်းများအတွက် 

နည်းပညာှင့်အရငး်အှီးများလိုအပ်ပါေကာင်း၊ Contract Farming ပုံစံြဖင့် လာေရာက်ရင်းီှးြမပ်ှံိုင်ရန ်ဖတိ်ေခပါေကာင်း၊ 

လက်ရှိထွက်ရှိေနေသာ ဆန်စပါး၊ ပဲ၊ ေြပာငး် သးီှံများကုိလည်း ဧရာဝတီတိုင်းေဒသကီးမှ အင်ဒုိနီးရှားိုင်ငံသို တိုက်ိုက်တင်ပို 

လိုေကာင်းှင့် တိုက်ိုက်တင်ပိုိုင်ရန ်အခွင့်အလမး်များလည်း ရိှေနပြီဖစေ်ကာင်း ြပနလ်ည်ေဆးွေးွခဲ့သည။် 

       ြမန်မာကုန်သွယ်မြမင့်တင်ေရးအဖွဲ၊ ဧရာဝတီတိုင်းေဒသကီးဦးစီးမှးက ြမနမ်ာကုနသ်ွယ်မြမင့်တင်ေရးအဖွဲက လင့်တင် 

ထားသည့် Digital e-commerce platform င့်ှပတသ်က်၍ ှစ်ိုင်ငံ exporters ှင့် Buyers များတုိကုိ်က်ချတိဆ်က်ိုင်ရန် 

email ြဖင့်ဆက်သယွ်ေဆာင်ရွက်သွားမည် ြဖစ်ေကာင်းေဆွးေွးတင်ြပခဲ့သည်။ 

Source: ဧရာဝတီတိုင်းေဒသကီးဦးစးီမှးုံး   
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ြမန်မာိုင်ငံ၏ အာဆီယံ-တုတ်လွတ်လပေ်သာ ကုန်သယ်ွမနယ်ေြမဆိုင်ရာ အေကာက်ခွန်နး်ေလာခ့ျမအစီအစဉ်ကို  
၂၀၂၄ ခုှစ် ဧပီ ၁ ရက်တွင် စတင်မည် 

       ြမန်မာိုင်ငံ၏ အာဆီယံ-တုတ ် လွတ်လပ်ေသာ ကုန်သွယမ်နယ်ေြမဆုိင်ရာ အေကာက်ခွန်န်းေလာ့ချမအစီအစဉ်ကုိ 

၂၀၂၄ ခုှစ ်ဧပီ ၁ ရက်တွင် စတင်မည်ြဖစ်ေကာင်း စမီံကိနး်ှင့်ဘာေရးဝန်ကီးဌာန  အမိန ့်ေကာ်ြငာစာအမှတ ်၂၀/၂၀၂၄ကိ ု

ထုတြ်ပန်ထားသည်။ 

       ြမန်မာိုင်ငံ၏ အာဆီယ-ံတုတ ် လွတ်လပ်ေသာ ကုနသ်ွယ်မနယ်ေြမဆုိင်ရာ အေကာက်ခွန်န်းေလာ့ချမအစီအစဉ် 

myanmar tariff reduction schedule with HS 2022 version under ASEAN- China Free Trade Area ကိ ု

ကျင့်သုံးေဆာင်ရွက်ရန ် အေကာက်ခွန်နး် ဥပေဒပုဒ်မ ၄ အရ အပ်ှင်းထားသည့် လပုပုိ်င်ခွင့်ကုိကျင့်သုံး၍ ယခုအမိန့ ်

ေကာြ်ငာစာကို ထုတြ်ပန်ြခင်းြဖစ်ေကာင်း သိရသည်။ 

       အဆိုပါအမနိ့်ေကာြ်ငာစာသည် ၂၀၂၄ ခုှစ် ဧပီ ၁ ရက်မှစ၍ အကျ ိးသက်ေရာက်ေစမည် ြဖစ်ကာ  ၂၁-၅-၂၀၁၉ ရက်စဲွပါ 

အမိန ့်ေကာ်ြငာစာအမှတ ်၄၇/၂၀၁၉ ကုိ ယခုအမနိ့်ေကာြ်ငာစာြဖင့် လမ်းမိုးပယ်ဖျက်လုိက်သည်။ 

       စီမကိံနး်ှင့် ဘာေရးဝန်ကီးဌာန၊ ြပည်ေထာင်စုဝန်ကီးသည် ြမန်မာ့အေကာက်ခွန်န်းစာရင်း ၂၀၂၂ ြဖင့် ချတိဆ်က် 

ထားေသာ ြမန်မာိုင်ငံ၏ အာဆီယံ-ေဟာင်ေကာင်(တုတ)်လွတလ်ပ်ေသာ ကန်ုသွယမ်နယ်ေြမဆုိင်ရာ အေကာက်ခွန်န်း 

ေလာ့ချမအစီအစဉ် myanmar tariff reduction schedule with HS 2022 version under ASEAN- Hong Kong, China Free 

Trade Area ကိ ု ကျင့်သံုးေဆာင်ရွက်ရန် အေကာက်ခွန်နး် ဥပေဒပဒ်ုမ၄ အရ အပ်ှင်းထားသည့်လုပပုိ်င်ခွင့်ကုိ ကျင့်သုံး၍ 

အမိန ့်ေကာ်ြငာစာအမှတ ်၁၉ / ၂၀၂၄ ကုိ ထုတ်ြပနလ်ိုက်သည်။ အဆုိပါအမိန ့်သည် ၂၀၂၄ ခုှစ် ဧပ ီ၁ ရက်မှစ၍ အကျ ိးသက် 

ေရာက်ေစမည်ြဖစ်ပီး ၂၀-၄-၂၀၂၀ ရက်စွဲပါ အမိန ့်ေကာ်ြငာစာအမှတ ် ၅၂/ ၂၀၂၀  ကုိ ယခုအမိန့်ေကာ်ြငာစာြဖင့် လမ်းမိုး 

ပယ်ဖျက်လုိက်ေကာင်း သိရသည်။ 

       စီမံကိန်းှင့်ဘာေရးဝန်ကီးဌာန၊ ြပည်ေထာင်စုဝန်ကီးသည် အေကာက်ခွန်နး်ဥပေဒပုဒ်မ ၄ အရ အပ်ှင်းထားေသာ 

လုပ်ပိုင်ခွင့်ကိုကျင့်သုံး၍ ြမန်မာ့အေကာက်ခွန်န်းစာရင်း ၂၀၂၂ ြဖင့် ကူးေြပာင်းချတိဆ်က်ထားသည့် ြမနမ်ာိုင်ငံ၏ အာဆီယံ - 

သစေတးလျ - နယူးဇီလန ် လွတ်လပ်ေသာ ကုနသ်ွယမ်နယ်ေြမဆုိင်ရာ အေကာက်ခွန်န်း ေလာ့ချမအစအီစဉ် (Myanmar 

AANZ Tariff Reduction Schedule in HS 2022) ကုိ အမိန ့်ေကာ်ြငာစာ အမှတ် ၄၅/၂၀၂၃ ြဖင့် ထုတြ်ပနထ်ားသည်။ အဆိုပါ 

အမနိ့သ်ည် ၂၀၂၃ ခုစှ ် သဂုတ ်၁ ရက်မှစ၍ အကျ ိးသက်ေရာက်ခ့ဲပီး ၂၀၂၀ ြပည့်ှစ ်ေဖေဖာ်ဝါရီ ၂၀ ရက်စွဲပါ အမိန့်အမှတ ်

၂၅/၂၀၂၀ ကုိ အဆိုပါအမိန့်ေကာ်ြငာစာြဖင့် လမ်းမိုးပယ်ဖျက်လုိက်သည်။ 

       အမိန့်ေကာ်ြငာစာ အမှတ် ၄၄/၂၀၂၃ ြဖင့် ြမန်မာိုင်ငံ၏ အာဆီယံအေကာက်ခွန်နး် ေလာ့ချ/ဖယ်ရှားမအစီအစဉ်ကုိလည်း 

ထုတြ်ပန်ထားသည်။ 

       အာဆီယံေဒသတွင်း ကုနပ်စည်း လွတ်လပ်စွာစီးဆင်းိုင်ေရးအတွက် အာဆီယံကုနစ်ည် ကုန်သွယ်ေရးသေဘာတူစာချပ် 

အပိုဒ် ၁၉ ပါ ြပာန်းချက်များကို အေကာင်အထည်ေဖာ်ေဆာင်ရွက်ရန် စီမံကိနး်ှင့်ဘာေရးဝန်ကီးဌာန၊ ြပည်ေထာင်စ ု

ဝန်ကီးသည် အေကာက်ခွန်န်းဥပေဒပုဒ်မ ၄ ပါ အပှ်င်းထားေသာ လုပ်ပိုင်ခွင့်များကုိကျင့်သုံး၍ အာဆီယံစည်းဝါးညီ 

အေကာက်ခွန်န်းအမည်ေပးစနစ် ၂၀၂၂ ြဖင့် ကူးေြပာင်းချတိဆ်က်ထားေသာ ြမနမ်ာုိင်ငံ၏ အာဆီယ ံ အေကာက်ခွန်နး် 

ေလာ့ချ/ဖယ်ရှားမအစီအစဉ် (Myanmar ATIGA Tariff Reduction Schedule in AHTN 2022) ကိ ု ထုတ်ြပန်လိုက်သည်။ 

အဆိုပါအမိန့်ေကာ်ြငာစာသည ်၂၀၂၃ ခုှစ် သဂုတ် ၁ ရက်မှစ ၍ အကျ ိးသက်ေရာက်ေစမည်ြဖစ်သည်။ 

Source: https://news-eleven.com/article/289912 
 

ဖရဲသီးအရည်အေသွးမေကာင်းလုိ တုတဘ်က်က အဝယ်နညး်ပးီ ေစျးကွက်ကျဆင်း 
       ြမန်မာ့ဖရဲသီး အရည်အေသွးကျဆင်းမေကာင့် တုတ်သစ်သီးဝလံေစျးကွက်မှာ ဝယ်လက်နည်းသာွးပီး ေစျးေတွကျဆင်း 

လာေနတယ်လို  ဖရဲကုန်သည်ေတွနဲ့သစ်သီးပွဲုံေတွဆီက သိရပါတယ်။   
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     ြမန်မာ့ဖရဲသီးေတွထဲမှာ အရည်အေသးွမေကာင်းတဲ့ အသးီေတေွရာ၊ အသီးပုပြ်ခငး်၊ နာြခင်းစတဲ့အဆင်မေြပမေတွေကာင့် 

တုတ်ကြမန်မာ့ဖရဲကို ဝယ်ယူမေလာ့ချပီး အိမန်ီးချင်းိုင်ငံေတွကေန ဝယ်ယူေနတဲ့အတွက် ဖရဲေစျးကွက်က မတည်ငိမ်ဘ ဲ

ကျဆင်းလာေနတာြဖစတ်ယ်လိုသိရပါတယ်။  

       တုတ်သစ်သီးဝလံေစျးကွက်ထဲမာှ အိမ်နီးချင်းိုင်ငံြဖစ်တဲ့ လာအိုိုင်ငံက ေစျးကွက် ၅၀ ရာခိုင်န်းေလာက်ကုိ ရယူ 

ထားပးီ လက်ရှိမှာ လာအိုကေန ဖရဲေတွလည်း အဝင်များေနသလုိ တုတ်ိုင်ငံကလည်း ဖရဲသီးေတွ ခူးဆွတ်ချနိ်ြဖစေ်န 

တာေကာင့်  ြမန်မာ့ဖရဲက ေစျးကွက်ေပျာက်သလို ြဖစ်ေနပါတယ်။  “ေစျးကွက်အကျဘက်ကိ ု ဆက်သွားေနတယ်။ တုတ် 

ြပည်တွင်းမှာ အေရာင်းဝယ်ေအးေနတယ်။ အဓိကေတာ့ အသီးအရည်အေသွးနဲ့အများဆုံးသက်ဆိုင်တယ်။ ဆူပါမားကက် 

တို၊ ဟိုတယ်တို၊ KTV တုိ သွင်းတဲ့ဝယ်လက်ေတွလဲ အရမ်းစတ်ိညစေ်နတယ်၊ သွင်းလိုက်တဲ့အသီးေတွက ပုပေ်တာ ့ ြပန်အမ်းခံ 

ေနရတယ်၊ အခုစားသုံးသူေတွက ြမန်မာြပည်သီးက စားမေကာင်းဘူးေြပာတယ"် လို သစ်သီးပွဲုံပိုင်ရှင်တစဉီ်းက ေြပာပါတယ်။   

      ဒါေကာင့် ဖရဲသီးကုနသ်ည် ေတာင်သူေတွအေနနဲ့  တုတကုိ် ဖရဲသီးတင်ပိုေရာင်းချမယ်ဆိပုါက လမး်ခရီးဒဏ ်ခံိုင်ရည်ရှိမဲ့ 

အရည်အေသးွေကာင်း  ဖရဲသီးမျ ိးကိုသာ တင်ပိုသင့်ပီး၊ ကုန်ကျစရိတ်ကို တွက်ချက်ပီး အေြခအေနကိ ု ေသချာစံုစမ်းပးီမှသာ 

တင်ပိုေရာင်းချကဖို ပဲွုံပိုင်ရှင်ေတွက အǧကံြပေြပာပါတယ်။  

       လက်ရိှမာှေတာ့ တုတဘ်ကမ်ာှ ြမနမ်ာဖ့ရဲသးီေစျးကွက်က 855 ဖရဲသီးအလံုးအေရအတွက် ၈၀၀ ၊ ၉၀၀ ပါရှိတဲ့ ၁၆ တန် 

ဖရဲသီးကားတစ်စီးကိ ု တုတ်ယွမ ် ၁၅,၀၀၀ မ ှ ၂၆,၀၀၀ ယွမသ်ာေစျးရပီး ထျမ့်ဝမဖ်ရဲသီးက အစီးြပတကုိ် ယွမ် ၂၀,၀၀၀ မ ှ

၃၅,၀၀၀ ယွမ်သာရိှေနပါတယ။်  

       ပီးခဲ့တဲ့ မတ်လ ၁၀ ရက်ေလာက်တန်ုးက 855 ဖရဲသီး ၁၆ တန် ကားအစီးြပတ်ကုိ တုတ်ယွမ် ၃၀,၀၀၀ မ ှ ၅၀,၀၀၀ 

ယွမ်အထိရှိပီး ထျမ့်ဝမဖ်ရဲသီးကလည်း အစီးြပတေ်ရာင်းပါက တုတ်ယွမ ် ၅၀,၀၀၀ အထိရရှိခ့ဲလို လက်ရိှေစျးကွက်နဲ့ယှဉ်ရင ်

855 ဖရဲက ယွမ ်၂၄,၀၀၀ အထိြပတ်ကျပီး ထျမ့်ဝမ်က ယွမ် ၁၅,၀၀၀ အထ ိေစျးတန်းြပတ်ကျလာေနတာြဖစ်ပါတယ်။  

       လက်ရိှမာှ တုတ်ကို ဖရဲသီးတင်ပိုမအေနနဲ့  ရှမး်ြပည်နယ် မိုင်းလား တာေလာ့ဂိတ်၊ ကချင်ြပည်နယ ် လွယ်ဂျယ ်

ဂတိ်ကေနသာတင်ပိုေနရပီး လမ်းေကာင်းှစ်ခုလံုးက ခရီးရက်ကာရှည်တဲ့အြပင ်ကုန်ကျစရိတ်များပီး လမ်းပန်းဆက်သွယ်ေရး 

အခက်အခဲေကာင့် ဖရဲသးီေတကွ လမး်ခရီးဒဏမ်ခံိုင်ဘ ဲ ပျက်စီးမရိှေနလို အခုလို ဖရဲေစျးကျချနိမ်ာှ တုတကုိ်ဖရဲသးီ 

တင်ပိုမအေပ ေသချာစဉ်းစားကဖို သစ်သီးပွဲုံေတွက အǧကံြပထားပါတယ။်  

Source: AMIA 
Myanma Awba Group  

 

မအူပင်မိနယ်တွင် ရှမ်းြပည်နယ်ဘက်မှ ဝင်ေရာက်လာသည့် ကက်သနွ်နီများ အေရာင်းအဝယ်ေကာင်းလျက်ရိှ 
       ဧရာဝတီတိုင်းေဒသကီး မအူပင်မိနယ်တွင် ရှမး်ြပည်နယ်ဘက်မ ှ

ဝင်ေရာက်လာသည့် ကက်သနွ်နီများ အေရာင်းအဝယ်ေကာင်းလျက်ရှေိကာင်း 

မအူပင်မိနယမ် ှလယ်ယာထွက်ကုန်ေရာင်းဝယ်ေရးပွဲုံပိုင်ရှင် ေဒမိုးမိုးဝင်းက 

ေြပာြပ၍သိရသည်။ ဧရာဝတတုိီင်းေဒသကးီ မအူပင်မိနယ်သို ရှမ်းြပည်နယ် 

ဘက်မ ှ ထွက်ရိှသည့် ကကသ်နွန်ီများ ပုံမှန်ဝင်ေရာက်လျက်ရိှပီး မတ်လ 

ပထမပတမ်စှတင်၍ အေရာင်းအဝယ်ေကာင်းေနေကာင်း၊ ယခုလက်ရှိ 

ကက်သနွ်နီပဿိာချနိ် ၁၀၀ လင် ေငွကျပ ် ၄,၂၀,၀၀၀ ထ ိ ေဈးေပါက် 

ေနေကာင်း သိရသည်။ 

       “ရှမ်းြပည်နယ်ဘကမ်ှာ အရင်ှစ်ေတွကထက် ဒီစှ ် ကက်သွနန်ီေတွ အထွက်န်းနည်းေနတယ်လို သိရပါတယ။် 

အထွက်န်းနည်းေနေပမဲ့ ပံုမန်ှဝင်ေရာက်ေနပါတယ်။ အြခားေဒသေတွကေန ဧရာဝတီတိုင်း ေဒသကီးကုိ ကက်သနွန် ီ

တင်ပိုတာလနဲည်းတယ်။ လက်ရှိေပါက်ေနတ့ဲ ကက်သနွ်နီေဈးကလ ဲ သင့်တယ်လိုေြပာရမယ်။ လက်ရှိ ပိဿာချနိ ် ေတာ်ေတာ် 

များများ အ ေရာင်းအဝယ်ြဖစေ်နတယ်။ ပွင့်လငး်ရာသီေရာကလ်ာတာနဲ့အမ ကက်သွန်နီက အေရာင်းအဝယေ်တာ်ေတာ ်



 

5 | TRADE INFORMATION & RESEARCH DIVISION/MYANMAR TRADE PROMOTION ORGANIZATION (MYANTRADE) 
 

ေကာင်းေနပါတယ်။ လက်ရှိတစ်ပတ်ကို ပဿိာချနိ ်၁၀၀၀ နဲ့အထက်မှာပဲ အေရာင်းအဝယ်ြဖစ်ေနပါတယ”် ဟ ုမအူပင်မိနယ်မ ှ

လယယ်ာထွက်ကုန်ေရာင်းဝယ်ေရး ပွဲုံပိုင်ရှင် ေဒမိုးမိုးဝင်းကေြပာြပသည။် 

       မအူပင်မိနယတ်ွင် ယခုလက်ရှိတစ်ပတ်လင် ကက်သနွန်ပီဿိာချနိ ် ၁၀၀၀ မ ှ ၁၄၀၀ ထ ိ အ ေရာင်းအဝယြ်ဖစ်လျက် 

ရှေိကာင်း၊ ကက်သနွ်နီများ အေရာင်းအဝယ်ေကာင်းေနြခင်းေကာင့် ကကသ်နွန်စီိုက်ပျ ိးသမူျား၊ ကုနစ်ည်သယ်ယူ 

တင်ပိုသည့်လုပ်ငန်းရှင်များ၊ ကုန်တင်ကုန်ချလုပ်သားများစသည့်လုပ်ငနး်များ အခွင့်အလမ်းေကာင်းမန်ွစာွ လည်ပတ်လုပ်ကိုင ်

ေနရေကာင်းသရိသည်။ 

Source: ရတနာပုံသတင်းစာ 
 

ပခုကကုန်စည်ဒုိင်တွင်ြဖစ်ေပေနေသာ အာလူးေဈးန်းေဈးကွက် 
      မေကွးတိုင်းေဒသကီး၊ ပခုကခိုင် အာလူးစိုက်ပျ ိးရာ ေနရာ 

ေဒသများြဖစ်ေသာ ကမ၊ ြမစ်ေြခ၊ ေပါက်နယ်များတွင ် အာလူးကိ ု

တစ်ကွင်းတစ်စပ ် ေရသွင်းစိုက်ပျ ိးကသည်။ အာလးူများကို 

တန်ေဆာင်မုနး်လဆန်းတွင် စတင်စိုက်ပျ ိးကပီး တပုိတွဲလကနု် 

ှင့် တေပါင်းလဆနး်တွင် တးူေဖာ်ကသည်။  

       အဓိကစိုက်ပျ ိးေသာ အာလးူမျ ိးများမှာ တုတ်ြဖမျ ိးများ 

ြဖစ်က သည်။  ပခုကကုနစ်ည်ဒုိင်တင်ွ 

ေဒသထွက်အာလးူများသာမက ရှမး်ြပည်နယ်မှလညး် 

ဝင်ေရာက်အေရာင်းအဝယ်ြဖစေ်နကေကာင်း ကုန်သည်ပွဲစားများထံမှသိရသည်။ 

    အာလူးများမှာ အလုံးအရွယ်အစားှင့် ေနရာေဒသေပမတူည်၍ ေဈးန်းများကွာြခားလျက်ရိှသည်။ ၂၀၂၄ ခုှစ၊် မတ်လ 

(ဒုတယိပတ)်တွင် ကမ၊ ြမစ်ေြခှင့် ေပါက်နယ်များမ ှထွကေ်သာအာလူးလက်ကားဒိုင်ြပတ်ေဈးမာှ အလုံးကီးထိပစ် တစ်ပိဿာ 

လင ် ကျပ်(၁၉၀၀)၊ အလတစ်တစ်ပဿိာလင် ကျပ(်၁၇၀၀)၊ အလုံးေသးတစ်ပိဿာလင် ကျပ်(၁၀၀၀)ြဖစ်ပီး ရှမး်ြပည်နယမ်ှ 

လာေသာအာလူးမာှ တစပိ်ဿာလင်  ကျပ်(၂၀၀၀)ေဈးန်းြဖစ်ေကာင်း ကုနစ်ည်ဒုိင်မသှိရသည်။  

       မိမစည်ပင်ေဈးှင့် အမတှ်(၂)ေဈးတိုတင်ွ ေရာင်းချေနေသာ လက်လီေဈးမှာ အလုံးကီးတစ်ပိဿာလင် ကျပ(်၂၅၀၀)၊ 

အလုံးလတ်တစ်ပဿိာလင် ကျပ(်၂၃၀၀)၊ အလုံးေသးတစ်ပိဿာလင် ကျပ်(၁၅၀၀-၁၇၀၀-၁၈၀၀) ေဈးန်းတိုြဖင့် ေရာင်းချ 

ေနေကာင်း မိမေဈးသည်များထံမှသိရသည်။ 

DOCA(မေကွး) 
https://www.doca.gov.mm/my/node/18591 

 

ဆယ့်တစ်လေကျာ်ကာလအတွင်း ြမန်မာ့သတတွင်းထွက်ပစည်း ြပည်ပတင်ပိုမမ ှ 
ကန်ေဒလာ သန်း ၂၅၀ ေကျာ်ရရိှထား 

       ၂၀၂၃ ခုှစ ် ဧပီလမှ ၂၀၂၄ ခုှစ ် မတလ် ၈ ရက်အထိ ၁၁ လေကျာ် 

ကာလအတွင်း ြပည်ပိုင်ငံများသို ြမန်မာ့သတတွင်းထွကပ်စည်းများ တင်ပိုမမှ 

အေမရိကန်ေဒလာ ၂၅၆ ဒသမ ၄၄၀ သန်း ရရှိခဲ့ေကာင်း စးီပာွးေရးင့်ှကူးသနး် 

ေရာင်းဝယ်ေရးဝန်ကီးဌာန၏ ထုတြ်ပနထ်ားသည့် ကုနသ်ယွမ်အချက်အလကမ်ျား 

အရ သိရသည်။ 

       ပီးခဲ့သည့်ှစ ် အလားတူကာလတွင် အေမရိကန်ေဒလာ ၃၂၃ ဒသမ ၃၆၆ 

သန်းရရှိခဲ့ပးီ ကာလတူင်းယဉှ်ပါက ကနေ်ဒလာ ၆၆ သန်းေကျာ ် ေလျာ့ကျသွား 

ေကာင်း သိရသည်။ 
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       ယခုဘာစှအ်တွင်း ြမနမ်ာ့သတတင်ွးထွက်ပစည်းများကို ြပည်ပိုင်ငံများသို ိုင်ငံပိုင်တင်ပိုေရာင်းချမမှ ကန်ေဒလာ 

သန်း ၃၃ သန်းေကျာ်ှင့် ပုဂလိကပုိင် တင်ပုိေရာင်းချမမှ ကန်ေဒလာသန်း ၂၂၀ ေကျာ်ရရှိထားြခင်းြဖစ်သည်။ 

       ြပည်ပိုင်ငံများသို တင်ပုိေရာင်းချလျက်ရိှသည့် ြမန်မာ့သတတွင်းထွက်ပစည်းများမှာ ေကျာက်စိမ်း၊ စနိ၊် ေရǯ၊ ပုလ၊ဲ ခဲ၊ 

ခဲမြဖ၊ အဖိက်နက်၊ ေကးန၊ီ ေငွ၊ ေကျာက်မီးေသွး၊ သွပ်ှင့ ်အြခားတွင်းထွက်သတများပါဝင်ေကာင်း သိရသည်။ 

Source: https://www.popularmyanmar.com/?p=152818 
 

မ္တေလးကုန်စည်ဒိုင်ေဈးကွက်တွင် ှမ်းမျ ိးစံုေဈးကွက် အဝငမ်ျား၍ေဈးေအးလာ 
       မတ်လ တတိယပတ်အတွင်း ပခုက၊ ေကျာက်ဆည်၊ ေရǯဘုိ၊ ဝက်လက်၊ ဇီးကုန်း၊ မုံရွာ၊ စစ်ကုိင်း နယ်ဘက်မှှမ်းများ 

ဝင်ေရာက်ေနေကာင်း ှမ်းအဝင်များ၍ ဝယ်ယူမေအးေသာေကာင့် ေဈးေအးေနေကာင်းသိရသည်။ ှမ်းအမျ ိးအစားအလုိက်င့်ှ 

အရညအ်ေသွးအေပမတူည်၍ ၄၅ ပိဿာဝင် သုံးတင်းတစ်အိတ်လင် ယခင်တစ်ပတ်၊ ယခင်လထက်  အနိမ့်ဆုံး ကျပ် ၅၀၀၀ မ ှ

အြမင့်ဆံုး ၃၀,၀၀၀ ထိ နိမ့်ကျလာေကာင်း မေလးကုနစ်ည်ဒုိင်ေဈးကွက်မှ သိရသည်။ 

       ှမး်နက်(စမုန်) ၄၅ ပိဿာဝင်သုံးတင်းတစအိ်တ်လင် ယခုတစပ်တ ်ကျပ် ၃,၆၅,၀၀၀ မှ ၄,၃၀,၀၀၀  ယခင်တစပ်တ်ကျပ် 

၃,၅၀,၀၀၀ မှ ၃,၉၅,၀၀၀၊ ယခင်လကျပ်  ၃,၁၀,၀၀၀ မှ ၃,၆၀,၀၀၀ ြဖစသ်ည်။ ယခင်တစပ်တထ်က် ကျပ် ၁၅,၀၀၀ မ ှ၃၅,၀၀၀၊ 

ယခင်လထက် ၅၅,၀၀၀ မ ှ၇၀,၀၀၀ ြမင့်တက်လာသည်။ 

       ှမး်ြဖ(ိုးိုး) ၄၅ ပိဿာဝင်သုံးတင်းတစ်အိတ်လင ် ယခတုစပ်တ်ကျပ် ၃,၆၀,၀၀၀ မှ ၄,၀၅,၀၀၀၊ ယခင်တစ်ပတ ် ကျပ ်

၃,၄၅,၀၀၀ မှ ၃,၇၀,၀၀၀၊ ယခင်လကျပ ်၃,၂၀,၀၀၀ မှ ၃,၅၅,၀၀၀ ြဖစ်သည်။ ယခင်တစပ်တထ်က်ကျပ ်၁၅,၀၀၀ မှ ၃၅,၀၀၀၊ 

ယခင်လထက်ကျပ် ၄၀,၀၀၀ မှ ၅၀,၀၀၀ ြမင့်တက်လာသည်။ 

       ှမး်ြဖ(ဂျပန)် ၄၅ ပိဿာဝင်သုံးတင်းတစ်အိတ်လင ် ယခုတစ်ပတ်ကျပ ် ၄,၁၀,၀၀၀ မှ ၄,၂၀,၀၀၀၊ ယခင်တစ်ပတ ် ကျပ ်

၃,၉၅,၀၀၀ မှ ၄,၀၀,၀၀၀၊ ယခင်လကျပ ်၃,၆၅,၀၀၀ မှ ၃,၇၀,၀၀၀ ြဖစ်သည်။ ယခင်တစ်ပတ်ထက် ကျပ ်၁၅,၀၀၀ မှ ၂၀,၀၀၀၊ 

ယခင်လထက်ကျပ် ၄၅,၀၀၀ မှ ၅၀,၀၀၀ ြမင့်တက်လာသည်။ 

       ှမး်ညိ ၄၅ ပိဿာဝင် သုံးတင်းတစ်အိတ်လင် ယခုတစ်ပတ်ကျပ ် ၃,၁၇,၀၀၀ မှ ၃,၂၀,၀၀၀၊ ယခင် တစ်ပတ်ကျပ ်

၃,၀၅,၀၀၀ မ ှ၃,၁၀,၀၀၀၊ ယခင်လကျပ် ၂,၇၀,၀၀၀ မှ ၂,၇၅,၀၀၀ ြဖစ်သည်။ ယခင်တစ်ပတ်ထက် ကျပ် ၁၀,၀၀၀ မှ ၁၂,၀၀၀၊ 

ယခင်လထက်ကျပ်  ၄၅,၀၀၀ မှ ၄၇,၀၀၀ ြမင့်တက်လာသည်။ 

Source: မ္တေလးတိုင်းေဒသကီးဦးစီမှးံုး  
 

ှစ်သစ်ကူးအခါနားနီး၍ အသား၊ ငါးေစျးများ တက်ရိပ်ြပလာ 
       ှစစ်ဉ်ကျင်းပမြဲဖစ်သည့ ် ြမနမ်ာ့ိုးရာှစသ်စ်ကူးအတာသကန်ပဲွေတာ်ရက် နီးလာပီြဖစ်၍ မေကွးမိတင်ွ အသားေစျးင့်ှ 

ငါးေစျးများ တက်ရိပ်ြပလာသည်။ အတာသကန်ကာလတငွ် ေပျာ်ပွဲရǯင်ပွဲများှင့်အလှအတန်းများေကာင့် အသားေစျးှင့ ်

ငါးေစျးများ ယခင်ေစျးထက် အနညး်ငယ်တက်လာတာကို ေတွရသည်။ 

       ယခင် ေဖေဖာ်ဝါရီလတွင် CP ကက်(အိုးလွတ်) တစ်ပိဿာလင် ကျပ(်၁၆,၀၀၀)ေစျး၊ ငါးကင်း (ခုတ်သား)တစ်ပိဿာလင် 

ကျပ်(၁၆,၀၀၀)ေစျး၊ ငါးဖယ(်ြခစ)်တစ်ပိဿာလင် ကျပ ်(၃၀,၀၀၀) ေစျးတိုြဖင့် ေစျးကွက်ထတဲွင ်အေရာင်းအဝယ်ြဖစ်ခဲ့ရာမ ှယခ ု

မတ်လတတိယပတ်တွင ် CP ကက် (အိုးလွတ်) တစ်ပိဿာလင် ကျပ်(၁၈,၀၀၀) ေစျး၊ ငါးကင်း(ခုတ်သား) တစ်ပိဿာလင် 

ကျပ် (၁၈,၀၀၀) ေစျး၊ ငါးဖယ် (ြခစ)်တစ်ပိဿာလင် ကျပ်(၃၂,၀၀၀)ေစျးတိုြဖင့် ပဲွေတာ်ကာလနီးလာ၍ ေစျးတက်ရိပ်ြပလာ 

ေကာင်း သိရသည်။ 

Source: မေကွးတိုင်းေဒသကီးဦးစးီမှးုံး 
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၂၀၂၄ ခုှစ်တွင် ေဟာင်ေကာင်ေဒသ၏ လက်လီေရာငး်ချမ ၅ ရာခုိင်န်းြမင့်တက်ရန် ေမာ်မှန်း 
       တုတ်ြပည်မှင့်ေဟာင်ေကာင်ေဒသတိုအကား နယစ်ပမ်ျားြပနဖွ်င့်ခ့ဲြခင်းေကာင့် ၂၀၂၃ ခုှစအ်တွင်း ေဟာင်ေကာင်ေဒသ 

၏ လက်လီေရာင်းချမကတင်ွ တိုးတက်မရိှခဲ့ပးီ စုစေုပါင်း လက်လီေရာင်းချမ ၁၆ ရာခိုင်န်း၊ တန်ဖိုးအားြဖင့် ေဟာင်ေကာင် 

ေဒလာ ၄၀၇ ဘီလီယံဖိုး ေရာင်းချုိင်ခ့ဲေကာင်း Hong Kong Business သတင်းဌာနမ ှ ၂၀၂၄ ခုှစ်၊ မတလ် ၂၁ ရက်ေန့တွင ်

“Hong Kong retail eyes 5% growth in 2024” ေခါင်းစဉ်ြဖင့် ေရးသားေဖာ်ြပထားသည။် 

       ေဟာင်ေကာင်ှင့် တုတ်ြပည်မတိုအကား အြပန်အလှနခ်ရီးသွားလာမှင့ ်ေဈးဝယ်ယြူခင်းတိုေကာင့ ်ယခုကဲ့သို လက်လီ 

ေရာင်းချမ ြမင့်တက်ြခင်းြဖစေ်ကာင်း၊ အလားတူ ဘဏဖွ်င့်လှစြ်ခင်းေကာင့်လည်း ၂၀၂၃ ခုှစ၊် ပထမှစ်ဝက်အတွင်း 

ေဟာင်ေကာင်ေဒသ၏ လက်လီေရာင်းချမ သိသိသာသာြမင့်တက်လာေစြခင်းြဖစ်ေကာင်း PwC Asia Pacific ဥကြဖစသ် ူ

Michael Cheng က  ေြပာကားခ့ဲေကာင်း ေရးသားေဖာ်ြပထားသည်။ 

       ၂၀၂၃ ခုစှ် အစပိုင်းတွင် လက်လီကအတွက် အလားအလာေကာင်းေသာ်လည်း ကမာ့စီးပာွးေရးအခင်းအကျင်း 

အထူးသြဖင့် အေမရိကန်ိုင်ငံ၏ မေရရာသည့်အတိုးန်းေလာ့ချမည့် ေမာ်မှန်းချက်ေကာင့် ေဟာင်ေကာင်ေဒသ၏ 

လက်လီေရာင်းချမအေပ သက်ေရာက်မရှိေကာင်း၊ ေဟာင်ေကာင်ေဒလာှင့်ချတိဆ်က်ထားသည့် အေမရိကန်ေဒလာ၏ 

ခုိင်မာမှင့် ယွမေ်ငွေကးအားနည်းလာြခင်းတိုေကာင့် တုတ်ြပည်မမ ှ ခရီးသွားလာေရာက်မှင့် ေငွေကးသုံးစွဲမ ေလျာ့ကျ 

လာြခင်းြဖစ်ေကာင်း၊ တတုုိ်င်ငံမှ ခရီးသာွးလာေရာက်မသည် ေဟာင်ေကာင်ေဒသ လက်လီေရာင်းချမလုပ်ငန်းအတွက် 

သိသိသာသာ အေထာက်အကူြပေကာင်း ေရးသားေဖာ်ြပထားသည်။ 

       ၂၀၂၄ ခုှစ်အတွင်း လက်လေီရာင်းချမကသည် စစုုေပါင်းေရာင်းချေငွ ေဟာငေ်ကာင်ေဒလာ ၄၂၈ ဘီလီယံြဖင့ ်ယခင်ှစ ်

ကထက ် ၅ ရာခိုင်န်းတိုးတက်ိုင်ပီး သတိထားအေကာငး်ြမင်ရမည့် အေြခအေနြဖစ်ေကာင်း PwC ခန့်မှန်းချက်တွင ်

ေဖာ်ြပထားသည်။  သိုေသာ် တစ်ှစ်ပတလံု်း တိုးတက်မအေနြဖင့် ၂၀၂၄ ှစစ်ပိုင်းတွင် တိုးတက်မ အသင့်အတင့်ရှိိုင်ပးီ၊ 

ဒုတိယှစ်ဝက်တွင် တိုးတက်မ အရိှန်အဟုန်ေကာင်းလာိုင်သည်ဟ ုခန ့်မနှ်းထားေကာင်း ေရးသားေဖာ်ြပထားသည်။ 

       ေဟာင်ေကာင်ေဒသ အစိုးရအေနြဖင့် ေဒသ၏ 'night economy' ြမင့်တင်ရန်ှင့်  ကမာအ့ဆင့်မ ီ ေဖျာ်ေြဖေရးပွဲများ 

လက်ခံကျင်းပရန်ရည်ရွယ်၍ မူဝါဒများချမှတ်ြခင်းအပါအဝင် လက်လီေရာင်းချမကအေပ တွနး်အားြဖစ်ေစရန်ှင့် ခရီးသာွး 

လာေရာက်မ ဆွဲေဆာင်ိုင်ရနအ်တွက် ကိးပမး်ေဆာင်ရွက်လျက်ရှိေကာင်း ေရးသားေဖာ်ြပထားသည်။ 

Source: စီးပွားေရးသံမှး၊ ေဟာင်ေကာင်မိ 
https://myantrade.gov.mm/article/Naypyitawstp_210220240345 
 

STOCK  EXCHANGE (22.3.2024) 
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