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တစ်ပတ်အတွင်း သီးံှေဈးကွက်သုံးသပ်ချက် (၁၆.၆.၂၀၂၅ မ ှ၂၀.၆.၂၀၂၅) 

 
 မတပဲ် 

       မတပဲ်က ခုတစ်ပတ်မှာ ေစျးြပန်တက်လာပီး တစ်တန်ကို သိန်း ၃၀ ေကျာအ်ထိ 

ြပန်ြဖစ်လာပါတယ်။ အရင်အပတ်ကနဲǥ င်းယှဉ်ရင် တစ်တနက်ို ၉၀,၀၀၀  ေလာက်အထိ 

တက်လာတာပါ။ နယ်ေစျးကွက်မှာလည်း မတပ် ဲပိဿာ ၂၀ တစ်တင်းကို ၉၈,၀၀၀ ကျပ်ရိှ 

လာပါတယ်။ 

       အိိယမှာပဲအဝင်နညး်တဲအ့ေြခအေနေကာင့် ြပည်တွင်းမတ်ပေဲစျးလည်း ြပန်တက် 

လာတာြဖစ်တယ်လုိကုန်သည်ေတွက သံုးသပ်ေနကပါတယ်။ ှစ်စဉ်မတ်ပဲေစျးကွက်အ 

တက်ြပတဲ့ အချန်ိေတွ က ဇူလုိင်ကေန သဂုတ်လေတွြဖစ်ပါတယ်။ 

       ရန်ကုန်ဘုရင့်ေနာင်ေဈးကွက်မှာ တနလာကေန ေသာကာေနǥအတွင်း မတပ် ဲ FAQ 

တစ်တန်ကို ၂,၉၅၈,၀၀၀ မှ ၃,၀၃၀,၀၀၀ ကျပ်အတွင်းေစျးတန်းရိှခဲ့ပါတယ်။ 

       အရင်အပတ်မှာေတာ့ တနလာကေနေသာကာေနǥအတွင်းမတ်ပဲ FAQ တစ်တန် 

ကုိ ၂,၉၄၀,၀၀၀ မှ ၂,၉၈၁,၀၀၀ ကျပ်အတွင်း ေစျးတန်းရိှခ့ဲတာေကာင့် အခုတစ်ပတ်အတွင်း 

မှာ  တစ်တန်ကိုမှ ၅၀,၀၀၀ေလာက် ေစျးတက်ပါတယ်။ 

ပဲစင်းငံု 

       ေစျးဆက်တုိက်ကျဆင်းခဲ့တဲ ့ပဲစင်းငံုကလည်းမတ်ပဲနဲǥအတူ အခုတစ်ပတ်မှာေစျးြပန် 

တက်လာပါတယ်။ တစ်တန်ကို ၇၀,၀၀၀ ေလာက်တက်လာတာ ြဖစ်ပါတယ်။  

        မတပဲ်နညး်တူ အိိယမှာ ပဲစင်းငံုအဝင်နည်းတာေကာင့် ေစျးတက်လာတာ 

ြဖစ်တယ်လုိ သိရပါတယ်။ 

၂၃.၆.၂၀၂၅ 

ကမာ့ေရǯေစျး  = N/A 
     
ြမန်မာ့ေရǯေစျး = N/A 
 
ေဒလာေစျး  = N/A 
 
CBM Rate  = ၂၁၀၀ ကျပ် 
 
ယူုိတစ်ယူုိ  = ၂၄၁၃.၉၅ ကျပ် 
 
စကာပူတစ်ေဒလာ = ၁၆၂၇.၇၂ ကျပ် 
 
စတာလင်ေပါင်တစ်ေပါင် = ၂၈၂၂.၁၉ ကျပ် 
 
သစေတးလျတစ်ေဒလာ = ၁၃၄၈.၁၀ ကျပ် 
 
တုတ်ယွမ် (တစ်ယွမ)် =  ၂၉၂.၂၃ ကျပ် 
 
အိိယူပီး (တစ်ူပီး) =  ၂၄.၂၃ ကျပ် 
 
ကိုရီးယားဝမ်တစ်ရာ = ၁၅၁.၉၂ ကျပ် 
 
မေလးရှားရင်းဂစ် = ၄၈၉.၈၀ ကျပ် 
 
ထိုင်းဘတ်တစ်ဘတ် = ၆၃.၆၅ ကျပ် 
 
Source: CBM Rate, etrademyanmar.com 
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ကုန်သွယ်မသတင်းအချက်အလက်ှင့်

သုတသနဌာနခွဲ 

 
ဖုန်း        ၀၁-၃၇၁၂၀၄ 

             ၀၁-၃၇၆၄၁၆ 

၀၁-၃၇၆၄၉၀ 

ဖက်စ်      ၀၁-၃၇၆၄၁၆ 
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         ရန်ကုန်ဘုရင့်ေနာင်ကုန်စည်ဒုိင်မှာ တနလာကေန ေသာကာေနǥအထိ ြဖစ်ေပခ့ဲတ့ဲေစျးကွက်မှာ ပဲစင်းငံုနီတစ်တန်ကို 

ကျပ ် ၂,၇၁၅,၀၀၀ မှ ၂,၈၃၅,၀၀၀ ကျပ်အတွင်း ေစျးတနး်ရိှခ့ဲပါတယ်။ 

       အရင်အပတ်တုန်းက တနလာကေနေသာကာေနǥအထိြဖစ်ေပခ့ဲတ့ဲေစျးကွက်မှာ ပဲစင်းငံုနီတစ်တန် ကုိ  ကျပ်  ၂,၆၈၇, ၀၀၀ မှ 

၂,၇၆၀,၀၀၀ကျပ်အတွင်း ေစျးတန်းရိှခဲ့တာေကာင့် အခုတစ်ပတ်မှာေတာ့ တစ်တန်ကို၇၀,၀၀၀ ေလာက် ေစျးတက်လာပါ တယ်။ 

ေြပာင်းဆန် 

       ေြပာင်းဆန်ကလည်း မေလးေစျးကွက်မှာ ထပ်တက်လာပီး ရန်ကုန်မှာက ေစျးထပ်တက်မလာေပမဲ့ အရင်တစ်ပတက် 

ြဖစ်ေပခဲ့တ့ဲအတက်ေစျးတန်းမှာပဲ ငိမ်ေနတာ ေတွရပါတယ။် ေြပာင်း လက်ကျန်နည်းေနပီး ြပညပ်ေြပာင်းတင်ပိုဖိုအတွက် လုိ 

အပ်ချက်ရိှေနတ့ဲအတွက်ကုန်သည်ေတကွေစျးေပးပီးဝယ်ယူေနတာေကာင့် ေစျးတန်းက အတက်မှာ ပဲရှိေနတာြဖစ်ပါတယ။် 

       ရန်ကုန်ဘုရင့်ေနာင်ေစျးကွက်မှာေြပာင်းဆန်တစ်ပိဿာကုိ၁၇၅၀ မှ၁၇၇၀ကျပ်ရိှပါတယ်။ မေလးမှာေြပာင်း (ဗမာ) ၈၆,၀၀၀ 

မှ ၈၇,၀၀၀ ကျပ်၊ ေြပာင်း ( ရှမ်း) က ၈၉,၀၀၀ မှ ၉၀,၀၀၀ ကျပ် ၊ ေြပာင်း ( CP) က ၈၉,၀၀၀ မှ ၉၀,၀၀၀ ကျပ်ရိှလာပါတယ်။ 

ပဲကီး 

       ပဲကီးက မေလးေစျးကွက်မာှ တက်လာပီး ရန်ကုန်ေစျးကွက်မှာ  အတက်ေစျးနဲǥ ငိမ်ေနပါတယ်။ လက်ရိှမှာ ပဲကီးက 

လက်ကျန်နည်းြခင်း ၊ ြပည်တွင်းစားသံုးမများပီး ပဲခဲွစက်ေတွက အဝယ်ရိှေနတာေကာင့် မေလးမှာ ပဲကီးကေစျးထပ်တက် 

လာတာြဖစ်ပါတယ်။ 

       ရန်ကုန်ဘုရင့်ေနာင်ေစျးကွက်မှာ ပဲကီး (ကုန်း) တစ်ပိဿာကုိ ၄၀၈၅ ကျပမ် ှ၄၆၁၀ ကျပ်ရိှပီး ပဲကီး (ေရǯကန်း)တစ်ပိဿာ 

ကုိ ၅၁၃၀ မှ ၆၅၅၀ ကျပ်နဲǥ ငိမ်ေနတာပါ။ 

       မေလးေစျးကွက်မာှ ပဲကီး (ကီး) က ၅၅ ဒသမ၂၅ ပိဿာကုိ ၃၃၀,၀၀၀ကျပ်မ ှ၃၃၅,၀၀၀ ကျပ်၊ပဲကီး (လတ်) ၃၀၀,၀၀၀ 

မှ ၃၁၀,၀၀၀ ကျပ်၊ ပဲကီး (ေသး)က ၂၇၀,၀၀၀ မှ ၂၈၀,၀၀၀ ကျပ်ေစျးရှိလာပါတယ်။ 

အာလူး 

       အာလူးက အဝယ်လိုက်လာတာေကာင့် ခုလထဲမှာေစျးအနည်းငယ်တက်လာတယ်လိုသိရပါတယ်။ ေဒသထွက် ရှမ်းအာလူး 

ေရာ တုတ်အာလူးေတွပါ ေစျးတက်လာတာပါ။လက်လီေစျးကွက်မှာဆုိရင် အာလူးအေသးအကီးအေရာ တစ်ပိဿာကုိ ၇၀၀၀ 

ကျပ်အထိ ရိှေနပါတယ်။ 

       ရန်ကုန် ဘုရင့်ေနာင်ကုန်စည်ဒုိင်မှာေတာ့ တုတ်အာလူးတစ်ပိဿာကို ၃၃၀၀ မ ှ ၃၅၀၀ ကျပ်ရိှပီး ဟဲဟုိး A1 က ၂၆၀၀ 

ကျပ်၊ ဟဲဟုိး S1 နဲǥ Ok က ၃၀၀၀ ကျပ် ၊ ဟဲဟုိး S2 က ၂၆၀၀ မှ ၂၈၀၀ ကျပ်ရိှပါတယ်။ 

       ရှမ်းြပည်နယ်  ေအာင်ပန်းကုန်စိမ်းေစျးကွက်မှာ လက်ရိှဇွန် ၁၈ ရက်မှာ မားကစ် S2 / S1 က ၅၀၀၀ ကျပ်၊ မျက်နီ S2 / S1 

က ၄၅၀၀ ကျပ ် ၊ မျက်နီ S1/ OK က ၄၀၀၀ ကျပ်၊ မျက်နီ OK က ၃၈၀၀ ကျပ်၊ေဒသ A1 က ၃၀၀၀ ကျပ်၊ ေဒသ A1 ဆဲွ ၃၀၀၀ 

ကျပ်ရိှပီး ေဂလီဆိုဒ် ၂၈၀၀ ကျပ်ရိှတယ်လုိပါတယ်။  

Source : https://htwettoe.com/ 

 

ပဲတီစိမ်းစိုက်ပျိးမှင့် ေဈးန်းေဈးကွက် 

       စစ်ကိုင်းတုိင်းေဒသကီးအတွင်း ၂၀၂၅-၂၀၂၆ ဘာေရးှစ် 

အတွက် ပဲတစီိမ်း (မုိး+ေဆာင်း) စုိက်ဧက ၅ သိန်းေကျာ် စုိက်ပျိးရန် 

လျာထားပီး မိုးရာသီတွင် ဧက ၄ ဒသမ ၅ သိန်းေကျာ်၊ ေဆာင်းရာသီ 

တွင် စုိက်ပျိးဧက ၁ သိန်းခနǥ် စုိက်ပျိးရာတွင် မုိးပဲတီစိမ်းကိုသာ အဓိက 

ထား စုိက်ပျိးထားပါသည်။  

       ဇွန်လ ဒုတယိပတ်အထိ မုိးရာသီအတကွ် ပဲတီစိမး် စုိက်ဧကေပါင်း 

၈ ေသာင်းခနǥ် စုိက်ပျိးပီးစီးေနပီး စုိက်ပျိးပီးစီးေနေသာ ခုိင်များမှာ 
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ေရǯဘုိခိုင် ဧက ၂၆ ,၀၀၀ ေကျာ၊် ေရဦးခုိင် ဧက ၁၈ ,၅၀၀ ေကျာ၊် မုံရǮာခုိင်ဧက ၁၄,၀၀၀ ေကျာ်၊ စစ်ကုိင်းခိုင် ဧက ၉၀၀၀ 

ေကျာ်၊ ကနǥ်ဘလူခိုင် ဧက ၈၀၀၀ ခနǥ်၊ ယင်းမာပင်ခိုင် ဧက ၃၀၀၀ ခနǥ်ှင့် ကေလးခုိင် ဧက ၁၃၀ ေကျာ် စသည် 

ြဖင့် စုိက်ပျိးပီးစီးေနေကာင်း စုိက်ပျိး ေရးဦးစီးဌာနက သိရသည်။ 

       ဇွန်လ ဒုတယိပတ်အတွင်း အေရာင်းအဝယ်ြဖစ်ေနေသာ ေဈးန်းများမှာ ပဲတီစိမ်းကီးတစ်တင်း ကျပ် ၇၅,၀၀၀ မှ ကျပ် 

၁,၁၈၀,၀၀ ထိရှိပီး ယခင်ပတ်အတွင်းေဈးန်းများမှာ တစ်တင်း ကျပ် ၈၅,၀၀၀ မှ ကျပ် ၁၂၅,၀၀၀ ြဖစ်ပီး ယခင်အပတ်ှင့် ယခု 

ပတ်င်းယှဉ်ပါက ပဲတီစိမ်းကီးတစ်တင်း ကျပ် ၇၀၀၀ မှ ကျပ် ၁၀,၀၀၀ ခနǥ်ကျဆင်းေနေကာင်း သိရသည်။  

       ထုိသုိ အနည်းငယ်ကျဆင်းရြခင်းမှာေဈးကွက်အတွင်းသုိ ပဲတီစိမ်းအဝင်များလာြခင်း၊ ေလှာင်လက်သမားများမှ အဆဲွနည်း 

ြခင်းေကာင့် ေဈးအနည်းငယ်ကျဆင်းေနေကာင်း မံုရǮာကုန်စညဒုိ်င်က သိရသည်။  

       မံုရǮာကုန်စညဒ်ိုင်တွင် တစ်ရက်လင်  အိတ် ၁၀၀ခနǥ် အေရာင်းအဝယ်ြဖစ်ေနေကာင်းသိရသည်။ 

Source : https://myantrade.gov.mm/ 

 

အထက်မင်းလှမိနယ်၌ မိုးှမ်းစိုက်ခင်းများ ေအာင်ြမင်ြဖစ်ထွန်း 

       မေကွးတိုင်းေဒသကီး၊သရက်ခုိင်၊ အထက်မင်းလှမိနယအ်တွင်းရိှ 

ေကျးရǮာများသည် လယ်ယာစုိက်ပျိးေရးလုပ်ငန်းကုိ လုပ်ကုိင်ကပီး 

သီးံှမျိးစံု စုိက်ပျိးလျက်ရိှရာ ဆီထွက်သီးံှတစ်မျိးြဖစ်ေသာ  မုိးှမ်းကုိ 

ဧက ၄၀ ခနǥ် စုိက်ပျိးထားရိှေကာင်း သိရသည။် 

       မုိးှမ်းကုိ ဧပီလေနာက်ဆံုးပတ်တွင် စတင်စုိက်ပျိး၍ စုိက်ပျိးပီး      

၂ လခဲွခနǥ်အကာတွင် ရိတ်သိမ်းရေကာင်း၊ ှမ်းြဖမျိးများကုိ 

ထွန်ေကာင်းဆဲွ အေစ့ချစနစ်ြဖင့် တစ်ဧကလင် မျိးေစ့ ၇ ြပည်ခနǥ် အသံုးြပ၍စိုက်ပျိးရေကာင်း၊ မျိး၊ သွင်းအားစု၊ လုပ်သားခ 

အပါအဝင် တစ်ဧကလင် ယခင်ှစ်၌ စုစုေပါင်းေငွကျပ် ၃၅၀,၀၀၀ ခနǥ်ကုန်ကျခဲ့ပီး ယခုှစ်တွင် သွင်းအားစုေဈးန်းများ 

ြမင့်တက်လာသည့်အတွက် ေငွကျပ် ၄၀၀,၀၀၀ ခနǥ် ကုန်ကျေကာင်း၊ လက်ရိှအချနိ်တွင် မိုးှမ်းစုိက်ခင်းများမှာ အဖူးအပွင့်များ 

ေဝဆာ၍ ေအာင်ြမင် ြဖစ်ထွန်းလျက်ရိှေကာင်း မိုးှမ်းစုိက် ေတာင်သူတစ်ဦးထံက သိရသည်။ 

Source : DOCA (မေကွး) 

https://www.doca.gov.mm/ 

 
ဒူးရင်းသီးများ အေရာင်းအဝယ်သွက်ေဈးေကာင်းရေန 

       ဇွန်လေနာက်ဆံုးပတ်တွင် မေလးေဈးကွက်၌ ဒူးရင်းသီးများ အေရာင်း 

အဝယ်သွက်ပီး ေဈးေကာင်းရေနေကာင်းသိရသည်။  

       မေလးေဈးကွက်သုိ ယိုးဒယားမှဝင်ေရာက်လာသည့် မွန်ေထာင်းသီးှင့် 

ချန်နီသီး တုိြဖစ်ပီး၊ ြပညတွ်င်းထွက်ရိှသည့် ေမာ်လမိင်အသီး၊ ေမာ်လမိင်ကိုင်း 

ဆက်သီး  ၊ေတာင်ငူမှ ဝင်ေရာက်လာသည့် ေတာင်ငူအသီးများ ေရာင်းချလျက်ရိှ 

ေကာင်း သိရသည်။        

       ေဈးန်းအေနြဖင့် မနွ်ေထာင်းသီးတစ်ကီလိုလင် အနိမ့်ဆံုးေဈး ၂၀,၀၀၀ ကျပ် 

မှ အြမင့်ဆံုး ၂၈,၀၀၀ ကျပ်၊ ချန်နီသီး တစ်ကီလိုလင် အနိမ့်ဆံုးေဈး ၁၈,၀၀၀ ကျပ် မှ ၂၅,၀၀၀ ကျပ်ြဖင့် ေရာင်းချေနေကာင်း၊ 

ြပညတွ်င်းထွက်အသီးများမှာ တစ်လုံးလင် အနိမ့်ဆံုးေဈး ၁၃,၀၀၀ ကျပ် မှ အြမင့်ဆံုးေဈး ၆၀,၀၀၀ ကျပ်အထိ ေရာင်းချလျက် 

ရိှပီး ေဈးေကာင်းရေနေကာင်း သိရသည်။          

Source : https://myantrade.gov.mm/ 
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ြပည်တွင်း စက်သံုးဆီေဈး တည်ငိမ်ေန 

       ြပည်ပကေန စက်သံုးဆီတင်သေဘာေတွ အဆက်မြပတ် 

ဝင်ေရာက်ေနတ့ဲအတွက် ြပည်တွင်းစက်သုံးဆီေဈးေတွ တည် 

ငိမ်မ ရိှေနတယလ်ို စက်သံုးဆီ တင်သွင်းသုိေလှာင်ြဖနǥ်ြဖးြခင်း 

လုပင်န်းကီးကပေ်ရး ေကာ်မတကီေန သိရပါ တယ်။ 

       ဇွနလ် ၂၃ ရက် ြပည်တွင်းစက်သံုးဆီေဈးေတွကေတာ့ 

ရန်ကုနမှ်ာ ေအာက်တိန်း 92 တစ်လီတာကို ၂၉၆၀ ကျပ်၊ 

ေအာက်တိန်း 95 တစ်လီတာကုိ ၃၀၃၀ ကျပ်၊ ဒီဇယ်တစ်လီတာ 

ကုိ ၂၅၀၀ ကျပန်ǥဲ ပရီမီယမ်ဒီဇယ်တစ်လီတာကို ၃၁၀၀ ကျပ် 

သတ်မှတထ်ားပါတယ်။အခုသတ်မှတ်တ့ဲ ေဈးန်းေတွကေတာ့ အရင်ေနǥေတွက စက်သံုးဆီေဈးေတွနဲǥ င်းယှဉ်ရင် ြမင့်တက် 

လာတာမရှိဘဲ ေဈးတည်ငိမ်ေနတာကို ေတွရပါတယ်။ 

       လတတ်ေလာ ကမာ့ေရနံေဈး ြမင့်တက်မေကာင့် အာရှ-ပစိဖိတ်ေဒသအတွင်း စက်သံုးဆီေဈး ြမင့်တက်လာတာနဲǥ အတူ 

ြပညတွ်င်းစက်သံုးဆီေတွ ြမင့်တက်လာတာ ရိှေပမဲ့ ပီးခ့ဲတဲ့ ှစ်ဆန်းပုိင်းက ြဖစ်ေပခဲ့တ့ဲ ေဈးန်းေတွထက် တစ်လီတာကို 

ေငွကျပ် ၁၀၀ ကေန ၁၅၀ အထိ သက်သာေလျာန့ညး်တယ်လုိ စက်သံုးဆီ တင်သွင်း သုိေလှာင် ြဖနǥ်ြဖးြခင်း လုပ်ငန်းကီးကပ် 

ေရး ေကာမ်တီကေန သိရပါတယ်။ 

       ဒါ့ြပင် ကိတင်မှာယူထားတ့ဲ ြပည်ပကေန စက်သံုးဆီတင်သေဘာေတွ အဆက်မြပတ ်ဝင်ေရာက်ေနပီး အရန်ဆီေတွလည်း 

ရက်သတပတ ်စ်ှပတ်စာေလာက် သုိေလှာင်ထားတ့ဲအတွက် ြပည်တွင်း စက်သံုးဆီ ဖလံုူမ ရိှေနတယ်လုိလည်း သိရပါတယ်။ 

Source : https://onenewstvchannel.com/ 

 

ဒူဘုိင်းုိင်ငံတကာကုန်သည်ကီးများအသင်းက ထိုင်းိုင်ငံတွင် ကုန်သွယ်ေရးဆက်ဆံမကုိြမင့်တင်ရန်အတွက် 

ုံးခန်းအသစ်ဖွင့်လှစ်ခဲ့ 

       ဒူဘုိင်းိုင်ငံတကာကုန်သည်ကီးများအသင်းမှ ၎င်းတို၏ ၃၆ ခုေြမာက်ုိင်ငံတကာံုးခဲွကို ထုိင်းုိင်ငံ၊ဗန်ေကာက်မိတင်ွဖွင့် 

လှစ်ခဲ့ပီး ထုိင်းုိင်ငံှင့်စီးပွားေရးဆက်ဆံမများပိုမိုနက်င်းလာေစရန် ှင့်ဒူဘိုင်းြပညန်ယ်၏ ကမာလုံးဆုိင်ရာကုန်သွယ်မေြခရာ 

ကုိ ချဲထွင်ရန်ရညရ်Ǯယ်ထားသည့် မဟာဗျဟာတွန်းအားကုိ အားြဖည့်ေပးခဲ့သည။် 

       ထုိင်းုိင်ငံှင့် စီးပွားေရးလုပ်ကိုင်ြခင်းဖုိရမ်အတွင်း အဆုိပါဖွင့်လှစ်ထားသည့် ံုးခန်းအသစ်သည် ထုိင်းရင်းီှးြမပ်ံှမများ 

ကုိ ဆွဲေဆာင်ရန်ှင့် ေဒသတွင်းစီးပွားေရးလုပ်ငန်းများကုိ ဒူဘုိင်းေဈးကွက်သုိ လမး်န်ုိင်ရန်အတွက် အချက်အချာေနရာ 

အြဖစ် ေဆာင်ရǮက်သွားမညြ်ဖစ်သည်။  

       ၎င်းသည် ဒူဘိုင်းအား ုိင်ငံြခားကုမဏီများ၊ အရည်အချင်းရိှသူများှင့် ရင်းီှးြမပ်ံှသူများအတွက် ထိပ်တန်းေနရာတစ်ခု 

အြဖစ် သတမ်ှတ်ရန်ရည်ရǮယ်သည့် ‘Dubai Global’ ပဏာမေြခလှမ်း၏ အစိတ်အပိုင်းတစ်ခုြဖစ်သည်။ 

       ဗန်ေကာက်မိတွင်၎င်းတို၏ုံးခန်းသစ်ကို စတင်ဖွင့်လှစ်လုိက်ြခင်းသည် ဒူဘုိင်း၏ကမာလုံးဆုိင်ရာဆက်သွယ်မကုိ ပိုမုိခိုင် 

မာေစမည်ြဖစ်ေကာင်းှင့် ထုိင်းကုမဏီများအတွက် အခွင့်အလမ်းသစ်များအား ဖွင့်လှစ်ေပးသွားမည်ြဖစ်ပီး ုိင်ငံတကာ တိုးချဲ 

မအတွက်တံခါးေပါက်တစ်ခုအေနြဖင့် ဒူဘုိင်း၏အခန်းကကိုပ့ံပိုးေပးမည်ြဖစ်ေကာင်း ဒူဘုိင်းကုန်သည်ကီးများအသင်း၏ 

ဥကဌ ှင့်အမေဆာင် အရာရိှချပ်ြဖစ်သူ Mohammad Ali Rashed Lootah ကေြပာကားခဲ့သည်။ 

       ဒူဘုိင်းကုန်သည်ကီးများအသင်း၏ အေရှေတာင်အာရှဆိုင်ရာ 'New Horizons' ကုန်သွယ်မမစ်ရှင်၏ အစိတ်အပိုင်း 

တစ်ရပ်အြဖစ် ဗန်ေကာက်တင်ွကျင်းပခ့ဲသည့်အဆုိပါဖိုရမ်တွင် အကီးတန်းအရာရှိများှင့် စီးပာွးေရးဦးေဆာင်သူများအပါအဝင် 

တက်ေရာက်သူေပါင်း ၄၇၀ ေကျာရိှ်ခဲ့သည်။  

       အစားအေသာက်ှင့်အေဖျာယ်မကာ၊ အီလက်ထရǮန်းနစ်၊ စုိက်ပျိးေရးှင့်ရင်းှီးြမပ်ံှမ စသည့်ကများတွင် ဒူဘိုင်း 

အေြခစုိက်ကုမဏီေပါင်း ၂၀ တုိှင့်ထုိင်းကုမဏီများတုိအကား အြပန်အလှန်ေတွဆံုမေပါင်း ၂၈၈ ခုြပလုပ်ခဲ့ကသည်။ 



 

5 | TRADE INFORMATION & RESEARCH DIVISION/MYANMAR TRADE PROMOTION ORGANIZATION (MYANTRADE) 
 

       ဒူဘိုင်း-ထိုင်းေရနံမဟုတ်ေသာကုန်သွယ်မသည် ၂၀၂၄ ခုှစ်တွင် AED ၂၃ ဒသမ ၈ ဘီလီယံအထ ိ ေရာက်ရိှခဲ့ပီး ယခင် 

ှစ်ထက် ၂၃ ဒသမ ၃ ရာခိုင်န်း တိုးတက်လာခ့ဲသည။်  

       အလားတူကာလမှာပင် ဒူဘုိင်းတွင် ထုိင်းစီးပွားေရးလုပ်ငန်းများတည်ရိှမမှာ ြမင့်တက်လာခ့ဲပီး ၂၀၂၄ ှစ်ကုန်တွင် ဒူဘိုင်း 

ကုန်သည်များ အသင်း၌ မှတ်ပံုတင်ထားေသာထိုင်းကုမဏီေပါင်း ၁၉၀ ခုတိုြဖင့် ှစ်စဉ် ၂၈ ဒသမ ၄ ရာခိုင်န်း တုိးတက်လာခ့ဲ 

ပါသည်။ 

       ဓာတ်ေြမသဇာ၊ အလှကုန်ှင့်အလူမီနီယံသတစပ်များက့ဲသုိေသာ အလားအလာြမင့်မားေသာ ပိုကုန်အခွင့်အလမ်းများစွာ 

ကုိ ဒူဘုိင်းြပည်နယ်မှထုိင်းုိင်ငံသုိ တင်ပုိိုင်ရန်ခနǥ်မှန်းထားရိှပီး၊ ထုိင်းုိင်ငံအတွင်း ြပန်လည်ြပည့်ဖိးမဲစွမး်အင်၊ ကုန်စည် 

ပိုေဆာင်ေရးဝန်ေဆာင်မများှင့် ေဆးဘက်ဆုိင်ရာခရီးသွားလုပ်ငန်းကတိုအား ရင်းီှးြမပ်ှံမအလားအလာများ အြဖစ် 

ဒူဘုိင်းကုန်သညမ်ျားအသင်းက ခနǥ်မှန်းထားရိှသည်။ 

       အဆိုပါဗန်ေကာက်ံုးခွဲသည် မဟာဗျဟာေြမာက်စီးပွားေရးမိတ်ဖက်ေဆာင်ရǮက်မများေချာေမွေစရန်ှင့် ှစ်ုိင်ငံစီးပွား 

ေရးလုပ်ငန်းများအကားကုန်သွယမ်အရိှန်အဟုန်ြမင့်တင်ရာတင်ွအဓိကအခန်းကမှပါဝင်ေစရန်ေမာ်မှန်းထားေကာင်း သတင်း 

ေဖာ်ြပထားသည်။ 

Source: Emirates News Agency 

(နာစုိးြမင့်၊ စီးပွားေရးသံမှး၊ ဒူဘုိင်းမိ) 

https://myantrade.gov.mm/ 

 

ဆန်စပါးကြမင့်တင်ေရး မဟာဗျဟာလုပင်န်းစဉ်များ ကေမာဒီးယားချမှတ် 

       ကေမာဒီးယားဆန်စပါးအသင်းချပ် (Cambodia Rice Federation - CRF) ၏ ၁၀ ှစ်ြပည့် ှစ်ပတ်လည်အခမ်းအနား ကုိ 

ဇွန် ၁၆ ရက်ေနǥ၌ ကျင်းပရာတွင် အဖွင့်အမှာစကားေြပာ ကားရာ၌ စီးပာွးေရးှင့်ကူးသန်းေရာင်းဝယ်ေရးဝန်ကီး Mrs. Cham 

Nimul က ုိင်ငံ၏ ဆန်စပါးကကို ုိင်ငံတကာှင့် ယှဉ်ပိင်ိုင်စွမ်း တုိးတက်ေကာင်းမွန်ေစရန်ှင့် ဆက်လက်၍ ေအာင်ြမင် 

ကီးပွားမေသချာခိုင်မာေစရန်အတွက်အဓိကအေရးပါေသာမဟာဗျဟာလုပ်ငန်းစဉ် ၅ ရပ်ကုိ အǧကံြပေဖာ်ြပခ့ဲေကာင်း 

သိရသည။် 

       ပထမအချက်မှာ ရင်းှီးြမပ်ှံသူများအား ပုိမုိဆွဲေဆာင်ိုင်မည့် အလားအလာများကို ဆနး်စစ်ေဖာ်ထုတ်မှင့်အတူ         

ြပညတွ်င်းေဈးကွက်လုိအပ်ချက်ကို ြဖည့်ဆည်းရန်ှင့် ကေမာဒီးယားဆန်၏ ုိင်ငံတကာ၌ ယှဉ်ပိင်ုိင်စွမး်ကုိ ြမင့်တင်ရန် 

အတွက် ဆန်စပါးထုတ်လုပ်မကွင်းဆက်၌ တန်ဖိုးြမင့်ထုတ်ကုန်များ ထုတ်လုပ်မကို ေကာင်းမွန်ေအာင် ေဆာင်ရǮက်ြခင်း 

ြဖစ်သည။် 

       ဒုတိယလုပ်ငန်းစဉ်သည် စီးပွားေရးလုပ်ငန်းများကုိ ဥပေဒများ၊ ကျင့်ဝတ်များှင့်အညီ လုပက်ိုင်လျက် ဆန်စပါးလုပ်ငန်းတွင် 

ပါဝင်လုပ်ေဆာင်ေနသူများ၏ အကျိးစီးပွားကုိကာကွယ်ရန်ှင့် ြပည်တွင်း ြပည်ပေဈးကွက်များ၌ ကေမာဒီးယားဆန်၏ ယံုကည် 

စိတခ်ျရမကို ြမင့်တင်ရန်ပင် ြဖစ်သည်။ 

       တတိယအချက်အြဖစ် ာဏပစည်းပုိင်ဆိုင်မှင့် အမှတ်တဆိံပ်များအား အကာအကွယ်ေပးြခင်းှင့် ြမင့်တင်ြခင်းတုိတွင် ပါ 

ဝင်ေဆာင်ရǮက်ရန်ြဖစ်ေကာင်း၊ ထုိသုိ လုပ်ေဆာင်ရာ၌ ထုတ်ကုန်၏ အေရအတွက်၊ အရည်အေသွး၊ ေဘးအရာယ် ကင်းရှင်းမ 

ှင့်ထုပ်ပိုးမအသွင်အြပင်တိုကုိ သတ်မှတ်စံချန်ိစံန်းများှင့်ကုိက်ညေီစရမည်ြဖစ်ပီးသုိမှသာကေမာဒီးယားဆန်၏ဂုဏ်သတင်း 

ကုိ ထိန်းသိမ်းလျက် ေရရှည်တည့်တံ့ေသာ ပိုကုန်အြဖစ် ြမင့်တင်ိုင်မည်ြဖစ်ေကာင်း  Mrs. Nimul က ေြပာကားထား သည်။ 

      စတတုလုပ်ငန်းစဉ်အြဖစ် ကေမာဒီးယားစီးပွားေရးှင့်ကူးသန်းေရာင်းဝယ်ေရးဝန်ကီးဌာနရှိ သက်ဆိုင်ရာဦးစီးဌာနများ၊ 

အထူးသြဖင့် Green Trade ကုမဏီ၊ ပုိကုန်ြမင့်တင်ေရးအဖွဲတုိှင့် ပးူေပါင်းလျက် အရည်အေသွးှင့် စွမ်းေဆာင်ရည် ြမင့်တင် 

ေရး အစီအမံများကုိ အေကာင်အထည် ေဖာ်ေဆာင်ရǮက်ြခင်းြဖင့် တညရိှ်ပီးေဈးကွက်များကုိ ခုိင်မာေစရန်ှင့် ေဈးကွက် အသစ် 

များ တုိးချဲ ရန် CRF အသင်းချပ်ှင့် ဆန်စပါးလုပ်ငနး်ရှင်များသုိ အǧကံြပထားေကာင်း သိရသည်။ 
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      ပǬမအချက်အြဖစ် CRF အသင်းချပ်ရိှ ဥကှင့် အမေဆာင်အဖွဲဝင်သစ်များကုိ မကာမီ ကာလ၌ ေရǮးချယ်တင်ေြမာက်ြခင်း 

ှင့် ဆက်စပလ်ျက် အသင်းချပ်၏ ဖဲွစည်းပုံစည်းမျဉ်းစညး်ကမ်းများ၊ လုပ်ငန်းေဆာင်ရǮက်မစနစ်ှင့် လုပ်ထံုးလုပ်နည်းများ၊ လုပ် 

ငန်းစဉ်များကုိလည်း ေခတ်မီေအာင် ေဆာင်ရǮက်ရမည်ြဖစ်ေကာင်း ဝန်ကီး Mrs. Cham Nimul က ေြပာဆိုခ့ဲသည်။  

        ကေမာဒီးယားအစိုးရ၊ CRF အသင်းချပ်၊ ဖွံဖိးေရးမိတ်ဖက်အဖွဲအစည်းများှင့် ဆန်စပါး လုပ်ငန်းနယ်ပယ်ရိှ အြခားသက် 

ဆိုင်သူများ ပူးေပါင်းကိးပမ်းအားထုတမ်၏ ရလဒ်အြဖစ် ကေမာဒီးယားုိင်ငံသည် ဆန်စပါးပုိလစွံာထုတ်လုပ်လျက် ြပည်ပသုိ 

တင်ပိုသည့်ုိင်ငံြဖစ်လာခ့ဲေကာင်း၊ဝန်ကီးဌာနအေနြဖင့်တုတ်ုိင်ငံသုိကိတ်ခဲွပီးဆန်တန်ချနိ် ၅၀၀,၀၀၀ တင်ပုိရန် နားလည်မ 

စာခန်လာကို ၂၀၂၅ ခုှစ်အတွင်း လက်မှတေ်ရးထုိးုိင်ခဲ့ေကာင်း၊ ုိင်ငံပိုင် Green Trade ကုမဏီ သည်လည်း အင်ဒုိနီးရှားသုိ 

ဆန်တန်ချန်ိ ၃၇,၅၀၀ ှင့် တီေမာလက်စ်သုိ ဆန်တန်ချနိ် ၄၀၀၀ တင်ပိုရန် စာချပ်ချပ်ဆုိိုင်ခဲ့ေကာင်း ၎င်းက ေြပာကား 

ခဲ့သည်။ 

       ကေမာဒီးယားုိင်ငံအေနြဖင့် ၂၀၂၄ ခုှစ်တွင် ြပည်ပသုိ ဆန်တန်ချန်ိ ၆၅၁,၀၀၀ ှင့် စပါးတန်ချန်ိ ၅ ဒသမ ၁ သန်းခနǥ် 

တင်ပိုလျက် ဝင်ေငွ အေမရိကန်ေဒလာ ၁ ဒသမ ၉၈ ဘီလီယေံကျာ ်ရရိှခဲ့ေကာင်း သိရသည်။ 

Source:KhmerTimes,June18,2025 

(လယ်ယာထွက်ကုန်များှင့် အဓိကသွင်းကုန်များ၏ ုိင်ငံတကာေဈးကွက်ေစာင့်ကည့်ေလ့လာေရးအဖဲွ) 

https://www.doca.gov.mm/ 

 
STOCK EXCHANGE (23.6.2025) 
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