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ြမန်မာ့ ပဲမျ ိးစံုတင်ပိုမကမှ ြပည်ပပိုကုန်ဝင်ေငွကို  
အများဆုံး ရှာေဖွေပးေနဟုဆို 

       ြပည်တွင်း၌ စိုက်ပျ ိးထွက်ရှိသည့် ပဲမျ ိးစုံကုိ ြပည်ပတင်ပိုရာတွင် ပုိကုန်ဝင်ေငကွို 

အများဆုံးရှာေဖေွပးေနေကာင်း ဘုရင့်ေနာင်ကနု်စည်ဒုိင်မ ှသိရသည်။ 

       တုတ်ှင့်အိိယိုင်ငံတိုမှ အဓိကစားသုံးသူြဖစ်ပီး မတ်ပဲှင့်ပဲစင်းငုံကုိ အိိယ 

ိုင်ငံမှ အဓိက ဝယ်ယူြခင်းြဖစ်သည်။ ယခုဘာှစ်တွင် ြပညပ်ပဲတင်ပိုမမှ ကန်ေဒလာ 

၁ ဒသမ ၆ ဘီလီယံခန့်အထိ ရရှိရန ်ခန့မှ်န်းထားေကာင်းလည်း သိရသည်။ 

အိယိိုင်ငံအေနြဖင့် ြမနမ်ာိုင်ငံမှ မတ်ပဲတန်ချန်ိ ၂ ဒသမ ၅ သိနး်ငှ့် ပဲစင်းငံုတန်ချနိ ်၁ 

သိန်းတိုကို ဝယ်ယူတင်သွင်းရန ်ြမန်မာိုင်ငံှင့် MoU လက်မှတ်ေရးထိုးထားသည်။ 

       ြမန်မာိုင်ငံတွင် အဓိကသးီှံများအေနြဖင့် စပါး၊ ေြပာင်း၊ ေြမပ၊ဲ ှမ်း၊ ေနကာ၊ 

ပဲအမျ ိးမျ ိး၊ ဝါ၊ ǧကံတုိအားစိုက်ပျ ိးပီး တစ်ိုင်ငံလုံး၏ စိုက်ပျ ိးထုတလ်ုပ်မတွင ်

ပဲအမျ ိးမျ ိး စိုက်ပျ ိးထုတ်လုပ်မသည် ဒုတိယအများဆုံးြဖစ်သည်။ 

       ှစစ်ဉ် ပဲမျ ိးစုံစိုက်ပျ ိးထွက်ရိှမအေနြဖင့် တစ်ိုင်ငံလုံး၏ လယ်ယာထွက်ပစည်း 

ထွက်ရိှမ၏ (၃၃) ရာခိုင်န်း စိုက်ပျ ိးထုတ်လုပ်လျက်ရှိေကာင်း သိရသည်။ 

       ြမန်မာိုင်ငံ စိုက်ပျ ိးေြမဧရိယာ၏ (၂၀) ရာခိုင်နး်ခန့်သည် ပမဲျ ိးစုံစိုက်ပျ ိးေနပးီ 

ပမဲျ ိးစုံစိုက်ဧက၏ (၇၂) ရာခိုင်နး်သည် မတ်ပဲ၊ ပဲတစီမိး်၊ ပဲစင်းငုံများြဖစ်ပီး ပဲလွန်း၊ 

ေြမေထာက်ပ၊ဲ ေထာပတပ်၊ဲ ပဲယင်း၊ ကုလားပ၊ဲ ပဲပပု်၊ စားေတာ်ပှဲင့်အြခားပမဲျားလည်း 

၂၃.၄.၂၀၂၄ 

 
ကမာ့ေရǯေစျး   = ၂၃၀၈ US$ 
     
ြမနမ်ာ့ေရǯေစျး  = N/A 
 
ေဒလာေစျး    = N/A 
 
CBM Rate    = ၂၁၀၀ ကျပ် 
 
ယူိုတစယူ်ို   = ၂၂၄၄.၃ ကျပ် 
 
စကာပူတစေ်ဒလာ  = ၁၅၄၁.၈ ကျပ် 
 
စတာလင်ေပါင်တစ်ေပါင်  = ၂၅၉၇.၃ ကျပ် 
 
သစေတးလျတစ်ေဒလာ  = ၁၃၅၆.၀ ကျပ် 
 
တတ်ုယွမ် (တစ်ယွမ်)  =  ၂၈၉.၈၂ ကျပ ်
 
အိိယူပီး (တစူ်ပီး)  =   ၂၅.၂၁၇ ကျပ် 
 
ကုိရီးယားဝမ်တစ်ရာ  = ၁၅၂.၄၈ ကျပ် 
 
မေလးရာှးရင်းဂစ်  = ၄၃၉.၇၄ ကျပ် 
 
ထုိင်းဘတ်တစ်ဘတ်  = ၅၆.၇၂၆ ကျပ် 
 
Source: CBM Rate, etrademyanmar.com 

 

CONTACT US 

 
ကုန္သြယ္မုွသတင္းအခ်က္လက္ႏွင့္ 

သုေတသနဌာနခြဲ 
 

ဖုုန္း       ၀၁-၃၇၁၂၀၃ 
            ၀၁-၃၇၆၄၁၆ 
            ၀၁-၃၇၆၄၉၀ 
ဖတ္စ္     ၀၁- ၃၇၆၄၁၆ 
 
 
http://www.myantrade.gov.mm 
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စိုက်ပျ ိးကေကာင်း သိရသည်။ 

Source: https://www.popularmyanmar.com/?p=156303 
 

၂၀၂၃-၂၀၂၄ ဘာှစ်အတွင်း ြပည်ပသို ပျားရည်မက်ထရစ်တန်ချနိ ်(၂,၂၀၀)ေကျာ် တင်ပိုိုင်ခဲ့ 
       ၂၀၂၃-၂၀၂၄ ဘာှစ်အတွင်း ြပည်ပိုင်ငံများသို 

ပျားရည် မက်ထရစ်တန် (၂၂၀၀)ေကျာ ် တင်ပိုိုင်ခဲ့ေကာင်း 

ေမွးြမေရးှင့်ကသုေရးဦးစီးဌာန ပျားေမွးြမမဖွံဖိးေရး 

ဌာနခွဲ (ေနြပည်ေတာ)်မ ှသိရသည်။ 

       ယင်းသို တင်ပိုရာတွင် ဂျပန်ိုင်ငံသို မက်ထရစတ်နခ်ျနိ ်

(၁၅၀၀) ေကျာ်ြဖင့ ် အများဆုံးတင်ပိုိုင်ခ့ဲပီး တုတ်၊ 

ကိုရီးယားင့်ှထိုင်းိုင်ငံသို ှစစ်ဉ်ပျားရည်တန်ချနိ ် (၂၀၀) ခန့် 

တင်ပိုေနရေကာင်း သိရသည်။ 

       ြမန်မာိုင်ငံအလယ်ပိုင်းေဒသမှ ဆီး(ဇးီ)ပျားရည်၊ 

ေနကာပျားရည်၊ မှး်ပျားရည်ှင့် ပန်းေပါင်းစုံပျားရည ် တနခ်ျနိ် (၃၀၀) ခန့ထ်ွက်ရိှေကာင်းလည်း သရိသည်။ အဆိုပါ 

ဆီးပျားရည်၊ ေနကာပျားရည်၊ ှမး်ပျားရည်ှင့်ပနး်ေပါင်းစုံပျားရည်သည်  ြမန်မာိုင်ငံအလယ်ပိုင်းေဒသ မေကွးတိုင်းေဒသကီးမ ှ

အဓိကထကွ်ရှိပးီ ြပည်တွင်းစားသုံးမမှာ ှစ်စဉ် တန်ချနိ် (၁၀၀) ခန့်ရိှေကာင်း သိရသည်။ 

       ြမန်မာိုင်ငံအလယပ်ိုင်းေဒသြဖစ်ေသာ ပျားေမးွြမမ အဓိကေဒသြဖစ်သည့် မေကးွတိုင်းေဒသကီးအတင်ွးရိှ မိနယ ်

ပျားေမွးြမေရးစခနး်ေြခာက်ခုှင့ ် ပဂုလိက ပျားေမွးြမသ ူ (၇၈) ဦးရှိပီး ပျားအုံေပါင်း (၁၃၀၀၀) ေကျာ်ရှေိကာင်းလည်း 

သိရသည်။ 

       ထိုြပင် ထုတ်လုပ်မအေနြဖင့် မှ်းပျားရည်ှင့် ဆီး(ဇီး)ပျားရည်သည် ၆၀ ရာခိုင်န်း၊ ပနး်ေပါင်းစုံပျားရညသ်ည် ၁၀ 

ရာခိုင်န်းထွက်ရှိပီး ြပည်ပတင်ပိုမတွင် ေနကာပျားရည်သည် ေဈးန်းအများဆုံးရရှိေကာင်း သိရသည်။ 

Source: https://www.popularmyanmar.com/?p=156279 

ြပည်တင်ွးသကားေဈး ြမင့်တက်လာတာှင့်အတူ ǧကံတစ်တနေ်ဈး တိုးြမင့်ေပးသွားမည် 
       ြပည်တွင်းသကားေဈး ြမင့်တက်လာတာင့်ှအတ ူǧကံစိုက်ေတာင်သူများအား ǧကံတစ်တန ်ေငွကျပ ်၂၀၀၀၀ ခန့ ်တိုးြမင့်ေပး 

သွားမည်ြဖစ်သည်။ 

       မတ်လကနု်ပိုင်းက ြပည်တွင်းသကားေဈးမှာ တစ်ပိဿာလင် ေငွကျပ ်၄၁၇၀ သာ ေပါက်ေဈးရှိခဲ့ေသာ်လည်း ဧပီ ၂၀ ရက် 

တင်ွ သကားတစ်ပိဿာလင်  ေငွကျပ ်၄၅၀၀ ထ ိေပါက်ေဈးြဖစလ်ာသည။် 

       ǧကံရာသီအစတွင် ေတာင်သူများအား ǧကံတစ်တန်လင် ေငွကျပ် ၁၃၀၀၀၀ သာ ေဈးြဖတထ်ားရာ ယခု ǧကံရာသမီသမိ်းမ ီ

ြပည်တွင်းသကားေဈး ြမင့်တက်လာတာေကာင့် ေတာင်သူများအား ǧကံတစတ်နလ်င် ေငွကျပ် ၁၅၀,၀၀၀ ခန့် တိုးြမင့်ေပးေစ 

ချင်ေကာင်း ǧကံစိုက်ေတာင်သူများထံက သိရသည်။ 

       “ǧကံရာသအီစမှာ ǧကံတစ်တန် ေငွကျပ ် ၁၃၀,၀၀၀ ပ ဲေပးထားတာပါ။ အခု ြပည်တွင်းသကားေဈးက ြမင့်တက်လာေတာ့ 

ǧကံတစတ်န်ေဈးကိုလည်း တိုးြမင့်ေပးေစချင်ပါတယ်။ ေတာင်သူများအေနနဲ့  စက်သုံးဆီ၊ ǧကံခုတ်ခင့်ှအြခားသွင်းအားစမုျား 

ေဈးေတွကြမင့်တက်ေနေတာ ့ ေတာင်သူေတအွေနနဲ့  စိုက်ပျ ိးစရိတ်ပိုမိုကုန်ကျထားပါတယ်။ လက်ရိှမှာ သကား စက်ကးီေတ ွ

ကလညး် ǧကံစိုက်ဧကရဲ ၅၅ ရာခိုင်န်းေလာက်သာ ကိတ်ဝါးိုင်ေသးတယ်၊ လာမယ့်  ေမလကုန်အထိ မိုးရာွသနွး်မမရိှဘ ဲ

ကိတ်ဝါးိုင်မှသာ ǧကံစိုက်ဧကများ အကုန်ကိတ်ဝါးိုင်မှာြဖစ်ပါတယ်”ဟ ု ေမာင်းကုနး်ေဒသ ǧကံစိုက်ေတာင်သူတစ်ဦးက 

ေြပာသည်။ 

       ယခုှစ်တွင် သကားစက်ုံကီးများမ ှ ǧကံရာသီကနုသ်ည်အထိ   ကိတ်ဝါးပီးသွားပါက တစ်ိုင်ငံလုံးအေနြဖင့် သကား 

တန်ချနိ် ၅ သိန်းခန့်ထွက်ရှိလာမည်ြဖစ်ေကာင်း  ယခင်စှထ်က် ǧကံတနခ်ျနိတ်စသ်နိး်ခန့ ်ပိုမိုထုတ်လုပ်ိုင်ပးီ ိုင်ငံြခားသိုလည်း 
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တင်ပိုလျက်ရှိသည်။ 

       ယခုှစ် ြပည်တွင်းသကားသုံးစွဲမ ြမင့်မားလာတာှင့်အတူ   ြပည်ပတင်ပိုမများရိှေနတာေကာင့် ြပည်တင်ွးသကားေဈးက 

ကမာ့သကားေဈးထက ် ြမင့်တက်ေနြခင်းြဖစ်ေကာင်း၊ ကမာ့သကား ေဈးကျဆင်းမရိှေနေသာ်လည်း ိုင်ငံြခားေငွလဲန်း 

ြမင့်မားေနတာေကာင့် ြပည်တွင်းသကားေဈးမှာ ယခုလုိ ြမင့်တက်လာြခင်းြဖစ်ေကာင်း ြမန်မာိုင်င ံ ǧကံှင့်ǧကံထွက်ပစည်း 

လုပ်ငန်းရှင်များအသင်း ဒုတိယဥက ဦးဝင်းေဌးကေြပာသည်။ 

       ြမန်မာတစ်ိုင်ငံလံုးအေနြဖင့်  ယခုှစ်ǧကံရာသီအပီးတွင် သကားတန်ချနိ် ၅ သိန်းေကျာ် ထွက်ရှိိုင်ပီး ြပည်တွင်းသုံးစွဲမ 

မာှလည်း တန်ချနိ ်၄ သိန်းခန့်ရိှပီး ြပည်ပသို တန်ချနိ် ၁ သန်ိးဝနး်ကျင်ခန့ ်တင်ပိုလျက်ရှိေကာင်း သိရသည်။ 

Source: မေကွးဂျာနယ ်
 

တုတ်ေစျးကွက်ကိက် ြမန်မာြမစ်၀ကန်းေပကဏန်းများ 
                

       ကာလရှည်ကာစာွ ေဆွမျ ိးေပါက်ေဖာ်ဆက်ဆံေရးရိှေနသည့် 

ြမန်မာိုင်ငံှင့် တတ်ုိုင်ငတုိံကားတင်ွ ကုနသ်ွယ်ေရးလပု်ငန်း 

များလညး် လပုက်ိုင်ေနသလုိ ေရထွက်ကနုစ်ည်များ ကုန်သယွ်လုပ် 

ေဆာင်ရာတင်ွ ြမစ်၀ကန်းေပေဒသထွက် ကဏန်းများမှာလည်း 

ေစျးကွက်အကိက် ြဖစ်လာကသည်။ 

       ြမန်မာ့ေရထွက်ကုန်ပစည်းများကို တုတ်ိုင်ငံမှ အဓိကဝယ်ယူ 

တင်သွင်းြခင်းများရိှသလို ပီးခဲ့ေသာ ၂၀၁၉-၂၀၂၀ ဘာှစ် 

စာရင်းများအရ ေရထွက်ပစည်း အေမရိကန်ေဒလာ ၂၅၄ သန်း တင်ပုိ 

ခဲ့ပီး ယင်းပမာဏမာှ ြမနမ်ာ့ေရထွက်ပစည်းများ စစုုေပါငး်တင်ပိုမ၏ 

၆၅ ရာခိုင်န်းအထိရိှခဲ့သည်။ 

       ေနာက်ပိုင်းတွင် ကပ်ေရာဂါအေြခအေနေကာင့် ကုနသ်ွယ်မများ 

အနည်းငယ်ဆိုင်းသွားခဲ့ပီး ေနာကပ်ိုင်းတွင် ကနုသ်ယွမ်များကုိ တွင်ကျယစ်ာွ ြပနလ်ည်၍လုပ်ေဆာင်လာခ့ဲကသည်။ ယခုလို 

ကာလတွင်လည်း ကျ ိင်းတုံ-မိုင်းလားလမ်းဘက်မ ှတင်ပိုြခင်းများရိှခဲ့သည။် 

       ြမန်မာိုင်ငံတင်ွ ကဏနး်ကုိ ဧရာ၀တီတိုင်းေဒသကီး၊ မနွြ်ပည်နယ်၊ တနသာရီတိုင်းေဒသကီးှင့်ရခိုင်ြပည်နယ်မှ အများဆုံး 

ဖမ်းဆီးထုတ်လုပ်လျက်ရိှပီး လက်ရိှတွင် ဧရာ၀တီတိုင်းေဒသကီးရှ ိ ြမစ၀်ကန်းေပေဒသမှ ကဏနး်များက အများဆံုး 

ေစျးကွက်ဝင်ေနလျက်ရှိသည်။ 

       သဘာ၀မ ှ ဖမး်ဆီးရရှိသည့်ကဏနး်များကုိ စနစတ်ကျြဖင့် ြပန်လည်ေမွးြမထုတ်လုပ၍် ကဏနး်ေပျာထု့တ်ကုန်အြဖစ ် 

တင်ပိုြခင်းများရိှသည်။ ကဏနး်ကုိ တန်ဖိုးြမင့်ထုတ်လုပ်ထားသည့် ကဏန်းေပျာ့ထုတ်ကုန်မှာ ြပည်တွင်းရှ ိ စားေသာက်ဆုိင် 

များတင်ွ ေစျးနး်ကီးမားသည့် ဟင်းလျာအြဖစ်ရိှေနပးီ တုတ်ေစျးကွက်မ ှစှသ်က်စာွ ဝယ်ယူမအများဆုံးေသာ အေြခအေနကို 

ပိုင်ဆိုင်ထားသည်။ 

       ထိုအြပင် စင်ကာပူ၊ ေဟာင်ေကာင်၊ ထိုင်ဝမစ်သည့်ေဒသများမှလည်း ဝယ်ယူရန်ကမ်းလမှး်ြခင်းများရိှေနပးီ ြပည်တွင်းမ ှ

ပိုကုန်လုပ်ငနး်ရှင်အချ ိက တင်ပိုမများရှိလာကသည်။ ကဏနး်များ ဝယ်လိုအားေကာင်းလာသလုိ ေစျးေကာင်းလည်းရေနပီး 

ြမစ်၀ကန်းေပေဒသရှိ လပွတာမိအတွင်း ကဏန်းအဝယ်ဒိုင်အေရအတက်ွ ၁၀၀ ေကျာ်အထဖိွင့်လစှ်ကာ ေဒသအနီး ေကျးရွာ 

အသီးသီးမ ှလာေရာက်ေရာင်းချကသည့်ကဏနး်များကုိ ဝယ်ယူေနကြခင်းြဖစသ်ည်။ 

       ထိုသိုဝယ်ယူသည့်အဝယ်ဒိုင်များက ဘိုကေလးမိရှ ိ ဒိုင်ကီးများဆ ီ တစ်ဆင့်ေရာင်းချပီး ယင်းမှတစ်ဆင့် ရန်ကုန် 

ေစျးကွက်သိုပိုေဆာင်ကာ ပိုကုနလ်ုပ်ငန်းရှင်များှင့်ချတိ်ဆက်၍ ြပည်ပေစျးကွက်သို တင်ပိုကြခင်းလည်းြဖစ်သည်။ ေစျးကွက ်

အတွင်း ကဏန်းအဝယ်ဆွဲမများြခင်းေကာင့် ကဏန်းကုန်ကမ်းများလည်း ရှားပါးလာသလိ ုေစျးနး်များ ြမင့်တက်လာခဲ့သည်။  
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ကဏန်းတင်ပိုေနေသာ်လည်း ဝင်ေငွပိုမိုေစသည့် တန်ဖိုးြမင့်ထုတက်ုန် ကဏန်းေပျာ့အြဖစ ် ြပန်လည်ေမွးြမလုပ်ကုိင်သူများမာှ 

လက်ရိှတွင် ကနု်ကမ်းရှားလာြခင်းေကာင့် လုပ်ကုိင်သ ူ ၂၀ ရာခုိင်န်းဝန်းကျင်ေလာက်သာ လုပ်ကုိင်ေနကေသာ်လည်း 

ထွက်သမထုတ်ကုန်တိုင်းသည် ေစျးေကာင်းရေနသည့်အတွက် အေြခအေနေကာင်းကုိ ပိုင်ဆုိင်ရရိှေနြခင်းြဖစ်သည်။ 

       ြပည်တွင်းေစျးကွက်တွင် ယခင်က ကဏန်းေပျာ ့ တစ်ပိဿာကို ၁၄,၀၀၀ ကျပ်အထိရရှိခ့ဲပီး ၂၀၂၂ ခု ှစ၊် ဒီဇင်ဘာလ 

ေနာက်ဆံုးပတ်မှစတင်၍ တစ်ပိဿာ ၈,၀၀၀ ကျပ်ခန့်ထိ ေစျးထိးုကျသာွးခ့ဲဖူးေသာ်လည်း ၂၀၂၃ ခုှစ်အတွင်း ေစျးနး်များ 

တရိပ်ရိပ်တက်လာကာ လက်ရိှတွင် အရွယ်အစားေပမူတည်၍ ၁၆,၀၀၀ ကျပမှ် ၂၀,၀၀၀ ကျပ်နးီပါးရိှေနပီြဖစသ်ည်။ 

       ထုိကဏနး်ေပျာ့ေမွးြမေရးလုပ်ငနး်ကို ယခုလုိေွရာသီကာလအတွင်း အဓိကထားလုပ်ကိုင်ကပီး ေမွးြမသည့် 

ကနတ်စ်ကနလ်င် လုပသ်ားဦးေရ ၂၀ ဝနး်ကျင်ေလာက် အသုံးြပကရသည့်အတွက ် ေဒသခံများ အလုပ်အကုိင်အခွင့်အလမး် 

ဖန်တးီေပးိုင်စမ်ွးလည်းရိှသည်။ 

        ကဏနး်ေပျာေ့မွးြမသည့်လုပ်ငနး်မှာ ၁၀၀ ဂရမ်ေအာက ် ရǯံကဏန်းများကုိဝယ်ယူပီး အခွံေပျာ့ကဏန်းအြဖစ် ေမွးြမ 

ကြခင်းြဖစ်သည့်အတွက် သဘာ၀ပတ်ဝန်းကျင်ကုိလည်း ထိန်းသမ်ိးရာေရာက်ေစသည့် အေြခအေနလည်းြဖစသ်ည်။ 

        ြမန်မာတစ်ိုင်ငံလုံးတင်ွ ကဏန်းေပျာ့ေမွးြမေရးကိုလုပ်ကုိင်ေနသည့် လုပ်ငန်းများစွာရိှေနပီး ၎င်းတိုကုိ ြပည်ပသို 

တင်ပိုေရာင်းချြခင်းြဖင့် ိုင်ငံ၏ဘာေငွအြဖစ ် ေဒလာ သန်း ၄၀ ဝနး်ကျင်ခန ့် ရှာေဖွေပးုိင်ေသာအေြခအေနမျ ိးကုိ 

ပုိင်ဆုိင်လျက်ရှသိည်။ 

       ြမန်မာိုင်ငံမ ှ ကဏနး်များကုိ တုတ်ိုင်ငံသို တင်ပိုေနေသာ ပိုကုန်ဝယ်လက်များှင့်အပိင် ထုိင်းဘက်သိုတင်ပိုသည့် 

ဝယ်လက်များကလည်း အပိင်ဝယ်ယူေနကသည။် ထိုင်းနယ်စပ်ြဖစ်သည့် ေမာေတာင်ကုနသွ်ယ်ေရးစခန်းမှ ယခု ၂၀၂၄ ခုှစ်၊ 

မတ်လ ၃၁ ရက်မှ ဧပီလ ၂ ရက်အထ ိအေမရိကန်ေဒလာ ၀ ဒသမ ၁၃၆၉ သန်းဖိုးတင်ပိုသည့် ပိုကုနမ်ျားတင်ွ ၃၁ ဒသမ ၃၀၀ 

တန်ြဖင့် တင်ပုိခ့ဲသည့် ေရထွက်ကုန်ပစည်းများအတွင်း ကဏနး်များလည်းပါဝင်ခ့ဲသလုိ တန်ဖိုးအားြဖင့် ေဒလာ ၀ ဒသမ ၀၅၈၀ 

သန်းရရိှသည့်အနက် ကဏနး်မာှ ၂၂၅၀ ဒသမ ၇၈၀ ေဒလာရရိှခဲ့သည်ဟု စီးပွားေရးှင့်ကူးသန်းေရာင်းဝယ်ေရးဝန်ကီးဌာန၏ 

စာရင်းများတွင် ေဖာြ်ပထားသည်။ 

       ၂၀၂၃-၂၀၂၄  ဘာှစ်အတွင်း ၂၀၂၃ ခုှစ် ဧပီလမှ ၂၀၂၄ ခုစှ် ေဖေဖာ်ဝါရီလအထ ိ ကာလအတွင်း ပံုမှန်ပင်လယ ်

ေရေကာင်းကုနသွ်ယ်ေရးမှ အေမရိကန်ေဒလာ ၈၄၂၄ ဒသမ ၈၃၁ သန်း၊ နယ်စပ်ကနုသ်ယွ်ေရးမှ အေမရိကန်ေဒလာ ၄၉၂၃ 

ဒသမ ၉၃၈ သနး်၊ စုစုေပါင်း အေမရိကန်ေဒလာ ၁၃၃၄၈ ဒသမ ၇၆၉ သန်းကုိ ကုန်သွယ်မများ ြပလုပ်ိုင်ခဲ့သည်။ 

       ယင်းအနက်တွင် ေရထွက်ကုန်ပစည်းများ၏ ကုန်သွယ်မမှာ ပုံမှန်ပင်လယ်ေရေကာင်းကုန်သွယ်ေရး မ ှအေမရိကန်ေဒလာ 

၃၅၈ ဒသမ ၉၄၃ သန်း၊ နယ်စပ်ကုန်သွယ်ေရးမ ှအေမရိကန်ေဒလာ ၂၇၉ ဒသမ ၈၂၅ သန်း၊ စုစုေပါင်း အေမရိကန်ေဒလာ ၆၃၈ 

ဒသမ ၇၆၈ သန်းတိုကို ကုနသ်ယ်ွိုင်ခဲ့သည်။ ထုိေရထွက်ကုန ်ပစည်းများအနက်တွင် ကဏန်းပိုကုန်များမှာလည်း အေရးပါသည့် 

အေြခအေနမျ ိးြဖင့် အပါအဝင်ြဖစ်ခဲ့သည်။ 

        လက်ရိှတင်ွလည်း ြပည်ပပိုရန်အတွက် ြမစ်၀ကန်းေပေဒသမ ှ ကဏနး်ကုန်သည်များက ရန်ကုန်ရှိ ပုိကုန်လုပ်ငနး် 

ကုမဏမီျားထံသုိ ပိုေဆာင်လာကြခင်းြဖစသ်လုိ ြပည်ပေစျးကွက်အတင်ွး ြမနမ်ာ့ကဏန်းများမှာ ေစျးကွက်ဝင်ေနဦးမည ်

ြဖစ်သလို ေစျးကွက်အကိက်အေနအထားြဖင့ ်တည်ရှေိနဦးမည်ြဖစ်ေကာင်း သိရသည်။ 

Opinion Leaders မ ှကူးယူေဖာ်ြပအပ်ပါသည်။ 

Source: https://t.me/htwettoe 

 

ဘုရင့်ေနာင်ကုန်စည်ဒိုင်၏ (၈-၄-၂၀၂၄ မှ ၁၂-၄-၂၀၂၄) အတွင်း ပဲှင့်အြခား ကုန်စည်ေဈးန်းများ 
မတ်ပဲှင့်ပဲစင်းငံု  

ဘုရင့်ေနာင်ကုနစ်ည်ဒုိင်တွင် ပဲ (တစ်တန်) ေဈးန်းများမှာ မတပဲ် FAQ/RC  (2024 Crop) ကျပ် ၃,၁၅၁,၀၀၀၊ မတ်ပဲ 

SQ/RC   (2024 Crop) ကျပ ် ၃,၄၂၂,၀၀၀ ှင့်  ပဲစင်းငံု Red/ RC(2024 Crop) ကျပ် ၃,၉၅၅,၀၀၀ ေဈးြဖစ်ခ့ဲသည်။ 

တစ်ပတ်အတွင်း မတ်ပ ဲ FAQ/ RC(2024Crop) ကျပ ် ၁၂၄,၀၀၀၊ မတပဲ် SQ/RC (2024 Crop) ကျပ် ၁၂၈,၀၀၀ ှင့် ပဲစင်းငံု 
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Red/RC (2024 Crop ) ကျပ်  ၁၉၂,၀၀၀ အသီးသီးေဈး ြမင့်တက်ခဲ့သည်။ ယခင်အပတ်က ကုနစ်ည်ဒုိင်သို  မတ်ပ ဲ FAQ/RC 

(2024 Crop)  ကွန်တိန်နာ ၁၅၀လုံး (တန်ချနိ် ၃၆၀၀) င့်ှ ပဲစင်းငံု Red/RC(2024 Crop) ကွနတိ်နန်ာ ၁၅ လံုး (တန်ချနိ် ၃၆၀) 

ဝင်ေရာက်ခ့ဲပီး ယခုအပတတ်င်ွ မတ်ပဲ FAQ/RC (2024 Crop)  ကွန်တိနန်ာ ၁၂၅ လံုး (တန်ချနိ ် ၃၀၀၀) ှင့် ပဲစင်းငံု 

Red/RC(2024 Crop) ကွန်တိနန်ာ ၁၅ လံုး (တန်ချနိ် ၃၆၀) ဝင်ေရာက်ခဲ့ေသာေကာင့် ယခင်အပတထ်က် မတ်ပ ဲFAQ/RC (2024 

Crop)  ကွန်တိန်နာ ၂၅ လံုး (တန်ချနိ ်၆၀၀)ေလျာ့နည်းဝင်ေရာက်ခ့ဲေကာင်းသိရသည်။   

ငတု ် 

        ဘုရင့်ေနာင်ကနုစ်ည်ဒိုင်တွင် ြဖစ်ေပခဲ့ေသာ ငုတ်သီး ( တစ်ပိဿာ ) ေဈးန်းများမှာ ပနး်ရဲငုတ(်သစ်) AC ကျပ ်၅၂၀၀၊ 

ြမားနီ ကျပ် ၅၂၀၀ ှင့် ဆင်ြဖကန်း (ပု) ကျပ် ၉၅၀၀ ှင့် ြမစ်ဝပ ုကျပ် ၉,၀၀၀ ေဈးအသီးသးီ ြဖစ်ခဲ့သည်။ တစ်ပတအ်တွင်း 

ပန်းရဲငုတ(်သစ)် AC ကျပ ် ၇၀၀၊ ြမားနီ ကျပ် ၄၀၀ ှင့်  ဆင်ြဖကန်း (ပု) ကျပ ် ၅၀၀ အသးီသီး ေဈးကျဆင်းခ့ဲသည်။ 

ကုန်စည်ဒုိင်သုိ ယခင်အပတ်က ငုတ်ရှည်အိတ်ေပါင်း ၉၀၀၀ (၁၈၀,၀၀၀ ပိဿာ)ှင့် ငုတ်ပု အိတ်ေပါင်း ၁၉၀၀  ( ၂၈,၅၀၀ 

ပိဿာ)  ဝင်ေရာက်ခ့ဲပီး ယခုအပတတ်ွင် ငတု်ရှည် အိတေ်ပါင်း ၆၅၀၀ (၁၃၀,၀၀၀ ပိဿာ) ှင့် ငုတ်ပု အိတေ်ပါင်း ၁၄၀၀ 

(၂၁၀၀၀ ပိဿာ) ဝင်ေရာက်ခ့ဲေသာေကာင့် ယခင်အပတထ်က် ငုတရှ်ည် အိတ်ေပါငး် ၂၅၀၀ (၅၀,၀၀၀ ပိဿာ) ှင့် ငုတပု် 

အိတ်ေပါငး် ၅၀၀( ၇၅၀၀ ပိဿာ) ေလျာ့နည်းဝင်ေရာက်ခဲ့ေကာင်း သိရသည်။   

မန်ကျည်းသီး  

        ဘုရင့်ေနာင်ကုန်စည်ဒိုင်တွင် မန်ကျည်းသီး (တစ်ပိဿာ) ေဈးန်းများမှာ မန်ကျည်းသီး ပွင့်ကပ် (သစ်) ကျပ် ၃၅၀၀ ၊ 

မန်ကျည်းအသား (သစ်) ကျပ ်၄၆၀၀ ှင့် မနက်ျည်းသီး ရမည်းသင်း ဒါးဇင်း ကျပ် ၃၃၀၀ အသီးသီးေဈးြဖစ်ခ့ဲသည်။ တစ်ပတ်အတွင်း 

မန်ကျည်းသီးများ ေဈးငိမ်လျက်ရိှသည်။  

 ထနး်လျက်၊ ǧကံသကာ ှင့် သကား  
       ဘုရင့်ေနာင်ကုနစ်ည်ဒိုင်တင်ွြဖစ်ေပခ့ဲေသာ ထနး်လျက၊် ǧကံသကာှင့် သကား(တစ်ပိဿာ) ေဈးန်းများမှာ ေတာင်သာ 

မလိင်ု(ဒံုး) ကျပ ် ၄၀၀၀၊ ေညာင်ဦးေဆးရှယ်(ထန်း) ကျပ် ၄၅၀၀၊ ပခုကကမ်း ကျပ် ၄၂၀၀၊ ေရစကိ ထနး်လျက်(ေချာ) ကျပ ်

၅၅၀၀၊ ǧကံသကာ ကျပ် ၄၀၀၀ င့်ှ သကား(ြပည်တွင်း) ကျပ ် ၄၄၇၀ ေဈးအသီးသီးြဖစ်ခဲ့သည်။ တစ်ပတအ်တွင်း 

ေတာင်သာမလုိင် (ဒံုး)  ကျပ် ၄၀၀ ၊ ေညာင်ဦးေဆးရှယ်(ထန်း) ကျပ် ၁၅၀၊ ပခုကကမ်း ကျပ် ၃၀၀၊ ေရစကိ 

ထနး်လျက်(ေချာ)ကျပ် ၂၀၀ င့်ှ သကား(ြပည်တွင်း) ကျပ ်၉၀ အသီးသီး ေဈးြမင့်တက်ခ့ဲသည်။   

Source: ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီးဦးစီးမှူးုံး 
 

ရန်ကုန်ဘုရင့်ေနာင်ကုန်စည်ဒုိင်တွင် (၈-၄-၂၀၂၄ မှ ၁၂-၄-၂၀၂၄) ရက်ေန့အတွင်းြဖစ်ေပခ့ဲေသာ 
ကက်သန်ွနီ၊ ကက်သွန်ြဖူှင့်အာလူးေဈးန်းများ 

ကက်သန်ွန ီ 

       ဘုရင့်ေနာင်ကုန်စည်ဒိုင်သို ဆိပ်ြဖမိှင့်ြမစ်သားမိတိုမှ ကက်သွနနီ်များ ေန့စဉ်ဝင်ေရာက်လျက်ရှိရာ  ကက်သွန်နီ 

(တစ်ပိဿာ) ေဈးန်းများမှာ ဆိပြ်ဖရှယ် ကျပ် ၂၁၀၀ ၊ ဆိပြ်ဖလတ်ကးီ ကျပ် ၂၁၀၀၊ ဆိပ်ြဖလတ်သန့် ကျပ် ၂၀၀၀၊ ဆိပြ်ဖ 

လတေ်ချာ ကျပ ်၁၆၀၀၊ ြမစ်သားသစ်ရှယ ်ကျပ ် ၃၀၀၀၊ ြမစ်သားလတ်ကီး ကျပ် ၃၀၀၀၊ ြမစ်သားလတသ်န့ ်ကျပ ် ၂၈၀၀ ှင့် 

ြမစ်သားလတ်ေချာ ကျပ် ၂၃၀၀ အသီးသီးေဈးြဖစ်ခ့ဲသည်။ တစ်ပတအ်တွင်း  ကက်သွန်နီများ ေဈးငိမ်လျက်ရိှသည်။ 

ကုန်စည်ဒုိင်သုိ ကက်သွန်နီဝင်ေရာက်မမှာ ယခင်အပတက်  ကားစီးေရ ၁၈၅ စးီ (၁,၁၁၀,၀၀၀ ပိဿာ) ဝင်ေရာက်ခ့ဲပီး 

ယခုအပတ်တွင် ကားစီးေရ ၁၃၀ စီး (၇၈၀,၀၀၀ ပိဿာ) ဝင်ေရာက်ခ့ဲေသာေကာင့် ယခင်အပတထ်က် ကားစီးေရ ၅၅ 

စီး(၃၃၀,၀၀၀ ပိဿာ) ေလျာ့နည်းဝင်ေရာက်ခဲ့ေကာင်း သိရသည်။    

ကက်သန်ွြဖူ  
       ဘုရင့်ေနာင်ကုန်စည်ဒိုင်သို ကကုတ်ှင့် ေအာင်ပန်းမိတိုမှ ကက်သွန်ြဖများ  ေန့စဉ်ဝင်ေရာက်လျက်ရိှရာ ကက်သွန်ြဖ 

(တစ်ပိဿာ) ေဈးန်းများမှာ ကကုတ်ရှယ ် ကျပ် ၁၂၀၀၀၊ ေအာင်ပန်းထူး-၂  ကျပ် ၆၂၀၀၊ ေအာင်ပနး်ထူး-၃ ကျပ် ၇၂၀၀၊ 
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ေအာင်ပနး်ထူး-၄ ကျပ် ၇၆၀၀ င့်ှ ေအာင်ပန်းထူး-၅ ကျပ ်၈၀၀၀ အသီးသီး ေဈးြဖစ်ခဲ့သည်။ တစ်ပတ်အတွင်း ကကတု်ရှယ ်

ကျပ် ၅၀၀ ေဈးကျဆင်းခဲ့ပီး ကျန်ကက်သွနြ်ဖများ ေဈးငိမ်လျက်ရှိသည်။ ယခင်အပတ်က ကုနစ်ည်ဒုိင်သို ကက်သွန်ြဖအိတ ်

၄၇၀၀ (၁၄၁,၀၀၀ ပိဿာ) ဝင်ေရာက်ခဲ့ပီး ယခုအပတ်တွင် ကက်သန်ွြဖအိတ် ၃၅၀၀ (၁၀၅,၀၀၀ ပိဿာ) ဝင်ေရာက်ခ့ဲ 

ေသာေကာင့် ယခင်အပတ်ထက် ကက်သွန်ြဖအိတ်ေရ ၁၂၀ (၃၆,၀၀၀ ပိဿာ) ေလျာ့နည်းဝင်ေရာက်ခ့ဲေကာင်း သိရသည်။   

အာလူး 
     ဘုရင့်ေနာင်ကုန်စည်ဒုိင်သုိ ရှမ်းြပည်နယ်၊ ဟဲဟုိးမိမှ အာလူးများဝင်ေရာက်လျက်ရှိရာ အာလူးတစပ်ိဿာေဈးန်းများမှာ 

ဟဲဟိုး A1 ကျပ် ၁၆၀၀ ၊ ဟဲဟိးု OK ကျပ် ၂၁၀၀ ၊ ဟဲဟုိး S1 ကျပ် ၂၁၀၀၊ ဟဲဟုိး S2 ကျပ်၁၆၀၀ ေဈးန်းအသီးသီးခဲြ့ဖစ်သည်။ 

တစ်ပတ်အတွင်း အာလူးေဈးများငိမ်လျက်ရှသိည်။  ကုန်စည်ဒိုင်သို အာလူးဝင်ေရာက်မမှာ ကားအစီးေရ ၂၆ စီး  (၁၅၆.၀၀၀ 

ပိဿာ) ဝင်ေရာက်ခဲ့ေကာင်းသိရသည။် 

Source: ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီးဦးစီးမှူးုံး 
 

မ္တေလးပဲေစျးကွက်အတွင်း သကန်ပီးကာလတွင် မတ်ပဲ ပဲစင်းငုံ ေြမေထာကပဲ်ငှ့်ကုလားပမဲျား 
အေရာင်းအဝယ်သွက်လျက်ရိှ 

 မေလးေစျးကွက်အတွင်း သကန်ကာလေစျးကွက်ြပန်ဖွင့်ချနိ်တွင် မတ်ပဲ၊ ပဲစင်းငုံ၊ ေြမေထာက်ပဲှင့် ကုလားပဲများ 

ေစျးေကာင်းရရိှကာ အေရာင်းအဝယ်သွက်လျက်ရိှေကာင်း မေလးမိရိှ ပဲကုနသ်ည်များ၏ ေြပာြပချက်အရသိရသည်။  

 ြပည်တွင်းမှ ထွက်ရိှေသာပဲများကုိ အိိယိုင်ငံမ ှ ဝယ်လုိအားြမင့်တက်ေနမေကာင့် ေစျးေကာင်းရရှိကာ အေရာင်း 

အဝယ်သွက်ေနြခင်းြဖစ်ပီး လက်ရိှတွင် မေလးေစျးကွက်၌ မတ်ပဲသုံးတင်းဝင်တစ်အိတ်လင် ေငွကျပ် ၃၉၅,၀၀၀ အထိှင့် 

ပဲစင်းငံုသံုးတင်းဝင် တစ်အိတ်လင် ေငွကျပ် ၃၇၀,၀၀၀ ခန့်ေစျးရှိေကာင်း၊ အလားတ ူ ေြမေထာက်ပဲှင့်ကုလားပမဲျားမှာလည်း 

ဒုတယိေစျးေကာင်းအရဆုံးပဲများအြဖစ ်ရပတ်ည်ေနကာ အေရာင်းအဝယသ်ွက်လျက်ရှေိကာင်း သိရသည်။ 

 “မေလးေစျးကွက်ဖွင့်ဖွင့်ချင်း မတ်ပဲ၊ ပဲစင်းငံု၊ ေြမေထာက်ပဲနဲ့ကုလားပဲေတွ အေရာင်းအဝယသ်ွက်ေနပါတယ။် 

ပီးခဲ့တဲ့ှစ်ကာလတူက မတ်ပဲသုံးတင်းဝင်တစ်အိတ်ကိ ု ေငွကျပ် ၁၈၀,၀၀၀ ရှိခ့ဲေပမယ့် ဒီှစ်မှာ ေငွကျပ် ၃၉၅,၀၀၀ အထ ိ

ေစျးရေနပါတယ။်  

 ပဲစင်းငုံကလည်း ပီးခ့ဲတဲ့ှစ်က သံုးတင်းတင်တစအိ်တ်ကုိ ေငွကျပ ် ၂၆၀,၀၀၀ ဝန်းကျင်ရိှပီး ဒီှစ ်ေငွကျပ် ၃၇၀,၀၀၀ 

ခန့်  ေစျးရေနပါတယ်။ အထူးသြဖင့် အိိယိုင်ငံက ဝယ်လုိအားေကာင့် အခုလို ေစျးေကာင်းရရှိေနတာြဖစ်ပါတယ်” ဟု 

မေလးမိရှိ စိုးဝင်းြမင့်ပွဲုံပိုင်ရှင် ဦးစိုးဝင်းြမင့်က ေြပာသည်။ 

 အိိယိုင်ငံသည် ပီးခ့ဲသည့်စှက် ြမနမ်ာိုင်ငံမှ မတ်ပဲှင့်ပဲစင်းငုံများကို ချနိ်ဆဝယ်ယူခ့ဲေသာ်လည်း ယခုှစ်တွင် 

ရသေလာက် ဝယ်ယူလျက်ရှိရာ ြမန်မာိုင်ငံအေနြဖင့်လည်း ယခုက့ဲသုိ ေစျးေကာင်းရရှိလာြခင်းေကာင့် ြပည်တွင်းရိှ 

ေတာင်သူများသာမက ိုင်ငံေတာ်အတွက်ပါ ိုင်ငံြခားဝင်ေငွ တိုးတက်ရရိှေစေကာင်းသိရသည။် 

 ြမနမ်ာိုင်ငံမှထွက်ရိှေသာ ပဲမျ ိးစုံကို အိိယ၊ တုတ်၊ ဂျပန်၊ စင်ကာပူ၊ ဗီယက်နမ်၊ ဥေရာပသမဂုိင်ငံများှင့် 

တြခားြပည်ပုိင်ငံများသို နယ်စပ်ကုနသ်ွယ်ေရးလမ်းေကာင်းှင့် ပုံမှန်ကုန်သွယ်ေရးလမ်းေကာင်းတိုမှတစ်ဆင့် တစ်ှစ်လင် 

တန်ချနိ ်တစ်သန်းခန့် တင်ပုိလျက်ရိှေကာင်းသိရသည်။ 

Source: ြမဝတသီတင်းစာ 

ခရီးသာွးကာလြဖစ်ေသာေကာင့် ပုသိမ်ထီးအေရာင်းသွက်ေန 
 ခရီးသွားကာလြဖစေ်သာေကာင့် ဧရာဝတတီိုင်းေဒသကီး ပုသမ်ိမိနယ်မှထွက်ရှိေသာ ပုသိမ်ထီးများ အေရာင်းသွက်ပးီ 

ထီးတစလ်က်လင် ေငွကျပ် ၆၀၀၀ မှ ၆၅၀၀ အထိ ေစျးေကာင်းရရှေိနေကာင်း ပုသိမ်ထီးလုပ်ငန်း လုပ်ကုိင်သူများ၏ 

ေြပာြပချက်အရ သိရသည်။ 

 “ပုသိမ်ထီးလုပ်ငန်းကို မိသားစုတစ်ိုင်တစ်ပိုင်လုပ်ကုိင်ကတာပါ။ လက်ရှိကာလက ေမာ်တင်စွန်းဘုရားဖူး၊ ေငွေဆာင်နဲ့ 

ေချာင်းသာကမ်းေြခေတွကုိ လာေရာက်လည်ပတ်တဲ့ကာလြဖစ်ေတာ့ ပသုမ်ိထီးေတွအေရာင်းအဝယေ်ကာင်းတယ။် ေစျးေကာင်း 
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လည်းရေနတယ်။ ကုန်ကမ်းေစျးတက်ေနလို ရရိှေနတဲ ့

ေစျးနဲ့ေတာ့ တက်ွေြခသပိ်မကုိက်ဘူးေပါ့” ဟု ပသုမိ်မိမှ 

ပသုိမထ်ီးလုပ်ငနး်လုပ်ကိုင်သ ူဦးကုိလတ်ကေြပာသည်။ 

 ပုသိမထီ်းလုပ်ငန်းသည် ြမန်မာ့ိုးရာလက်မ 

လပုင်န်းများတွင် တစ်ခုအပါအဝင်ြဖစ်ကာ ပသုမိ်မိ၌ 

ပသုမိထ်ီးလုပ်ငနး်ကီး လုပ်ကိုင်သူှင့် တစ်ိုင်တစ်ပိုင် 

လပုက်ိုင်သူဦးေရ ၅၀ ေကျာ်အထိရိှေကာငး်၊ တစ်ိုင် 

တစ်ပိုင် လပုက်ိုင်သူအများစသုည် ဆိုင်ကးီများှင့် ေအာ်ဒါ 

မာှယူသူများထံြပန်သွင်း၍ ေရာင်းချကေကာင်းသိရသည်။  

 ပုသိမထီ်းကုိ မိုးဒဏ်ေလဒဏ်မ ှကာကွယ်ိုင်ရန် အသုံးြပကြခင်မဟုတ်ဘ ဲေနအိမ်၊ ဟုိတယ်င့်ှအပန်းေြဖဥယျာဉ်များ၊ 

ပန်းǪခံများတွင် အလှဆင်ကရန ် အဓိကအသုံးြပေလ့ရိှပးီ ြမနမ်ာိုင်ငံသို လာေရာက်လည်ပတ်ကေသာ ိုင်ငံြခားခရီးသာွး 

ဧည့်သည်များကား ပုသိမထ်ီးသည ်ဝယ်ယူရနေ်ရပနး်စားေသာ လက်ေဆာင်ပစည်းတစ်မျ ိးြဖစေ်ကာင်း သိရသည်။ 

Source: ြမဝတသီတင်းစာ 

STOCK  EXCHANGE (23.4.2024) 
                        

 



 

8 | TRADE INFORMATION & RESEARCH DIVISION/MYANMAR TRADE PROMOTION ORGANIZATION (MYANTRADE) 
 

 

 

 

 


