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-             ၏                                                         

                     

-                                                                           ၍                    
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                      ၊          ၌ ၂၀၂၂-၂၀၂၃                                           ၅၃၅၉    
                ၂၀၂၃       ၊           ၌                     ၊                                                 
                                                                                     ။  

                                                                                                         
       ၊                                             ၄                             ၊                                 
           ၅                                              ၇၀၀၀၀               ၊                   
         ၆၅၀၀၀ ၀                       ။                                                                              
                                                                   ။ 
Source: https://commerce.gov.mm/my/article/update-news-local-trade/ 
 

                                              

                   ၊                 ၏                                                          
      ၍                                                                                                  ၊ 
        ၌                   ၂၀၀                                   ၂၃                                                ။ 
                                                                                                    
                                  ၊                                                           ၂၅-၃ ၀  
                      ၊                           ၅-၂၀                                                         ၇    
                           ။  

                                                                                        ၅၀၀၀     ၊ 
                                         ၃၀၀၀     ၊                                               
  ၂၀၀၀                                                                                             ၂၀၀၀     ၊ 
                                         ၇၀၀၀     ၊                                            ၆၅၀၀  
                                                ၊                           ၊                                  
                                     ။  DOCA          
Source: https://commerce.gov.mm/my/article/update-news-local-trade/ 

https://commerce.gov.mm/my/article/update-news-local-trade/
https://commerce.gov.mm/my/article/update-news-local-trade/%E1%80%9B%E1%80%B1%E1%80%AC%E1%80%84%E1%80%BA%E1%80%B8%E1%80%9D%25E
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                      (၅)                       Phka Rumduol  

                 Phk a Rumduol                                                      ၅       
                   ။ ၂၀၂၂                                                                 ။ Phk a Rumduol 
                                                                                                            
      ။                                                         ‘ Angk or Malys ’                       ။  

                    ၀                                                            ၉၉၉                   
                                                                                                   ။        
                                       ၊                                                       ။           
                                                                                    ၂                      
          ၃                       ၈၅၀၀                          ။ 

Phk a Rumduol                                    ၂၀ ၂     ၂၀ ၄     ၃                           ။ 
 ၂၀ ၃     ၂၀ ၄                        US Calros e               Thai Hom Mali                             ။ 
          ၂၀ ၅     ၂ ၀ ၇                                                                          
၂၀ ၈                                  ။     ၂၀၂၂                ၅                                                  
     ။  

“                                                                                                 
     ”                                                       ။                                        
                                                ၂၀                                  ။ 
Source: https://greenwaymyanmar.com 
Source: https://myantrade.gov.mm/article/Naypyitaw_23032023_1028 
 

                                                                            
                    ၏                    Asian Palm Oil Alliance (APOP                

                                                                                                                   
                                                                                                                  
                   ။       ၊         ၊             ၊                                   APOP              
       ။ 

                               ၀                                           APOP      Atul Chaturvedi 
                                                ၏                                        ။              
                                                                                        ။                     
                                                   ။                                                          
                                 C haturvedi           ။ 

“                                                                                                            
             ။                                                                                                      
                ၎                ။  

                                                                                                               
                                                                                                                 
                        ၊                                                                             Godrej 
Internati onal ၏           Dorab Mistry              ။   

                                                                                                                
                                                             ။                                              

https://greenwaymyanmar.com/
https://myantrade.gov.mm/article/Naypyitaw_23032023_1028
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                                                              ။                                                  
                              ။  Source: Reuters 
Source: https://www.foodindustrydirectory.com.mm/food-industry/fruits-vegetables/item/5908-palm-oil-
importer.html 

                                                               “ ST Y LE  Bangkok  20 23 ”                  

             ၏                                                                                             ၍ 
၂၀၂၃             ၂ ၂             Quee n Siri ki t N ati onal Conventi on C e nte r  QSN CC   ၌               “STYL E 
Bangk ok 2023”                   ၊                                                                Mr  Juri n 
L aks anawi si t                             ။ “STYL E Bangk ok ”         ၏                              
                                                                                                              
                                     ။ ၎                      ၊                                              
                                                                                          ။                     
၅၀၀                    ၀၀၀                                        ၄                                             
        ။ 

                      Mr  Juri n                        ၊                                                       
          Mr  Kee rati Rus hchano ၊           Mr  Buntee  Parnichprapai ၊                                        
                                Mr  Phusi t Ratanak ul Ser eroe ngri t ၊                                        Mr  Sanan 
Angubolk ul                     ၊                                                               ။ 

                         ၃                                        ၆                                   
                                                                                                                            
       ၊           ၏                                                                                         
               ၊                                            ၊                                  
                                       ၏ ၉၀                                     ၊                           
                                                ၊                                                     
                              ၊                          ၏                                                      
                                       ၎       ၏                                                           
          Mr  Juri n                ။ 

                               ၂၀၂၂                                   ၄၅၀                                   
၂၀ ၂ ၃        ၊                    ၆     ၅                                    ၊                               
          ၃၀                                                       ၊                                 ၊  
     ၊         ၊      ၊         ၊                                                                  ၊                
                                                        ၊                                                    ၏       
                                                        ။  
Source: www.bangkok.com 
Source:                 ၊               
 

                                                                           
                                                                                                   

                              De partme nt of Fore i gn Trade   D FT                       ။ D FT                      
Ronnarong Phoolpi pat                              “         ”  “hom mali ”         ၏                     
                                                                                                      
              ၇                    ။                D ao Hua Xiang                                   ၊ 
                                                       ။ 

https://www.foodindustrydirectory.com.mm/food-industry/fruits-vegetables/item/5908-palm-oil-importer.html
https://www.foodindustrydirectory.com.mm/food-industry/fruits-vegetables/item/5908-palm-oil-importer.html
http://www.bangkok.com/
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၎                                                                                                ။ 
                                                       ၎                ။                      D FT   
                                                             ။                                   ၊ 
                                                                                                             ။ 

                                                   pyrazine         pyrrole                               ။ 
pyrazine         pyrrole  ၂                                                                ။                       
၎          ၃                                                Shanghai Rofe e flavor Fragrant       Shanghai Fe ngmi 
Indus tri al                             ။ ၎           ၂                                                  
                                          ။ 
                                                 
  Anhui Huainan Shouxi an Yo ngli ang Ri ce  Indus try  “Tai Z hi  Wang”                            “ราชาไทย”  Thai 
k i ng                           ။  
  Anhui Xiangwang C ereals   Oi ls  and Food Technology C o L td                                            
         ။  
  Huainan C hufe ng Indus try and Trade                                                           “Tai  Guo Xi ang 
Mi ”        “Tai Xiang Mi ”                                 ။ 

                                                               ။                                             
                                                                    Ronn arong          ။                  
         ၂၀၂၂                               ၃      ၉၉                           ၄၂  ၄၆                  ။ ၂ ၀၂  
         ၃      ၄၆                           ၂၄၇  ၅၈                     ။ Source: nationthailand  
Source:https://www.foodindustrydirectory.com.mm/food-industry/cuisine/thinland/item/5906-thai-jasmin-
rice.html 
 

           ၊                    ၊ Supply Chain         ၊                        ၊                 

                                                                      

                       ၊                                             ၊                    ၊ s upply chain 
        ၊                        ၊                                                                        
                                                        ၂၀၂၃             ၂                       ၌                    
Mik hail Mi s hus ti n                                ။ 

                                                                                                                     
           ၏                                 ၊      -               ၏                               
                                                    ၏                                            ၏                     
                                          ။ 

                    C PC   ၏ ၂၀                                                                 
                               ၏                                                                          
                                                                                                         
                                                           ၊                        -              
                                                                                                            
                                     ၍                                                                             
                                                                                                    
                                                                                                              
     ။ 

https://www.foodindustrydirectory.com.mm/food-industry/cuisine/thinland/item/5906-thai-jasmin-rice.html
https://www.foodindustrydirectory.com.mm/food-industry/cuisine/thinland/item/5906-thai-jasmin-rice.html


P. 6 TRADE INFORMATION & RESEARCH DIVISION/MYANMAR TRADE PROMOTION ORGANIZATION (MYANTRADE) 

                                             -                                               
                                                                                                           ၊ 
                             ၏                                         ၃                                              
                                            ၊                                                      
                                                                                                                      
                                                     ။ 

                                                         ၏                                    ၊            
                                                                                    ၊              Supply C hain          
                                                                                                                        
                                         ၊                                                                               
                                                                                             ။ 

                                                                                                           
                                                                                                                     
                             ၂၀၂၂       ၂၀၂၃                     -                                         
                                                                                                                ။ 

                          M is hus t i n   B e lt  and R oad Ini tiati ve        Eurasian Economi c Uni on  EAEU        
                                                          ၊                                                            
                                                                                         EAEU          
                                                                                                           
                                    ။ 

      ၍                           Mis hus tin          ၏                                                      ၏ 
                                                  ၍                             ၊                          
                ၏                                                                                    ၊       -      
                                                                                                                                 
                                                                                                             
                                                                                   ။ 

                                                                                                             ၊  
                          ၏                                                                            
                                                                                           ၊                    ၊ 
           ၊         ၊             ၊                                               ၊                     ၊ 
                                ၊                                                                        
                                                                                         ၊           ၊                  
                                             ၊                                                       
                                        ၊          ၊                                                        
                               ၍                                                                          
             Mis hus tin                 ။    
Source: http://english.www.gov.cn/news 
Source:                 ၊             
 

၂၀၂၃                                                                                     

                                                (HKTDC) ၏                       ၂၀၂၃               
     ၉     ၃    ၃၉                           ။                                                      
    ၏                              ၏                                        HKTD C                 ။ 

http://english.www.gov.cn/news
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                                                           ၏                                                         
        ။ 

                     ၍                                                                                 
                                                                    ၏ ၈၉                         HKTDC 
                    ။ 

                                                                                                  ၏ ၃ ၆     
၅                                                                                            ။                 
                                                                                           ၏ ၅၅     ၇  
                                                                      ၊              ၊                               
                               ၊                                                                                     
        HKTDC                           ။      
Source:                 ၊            
 

                                                                                                   

                     ၎   ၏                                                        OPEC                         
                                                                                     ။                          
                                                                                                                      ။ 

                                                                                                        
                                              -                                                             
                                     ၊                                   ။                                 
                               ၌                                        ၏                                  
   ။ 

                                                                                               ၏              
၂၀ ၈             ၍                   ။                                                                
                                     ၏                                                                      ။        
     ၏                                                                                                           
             q uotas                             ။                                                    q uotas     
                         ။ 

                                                                                                             
                                                                                                                    
                                                                                       ၊            OPEC                  
                                                                                                    ။ 
                                                                                                           
                                                                Mohamme d Al-Jadaan              
         ၌               ။ 

          ၏                                                                                      
                                                        (lose-lose game                                           
                                                                                                                  
                                                                                                           
                                             ။    

Source:                  ၊            
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                                                                       ၂                        

                                                                                                    

                         ၂             (               ၅             )                              ။ 

           ၂                                                                                             

                                                        Shigeyuki Goto        ၂၂                            ။ 

                                       ၊ ၎       ၏                                (LPG)                         

                                                    ၏                                ။  
                                                                                                 

                          ၏                                                                                  
                                        ။ 

                            ၏                                          ၏                           
                                                                                          ။ 

                            ၏                                                              
                                                  ၏                                                     
            ၊                                                                                               
                                                                                                      N oruma 
Re se arch Ins ti tute                       Tak ahide  Kiuchi                    ။ 

                  Go to                              ၂                       ၇ ၀၀           
                                                          ၊      ၅၀၀                                         
                                          ။ 

                                                                                                            
                  ၄      ၂                           ၉၈                                       ။                           
                                                                   ။                                         
                                                                   ၊                                     
                                                                                         L PG              ၍           
                                                 ။ 

                                                                                        ၏         
                 ၂                                                      ။                                         
                                                                                                      ။       ၏ 
                                                                   ၏                                              
                                               ။                                                 
                                                           Silli con Valle y Bank        C re di t Suiss e      ၏  
                              ၍ Kiuchi                    ။  Source: The Japan Times (23-3-2023) 
Source:                 ၊              
 

G-20                                                                           

                                             

                 G-20                                                                       
                                                                                                           
                                              ။                                                                 
                                                                                                 Suni l  
Barthwal               ။  
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                             G-20                                                                                   
                             ၏                  Barthwal                                            ၊ 
                                                                                               ။                      
        G-20                                                     Barthwal                    ။  

                                                                                                              
                                                                        ၈                                                
                                            ။         ၈                  ၊        ၊         ၊          ၊      ၊       ၊  
           Guyana ၊       ၊      ၊         ၊         ၊       ၊          ၊       ၊           Se y c he lle s  ၊ 
             ၊                                         ။         ၈                                    Re se rve d Bank  of 
Indi a  RBI  ၏                                                                                  Authoris ed De ale r  AD   
                                                                                   B hagw at  K ar ad   
                ။ 

                 G-20       ၏                                                         ။        
                                                    ၍ ၃                                        G-20           
           ၊                                                                                                   ၀၀ 
                                           ။                                                          
 ၅                                                                      G-20                           
                                     Barthwal              ။            ၅                        
                                                             ၊                                                      
                           ၊                                                                                    
                                                                                                                    
Barthwal                ။  

                Kevadi a                                                                                    
                                                                                                         
                                                           ။  
Source: India to push the rupeetradein G-20 meeting: Official, 27-3-2023-The Economic Times  , RBI allows 
banks from 18 countries to trade in rupees. What does it mean,    21-3-2023, WION news   
Source:                 ၊               
 

            ၊ Tianjin                                                

                                                                                           Ti anj i n     ၌ ၂၀၂၃ 
      ၊       ၈                                                                       ။  ၄             
                              The 14th China International Seed Expo  ၌                         ၂၀ ၀၀၀ 
                                                                                                                         ၊ 
        ၃                                         ၊                                    ၂၀၀            
                                                      ။ 

                                     ၊                                                                
                                                                      ။ 

                       ၏                                                                     
                                                                                                                          
                                             ၍                                             ။ 
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                                                ၏                                                           
                                                                                                             
                                                                             ။    
Source:                 ၊              
 

                                                  ၊                                       

                     

             ၊                                                                                       
             ၂ ၂                                                                 ၆     ၇၈        ၃  
                                          ။                             Mr  Wattanas ak  Sur-i am            
                                                                                                        ၊             
    ၏                              ၊                      ၏                                      
                                                                                                           ။ 

             ၊                                      Go od Agri cultural Practi ce   GAP                   
                     ၂၀ ၀ ၀၀                             ၊              ၊                                              
                                                                      ၄      ၄ ၄                           
                           ၊                           ၄      ၀၄               ၂၆၃                     
                                      ၀                                                              ။  

                                 ၌                                                             
        ၍                                                                                  ၊                    
      ၏                                                                                                
                                  ၊                                             ၍                            ၊ 
                                                                              ၂ ၂               ၄               
                                                     ။ 

                 ၂ ၂                                      ၂၀ ၀၀၀     GAP         ၏               
                                                   ၊               ၀၀ ၀၀၀                                     
                                                       (Contract Farming)                 ၊                        
                           ၎       ၏                                                                           ၃  
                                  ၉၀ ၀၀၀                      ၊                            ၃၀ ၀၀၀                 
                                                                             ၊            ၂                        ၊        
                                ၍                                              ၀၀ ၀၀၀                                        
                               Mr  Wattanas ak                 ။ 

                                                                                                              
     ၂၀                                                                                     ၊ ၂၀၂၂               ၊ 
         ၊                         ၏                                                                       
                                    ။   
Source : www.bangkok.gov 
Source:                 ၊               
 

                                                                                    

                                                      

                                                                                                         ၊        ၊ 
       ၊                                                                                               

http://www.bangkok.gov/
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            ၊                                           ၎       ၏                                                
                                     Economic Times                         ။  

                                                             ၊          ၊                                 
                                 ၊     ၊    ၊      ၊                            ၊                     
                          ၊                                                                                     
            ၃    ၊ ၄                                 ၆                ၇                                       
       ၊                                                                 ၄                                        
     ။  

                                                                                           ၎       ၏ ၂              
                                                                                  ၊                                      
            ၏       ၊         ၊                                                                         
                                                          ၊                                                              
                             ၃                ၄                                    Economic Times           

                 ။  

          ၍                                                                                              
                                                                                                    
                                ။ 

Source: Unseasonal Rain Expected to Increase Price of Commodities in Short Supply, 22-3-2023, Economic Times 

Source:                 ၊               
 

 

                        Lotte                                                

                        L otte  C onfe cti onery C o                                                          
                                              Lotte  We llfoo d                                ။         
၅၆                    Lotte Confectionery Co.      Lotte Group             ၏                     ။           
 Lotte  We llfoo d                                      ။  

                                                                                     ။        
                                             ၂၀                       ၅၀                                               
              ။           Lotte  C onfe cti one ry                       Lotte Food                       ။  L otte 
Food     L otte  Group                                                                    ။  

                                                          L otte  C onfe ctionery              Havnor           
                                     ။ Pune                  ၎                         Lotte Confe ctionery 
၏                         ။ L otte  Confe ctio nery      Xyli tol             che wi ng gum                    
   ။                     ၊                    ၊                                             ။              
                 Guylian      ၂၀၀၈                       ။  
                                                             ၊                                            
                                                As pi re  Food Group                        ။ L otte  C onfecti onery 
              ၊      ၊       ၊        ၊       ၊                                                             ။ 

၂၀ ၉                        L otte  Confe cti one ry       ၉၉၆                                                 ၃         
                       L  M Mayson               ၈၀                     ၇၇                  ၆၈     ၉             
           ။  L  M Mayson ၏                           Go od Mor ni ng                     ။ L otte C onfe ctionery 
    ၂၀၂၂                                ၃                   ၂     ၃ ၄                                     
                     ၂                          ။  Source: https://www.industrialdirectory.com.m 
Source: https://myantrade.gov.mm/article/Naypyitaw_29032023_1040 

https://myantrade.gov.mm/article/Naypyitaw_29032023_1040
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             (Mekong Institue-M I)                   “ W e bin ar on Adva n c i nn g Sust ain able  
Development in the Lancang-M e kong Re gi on Through  G lo bal De ve lop me n t In i ti ative ”   

                        
                        ၊              ၏                                  ၂၀၂၃       ၊      ၂၈            
Zoom application                        “Advanci ng Sustai nable  D eve lopment i n the  L ancang-Mekong Region 
through Global De ve lopme nt Ini tiati ve ”                   Webinar                           ။ 
         Webi nar             -                                                        ၅                           
             ၊                                                                ။        We bi nar     
                                               (Global Development Ini tiati ve  – GD I                          
                                                                                      GD I              -
                                Lancang-Mek ong C oope rati on – L MC                                                      
            ၊                                                                       ၍ 
                              ။ 

       We bi nar                                                 Mr Suriy an Vi chi tle k arn       UN ESC AP ၏ 
                                                                                     Mr Ke Yo us he ng       
                              ။ We bi nar             ၂                                  ။               GD I        
                                    -                                 ၏                                         
                                                                 ။ 

                                                                   ၍                            -         
                           ၊                  ၊           ၊                                              
                                                                                                     ။ 
Source: https://commerce.gov.mm 
Source: https://myantrade.gov.mm/article/Naypyitaw_29032023_1045 
 

                                                            ၂၀၂၂            ၆၄                         

                                                     ၂၀၂                             ၂၇၄      ၅၈       
          ၊ ၂၀၂၂                           ၄ ၅      ၄၀                                                            
             ၂၀၂၂             ၆၄                                                      Tri bune  Des k       ၌      ၂၇ 
                       ။                                                                               
              ၎                                                                                              
                          ။                                      ၏                                           
                                ၏                                                         
                                                                                                            ။ 

                                                                            ၊                          
      ၊              ၊                                                                                                   
   ။                ၊                            ၏                 ၂၀၂၂                                    
                                             ၏  ၃ ၅     ၅                                       ။            
                                    ၂၀၂                            ၂၅     ၂၃                               ၂၀၂ ၂ 
                          ၃ ၃      ၄ ၃                                               ။ 

                   ၊                           ၏                                    ၏                            
    ၂၀၂၂             ၂၅     ၆၃                                        ၂၀၂                                 ၀၂  
          ၂၀၂၂                                   ၂၈                                                           

https://myantrade.gov.mm/article/Naypyitaw_29032023_1045
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   ။             ၏                                     ၂၈                         ၇ ၉၅     ၅၃        
                                                   ။https://www.dhakatribune.com/commerce 
Source: https://commerce.gov.mm/  

 

                                                                                                       

                                                                                     

                                                                                                     
                       ၊                                                                                             
                                                                                                         ။ 

                                                                                              ၂၀      
                                                    ။                                                    
                                                                                                              
             ၊                                                                                                   
                                                          ။ 

                                                                         ၈- ၊       ၃၈    ၊                         
                         ၃၅ ၊  ၃ ၆၊ ၃၇                               ၂၇  ၂၀၂                                                    
                                                               ၄၅          ၌          ၊                           
                                                                                ၉၀       ၌          ၊                     
                         ၏                                                                                            
                       ၊                                             ၊                             ၊            
                                                                                                             ။ 

                                                      ၊                                                       
                                                             Export Proce e ds                     
                 ၊                                                                                       
           ၊                                                        ။ 

                                                                                                        
                                                                      ၊                                 
                                            ၊                                                                           ၏ 
                ၊                                             ၏                                                 
                                                                   ။ 

          UMFC C I                                                                                             
                                                                                                              
                                                                  ။ 

                                                  ၊                                                     
                        ၊                                                                              ၊ 
UMFCCI                                                                                               ။ 
https://news-eleven.com/article/246046 
 

ရခိုင်ြြညန်ယ်၊ စစ်တတွကုန်သွယ်တရးစခန်းမှတစ်ဆင့် ကုန်သွယ်မှုသတင်း 
 ရခိုင်ြပည်နယ်အတွင်းရှိ စစ်တတွကုနသွ်ယ်တရးစခန်းမတှစ်ဆင့် ဘဂေလားတဒ့ရ်ှနိုင်ငံသ့ုိ ၁၈.၃.၂၀၂၃ မှ ၂၄.၃.၂၀၂၃ အထိ 
အမနှ်တင်ပ့ုိကုန်ပစ္စည်းများအတနြဖင့် မန်ကျည်းတစ့၊ ဆီးဖတ်(ဇီးဖတ်)၊ စစ်တံုဥ၊ ၊ ချင်းအစုိ၊ ဆီးသီးတြခာက်၊ အုန်းသီးတြခာက်၊ 

https://www.dhakatribune.com/commerce
https://commerce.gov.mm/
https://news-eleven.com/article/246046
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ငါးသတလာက်၊ ငါးြမစ်ချင်း၊ တံမျက်စည်းကကမ်းနှင့် ဆီးယုိထုပ်တို့တင်ပ့ုိရာတွင် တန်ဖုိးအားြဖင့် အတမရိကန်တဒါ်လာ ၅၈၈၉၁၂ 
တင်ပ့ုိခ့ဲတကကာင်း သိရိှရပါသည်။ 
 ၂၀၂၃ ခုနစ်ှ၊ မတ်လ ၁၈ ရက်တန့မှ ၂၄ ရက်တန့ထိ ရခိုင်ြပည်နယ်၊ စစ်တတွမမို့ ကုန်သွယ်တရးစခန်းမ ှဘဂေလားတဒ့ရ်ှ နိုင်ငံ 
သ့ုိ လယ်ယာထွက်ကုန်အတနြဖင့် ဆီးသီးတြခာက်တန်ချနိ် ၁၅၈ တန် တင်ပ့ုိခ့ဲပါသည်။ ယခင်အပတ်မှာ ဆီးသီးတြခာက်တန်ချနိ် 
၁၉၆ တန် တင်ပ့ုိခ့ဲမပီး ယခင်အပတ်ထက် ယခုအပတ်တွင် ဆီးသီးတြခာက်တန်ချနိ် တင်ပ့ုိနုိင်မှု တလျာ့နည်းသွားတကကာင်း 
သိရပါသည်။ ယခုအပတ် ဆီးသီးတြခာက် တင်ပ့ုိနိုင်မှုတငွပမာဏမှာ ၂၆၈၆၀ တဒါ်လာတင်ပ့ုိမှုရှိခဲ့ပါသည်။   
Source: သဇင်တြမကုန်သွယ်မှုဗဟိုဌာန 
 

လွယ်ဂျယ်နှင့်ကံြိုင်တည်နယ်စြကု်န်သွယ်တရးစခန်းများမှ ြမန်မာ-တရုတ ် 
နှစ်နုိင်ငံ ကုန်သွယ်မှုအတြခအတန 

ကချင်ြပည်နယ်တွင် လွယ်ဂျယ်နှင့် ကံပုိင်တည် နယ်စပ်ကုနသွ်ယ်တရးစခန်းများမှ ြမနမ်ာ-တရုတ် နှစ်နိုင်ငံ ကုန်သွယ်မှု 
များရိှခ့ဲရာ ၂၀၂၃ ခုနှစ်၊ မတ်လ ၂၅ ရက်မှ ၃၁  ရက်တန့ များအတွင်း တင်ပ့ုိခဲတ့သာ ပုိ့ကုန်၏ တငွပမာဏစုစုတပါင်းတန်ဖုိးမှာ 
၈၇၄၃၉၄၃ ဒသမ ၄၉ ကန်တဒါ်လာတင်ပ့ုိမှုရှိခဲမ့ပးီ၊ သွင်းကုန်၏ စုစုတပါင်း တငွပမာဏတန်ဖုိးမှာ ၁၂၇၉၈၀၀ ဒသမ ၃၂ 
ကန်တဒါ်လာ တင်သွင်းမှုရိှခ့ဲပါသည်။ 

တင်ပ့ုိခ့ဲသည့် ကုန်ပစ္စည်းများမှာ တစ်သျှူးငှက်တပျာ၊ တြမတထာက်ပဲ၊ နှမ်းနက်၊ ဖရဲသီး၊ တြမပဲ၊ ပဲတီစိမ်း၊ မန်ကျည်းမညှ့် 
(အတစ့ပါ)၊ တထာပတ်ပဲ၊ ပဲကကီး၊ တရွှေဖရုံသီးနှင့် ကကိမ်များ တင်ပ့ုိခ့ဲတကကာင်းသိရိှရပါသည်။ လွယ်ဂျယ်နယ်စပ်ကုန်သွယ်တရးစခန်းမှ 
တရုတ်နုိင်ငံသ့ုိ တင်ပ့ုိကုန်၏ တငွပမာဏ သည် ၃၄၀၁၇၅၅ ဒသမ ၄၉ ကန်တဒါ်လာြဖစ်မပီး၊ ကံပုိင်တည်နယ်စပ်ကုနသွ်ယ် တရး 
စခန်းမှ တရုတ်နိငု်ငံသ့ုိ တင်ပ့ုိကုန်၏  တငွပမာဏတန်ဖုိးမှာ ၅၃၄၂၁၈၈ ဒသမ ၀၀ တဒါ်လာ တင်ပ့ုိမှုရှိခဲ့ပါသည်။ 

သွင်းကုန်ပစ္စည်းများမှာ  စက်နင့်ှ စက်ပစ္စည်းများ၊ မီးဖိုတချာင်သုံးပစ္စည်းများ၊ လယ်ထွန်စက်များ၊ ကုန်ထုတ်စက္ကူများ၊ 
သံနှင့်သံမဏိတဆာက်လုပ်တရးပစ္စည်းများ၊ ချည်ထည်များ၊ ဓါတုတဗဒချည်ခင်များ၊ ပလပ်စတစ်ကုနက်ကမ်းပစ္စည်းများ၊ သားတရ/ 
သားတရတုြဖင့်ြပုလုပ်တသာပစ္စည်းများ၊ တမာ်တတာ်ဆုိင်ကယ်အပုိပစ္စည်းများ၊ သံပုိကန်ှင့် ြမက်ခင်းတု များတင်သွင်းမှုရှိခ့ဲပါသည်။ 
ကံပုိင်တည်နယ်စပ်ကုနသွ်ယ်တရးစခန်းမ ှြမနမ်ာနိုင်ငံသ့ုိ အမနှ်တင်သွင်းကုန်၏ တငွပမာဏမှာ ကန်တဒါ်လာ ၄၄၀၀၆၀ ဒသမ ၀၀ 
တင်သွင်းမှုရှိခဲမ့ပးီ၊ လွယ်ဂျယ်နယ်စပ် ကုန်သွယ်တရးစခန်းမှ ြမနမ်ာနိုင်ငံသ့ုိ အမနှ်တင် သွင်းကုန်၏ တငွပမာဏ တန်ဖုိးမှာ 
ကန်တဒါ်လာ ၈၃၉၇၄၀ ဒသမ ၃၂ တင်သွင်းမှုရှိခ့ဲပါသည်။ 

ြမနမ်ာကျပ်တငွနှင့် တရုတ်ယွမ်တငွလဲနှုနး်မှာ ြမနမ်ာတငွကျပ် ၁၀၀ လျှင် တရုတ်ယွမ် ၀ ဒသမ ၃၂၈ ယွမ် ြဖစမ်ပးီ၊ ၁ 
ယွမ်လျှင် ြမန်မာကျပ်တငွ ၃၀၄ ဒသမ ၈၇ ကျပ် ရှိတကကာင်းသိရှိရပါသည်။    
Source :                          
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                                         ။                                            ၊            ၊       ၊ 

         ၊      ၊                      ၊                  ၊           ၊                ။ 
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Source: https://commerce.gov.mm/my/article/border-trade-news-update-news-border-area-trade/ 
 

https://commerce.gov.mm/my/article/border-trade-news-update-news-border-area-trade/
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https://myantrade.gov.mm/event/
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                    ။ Source: March 22, 2023 10:00    China Daily 
                ၊             
https://myantrade.gov.mm/article/Naypyitawstp_290320230145 
 
 
 

https://myantrade.gov.mm/article/Naypyitawstp_290320230145
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Source: commerce.gov.mm 
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                   )                                                 )         

1                        49,631,370.392  285.475  1                     482.291 
2            ႔ kg     25,109,930.650  272.607  2                        175.158 
3                      202,685.379  230.193  3               107.323 
4                        131,779.187  88.268  4              79.172 
5                    81,286.436  35.607  5                 ႔                                45.991 
6                       80,650.300  30.326  6                   39.440 
7                    38,115.191  40.261  7                             48.401 
8                            20,090.130  24.086  8                                    75.230 
9                          40,810.883  32.471  9                                          29.151 

10                      43,809.101  34.220  10                   25.071 

တန္ဖိုး-ကန္ေဒၚလာသန္္းေပါင္း 

 
 
                             
၂၀၂၃၊ မတ် အတင်ွး မမို့နယအ်လုိက် ဆန်တစျးနှုန်း (အိတ/်ကျြ်)(၄. ၄. ၂၀ ၂၃) ထိ 

                                

       - 70000-72000 

          51000-53000 73000-75000 

       52000-53000 70000-71000 

        52000-53000 68000-69000 

        52000-53000 69000-70000 

          52000-53000 69000-70000 

       52000-53000 70000-72000 

          51000-52000 68000-70000 

            51000-52000 80000-86000 (        

Source: MRF 

                   
၂ ၂၂-၂ ၂၃ 
(၂၄-၃-၂ ၂၃ )   

၂ ၂၁-၂ ၂၂  
(Mini Budget) 
(၂၄-၃-၂ ၂၃ )      

                               
၂ ၂၂-၂ ၂၃ 
(၂၄-၃-၂ ၂၃)   

၂ ၂၁-၂ ၂၂  
(Mini Budget) 
(၂၄-၃-၂ ၂၃)      

           

၁ 
          
       

3901.738 3971.227 -69.489 ၁ 
                   
           

3572.178 3269.408 302.770 

၂                20.431 7.968 12.463 
၂ 

             
                

8165.620 5919.946 2245.674 
၃        745.003 805.290 -60.287 

၄               333.188 646.367 -313.179 ၃                  2876.595 3400.302 -523.707 

၅            137.327 143.085 -5.758 ၄ CMP 2466.994 1861642 605.352 

၆               10733.298 8549.968 2183.330      

၇       413.325 764.421 -351.096      

            16284.310 14888.326 1395.984             17081.387 14451.298 2630.089 

တန္ဖုိး ကန္ေဒၚလာသန္းေပါင္း 

ကကကကကကကကကကကက

http://tradedata.moc.local/index.cfm?go=import_commodities&commodity=203&country=&GP=0&CMP=0&DB=0&IsLicence=&show=no


P. 20 TRADE INFORMATION & RESEARCH DIVISION/MYANMAR TRADE PROMOTION ORGANIZATION (MYANTRADE) 

၂၀၂၃၊ မတလ်၏ အြတစ်ဉ် တရာ်ဘာတစျးနှုန်း (တန်/ တဒါ်လာ) 

No Date RSS-1 RSS-2 RSS-3 RSS-4 RSS-5 

1 6.3.2023 1200-1250 1150-1200 1100-1150 1050-1100 1000-1050 

2 13.3.2023 1200-1250 1150-1200 1100-1150 1050-1100 1000-1050 

3 20.3.2023 1200-1250 1150-1200 1100-1150 1050-1100 1000-1050 

4 28.3.2023 1200-1250 1150-1200 1100-1150 1050-1100 1000-1050 

Source: MRPPA 

 

 

၂၀၂၃၊ မတ်လအတွင်းတန့စဉ်ြဖစ်တြါ်တနတသာ ဆန်တစ်အိတ်တစျးနှုန်း (ကျြ်)  

           
              )     )           )     )                 ) 

                                                                         

1 1.3.2023 69000 68000 67000 59000 58500 58000 51000 50000 495000 50000 49000 48000 

2 3.3.2023 69000 68000 67000 59000 58500 58000 51000 50000 495000 50000 49000 48000 

3 6.3.2023 69000 68000 67000 60000 59000 58000 51000 50000 495000 50000 49000 48000 

4 7.3.2023 69000 68000 67000 60000 59000 58000 51000 50000 495000 50000 49000 48000 

5 8.3.2023 69000 68000 67000 60000 59000 58000 51000 50000 495000 50000 49000 48000 

6 9.3.2023 69000 68000 67000 60000 59000 58000 51000 50000 495000 50000 49000 48000 

7 10.3.2023 69000 68000 67000 60000 59000 58000 51000 50000 495000 50000 49000 48000 

8 13.3.2023 70000 69000 68000 60000 59000 58000 53500 52500 52000 50000 49000 48000 

9 14.3.2023 70000 69000 68000 60000 59000 58000 53500 52500 52000 50000 49000 48000 

10 15.3.2023 70000 69000 68000 60000 59000 58000 53500 52500 52000 50000 49000 48000 

11 16.3.2023 70000 69000 68000 60000 59000 58000 53500 52500 52000 50000 49000 48000 

12 17.3.2023 70000 69000 68000 60000 59000 58000 53500 52500 52000 50000 49000 48000 

13 20.3.2023 72000 71000 70000 64000 63500 63000 55000 54000 53500 54000 53500 53000 

14 21.3.2023 72000 71000 70000 64000 63500 63000 55000 54000 53500 54000 53500 53000 

15 22.3.2023 72000 71000 70000 64000 63500 63000 55000 54000 53500 54000 53500 53000 

16 23.3.2023 72000 71000 70000 64000 63500 63000 55000 54000 53500 54000 53500 53000 

17 24.3.2023 72000 71000 70000 64000 63500 63000 55000 54000 53500 54000 53500 53000 

18 28.3.2023 72000 71000 70000 64500 63500 63000 54000 53200 53000 54000 53500 53000 

19 29.3.2023 72000 71000 70000 64500 63500 63000 54000 53200 53000 54000 53500 53000 

20 30.3.2023 72000 71000 70000 64500 63500 63000 54000 53200 53000 54000 53500 53000 

21 31.3.2023 72000 71000 70000 64500 63500 63000 54000 53200 53000 54000 53500 53000 

Source: Myanmar Rice 

 

 

 

 

 

 

 



P. 21 TRADE INFORMATION & RESEARCH DIVISION/MYANMAR TRADE PROMOTION ORGANIZATION (MYANTRADE) 

၂၀၂၃၊ မတ်လ ဘုရင့်တနာင်ကုနစ်ည်ဒိုင်၏ တန့စဉ်ြဲမျ ိုးစံုတစျးနှုန်း (တန်/ကျြ်) 

           
       

FAQ/Rc 
           

RC 
          
         

           
        

                            

2022 2022         
1 1.3.2023 1858500 2160000 1478900-1531000 2397500 1990300-2020900 2183200 

2 3.3.2023 1851000 2147500 1478900-1531000 2397500 1990300-2020900 2183200 

3 6.3.2023 1863500 2175000 1426900-1482000 2397500 1990300-2020900 2183200 

4 7.3.2023 1863000 2180000 1426900-1482000 2397500 2020900-2072900 2183200 

5 8.3.2023 1879500 2190000 1426900-1482000 2397500 2020900-2072900 2183200 

6 9.3.2023 1905500 2115000 1426900-1482000 2397500 2020900-2072900 2183200 

7 10.3.2023 1935000 2211000 1426900-1482000 2397500 2020900-2072900 2183200 

8 13.3.2023 1932500 2220000 1426900-1482000 2397500 2039300-2094400 2342400 

9 14.3.2023 1948000 2225000 1426900-1482000 2397500 2091300-2143400 2342400 

10 15.3.2023 1965000 2235000 1426900-1482000 2397500 2091300-2143400 2342400 

11 16.3.2023 1985000 2257500 1426900-1482000 2397500 2174000-2216900 2342400 

12 17.3.2023 2008000 2278000 1426900-1482000 2397500 2174000-2216900 2342400 

13 20.3.2023 2039500 2360000 1426900-1482000 2345500 2174000-2204600 2342400 

14 21.3.2023 2054000 2397500 1426900-1482000 2345500 2192400-2226000 2342400 

15 22.3.2023 2049000 2370000 1426900-1482000 2345500 2192400-2226000 2342400 

16 23.3.2023 2041000 2340000 1426900-1482000 2296500 2192400-2226000 2342400 

17 24.3.2023 2019000 2350000 1426900-1482000 2296500 2192400-2247500 2342400 

18 28.3.2023 2038000 2370000 1426900-1482000 2296500 2174000-2226000 2342400 

19 29.3.2023 2060000 2377500 1426900-1482000 2296500 2143000-2186200 2342400 

20 30.3.2023 2056000 2385000 1426900-1482000 2296500 2183200-2226000 2342400 

21 31.3.2023 2068000 2385000 1426900-1482000 2296500 2183200-2226000 2342400 

Source: ဘုရင့်တနာင်ကုန်စည်ဒုိင်  

၂၀၂၃၊ မတ်  ဘုရင့်တနာင်ကုနစ်ည်ဒိုင်၏ တန့စဉ်ြဲမျ ိုးစံုတစျးနှုန်း (တန်/ကျြ်) 

                          )                         )         
                    ) 

          ) 
          

1 1.3.2023 2761900-2820100 1295200-1328900 1478900-1531000 1837200-1889200 765500-77700 

2 3.3.2023 2761900-2820100 1295200-1328900 1478900-1531000 1837200-1889200 747100-759400 

3 6.3.2023 2761900-2820100 1295200-1328900 1478900-1561600 1837200-1889200 734900-747100 

4 7.3.2023 2761900-2820100 1295200-1316600 1478900-1531000 1837200-1889200 734900-747100 

5 8.3.2023 2761900-2820100 1273800-1307500 1478900-1512600 1837200-1889200 734900-747100 

6 9.3.2023 2761900-2820100 1273800-1307500 1478900-1512600 1837200-1889200 728700-741000 

7 10.3.2023 2761900-2820100 1255400-1276800 1478900-1512600 1837200-1889200 728700-741000 

8 13.3.2023 2761900-2820100 1255400-1276800 1478900-1512600 1837200-1889200 728700-741000 

9 14.3.2023 2761900-2820100 1255400-1276800 1478900-1512600 1837200-1889200 728700-741000    

10 15.3.2023 2761900-2820100 1255400-1276800 1448300-1512600 1837200-1889200 728700-741000    

11 16.3.2023 2761900-2820100 1255400-1307500 1448300-1512600 1837200-1889200 722600-734900    

12 17.3.2023 2761900-2820100 1255400-1307500 1448300-1512600 1837200-1889200 722600-734900    

13 20.3.2023 2761900-2820100 1255400-1307500 1448300-1512600 1837200-1889200 722600-734900    

14 21.3.2023 2761900-2820100 1255400-1307500 1448300-1512600 1837200-1889200 722600-734900    

15 22.3.2023 2761900-2820100 1255400-1307500 1448300-1512600 1837200-1889200 722600-734900    

16 23.3.2023 2761900-2820100 1224800-1298300 1448300-1512600 1837200-1889200 722600-734900    

17 24.3.2023 2761900-2820100 1224800-1298300 1448300-1512600 1837200-1889200 722600-734900    

18 28.3.2023 2761900-2820100 1194200-1276800 1448300-1512600 1837200-1889200 722600-734900    

19 29.3.2023 2761900-2820100 1194200-1276800 1408500-1482000 1837200-1889200 722600-734900    

20 30.3.2023 2761900-2820100 1194200-1276800 1408500-1482000 1837200-1889200 722600-734900    

21 31.3.2023 2761900-2820100 1194200-1276800 1408500-1482000 1837200-1889200 722600-734900    

Source: ဘုရင့္ေနာင္ကုန္စည္ဒိုင္ 

 



P. 22 TRADE INFORMATION & RESEARCH DIVISION/MYANMAR TRADE PROMOTION ORGANIZATION (MYANTRADE) 

၂၀၂၃၊ မတ်လအတွင်း ြဖစ်တြါ်ခ့ဲတသာ  FOB) ြဲတစျးနှုန်းများ(မတန်/ တဒါ်လာ) 

             

1.3.2023 

to  

3.3.2023 

6.3 .2023 

to 

10.3.2023 

13.3.2023 

to  

17.3.2023 

20.3.2023 

 to  

24.3.2023 

28.3.2023 

to  

31.3.2023 

      (2022 -23 crop) FAQ 780-800 790-810 830-850 840-860 860-880 

  SQ 880-900 890-910 930-950 950-970 965-985 

                 /      (FAQ) 880-930 880-930 920-970 920-970 930-980 

                 /      (SQ) 940-990 940-990 980-1030 980-1030 990-1040 

                825-875 825-875 865-915 865-915 975-925 

          (2022-23 Crop) FAQ (   ) 910-940 910-940 910-940 880-910 880-910 

            (Under 3.5 mm) 1030-1050 1030-1050 1030-1050 1000-1020 1000-1020 

             (Size  3.5 mm &up) 1020-1040 1020-1040 1020-1040 980-1000 980-1000 

             (Size  3.25 mm &up) 930-960 930-960 930-960 900-930 900-930 

          (2022 -23 Crop) FAQ         720-770 720-770 660-700 610-640 610-640 

  SQ         820-870 820-870 790-830 750-790 750-790 

                       (   ) 1100-1150 1100-1150 1070-1120 1050-1100 1050-1100 

                           (   ) 885-935 835-885 775-800 730-755 730-755 

                          (   ) 860-910 860-910 830-880 810-860 810-860 

          (2022 -23 Crop)       890-910 895-915 915-935 925-945 950-970 

          (2023 Crop)     (         ) 850-870 855-875 875-895 875-895 900-920 

                  1230-1255 1230-1255 1250-1275 1250-1275 1275-1300 

                   V2 FAQ 875-900 875-900 850-900 850-900 850-900 

                  1200-1220 1200-1220 1175-1195 1175-1195 1175-1195 

           FAQ 600-630 600-630 610-640 605-625 605-625 

  SQ  635-685 635-685 620-670 615-665 615-665 

                  815-865 815-865 825-875 820-870 820-870 

          FAQ 940-990 920-970 890-940 890-940 855-905 

         FAQ 1020-1050 1050-1080 1050-1080 1050-1080 1050-1080 

                  1120-1150 1150-1180 1150-1180 1150-1180 1150-1180 

            320-340 310-330 310-330 310-330 310-330 

           1790-1840 1790-1840 1790-1840 1790-1840 1770-1820 

         (    )   1680-1730 1680-1730 1650-1700 1650-1700 1620-1670 

           1450-1500 1450-1500 1450-1500 1450-1500 1440-1490 

         (        )   1450-1500 1450-1500 1450-1500 1450-1500 1440-1490 

          (   )   1360-1385 1360-1385 1360-1385 1400-1425 1435-1460 

          (    )        1125-1150 1125-1150 

      (  )   670-695 670-695 670-695 690-715 690-715 

      (  )   1010-1060 1010-1060 1010-1060 960-1010 950-1000 

Azuki          (  )   1250-1280 1250-1280 1250-1280 1250-1280 1250-1280 

Source:                          

 

 



P. 23 TRADE INFORMATION & RESEARCH DIVISION/MYANMAR TRADE PROMOTION ORGANIZATION (MYANTRADE) 

               

1 3.2023 

to  

7.3.2023 

8.3.2023 

to  

14.3.2023 

15.3.2023 

to  

21.3.2023 

22.3.2023 

to  

28.3.2023 

29.3.2023  

To 

4.4.2023 

1 Myanmar Long Grain White Rice 5% Broken(well Milled Double Polished 

Sortexed) 
470-480 470-480 470-480 470-485 475-485 

2 Myanmar Long Grain White Rice 10% Broken(well Milled Double Polished 

Sortexed) 
465-470 465-470 465-470 470-475 470-475 

3 Myanmar Long Grain White Rice 15% Broken(well Milled Double Polished 

Sortexexd) 
460-465 460-465 460-465 465-470 465-470 

4 Myanmar Long Grain White Rice 20% Broken(well Milled Double Polished 

Sortexexd) 
455-460 455-460 455-460 460-465 460-465 

5 Myanmar Long Grain White Rice 25% Broken(well Milled Double Polished 

Sortexexd) 
450-455 450-455 450-455 455-460 455-460 

6 Myanmar Long Grain White Rice 5% Broken(Reasonable Well Milled) 460-465 460-465 460-465 465-470 465-470 

7 Myanmar Long Grain White Rice 10% Broken(Reasonable Well Milled) 455-460 455-460 455-460 460-465 460-465 

8 Myanmar Long Grain White Rice 15% Broken(Reasonable Well Milled) 450-455 450-455 450-455 455-460 455-460 

9 Myanmar Long Grain White Rice 25% Broken(Reasonable Well Milled) 445-450 445-450 445-450 450-455 450-455 

10 Myanmar Long Grain White Rice (Emata)25% Broken(Reasonable Well Milled) 

(for Africa) 
445-450 445-450 445-450 445-450 445-450 

11 Myanmar White Rice (Kayinma) 5% Broken (Well Milled Double Polished 
Sortexed) 

485-495 485-495 485-495 500-510 500-510 

12 Myanmar White Rice (Kayinma) 10% Broken (Well Milled Double Polished 
Sortexed) 

480-485 480-485 480-485 490-500 490-500 

13 Myanmar White Rice (Kayinma) 15% Broken (Well Milled Double Polished 

Sortexed) 
475-480 475-480 475-480 480-490 480-490 

14 Myanmar White Rice (Kayinma) 25% Broken (Well Milled Double Polished 

Sortexed) 
470-475 470-475 470-475 470-480 470-480 

15 Myanmar White Rice (Sin Thu Kha) 5% Broken (Well Milled Double Polished 

Sortexed) 
475-480 475-480 475-480 480-490 480-490 

16 Myanmar White Rice (Sin Thu Kha) 10% Broken (Well Milled Double Polished 

Sortexed) 
470-475 470-475 470-475 475-480 475-480 

17 Myanmar White Rice (Sin Thu Kha) 15% Broken (Well Milled Double Polished 

Sortexed) 
465-470 465-470 465-470 470-480 470-480 

18 Myanmar White Rice (Sin Thu Kha) 25% Broken (Well Milled Double Polished 

Sortexed) 
450-455 450-455 450-455 455-460 455-460 

19 Myanmar White Rice Nga Sein Yarkyaw 5% Broken (Well Milled Double Polished 

Sortexed) 
485-490 485-490 485-490 500-510 500-510 

20 Myanmar White Rice Nga Sein Yarkyaw 10% Broken (Well Milled Double 
Polished Sortexed) 

480-485 480-485 480-485 490-500 490-500 

21 Myanmar White Rice Nga Sein Yarkyaw 15% Broken (Well Milled Double 
Polished Sortexed) 

475-480 475-480 475-480 480-490 480-490 

22 Myanmar White Rice Nga Sein Yarkyaw 25% Broken (Well Milled Double 

Polished Sortexed) 
450-455 450-455 450-455 460-465 460-465 

23 Myanmar White Rice Tun Pu (or) Bike Phyu 5% Broken (Well Milled Double 

Polished Sortexed) 
485-490 485-490 485-490 500-510 500-510 

24 Myanmar White Rice Tun Pu (or) Bike Phyu 10% Broken (Well Milled Double 

Polished Sortexed) 
480-490 480-490 480-490 490-500 490-500 

25 Myanmar White Rice Tun Pu (or) Bike Phyu 15% Broken (Well Milled Double 

Polished Sortexed) 
475-480 475-480 475-480 480-490 480-490 

26 Myanmar White Rice Tun Pu (or) Bike Phyu 25% Broken (Well Milled Double 

Polished Sortexed) 
460-470 460-470 460-470 470-480 470-480 

27 Myanmar Parboiled Rice (Kayinma) 5% Broken (Well Milled Double Polished 

Sortexed) 
520-525 520-525 520-525 540-550 540-550 

28 Myanmar Parboiled Rice (Kayinma) 10 % Broken (Well Milled Double Polished 

Sortexed) 
515-520 515-520 515-520 530-540 530-540 

29 Myanmar Long Grain Parboiled Brown Rice 5% Broken 460-470 460-470 460-470 460-470 460-470 

30 Myanmar Long Grain Parboiled  Rice 5% Broken (Well Milled Double Polished 

Sortexed) 
520-525 520-525 520-525 540-550 540-550 

31 Myanmar Glutinous Rice 5% Broken 650-700 650-700 650-700 650-700 65-700 

32 Myanmar Glutinous Rice 10 % Broken 600-650 600-650 600-650 600-650 600-650 

33 Myanmar Glutinous Rice  15 % Broken 590-600 590-600 590-600 590-600 590-600 

Source: MRF 



P. 24 TRADE INFORMATION & RESEARCH DIVISION/MYANMAR TRADE PROMOTION ORGANIZATION (MYANTRADE) 

၂၀၂၃၊ မတ်လအတွင်း ြြည်ြနုိင်ငံ၏ စက်သံုးဆီတစျးနှုန်း 

No Date 
WTI Crude Oil Brent Crude Oil RBOB Gasoline Narural Gas Heating Oil 

(USD/bbl) (USD / bbl) (USd/ gal) USD/ MMBtu) (USd/ gal) 
1 1.3.2023 77.48 83.89 243.43 2.77 282.86 

2 3.3.2023 77.87 84.41 269.03 2.79 286.33 

3 6.3.2023 79.09 85.22 272.85 2.71 287.41 

4 7.3.2023 80.73 86.44 280.29 2.57 289.06 

5 8.3.2023 77.61 83.50 269.50 2.64 280.00 

6 9.3.2023 76.60 82.61 268.83 2.60 274.36 

7 10.3.2023 75.15 81.15 258.66 2.50 265.24 

8 13.3.2023 46.84 82.90 265.11 2.46 279.42 

9 14.3.2023 73.93 79.90 258.97 2.61 275.95 

10 15.3.2023 72.38 78.48 258.67 2.58 275.43 

11 16.3.2023 67.98 74.13 245.91 2.49 260.41 

12 17.3.2023 69.12 75.50 252.61 2.52 267.43 

13 20.3.2023 66.32 72.56 248.71 2.37 267.32 

14 21.3.2023 66.83 73.01 251.70 2.24 265.71 

15 22.3.2023 69.33 74.77 251.43 2.29 267.27 

16 23.3.2023 70.17 76.03 257.97 2.21 271.82 

17 24.3.2023 69.78 75.75 260.26 2.17 270.20 

18 28.3.2023 72.75 77.78 267.80 2.09 277.23 

19 29.3.2023 73.59 78.84 271.80 2.02 274.50 

20 30.3.2023 72.78 78.04 265.40 1.99 264.00 

21 31.3.2023 74.32 79.08 265.40 2.10 264.00 

Source: Bloomberg Commodities 

 

 

၂၀၂၃၊ မတ်လအတွင်း ြဖစ်တြါ်ခ့ဲတသာ ကမ္ဘာ့တရွှေတစျး (တဒါ်လာ)နှင့် ြမနမ်ာ့တရွှေတစျး (ကျြ်) 

No Date  London New York Yangon Mandalay 

1 1.3.2023 1832 1836 N/A N/A 

2 3.3.2023 1840 1844 N/A 2840000 

3 6.3.2023 1857 1860 N/A 2838500 

4 7.3.2023 1848 1853 2837000 2834000 

5 8.3.2023 1811 1815 2825000 2824000 

6 9.3.2023 1815 1819 N/A 2827000 

7 10.3.2023 1830 1834 N/A 2831000 

8 13.3.2023 1886 1890 N/A 2860000 

9 14.3.2023 1904 1908 2885000 2885000 

10 15.3.2023 1905 1909 2875000 2873000 

11 16.3.2023 1915 1918 N/A 2880000 

12 17.3.2023 1930 1936 N/A N/A 

13 20.3.2023 1965 1978 N/A 2955000 

14 21.3.2023 1984 1990 N/A N/A 

15 22.3.2023 1943 1949 N/A N/A 

16 23.3.2023 1980 1984 N/A N/A 

17 24.3.2023 1994 1997 N/A N/A 

18 28.3.2023 1963 1967 N/A N/A 

19 29.3.2023 1969 1972 N/A 2909000 

20 30.3.2023 1965 1968 2920000 2925000 

21 31.3.2023 1984 1987 2935000 2930000 

Source: Bullionvault,  

 

 

 



P. 25 TRADE INFORMATION & RESEARCH DIVISION/MYANMAR TRADE PROMOTION ORGANIZATION (MYANTRADE) 

၂၀၂၃၊ မတ်လ အတွင်းြဖစ်တြါ်ခ့ဲတသာ ကမ္ဘာ့တငွတစျး(တဒါ်လာ)   

No Date 
Dollar 

          
1 1.3.2023 2880-2885 2880-2885 

2 3.3.2023 2880-2885 2875-2880 

3 6.3.2023 2870-2875 2865-2870 

4 7.3.2023 2865-2870 2860-2865 

5 8.3.2023 2865-2870 2865-2870 

6 9.3.2023 2875-2880 2875-2880 

7 10.3.2023 2875-2880 2870-2875 

8 13.3.2023 2865-2870 2860-2865 

9 14.3.2023 2875-2880 2875-2880 

10 15.3.2023 2870-2875 2870-2875 

11 16.3.2023 2870-2875 2870-2875 

12 17.3.2023 2870-2875 2860-2865 

13 20.3.2023 2875-2875 2870-2875 

14 21.3.2023 2870-2875 2870-2875 

15 22.3.2023 2870-2875 2870-2875 

16 23.3.2023 2870-2875 2868-2873 

17 24.3.2023 2870-2875 2870-2875 

18 28.3.2023 2865-2870 2865-2870 

19 29.3.2023 2865-2870 2858-2863 

20 30.3.2023 2860-2865 2860-2865 

21 31.3.2023 2855-2860 2858-2863 

Source: e trade Myanmar 

 

 

၂၀၂၃၊ မတ်လ အတွင်းြဖစ်တြါ်ခ့ဲတသာ ြမန်မာနိုင်ငံ တရားဝင်တငွတ ကးတစျးကွက် 

No Date  Dollar ThaiBaht Chinese yuan 

Singapore 

Dollar Indian Rupee Japanese Yen 

USD THB CNY SGD INR JPY 

1 1.3.2023 2100.0 60.345 305.49 1565.8 25.458 1546.4 

2 3.3.2023 2100.0 60.327 304.19 1559.9 25.623 1542.1 

3 6.3.2023 2100.0 60.817 303.01 1560.2 25.626 1542.9 

4 7.3.2023 2100.0 60.799 302.96 1560.2 25.655 1546.8 

5 8.3.2023 2100.0 59.863 301.52 1550.9 25.601 1526.6 

6 9.3.2023 2100.0 59.914 301.73 1553.2 25.618 1542.0 

7 10.3.2023 2100.0 59.932 301.70 1549.6 25.596 1536.8 

8 13.3.2023 2100.0 60.694 304.61 1558.3 25.56 1573.4 

9 14.3.2023 2100.0 60.852 305.12 1558.4 25.458 1565.5 

10 15.3.2023 2100.0 60.746 304.23 1559.8 25.417 1568.5 

11 16.3.2023 2100.0 61.029 304.44 1558.6 25.372 1580.2 

12 17.3.2023 2100.0 61.386 305.01 1563.7 25.45 1577.9 

13 20.3.2023 2100.0 61.62 304.98 1564.8 25.405 1606.9 

14 21.3.2023 2100.0 61.180 305.67 1570.3 25.397 1587.2 

15 22.3.2023 2100.0 61.064 304.99 1573.6 25.408 1585.7 

16 23.3.2023 2100.0 61.629 307.53 1582.6 25.526 1601.3 

17 24.3.2023 2100.0 61.493 305.35 1574.0 25.460 1617.9 

18 28.3.2023 2100.0 61.242 305.09 1580.2 25.550 1604.5 

19 29.3.2023 2100.0 61.475 305.00 1580.3 25.515 1594.4 

20 30.3.2023 2100.0 61.332 305.11 1580.5 25.551 1580.8 

21 31.3.2023 2100.0 61.439 305.58 1579.2 25.538 1575.0 

Source: Central Bank of Myanmar 


