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ǹရနǻစǵမǿǽတနǿခȀ ǵနǿ ȃစǿသနǿǽခȀကǿလǷပǿǵǷငǿသညǼǿ သǻပရǴကနǿǹရနǻခȀကǿ 

စကǿǷǻစǶမǻကǵနǿǽကǵǷ တǷတǿȃငǼǿပǸǽǹပǳငǿǽ၍ အǹကǴငǿအထညǿǹဖǴǿǹဆǴငǿရǮကǿǹန 

 
       ǹရနǻစǵမǿǽတနǿခȀ ǵနǿ ȃစǿသနǿǽခȀကǿလǷပǿǵǷငǿသညǼǿ သǻပရǴကနǿǹရနǻခȀကǿစကǿǷǻစǶမǻကǵနǿǽကǵǷ 

တǷတǿȃငǼǿပǸǽǹပǳငǿǽ၍ အǹကǴငǿအထညǿǹဖǴǿǹဆǴငǿရǮကǿǹနǹကǴငǿǽ စȂမǿǽအငǿဝနǿကǶǽဌǴန 

ȁပညǿǹထǴငǿစǷဝနǿကǶǽ ဦǽကǵǷကǵǷလȂငǿက ǹရနǻခȀကǿစကǿǷǻ (သနǿလȀငǿ)၌ ǹဆǴငǿရǮကǿလȀကǿရȃǵ 

သညǼǿ စǶမǻကǵနǿǽလǷပǿငနǿǽမȀǴǽကǵǷ ဇနǿနဝǳရǶ ၂၁ ရကǿက သȂǴǽǹရǴကǿကညǼǿစစǿǹဆǽစǿ 

ǹȁပǴကǴǽခǺǼသညǿ။ 

       ǹရနǻခȀကǿစကǿǷǻ (သနǿလȀငǿ)တȂငǿ ǹရနǻခȀကǿလǷပǿရǴမȃ ǹဘǽထȂကǿပစညǿǽအȁဖစǿ ထȂကǿရȃǵ 

လǴမညǼǿ ကǴဗȂနǿဒǵǷငǿǹအǴကǿဆǵǷဒǿမȀǴǽကǵǷဖမǿǽယǸ၍ ǹရခǺǹȁခǴကǿမȀǴǽ (Dry Ice) ထǷတǿလǷပǿ 

ǵǷငǿရနǿ စǶမǻǹဆǴငǿရǮကǿȁခငǿǽȁဖငǼǿ Dry Ice တငǿသȂငǿǽǹနရသညǼǿ ǵǷငǿငǻȁခǴǽǹငȂမȀǴǽ သကǿသǴ 

သȂǴǽမညǿȁဖစǿရǴ လǵǷအပǿသညǼǿစကǿကǵရǵယǴမȀǴǽȁဖညǼǿဆညǿǽတပǿဆငǿသȂǴǽမညǿȁဖစǿǹကǴငǿǽ 

စစǿǹဆǽစǿǹȁပǴကǴǽသညǿ။ 

       တစǿȃစǿလငǿ တနǿခȀ ǵနǿ ၅ သǵနǿǽခȀကǿလǷပǿǵǷငǿမညǼǿ ǹရနǻခȀကǿစကǿǷǻကǶǽအȁဖစǿ ǹရနǻခȀကǿ 

စကǿǷǻ (သနǿလȀငǿ) ကǵǷ တညǿǹဆǴကǿǹနȁခငǿǽȁဖစǿကǴ ယခǷ စǶမǻကǵနǿǽပǶǽစǶǽပǳက စǶမǻကǵနǿǽ 

အပǵǷငǿǽ(၂)အȁဖစǿ တစǿȃစǿလငǿ ǹရနǻစǵမǿǽတနǿခȀ ǵနǿ ၃ သနǿǽ ခȀကǿလǷပǿǵǷငǿသညǼǿ ǹရနǻခȀကǿ 

စကǿǷǻအȁဖစǿ ၂၀၂၈ ခǷȃစǿအတȂငǿǽ အပǶǽတညǿǹဆǴကǿသȂǴǽǵǷငǿရနǿ အစǶအမǻမȀǴǽခȀမȃတǿ 

ǹဆǴငǿရǮကǿǹနȁခငǿǽȁဖစǿသညǿ။ 

       ထǵǷȁပငǿ တǷတǿ-ȁမနǿမǴǹရနǻစǵမǿǽပǵǷကǿလǵǷငǿǽမȃǹရနǻစǵမǿǽရယǸ၍ǹရနǻစǵမǿǽတနǿခȀ ǵနǿ ȃစǿသနǿǽ 

ခȀကǿလǷပǿǵǷငǿသညǼǿ သǻပရǴကနǿǹရနǻခȀကǿစကǿǷǻစǶမǻကǵနǿǽအǴǽ တǷတǿȁပညǿသǸသမတǵǷငǿငǻ၊ 

၂၃. ၁. .၂၀၂၆ 

ကမǴǼǹရǯǹစȀǽ  = N/A 

     

ȁမနǿမǴǼǹရǯǹစȀǽ = N/A 

 

ǹဒလǴǹစȀǽ  = N/A 

 

CBM Rate  = ၂၁၀၀ ကȀပǿ 

 

ယǸǵǷတစǿယǸǵǷ  = ၂၄၆၃.၃၀ ကȀပǿ 

 

စကǴပǸတစǿǹဒလǴ = ၁၆၄၁.၄၆ ကȀပǿ 

 

စတǴလငǿǹပǳငǿတစǿǹပǳငǿ = ၂၈၃၂.၄၈ ကȀပǿ 

 

သစǹတǽလȀတစǿǹဒလǴ = ၁၄၃၆.၄၀ကȀပǿ 

 

တǷတǿယȂမǿ (တစǿယȂမǿ) = ၃၀၁.၅၃ ကȀပǿ 

 

အǵǵယǸပǶǽ (တစǿǸပǶǽ) =  ၂၂.၈၉ ကȀပǿ 

 

ကǵǷရǶǽယǴǽဝမǿတစǿရǴ = ၁၄၂.၉၇ ကȀပǿ 

 

မǹလǽရȃǴǽရငǿǽဂစǿ = ၅၂၄.၆၇ ကȀပǿ 

 

ထǵǷငǿǽဘတǿတစǿဘတǿ = ၆၇.၃၉ ကȀပǿ 

 

 

ContaCt Us 

 
ကǷနǿသȂယǿမသတငǿǽအခȀကǿအလကǿȃငǼǿ

သǷတသနဌǴနခȂǺ 

 
ဖုန်း        ၀၁-၃၇၁၂၀၄ 

             ၀၁-၃၇၆၄၁၆ 

၀၁-၃၇၆၄၉၀ 

ဖက်စ်      ၀၁-၃၇၆၄၁၆ 

 

 
http://www.myantrade.gov.mm 
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ǵǷငǿငǻပǵǷငǿစȂမǿǽအငǿဆǵǷငǿရǴ အဖȂǺအစညǿǽမȀǴǽȃငǼǿပǸǽǹပǳငǿǽ၍ အǹကǴငǿအထညǿǹဖǴǿǹဆǴငǿရǮကǿǹနပǶȁဖစǿǹကǴငǿǽ၊ စǶမǻကǵနǿǽမȀǴǽ 

ǹဆǴငǿရǮကǿပǶǽစǶǽပǳက ȁပညǿတȂငǿǽ၌ စကǿǹမǴငǿǽဆǶလǵǷအပǿခȀကǿကǵǷ လǷǻǹလǴကǿစȂǴ ȁဖညǼǿဆညǿǽǹပǽǵǷငǿမညǿȁဖစǿǹကǴငǿǽ 

ȁပညǿǹထǴငǿစǷဝနǿကǶǽက အသǵǹပǽ ǹȁပǴကǴǽသညǿ။ 

Source : https://npnewsmm.com/ 

 

၉ လအတȂငǿǽ ȁပညǿပသǵǷ ပǷစȂနǿမကǿထရစǿတနǿ ၈၀၀၀ နǶǽပǳǽခနǥǿ  တငǿပǵǷထǴǽ 

       ယခǷ ၂၀၂၅-၂၀၂၆ ဘǴȃစǿ ၉ လတǴအတȂငǿǽ ȁပညǿပ 

သǵǷ ပǷစȂနǿ မကǿထရစǿတနǿ ၈၀၀၀ နǶǽပǳǽ တငǿပǵǷထǴǽတယǿလǵǷ 

ငǳǽလǷပǿငနǿǽဦǽစǶǽဌǴနမȃ သǵရပǳတယǿ။ 

       အဆǵǷပǳကǴလအတȂငǿǽ ပǷǻမȃနǿကǷနǿသȂယǿမȃငǼǿ နယǿစပǿ 

ကǷနǿသȂယǿမတǵǷမȃ စǷစǷǹပǳငǿǽ ပǷစȂနǿမကǿထရစǿတနǿ ၇၉၉၅ 

ဒသမ ၂၂၂ အထǵ တငǿပǵǷခǺǼပǶǽ အǹမရǵကနǿǹဒလǴ ၂၄ ဒသမ 

၆၅၈ သနǿǽ ရရȃǵခǺǼတယǿလǵǷ သǵရပǳတယǿ။ 

       ȁပညǿတȂငǿǽထȂကǿပǷစȂနǿမȀǴǽကǵǷ ȁပညǿပǵǷငǿငǻမȀǴǽသǵǷ တငǿပǵǷမအǹနȁဖငǼǿလညǿǽ ပǶǽခǺǼတǺǼ ၂၀၂၄-၂၀၂၅ ဘǴȃစǿ ကǴလတǸတȂငǿ 

မကǿထရစǿတနǿ ၆၂၅၃ ဒသမ ၀၂၄ တနǿ တငǿပǵǷǵǷငǿခǺǼတǺǼအတȂကǿ ယခǷȃစǿတငǿပǵǷမသညǿ ယမနǿȃစǿ ကǴလတǸထကǿ ၁၇၄၂ ဒသမ ၁၉၈ 

တနǿ ပǵǷမǵǷတငǿပǵǷǵǷငǿခǺǼǹကǴငǿǽလညǿǽ သǵရပǳတယǿ။ 

      ȁမနǿမǴǵǷငǿငǻအǹနȁဖငǼǿ ပǷစȂနǿအပǳအဝငǿ ǹဒသထȂကǿ ǹရထȂကǿကǷနǿမȀǴǽကǵǷ ထǵǷငǿǽ၊ ဘဂလǴǽǹဒǼရȃǿ၊ တǷတǿ၊ ဂȀပနǿ စသညǼǿ ǵǷငǿငǻ 

ǹပǳငǿǽ ၄၀ ǹကȀǴǿသǵǷ တငǿပǵǷǹနȁခငǿǽȁဖစǿပǶǽ ရနǿကǷနǿမȃတစǿဆငǼǿတငǿပǵǷǹနသညǼǿ ပǷǻမȃနǿကǷနǿသȂယǿǹရǽ လမǿǽǹကǴငǿǽအȁပငǿ နယǿစပǿ 

ကǷနǿသȂယǿǹရǽလမǿǽǹကǴငǿǽမȀǴǽကǵǷပǳ အသǷǻǽȁပ၍ တǵǷကǿǵǷကǿတငǿပǵǷလȀကǿရȃǵǹကǴငǿǽ သǵရပǳတယǿ။ 

Source : Myanmar FutureNews  Agency  

 

စǴǽအǷနǿǽဆǶအǹȁခခǻလကǿကǴǽ ရညǿနǿǽǹဈǽနǿǽ တစǿပǵဿǴ ǹငȂကȀပǿ ၆၁၅၀ ȁဖစǿǹကǴငǿǽ ထǷတǿȁပနǿǹကညǴ 

       စǴǽသǷǻǽသǸȁပညǿသǸမȀǴǽ စǴǽသǷǻǽဆǶဝယǿယǸစǴǽသǷǻǽ 

ရǴတȂငǿ ǹဘǽအရǴယǿ ကငǿǽရȃငǿǽǹသǴ စǴǽသǷǻǽဆǶမȀǴǽကǵǷ 

သငǼǿတငǼǿǹသǴǹဈǽနǿǽȁဖငǼǿ ဝယǿယǸစǴǽသǷǻǽǵǷငǿǹစရနǿȃငǿǼ 

ȁပညǿတȂငǿǽလǵǷအပǿခȀကǿမȀǴǽကǵǷ ȁဖညǿǼဆညǿǽǹပǽǵǷငǿရနǿ စǶǽပȂǴǽ 

ǹရǽȃငǼǿ ကǸǽသနǿǽǹရǴငǿǽဝယǿǹရǽဝနǿကǶǽဌǴန၊ စǴǽသǷǻǽဆǶ 

တငǿသȂငǿǽ သǵǷǹလȃǴငǿȁဖနǥǿ ȁဖǽȁခငǿǽလǷပǿငနǿǽကǶǽကပǿǹရǽ 

ǹကǴǿမတǶက ǹဆǴငǿရǮကǿǹပǽလȀကǿရȃǵǹကǴငǿǽ သǵရသညǿ။ 

       ȁပညǿတȂငǿǽလǵǷအပǿခȀကǿကǵǷȁဖညǼǿဆညǿǽǹပǽǵǷငǿǹရǽစǴǽအǷနǿǽဆǶကǵǷ ȁပညǿပမȃဝယǿယǸတငǿသȂငǿǽရǴတȂငǿ စǴǽအǷနǿǽဆǶ တငǿပǵǷသညǿǼ 

ǵǷငǿငǻမȀǴǽ၏ ǹစȀǽနǿǽအတကǿအကȀǹပမǸတညǿ၍ ȁပညǿတȂငǿǽ၌ȁဖစǿသငǼǿȁဖစǿထǵǷကǿသညǼǿ ǹဈǽနǿǽမȀǴǽȁဖစǿǹပǹစǹရǽကǵǷ ထǵနǿǽ 

ǹကȀǴငǿǽǹဆǴငǿရǮကǿလȀကǿရȃǵသညǿ။ 

       ȁပညǿပမȃ စǴǽအǷနǿǽဆǶထǷတǿလǷပǿတငǿပǵǷသညǼǿ ǵǷငǿငǻမȀǴǽတȂငǿ ǹဈǽကȂကǿȃငǼǿǹဈǽနǿǽȁဖစǿǹပမမȀǴǽအရ ၂၀၂၆ ခǷȃစǿ၊ ဇနǿန 

ဝǳရǶလ  ၂၃ ရကǿǹနǥမȃ  ၂၉ ရကǿǹနǥအထǵ ရနǿကǷနǿအထǵǷငǿǹဈǽ အǹȁခခǻ လကǿကǴǽရညǿနǿǽǹဈǽနǿǽမȃǴ စǴǽအǷနǿǽဆǶတစǿပǵဿǴလငǿ 



 

3 | TRADE INFORMATION & RESEARCH DIVISION/MYANMAR TRADE PROMOTION ORGANIZATION (MYANTRADE) 
 

ǹငȂကȀပǿ ၆,၁၅၀ ȁဖစǿǹကǴငǿǽ စǴǽသǷǻǽဆǶတငǿသȂငǿǽသǵǷǹလȃǴငǿȁဖနǥǿ ȁဖǽȁခငǿǽလǷပǿငနǿǽကǶǽကပǿǹရǽǹကǴǿမတǶက အသǵǹပǽထǷတǿȁပနǿ 

ǹကညǴထǴǽǹကǴငǿǽ သǵရသညǿ။        

          ȁပညǿတȂငǿǽǹဈǽကȂကǿအတȂငǿǽအဆǵǷပǳထǷတǿȁပနǿǹကညǴထǴǽသညǿǼǹစȀǽနǿǽထကǿ ǹဈǽနǿǽȁမငǼǿတငǿǹရǴငǿǽခȀȁခငǿǽ၊ ǹဈǽကစǴǽ 

ရနǿ ရညǿရǮယǿခȀကǿȁဖငǼǿ သǵǷǹလȃǴငǿȁခငǿǽအပǳအဝငǿ မသမǴသညǼǿ လǷပǿǹဆǴငǿမမȀǴǽȁပလǷပǿပǳကအǹရǽကǶǽကǷနǿစညǿȃငǼǿဝနǿǹဆǴငǿမ 

ဥပǹဒအရ အǹရǽယǸǹဆǴငǿ ရǮကǿသȂǴǽမညǿ ȁဖစǿǹကǴငǿǽ သǵရသညǿ။ 

      စǴǽအǷနǿǽဆǶ အǹȁခခǻလကǿကǴǽရညǿနǿǽǹဈǽနǿǽကǵǷ အပတǿစǿǹသǴကǴǹနǥတǵǷငǿǽ ထǷတǿȁပနǿǹကညǴလȀကǿရȃǵပǶǽ စǴǽသǷǻǽသǸ 

ȁပညǿသǸမȀǴǽအǹနȁဖငǼǿ စǴǽသǷǻǽသǸǹရǽရǴဦǽစǶǽဌǴန၏ Website: www.doca.gov.mm၊  Facebook Page  ȃငǼǿ ȁမနǿမǴǵǷငǿငǻဆǶကǷနǿ 

သညǿȃငǼǿ ဆǶလǷပǿငနǿǽရȃငǿမȀǴǽ အသငǿǽ၏ Facebook Page တǵǷတȂငǿ ဝငǿǹရǴကǿ ကညǼǿǹလǼလǴǵǷငǿǹကǴငǿǽ သǵရသညǿ။ 

Source : https://www.doca.gov.mm/ 

 

မǵတǶလǴမǵနယǿ၌ ǹဆǴငǿǽǹȁမပǺȃငǿǼǹဆǴငǿǽǹနကǴဧက ၁၃၀၀ ǹကȀǴǿစǵǷကǿပȀ ǵǽပǶǽစǶǽ 

       မǹလǽတǵǷငǿǽǹဒသကǶǽ  မǵတǶလǴမǵနယǿ၌  ၂၀၂၅-၂၀၂၆ ခǷȃစǿ  ဆǶ 

ထȂကǿသǶǽȃǻ ǹဆǴငǿǽǹȁမပǺȃငǿǼǹဆǴငǿǽǹနကǴ စǵǷကǿပȀ ǵǽဧက ၁၃၀၀ 

ǹကȀǴǿ   စǵǷကǿပȀ ǵǽပǶǽစǶǽပǶȁဖစǿǹကǴငǿǽ        မǵနယǿစǵǷကǿပȀ ǵǽǹရǽဦǽစǶǽဌǴနမȃ 

သǵရသညǿ။ 

       မǵတǶလǴမǵနယǿ စǵǷကǿပȀ ǵǽǹရǽဦǽစǶǽဌǴနမȃ ၂၀၂၅-၂၀၂၆ ခǷȃစǿဆǶထȂကǿ 

သǶǽȃǻǹဆǴငǿǽǹȁမပǺȃငǿǼǹဆǴငǿǽǹနကǴ စǵǷကǿပȀ ǵǽဧက ၃၂၁၆ ဧက  စǵǷကǿပȀ ǵǽ 

သȂǴǽရနǿ သတǿမȃတǿလȀǴထǴǽပǶǽ ဆǶထȂကǿသǶǽȃǻǹဆǴငǿǽǹȁမပǺȃငǿǼ ǹဆǴငǿǽ 

ǹနကǴမȀǴǽကǵǷ စǵǷကǿပȀ ǵǽလȀကǿရȃǵသညǿ။  

       ထǵǷသǵǷစǵǷကǿပȀ ǵǽရǴတȂငǿ စǵǷကǿပȀ ǵǽǹရǽဦǽစǶǽဌǴနမȃ မǵနယǿဦǽစǶǽမȃǽȃငǿǼ ဝနǿထမǿǽမȀǴǽက  မǵနယǿအတȂငǿǽ ဆǶထȂကǿသǶǽȃǻ ǹဆǴငǿǽ 

ǹȁမပǺȃငǿǼǹဆǴငǿǽǹနကǴ စǵǷကǿဧကမȀǴǽ သတǿမȃတǿလȀǴထǴǽသညǿǼ   အထȂကǿနǿǽမȀǴǽရရȃǵǹစရနǿ ǹဒသခǻǹတǴငǿသǸမȀǴǽȃငǿǼǹတȂဆǷǻပǶǽ 

လǵǷအပǿခȀကǿမȀǴǽကǵǷ  ǹပǳငǿǽစပǿညǵငǿǽǹဆǴငǿရǮကǿǹပǽလȀကǿရȃǵသညǿ။ 

       ဆǶထȂကǿသǶǽȃǻမȀǴǽကǵǷအထȂကǿနǿǽတǵǷǽတကǿǹအǴငǿǹဆǴငǿရǮကǿǵǷငǿမညǿဆǵǷပǳကအထȂကǿနǿǽမȀǴǽပǵǷမǵǷတǵǷǽတကǿလǴမညǿȁဖစǿ သညǿ။     

       ȁပညǿတȂငǿǽမȃထȂကǿရȃǵသညǼǿ ပǵǷလ ǻဆǶထȂကǿသǶǽȃǻ ȃမǿǽ၊ ǹနကǴȃငǼǿǹȁမပǺတǵǷကǵǷစǴǽသǷǻǽဆǶအȁဖစǿ   ကǵတǿခȂǺǹဆǴငǿရǮကǿမညǿဆǵǷပǳက 

ȁပညǿတȂငǿǽစǴǽသǷǻǽဆǶလǷǻǹလǴကǿမရȃǵမညǿȁဖစǿǹကǴငǿǽသǵရသညǿ။         

Source : https://www.myawady.net.mm/ 

 

ǹတǴငǿအǴရȃစǵǷကǿပȀ ǵǽǹရǽဖǵǷရမǿ ကȀငǿǽပ 

       ǹတǴငǿအǴရȃစǵǷကǿပȀ ǵǽǹရǽဖǵǷရမǿ(South Asia Agri Fourm)ကǵǷ 

ဇနǿနဝǳရǶလ ၂၂ ရကǿက ရနǿကǷနǿမǵရȃǵ ǵǷဗǵǷတယǿ ဟǵǷတယǿမȃǴ ကȀငǿǽပ 

ပǳတယǿ။ 

       ဖǵǷရမǿကǵǷ ȃစǿရကǿတǴ ကȀငǿǽပသȂǴǽမȃǴȁဖစǿပǶǽ ǹတǴငǿအǴရȃǹဒသ 

အတȂငǿǽရȃǵ စǵǷကǿပȀ ǵǽǹရǽက အရȃǵနǿအဟǷနǿနǺǥဖȂǻဖǵǽတǵǷǽတကǿǹစဖǵǷ၊ 

ǹဒသတȂငǿǽǵǷငǿငǻǹတȂအကǴǽ ခǵǷငǿမǴတǺǼကǷနǿသȂယǿမကȂနǿရကǿǹတȂ ခȀ ǵတǿ 
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ဆကǿǵǷငǿဖǵǷနǺǥ အနǴဂတǿ စǵǷကǿပȀ ǵǽစǶǽပȂǴǽǹရǽအတȂကǿ အဖǵǷǽတနǿတǺǼ အခȂငǼǿအလမǿǽသစǿǹတȂ ǹဖǴǿǹဆǴငǿǹပǽǵǷငǿဖǵǷအတȂကǿ ရညǿရǮယǿ 

ကȀငǿǽပတǴ ȁဖစǿတယǿလǵǷ သǵရပǳတယǿ။ 

       ဒǶပȂǺကȀငǿǽပတǺǼအတȂကǿ ȁမနǿမǴǵǷငǿငǻကထȂကǿရȃǵတǺǼ ပǺǹတȂရǺအǹကǴငǿǽကǵǷ တȁခǴǽǵǷငǿငǻǹတȂကပǳ သǵလǴမȃǴ ȁဖစǿတယǿ လǵǷ ȁမနǿမǴ 

ǵǷငǿငǻ ပǺမȀ ǵǽစǷǻ၊ǹȁပǴငǿǽȃငǼǿȃမǿǽကǷနǿသညǿမȀǴǽအသငǿǽ ဒǷတǵယဥက ǹဒǳကǿတǴမȀ ǵǽလȂငǿက ǹȁပǴပǳတယǿ။ 

       အခǷȁပလǷပǿတǺǼဖǵǷရမǿမȃǴ ကမǿǽကȀငǿပညǴရȃငǿǹတȂရǺ ǹဆȂǽǹȂǽပȂǺǹတȂ၊ ကǷနǿသȂယǿမȁပပȂǺǹတȂအȁပငǿ B2B ǹတȂဆǷǻပȂǺǹတȂလညǿǽ 

ပǳဝငǿပǳ တယǿ။ 

       ဇနǿနဝǳရǶ ၂၂ ရကǿမȃǴǹတǴǼ ဖǵǷရမǿဖȂငǼǿပȂǺ ȁပလǷပǿခǺǼတǴȁဖစǿပǶǽ ရနǿကǷနǿတǵǷငǿǽǹဒသကǶǽဝနǿကǶǽခȀပǿဦǽစǵǷǽသǵနǿǽနǺǥ စǶǽပȂǴǽǹရǽȃငǼǿ 

ကǸǽသနǿǽǹရǴငǿǽဝယǿǹရǽဝနǿကǶǽဌǴန ဒǷတǵယဝနǿကǶǽဦǽမငǿǽမငǿǽနǺǥ တǴဝနǿရȃǵသǸǹတȂ၊ စǵǷကǿပȀ ǵǽǹရǽဆǵǷငǿရǴ ကမǿǽကȀငǿပညǴရȃငǿǹတȂနǺǥ 

ǵǷငǿငǻǹပǳငǿǽ ၂၆ ǵǷငǿငǻက စǶǽပȂǴǽǹရǽလǷပǿငနǿǽရȃငǿǹတȂ တကǿǹရǴကǿခǺǼကတယǿလǵǷ သǵရပǳတယǿ။ 

Source: https://onenewstvchannel.com/ 

 

ǷရȃǴǽȃငǼǿတǷတǿကǷနǿသȂယǿမပမǴဏ ၂၀၂၅ ခǷȃစǿတȂငǿ အǹမရǵကနǿǹဒလǴ ၂၂၈ ဒသမ ၁ ဘǶလǶယǻရȃǵ 

       ၂၀၂၅ ခǷȃစǿတȂငǿ ǷရȃǴǽȃငǼǿတǷတǿကǴǽ အȁပနǿအလȃနǿကǷနǿသȂယǿမပမǴဏသညǿ အǹမရǵကနǿǹဒလǴ ၂၂၈ ဒသမ ၁ ဘǶလǶ 

ယǻရȃǵခǺǼပǶǽ ၂၀၂၄ ခǷȃစǿȃငǼǿငǿǽယȃǿပǳက ၆ ဒသမ ၉ ရǴခǵǷငǿနǿǽကȀဆငǿǽသȂǴǽခǺǼǹကǴငǿǽ တǷတǿ အǹကǴကǿခȂနǿအǹထȂǹထȂအǷပǿခȀပǿ 

မအǴဏǴပǵǷငǿအဖȂǺ(GACC)က သတငǿǽထǷတǿȁပနǿခǺǼသညǿ။ 

       အစǶရငǿခǻကǴလအတȂငǿǽ တǷတǿသǵǷ ǷရȃǴǽကǷနǿပစညǿǽတငǿသȂငǿǽမသညǿ အǹမရǵကနǿǹဒလǴ ၁၂၄ ဒသမ ၇၉ ဘǶလǶယǻရȃǵပǶǽ ၃ 

ဒသမ ၉ ရǴခǵǷငǿနǿǽကȀဆငǿǽခǺǼǹကǴငǿǽ၊ ǷရȃǴǽǵǷငǿငǻသǵǷ တǷတǿထǷတǿကǷနǿမȀǴǽတငǿပǵǷမသညǿ အǹမရǵကနǿǹဒလǴ ၁၀၃ ဒသမ ၃ 

ဘǶလǶယǻရȃǵပǶǽ ၁၀ ဒသမ ၄ ရǴခǵǷငǿနǿǽကȀဆငǿǽခǺǼǹကǴငǿǽ ǹဖǴǿȁပထǴǽသညǿ။ 

      ၂၀၂၅ ခǷȃစǿ၊ ǷရȃǴǽȃငǼǿတǷတǿကǷနǿသȂယǿမပမǴဏတȂငǿ ǷရȃǴǽǵǷငǿငǻဘကǿက ကǷနǿသȂယǿမပǵǷǹငȂ အǹမရǵကနǿǹဒလǴ ၂၁ ဒသမ ၄၉ 

ဘǶလǶယǻရȃǵခǺǼပǶǽ ယငǿǽသညǿ ၂၀၂၄ ခǷȃစǿȃငǼǿငǿǽယȃǿပǳက ၅၅ ဒသမ ၄ ရǴခǵǷငǿနǿǽပǵǷမȀǴǽခǺǼသညǿ။ 

      တǷတǿǵǷငǿငǻသǵǷ တငǿသȂငǿǽသညǼǿ ǷရȃǴǽကǷနǿပစညǿǽအမȀǴǽစǷမȃǴ ǹရနǻ၊ သဘǴဝဓǴတǿǹငȂ၊ ǹကȀǴကǿမǶǽǹသȂǽ၊ ǹလǴငǿစǴဆǶ၊ ǹကǽနǶ 

ȃငǼǿ ǹကǽနǶသတǵǷငǿǽ၊ သစǿထǷတǿကǷနǿȃငǼǿ ǹရထȂကǿကǷနǿမȀǴǽပǳဝငǿသညǿ။ 

       ǷရȃǴǽǵǷငǿငǻသǵǷတငǿပǵǷသညǼǿ တǷတǿကǷနǿပစညǿǽမȀǴǽမȃǴ ǹမǴǿǹတǴǿယǴǿ၊ လယǿထȂနǿစကǿ၊ ကȂနǿပȀတǴȃငǼǿ စမတǿဖǷနǿǽမȀǴǽအȁပငǿ 

စကǿမȃငǼǿ အထǸǽပစညǿǽကǵရǵယǴမȀǴǽ၊ ကǹလǽကစǴǽစရǴမȀǴǽ၊ အဝတǿအထညǿမȀǴǽȃငǼǿ ဖǵနပǿမȀǴǽပǳဝငǿသညǿ။ 

       ǷရȃǴǽ-တǷတǿကǷနǿသȂယǿမလǷပǿငနǿǽအǴǽလǷǻǽနǶǽပǳǽကǵǷ ǵǷငǿငǻǹတǴǿသǷǻǽǹငȂǹကǽǸဘယǿȃငǼǿယȂမǿǹငȂȁဖငǼǿ ǹဆǴငǿရǮကǿလȀကǿရȃǵ 

ǹကǴငǿǽ သǵရသညǿ။ 

       ၂၀၂၃ ခǷȃစǿတȂငǿ ǷရȃǴǽ-တǷတǿကǷနǿသȂယǿမပမǴဏသညǿ ၂၆ ဒသမ ၃ ရǴခǵǷငǿနǿǽသǵǷ ȁမငǼǿတကǿခǺǼပǶǽ အǹမရǵကနǿǹဒလǴ ၂၄၀ 

ဘǶလǶယǻရȃǵခǺǼကǴ၂၀၂၄ ခǷȃစǿတȂငǿအǹမရǵကနǿǹဒလǴ ၂၄၅ဘǶလǶယǻခနǥǿထǵ စǻခȀ ǵနǿတငǿအȁမငǼǿဆǷǻǽအဆငǼǿသǵǷǹရǴကǿရȃǵခǺǼǹကǴငǿǽ သǵရသညǿ။ 

Source :        https://tass.ru/ekonomika/26141131 

(ခȂနǿမȀ ǵǽသǸ၊ စǶǽပȂǴǽǹရǽသǻမȃǽ၊ ǹမǴǿစကǵǷမǵ) 
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ǷရȃǴǽǹရနǻǹဈǽနǿǽအȁမငǼǿဆǷǻǽကနǥǿသတǿǹဈǽကǵǷ ဥǹရǴပသမဂမȃ တစǿစညǿလငǿ အǹမရǵကနǿǹဒလǴ ၄၄ ဒသမ ၁ သǵǷ 

ǹလǴǼခȀမညǿ 

       ဥǹရǴပသမဂ(EU)သညǿ ǷရȃǴǽǹရနǻအǹပ သတǿမȃတǿထǴǽǹသǴ ǹဈǽနǿǽအȁမငǼǿဆǷǻǽကနǥǿသတǿǹစȀǽ (Price Cap)ကǵǷ လကǿရȃǵ 

တစǿစညǿလငǿ အǹမရǵကနǿǹဒလǴ ၄၇ ဒသမ ၆ မȃ ၄၄ ဒသမ ၁ သǵǷ ထပǿမǻ ǹလǴǼခȀမညǿȁဖစǿပǶǽ ၂၀၂၆ ခǷȃစǿ၊ ǹဖǹဖǴǿဝǳရǶ ၁ ရကǿ 

ǹနǥမȃစတငǿ၍ အကȀ ǵǽသကǿǹရǴကǿမညǿȁဖစǿǹကǴငǿǽ ဥǹရǴပǹကǴǿမရȃငǿက ထǷတǿȁပနǿǹသǴစǴရǮကǿစǴတမǿǽမȀǴǽအရ သǵရသညǿ။ 

       ၂၀၂၂ ခǷȃစǿ၊ ဒǶဇငǿဘǴ ၅ ရကǿǹနǥတȂငǿ ဥǹရǴပသမဂသညǿ ǷရȃǴǽǹရနǻကǵǷ ပငǿလယǿǹရǹကǴငǿǽȁဖငǼǿ တငǿပǵǷȁခငǿǽအǹပ ပǵတǿပငǿ 

ǹသǴ အǹရǽယǸပǵတǿဆǵǷမကǵǷ ခȀမȃတǿခǺǼသညǿ။ 

        G7 ǵǷငǿငǻမȀǴǽ၊ ဥǹရǴပသမဂȃငǼǿ သစǹတǽလȀတǵǷသညǿ ပငǿလယǿǹရǹကǴငǿǽမȃ တငǿပǵǷǹသǴ ǷရȃǴǽǹရနǻအတȂကǿ တစǿစညǿလငǿ 

အǹမရǵကနǿǹဒလǴ ၆၀ ǹဈǽနǿǽကနǥǿသတǿခȀကǿကǵǷ တစǿပǵငǿနကǿတညǿǽ စတငǿခǺǼပǶǽ ယငǿǽǹဈǽနǿǽထကǿ ȁမငǼǿမǴǽǹသǴ ǹရနǻ 

အတȂကǿ သယǿယǸပǵǷǹဆǴငǿǹရǽȃငǼǿ ဆကǿစပǿဝနǿǹဆǴငǿမမȀǴǽကǵǷ တǴǽȁမစǿခǺǼသညǿ။ 

       ထǵǷȁပငǿ ǷရȃǴǽǹရနǻထǷတǿကǷနǿမȀǴǽအǹပ အလǴǽတǸကနǥǿသတǿခȀကǿမȀǴǽကǵǷ ၂၀၂၃ ခǷȃစǿ၊ ǹဖǹဖǴǿဝǳရǶ ၅ ရကǿǹနǥတȂငǿ စတငǿ 

အသကǿဝငǿခǺǼသညǿ။ ၂၀၂၅ ခǷȃစǿ၊စကǿတငǿဘǴ ၃ ရကǿǹနǥတȂငǿ ǹရနǻǹဈǽနǿǽကနǥǿသတǿခȀကǿကǵǷ တစǿစညǿလငǿ အǹမရǵကနǿǹဒလǴ 

၄၇ ဒသမ ၆ အထǵထပǿမǻǹလǴǼခȀခǺǼပǶǽ ဇနǿနဝǳရǶလ ၃၁ ရကǿǹနǥတȂငǿ သကǿတမǿǽကǷနǿဆǷǻǽမညǿȁဖစǿသညǿ။ 

     ǷရȃǴǽǵǷငǿငǻတȂငǿ ǹရနǻǹဈǽနǿǽအȁမငǼǿဆǷǻǽကနǥǿသတǿǹဈǽမȀǴǽ၏အစǶအမǻǹအǴကǿတȂငǿ ǹရနǻǹရǴငǿǽခȀȁခငǿǽကǵǷ တǴǽȁမစǿထǴǽသညǿ။    

      ǷရȃǴǽသညǿ ဥǹရǴပသမဂမȃ ခȀမȃတǿထǴǽသညǼǿ ǹဈǽနǿǽအȁမငǼǿဆǷǻǽသတǿမȃတǿခȀကǿကǵǷ ǹဈǽကȂကǿမဟǷတǿǹသǴ တǸရǵယǴ တစǿခǷ 

အȁဖစǿ သတǿမȃတǿထǴǽပǶǽ ယငǿǽကǵǷ “ǷရȃǴǽǹရနǻȃငǼǿǹရနǻထȂကǿကǷနǿမȀǴǽအǹပ ǹဈǽနǿǽကနǥǿသတǿခȀကǿမȀǴǽခȀမȃတǿȁခငǿǽȃငǼǿဆကǿစပǿ၍ 

ǹလǴငǿစǴȃငǼǿ စȂမǿǽအငǿကတȂငǿ အထǸǽစǶǽပȂǴǽǹရǽအစǶအမǻမȀǴǽ ကȀငǼǿသǷǻǽȁခငǿǽဆǵǷငǿရǴ” အမǵနǥǿ ȁဖငǼǿ ထǷတǿȁပနǿထǴǽသညǿ။ 

       ယငǿǽအမǵနǥǿသညǿ ၂၀၂၃ ခǷȃစǿ၊ ǹဖǹဖǴǿဝǳရǶ ၁ ရကǿǹနǥတȂငǿ စတငǿအသကǿဝငǿခǺǼပǶǽ အကǵမǿǹပǳငǿǽမȀǴǽစȂǴ သကǿတမǿǽတǵǷǽခǺǼကǴ 

မကǴǹသǽမǶက ၂၀၂၅ ခǷȃစǿကǷနǿအထǵ သကǿတမǿǽရȃǵခǺǼသညǿ။ လကǿရȃǵတȂငǿ အဆǵǷပǳအမǵနǥǿကǵǷ ၂၀၂၆ ခǷȃစǿ၊ ဇȂနǿလ ၃၀ ရကǿအထǵ 

ထပǿမǻသကǿတမǿǽတǵǷǽȁမငǼǿခǺǼသညǿ။ 

Source : https://www.interfax.ru/business/1067709 

(ခȂနǿမȀ ǵǽသǸ၊ စǶǽပȂǴǽǹရǽသǻမȃǽ၊ ǹမǴǿစကǵǷမǵ) 

 

STOCK EXCHANGE (23.1.2026) 
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