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လပွတာမိနယ်မှ ရန်ကုန်ေဈးကွက်သို ဇနန်ဝါရီလတွင်  
ငါးသေလာက်ပိဿာချန်ိ ၅၈,၀၀၀ ထိ တင်ပိုေရာင်းချခဲ့ရ 

       ဧရာဝတီတိုင်းေဒသကီး လပွတာခိုင် လပွတာမိနယ်မ ှ ရန်ကုန်ေဈးကွက်သို 

ယခုှစ် ဇန်နဝါရီလတွင် ငါးသေလာက်ပဿိာချနိ် ၅၈၀၀၀ ထိ တင်ပိုေရာင်းချခဲ့ 

ရေကာင်း လပွတာမိနယ ် ေရထွက်ကုနပ်စည်းများ ေရာင်းဝယ်ေရးပွဲုံပိုင်ရှင် 

ေဒနီနီဝင်းကေြပာြပ၍ သရိသည်။ 

       လပွတာမိနယ်မှ ရန်ကုန်ေဈးကွက်သို ၂၀၂၃ ခုှစ ် ဒီဇင်ဘာလက ငါးသေလာက ်

ပဿိာချနိ ်၄၅,၀၀၀ ထိသာ တင်ပုိေရာင်းချခ့ဲရပီး ယခုှစ် ဇန်နဝါရီလ ၁ ရက်ေန့မ ှ၃၁ 

ရက်ေန့ထိ ငါးသေလာက်ပိဿာချနိ ် ၅၈,၀၀၀ ထိ တင်ပိုေရာင်းချခဲ့ရေကာင်း၊ အဆိုပါ 

တင်ပိုေရာင်းချခဲ့သည့် ငါးသေလာက်တစပ်ဿိာလင် ေငွကျပ ်၁၂,၅၀၀ မ ှ၇၈,၀၀၀ ထ ိ

အကးီအေသး အရွယ်အစားအေပမတူည်ပးီ ေဈးအနမိ့်အြမင့်ရှိေကာင်း သိရသည်။ 

       “ေဒသထွက် ေရထွက်ကုန်ေတ ွ ရန်ကုန်ေဈးကွက်ကို တင်ပိုေရာင်းချေနပါတယ်။ 

ဇန်နဝါရီလ ငါးသေလာက်ပိဿာချနိ ်၅၈,၀၀၀ ထ ိတင်ပိုေရာင်းချခဲ့ရတယ်။ လက်ရိှလ ဲ

ငါးသေလာက်ေတကုိွ ရနကု်နေ်ဈးကွက်က အဝယ်လုိကေ်နပါတယ်။ ငါးသေလာက် 

ေတွကုိ ေဒသေဈးကွက်အြပင် ရန်ကုန်ေဈးကွက်ကိုတငပ်ိုေရာင်းချေနပါတယ်”ဟု 

လပွတာမိနယ်ေရထွက်ကုန်ပစည်းများ ေရာင်းဝယ်ေရးပွဲုံပိုင်ရှင ် ေဒနီနဝီင်းက 

ေြပာြပသည်။ 

       လပွတာမိနယ်က ထကွ်ရှိသည့်ငါးသေလာက်များကို ေဒသေဈးကွက်အြပင ်

ရန်ကုန်ှင့်ေနြပည်ေတာ်ေဈးကွက်ကိုလည်း တင်ပိုေရာင်းချလျက်ရိှေကာင်း၊ အဆိုပါ 

ငါးသေလာက်များ တင်ပိုေရာင်းချေနရသည့်အတွက် ေရလပုသ်ားများ၊ ပဲွုံပိုင်ရှင်များ၊ 

ကနုသ်ည်များ၊ ကုန်တင်ယာဉ်အငှားလုိက်သူများ အလပု်အကုိင်အခွင့်အလမး်များ 

ရရှိလျက်ရှိေကာင်း သိရသည်။ 

Source: ရတနာပုံသတင်းစာ 

 

ြမန်မာ့စိန်တလုံး သရက်သီးေဈးကွက်အလားအလာ 
       ြပည်တင်ွးမှာ စိနတ်လုံးသရက်သီးကို တန်ဖိုးြမင့်ထုတ်ကုန်အြဖစ ် ထုတ်လုပ်ိုင်ရန ်

ြပင်ဆင်သင့်ပီး လတ်ဆတသ်းီှံအြဖစ ်စိန်တလံုးသရက်သးီကိ ု၂၀၁၁ ခုှစ်က စတင်ကာ 

တုတ်ေဈးကွက်အြပင် အြခားုိင်ငံများကုိ တင်ပိုခ့ဲသည်။ 

       ထိုသို တင်ပိုရာတွင်လည်း အရည်အေသွးထိန်းသိမး်မဆိုင်ရာများကို ကိတင် 

ြပင်ဆင်ပီး ေဈးကွက်ေဈးေကာင်းရရှိိုင်သည့် ိုင်ငံြခားေဈးကွက်သို တင်ပိုရာတငွ ်

ေခတ်မီအေအးခန်းများြဖင့်သိုေလှာင်ြခင်း၊ အေအးခနး်ကွနတ်နိန်ာများြဖင့် တင်ပိုိုင်ရန် 

၂၆.၂.၂၀၂၄ 

 
ကမာ့ေရǯေစျး   = ၂၀၃၃ US$ 
     
ြမနမ်ာ့ေရǯေစျး  = N/A 
 
ေဒလာေစျး    = ၃၆၅၀ ကျပ် 
 
CBM Rate    = ၂၁၀၀ ကျပ် 
 
ယူိုတစယူ်ို   = ၂၂၇၄.၅ ကျပ် 
 
စကာပူတစေ်ဒလာ  = ၁၅၆၂.၃ ကျပ် 
 
စတာလင်ေပါင်တစ်ေပါင်  = ၂၆၆၁.၆ ကျပ် 
 
သစေတးလျတစ်ေဒလာ  = ၁၃၇၆.၀ ကျပ် 
 
တတ်ုယွမ် (တစ်ယွမ်)  =  ၂၉၁.၇၄ ကျပ် 
 
အိိယူပီး (တစူ်ပီး)  =   ၂၅.၃၃၉ ကျပ ်
 
ကုိရီးယားဝမ်တစ်ရာ  = ၁၅၇.၆၇ ကျပ် 
 
မေလးရာှးရင်းဂစ်  = ၄၃၉.၆၁ကျပ ်
 
ထုိင်းဘတ်တစ်ဘတ်  = ၅၈.၅၃၇ ကျပ် 
 
Source: CBM Rate, etrademyanmar.com 

 

CONTACT US 

 
ကုန္သြယ္မုွသတင္းအခ်က္လက္ႏွင့္ 

သုေတသနဌာနခြဲ 
 

ဖုုန္း       ၀၁-၃၇၁၂၀၃ 
            ၀၁-၃၇၆၄၁၆ 
            ၀၁-၃၇၆၄၉၀ 
ဖတ္စ္     ၀၁- ၃၇၆၄၁၆ 
 
 
http://www.myantrade.gov.mm 
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ြပင်ဆင်မများ ြပလုပ်ရနလ်ိုအပ်လျက်ရိှသည်။ 

        ထိုသိုတင်ပိုရာတွင်အေအးခန်းကွန်တိန်နာများ အခက်အခဲ 

ရှုိိင်ြခင်း၊ သယ်ယူပိုေဆာင်စရိတ် ကီးြမင့်ြခင်းများေကာင့် 

ိုင်ငံြခားေဈးကက်ွသုိ တင်ပိုရာတွင် တင်ပိုိုင်သည့် ကုနသ်ည် 

အချ ိသာ တင်ပိုေနပးီ ေတာင်သူများက ထုိကန်ုသည်အနည်းငယ ်

ထံသိုသာ ေရာင်းချရသြဖင့် ေဈးကွက်ေဈးေကာင်းရေသာလ်ညး် 

ပမာဏများများ တင်ပုိိုင်ြခင်းမရိှ ြဖစ်ေနသည်။ 

       လက်ရိှအချနိတ်င်ွ ြပည်တွင်းသရက်သီး အမျ ိးအစား   

အနည်းငယက်ိုသာ နယ်စပ်ေဒသ မူဆယ်မှတစ်ဆင့် အများအြပား 

တင်ပိုေနေသာ်လည်း လမ်းခရီးကွာေဝးြခင်း၊ ထုပ်ပိုးမအားနည်းြခင်း၊ သရက်သီး၏ စင်တင်ကာလ ၅-၇ ရက်အတွင်းသာ 

တင်ပိုရသြဖင့် ပျက်စီးမများရှေိနပီး ေတာင်သူများ ှစ်စဉ်ဆုံးံးမများြဖင့် ရင်ဆုိင်ေနရသည်။ သိုေသာ်လည်း တင်ပိုမပမာဏ 

များများကုိ ဝယ်ယူိုင်သည်မှာလည်း တုတ်ေဈးကွက်တစ်ခုသာရိှေနသည်။ ထုိေကာင့် သရက်သီးရာသီတွင် ေတာင်သူများ 

အေနြဖင့် တုတ်ေဈးကွက်ကိုသာ တင်ပိုေရာင်းချပီး အရည်အေသွးအလိုက် ေဈးြဖတ်ြခင်းကို တစဖ်က်ိုင်ငံသို 

ေရာက်ရှိချနိမ်ှသာ ေဈးြဖတ်သြဖင့် ေဈးေကာင်းရသင့်သေလာက်မရရိှဘ ဲ ေရာင်းချေနရသညမှ်ာ ၂၀၁၇ ခုစှ်ကတည်းက 

ြဖစ်သည်။ 

    ယင်းေနာက် ကိဗုစက်ာလတွင် တင်ပိုိုင်မ ေလျာ့ချသာွးပးီ ြပည်တွင်းေဈးကွက်တွင်သာ ေရာင်းချရသည့် အေနအထား 

ြဖစ်လာသည်။ တစ်ချနိ်တည်းမှာပ ဲ ကိုဗစ်ကာလအတငွ်း ြပည်ပေလယာဉ်များ ရပန်ားထားချနိ ် ပင်လယ်ေရေကာငး်မ ှ

အေအးခန်းကွနတ်ိန်နာများြဖင့် စတင်တင်ပိုရန ်အခွင့်အလမ်းေပေပါက်ခဲ့ပီး စင်ကာပူိုင်ငံသို တန် ၅၀ ခန့် ယင်းစှတ်င်ွ စတင ်

တင်ပိုုိင်ခ့ဲသည်။ 

       ထုိသိုတင်ပိုရာတွင် ေတာင်သူများထံမှ ဝယ်ယူရရိှသည့် အရည်အေသွးေကာင်းအသးီများကိ ုအရယ်ွအစားအလိုက် ေရွးချယ ်

ပီး ေဆးေကာသန့စ်င်ကာ အေအးခန်းအတွင်းသိုေလာှင်ပီး သေဘာရက်ချနိး်ြဖင့်ချနိည်ိကာ တင်ပိုရတာြဖစ်တာေကာင့် ပမာဏ 

များများ တင်ပိုိုင်ြခင်းမရှိခဲ့သလုိ လိုချင်သည့်ပမာဏကိုလည်း တစ်ပိင်နက်တည်းရရှိရန ်အခက်အခဲရိှတာေကာင့် ေရွးချယ်ပးီ 

အရည်အေသးွေကာင်းအသးီများကုိသာ တင်ပိုေရာင်းချပီး ကျနအ်သးီများကုိ ြပည်တငွ်းေဈးကွက်တငွ်သာေရာင်းချခဲ့ရသည်။ 

       သရက်သီးများကိ ု တင်ပိုိုင်ရန်အတွက် သရက်Ǫခံများက လာေရာက်သွင်းသည့် ပမာဏမှ ၁၀-၆၅ ရာခိုင်န်းကိုသာ 

ေရွးချယဝ်ယ်ယူပီး ပုိကုန်အြဖစ ် တင်ပိုိုင်ြခင်းြဖစ်သည်။ အားသာချက်အေနြဖင့် ြမန်မာ့စိန်တလုံးသရက်သီးမှာ အရသာ 

ေကာင်းမနွ်ပီး အချ ိဓာတ ် ၁၅-၁၈ ရာခုိင်န်းထိ ြမင့်မားတာေကာင့် အြခားိုင်ငံများမ ှ သရက်သီးများနည်းတူ 

ေဈးကွက်ေဈးေကာင်းရရိှေနြခင်းသည ်အားသာချက်တစခ်ုရှိေနြခင်းြဖစ်သည်။ 

       အားနည်းချက်မှာ ယခင်ကတည်းက အသီးဆွတ်ခးူထုပ်ပိုးမ အားနည်းချက်များေကာင့ ် တာရှည်မခံိုင်ြခင်း သယ်ေဆာင် 

ရာတွင် လွယ်ကူမမရိှြခင်းတုိေကာင့် အေဝးတင်ပိုမများမှာ အသီးပျက်စီးမြဖစ်ေနြခင်းြဖစ်သည်။ ေနာက်ပိုငး်တွင် ပိုကုန် 

သရက်သီးများကို ၁၆ ကီလုိြခင်းများြဖင့် ေဖာစွ့တြ်ခင်း၊ စကပတ်ြခင်းများြဖင့်သာ တင်ပိုေနြခင်းြဖစ်သည။် 

       အေအးခနး်ကွနတ်နိန်ာြဖင့် တင်ပိုမည်ဆိုပါက အသးီအရည်အေသးွေကာင်းများကုိ ေရွးချယ်ေဆးေကာပီး အရွယ်အစား 

အလိုက် ဂျပဖ်ာများြဖင့်သာ ၁၀ ကီလိုဖာများြဖင့်လည်းေကာင်း၊ ၁၆ ကီလိုြခင်းများြဖင့် ထည့်ရာတင်ွလည်း ၁၅ ကီလုိ ခန့်သာ 

ထည့်ပီး အသးီပျကစီ်းမနည်းေစရန်ှင့် ေလဝင်ေလထွက်ေကာင်းေစရန ်ထုပပ်ိုးပီး ေပ ၂၀ အေအးခန်းကွန်တိန်နာြဖင့် ၁၁-၁၂ 

အေအးဒီဂရီတွင်ထားရိှပီး ဆိပ်ကမ်းအေရာက်တင်ပိုကာ သေဘာြဖင့်လည်း အေအးခန်းအတိုင်း သယ်ယူပိုေဆာင်ြခင်း 

ြဖစ်သြဖင့် စင်ကာပူေဈးကွက်တွင် ြမန်မာ့စိန်တစ်လုံးကို လတ်ဆတသ်ီးှံအြဖစ် ဆပူါမားကက်ကီးများတွင် ြမင်ေတွေနရြခင်း 

ြဖစ်သည်။ သိုေသာ်လည်း ပမာဏများများ တင်ပိုိုင်ြခင်းမရိှေသးသည်မှာ ြပည်တွင်းတွင ် အေအးခနး်များမရိှြခငး်၊ အေအးခန်း 

ကွန်တိနန်ာများငှားရမ်းခေဈး ကီးြမင့်ြခင်းများေကာင့် ေတာင်သူများလက်လှမ်းမမီသည့် တင်ပိုမလုပ်ငန်းစဉ်တစ်ခုြဖစ်ေန 

သည်။ 
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      ထုိေကာင့် အသင်းအဖွဲများမှဦးေဆာင်ပီး ကုမဏီများမှတစ်ဆင့် စုေပါင်းတင်ပိုေရာင်းချလင် ြပည်ပေဈးကွက်တွင် 

ေဈးေကာင်းရရိှိုင်သည့် စိန်တလံုးသရက်သးီကို တင်ပိုိုင်ြခင်းြဖင့် ုိင်ငံြခားဝင်ေငွရရှိလာမည်ြဖစ်သည်။ လက်ရှိအချနိတ်င်ွ 

ေဈးကွက်ေဖာ်ေဆာင်ရန ်ပိုကုန်ကုမဏီအချ ိက တိုင်တပိုင်လုပ်ငန်းအြဖစ်သာ တင်ပိုေနြခင်းြဖစ်သည်။ 

       ုိင်ငံြခားေဈးကွက်တွင် နာမည်ေကာင်းရရှိပီး ေဈးကွက်အလားအလာေကာင်းသည့် စိနတ်လုံးကုိ လတ်ဆတသီ်းံှအြဖစ် 

တင်ပုိရန် ေရရှည်အတွက် သရက်သီးထွက်ရှိရာေဒသများတွင ် အေအးခန်းတည်ေဆာက်ပီး သိုေလှာင်ကာ အေအးခန်းကား 

များြဖင့် တင်ပိုိုင်ပါက ေတာင်သူများအတွက် အကျ ိးပုိမိုရရှိလာမည ်ြဖစ်သည်။ 

      ြမန်မာ့စိန်တလုံးကိ ု ပထမဆုံးိုင်ငံြခားတင်ပိုမကို မေလးတိုင်းေဒသကးီ သရက်အစုအဖဲွ ဥက ေဒသန်းသန်းေဆ ွ

(သဇင်ွယ)် သရက်Ǫခံကဦးေဆာင်ပီး စင်ကာပူိုင်ငံသို စတင်တင်ပုိခဲ့ြခင်းြဖစ်သည်။ 

       ပုိကုန်သရက်သီးအရည်အေသွးကိ ု ေရရှည်ထိန်းသိမ်းရန်အတွက် နယ်ေြမေဒသအလိုက် ေတာင်သူအစုအဖွဲများက 

စုေပါင်းပီး တညီတညာတည်း အသီးထွက်ရှိရနေ်ဆာင်ရွက်ြခင်း၊ Good Agriculture Practice (GAP)လမ်းစဉ်များကုိ 

လုိက်နာေဆာင်ရွက်ြခင်း၊ ေဈးကွက်သို စေုပါင်းေရာင်းချြခင်းများကို ေဆာင်ရွက်ပါက ပိုကုန်အရည်အေသွးထိန်းသိမ်းပးီ 

ေဈးကွက်ေဈးေကာင်းလည်း ရရိှလာမည်ြဖစသ်ည်။ မိမိǪခံမှထွက်ရိှေသာ သရက်သီးများကို  အေလအလွင့်မရှ ိ အရည်အေသွး 

အလိုက် ေရာင်းချိုင်ရန်အတက်ွ ိုင်ငံြခား ေဈးကွက်သိုတင်ပိုမည့် ပိုကုန်အသးီ၊ ြပည်တငွ်းေဈးကွက်တင်ွသာေရာင်းချမည့် 

အသီးများကိုခဲွြခားပီး ေရာင်းချိုင်ပါက ဝင်ေငွ ပိုမိုရရှိလာမည်။ 

       ြမန်မာ့စိန်တလုံးကို တုတ်ိုင်ငံသို နယ်စပ်မှတစဆ်င့် တင်ပိုေနရာမှာ ေဈးေကာင်းရရှိလုိက်၊ မရရိှလိုက်ြဖစ်ေနတာေကာင့် 

တြခားေဈးကွက်ကို ရှာေဖွတင်ပိုိုင်မှသာ ေဈးေကာင်းရရိှလာမည်ြဖစသ်ည်။  ပိုကုန်တင်ပိုတာှင့်အတ ူ တန်ဖိုးြမင့်ထုတ်ကုန ်

ထုတ်လုပ်သည့်စနစ်ပါ တွဲဖက်ထုတ်လုပ်ိုင်မှသာ အဆင်ေြပမည်ြဖစ်သည်။ 

       ထုိြပင် ပိုကုန် အရညအ်ေသွးမမသီည့် သရကသ်းီများကုိ တန်ဖုိးြမင့်ထုတ်ကုန်အြဖစ ် ေြပာင်းလဲထုတ်လုပ်ပးီ 

အေလအလွင့်မရိှေစရန် လုပ်ေဆာင်ိုင်ပါက ဆံုးံးမနည်းပါးပးီ ဝင်ေငွပိုမိုရရှိလာမည်ြဖစ်သည်။ ထိုသို ေဆာင်ရွက်ိုင်ရန ်

အတွက် ေတာင်သူများအေနြဖင့ ် အသီးအရည်အေသွး ညီညာေကာင်းမွန်ေစရန်အတွက် Ǫခံြပြပင်ြခင်းလုပ်ငန်းများကုိ 

တစ်ှစ်ပတ်လုံးေဆာင်ရွက်ပီး အရည်အေသွးေကာင်း သရကသ်းီများထွက်ရိှေအာင် ေဆာင်ရွက်ိုင်သည်။ တန်ဖိုးြမင့်ထုတ်ကုန် 

များ ထုတလ်ုပ်ိုင်ရန ် အေသးစားစက်မလုပ်ငန်းများကုိ အားေပးေထာက်ပံ့ြခင်းအားြဖင့ ် တန်ဖိုးြမင့်ထုတ်ကုန်များ တိုးြမင့် 

ထုတ်လုပ်ိုင်မည်ြဖစသ်ည်။ 

        ထုိသို လတ်ဆတ်ပိုကုနသ်ရက်သီးအြဖစ ် တင်ပုိိုင်ရန်အတွက် သရက်သးီအသင်းအဖွဲများ၊ ဌာနဆိုင်ရာများ ပူးေပါင်းပးီ 

ေဈးကွက်အသစ်များကို ရှာေဖွိုင်ရန ်ပူးေပါင်းေဆာင်ရွက်ရပါမည်။ 

       ထုိြပင် ပိုကုနဆုိ်င်ရာ မူဝါဒများက လတဆ်တသီ်းှံများ တင်ပိုရာတွင ်ဦးစားေပးအဆင့်အတနး်ြဖင့် သယ်ယူပိုေဆာင်ိုင်ေရး 

ပုိကုန်လုိင်စင်များ အခွန်အခများ ေပးေဆာင်ရာတွင် လွယ်ကူလျင်ြမန်စာွ ေဆာင်ရွက်ိုငရ်န် မူဝါဒပိုင်းဆိုင်ရာများြဖင့ ်

ကူညီေပးသင့်သည်။ ိုင်ငံတကာေဈးကွက်ထိုးေဖာက်ိုင်ရန်အတွက် ရာသီအလိုက်ထွက်ရိှေသာ သရက်သီးများကုိ ိုင်ငံတကာ 

ြပပွဲများြဖင့် ချတိ်ဆက်ြပသိုင်ရန် စီးပွားေရးသမံှးများ၏ အခနး်ကမှာလညး် အေရးပါလှသည်။ 

        ြပည်တင်ွးမှထွက်ရှိသည့် စိနတ်လုံးအရည်အေသွးှင့် ြပည်တွင်းမှထွက်ရှခိျနိ်ကာလတိုြဖင့်တိုက်ဆုိင်ပီး ေဈးကွက်ြမင့်တင် 

ြခင်းများ၊ မိတဆ်က်ြခင်းများကုိ ေဆာင်ရွကေ်ပးိုင်ပါက စ်ှအနည်းငယ်အတွင်း ြမန်မာ့သရက်သီးသည် ေဒသတွင်း 

ုိင်ငံများသိုအြပင် အေနာက်ိုင်ငံများသိုလည်း တင်ပုိေရာင်းချလာိုင်ပီး ပိုကုန်ကကိုြမင့်တင်ကာ ိုင်ငံြခားဝင်ေငွ တိုးတက် 

လာမည်ြဖစ်သည်။ 

       ပိုကုန်က တိုးတက်လာြခင်းသည် စိုက်ပျ ိးေရးကွင်းဆက်တစ်ခုလုံး ရရှိခံစားရတာြဖစ်တာေကာင့ ် တိုင်းြပည်အတွက ်

အလပ်ုအကိုင်အခွင့်အလမ်းများစာွ ရရိှေစသည်။ လက်ရိှအချန်ိတင်ွ သရကသ်းီထွက်ရိှမ၏  ၃၀ ရာခုိင်နး်ခန ့်ကုိ နယ်စပ်ေဒသမ ှ

တင်ပိုေနပီး ပင်လယ်ေရေကာင်းမှ ငါးရာခိုင်နး်ခန့်သာတင်ပိုေနပီး ြပည်တွင်းေဈးကွက်တင်ွ ၆၅ ရာခိုင်န်းခန့ ် ေရာင်းချ 

ေနြခင်းြဖစသ်ည်။ 

Source: မေကွးဂျာနယ် 
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ခရမ်းချဉ်သီးေဈးန်းေတွ တစ်ပိဿာ ၁၀၀ ကျပ်ပဲရေတာ့တာေကာင့် ခူးဆွတ်မေတွရပ်ထားရ 
       ေဒသမျ ိးရင်းြဖစ်တဲ့ ခရမ်းချဉ်သီးေတွရဲ Ǫခံြဖတ်ေဈးန်းေတွဟာ တစ်ပိဿာကို ေငွကျပ် ၁၀၀ ဝနး်ကျင်ပဲ 

ရရှိေတာ့တာေကာင့် ခးူဆွတမ်ေတွရပ်ဆုိင်းထားရတယ်လုိ ေတာင်သူေတွက ေြပာပါတယ်။ 

       ေဖေဖာ်ဝါရီလလယ်ပိုင်းကစပီး ခရမ်းချဉ်သီးေဈးန်းေတွ သသိိသာသာကျဆင်းခဲ့တာြဖစ်ပီး လက်ရှိေဈးန်းအရ 

စီးပွားေရး တွက်ေြခမကိုက်ေတာ့တဲ့အတွက် အခုလိုခူးဆွတ်မရပ်နားလိုက်ရတာ ြဖစ်ပါတယ်။ "အရင်းမေကျတဲ့အြပင ်

အလုပ်သမားခပါ ထပ်ံးမှာဆုိေတာ ့ မထူးေတာ့ဘူးေလ။ ရပ်ထားလုိက်ရတာပဲ" လို စဉ့်ကိုင်မိနယ်ကေတာင်သူတစ်ဉီးက 

ေြပာပါတယ်။ 

       လက်ရိှေဈးကွက်ထမှဲာ ေဒသမျ ိးရင်း ခရမ်းချဉ်သီးေဈးန်းေတွဟာ တစ်ပိဿာကိ ု ၃၀၀ ကေန ၅၀၀ ကားရှိေနေပမဲ ့

ေတာင်သူေတကွ ေငွကျပ် ၁၀၀ ဝန်းကျင်ပဲရရှိေနတာ ြဖစ်ပါတယ်။ 

Source: https://t.me/htwettoe 

 

ဘုရင့်ေနာင်ကုန်စည်ဒိုင်၏ (၁၉-၂-၂၀၂၄ မှ ၂၄-၂-၂၀၂၄) အတင်ွး ပဲှင့်အြခားကုန်စညေ်ဈးန်းများ 
မတ်ပဲှင့်ပဲစင်းငံု 

 ဘုရင့်ေနာင်ကုနစ်ည်ဒုိင်တွင် ပဲတစ်တန်ေဈးနး်များမှာ မတ်ပဲ FAQ/RC  (2024 Crop) ကျပ် ၃၁,၂၅,၀၀၀၊ မတ်ပ ဲSQ/RC  

(2024 Crop) ကျပ် ၃၃,၄၅,၀၀၀ ှင့်  ပဲစင်းငံု Red/RC(2024 Crop) ကျပ် ၃၈,၅၀,၀၀၀ ေဈးြဖစ်ခဲ့သည်။ တစ်ပတအ်တွင်း 

မတ်ပဲFAQ/ RC(2024Crop) ကျပ် ၉၅,၀၀၀၊ မတပဲ် SQ/RC (2024 Crop) ကျပ် ၁,၁၅,၀၀၀ ှင့် ပဲစင်းငံု Red/RC (2024 Crop ) 

ကျပ်  ၈၅,၀၀၀ အသးီသီးေဈးကျဆင်းခဲ့သည်။ ယခင်အပတ်က ကုနစ်ည်ဒုိင်သို  မတ်ပဲ FAQ/RC (2024 Crop)  ကွန်တနိ်နာ ၄၀ 

လံုး (တန်ချနိ် ၉၆၀) ှင့် ပဲစင်းငံု Red/RC(2024 Crop) ကွန်တိနန်ာ ၁၀ လံုး (တနခ်ျနိ် ၂၄၀) ဝင်ေရာက်ခ့ဲပးီ ယခုအပတ်တင်ွ 

မတ်ပဲ FAQ/RC (2024 Crop)  ကွန်တန်ိနာ ၅ လံုး (တနခ်ျနိ် ၁၂၀) င့်ှ ပဲစင်းငံု Red/RC(2024 Crop) ကွနတ်နိန်ာ ၅ လုံး (တန်ချနိ် 

၁၂၀) ဝင်ေရာက်ခဲ့ေသာေကာင့် ယခင်အပတ်ထက် မတပဲ် FAQ/RC (2024 Crop)  ကွန်တန်ိနာ ၃၅ လံုး (တန်ချနိ် ၈၄၀) ှင့် 

ပဲစင်းငံု Red/RC (2024 Crop) ကွနတ်နိန်ာ ၅လံုး (တန်ချနိ ်၁၂၀) ေလျာ့နည်းဝင်ေရာက်ခ့ဲေကာင်း သိရသည်။  

ငုတ် 
ဘုရင့်ေနာင်ကုနစ်ည်ဒုိင်တွင် ြဖစ်ေပခဲ့ေသာ ငုတ်သီး (တစ်ပိဿာ) ေဈးန်းများမှာ ပန်းရဲငုတ်(သစ်) AC ကျပ ်

၁၀၀၀၀၊ ြမားနီ ကျပ် ၈၅၀၀ ှင့် ဆင်ြဖကန်း (ပ)ု ကျပ် ၁၆၀၀၀ ေဈးအသီးသီးြဖစ်ခ့ဲသည်။ တစ်ပတ်အတွင်း ြမားနီ ကျပ် ၂၀၀၊ 

ပန်းရဲငုတ(်သစ)် AC ကျပ ် ၅၀၀ င့်ှ ဆင်ြဖကန်း (ပ)ု ကျပ ် ၁၅၀၀ ေဈးကျဆင်းခ့ဲသည်။ ကုန်စည်ဒုိင်သို ယခင်အပတက် 

ငတ်ုရှည် အိတေ်ပါငး် ၅၇၀၀(၁,၁၄,၀၀၀ ပိဿာ) င့်ှ ငုတ်ပု အိတ်ေပါင်း ၇၀၀ (၁၀,၅၀၀ ပိဿာ)  ဝင်ေရာက်ခ့ဲပးီ 

ယခုအပတ်တွင် ငတု်ရှည် အိတ်ေပါငး် ၈၀၀၀(၁,၆၀,၀၀၀ ပိဿာ) ငှ့် ငုတပု် အိတ်ေပါင်း ၁၆၀၀  (၂၄,၀၀၀ ပိဿာ) 

ဝင်ေရာက်ခ့ဲေသာေကာင့် ယခင်အပတ်ထက ် ငတု်ရှည် အိတ်ေပါင်း ၂၃၀၀ (၄၆,၀၀၀ ပိဿာ) ှင့် ငတ်ုပု အိတေ်ပါငး် 

၉၀၀(၁၃,၅၀၀ပိဿာ) ပိုမိုဝင်ေရာက်ခဲ့ေကာင်းသိရသည်။  

မန်ကျည်းသီး 
             ဘုရင့်ေနာင်ကုန်စည်ဒုိင်တွင် မနက်ျည်းသးီ (တစ်ပိဿာ) ေဈးန်းများမှာ မနက်ျည်းသးီ ပွင့်ကပ် (သစ်) ကျပ် ၃၁၀၀၊ 

မန်ကျည်းအသား (သစ်) ကျပ် ၅၀၀၀ ှင့် မန်ကျည်းသးီ ရမည်းသင်း ဒါးဇင်း ကျပ် ၂၈၀၀ အသီးသီးေဈးြဖစခ့ဲ်သည်။ တစ်ပတ ်

အတွင်း မန်ကျည်းသီးေဈးများ ငိမ်လျက်ရိှေကာင်းသိရသည။်  

ထနး်လျက်၊ ǧကံသကာ ှင့် သကား 
ဘုရင့်ေနာင်ကုန်စည်ဒုိင်တွင်ြဖစ်ေပခ့ဲေသာ ထန်းလျက်၊ ǧကံသကာှင့်သကား(တစ်ပိဿာ) ေဈးန်းများမှာ ေတာင်သာ 

မလိင်ု(ဒံုး) ကျပ် ၅၂၀၀၊ ေညာင်ဦးေဆးရှယ(်ထန်း) ကျပ် ၅၀၀၀၊ ပခုကကမ်း ကျပ ် ၅၄၀၀၊ ေရစကိ ထနး်လျက်(ေချာ)ကျပ ်

၅၇၀၀၊ ǧကံသကာ ကျပ် ၄၂၀၀ ှင့် သကား(ြပည်တွင်း) ကျပ် ၃၉၈၀ ေဈးအသီးသီးြဖစ်ခဲ့သည်။ တစ်ပတ်အတွင်း ေတာင်သာ 

မလိင်ု(ဒံုး) ကျပ် ၃၀၀၊ ပခုကကမ်း ကျပ ် ၁၀၀၊ ေရစကိထန်းလျက်(ေချာ) ကျပ ် ၃၀၀ ငှ့် သကား (ြပည်တင်ွး) ကျပ် ၇၀ 
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အသီးသီးေဈးြမင့်တက်ခဲ့ေကာင်းသိရသည်။  
Source: ရနက်ုနတ်ိုင်းေဒသကီးဦးစီးမှးုံး 
 

ရန်ကုန်ဘုရင့်ေနာင်ကုန်စည်ဒိုင်တွင် (၁၉-၂-၂၀၂၄ မှ ၂၄-၂-၂၀၂၄ ) အတွင်းြဖစ်ေပခဲ့ေသာ              
ကက်သွန်နီှင့်ကက်သွန်ြဖ ကုန်စည်ေစျးန်းများ 

ကက်သနွ်န ီ

ဘုရင့်ေနာင်ကုန်စည်ဒုိင်သုိ ဆိပ်ြဖမိှင့် ြမစ်သားမိတုိမှ ကက်သွန်နီများ ေန့စဉ်ဝင်ေရာက်လျက်ရိှရာ  ကက်သွန်နီ 

(တစ်ပိဿာ) ေဈးန်းများမှာ ဆိပ်ြဖရှယ် ကျပ် ၂၄၀၀ ၊ ဆိပ်ြဖလတ်ကီး ကျပ် ၂၃၀၀၊ ဆိပ်ြဖလတ်သန့ ် ကျပ် ၂၁၀၀ ၊ 

ဆိပ်ြဖလတေ်ချာ ကျပ် ၁၃၀၀၊ ြမစ်သားသစရှ်ယ် ကျပ် ၃၂၀၀၊ ြမစ်သားလတ်ကီး ကျပ် ၃၁၀၀၊ ြမစ်သားလတ်သန့ ်ကျပ ်၂၈၀၀ 

င့်ှ ြမစ်သားလတေ်ချာ ကျပ ်၂၁၀၀ အသီးသးီေဈးြဖစ်ခဲ့သည်။ တစ်ပတ်အတွင်း ဆိပြ်ဖရှယ် ကျပ် ၅၀၀၊ ဆပိြ်ဖလတ်ကီး ကျပ ်

၅၀၀၊ ဆိပ်ြဖလတ်သန့ ်ကျပ ်၅၀၀ ၊ ဆိပ်ြဖလတေ်ချာ ကျပ ်၄၀၀၊  ြမစ်သားသစ်ရှယ ်ကျပ် ၄၀၀၊ ြမစ်သားလတ်ကီး ကျပ် ၅၀၀၊ 

ြမစ်သားလတ်သန့ ် ကျပ် ၃၀၀ င့်ှ ြမစ်သားလတေ်ချာ ကျပ် ၂၀၀ အသီးသီးေဈးြမင့်တက်ခ့ဲသည်။ ကနု်စည်ဒုိင်သို ကက်သနွန် ီ

ဝင်ေရာကမ်မှာ ယခင်အပတက်  ကားစီးေရ ၁၄၀ စီး(၈၄၀၀၀၀ ပဿိာ)ဝင်ေရာက်ခဲ့ပီး ယခုအပတတ်ွင် ကားစးီေရ ၁၂၉ စီး 

(၇၇၄၀၀၀ ပဿိာ)ဝင်ေရာက်ခ့ဲေသာေကာင့် ယခင်အပတ်ထက် ကားစးီေရ ၁၁ စီး ( ၆၆၀၀၀ ပိဿာ) ေလျာ့နည်းဝင်ေရာက်ခဲ့ 

ေကာင်းသိရသည်။   

ကက်သနွ်ြဖ 
ဘုရင့်ေနာင်ကုန်စည်ဒိုင်သုိ ကကုတ်ှင့် ေအာင်ပန်းမိတိုမှ ကက်သနွ်ြဖများ  ေန့စဉ်ဝင်ေရာက်လျက်ရှိရာ 

ကက်သနွ်ြဖ (တစ်ပိဿာ) ေဈးန်းများမှာ ကကုတ်ရှယ် ကျပ် ၉၂၀၀၊ ေအာင်ပန်းထူး-၂  ကျပ် ၁၆၅၀၀၊ ေအာင်ပနး်ထးူ-၃ ကျပ ်

၁၇၀၀၀၊ ေအာင်ပနး်ထူး-၄ ကျပ် ၁၇၃၀၀ ှင့် ေအာင်ပနး်ထူး-၅ ကျပ ် ၁၇၈၀၀ အသီးသီးေဈး ြဖစ်ခဲ့သည်။ တစပ်တအ်တွင်း 

ကကုတ်ရှယ် ကျပ ် ၆၀၀ ေဈးြမင့်တက်ခဲ့ပီး ကျန်ကက်သနွြ်ဖများ ေဈးငိမ်လျက်ရှိသည်။ ယခင်အပတက် ကုနစ်ည်ဒုိင်သို 

ကက်သနွ်ြဖအိတ် ၃၅၀၀ (၁၀၅၀၀၀ ပိဿာ) ဝင်ေရာက်ခဲ့ပီး ယခုအပတတ်ွင် ကကသ်နွ်ြဖအိတ် ၅၂၀၀ (၁၅၆၀၀၀ ပိဿာ) 

ဝင်ေရာက်ခ့ဲေသာေကာင့် ယခင်အပတ်ထက် ကက်သန်ွြဖအိတေ်ရ ၁၇၀၀ (၅၁၀၀၀ ပဿိာ) ပုိမို ဝင်ေရာက်ခဲ့ေကာင်းသရိ 

သည်။      

Source: ရနက်ုနတ်ိုင်းေဒသကီးဦးစီးမှးုံး 
 

အိိယိုင်ငံ၏ေဆာင်းကက်သွန်နီ အထွက်ကျဆင်းဖွယ်ရှိေကာင်း ကုန်သည်များေြပာကား 
       အိိယိုင်ငံ၌ ေနာင်လာမည့် မိုးကက်သွနန် ီ ရိတသ်မ်ိး 

ထွက်ေပချနိ်အထ ိ ကက်သွန်နီ အေရာင်းြပတလ်ပမ်ကုိ ေတွǧကံ 

ိုင်ဖွယ်ရိှေကာင်း ကုန်သည်အသိုင်းအဝိုင်းက ေြပာဆိုလျက် 

ရိှပါသည်။ ေဆာင်းကက်သနွန် ီ ရိတ်သိမး်ရရိှမမှာ ၃ဝ ရာခိုင်န်း 

ကျဆင်းခဲ့သြဖင့် ရာမာဒန်ဥပုသ်ကာလြဖစ်ေသာ မတလ် 

အေစာပိုင်းတွင် ကက်သွန်နီေဈးန်းများ ြမင့်တက်မကို ǧကံေတွ 

ရဖယ်ွရှသိည်။ ၂ဝ၂၃ ခုှစ်အတွင်း မဟာရတ၊ ကာနာတာကာှင့် 

အိယိိုင်ငံေတာင်ပိုင်းရှ ိ အြခားြပည်နယမ်ျားစာွတွင် မုတသ်ုံမိုး 

ရွာသွန်းမ ပုံပျက်ယွင်းပးီ မိုးေရချနိ်ရရိှမေလျာ့နည်းခ့ဲရာ အဓကိ 

သီးှံများြဖစ်သည့ ် ပမဲျ ိးစု၊ံ ǧကံှင့်ကက်သွန်နီ စိုက်ပျ ိးထုတလ်ုပမ် 

အေပ ထိခိုက်မရိှခဲ့သည်။ 

 



 

6 | TRADE INFORMATION & RESEARCH DIVISION/MYANMAR TRADE PROMOTION ORGANIZATION (MYANTRADE) 
 

       ကက်သွန်နတီင်ပိုသည့် ကုနသ်ည်များက ဗဟိုအစိုးရထံတင်ြပေသာ စာတစေ်စာင်တွင် ပုိကုနပ်မာဏကုိ သင့်ေလျာ်ေသာ 

နည်းလမ်းြဖင့်ထိန်းချပ်မမရိှဘဲ ကက်သွနန်ီတင်ပိုမကုိခွင့်ြပပါက ရင်ဆုိင်လာရမည့် အကျ ိးဆက်များစာွရိှေကာင်း သတိေပး 

ေဖာြ်ပထားသည်။ ၁၉-၂-၂၀၂၄ ေန့၌ အစိုးရအရာရိှများှင့်ေတွဆုံရာတွင် ကက်သွန်နတီန်ချနိ ် ၃,ဝဝ,ဝဝဝ တင်ပိုခွင့်ြပြခင်းက 

မဟာရတြပည်နယ်၊ နာရှစ်ခိုင်ရှိ ေဈးကွက်များ၌ တစ်ကီလုိဂရမ်လင် ူပီး ၃၅-၄ဝ န်းသိုလည်းေကာင်း၊ အြခားလက်လီ 

ေဈးကွက်များတင်ွ တစ်ကီလုိဂရမ်လင် ပီူး ၅ဝ-၆ဝ နး်အထိလည်းေကာင်း ြမင့်တက်ေစမည်ဟု ပိုကုန်လုပ်ငန်းရှင်များက 

ေြပာကားခ့ဲကသည်။ 

       ရာမာဒန်ပွဲေတာ်ေကာင့် ဝယ်လိုအားတုိးတက်သည့်အြပင ် ေဈးကွက်သို မိုးကက်သွန်နမီျား ဝင်ေရာက်မေလျာ့နည်းခဲ့ပးီ 

ေဆာင်းသီးှံရာသီမ ှ ကက်သနွန်အီသစ ် ထွက်ေပမည့်အချနိှ်င့် ကွာဟလျက်ရိှြခင်းေကာင့် မတလ်အစပုိင်း၌ ကက်သွန်န ီ

ဝယ်လိုအားှင့် ေဈးန်းများြမင့်တက်မည်ဟ ု ခန ့်မှန်းရေကာင်း၊ မဟာရတှင့်မဒရာပရာေဒ့ရ်ှ ြပည်နယ်များ၌ 

ေဆာင်းကက်သွနန် ီ စိုက်ပျ ိးမေလျာ့ကျခဲ့ေကာင်း၊ မိုးကက်သနွ်နီမှာ ေရှလာမည့် ၁၅ ရက်အတင်ွး ေဈးကွက်ဝင်ေရာက်မ 

ကျဆင်းလျက် လက်ကျန်ကုန်ဆံုးေတာ့မည့် အေြခအေနရှိေကာင်း၊ သီးှံအသစ်မှာ မတ်လလယ်ေနာက်ပုိင်းခန့မ်ှသာ 

ဝင်ေရာက်ဖွယ်ရှိပီး ပုိလမံမရိှဘ ဲ ယခင်ှစ်ထုတ်လုပ်ိုင်မေအာက် ေလျာ့နည်းိုင်ေကာင်းြဖင့်  ကက်သွနန်ီတင်ပိုသူများက 

ေြပာကားခ့ဲပါသည်။ 

       အိိယအစုိးရသည် ြပည်တွင်းေဈးနး်ြမင့်တက်မှင့် ကုန်ြပတ်လပ်ိုင်မည့် အလားအလာတိုကုိ ထိနး်ချပ်ိုင်ရန် 

ကက်သန်ွနတီင်ပိုမကို ၂ဝ၂၃ ခုှစဒ်ီဇင်ဘာလမ ှ ၂ဝ၂၄ ခုှစ ် မတ်လအထပိိတ်ပငခ်ဲ့သည်။ ထုိသုိပိတပ်င်မေကာင့် ကက်သွန်နီ 

ေဈးန်းများကျဆင်းခ့ဲရာ အဓိကစိုက်ပျ ိးထုတလ်ပ်ုရာေဒသြဖစ်သည့် မဟာရတြပည်နယ်တွင် လယ်သမားများက ဆြပ 

ေဖာ်ထုတခ့ဲ်ကပါသည်။ 

       တင်ပိုမပိတ်ပင်ခဲ့ေသာ်လည်း အချ ိေသာပိုကုန်လုပ်ငန်းရှင်များသည ် ကက်သနွ်နီကိ ု ခရမ်းချဉ်သီး သိုမဟုတ် စပျစ်သးီ 

အြဖစ်ေကညာ၍ တင်ပိုခ့ဲကေကာင်း၊ ထုိသို ကုန်အမျ ိးအမည် လဲေြပာင်းေဖာ်ြပ၍ တင်ပိုြခင်းများကို အေကာက်ခွန်ဌာနက 

စစ်ေဆးေဖာ်ထုတ်ခ့ဲေကာင်း၊ အစိုးရအဖွဲဝင်ဝန်ကီးအချ ိှင့် အရာရိှကီးများသည် ၁၈-၂-၂၀၂၄ ေန့တွင် ကက်သွန်နတီင်ပိုမ 

အေြခအေနကုိ ြပနလ်ည်သံုးသပ်လျက် တနခ်ျနိ် ၃ သိန်းကို တင်ပုိခွင့်ြပရန ်ေဆွးေွးခဲ့ကေကာင်း သိရသည်။ 

       အစိုးရအေနြဖင့် ကက်သွန်နမီျားကုိ တင်ပိုခွင့်ြပရာတင်ွ ထိန်းေကျာင်းမည့် အဖွဲအစည်းတစ်ခုကို တာဝန်ေပးအပ်ပီး ချနိည် ိ

ေဆာင်ရွက်ြခင်း၊ ပိုကုနခ်ွန်ေကာက်ခံြခင်း၊ ဝယ်ယူသူများထံမ ှ ကုနဖုိ်းေငွကိတင်ေပးေချမကုိ မြဖစ်မေနလုပ်ေဆာင်ေစြခင်းှင့် 

ပမာဏအလွန်နည်းပါးသည့် တနခ်ျနိ် ၂၅ဝ-၃ဝဝ ခန ့်ကုိ တင်ပုိမြဖစ်ပါက ကန့်ကွက်မမရှိေကာင်း အသိြပလက်မှတ ်

ထုတ်ေပးြခင်းတိုကိုေဆာင်ရွက်ရန ်ကုန်သည်များက အǧကံြပထားသည်။ 

       ကမာ့ေဈးကွက်တွင် ကက်သွန်နီြပတ်လပ်မ ကီးမားစွာြဖစေ်ပေနပီး အိိယတစ်ိုင်ငံတည်းထံမှသာ ကက်သွန်နီများကိ ု

ဝယ်ယူရရိှိုင်ေကာင်း၊ ကက်သွန်နီ၏ ိုင်ငံတကာေဈးန်းများမှာ တစ်တန်လင် အေမရိကန်ေဒလာ ၁ဝဝဝ မှ ၁၄ဝဝ အတွင်း 

ြဖစ်ေပေနချနိ၌် အိိယေဈးကွက်တွင ် တစ်တန်လင် ေဒလာ ၃၅ဝ ြဖင့် ဝယ်ယူရရိှုိင်ေကာင်း ကက်သနွန်ီတင်ပိုသူများက 

ေြပာကားခ့ဲကသည်။ 

Source: Economic Times  
Source: https://www.doca.gov.mm 
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