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ȁမနǿမǴကǷနǿသȂယǿမȁမငǿǼတငǿǹရǽအဖȂǺ 

ǹနǥစǿǹစȀǽကȂကǿသတငǿǽလǴ 

July   24 , 2025                                                                                                                 Volume   92,  Number  17 

 

ȁပညǿပǵǷငǿငǻမȀǴǽသǵǷ တငǿပǵǷǹနǹသǴ ȃမǿǽနကǿ(စမǷနǿ) ǹဈǽȁမငǼǿတကǿလǴ 

 
       မǹလǽတǵǷငǿǽǹဒသကǶǽအတȂငǿǽမȃထȂကǿရȃǵǹသǴ ȃမǿǽǹရǴငǿစǷǻရȃǵသညǼǿအနကǿ ȃမǿǽနကǿ 

(စမǷနǿ)အမȀ ǵǽအစǴǽမȃǴ ȁပညǿပǵǷငǿငǻမȀǴǽမȃဝယǿယǸမရȃǵȁခငǿǽǹကǴငǼǿ ǹဈǽနǿǽȁမငǼǿတကǿလǴ 

ǹသǴǿလညǿǽ အȁခǴǽȃမǿǽǹရǴငǿစǷǻမȀǴǽ အǹရǴငǿǽအဝယǿǹအǽǹနǹကǴငǿǽ မǹလǽပȂǺစǴǽ 

ကǷနǿသညǿစကǿပǵǷငǿမȀǴǽ မဟǴကထǵနǿǹတǴǿအသငǿǽက သǵရသညǿ။ 

       ȁပညǿပǵǷငǿငǻမȀǴǽမȃဝယǿယǸမရȃǵȁခငǿǽǹကǴငǼǿ မǹလǽǹဈǽကȂကǿအတȂငǿǽ သǷǻǽတငǿǽဝငǿ 

တစǿအǵတǿလငǿ ȃမǿǽနကǿ (စမǷနǿ) မȃǴ  ဇǸလǵǷငǿ ၁၀ ရကǿǹနǥတȂငǿ ၇၃၀,၀၀၀-၈၁၀,၀၀၀ ကȀပǿမȃ 

ဇǸလǵǷငǿ ၂၃ ရကǿǹနǥတȂငǿ ၈၁၀,၀၀၀-၈၆၀,၀၀၀ အထǵ ȁမငǼǿတကǿလǴǹသǴǿလညǿǽ အȁခǴǽȃမǿǽ 

ǹရǴငǿစǷǻမȃǴမǸ ȁပညǿတȂငǿǽအဝယǿပǷǻမȃနǿသǴရȃǵȁခငǿǽǹကǴငǼǿ အǹရǴငǿǽအဝယǿǹအǽǹနǹကǴငǿǽ 

သǵရသညǿ။ 

       “အဓǵကǹတǴǼ ȁပညǿပǵǷငǿငǻက ဝယǿယǸမသȂကǿလကǿရငǿ ǹဈǽကȂကǿထǺမȃǴလညǿ ǹဈǽနǿǽ 

က ȁမငǼǿတကǿလǴတǴပǳ။ ကǷနǿသညǿǹတȂကလညǿǽ အဝယǿရȃǵǹတǴǼ ǹဈǽǹကǴငǿǽရမȃပǺ၊ 

ǹရǴငǿǽကတǴǹကǴငǼǿ ǹဈǽနǿǽǹတȂǹကǴငǿǽလǴတǴȁဖစǿပǳတယǿ။ အခǷအǹȁခအǹနကǹတǴǼ 

ȁပညǿပအဝယǿရȃǵǹနတǺǼ ȃမǿǽနကǿ (စမǷနǿ)ကǹတǴǼ ကȀရǵပǿမရȃǵǹသǽပǳဘǸǽ”ဟǷ ȃမǿǽကǷနǿသညǿ 

တစǿဦǽကǹȁပǴသညǿ။ 

       လကǿရȃǵǹဈǽကȂကǿထǺ၌ ȃမǿǽȁဖမȀǴǽမȃǴ မကǴမǶတȂငǿအသစǿဝငǿǹရǴကǿလǴǹတǴǼမညǿ 

ȁဖစǿȁခငǿǽǹကǴငǼǿǹဈǽနǿǽǹအǽǹနǹသǴǿလညǿǽ ȃမǿǽညǵမȃ ȁပညǿတȂငǿǽဆǶစကǿလǷပǿငနǿǽမȀǴǽ 

ဝယǿယǸမရȃǵလǴသȁဖငǼǿ ယခǷရကǿပǵǷငǿǽတȂငǿ အǹရǴငǿǽအဝယǿအနညǿǽငယǿသǴȁဖစǿǹကǴငǿǽ 

သǵရသညǿ။ 

၂၄. ၇.၂၀၂၅ 

ကမǴǼǹရǯǹစȀǽ  = N/A 

     

ȁမနǿမǴǼǹရǯǹစȀǽ = N/A 

 

ǹဒလǴǹစȀǽ  = N/A 

 

CBM Rate  = ၂၁၀၀ ကȀပǿ 

 

ယǸǵǷတစǿယǸǵǷ  = ၂၄၆၉.၈၁ ကȀပǿ 

 

စကǴပǸတစǿǹဒလǴ = ၁၆၄၅.၅၇ ကȀပǿ 

 

စတǴလငǿǹပǳငǿတစǿǹပǳငǿ = ၂၈၄၇.၂၉ ကȀပǿ 

 

သစǹတǽလȀတစǿǹဒလǴ = ၁၃၈၈.၄၂ ကȀပǿ 

 

တǷတǿယȂမǿ (တစǿယȂမǿ) =  ၂၉၃.၅၅ ကȀပǿ 

 

အǵǵယǸပǶǽ (တစǿǸပǶǽ) =  ၂၄.၃၁  ကȀပǿ 

 

ကǵǷရǶǽယǴǽဝမǿတစǿရǴ = ၁၅၃.၃၀ ကȀပǿ 

 

မǹလǽရȃǴǽရငǿǽဂစǿ = ၄၉၈.၁၀ ကȀပǿ 

 

ထǵǷငǿǽဘတǿတစǿဘတǿ = ၆၅.၁၃ ကȀပǿ 

 

 

ContaCt Us 

 
ကǷနǿသȂယǿမသတငǿǽအခȀကǿအလကǿȃငǼǿ

သǷတသနဌǴနခȂǺ 

 
ဖုန်း        ၀၁-၃၇၁၂၀၄ 

             ၀၁-၃၇၆၄၁၆ 

၀၁-၃၇၆၄၉၀ 

ဖက်စ်      ၀၁-၃၇၆၄၁၆ 

 

 
http://www.myantrade.gov.mm 
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       မǹလǽပȂǺစǴǽကǷနǿသညǿစကǿပǵǷငǿမȀǴǽမဟǴကထǵနǿǹတǴǿအသငǿǽမȃဇǸလǵǷငǿ၂၁ရကǿǹနǥ ǹဈǽနǿǽထǷတǿȁပနǿခȀကǿမȀǴǽအရ သǷǻǽတငǿǽ 

ဝငǿတစǿအǵတǿလငǿ ȃမǿǽနကǿ(စမǷနǿ) ၈၆၀,၀၀၀ကȀပǿ၊ȃမǿǽȁဖ (JP) ၃၅၀,၀၀၀-၃၇၀,၀၀၀ ကȀပǿ၊ ȃမǿǽȁဖ(ဗမǴ)၃၀၀,၀၀၀-၃၂၀,၀၀၀ 

ကȀပǿ၊ȃမǿǽညǵ(သစǿ) ၂၈၅,၀၀၀-၂၉၀,၀၀၀ ကȀပǿရȃǵǹကǴငǿǽ သǵရသညǿ။ 

       ȁမနǿမǴǵǷငǿငǻအတȂငǿǽတȂငǿ ȃမǿǽ၊ ǹȁမပǺသǶǽȃǻမȀǴǽကǵǷ မǹကȂǽတǵǷငǿǽǹဒသကǶǽ၊ မǹလǽတǵǷငǿǽǹဒသကǶǽ၊ စစǿကǵǷငǿǽတǵǷငǿǽǹဒသကǶǽ    

တǵǷတȂငǿ အမȀǴǽဆǷǻǽစǵǷကǿပȀ ǵǽကပǶǽ အȁခǴǽǹသǴǹဒသမȀǴǽတȂငǿလညǿǽ စǵǷကǿပȀ ǵǽကǹကǴငǿǽ၊ထȂကǿရȃǵလǴသညǼǿ သǶǽȃǻမȀǴǽကǵǷ ȁပညǿပ 

တငǿပǵǷȁခငǿǽအȁပငǿ ȁပညǿတȂငǿǽတȂငǿ ဆǶကǵတǿခȂǺȁခငǿǽ၊ပǺǹကǴǿလǷပǿငနǿǽမȀǴǽ၊မǷနǥǿလǷပǿငနǿǽမȀǴǽȃငǼǿ စǴǽǹသǴကǿကǷနǿလǷပǿငနǿǽမȀǴǽ 

ထǷတǿလǷပǿကǹကǴငǿǽ သǵရသညǿ။ 

Source :မǹကȂǽဂȀǴနယǿ 

 

ȁပညǿပတငǿပǵǷရနǿ အခကǿအခǺရȃǵသȁဖငǿǼ ခȀငǿǽǹစȀǽကȀလǴ 

       အǹကǴငǿǽအမȀ ǵǽမȀ ǵǽǹကǴငǿǼ ȁပညǿပတငǿပǵǷမမရȃǵǹသǽ 

သညǿǼအတȂကǿ ȁပညǿတȂငǿǽခȀငǿǽǹစȀǽနǿǽမȀǴǽကȀဆငǿǽǹနǹကǴငǿǽ 

သǵရသညǿ။ 

       ထǵǷȁပငǿ ǹစȀǽကȂကǿတȂငǿ ခȀငǿǽအသစǿမȀǴǽȁဖစǿသညǿǼ ခȀငǿǽဥမ 

အမȀ ǵǽအစǴǽမȀǴǽ ဝငǿǹရǴကǿǹနȁခငǿǽǹကǴငǿǼ ခȀငǿǽက ȁပညǿတȂငǿǽ 

ǹစȀǽကȂကǿ လǵǷအပǿခȀကǿထကǿ ထǷတǿလǷပǿစǵǷကǿပȀ ǵǽမက ǹကȀǴǿလȂနǿ 

ǹနȁခငǿǽȁဖစǿကǴ ǹစȀǽမȀǴǽကȀလǴȁခငǿǽȁဖစǿǹကǴငǿǽ သǷǻǽသပǿ 

ထǴǽကသညǿ။ 

        “ရȃမǿǽȁပညǿနယǿကǹန ရခǵǷငǿကǵǷ အရငǿသȂǴǽပǶǽမȃ ဘဂလǴǽǹဒǼရȃǿကǵǷတငǿပǵǷကတǴ။ အခǷရခǵǷငǿȁပညǿနယǿ ǹတǴငǿကǷတǿကǹန 

သȂǴǽရတǴ ǹတǴငǿကǷတǿမȃǴပǵတǿသȂǴǽǹတǴǼ ဘǴမȃလǷပǿမရ။ ǹအǴငǿပနǿǽမȃǴ ဝယǿမǺǼသǸမရȃǵȁဖစǿသȂǴǽတယǿ။ ပǵǷကǷနǿမရȃǵǹတǴǼတǺǼ ကǴလ 

တစǿခǷဆǵǷǹတǴǼ ဝယǿလǵǷအǴǽǹလȀǴǼǹနတǺǼ သǹဘǴပǳပǺ။ တခȀ ǵǹနရǴǹတȂကǹတǴǼ ဝယǿခȀငǿတǴ ဝယǿခȂငǿǼမရǹနတǺǼ မǵနယǿǹတȂရȃǵǹန 

ǹတǴǼ ȁဖနǿǽအǴǽနညǿǽသȂǴǽတǺǼ သǹဘǴပǳ” ဟǷ ရȃမǿǽȁပညǿနယǿǹအǴငǿပနǿǽမȃ ကǷနǿသညǿတစǿဦǽက ǹȁပǴသညǿ။ 

       ǹအǴငǿပနǿǽမǵတȂငǿ ယခငǿအပတǿက ခȀငǿǽဥမကǶǽ တစǿပǵဿǴလငǿ ၃၈၀၀ကȀပǿȃငǿǼ ခȀငǿǽဥမအလတǿ တစǿပǵဿǴလငǿ ၂၀၀၀ မȃ 

၃၀၀၀ ကȀပǿ ထǵ ရȃǵခǺǼပǶǽ ခȀငǿǽဥမကǶǽ တစǿပǵဿǴလငǿ ၂၅၀၀ ကȀပǿ ȃငǿ ခȀငǿǽဥမအလတǿ တစǿပǵဿǴလငǿ ၁၀၀၀ မȃ ၂၀၀၀ ကȀပǿ 

အထǵ ǹစȀǽကȀသȂǴǽǹကǴငǿǽ သǵရသညǿ။ 

       ǹစȀǽကȂကǿတȂငǿ ခȀငǿǽအသစǿမȀǴǽȁဖစǿသညǿǼ ခȀငǿǽဥမ အမȀ ǵǽစǴǽမȀǴǽသǴ အǹရǴငǿǽဝယǿȁပလǷပǿǹနကǹကǴငǿǽ သǵရသညǿ။  

       “ကကǿသȂနǿȁဖနǺǥခȀငǿǽကǷနǿစညǿȃစǿမȀ ǵǽက ပǵǷကǷနǿမရȃǵǹသǽǹတǴǼ ဝယǿလǵǷအǴǽနညǿǽပǶǽ ǹစȀǽကȀတǺǼဘကǿကǵǷ ǹရǴကǿရȃǵǹနပǳတယǿ။ 

အခǷက ȁပညǿတȂငǿǽဝယǿလǵǷအǴǽလǺ မǹကǴငǿǽဘǸǽ။ ȁပညǿတȂငǿǽǹကǴငǿǽရငǿကǵǷ ǹစȀǽအǺǼǹလǴကǿမဆǵǷǽǹသǽဘǸǽ။ အခǷက ခȀငǿǽဥမǹပခȀ ǵနǿ 

ဆǵǷǹတǴǼ ǹစȀǽကȂကǿထǺ ခȀငǿǽအဝငǿမȀǴǽǹနတယǿ” ဟǷ ပǵǷကǷနǿလǷပǿငနǿǽရȃငǿတစǿဦǽက ဆǵǷသညǿ။  

       လကǿရȃǵကǴလမȃǴခȀငǿǽǹပခȀ ǵနǿȁဖစǿပǶǽ ȃစǿစǿဘဂလǴǽǹဒǼရȃǿမȃခȀငǿǽဝယǿခȀ ǵနǿအမȀǴǽဆǷǻǽȁဖစǿကǴအမȀǴǽဆǷǻǽတငǿပǵǷရသညǿǼ ကǴလ 

ȁဖစǿǹကǴငǿǽ သǵရသညǿ။ 

       ȁပညǿတȂငǿǽခȀငǿǽကǵǷ ဘဂလǴǽǹဒǼရȃǿǵǷငǿငǻသǵǷအဓǵကတငǿပǵǷǹနရȁခငǿǽȁဖစǿပǶǽ အဆǵǷပǳǵǷငǿငǻသǵǷတငǿပǵǷǹနသညǿǼ အဓǵကလမǿǽǹကǴငǿǽ 

မȀǴǽတȂငǿ တငǿပǵǷရနǿခကǿခǺǹနȁခငǿǽ၊ ပǵǷကǷနǿအမȃǴစǴ မရȃǵǵǷငǿȁခငǿǽတǵǷǹကǴငǿǼ ǹစȀǽကȀသȂǴǽȁခငǿǽȁဖစǿǹကǴငǿǽလညǿǽ သǵရသညǿ။ 

       ȁမနǿမǴǵǷငǿငǻတȂငǿ ခȀငǿǽအǴǽ ရȃမǿǽȁပညǿနယǿǹတǴငǿပǵǷငǿǽတȂငǿ အဓǵကထǴǽစǵǷကǿပȀ ǵǽကǹကǴငǿǽ သǵရပǶǽ ယခǷȃစǿတȂငǿ အထȂကǿနǿǽ 

မȀǴǽǹကǴငǿǽလညǿǽ သǵရသညǿ။ 
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       အဆǵǷပǳȁဖစǿစǿမȀǴǽǹကǴငǿǼကǷနǿသȂယǿǹရǽလမǿǽǹကǴငǿǽမȀǴǽပǵတǿထǴǽဦǽမညǿဆǵǷပǳက ǹစȀǽမȀǴǽထပǿမǻကȀဆငǿǽသȂǴǽǵǷငǿǹကǴငǿǽ 

သǷǻǽသပǿကသညǿ။ 

Source : https://htwettoe.com/ 

 

မǹကȂǽ၌ အǷတǿ၊ သǺ၊ ǹကȀǴကǿ ǹစȀǽȁမငǼǿတကǿǹန        

        အခǷလကǿရȃǵ မǵǷǽရǴသǶကǴလ မǹကȂǽမǵမȃǴ အǷတǿ၊ သǺ၊ 

ǹကȀǴကǿစရစǿǹစȀǽǹတȂȁမငǿǼတကǿǹနပǶǽအǹရǴငǿǽအဝယǿလညǿǽ 

ǹအǽǹနတယǿလǵǷ မǹကȂǽမǵ အǷတǿ၊ သǺ၊ ǹကȀǴကǿစရစǿ      

ǹရǴငǿǽဝယǿǹရǽလǷပǿကǵǷငǿသǸǹတȂဆǶက သǵရပǳတယǿ။ 

       အခǷဇǸလǵǷငǿလဆနǿǽပǵǷငǿǽကစလǵǷǹဈǽȁမငǼǿတကǿလǴတǴȁဖစǿ 

ပǶǽအခǷȃစǿကǷနǿထǵǹစȀǽအȁမငǿǼမȃǴရȃǵǵǷငǿတယǿလǵǷ ဆǵǷပǳတယǿ။ 

       လကǿရȃǵမǹကȂǽမǵမȃǴǹရǴငǿǽခȀǹနတǺǼǹစȀǽနǿǽǹတȂကǹတǴǼအǷတǿတစǿခǺကǵǷ၂၈၀ ကȀပǿကǹန၃၀၀ ကȀပǿဝနǿǽကȀငǿ၊ သǺ တစǿကȀငǿǽ 

ကǵǷ ကȀပǿ ၂ ǹသǴငǿǽခȂǺကǹန ၃ ǹသǴငǿǽကȀပǿဝနǿǽကȀငǿ၊ ǹကȀǴကǿစရစǿတစǿကȀငǿǽကǵǷ ကȀပǿ ၆ ǹသǴငǿǽခȂǺဝနǿǽကȀငǿǹစȀǽရȃǵပǶǽ အǵမǿ 

အǹရǴကǿစနစǿနǺǥ ǹရǴငǿǽခȀǹပǽǹနတယǿလǵǷ သǵရပǳတယǿ။ 

       အခǷလကǿရȃǵမȃǴ ǹစȀǽȁမငǿǼတကǿǹနပǶǽ ပǶǽခǺǼတǺǼȃစǿǹတȂǹလǴကǿ ǹရǴငǿǽအǴǽမǹကǴငǿǽသလǵǷလǷပǿကȂကǿလညǿǽ တǵǷǽလǴတǺǼအတȂကǿ 

အခȂနǿတǵǷǽǹဆǴငǿရတǴǹတȂရȃǵတယǿလǵǷ မǹကȂǽမǵအǷတǿ၊သǺ၊ǹကȀǴကǿစရစǿǹရǴငǿǽဝယǿǹရǽအသငǿǽဥကဦǽȁမငǿǼǹကȀǴǿကǹȁပǴပǳတယǿ။ 

       ǹနǴကǿပǵǷငǿǽမȃǴȁမစǿǹရဝငǿǹရǴကǿပǶǽǹကȀǴကǿစရစǿထǷတǿယǸမǹတȂǹလȀǴǼနညǿǽလǴရငǿ အခǷထကǿပǵǷပǶǽǹကȀǴကǿစရစǿǹစȀǽȁမငǿǼ 

တကǿလǴǵǷငǿတယǿလǵǷ ဆǵǷပǳတယǿ။ 

       မǹကȂǽမǵမȃǴǹတǴǼ အǷတǿ၊ သǺ၊ ǹကȀǴကǿစရစǿလǷပǿငနǿǽဟǴ ပȂငǿǼလငǿǽရǴသǶȁဖစǿတǺǼဒǶဇငǿဘǴလက စတငǿပǶǽလǷပǿကǵǷငǿရတǴ 

အဆငǿǹȁပǵǷငǿသလǵǷ ǹစȀǽကလညǿǽကȀဆငǿǽလǴǵǷငǿတယǿလǵǷ မǹကȂǽမǵ အǷတǿ ၊သǺ၊ ǹကȀǴကǿစရစǿ ǹရǴငǿǽဝယǿǹရǽလǷပǿကǵǷငǿသǸǹတȂ 

ဆǶက သǵရပǳတယǿ။ 

Source: https://onenewstvchannel.com/ 

 

ȁပငǿဦǽလȂငǿǹဒသထȂကǿနǴနတǿသǶǽǹစȀǽကȂကǿ 

       ȁပငǿဦǽလȂငǿမǵနယǿတȂငǿ နǴနတǿသǶǽစǵǷကǿရǴǹဒသ 

မȀǴǽȁဖစǿတǺǼ ပနǿǽဦǽǹတǴငǿ၊ဆငǿȁဖအငǿǽ၊ ဘနǿသǴ 

ǹကȀǽရǮǴမȀǴǽရȃǵ ǹတǴငǿကǷနǿǽ၊ ǹတǴငǿǹစǴငǿǽမȀǴǽမȃǴ 

နǴနတǿသǶǽ စǵǷကǿဧကမȀǴǽကǵǷ စǶǽပȂǴǽȁဖစǿအမȀǴǽဆǷǻǽစǵǷကǿ 

ပȀ ǵǽလȀကǿရȃǵရǴ ယခǷအခȀ ǵနǿတȂငǿ နǴနတǿသǶǽစǵǷကǿ 

ǹတǴငǿသǸမȀǴǽ ǹငȂရǯငǿǹသǴကǴလȁဖစǿသညǿ။  

       နǴနတǿသǶǽအǹနȁဖငǼǿ ယခǷအခȀ ǵနǿ မǵǷǽရǴသǶအစတȂငǿ 

စတငǿစǵǷကǿပȀ ǵǽပǳက ǹနǴကǿȃစǿအသǶǽစတငǿခǸǽဆȂတǿǵǷငǿပǶǽ ဒǷတǵယȃစǿတȂငǿǹပǳငǿǽȁမကǿရȃငǿǽကǴ ပǷလǺǹȁမသဇǴပကǿȁဖနǿǽȁခငǿǽȁဖငǼǿ 

ပထမȃစǿထကǿ အသǶǽပǵǷမǵǷရရȃǵǹကǴငǿǽ၊ ၁ ဧကလငǿ နǴနတǿအပငǿ ၆၀၀၀-၆၅၀၀  ပငǿ စǵǷကǿပȀ ǵǽǵǷငǿǹကǴငǿǽ ၊ ကǷနǿကȀစရǵတǿအǹန 
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ȁဖငǼǿ စတငǿ စǵǷကǿပȀ ǵǽလငǿ မȀ ǵǽ ၊ ǹȁမȁပငǿ ၊ အလǷပǿသမǴǽခ၊ သȂငǿǽအǴǽစǷ စǷစǷǹပǳငǿǽကǷနǿကȀစရǵတǿ  ၃၀ သǵနǿǽခနǥကǷနǿကȀǵǷငǿပǶǽ 

ပထမȃစǿ အသǶǽခǸǽဆȂတǿပǶǽǹနǴကǿ အပငǿȁပစǷȁခငǿǽ ၊ သȂငǿǽအǴǽစǷထညǼǿသȂငǿǽǷǻȁဖငǼǿ အပငǿမȀǴǽကǴ အသǶǽȃစǿဆ၊ သǷǻǽဆȁဖစǿကǴ 

အȁမတǿအစȂနǿǽပǵǷမǵǷရရȃǵǹကǴငǿǽ၊ အခȀ ǵနǴနတǿစǵǷကǿǹတǴငǿသǸမȀǴǽမȃǴ ရǵတǿသǵမǿǽခǸǽဆȂတǿပǶǽǹနǴကǿ ပစǿထǴǽကǴ မǵǷǽဦǽကȀခȀ ǵနǿတȂငǿ 

ȁပနǿလညǿȁပȁပငǿမȁဖငǼǿ အပငǿ ၃-၄ ȃစǿခနǥǿအကȀ ǵǽခǻစǴǽရǹကǴငǿǽ၊ လကǿရȃǵနǴနတǿသǶǽǹစȀǽအǹနȁဖငǼǿ ǹခǳငǿသǶǽရȃယǿတစǿလǷǻǽလငǿ 

၁၅၀၀ ကȀပǿ၊ အလတǿ ၁၀၀၀ ကȀပǿ၊ အǹသǽ ၅၀၀ ကȀပǿ ǹစȀǽနǿǽတǵǷȁဖငǼǿ မǹလǽမȃကǷနǿသညǿမȀǴǽ လǴǹရǴကǿဝယǿယǸǹနǹကǴငǿǽ 

သǵရသညǿ။ 

Source : DOCA(မǹလǽ) 

https://www.doca.gov.mm/ 

 

ကနǥǿဘလǸမǵနယǿ၌ စǵနǿတလǷǻǽသရကǿသǶǽ အဝငǿနညǿǽ၍ အǹရǴငǿǽသȂကǿ 

       ȁမနǿမǴǵǷငǿငǻတȂငǿ သရကǿသǶǽစǵǷကǿပȀ ǵǽထǷတǿလǷပǿမအရ ပǺခǸǽ 

တǵǷငǿǽǹဒသကǶǽ၊ မǹကȂǽတǵǷငǿǽǹဒသကǶǽ၊ စစǿကǵǷငǿǽတǵǷငǿǽǹဒသကǶǽ၊ 

မǹလǽတǵǷငǿǽǹဒသကǶǽȃငǼǿ ရȃမǿǽȁပညǿနယǿတǵǷတȂငǿ အဓǵကစǵǷကǿပȀ ǵǽ 

ကပǶǽ စǵǷကǿပȀ ǵǽသညǼǿ သရကǿသǶǽအမȀ ǵǽအစǴǽမȀǴǽမȃǴ ȁမǹကȀǴကǿ၊ 

စǵနǿတလǷǻǽ၊ ǹရǯဟသǴ၊ ရငǿကȂǺ၊ မခȀစǿစǷ၊ ပတȁမǴǽငǹမǴကǿȃငǼǿ 

စǵမǿǽခȀ ǵစǹသǴ သရကǿသǶǽအမȀ ǵǽအစǴǽမȀǴǽ ȁဖစǿကသညǿ။  

       စစǿကǵǷငǿǽတǵǷငǿǽǹဒသကǶǽ၊ ကနǥǿဘလǸခǵǷငǿတȂငǿ စǵနǿတလǷǻǽသရကǿကǵǷ အမȀǴǽဆǷǻǽစǵǷကǿပǶǽ ပတȁမǴǽငǹမǴကǿȃငǼǿ စǵမǿǽခȀ ǵစသညǼǿ 

သရကǿမȀ ǵǽမȀǴǽစǵǷကǿပȀ ǵǽ ကသညǿ။ 

      ၂၀၂၅ ခǷȃစǿ၊ ဇǸလǵǷငǿလ ပထမပတǿအတȂငǿǽ ကနǥǿဘလǸမǵရȃǵ သစǿသǶǽဆǵǷငǿမȀǴǽတȂငǿ ǹရǴငǿǽခȀǹနǹသǴ စǵနǿတလǷǻǽသရကǿသǶǽမȃညǼǿ 

အကǶǽတစǿလǷǻǽလငǿ၇၀၀ကȀပǿ၊ အǹသǽ ၁ လǷǻǽလငǿ ၅၀၀ ကȀပǿȃငǼǿ ၅ လǷǻǽ လငǿ၂၀၀၀ ကȀပǿȁဖငǼǿǹရǴငǿǽခȀလȀကǿရȃǵǹကǴငǿǽ၊ ယခǷအခǳ 

ǹဈǽကȂကǿအတȂငǿǽ စǵနǿတလǷǻǽသရကǿသǶǽမȀǴǽ အဝငǿနညǿǽလǴǹကǴငǿǽ သစǿသǶǽဆǵǷငǿမȀǴǽက သǵရသညǿ။ 

Source : DOCA(စစǿကǵǷငǿǽ) 

https://www.doca.gov.mm/ 

 

ဂȀပနǿǵǷငǿငǻ၏ ဆနǿǹဈǽနǿǽမȀǴǽမȃǴ ၇ ပတǿဆကǿတǵǷကǿကȀဆငǿǽလȀကǿရȃǵ 

       ဂȀပနǿအစǵǷǽရအǹနȁဖငǼǿ ǹဈǽနǿǽခȀ ǵသǴသညǼǿအရနǿဆနǿမȀǴǽ ကȀယǿကȀယǿȁပနǥǿ ȁပနǥǿ ȁဖနǥǿ ȁဖǽǹရǴငǿǽခȀǹပǽလȀကǿရȃǵȁခငǿǽǹကǴငǼǿ 

ဂȀပနǿǵǷငǿငǻ၏ဆနǿǹဈǽနǿǽမȃǴ ၇ ပတǿဆကǿတǵǷကǿကȀဆငǿǽလȀကǿရȃǵǹကǴငǿǽ ၁၄-၇-၂၀၂၅ ရကǿǹနǥထǷတǿ The NHK World Japan 

သတငǿǽစǴတȂငǿ “Retail rice prices in Japan drop for 7th straight week” ǹခǳငǿǽစǿȁဖငǼǿ ǹဖǴǿȁပခǺǼသညǿ။ 

       အဆǵǷပǳသတငǿǽ၌ ၂၀၂၅ ခǷȃစǿ၊ ဇǸလǵǷငǿလ ၆ ရကǿǹနǥအထǵ ရကǿသတ ၁ ပတǿတǴကǴလတȂငǿ ဂȀပနǿǵǷငǿငǻ၏ပȀမǿǽမဆနǿǹဈǽမȃǴ 

ဆနǿ ၅ ကǶလǵǷဂရမǿ ၁ အǵတǿလငǿ ၃,၅၃၄ ယနǿǽ(သǵǷမဟǷတǿ)အǹမရǵကနǿǹဒလǴ ၂၄ ǹဒလǴရȃǵခǺǼǹကǴငǿǽȃငǼǿ ယခငǿအပတǿȃငǼǿ ငǿǽ 

ယȃǿပǳက ၄ဒသမ ၂၅ ရǴခǵǷငǿနǿǽကȀဆငǿǽခǺǼǹကǴငǿǽ ǹဖǴǿȁပထǴǽသညǿ။ 

       ဂȀပနǿǵǷငǿငǻစǵǷကǿပȀ ǵǽǹရǽဝနǿကǶǽဌǴနအǹနȁဖငǼǿ ဂȀပနǿǵǷငǿငǻတစǿဝȃနǿǽရȃǵ စတǵǷǽဆǵǷငǿမȀǴǽ၊ ǹဆǽဆǵǷငǿမȀǴǽȃငǼǿအȁခǴǽǹသǴလကǿလǶ 

အǹရǴငǿǽဆǵǷငǿ စǷစǷǹပǳငǿǽ ၆,၀၀၀ နǶǽပǳǽ၏ ǹဈǽနǿǽမȀǴǽကǵǷ ǹကǴကǿယǸကǴ ပȀမǿǽမǹဈǽနǿǽကǵǷ ထǷတǿȁပနǿလȀကǿရȃǵǹကǴငǿǽ၊ ဂȀပနǿ 

ǵǷငǿငǻ၏ǹဒသကǶǽ ၉ ခǷလǷǻǽ၏ ပȀမǿǽမဆနǿǹဈǽမȃǴ ဆနǿ ၅ ကǶလǵǷဂရမǿ ၁ အǵတǿလငǿ ယနǿǽ ၄,၀၀၀ ǹအǴကǿကȀဆငǿǽခǺǼǹကǴငǿǽ၊ 
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အǹနǴကǿǹတǴငǿပǵǷငǿǽǹဒသရȃǵ  ကȀရȃǽ၊အǵǷခǶနǴဝǳစသညǼǿǹဒသမȀǴǽတȂငǿ ပȀမǿǽမဆနǿǹဈǽမȃǴအနညǿǽဆǷǻǽȁဖစǿǹကǴငǿǽȃငǼǿ ဆနǿ ၅ ကǶလǵǷ 

ဂရမǿ ၁ အǵတǿလငǿ ယနǿǽ ၃,၀၀၀ ǹကȀǴǿ(သǵǷမဟǷတǿ)အǹမရǵကနǿǹဒလǴ ၂၁ ǹဒလǴǹအǴကǿသǴရȃǵǹကǴငǿǽȃငǼǿ ယခငǿအပတǿ ȃငǼǿ 

ငǿǽယȃǿပǳက ၂ǹဒလǴကȀဆငǿǽခǺǼȁခငǿǽȁဖစǿǹကǴငǿǽ ǹဖǴǿȁပထǴǽသညǿ။ 

       အလǴǽတǸ ဂȀပနǿǵǷငǿငǻǹȁမǴကǿပǵǷငǿǽရȃǵ ǹဟǴǼကǵǷငǿǽဒǵǷǽǹဒသရȃǵ ပȀမǿǽမဆနǿǹဈǽနǿǽမȀǴǽမȃǴ ဒǷတǵယအနညǿǽဆǷǻǽȁဖစǿခǺǼပǶǽ ဆနǿ ၅ 

ကǶလǵǷဂရမǿ ၁ အǵတǿလငǿ ၃,၂၀၀ ယနǿǽ(သǵǷမဟǷတǿ)အǹမရǵကနǿǹဒလǴ ၂၁ ǹဒလǴခနǥǿရȃǵခǺǼǹကǴငǿǽȃငǼǿ ၄ ǹဒလǴနǶǽပǳǽကȀဆငǿǽခǺǼ 

ǹကǴငǿǽǹဖǴǿȁပထǴǽသညǿ။  

        တǵǷကǵǷငǿǽȃငǼǿဟǵǷခǷရǵခǷǹဒသမȀǴǽတȂငǿလညǿǽဆနǿ ၅ ကǶလǵǷဂရမǿ ၁ အǵတǿလငǿ ယနǿǽ ၄,၀၀၀ ǹအǴကǿကȀဆငǿǽခǺǼǹကǴငǿǽȃငǼǿရȃǵနကǿ 

ဆǷအလယǿပǵǷငǿǽǹဒသရȃǵ ဆနǿǹဈǽနǿǽမȀǴǽမȃǴမǸ ယနǿǽ ၃၀၀၀ အထကǿȁပနǿလညǿȁမငǼǿတကǿလǴလȀကǿရȃǵǹကǴငǿǽǹဖǴǿȁပထǴǽသညǿ။ 

Source : သǸဇǴဖǵǽ၊ စǶǽပȂǴǽǹရǽသǻမȃǽ၊ တǵǷကȀ ǵမǵ 

https://myantrade.gov.mm/ 
 

ဂȀပနǿǵǷငǿငǻမȃ အမǺသǴǽကǵǷ တǷတǿǵǷငǿငǻမȃ ȁပနǿလညǿတငǿသȂငǿǽခȂငǼǿȁပǹတǴǼမညǿ 

       ဂȀပနǿǵǷငǿငǻမȃအမǺသǴǽကǵǷ  တǷတǿǵǷငǿငǻမȃ ȁပနǿလညǿတငǿသȂငǿǽခȂငǼǿȁပရနǿအတȂကǿ      လǵǷအပǿသညǼǿȃစǿǵǷငǿငǻသǹဘǴတǸညǶခȀကǿမȃǴ  

၁၁-၇-၂၀၂၅ ရကǿǹနǥတȂငǿအသကǿဝငǿခǺǼǹကǴငǿǽ ၁၁-၇-၂၀၂၅ ရကǿǹနǥထǷတǿ The Japan Times သတငǿǽစǴတȂငǿ “China to 

resume Japanese beef imports” ǹခǳငǿǽစǿȁဖငǼǿ ǹဖǴǿȁပခǺǼသညǿ။ 

       အဆǵǷပǳသတငǿǽ၌ ဂȀပနǿǵǷငǿငǻတȂငǿ ȂǴǽǸǽǹရǴဂǳȁဖစǿပȂǴǽပǶǽǹနǴကǿတǷတǿǵǷငǿငǻအǹနȁဖငǼǿ ၂၀၀၁ ခǷȃစǿတȂငǿ ဂȀပနǿǵǷငǿငǻမȃ 

အမǺသǴǽကǵǷ တငǿသȂငǿǽခȂငǼǿဆǵǷငǿǽငǻǼခǺǼǹကǴငǿǽ၊ ၂၀၁၉ ခǷȃစǿတȂငǿ ȃစǿǵǷငǿငǻအကǴǽ တǵရစǴနǿကȀနǿǽမǴǹရǽȃငǼǿ ǹရǴဂǳထǵနǿǽခȀပǿǹရǽဆǵǷငǿ 

ရǴ သǹဘǴတǸညǶခȀကǿကǵǷ လကǿမȃတǿǹရǽထǵǷǽခǺǼǹကǴငǿǽ၊ သǵǷǹသǴǿ အဆǵǷပǳစǴခȀပǿအသကǿဝငǿǹစǹရǽအတȂကǿ တǷတǿǵǷငǿငǻဘကǿမȃ 

လǷပǿထǷǻǽလǷပǿနညǿǽမȀǴǽ ǹȃǴငǼǿǹȃǽကနǥǿ ကǴခǺǼǹကǴငǿǽ ǹဖǴǿȁပထǴǽသညǿ။ 

       ဂȀပနǿǵǷငǿငǻȃငǼǿတǷတǿǵǷငǿငǻအကǴǽ တǵရစǴနǿǹရǴဂǳထǵနǿǽခȀပǿǹရǽဆǵǷငǿရǴလǷပǿငနǿǽစǿမȀǴǽȃငǼǿစပǿလȀǿǽ၍ ǹဆȂǽǹȂǽǹနဆǺȁဖစǿ 

သညǼǿအတȂကǿ ဂȀပနǿǵǷငǿငǻမȃ အမǺသǴǽမȀǴǽကǵǷ အမȃနǿတကယǿတငǿသȂငǿǽခȂငǼǿȁပရနǿအတȂကǿ လǵǷအပǿǹနဆǺȁဖစǿǹကǴငǿǽ၊ တǷတǿǵǷငǿငǻ 

အǹနȁဖငǼǿ ဂȀပနǿǵǷငǿငǻမȃအမǺသǴǽမȀǴǽကǵǷ တငǿသȂငǿǽခȂငǼǿȁပရနǿအတȂကǿ ဂȀပနǿǵǷငǿငǻȁခǴǽǹရǽဝနǿကǶǽ အǶဝǳယǴတǴǹကǽရȃǵȃငǼǿ တǷတǿ 

ǵǷငǿငǻȁခǴǽǹရǽဝနǿကǶǽဝမǿယǵတǵǷ မǹလǽရȃǴǽǵǷငǿငǻ၌ǹတȂဆǷǻစǿ ǹဆȂǽǹȂǽခǺǼǹကǴငǿǽလညǿǽ ǹဖǴǿȁပထǴǽသညǿ။ 

Source : သǸဇǴဖǵǽ၊ စǶǽပȂǴǽǹရǽသǻမȃǽ၊ တǵǷကȀ ǵမǵ 

https://myantrade.gov.mm/ 

 

ǹဟǴငǿǹကǴငǿအȁပညǿȁပညǿဆǵǷငǿရǴǹလဆǵပǿ အသǷǻǽȁပသȂǴǽလǴမȁမငǼǿတကǿ 

       ယခငǿဘǴȃစǿȃငǼǿငǿǽယȃǿပǳက ၂၀၂၄-၂၀၂၅ ဘǴȃစǿအတȂငǿǽ ǹဟǴငǿǹကǴငǿǹလဆǵပǿအသǷǻǽȁပသညǼǿခရǶǽသညǿ အǹရ 

အတȂကǿ၊ ကǷနǿစညǿပမǴဏ၊ ǹလǹကǴငǿǽခရǶǽ စǿǹȁပǽဆȂǺမမȀǴǽ သǵသǵသǴသǴတǵǷǽတကǿခǺǼǹကǴငǿǽ ǹဟǴငǿǹကǴငǿǹလဆǵပǿအǴဏǴ 

ပǵǷငǿအဖȂǺမȃထǷတǿȁပနǿသညǼǿȃစǿပတǿလညǿအစǶရငǿခǻစǴတȂငǿǹဖǴǿȁပထǴǽǹကǴငǿǽ macao news သတငǿǽဌǴနမȃ ၂၀၂၅ ခǷȃစǿ၊ ဇǸလǵǷငǿလ 

၁၈ ရကǿတȂငǿ “Hong Kong Internatio nal Airport reports strong growth” ǹခǳငǿǽစǿȁဖငǼǿ ǹရǽသǴǽǹဖǴǿȁပထǴǽသညǿ။ 

       ǹဟǴငǿǹကǴငǿǹလဆǵပǿအသǷǻǽȁပသȂǴǽလǴသညǼǿ ခရǶǽသȂǴǽအǹရအတȂကǿသညǿယခငǿȃစǿကထကǿ ၂၁ ဒသမ၆ ရǴခǵǷငǿနǿǽ၊ 

ကǷနǿစညǿပမǴဏ ၁၀ ဒသမ၃ ရǴခǵǷငǿနǿǽȃငǼǿ ǹလǹကǴငǿǽခရǶǽစǿǹȁပǽဆȂǺမ ၂၀ ဒသမ၅ ရǴခǵǷငǿနǿǽȁမငǼǿတကǿခǺǼသညǿ။ ၂၀၂၄ ခǷȃစǿ၊ 

ǵǷဝငǿဘǴလအတȂငǿǽ ǹဟǴငǿǹကǴငǿǹလဆǵပǿ၏ ǹȁပǽလမǿǽသǷǻǽလမǿǽစနစǿကǵǷစတငǿခǺǼȁခငǿǽǹကǴငǼǿ ȃစǿစǿǹလဆǵပǿအသǷǻǽȁပǵǷငǿစȂမǿǽ 

၅၀ ရǴခǵǷငǿနǿǽȁမငǼǿတကǿလǴပǶǽ ǹဟǴငǿǹကǴငǿ ǹလဆǵပǿ၏ ကမǴǼǹလǹကǴငǿǽသȂǴǽလǴǹရǽအခȀကǿအခȀǴတစǿခǷအȁဖစǿ ရပǿတညǿမ 
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ကǵǷ အǴǽȁဖညǼǿǵǷငǿခǺǼသညǿဟǷ ǹလဆǵပǿအǴဏǴပǵǷငǿအဖȂǺဥက Fred Lam က ǹȁပǴကǴǽခǺǼǹကǴငǿǽ ǹရǽသǴǽǹဖǴǿȁပထǴǽသညǿ။ 

       ǹလǹကǴငǿǽလǵǷငǿǽ ၂၇ ခǷမȃ မǵǹပǳငǿǽ ၅၆ မǵသǵǷ ခရǶǽစǿတǵǷǽခȀǺȁခငǿǽ သǵǷမဟǷတǿ အသစǿǹȁပǽဆȂǺȁခငǿǽတǵǷǹကǴငǼǿ ǹဟǴငǿǹကǴငǿ 

အȁပညǿȁပညǿဆǵǷငǿရǴǹလဆǵပǿ၏ǹလǹကǴငǿǽကȂနǿရကǿမȃǴအစǿတစǵǷကǿကȀယǿȁပနǥǿလǴလȀကǿရȃǵသညǿ။  

       ယခǷဘǴȃစǿကǷနǿပǵǷငǿǽတȂငǿ ǹလဆǵပǿ၌ ǹလǹကǴငǿǽလǵǷငǿǽǹပǳငǿǽ ၁၄၀ ခနǥǿ  ǹဟǴငǿǹကǴငǿǹလဆǵပǿကǵǷ အသǷǻǽȁပလǴပǶǽ 

ကမǴအȃǻမȃ မǵǹပǳငǿǽ ၂၀၀ ǹကȀǴǿကǵǷ ခȀ ǵတǿဆကǿǹပǽǵǷငǿမညǿȁဖစǿသညǿ။ အစǶရငǿခǻစǴတȂငǿ ǹဟǴငǿǹကǴငǿǹလဆǵပǿ၏ ǹရရȃညǿ 

ယȃǿပǵငǿǵǷငǿစȂမǿǽကǵǷ ȁမငǼǿတငǿǵǷငǿရနǿ ရညǿရǮယǿ သညǼǿ မဟǴဗȀဟǴǹȁမǴကǿǹဆǴငǿရǮကǿခȀကǿမȀǴǽကǵǷ အǹလǽထǴǽǹဖǴǿȁပထǴǽǹကǴငǿǽ 

ǹရǽသǴǽǹဖǴǿȁပထǴǽသညǿ။ 

Source : ȃငǿǽဇǴလǴ၊ စǶǽပȂǴǽǹရǽသǻမȃǽ၊ ǹဟǴငǿǹကǴငǿမǵ 

https://myantrade.gov.mm/ 
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