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တနသာရီတိုင်းေဒသကီး မိတ်မိနယ်၌ ကွမ်းသီးေြခာက်များ ေဈးေကာင်းရရှိ 

 
       တနသာရီတိင်ုးေဒသကီး မိတ်မိနယတ်ွင် ယခုှစ်ပွင်လ့င်းရာသီ၌ ကွမ်းသီး 

ေြခာက်အထွက်နည်းပါး၍ ကွမ်းသီးများ ေဈးေကာင်းရရိှေနေကာင်း ေဒသခံ ကွမ်းသီး 

စုိကɚ်ခံရှင်များထံကသိရသည။် မိတ်မိနယတွ်င် ယခငမုိ်းရာသီအချနိ်က တတု်ုိင်ငံမ ှ

ကွမ်းသီးုများကုိ ေဈးေကာင်းဝယယ်ူသည့်အတွက် ɚခံရှင်များက ကွမ်းသီးုများကိ ု

ခူးဆွတ်ေရာင်းချြခင်းများြပားခဲ့သည်။ ယခုစှ်တငွ် ကွမ်းသီးအထွက်နည်းပါးသလုိ ေဈးကွက ်

အတွင်း ကွမ်းသီးေြခာက ် အဝင်နည်းပါးသည့်အတကွ် ဝယ်လိုအားှင့ေ်ရာင်းလိုအား 

မမေသာေကာင့် ကွမ်းသီးေြခာက်များ ေဈးေကာင်းရရှေိနေကာင်း သိရသည်။ ယခုှစ် 

ပွင့်လင်းရာသီတွင် မိတေ်ဒသေဈးကက်ွအတွင်းသုိ ကွမ်းသီးေြခာက်များ အဝငန်ည်းပါးသည့် 

အတွက် ကွမ်းသီးေြခာက်များ ေဈးြမင့်တက်ကာ ေဈးေကာင်း ရရှေိနြခင်းြဖစ်ေကာင်းှင့ ်

ယခင်စှ်များက တနသာရီမိနယ်ဘက်မှ ထွက်ရှေိသာ ကွမ်းသီးများ မိတေ်ဒသေဈးကွက် 

အတွင်းသုိ ဝင်ေရာက်လာေသာ်လည်း ယခုှစတ်ွင်း တနသာရီမိနယ်ဘက်မှ ကမ်ွးသီး 

ေြခာက်များ ဝင်ေရာက်မနည်းပါးေကာင်း သိရသည်။ မိတ်မိနယတ်င်ွ ယခင်ှစ် ဇွန်၊ ဇူလုိင် 

ကွမ်းသီးုေပချန်ိ၌ ကွမ်းသီးုများကို တတ်ု ဝယ်လက်များက ေဈးေကာင်းေပး 

ဝယယ်ူမများြခင်းေကာင့ ် ေဒသခံကွမ်းသီးစိုက် ေတာငသ်မူျားက ကွမ်းသီးေြခာကသ်ည့ ်

အချနိ်ထိမေစာင့်ဘဲ ခူးဆွတေ်ရာင်းချခ့ဲသြဖင့် ယခုှစ် ပွင့လ်င်းရာသီအချနိ် ကွမ်းသီးေြခာက် 

များအထွက်နည်းပါး၍ ေဈးကွက်အတွင်းတွင် ေဈးေကာင်းရရှိေနြခင်းြဖစေ်ကာင်း ေဒသခံ 

ဥယျာɚ်ခံစုိက် ေတာင်သူများထံမှ သိရသည်။ 

       တနသာရီတိင်ုးေဒသကီးအတွင်း ကွမ်းသီးများကို ေရြဖ၊ ေလာင်းလုံး၊ သရက်ေချာင်း၊ 

ပုေလာ၊ မိတ်၊ တနသာရီ၊ ကန်းစု၊ ဘုတ်ြပင်းစသည့်မိနယ်များ၌ အဓိက စီးပွားြဖစ် 

၂၈ . ၁. ၂၀၂၅ 

ကမǱာ့ေရƯေစျး  = N/A 

     

ြမန်မာ့ေရƯေစျး = N/A 

 

ေဒလာေစျး  = N/A 

 

CBM Rate  = ၂၁၀၀ ကျပ် 

 

ယူုိတစ်ယူုိ  = ၂၁၉၀.၆၂ ကျပ် 

 

စကာပူတစ်ေဒလာ = ၁၅၅၃.၆၀ ကျပ် 

 

စတာလင်ေပါင်တစ်ေပါင် = ၂၆၁၃.၇၇ ကျပ် 

 

သစေတးလျတစ်ေဒလာ = ၁၃၁၃.၂၄ ကျပ် 

 

တုတ်ယွမ် (တစ်ယွမ်) =  ၂၈၉.၆၀ ကျပ် 

 

အိိယူပီး (တစ်ူပီး) =  ၂၄.၂၆ ကျပ် 

 

ကိုရီးယားဝမ်တစ်ရာ = ၁၄၅.၂၈ ကျပ် 

 

မေလးရှားရင်းဂစ် = ၄၇၈.၀၃ ကျပ် 

 

ထိုင်းဘတ်တစ်ဘတ် = ၆၁.၉၆ ကျပ် 

 

 

ContaCt Us 

 
ကုန်သွယ်မသတင်းအချက်အလက်ှင့်

သုတသနဌာနခွ ဲ
 

ဖǽန်း        ၀၁-၃၇၁၂၀၄ 

             ၀၁-၃၇၆၄၁၆ 

၀၁-၃၇၆၄၉၀ 

ဖက်စ်      ၀၁-၃၇၆၄၁၆ 

 
 
http://www.myantrade.gov.mm 
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စုိက်ပျိးလုပ်ကိုင်ပီး တနသာရီှင့ဘု်တြ်ပင်းမိနယတုိ်တွင ်ယခင်စ်ှများက ကွမ်းသီးအထွက်န်းများြပားေကာင်း သိရသည်။ 

Source: ေကးမုံသတင်းစာ 

https://myantrade.gov.mm/article/naypyitaw_2712025_1115 

မွန်ြပည်နယ် သံြဖဇရပ်မိနယ်တွင် ဆားထမ်းအလုပ်သမားရှားပါးမေကာင့် ယခုှစ် ေနလနှ်းဆားရာသီ၌ 

ဆားထုတ်လုပ်မေလျာ့ကျုိင်ဟုဆို 

       မွန်ြပည်နယ် သံြဖဇရပ်မိနယတွ်င် ဆားထမ်းအလုပ်သမား 

ရှားပါးမေကာင့် ယခှုစ် ေနလှန်းဆားရာသီ၌ ဆားက ထုတ်လုပ်မ 

ေလျာ့ကျိုငေ်ကာင်း ယင်းေဒအတွင်းရှိ ဆားေတာင်သူများ၏ 

ေြပာကားချက်များအရ သိရသည်။ 

       ပုံမှန်ရာသီဥတုေကာင်းမွန်ပီး၊ အနည်းဆံုး ဆားထမ်းအလုပ်သမား 

၁၅ ဦးြဖင့် ေနလနှ်းဆားကျံးသည့် လုပ်ငန်းလုပေ်ဆာင်ပါက 

ဆားတစ်ရာသီလင် ဆားကျံးရသည့်အကိမေ်ရ ၁၅ ကိမ်မှ ၁၇ ကိမ် 

ခန်အထိရှိေသာ်လည်း၊ ဆားထမ်းအလုပ်သမား နည်းပါးေနပီး၊ 

ဆားထမ်းသည့ ် ရက်ကာသည့်အတွကေ်ကာင့် ဆားထတ်ုလုပ်မ ေလျာ့ကျိုင်ေကာင်း ပငေကျးရƮာမှ ဆားေတာင်သူတစဦ်းက 

ေြပာကားသည်။ 

       ၎င်းကဆက်လက်ပီး “သေဘာက ပုံမှန် ၁၂ ရကတ်စ်ခါ၊ ၁၄ ရက်တစ်ခါ ဆားကျံးေလ့ရှတိယ်။ အရင်က ဆားထမ်း 

အလုပ်သမား ၁၅ ေယာကေ်လာက်နဲ ေနလှန်းဆားကျံးမယ်ဆိုရင် တစ်ရက်ခွဲ၊ ှစ်ရကေ်လာက်ကာတယ်ဆုိရင်၊ အခု ဆားထမ်းတ့ဲ 

အလုပ်သမားက ငါးေယာက်ေလာက်ပဲရှိေတာ့ ဆားထမ်းတဲ့ရက်က အနည်းဆံုးသံုးရက်ေလာက်ကာသွားတယ်။ အဲဒီေတာ ့

ဆားထမ်းရတဲ့ရက်ကတိုးသွားေတာ့ ဆားထတ်ုလုပ်ရတဲ့ရက်ကပုိသွားတယ်။ ဆားကျံးရတ့ဲအကိမ်အေရအတွကက် 

နည်းသွားတဲ့သေဘာပါပဲ”ဟု ေြပာကားသည်။ 

       ထုိြပင် လတ်တေလာ ရာသီဥတုက ေနဘကတ်ွင် ေနအပူရှန်ိသိပ်မြပင်းေသးသည့်အြပင် ညဘကေ်တွမှာလည်း 

အေအးပုိေနသည့်အတက်ွေကာင့် ေနလှန်းဆားထုတ်လုပ်ရာတွင်လည်း ေှɜင့်ေှးမများြဖစ်ေပေစေကာင်းလည်း 

၎င်းေတာင်သူကဆိုသည်။ 

       ဆားထမ်းသည့်အလုပ်သမားများအေနြဖင့်လည်း အေကာင်းအမျိးမျိးေကာင့ ် ခရီးသွားလာရန် အခက်အခဲများ ရှိသည့် 

အြပင်၊ ိုငငံ်ြခားသုိ သွားေရာကအ်လုပ်လုပ်ကုိငေ်နကသည့်အတွက်ေကာင့် ဆားထမ်းသည့်အလုပ်သမားများ ေလျာ့နည်း 

သွားြခင်းြဖစေ်ကာင်းလည်း ဆားေတာင်သူများ၏ ေြပာကားချက်များအရသိရသည်။ တချိေသာ ဆားထမ်း အလုပ်သမား 

များအေနြဖင့်လည်း ဆားေတာင်သူများထံမှ ကိေငွများရယူပီးမှ  လုပ်ငန်းခွင်သုိ မလာကေတာ့သည့် အလုပ်သမားများလည်း 

ရိှေနကေကာင်းလည်း ဆားေတာင်သူများကဆိုကသည်။ ထုိြပင် မွန်ြပည်နယ်၊ ေရးမိနယ်အတွင်းရှိ ေနလန်ှးဆား လုပ်ငန်းများ 

လုပ်ကိုင်ေနကသည့် စှ်ကရင်၊ ပလိုင်ကီး၊ အေဘာ် အစရှိသည့် ေကျးရƮာများအတွင်းတွင်လည်း ေနလှန်းဆား ထုတ်လုပ်သည့ ်

လုပ်ငန်းများ ရပ်နɜးထားရေကာင်းလည်း ယင်းေဒသခေံတာင်သူများထံမှ သိရသည်။ 

       မွန်ြပည်နယ်အတွင်း ေနလနှ်းဆားထုတ်လုပ်မလုပ်ငန်းများအား မုိးရာသအီကုန ် စက်တင်ဘာလလယ်ခနတ်ွင် စတင် 

လုပ်ကိုင်ကပီး၊ ဒဇီင်ဘာလငှ့်ဇန်နဝါရီများတွင် ဆားကမး်စတင် ထတု်လုပ်ကေလ့ရှိေကာင်း သိရသည်။ 

       မွန်ြပည်နယ် သံြဖဇရပ်မိနယ် ပငေကျးရƮာတွင် ဆားကွင်းဧကေပါင်း ၂၉၀၀ ခန်ရှိပီး၊ ရာသီဥတုမဖျက်ပါက ပုံမနှ်အားြဖင့် 

ဆားပိဿာချနိ် သိန်း ၃၀၀ ခန်ထွက်ရိှေကာင်း၊ မွန်ြပညန်ယ် သံြဖဇရပ်မိနယ်အတင်ွး ပငေကျးရƮာအြပင ် ကျိကမီ၊ စက်စဲငှ့် 
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ဝဲကေလာင်းေကျးရƮာတိုတငွလ်ည်း ဆားလုပ်ငန်းများ လုပ်ကုိင်လျက်ရှိေကာင်း၊ ထိုြပင် ေရးမိနယ်ှင့ေ်ပါင်မိနယ်များ 

အတငွ်းလညး် ေနလှန်းဆားလုပ်ငန်းများရှိေကာင်း သိရသည်။ 

Source: https://news-eleven.com/article/299724 

 

တင်ပို၊ တင်သွင်း ကုန်ပစည်းများအေပ ေဈးကွက်ေငွလဲန်းြဖင့် အခွန်ေကာက်ခံမည့်အမနိ်အား ပယ်ဖျက်လိုက်ပးီ 

ရည်န်းေငွလဲန်း တစ်ေဒလာကျပ် ၂၁၀၀ ကုိ အေြခခံသည့်အပတစ်် ိုင်ငံြခားေငွလဲန်းြဖင့် 

အခွန်ေြပာင်းလဲေကာက်ခမံည် 

       တင်ပုိ၊ တင်သွင်းသည့် ကုန်ပစည်းများအေပ ေစျးကွက်ေငွလဲန်းြဖင့် အခွနေ်ကာက်ခံမည့အ်မိန်အား ပယဖ်ျက်လုိက်ပီး 

ရည်န်းေငွလဲန်း တစ်ေဒလာကျပ် ၂၁၀၀ ကိ ု အေြခခံသည့်အပတ်စ်ိငု်ငံြခား ေငွလဲန်းြဖင့် အခွန်ေြပာင်းလဲ 

ေကာက်ခံမည်ြဖစေ်ကာင်း စီမံကိန်းှင့်ဘာေရးဝန်ကီးဌာနက အမိနေ်ကာ်ြငာစာအမှတ် ၈/၂၀၂၅ ြဖင့် ထုတ်ြပနထ်ားသည်။ 

       စီမံကိန်းှင့် ဘာေရးဝန်ကီးဌာနသည် ပင်လယ်ေရေကာင်းအေကာက်ခွန်အက်ဥပေဒပဒု်မ ၂၀၄ ပဒု်မခွဲ(ခ)အရ 

အပ်ှင်းထားေသာလုပ်ပိုင်ခွင့ကုိ် ကျင့်သုံး၍ အဆုိပါအမိနေ်ကာ်ြငာစာကို ထုတြ်ပန်လုိကြ်ခင်းြဖစ်သည်။ 

       စီမံကိန်းှင့်ဘာေရးဝန်ကီးဌာနသည် ၂၇-၁၂-၂၀၂၄ ရက်စွဲပါ အမိနေ်ကာ်ြငာစာအမတှ် ၉၀/၂၀၂၄ ြဖင့် တင်သွင်း၊ 

တင်ပိုသည့် ကုန်ပစည်းများအေပ အေကာက်ခွန်ဦးစီးဌာနက ြမန်မာိုငငံ်ေတာ်ဗဟိုဘဏ်မှ ေနစ်ထတု်ြပန်လျက်ရှိသည့် 

ေစျးကွက်ေငွလဲလှယ်န်း (Market Trading Rate) ကို အေြခခံသည့် အပတ်စ်ုိင်ငြံခားေငွလဲလှယ်န်း (Weekly Exchange 

Rate) ြဖင့် အခွန်စည်းကပေ်ကာက်ခံမညြ်ဖစ်ေကာင်း ထုတ်ြပန်ခ့ဲသည်။ 

       ယခုအခါ တင်သွင်း၊ တင်ပုိသည့် ကုန်ပစည်းများအေပ ြမန်မာိငု်ငေံတာ်ဗဟိုဘဏ်မှ ေနစ် ထတုြ်ပန်လျက်ရိှသည့် 

ရည်န်းေငွလဲလှယ်န်း (Reference Rate) ကုိ အေြခခသံည့် အပတစ််ိုင်ငံြခားေငွလဲလှယ်န်း (Weekly Exchange Rate) 

ြဖင့် အခွန်စညး်ကပ်ေကာက်ခံမည်ြဖစ်သည်။ 

       စီမံကိန်းှင့်ဘာေရးဝန်ကီးဌာန၏ ၂၇-၁၂-၂၀၂၄ ရက်စွဲပါ အမိန်ေကာ်ြငာစာအမတ်ှ ၉၀/၂၀၂၄ ကို ယခုအမိန် 

ေကာ်ြငာစာြဖင့် ပယ်ဖျကလ်ိုက်သည်။ ယခုအမိန်ေကာ်ြငာစာသည် ၂၀၂၅ ခုှစ ် ဇန်နဝါရီ ၂၅ ရက်မှ စတင်၍ အကျိး 

သက်ေရာက်မည်ြဖစ်ေကာင်း သိရသည်။ 

       စီမံကိန်းှင့်ဘာေရးဝန်ကီးဌာန၏ အမိန်ေကာ်ြငာစာအမတ်ှ(၉၀/၂၀၂၄)အရ အေကာက်ခွနဦ်းစီးဌာနသည ် ၂၀၂၅ ခုှစ် 

ဇန်နဝါရီ ၁ ရက်မှစ၍ တင်သွင်း၊တင်ပုိသည့် ကုန်ပစည်းများအေပ ြမန်မာိငု်ငေံတာဗ်ဟိုဘဏ်မှ ေနစ်ထုတြ်ပန်လျက်ရှိေသာ 

ေစျးကွက်ေငွလဲလှယ်န်း (Market Trading Rate) ကို အေြခခံသည့် အပတ်စ်ုိင်ငြံခားေငွလဲလှယ်န်း (Weekly Exchange 

Rate) ြဖင့် အခွန်စည်းကပေ်ကာက်ခံခ့ဲသည်။ 

       ယခုအခါ စီမကံိနး်ငှ့ဘ်ာေရးဝန်ကီးဌာနသည ် ယခင်ထုတြ်ပန်ခဲေ့သာ အမိန်ေကာ်ြငာစာအမတ်ှ (၉၀/၂၀၂၄)ကို 

ပယ်ဖျက်ပီး အမိန်ေကာ်ြငာစာအမတ်ှ (၈/၂၀၂၅)ြဖင့် ထတု်ြပန်ခဲ့သည။် အဆိုပါအမိန ် ေကာ်ြငာစာအရ တင်သွင်း၊ တင်ပိုသည့် 

ကုန်ပစည်းများအေပ ြမန်မာိုင်ငံေတာ်ဗဟိုဘဏ်မှ ေနစထု်တ်ြပန်လျက်ရှေိသာ ရည်န်းေငွလဲလှယ်န်း (Reference Rate) 

ကို အေြခခံသည့် အပတစ််ုိင်ငံြခားေငွလဲလှယ်န်း (Weekly Exchange Rate) ြဖင့ ်၂၀၂၅ ခုှစ် ဇန်နဝါရီ ၁ ရက်မစှ၍ ေြပာင်း 

လဲအသံုးြပလျက်ရှိေကာင်း အေကာက်ခွနဦ်းစီးဌာနမှ သိရသည်။ 

Source: https://news-eleven.com/article/299708 
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စပါးေဈးကျဆင်းေနပီး ကုန်သည်ှင့် စက်ပုိင်များက ဝယ်ယူမ ယာယီရပ်ထား 

       စပါးေစျးကွက် ကျဆင်းလာေနတဲအ့ြပင် ကုန်သည်နဲဆန်စက်ပိင်ုေတွက 

ဝယယ်ူမယာယီရပ်ထားတ့ဲအထိ ြဖစ်ေနတယ်လို ေတာင်သူေတွနဲ ဆန်စက် 

ေတွဆီကသိရပါတယ်။ 

       လက်ရှိြပည်တွင်းမှာ ြပည်ပကိုတင်ပုိေနတ့ဲ ဆနအ်မျိးအစားေတွ ေစျးကျ 

ြခင်းေကာင့် ဆန်အဝယ်ရပန်ɜးထားတဲအ့တကွ် စပါးေစျးကျပီးအဝယ်ရပြ်ခင်း၊ 

လပ်စစ်မီးမမှန်မေကာင့် ဆန်စက်ေတွ မလည်ပတ်ုိင်တဲအ့တွက် စပါးေတွ 

ဝယယ်ူမရပ်နɜးထားြခင်း စတဲ့အေြခအေနေတွေကာင် ့ ကုန်သည်ကီးေတွနဲ 

ဆန်စက်ပိုင်ေတွက စပါးဝယယ်ူမရပ်နɜးလာကတာြဖစတ်ယ်လို သိရပါတယ်။ 

       “ဆန်စက်ေတွမှာ စပါးေတကွပုံေနပီ။ ထားစရာေနရာမရှေိတာ့ဘူး။ ဂိုေဒါင်ေတွေရာအြပည့်ဆုိေတာ ့ စပါးအဝယ ်

ရပ်ထားရတယ်။ ေစျးကလည်းခုရက်ပိုကျလာတယ်။ အရင်က ေငွတိုးရင် ၂၂ သိန်းေကျာ်ေတွက အခု ၁၉ သိန်းေလာက်ပ ဲ

ကားတယ်။ ဒါေတာင်အဝယက်မရှိဘူး” လို ပဲခူးတုိင်းေဒသကီးအတငွ်း ဆန်စက်ပုိငရ်ငှ်တစ်ဦးက ေြပာပါတယ်။ 

       ဒါေကာင့် ယခင်ှစ ် မုိးစပါးအေဟာင်းေတွလည်း ေစျးကျပီး ဝယ်လက်ေပျာက်ေနသလို ယခုှစ် မုိးစပါးအသစ်ေတွလည်း 

ေစျးတန်းကျပီး ဝယ်လက်ေပျာက်ေနတယ်လိုသိရပါတယ်။ လက်ရှိမှာ စပါးေစျးကွက်မာှ ြပညတွ်င်းစားသုံးမရှိသလို 

ြပည်ပတင်ပုိမလည်းရှိတဲ့ ကရင်မ၊ ေငတွိုးရင၊် ှံေကာက်၊ ေမှာ်ဘီ၊ GW t11 အပါအဝင် ယခုှစ်မုိးစပါးအသစ် တင်း ၁၀၀ ကုိ ၁၅ 

သိန်းဝန်းကျင်မှ ၁၉ သိန်းေကျာ်သာ ေစျးရှိတယ်လုိ သိရပါတယ်။ 

       “စပါးအစိုအေြခာကအ်ေပလုိက်ပီး ေစျးကွာတယ်။ အရင်ရက်ကေငွလိုလုိ ထုတ်ေရာင်းတာ ံးတယေ်ြပာရမယ်။ ၁၉ 

သိန်းခွဲပဲရတယ်။ အဲဒါစကအ်ေရာက်ပိုေပးရတ့ဲေစျးပါ။ စက်အေရာက်ဆုိေတာ့ အလုပ်သမားခ၊ ကားခထပ်ကုန်ေသးတယ်။ 

ေနလှန်းထည့်ထားတာဆုိေတာ့ စပါးအေလျာ့တွက်ခံးေသးတယ်” လုိ ေတာင်သတူစဦ်းကေြပာပါတယ်။ 

       ဧရာဝတီတုိင်းကထွက်ရိှတဲ့ ေပဆန်းစပါးကလည်း အရင်က သိန်း ၃၀ ေကျာ်ရှေိပမ့ဲလက်ရှိမှာ ၂၇ သိန်း ေလာက်သာ 

ေစျးရိှပီး အဝယေ်အးတယလုိ်သိရပါတယ်။ ေရƯဘိေုပဆန်းစပါးနဲ မေကွးတိုင်းေဒသကီး၊ စလင်းနဲကုန်းေဇာင်းကထွက်တဲ့ 

ဧရာပေဒသာစပါးေတွကေတာ့ ယခုလထဲမှာ စတင်ရိတ်သိမ်းေနကပီး ယခင်ှစ်လက်ကျန် ဧရာပေဒသာအေဟာင်းက ၃၅ 

သိန်းေလာက်ေစျးေပါက်ေပမ့ဲ ဝယ်ယူသူမရှိဘူးလုိသိရပါတယ်။ 

       ဒါေကာင့် စပါးလက်ဝယ်သုိေလှာင်ထားတဲ့ ေတာငသူ်အချိကေတာ့ ဆန်ကိတခ်ွဲပီး ကုိယတ်ိုငြ်ဖန်ြဖး ေရာင်းချလာက 

ပါတယ်။ စပါးေစျးကွက်ကျဆင်းေနတာေကာင် ့ သုိေလှာင်ထားတ့ဲ ေတာင်သေူတွမှာ အံးေတွနဲရင်ဆိငု ် ေနကရပါတယ်။ 

ေငေွကးြပည့်စုံတ့ဲ ေတာင်သေူတကွေတာ့ စပါးေတွကုိဆက်ပီး သုိေလှာင်ထားကာ ေစျးြပန်ြမင့်တက် လာမ့ဲအချနိ်ကုိ ေစာင့်ေနက 

ပါတယ်။ 

       ယခုှစ် မုိးစပါးစုိက်ပျိးမမှာ အချနိ်အခါမဟုတ် မုိးရƮာသွန်းမေတွအပါအဝင် သဘာ၀ေဘးေကာင့် စိုက်ခင်းေတွ ေရကးီ 

နစ်ြမပ်မခံခဲ့ရတဲအ့တကွ် စပါးစိုက်ခင်းအများအြပားပျက်စီးခဲ့ပီး စပါးအထွက်န်း သိသိသာသာ ေလျာ့ကျခ့ဲပါတယ်။ 

Source: AMIA 

Myanma Awba  
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ဧရာဝတီတုိင်းေဒသကီး ကျံေပျာ်မိနယ်တွင ်ပဲလွမ်းြဖများ အေရာင်းအဝယ်ေကာင်းမွန်ေန 

       ဧရာဝတီတုိင်းေဒသကီး ကျံေပျာ်မိနယတ်ငွ် ပဲလွမ်းြဖများ အေရာင်း 

အဝယေ်ကာင်းမွနေ်နေကာငး် ကျံေပျာ်မိနယ် ပဲအမျိးမျိးေရာင်းဝယေ်ရးပဲွံ ု

ပုိင်ရှင် ေဒရီရီထွန်းက ေြပာြပ၍သိရသည်။ ကျံေပျာ်မိနယ်တငွ် ဇန်နဝါရီလ 

ပထမပတ်ကစတင်ပီး ယေနထိ ပဲလွမ်းြဖများဝယယ်ူမ အားေကာင်းပီး 

အေရာင်းအဝယေ်ကာင်းမွန်ေနေကာင်း၊ အဆိုပါပဲလွမ်းြဖများ အေရာင်းအဝယ ်

ေကာင်းလာြခင်းသည် ေဒသထွက်ပဲလွမ်းြဖများကို ရန်ကုန်ေဈးကွက်က 

ဝယယ်ူမအားေကာင်းလာြခငး်ြဖစ်ေကာင်း သိရသည်။ “ေဒသထွက် ပဲလွမ်းြဖ 

ေတွကုိ ေဒသေဈးကွက်အြပင် အြခားေဒသေတွကပါ အဝယ်လုိက်ေနပါတယ်။  

       အခုလ ပထမပတ်ေလာက်ကေနပီး သိသိသာသာကို အဝယ်လုိက်လာတာြဖစပ်ါတယ်။ ေဒသထွက် ပဲလွမ်းြဖေတွကို 

ရန်ကုန် ေဈးကက်ွက အဝယ်လုိကေ်နပါတယ်။ ပဲအထွက်နည်းလာတာနဲ အဝယ်လုိက်ပီး အေရာင်းသွက်ေနတာြဖစ်ပါတယ်။ 

လက်ရှေိဒသမှာေတာ့ ပဲလွမ်းြဖအသစ်ေတွ သိပ်မထွက်ေသးပါဘူး”ဟု ကျံေပျာ်မိနယ် ပဲအမျိးမျိးေရာင်းဝယေ်ရးပွဲံုပုိင်ရှငက် 

ေြပာြပသည်။ ကျံေပျာ်မိနယ်တငွ် ပဲလွမ်းြဖ ၁၆ ြပည်ဝင် တစ်အတိ်လင် ကျပ် ၁၅၇,၀၀၀ ထိ ေပါက်ေဈးရှိေနေကာင်း၊ အဆုိပါ 

ေဒသမှ လယယ်ာထွကကု်နေ်ရာင်းဝယေ်ရးပဲွံုပိငု်ရှင်များသည် ေဒသထွကလ်ယ်ယာထွက်ကုန်ပစည်းများကုိ ရနက်ုန်ေဈးကွက် 

သုိ အဓိကထား တင်ပုိေရာင်းချလျက်ရှိပီး ပဲလွမ်းြဖအြပင ် မတ်ပဲ၊ ပဲတီစိမ်း၊ ေြပာင်း၊ စပါး၊ ဆနစ်သည့် ရာသီထွကကု်န်များကို 

တင်ပုိေရာင်းချလျက်ရိှေကာင်း သိရသည်။ 

Source: ရတနɜပုံ သတင်းစာ 

https://myantrade.gov.mm/article/naypyitaw_2812025_1115 

ြပည်ပဆန်တင်ပိုမအေနြဖင့် လျာထားချက်ထက် ပိုမုိတင်ပုိိုင်မည်ဟု MRF ေြပာ 

       ယခု ၂၀၂၄-၂၀၂၅ ဘာှစ်တွင် ြပည်ပသုိ ဆန်ှင့်ဆန်ကဲွ 

တန်ချနိ် ၂ သန်းခွဲ တင်ပုိရန်လျာထားပီး ယင်းထက် ပုိမုိ တင်ပုိ 

ိုင်မည်ြဖစေ်ကာင်း ြမန်မာုိင်ငံဆန်စပါးအသင်းချပ်(MRF) ှစ်ပတ ်

လည်အစည်းအေဝးှင့် အေထွေထညွီလာခတွံင ် ထုတ်ြပန်သည့ ်

ြမန်မာုိငင်ံဆန်စပါးအသင်းချပ်၏ ၂၀၂၄ ခုှစ် အစီရင်ခံစာတွင ်

ေဖာ်ြပထားသည်။ 

       ဆန်တင်ပုိမအေနြဖင့် ယခုဘာစှ် ဧပီလမှဒီဇငဘ်ာလ အထ ိ

၉ လအတွင်း တန်ချန်ိ ၂ သန်းေကျာ် တင်ပုိမမှ ေဒလာသန်း ၉၅၀ ခန်အထိ ရရိှထားေကာင်း၊ ထုိြပင် ၂၀၂၄ ခုှစ် 

ဇန်နဝါရီလမှဒီဇင်ဘာလကုနအ်ထိ တစ်ှစ်အတွင်း ြပည်ပသုိ ဆန်ှင့်ဆန်ကဲွ တန်ချန်ိ ၂ ဒသမ ၇၆၇ သန်းတင်ပုိမမှ ေဒလာ      ၁ 

ဒသမ ၃၃၂ ဘီလီယံရရှိခ့ဲေကာင်းလည်း သိရသည်။ 

       ယခုဘာှစတွ်င် ြပည်ပသို ဆန်ှင့်ဆန်ကွတဲန်ချနိ် ၂ ဒသမ ၅ သန်း (တစ်လလင် တန်ချန်ိ ၂ သိန်းေကျာ်) တင်ပုိရန် 

လျာထားေသာ်လည်း ဘာှစ်အစ ေလးလဆကတ်ိုက် တင်ပုိမေလျာက့ျခဲ့ေကာင်း၊ သုိေသာ် ပုိကုန်ရေငွ ၇၅ ရာခိုင်န်းအထိ 

လွတ်လပ်စွာေရာင်းဝယ်ခင့်ွြပခဲ့သည့် ၂၀၂၄ ခုှစ် သဂတုလ်မှ စတင်ပီး လစတ်င်ပိုရမည့် ဆန်ှင့်ဆနကဲွ်တနခ်ျနိ် ၂ သိန်းေကျာ် 

တင်ပုိိင်ုခဲ့ပီးေနɜက် ငါးလဆက်တိုက် လျာထားချကြ်ပည့်မီခဲ့ေကာင်း သိရသည်။ 

Source: Popular News Journal 
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ဧရာဝတီတိုင်းေဒသကီး ေကျာင်းကုန်းမိနယ်တွင် ကုလားပဲများ အေရာင်းအဝယ်ေကာင်းမနွ်ေန 

       ဧရာဝတီတိုင်းေဒသကီး ကျံေပျာ်ခိုင် ေကျာင်းကနု်းမိနယ်တင်ွ ကုလားပမဲျား အေရာင်းအဝယေ်ကာင်းမွန်ေနေကာင်း 

ေကျာင်းကုန်းမိနယ်မှ ပဲမျိးစံုေရာင်းဝယေ်ရးပဲွံုပိငု်ရှင် ေဒစုစုေထွးက ေြပာြပသည။် ေကျာင်းကုန်းမိနယတွ်င် ၂၀၂၅ ခုှစ် 

ဇန်နဝါရီလ ဒုတယိပတ်မှစတင်ပီး ယေနထိကုလားပဲများ အဝယ်လုိက်လာပီး အေရာင်းအဝယ်ေကာင်းမွန်လျက်ရှိေကာင်း၊ 

အဆုိပါ ကုလားပဲများ တစ်ပတ်လင် ၁၆ ြပည်ဝင် အိတေ်ရ ၃၅၀၀၀ မ ှ၅၅၀၀၀ ထိ အေရာင်းအဝယ်ြဖစေ်နေကာင်း သိရသည်။ 

       “ကုလားပေဲတွက အရင်ထက် ေတာ်ေတာေ်လး အေရာင်းအဝယ်ြဖစ်လာပါတယ်။ လက်ရှိ အေရာင်းအဝယ်လုပ်ေနတဲ ့

ကုလားပဲေတွက ေဆာင်းကာလကျန်တဲ့ပဲ အေဟာင်းေတွပါ။ အေရာင်းအဝယေ်ကာင်းလာေတာ့ ပဲလုပ်ငန်းနဲ ဆက်စပတ့ဲ်သူေတွ 

အလုပ်အကိုငအ်ခွင့အ်လမ်း ရရှိလာတာေတွရပါတယ်။ လက်ရှိေဒသထက်ွပဲေတွကုိ ေဒသေဈးကကွ်အြပင် ရန်ကုန်ေဈးကွက် 

ကပါ ဝယ်ယူမအားေကာင်းလာတာပါ”ဟု ေကျာင်းကုန်းမိနယ်မှ ပဲမျိးစံေုရာင်းဝယေ်ရးပွဲံုပိုင်ရှငက် ေြပာြပသည်။  

       ေကျာင်းကုန်းမိနယတ်င်ွ ကုလားပဲများအပါအဝင် အြခားပဲများကို စနစ်တကျသန်စင်ပီး ဝယယ်ူသည့ေ်ဒသများကို တင်ပို 

ေရာင်းချလျက်ရှေိကာင်း၊ ကုလားပဲ ၁၆ ြပည်ဝင် တစအိ်တ်လင် ကျပ် ၁၆၅,၀၀၀ ထိ ေပါက်ေဈးရှိေကာင်း ေကျာင်းကုန်း မိနယ်မှ 

ပဲမျိးစံုေရာင်းဝယေ်ရး ပွဲံုပုိငရ်ှင်ထံမ ှသိရသည်။ 

Source: ရတနɜပံု သတင်းစာ 

 

တုတ်ိုင်ငံသည် ြပည်ပမှစားေသာက်ကုန်ထုတ်လုပသူ်များအတွက် မှတ်ပံုတင်ြခင်းဆိုင်ရာ လိုအပ်ချက်များကုိ 

ြပန်လည်ြပင်ဆင်သွားရန်ရိှ 

       ၂၀၂၅ ခုှစ်၊ ဇန်နဝါရီလ ၃ ရကတ်ငွ် တတုအ်ေကာက်ခွန်အေထွေထွအုပ်ချပမ် အာဏာပိင်ုအဖွဲ(GACC)သည် ြပည်ပမှ 

တင်သင်ွးသည့် စားေသာကကု်န်ထုတ်လုပ်သူများ မတှပုံ်တင်ြခင်းှင့် စီမံခန်ခဲွြခင်းဆိုင်ရာ စညး်မျ်းများ (GAC Decree 248)၏ 

ြပင်ဆင်ချက်မူကမ်းကို ထုတြ်ပန်ခ့ဲေကာင်းှင့်  တတ်ုုိငင်ံသည် ကမǱာ့ကုန်သွယ်ေရးအဖွဲ(WTO)သုိလည်း မူကမ်းကို 

G/SPS/N/CHN/1324 ြဖင့် အသိေပး အေကာင်းကားထားေကာင်း သိရသည်။ 

       တုတ်ုိင်ငံသုိ တင်ပုိလုိသည့် ြပညပ်မှစားေသာက်ကုန်ထုတ်လုပ်သူများအားလံုးသည် GACC ၌ မတှ်ပုံတင်ရန် လုိအပ်သည့် 

GACC Decree 248 ကုိ ၂၀၂၁ ခုှစ်တငွ် ထုတ်ြပန်ခဲေ့ကာင်း၊ သုံးှစ်ကာ အေကာင်အထည်ေဖာ်ပီးေနɜက် GACC သည ်

လက်ေတွစိနေ်ခမများကုိ ေြဖရှင်းရန်င့်ှ ြပည်ပမှထုတ်လုပ်သူများအတွက် မှတ်ပံုတင်ြခင်းလုပ်ငန်းစ်၏ ထိေရာက်မကုိ 

ြမင့်တင်ရန်ရည်ရƮယ်ချက်ြဖင့် အဆုိပါေကညာချက်ကို ြပြပင်ေြပာင်းလဲရန်ှင့် ပိုမိုေကာင်းမနွေ်အာင်ြပလုပ်ရန် လုိအပ်သည့် 

အချက်များကို သတ်မတ်ှခဲ့ေကာင်းသိရသည်။ 

       အထူးသြဖင့် မူကမ်းတင်ွ ြပည်ပမှ စားေသာက်ကုနထ်ုတ်လုပ်သည့် စက်ံုများ မှတ်ပုံတင်ြခင်းဆုိင်ရာ စည်းမျ်းအသစ်ကုိ 

မိတ်ဆက်ထားေကာင်း၊ ထုတ်လုပ်သည့်စက်ံု၏ ပင်ရင်းိုင်ငံ (ေဒသ)ရှိ သက်ဆုိင်ရာ အာဏာပုိငအ်ဖွဲများသည် GACC ထံမှ 

အသိအမှတ်ြပမ ရယူရမည့စ်နစ်ြဖစ်ေကာင်း သိရသည်။ 

       ဤစနစ်သစ်အရ အသိအမှတ်ြပထားသည့်ိုငင်ံများ(ေဒသများ)မှ သက်ဆိင်ုရာအာဏာပိုင်အဖွဲများသည ် GACC သုိ 

ထုတ်လုပ်သူစာရင်းကို ေထာက်ခတံင်ြပရမညြ်ဖစ်ကာ ဤေထာက်ခံချက်များကိ ု လက်ခံရရှိပီးေနɜက် GACC သည ်

ေပးပိုလာေသာလုပ်ငန်းများကို မှတ်ပုံတင်မညြ်ဖစ်ပီး ၎င်းတိုအား တရားဝင်မှတ်ပုံတင်နံပါတ်များကို သတ်မတှေ်ပးမည် 

ြဖစ်ေကာင်း၊ ထုတ်လုပ်သူသည် ၎င်းတို၏ ေလာက်လာများကို တစဦ်းချင်းစီ GACC သို တိုက်ိုက်တင်သင်ွးရန် မလိုအပ်ေကာင်း၊ 

သိုေသာ် အသိအမတ်ှြပထားေသာိငု်ငံများမှ လုပ်ငန်းများသည် ၎င်းတို၏အချက်အလက်များ (ဥပမာ လုပင်န်းအမည်၊ 
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စက်ံုလိပ်စာှင့် ဆက်သယွ်ရန်အေသးစိတ်)ကုိ GACC သို တင်ြပသည့်စာရင်းတွင် ထည့်သွင်းေဖာ်ြပရန ် ၎င်းတိုိုငင်ံရိှ 

သက်ဆုိင်ရာအာဏာပိငု်အဖွဲများှင့် ညိိင်းေဆာင်ရƮက်ရန် လုိအပ်ေကာင်း သိရသည်။ 

       ယခုအဆုိြပထားသည့်နည်းလမ်းသည် GACC အမနိ် 248 အရ လက်ရှေိဆာင်ရƮက်ေနမှင့် သိသိသာသာ ကွာြခားေကာင်း၊ 

GACC အမနိ် 248 သည် တင်သွင်းလာေသာ စားေသာက်ကုန်များကို ၎င်းတို၏ အစားအစာေဘးကင်းလံုɚခံမအဆင့်အေပ 

အေြခခံ၍ “သီးသန်သတ်မတ်ှထားသည့် အစားအစာများ”(ဥပမာ- ို၊ အသား၊ ေရထွက်ပစည်းများ [ပံုမှန်အားြဖင့် အǩရာယ် 

များေသာ အစားအစာများအြဖစ် (high-risk foods) ဟု သိကေသာ] ှင့် “အြခားအစားအစာများ” (ဥပမာ မနု်ှင့ ်

အေဖျာ်ယမကာ)ဟူ၍ မတှပုံ်တင်ြခင်းကုိ လမ်းေကာင်းှစမ်ျိးြဖင့် ကီးကပ်လျက်ရှေိကာင်း သိရသည်။ 

       သုိရာတွင် အဆုိြပမူကမ်း၌ စားေသာက်ကုန်ထုတလ်ုပ်သည့်စက်ံု၏ ပင်ရင်းိုင်င(ံေဒသ) ရှိ သက်ဆိင်ုရာအာဏာပိငု်အဖဲွ 

များသည် GACC ၏ အသိအမှတ်ြပမရှိမရိှအေပ မူတည၍် အမျိးအစားခွဲသည့်စနစ်တစ်ခုကို အဆုိြပထားေကာင်း၊ ထုိေကာင့ ်

သက်ဆုိင်ရာအာဏာပိငု်အဖွဲများသည် တတု်ိုင်ငံသို အစားအစာတင်ပိုသည့က်မုဏီများကို ကီးကပ်ကွပက်ဲရန် ပို၍ 

တာဝန်ယူရဖယွ်ရှိေကာင်း သိရသည်။ 

       အြခားတစ်ဖကတ်ွင ် အဆိုပါမူကမ်းသည် ၎င်းတို၏သက်ဆုိင်ရာအာဏာပုိငအ်ဖွဲများကုိ  GACC မှ အသိအမတ်ှ 

မြပထားသည့် လုပ်ငန်းများအတွက် စာရƮက်စာတမ်းလိအုပ်ချက်များကိုလည်း သတ်မှတေ်ဖာ်ြပထားေကာင်း၊ ဤလုပ်ငန်း 

များသည် GACC တငွ် ၎င်းတိုကုိယတ်ိုင် (သုိမဟုတ်) ကိုယ်စားလှယ်မတှစ်ဆင့် မှတ်ပုံတင်ရန် ေလာက်ထားရမည်ြဖစ်ေကာင်း၊ 

ပါဝင်ေသာ အစားအေသာက်အမျိးအစားအလုိက် စာရƮက်စာတမ်းလုိအပ်ချက် ကွဲြပားေကာင်း၊ အထူးသြဖင့် Catalogue of Foods 

that Require Official Recommendation Registration Letters (“Catalogue”) ေအာက်ရှိ သတ်မှတထ်ားေသာ 

အစားအစာများကို ထုတ်လုပ်သူများသည် ၎င်းတို၏ ကမ်းကျင်သည့အ်ာဏာပိငု်အဖွဲမှ ထုတ်ြပန်ထားေသာ တရားဝင်စစေ်ဆးမ 

အစီရင်ခံစာများငှ့် ေထာကခ်ံစာများကို တင်ြပရမည်ြဖစေ်ကာင်း သိရသည်။ 

       ထိုြပင် မူကမ်းတွင် အစားအစာ Catalogue ကို မွမ်းမံြပင်ဆင်ရန် အဆိုြပထားေကာင်း၊ Catalogue တွင် အစိုးရ 

အသိအမှတ်ြပမတှ်ပံတုင်ြခငး် ေဆာင်ရƮက်ရမည့် အǩရာယ်များေသာ အစားအစာအမျိးအစား ၁၁ မျိးကို ၎င်းတို၏ သက်ဆိုင်ရာ 

အǩရာယ်ရှိမ အကဲြဖတ်ချက်များှင့်အတူ စာရင်းြပစုထားေကာင်း၊  GACC အမိန် 248 ှင့် ိင်းယှ်ပါက ကျန်းမာေရး စားအစာ 

များ (အာဟာရြဖည့်စက်ွစာများအပါအဝင်)၊ ကိုယအ်ေလးချနိ်ေလာ့ချသည့ ် အထူးအစားအစာများ၊ ေလှာ်ထားြခင်း ရိှေသာ 

ေကာ်ဖီေစ့များှင့် ကိုကုိးေစ့များ၊ စားသံုးိုင်ေသာ အဆီများှင့်ဆီများ စသည်တိုအပါအဝင ် အစားအေသာက် ၈ မျိးသည် လက်ရှိ 

မှတ်ပံုတင်ြခင်း သတ်မှတ်ချက်များေဆာင်ရƮက်ရန် မလုိအပ်ေတာေ့ကာင်း၊ ဥပမာအားြဖင့် ယခင်က ကျန်းမာေရးဆုိင်ရာ 

စားေသာက်ကုန်ထုတ်လုပ်သူများသည် အစိုးရမှသတ်မှတ်ထားေသာ မတ်ှပံုတင်ြခငး်လုပ်ငန်းစ်ကို လုပ်ေဆာငရ်န်လုိအပ်ပီး 

ရှည်လျားေသာ လုပ်ထံုးလုပ်နည်းများ ပါဝင်ေလ့ရှေိကာင်း၊ ြပန်လည်ြပင်ဆင်ထားသည့် အဆိုြပချက်အရ ကျန်းမာေရးဆုိင်ရာ 

စားေသာက်ကုန်ထတု်လုပ်သူများသည် စက်ံုမတ်ှပံတုင်ြခင်းများကို ၎င်းတိုကိယုတ်ိုင်လုပ်ေဆာင်ုိင်မညြ်ဖစ်ပီး လုပ်ငန်းစ်ကို 

များစွာိုးရငှ်းလွယကူ်ေစကာ ေစျးကွက်ဝငေ်ရာက်မ ပိုမုိြမန်ဆန်ေစပီး ကုန်ကျစရတ်ိများကို ေလာခ့ျေပးမည်ြဖစ်ေကာင်း၊ GACC 

၏ ေကညာချက်အရ Catalogue ကို လုိက်ေလျာညေီထွြဖစ်ေစရန ် ြပင်ဆင်ထားေကာင်း၊ အာဏာပုိင်အဖွဲများကိ ု

စားေသာက်ကုန်လုပင်န်းအတွင်း တိုးတက်ေြပာင်းလဲမများှင့် လျင်ြမန်စာွလုိကေ်လျာညေီထွြဖစ်ေစရန် စည်းမျ်းစညး်ကမ်း 

များကို ေြပာင်းလဲခဲ့ြခင်းြဖစ်ေကာင်း သိရသည်။ 

       ထိုြပင် တရားဝင်ကိယုစ်ားလှယေ်ြပာင်းလဲြခင်း (သိုမဟုတ်) သက်ဆိင်ုရာိငု်ငံ(ေဒသ)မ ှ ေပးအပေ်သာ မတ်ှပုံတင်နံပါတ် 

ေြပာင်းလဲြခင်းကဲ့သုိေသာ အချိေသာအေြခအေနများတွင် ြပည်ပမှထုတ်လုပ်သူများသည် မတ်ှပံုတင်ြခင်းအတွက် ြပန်လည် 

ေလာက်ထားရန်လုိအပခ်ျက်များ မူကမ်းတွင်မပါရှိေတာေ့ကာင်း၊ ယင်းအစား ထုိသိုေသာေြပာင်းလဲမများသည ် လုပ်ငန်း၏ 
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သန်ရှင်းေရးငှ့်အစားအေသာက်ေဘးကင်းလံုɚခံေရးအတွက် ထိန်းချပမ်အေပ သိသာထင်ရှားေသာ အကျိးသက်ေရာက်မ 

ရှိသည့်အခါမှသာ မှတ်ပံတုင်ြခင်းအတကွ် ြပန်လညေ်လာက်ထားရန်လိုအပေ်ကာင်း ေဖာ်ြပပါရှိသည်ဟုသိရသည ်

       အေရးကီးသည့်အချက်မှာ ြပည်ပမ ှ ထုတ်လုပ်သူများသည် မှတ်ပုံတင်သကတ်မ်းမကုန်ဆုံးမီ သုံးလမှေြခာက်လအတငွ်း 

၎င်းတို၏ သက်တမ်းတိုးေလာက်လာတင်ရန် သတ်မတ်ှထားသည့် ြပာန်းချကက်ို မူကမ်းတွင် GACC က ပယ်ဖျက်ထားေကာင်း၊ 

စာတိက်ု (သိုမဟုတ်) အြမန်ေချာြဖင့်ပိုေသာ အစားအစာများ၊ နယ်စပ်ြဖတ်ေကျာ် e-commerce လက်လီေရာင်းချသည့် 

အစားအစာများ၊ ခရီးသွားများသယေ်ဆာင်သည့် အစားအစာများှင့ ် စားေသာက်ကုန်နမူနɜများ စသညတ်ိုအပါအဝင် 

စက်ံုမတ်ှပုံတင်ြခင်းမှ ကင်းလွတ်ခွင့်ြပထားေသာ အစားအစာအမျိးအစားများကိုလည်း ရှင်းလင်းေဖာ်ြပထား ေကာင်း၊ Decree 

No. 248 အရ တတု်ုိငင်သုိံ food additive တင်ပိုေရာင်းချသည့် လုပ်ငန်းရင်ှများသည် စက်ံုမှတ်ပံတုင်ရန် မလိုသည့် 

အချက်သည် ယခုမူကမ်းတွင်လည်း အတတူူပင်ြဖစ်ေကာင်း သိရသည်။ 

       အားလံုးကို ɚခံငံုကည့ပ်ါက အဆိုြပထားေသာ အေြပာင်းအလဲများသည် ြပည်ပမှတင်သွင်းသည့် စားေသာက်ကုန် 

ထုတ်လုပ်သူများ မတ်ှပံုတင်ြခင်းအတကွ် စီမံခနခ်ွဲမလုပ်ထံုးလုပ်နည်းများကို ိုးရငှ်းေစပီး အစားအစာေဘးကင်းေရး ကီးကပ်မ 

အားေကာင်းေစရန် တတ်ုိုင်ငံ၏ ဆက်လက်ကိးပမ်းအားထုတ်မများကို အေလးေပးေဖာြ်ပထားေကာင်း၊ သုိေသာ် ထပ်မံ 

ရှင်းလင်းရန် လုိအပ်သည့ကိ်စရပမ်ျားလည်း ကျန်ရိှေနေသးေကာင်း၊ ဥပမာအားြဖင့် အသိအမှတြ်ပမစနစ်သစ်ယǩရားသည် 

GACC အမိန် 248 အရ လက်ရှိမေူဘာင်ှင့် မညသ်ိုေပါင်းစပ်မည်ကုိ မရှင်းလင်းေကာင်း၊ အဓိကေမးခွန်းတစ်ခုမှာ GACC တင်ွ 

မှတ်ပံုတင်ထားပီးေသာ ကုမဏီများသည် အဆိုြပထားသည့်စနစ်သစ်အရ GACC သုိ ေပးပုိရမည့် ခွင့်ြပသည့်စာရင်းတွင် 

ထည့်သွင်းေဖာ်ြပေပးရန်အတက်ွ ၎င်းတို၏ သက်ဆုိင်ရာအာဏာပိုငအ်ဖွဲများှင့် ညိိင်းေဆာင်ရƮက်ရန် လုိအပ်ေနေသးေကာင်း၊ 

ထိုသုိေသာ မရှင်းလင်းမများသည် လက်ရှိှင့်အဆုိြပထားေသာစနစ်များအကား အသွင်ကူးေြပာင်းရာတင်ွ စီးပွားေရးလုပ်ငန်း 

များအတက်ွ စိနေ်ခမများကို ဖန်တီးေပးိငု်ေကာင်း သိရသည်။  

Source: စီးပွားေရးသံမှး၊ နနန်င်းမိ 

https://myantrade.gov.mm/article/npt-27012025430 

 

တုတ်ိုင်ငံ၊  ဟူနန်ြပည်နယ်၊ ဟိွင်ဟွမိသည် အေရှေတာင်အာရှမှ သစ်သီးများ တင်သွင်းမအတွက် Cold Chain 

Rail Hub ကုိ ဖွင့်လှစ်လိုက်ပီြဖစ် 

       လာအိုိုင်ငံ၏ မိေတာ် ဗီယင်ကျန်းမှ သစ်သီးများကို တငေ်ဆာင်လာေသာ အေအးခန်း ကုန်တင်ရထားသည် တုတ်ိငု်ငံ၊ 

ဟူနန်ြပည်နယ်ရိှ Huaihua International Land Port သုိ ဇန်နဝါရီလ ၁ ရကတ်ငွ် ေရာက်ရိှလာေကာင်း၊ ၎င်းသည် ဟိွင်ဟွမိ 

တွင် အေအးခန်းကင်ွးဆက ် ရထားလမ်းေကာင်းကို စတင်လည်ပတ်ခဲြ့ခင်းြဖစ်ပီး ကုန်တင်ကုန်ချမှင့်ြဖနြ်ဖးမလုပ်ငန်း 

စွမ်းရညမ်ျားကို သိသိသာသာ အဆင့်ြမင့်ထားေကာင်း သိရသည်။ 

       Tianhuilong (Hunan) International Trade Company သည် ပထမဆုံးရထားကုိ ၂၀၂၄ ခုှစ်၊ ဒီဇင်ဘာလ ၂၉ ရက်တွင ်

လာအိုုိငင်ံ၊ ဗီယင်ကျန်းမိမှ စတင်ထွက်ခာွခဲ့ေကာင်း၊ ငှက်ေပျာသီးများအပါအဝင ် လတ်ဆတေ်သာ သစ်သီးဝလံများကို 

ဗီယင်ကျန်းမိသုိ ကားလမ်းြဖင့်ပုိေဆာင်ခဲ့ပီး ထုိမှတစ်ဆင့ ် တတ်ု-လာအုိ ရထားလမ်းေကာင်းြဖင့ ် ဟွိငဟ်ွမိသုိ 

ပိုေဆာင်ခဲ့ြခင်းြဖစေ်ကာင်း၊ အဆုိပါတင်ပိုမသည် စုစေုပါင်း ၁၆၉ ဒသမ ၈ မက်ထရစ်တန် အေလးချနိ်ရှိေသာ အေအးခန်း 

ကွန်တိန်နɜ ၈ လုံး၊ တန်ဖိုးအားြဖင့် တတု်ယွမ် ၁ ဒသမ ၁၃ သန်း (အေမရိကနေ်ဒလာ ၁၅၄,၅၀၀) ေကျာ်ရိှေကာင်း သိရသည်။ 

      ဒုတိယအကိမတ်င်ပိုသည့် အေအးခန်းကနွတ်ိန်နɜ ၄၃ လုံးတွင် သစ်သီး မက်ထရစ်တန် ၉၅၀ ခန် ပါဝင်ကာ Huaihua 

International Land Port သုိ ၂၀၂၅ ခုှစ်၊ ဇန်နဝါရီလ ၄ ရကတွ်င် ေရာက်ရိှခဲေ့ကာင်း၊ ကွနတ်ိန်နɜများတွင ် လာအိုုိငင်ံမှ 
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ငှက်ေပျာသီးှင့် ထုိင်းိုငငံ်မှ ေလာင်ဂန်သီးများပါဝငက်ာ ထုိင်းိုင်ငံမှ ေလာင်ဂန်သီးများကုိ ဘန်ေကာက်မိမှ ဗီယငက်ျန်းမိသို 

ကားလမ်းြဖင့် ပုိေဆာင်ခ့ဲပီး ဟွိင်ဟွမိသုိ ရထားလမ်းြဖင့ ်ငါးရက်အတင်ွး အပီးပုိေဆာင်ခဲ့ြခင်းြဖစေ်ကာင်း သိရသည်။ 

       ဆက်လက်၍ ဒူးရင်းသီး၊ မင်းဂွတ်သီး၊ နဂါးေမာက်သီးှင့် ေလာငဂ်န်သီးစသည့် အေရှေတာငအ်ာရှမှ သစသီ်းမျိးစံုကို 

ပင်လယ်/ရထားလမ်းှင့် နယ်စပ်ြဖတ်ေကျာ် ရထားလမ်းများမှတစ်ဆင့ ် ဟွိင်ဟွမိသို ပိုေဆာင်မည်ြဖစေ်ကာင်း၊ ဟိွငဟ်ွမိ 

သည် တင်သငွ်းလာေသာ သစ်သီးများကုိ ေပကျင်း၊ ဟန်ကျိး၊ ကျန်းကျိး၊ ရှီအန်းှင့် ချန်ရှားမိ အပါအဝင် အဓိကမိကီးများသို 

ြဖန်ြဖးေရာင်းချလျက်ရိှပီး သစ်သီးတင်သွင်းြခင်း၊ ြဖန်ြဖးြခင်းှင့် ကုန်သွယ်မဗဟုိချက်ြဖစ်လာရန် အဆင်သင့်ြဖစ်ေနေကာင်း 

သိရသည်။ 

Source: စီးပွားေရးသံမှး၊ နန်နင်းမိ 

https://myantrade.gov.mm/article/npt-327012025430 

 

STOCK EXCHANGE (28.1.2025) 
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