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၁၇.၁၂.၂၀၁၉ 

ကမၻာ့ေရႊေစ်း              = ၁၄၇၇ /-US$ 

  ျမန္မာ့ေရႊေစ်း               = ၁၁၈၃၀၀၀/- က်ပ္ 

  ေဒၚလာေစ်း                = ၁၅၀၆/- က်ပ္ 

  CBM Rate                   = ၁၅၀၆.၂  /က်ပ္ 

  ယူရို တစ္ယူရို    = ၁၆၇၆.၉ က်ပ္ 

  စကၤာပူတစ္ေဒၚလာ       = ၁၁၁၀.၆ က်ပ္ 

  စတာလင္ေပါင္တစ္ေပါင္  = ၁၉၈၄.၇ က်ပ္ 

  ဂ်ပန္ယန္းတစ္ရာ           = ၁၃၇၄.၅ က်ပ္ 

  ၾသစေၾတးလ်တစ္ေဒၚလာ = ၁၀၃၁.၄ က်ပ္ 

  တ႐ုတ္ယြမ္ (တစ္ယြမ္)   = ၂၁၅.၁၆ က်ပ္ 

  အိႏိၵယ႐ူပီး (တစ္႐ူပီး)    = ၂၁.၂၅၀ က်ပ္ 

  ကုိရီးယား၀မ္တစ္ရာ      = ၁၂၉.၀၂ က်ပ္ 

  မေလးရွားရင္းဂစ္         = ၃၆၃.၅၁ က်ပ္ 

  ထုိင္းဘတ္တစ္ဘတ္    = ၄၉.၇၈၄ က်ပ္ 

Source: CBM Rate, etrademyanmar.com 

 
 

Contact Us 

 
ကုန္သြယ္မွုသတင္းအခ်က္လက္ႏွင့္ 

သုေတသနဌာနခြဲ 
 

ဖုုန္း       ၀၁-၃၇၁၂၀၃ 
            ၀၁-၃၇၆၄၁၆ 
            ၀၁-၃၇၆၄၉၀ 
ဖတ္စ္     ၀၁- ၃၇၆၄၁၆ 
 
http://www.myantrade.org 
myantradetir2016@gmail.com 
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ယခုဘဏ္ဍာနှစ်အတွင်း ပြည်တငွ်းစီးြွားရေးတိးုတက်မှု ခုနစ်ောခိုင်နှုန်းေိှမည် 

      ၂၀၁၉-၂၀၂၀ ဘဏ္ဍာနှစ်အတွင်း ပြည်တွင်း စီးြွားရေးတိုးတက်မှုနှုနး် ခုနစ ်

ောခိုင်နှုနး်ေိှမည်ပြစ်ပြီး ကမ္ဘာ့စီးြွားရေးရနှးရကွးမှုရ ကာင့် ပမန်မာနိုင်ငံအရြါ် 

ရိုက်ခတ်နိင်ုရ ကာင်း ဒီဇင်ဘာ ၁၅ ေက်ကထုတ်ပြန်သည့် ၂၀၁၉–၂၀၂၀ ဘဏ္ဍာနှစ် 

အေအသံုးခန့်မှန်းရပခ ရငွစာေင်းဆိုင်ောအချက်အလက်များတွင် ထည့်သွင်း ရြာ်ပြ 

ထားသည်။ ကုမ္ပဏီများ ေင်းနှီးပမှုြ်နှမံှုဥြရဒသစ် အရကာင်အထည်ရြာ်နိင်ုခဲ့ပခင်း 

ရ ကာင့် ယခင်နှစထ်က် နိုင်ငံပခားေင်းနှီးပမှုြ်နှမံှုစီးဝင်ေန် ရမျှော်မှန်းပခင်း၊ 

ပြည်တွင်းြို့ရဆာင်ရေးနှင့် ခေီးသွားဝန်ရဆာင်မှု ြံွ့ပြိုးတိုးတက်ေန် အလားအလာ 

ေိှပခင်းနှင့် အပခားဝန်ရဆာင်မှုလုြ်ငန်းများရ ကာင့် ၂၀၁၉–၂၀၂၀ ဘဏ္ဍာနှစ်တွင် 

စီးြွားရေးတိုးတက်မှုကုိ ခုနစ်ောခိုင်နှုနး်တိုးတက်မည်ဟု ရမျှော်မှန်းထားပခင်းပြစ်သည်။ 

၂၀၁၉-၂၀၂၀ ဘဏ္ဍာနှစ် အမျ ိုးသားစီမံကိန်းအတွက် စီမံကိန်းေည်မှန်းချက်တွင် 

စုစုရြါင်းပြည်တွင်း ထုတ်လုြ်မှုနှင့် ဝနရ်ဆာင်မှုတန်ြုိးကို နှစ်အလုိက် ရေးနှုန်းများ 

အေ ကျြ် ၁၁၉၀၂၃၄၀၅ ဒသမ ၃ သန်းေေိှေန်နှင့် စီးြွားရေးတိုးတက်မှုနှုနး်ကို 

ြံုမှန်ရေးနှုန်းအေ ခုနစ်ောခိုင်နှုနး် တိုးတက်လာမည်ဟု ေည်မှန်းထားသည်။ 

      ကမ္ဘာလံုးဆုိင်ောစီးြွားရေးတိုးတက်မှုနှုနး် ရနှးရကွးလျက်ေိှသပြင့် ယင်း၏ 

အကျ ိုးဆက်ရ ကာင့် အပခားနိုင်ငံများနည်းတူ ပမန်မာနိုင်ငံတွင်းလည်း ကုန်သွယ်ရေး 

နှင့် ေင်းနှီးပမှုြ်နှမံှုများအရြါ် အကျ ိုးသက်ရောက်မှုများပြစ်ရြါ်နိုင်ရ ကာင်း ယင်း 

အစီေင်ခံစာ၌ ထည့်သွင်းရြာ်ပြထားသည်။ အပခားတစ်ြက်တွင်လည်း ရဆာက်လုြ် 

ရေး၊ ြုိ့ရဆာင်ရေးကဏ္ဍနှင့် ဆက်စြ်မှုေင်းနှီးကုန်စည်များနှင့် လုြ်ငန်းသံုးကုန် ကမ်း 

ြစ္စည်းများ ြုိမုိတင်သွင်းလာပခင်းတို့ရ ကာင့် ကုန်သွယ်မှုလုိရငွြမာဏသည် ယခင်နှစ် 

ထက် ြုိမုိလာမည်ပြစ်ရ ကာင်း ခန့်မှန်းထားသည်။ ကဏ္ဍကကီးများအလိုက် စီးြွားရေး 

တိုးတက်မှုအရနပြင့် လယ်ယာကဏ္ဍတွင် ၂ ဒသမ ၅ ောခိုင်နှုနး်၊ စက်မှုကဏ္ဍတွင် ၈ 

ဒသမ ၆ ောခုိင်နှုနး်နှင့် ဝနရ်ဆာင်မှု ကဏ္ဍတွင် ၈ ဒသမ ၁ ောခုိင်နှုနး် တုိးတက်ေန် 

ေည်မှန်းထားသည်။ လယ်ယာကဏ္ဍကကီးတွင် ပြည်တွင်းစားသုံးမှု သာမက ပြည်ြသ့ုိ 

တင်ြ့ုိနုိင်ေန်၊ ရေးကွက်ဝင် အထွက် ရကာင်းမျ ိုးရစ့ အဆင့်ဆင့်ထုတ်လုြ်ေန် ငါး၊ ြုစွန် 

တိုးချဲ့ရမွးပမူပခင်းနှင့် နည်းြညာအဆင့်ပမှင့်တင်ေန်တို့ ေေိှနိုင်မည်ဟုရမျှော်မှန်းထားပြီး 

ဝနရ်ဆာင်မှုကဏ္ဍကကီးအရနပြင့်ြ့ုိရဆာင်ရေး၊ ဆက်သွယ်ရေးဝန်ရဆာင်မှုများ တုိးတက် 

ေန်နှင့် ကုန်သွယ်ရေးကဏ္ဍြံွ့ပြိုးတိုးတက်ေန် ေည်မှန်းထားရ ကာင်းသိေသည်။  ပြီးခဲ ့

သည့် ၂၀၁၈-၂၀၁၉ ဘဏ္ဍာနှစ်တွင် ပမန်မာနိုင်ငံ၏စီးြွားရေးြွံ့ ပြိုးမှု ၆ ဒသမ ၈ 

ောခိုင်နှုနး်ေိှမည်ဟုခန့်မှန်းခ့ဲသည်။ 

Source: https://myanmar.mmtimes.com/news/132492.html 
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လာမည့်နှစ်အတွင်း ြျှေမ်းမျှေရငွရ ကးရြာင်းြွမှုနှုန်း ၆ ဒသမ ၇၁ ောခုိင်နှုန်းေှိနုိင် 

      လာမည့်ဘဏ္ဍာနှစ်အတွင်း နှစ်အလုိက် ရငွရ ကးရြာင်းြွမှုနှုနး် ၆ ဒသမ ၆၅ ောခိင်ုနှုနး်နှင့် ြျှေမ်းမျှေရငွရ ကးရြာင်းြွမှုနှုနး် ၆ 

ဒသမ ၇၁ ောခိုင်နှုနး်ေိှနိုင်ရ ကာင်း ဒီဇင်ဘာ ၁၅ ေက်က ထုတ်ပြန်သည့် ၂၀၁၉-၂၀၂၀  ဘဏ္ဍာနှစ် အေအသံုးခန့်မှန်းရပခ 

ရငွစာေင်းဆိုင်ော အချက်အလက်များတွင် ထည့်သွင်းရြာ်ပြထားသည်။  လက်ေိှ ပြည်တွင်းကုန်ရေးနှုန်းကကီးပမင့်မှု၊ နိုင်ငံပခား 

သွင်းကုန်ြစ္စည်း ရေးတက်လာမှု၊ နိုင်ငံပခားရငွလဲလှယ်ရေးနှုန်းထားနှင့် ရြာင်းြမွှုအတိုးနှုနး်ရ ကာင့် ရငွရ ကးရြာင်းြွမှုနှုနး် 

သည် ခန့်မှန်းထားသည်ထက် ပမင့်လာပခင်းပြစ်ရ ကာင်း ပြည်တွင်းစီးြာွးရေးြညာေှင်များက သံုးသြ်ရန ကသည်။ 

      ယခု ၂၀၁၉-၂၀၂၀ ဘဏ္ဍာနှစ်အတွက် အများဆံုးရငွရချးယူနိင်ုသည့်ြမာဏမှာ ကျြ်ဘီလီယံ ၉၀ဝ၀ အနက် လုိရငွအား 

ရငွတိုက်စာချုြ်ရောင်းချပခင်းမ ှ ကျြ် ၂၆၂၂ ဒသမ ၁၂၉ ဘီလီယံ၊ ရငွတိုက်လက်မှတ် ရောင်းချပခင်းမ ှ ကျြ် ၂၆၂၂ ဒသမ ၁၂၉ 

ဘီလီယံ၊ ပမန်မာနိုင်ငံရတာ်ဗဟုိဘဏ်မှရချးယူပခင်း ၁၃၁၁ ဒသမ ဝ၆၄ ဘီလီယံ (ပြည်တွင်းမရှချးယူရငွ၏ ၂၀ ောခုိင်နှုနး်)နှင့် 

ပြည်ြမှရချးရငွ ကျြ် ၂၄၄၄ ဒသမ ၆၇၈ ဘီလီယံတို့ပြင့် ပြည့်ဆည်းေန်လျာထားရ ကာင်း သိေသည်။ ပြီးခ့ဲသည့် ၂၀၁၈-၂၀၁၉ 

ဘဏ္ဍာနှစ်အတွင်း နှစ်အလုိက်ရငွရ ကးရြာင်းြမွှုနှုနး် ၄ ဒသမ ၁၀ ောခုိင်နှုနး်နှင့် ြျမ်းမျှေရငွရ ကးရြာင်းြမွှုနှုနး် ၄ ဒသမ ၈၁ 

ောခိုင်နှုနး်ေိှမည်ဟု ခန့်မှန်းခ့ဲရသာ်လည်း ၂၀၁၈ ခုနှစ ် ဧပြီလမှ ၂၀၁၉ ခုနှစ ်  သဂုတ်လအထိ ၁၇ လဆက်တုိက် ရငွရ ကး 

ရြာင်းြမွှုနှုနး် ပမင့်တက်ခ့ဲသည်။ 

Source: https://myanmar.mmtimes.com/news/132490.html 
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ရေနံ၊ ဓါတ်ရငွ့နှင့်လျှေြ်စစ်ကဏ္ဍများတွင် နုိင်ငံပခားေင်းနီှးပမုြ်နံှမှု ထက်ဝက်ရကျာ်ဝင်ရောက် 

      ပမန်မာနိုင်ငံတွင် ၂၀၁၉ ခုနှစ်အတွင်း ရအာက်တုိဘာလကုန်အထိ နိုင်ငံပခားေင်းနှီးပမုြ်နှမံှုြမာဏအများဆုံးမှာ ရေနံနှင့် 

သဘာဝဓါတ်ရငွ့ကဏ္ဍနှင့် လျှေြ်စစက်ဏ္ဍတ့ုိပြစ်ပြီး စုစုရြါင်းေင်းနှီးပမုြ်နှမံှုြမာဏ၏ ထက်ဝက်ရကျာ်ေိှရ ကာင်း ေင်းနှီး 

ပမှုြ်နှမံှုနှင့်နိုင်ငံပခားစီးြွားဆက်သွယ်ရေးဝန်ကကီးဌာန၏ ထုတ်ပြန်ချက်အေသိေသည်။  

      နုိင်ငံရြါင်း (၅၀)မှ စီးြွားရေးကဏ္ဍ (၁၂) ခုတွင် အများဆံုးေင်းနှီးပမှုြ်နှထံားသည့် ရေနံနှင့် သဘာဝဓါတ်ရငွ့ ကဏ္ဍတွင် 

စုစုရြါင်း ေင်းနှီးပမှုြ်နှမံှု၏ (၂၇.၂၉) ောခိုင်နှုနး်၊ လျှေြ်စစက်ဏ္ဍတွင် စုစုရြါင်းေင်းနှီးပမှုြ်နှမံှု၏ (၂၅.၇၇) ောခိုင်နှုနး်နှင့် 

ကုန်ထုတ်လုြ်မှုကဏ္ဍတွင် စုစုရြါင်းေင်းနှီးပမှုြ်နှမံှု၏ (၁၄.၀၄) ောခိုင်နှုနး်အသးီသးီ ေင်းနှီးပမုြ်နှထံားပခင်းပြစ်ရ ကာင်း 

သိေသည်။ ပမန်မာနိုင်ငံတွင် ၂၀၁၉ ခုနှစ၊် ရအာက်တိုဘာလကုန်အထိ ေင်းနှီးပမှုြ်နှမံှုအများဆုံး ပြုလုြ်ရသာနိုင်ငံများမှာ စကကာြူ၊ 

တရုတ်နှင့် ထုိင်းနိုင်ငံတို့ပြစ်ရ ကာင်းသိေသည်။ 

https://www.tachileik.net/2019/12/NIFER.html 

Tachileik News Agency 
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https://myanmar.mmtimes.com/news/132490.html
https://l.facebook.com/l.php?u=https%3A%2F%2Fwww.tachileik.net%2F2019%2F12%2FNIFER.html%3Ffbclid%3DIwAR0sjrdA097OaMqj0nqeWeJ8pVs54GSw1TWfh7Y9Qgc1XTdnekg7XYGU4Ng&h=AT1TRI2mr9bC7Y_3LtA4jsdPgK8E18u0ddUq47I2uhhfIRo4by-Ply4JMr12fI2MAv8U6fzHEClJA8Em-bHDS4alQ9otXXnXCvVlzuAn3VhyqNLpTsZ1Mbg9KhWAjCqP-7YueA8H8NxCEjWj_JMxwlSWP6JigMJCEw
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Source: https://news-eleven.com/article/149599    
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Source: https://burma.irrawaddy.com/news/2019/12/16/210890.html 
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 Source: https://news-eleven.com/article/149793 
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Source: https://greenwaymyanmar.com/posts/myanmar_pineapple_price_is_low 

 

ကမၻာ့နံပါတ္တစ္ instant coffee တင္ပုိ႔႔ သူ ဘရာဇီးက အေရွ႔႕ေတာင္အာရွေစ်းကြက္ကုိ အထူးပစ္မွတ္ထားေန 
       ကမၻာ့အႀကီးဆံုး instant coffee တင္ပို႔သူ ဘရာဇီးကေတာ့ ယခုအခါ အေရွ႕ေတာင္အာရွေစ်းကြက္ထဲ ပို႔ကုန္ 

တင္ပုိ႔မႈျမွင့္တင္ဖို႔ အထူးရည္မွန္းခ်က္ထားေနလ်က္ရွိေၾကာင္းသိရပါတယ္။ ယခုႏွစ္ ႏို၀င္ဘာလအထိ ကာလအတြင္း 

ဘရာဇီး ကေန အဆိုပါေဒသကို ေကာ္ဖီတင္ပို႔မႈပမာဏဟာ ယမန္ႏွစ္ ၂၀၁၈ တစ္ႏွစ္တာလုံးနဲ႔ ယွဥ္ရင္ ၄ ဒသမ ၄ 

ရာခုိင္ႏႈန္း ပုိမုိတင္ပို႔ထားႏိုင္ခဲ့ၿပီးလည္းျဖစ္ပါတယ္။ Instant coffee မွာ အသံုးျပဳတဲ့ robusta ေကာ္ဖီေစ့အထြက္ႏႈန္း 

https://myanmar.mmtimes.com/news/132441.html
https://greenwaymyanmar.com/posts/myanmar_pineapple_price_is_low
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အထူးေကာင္းမြန္ျခင္း၊ ဘရာဇီးေငြေၾကးတန္ဖိုးက်ျခင္းတို႔ေၾကာင့္ ၿပီးခဲ့တဲ့ႏွစ္အတြင္း ဘရာဇီးႏိုင္ငံရ႕ဲေကာ္ဖတီင္ပုိ႔မႈမွာ 

အက်ဳိးေက်းဇူးေတြရရွိခဲ့တယ္လုိ႔ သိရပါတယ္။ 
      အေရွ႕ေတာင္အာရွေစ်းကြက္ေၾကာင့္လည္း ပို႔ကုန္၀ယ္လုိအား အထူးေကာင္းမြန္ေနခဲ့တယ္လုိ႔ ေဆာ္ေပၚလုိ  

အေျခစုိက္ instant coffee ထုတ္လုပ္မႈလုပ္ငန္း Cia Cacique de Café Soluvel က တာ၀န္ရွိသူတစ္ဦးျဖစ္ 

တဲ့ Mr Guimaraes ကေျပာပါတယ္။ ဘရာဇီးရ႕ဲ instant coffee တင္ပို႔မႈရ႕ဲ ၂၀ ရာခုိင္ႏႈန္းခန္႔ဟာ  

အေရွ႕ေတာင္အာရွေဒသကို တင္ပို႔ေနရတာျဖစ္တယ္လို႔လည္းသိရပါတယ္။ အထူးသျဖင့္ ယင္း အေရွ႕ေတာင္အာရွေဒသမွာ 

ျမန္မာနဲ႔အင္ဒိုနီးရွားတို႔က ဘရာဇီးရ႕ဲအႀကီးဆံုးေသာ instant coffee customers ေတြျဖစ္တယ္လို႔သိရပါတယ္။ Source: 

Source: https://www.businesstimes.com.sg/…/world%E2%80%99s-top-inst… 
SFJ Strategy First Journal  
 

တရုတ္ကို ေျမရွားသတၱဳတင္ပို႔့  မႈ ျမန္မာဆုိင္းင့ံ 
      တရုတ္ကို ေျမရွားသတၱဳ တင္ပို႔မႈကို ျမန္မာဘက္က ဆိုင္းငံ႔လုိက္တယ္လို႔ တရုတ္သတၱဳေစ်းကြက္သတင္း အခ်က္ 

အလက္ေတြကုိ ေဖာ္ျပတဲ႔ SMM သတင္းဆိုက္ကေဖာ္ျပပါတယ္။ ျမန္မာႏုိင္ငံထဲမွာ တရုတ္ဘက္က တရားမ၀င္ သတၱဳ 

တူးေဖာမ္ူေတြေၾကာင့္ သဘာ၀ ပတ္၀န္းက်င္ပ်က္စီးမႈနဲ႔ ပဋိပကၡေတြျဖစ္ေစတယ္လို႔ ျမန္မာဘက္ကရႈျမင္ၿပီး နယ္စပ္ကုိ 

ပိတ္လုိက္တာလုိ႔လည္း သတင္းမွာေဖာ္ျပပါတယ္။ 
      ျမန္မာႏုိင္ငံတြင္းက သတၱဳတူးေဖာ္ေရးလုပ္ငန္းေတြကို စာခ်ဳပ္ခ်ဳပ္ၿပီးခ်ိန္ထိ နယ္စပ္ကိုဆက္ၿပီးပိတ္ထားမွာ ျဖစ္တာ 

ေၾကာင့္ ေျမရွားသတၱဳထုတ္လုပ္ေရးလုပ္ငန္းေတြအတြက္ ကုန္ၾကမ္းျပတ္လပ္မယ့္ အေရးအေပၚစိုးရိမ္ေနၾကပါတယ္။ 

ဒါေၾကာင့္လည္း ႏွစ္သစ္မွာ ေျမရွားသတၱဳထုတ္ကုန္ေတြ ေစ်းတက္ဖို႔ရွိေၾကာင္းလည္း ခန္႔မွန္းထားပါတယ္။ တရုတ္ႏိုင္ငံ 

ယူနန္ျပည္နယ္ရ႕ဲ ထိန္ခ်ဳန္း နယ္စပ္ဂိတ္ကုိ တရုတ္ဘက္က စက္တင္ဘာလေႏွာင္းပိုင္းက ျပန္ဖြင့္လိုက္ၿပီးေနာက္ 

ျမန္မာဘက္က အခုလုိေဆာင္ရြက္လာတာပါ။ ျမန္မာနဲ႔တရုတ္နယ္စပ္ဂိတ္ ထိန္ခ်ဳန္းက ျမန္မာဘက္က ေျမရွားသတၱဳ 

အဓိကတင္သြင္းရာေနရာလည္းျဖစ္ပါတယ္ 
Source: https://www.facebook.com/VoA.Burmese.News/ 
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https://www.facebook.com/VoA.Burmese.News/
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