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၁၆.၁.၂၀၁၉ 

ကမၻာ့ေရႊေစ်း              = ၁၂၉၁ /-US$ 

  ျမန္မာ့ေရႊေစ်း               = ၁၀၄၈၅၀၀/က်ပ္ 

  ေဒၚလာေစ်း                = ၁၅၂၂/က်ပ္ 

  CBM Rate              = ၁၅၁၉/က်ပ္ 

  ယူရုိ တစ္ယူရုိ    = ၁၇၃၃.၃ က်ပ္  

  စကၤာပူတစ္ေဒၚလာ       = ၁၁၂၀.၇က်ပ္ 

  စတာလင္ေပါင္တစ္ေပါင္  = ၁၉၅၂.၈က်ပ္ 

  ဂ်ပန္ယန္းတစ္ရာ        = ၁၃၉၉.၄က်ပ္ 

  ၾသစေၾတးလ်တစ္ေဒၚလာ = ၁၀၉၃.၅က်ပ္ 

  တ႐ုတ္ယြမ္ (တစ္ယြမ္)   = ၂၂၄.၆၇က်ပ ္

  အိႏိၵယ႐ူပီး (တစ္႐ူပီး)    = ၂၁.၃၆၁က်ပ္ 

  ကုိရီးယား၀မ္တစ္ရာ      = ၁၃၅.၁၇က်ပ္ 

  မေလးရွားရင္းဂစ္          = ၃၆၉.၅၄က်ပ္ 

  ထုိင္းဘတ္တစ္ဘတ္       = ၄၇.၅၇၃က်ပ္ 

Source: CBM Rate, etrademyanmar.com 
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မန္တ လး မို တွ့င် ပထမအကိမ် အြပည်ြပည်ဆိင်ရာ 
ကျာက်မျက်နှင့်လက်ဝတ်ရတနာအ ချာထည်ြပပဲွကျင်းပ 

၂၀၁၉ ခနှစ် ဇန်နဝါရီလ ၁၅ ရက် နတ့ငွ် မန္တ လး မို ၊့ ချမ်း အးသာစ 
မို န့ယ်၊ ၇၈လမ်းနှင့် ၃၄ လမ်း ထာင့်ရှိ ရတနာပစူပါစင်တာ၌  
"International Gems & Jewellery Fair - 2019" ဖွင့်ပွဲ အခမ်းအနား 
ကိ ရတနာပစူပါစင်တာ၌  ကျင်းပြပုလပ်ခ့ဲသည။် 

ဖွင့်ပွဲအခမး်အနားအား နနက် ၉ နာရီတွင် နိငင် တာ်သခီျင်းဖွင့်၍ စတင ်
ခဲ့ ပီး မန္တ လးတိင်း ဒသကီး အစိးရအဖွဲ ဝ့န်ကီးချုပ် ဒါကတ်ာ 
ဇာ်ြမင့် မာင်၊ သယဇာတနှင့် သဘာဝပတ်ဝန်းကျင်ထိန်းသိမ်း ရး 
ဝန်ကီးဌာန ဒတိယဝန်ကီး ဒါက်တာရဲြမင့် ဆွ၊ ြပည် ထာင်စလတ် တာ် 
ကိယ်စားလှယ်များ စိစစ် ရး ကာ်မတီဥက္က ဌ ဒါက်တာလှမိး၊ လြခု ရး 
နှင့် နယ်စပ် ရးရာဝန်ကီးဌာန ဝန်ကီးဗိလ်မှူ းကီး ကျာ် ကျာ်မင်း၊ 
မန္တ လး မို ့ တာ်စည်ပင်သာယာ ရး ကာ်မတီ မို ့ တာ်ဝန ် ဒါက်တာ 
ရဲလွင်၊ မန္တ လးတိင်း ဒသကီးအစးိရအဖဲွ  ့ သယဇာတနှင့်သဘာဝ 
ပတ်ဝန်းကျင်ထိန်းသိမ်း ရးဦးစီးဌာန ဝန်ကးီဦးမျို းသစ်၊ စီးပွား ရးနှင့် 
ကူးသန်း ရာင်းဝယ် ရးဝန်ကီးဌာန ၊ ြမန်မာကန်သွယ်မြမင့်တင် ရးအဖွဲ  ့
ညန်ကား ရးမှူ းချုပ် ဦး အာင်စိး၊ ြမန်မာ့ ကျာကမ်ျက်ရတနာ 
ရာင်းဝယ် ရးလပ်ငန်း ဦး ဆာင်ညန်ကား ရးမှူ း ဦး အာင်ညွန်သ့ိန်း၊ 
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ြမန်မာနိင်င ကျာက်မျက်ရတနာလပ်ငန်းရှင်များအသင်းချုပ် ဥက္က ဌ ဦးလဖိင်ခွန်ဆာ၊ မန္တ လး Yatanar Mall 
ကျာက်မျက်ရတနာလပ်ငန်းရှင်များ ဖွ ့ဖို းတးိတက် ရး ကာ်မတီဥက္က ဌ ဦး ကျာ်သရူတိမှ့ ဖဲ ကိုးြဖတ် 

ဖွင့်လှစ် ပး ပီး ြပပွဲမခ်ဦး ရှ တွ့င် အမှတ်တရမှတ်တမ်း 
တင်ဓာတ်ပရိက်ကူးခဲ့သည်။ 
 ထိ ့ နာက် ရတနာပစူပါစင်တာ တတိယထပ် 
ITC Park ခန်းမတွင် ဖွင့်ပွဲအခမ်းအနားအား 
ဆက်လက်ကျင်းပရာ မန္တ လးတိင်း ဒသကီး အစိးရ 
အဖဲွ  ့ဝန်ကီးချုပ် ဒါက်တာ ဇာြ်မင့် မာင်မှ အဖွင့်အမှာ 
စကား ြပာကားရာ နိင်ငတကာတွင်လည်း ယခကဲ့သိ ့
ကျာက်မျက်ရတနာြပပွဲများြဖင် ့ မိမိနိင်င၏ ချမ်းသာ 
ကယ်ဝမ အဆင့်အတန်းကိ ဖိတ် ခ ြပသက ကာင်း၊ 
ြမန်မာနိင်ငတွင်လည်း ရတနာမျို းစထွက်ရှိ ပးီ မန္တ လး 

တိင်း ဒသကီး၊ မိးကတ် မို ၌့ အရည်အ သးွြပည်မီ့သည့် ကျာက်မျက်ရတနာများထွက်ရှိ ကာင်း၊ ယခြပပဲွတွင် 
အရည်အ သးွြမင့် ကျာက်မျက်များ အြပင် အရည်အ သးွနိမ့် ကျာက်မျက်များ ကိလည်း ြပသြခင်းြဖင့် ြပပဲွသိ ့
လာ ရာက်သည့် လူတန်းစားအလာအသီးသီး ဝယ်ယူနိင်မညြ်ဖစ် ကာင်း၊ ယခကဲ့သိ ့နိင်ငတကာ ဧည့်သည်များ 
လာ ရာက်သည့် အြပည်ြပည်ဆိင်ရာ ကျာက်မျက်ရတနာြပပဲွကိ ကျင်းပ ပးြခင်းြဖင် ့ခရီးသာွး က ကိလညး် 
ြမင့်တင် ပးရာ ရာက် ကာင်း၊ သိြ့ဖစ်၍ ပထမအကိမ်မှသည် ရရှည်တည်တ့ သာ ြပပွဲများြဖစ် အာင် 
ဆက်လက်ကိုးပမ်း ဆာင်ရွက်ကရန် ြပာကားခဲ့သည်။ 

ဆကလ်က၍် သယဇာတနှင့် သဘာဝပတ်ဝန်းကျင်ထိန်းသိမ်း ရးဝန်ကီးဌာန၊ ဒတိယဝန်ကီး 
ဒါက်တာရဲြမင့် ဆွမှ  အမှာစကား ြပာကားရာ ဝန်ကီးဌာနအ နြဖင့် သဘာဝသယဇာတများအား သားစဉ် 
ြမးဆက ် ရရှည်တည်တ့ထတ်လပ်သးစွဲနိင် ရးအတွက် ဥပ ဒ၊ နည်းဥပ ဒများနှင့်အညီ ဆာင်ရွက် 
န ကာင်း၊ သဘာဝအရိင်းအတိင်း ရာင်းချမကိ လာ့ချ ပီး တန်ဖိးြမင့်ထတ်ကန်များအြဖစ် ထတ်လပ် 
ရာင်းချနိင်ရန် ဦးစား ပး ဆာင်ရွက်လက်ရှိ ကာင်း ြပာကားခဲ့သည။်  

 ထိ ့ နာက် ြပပွဲြဖစ် ြမာက် ရးဗဟိဦးစီး ကာ်မတီဥက္က ဌ ၊ မန္တ လးတိင်း ဒသကီး အစိးရအဖွဲ ၊့ 
သယဇာတနှင့် သဘာဝပတ်ဝန်းကျင်ထိန်းသမိ်း ရးဦးစီးဌာန ဝန်ကီးဦးမျို းသစ်နှင့် ြမနမ်ာနိင်င ကျာက်မျက် 
ရတနာ လပ်ငန်းရှင်များအသင်းချုပ် ဥက္က ဌ ဦးလဖိင်ခွန်ဆာတိမ့ှ အမှာစကား ြပာကားခဲ့ ပီး မန္တ လး Yatarnar 
Mall ကျာက်မျက်ရတနာလပ်ငန်းရှင်များ ကာမတီဥက္က ဌ ဦး ကျာ်သူရမ ှ ကျးဇူးတင်စကား ြပာကား 
ခဲ့သည။် 
 ဖွင့်ပွဲအခမး်အနား ဒတိယပိင်းအစီအစဉ်အြဖစ် ရတနာပစူပါစင်တာ ဒတိယထပ်၊ မန္တ လး Yatarnar 
Mall အဝင် ပါကရိှ် ဖန် ဘာလးအား မန္တ လးတိင်း ဒသကီးအစိးရအဖွဲ  ့ဝန်ကီးချုပ် ဒါက်တာ ဇာ်ြမင့် မာင် 
နှင့် တာဝန်ရှိသူများမှ စက်ခလပ်နှိပဖ်င့်ွလစ်ှ ပးခ့ဲသည်။ ဆက်လက်၍ ဝန်ကီးချုပ်မ ှရတနာြပပွဲအထိမ်းအမှတ် 
ကမ္ဗည်း မာ်ကွန်းတွင ်လက်မှတ် ရးထိး ပီး ဝန်ကီးချုပ်ဦး ဆာင်သည့်  ဧည့်သည် တာမ်ျားသည် ြပပွဲအတွင်းရိှ 
ကျာက်မျက်ရတနာ အ ရာင်းြပခန်းများနှင့် ဒီဇိငး် ပိုင်ပဲွဆရသည့် လက်ဝတ်ရတနာများြပသထား သာ Gems 

Museum တိက့ိ လှည့်လည်ကည့်ရ၍ ဝန်ကီးချုပ်နှင့်အဖွဲ  ့ြပန်လညထွ်ကခ်ာွသာွးခ့ဲသည။် 
 " International Gems & Jewellery Fair- 2019" ြပပွဲအား ၂၀၁၉ ခနှစ် ဇန်နဝါရီလ ၁၅ ရက် န ့မ ှ
၁၉ ရက် နထ့ိ နစ့ဉ ်နနက ်၁၀ နာရီမ ှည ၇ နာရီထိ ခင်းကျင်းြပသသွားမညြ်ဖစ် ကာင်းသတင်းရရှိသည်။ 
Source: ရတနာပကန်သွယ်မဗဟိဌာန (မန္တ လး) 
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ယခဘ ာနှစ် ြမန်မာ-အိန္ဒယိကန်သွယ်မ ဒ လာ ၈၇၇ သန်း ကျာ်ရိှ 
   ၂၀၁၈- ၂၀၁၉    ယခ နှစ်ဘ ာနှစ်အတွင်း   ြမန်မာ-အိန္ဒယနှစ်နိင်င   ကန်သွယ်မမှာ    အ မရိကန် ဒ လာ 
၈၇၇   သန်း ကျာ်ရိှတယလိ် ့  စစ်ကိငး်တိင်း ဒသကီး   ဝန်ကီးချုပ်ဆီကသိရပါတယ်။ 
ဇန်နဝါရ ီ   ၁၁   က စစ်ကိင်း မို ၊့ မို ့ တာ် ခန်းမမှာကျင်းပတဲ့   ြမနမ်ာ-အနိ္ဒယိ စီးပွား ရး ဆွး နွးပွဲနှင့် 
ကန်စည်ြပပွဲ ဖွင့်ပဲွ အခမး်အနားမှာ    စစ်ကိင်းတိင်း ဒသကီး   အစိးရအဖွဲ  ့  ဝန်ကီးချုပ်    ဒါက်တာြမင့်နငိ် 

က     ြပာကားြခငး်ြဖစ်ပါတယ်။ 
ပင်လယ် ရ ကာင်း   ကန်သွယ်မနှင့် နယ်စပ်ကန်သွယ်မ 
မှာ    လက်ရိှ   ၂၀၁၈ -၂၀၁၉    ဘ ာနှစ်   စကတ်င်ဘာ 
လအထ ိ ပိက့န် အ မရိကန် ဒ လာ ၂၉၂. ဝ၃၂ 
သန်း၊   သွင်းကန်  အ မရိကန် ဒ လာ ၅၀၈. 
၄၀၅     သန်း၊   စစ ပါင်း   ကန်သယွ်မပမာဏ   အ မ 
ရိကန် ဒ လာ   ၈ဝဝ  .  ၄၃၇သန်း   ကန်သွယ်မြပုလပ် 
နိင်ခဲ့ ပးီ   တမူးနယ်စပ်ကန်သယွ် ရးအ နနဲ ့  ၂၀၁၈-

၂၀၁၉  ဘ ာနှစ်   စက်တင်ဘာလအထ ိ ပိက့န်အ မရိကန် ဒ လာ   ၇၅  ဒသမ ၈၂  သန်း၊ 
သွင်းကန်   အ မရိကန် ဒ လာ   ၁  ဒသမ ၂၀၇ သန်း၊   စစ ပါင်း ကန်သယွ်မပမာဏ   အ မရိကန် 
ဒ လာ   ၇၇  ဒသမ ဝ၂၇  သန်း   ကန်သွယ်မြပုလပ်နိင်တာကိ  တွခ့ဲ့ရတယ်လိ ့ စစ်ကိင်းတိင်း ဒသ 
ကီး   အစိးရအဖွဲ ဝ့န်ကီးချုပ်     ဒါက်တာြမင့်နိင်ဆီကသိရပါ တယ်။ အိန္ဒယနိင်ငရဲ  ့   ကန်သယွမ်   တခါး 
နှစ် ပါက်ြဖစ်တဲ့   စစ်ကိင်းတငိ်း ဒသကးီ  တမူး မို န့ဲ ့  ချင်းြပည်နယ်ရိဒ် နယ်စပ်ကန်သွယ် ရးစခန်း 
တွ  ဖွင့်လှစ်ထားရှိ ပီး မာ် တာ်ကားလမ်းနဲက့န်သွယ်မ တွကိ    ြပုလပ် နက ကာင်း   သိရပါတယ်။ 

Source: https://www.kumudranews.com/news- 31886?fbclid=IwAR10V9TgXSX7qhFCKfjbYu4Ge 
CR7jrQdfpmkAHKCtsH5kY0stxNwnqiykII 
  

ဆီစက္မ်ား FDA လက္မွတ္ရရိွေရး ေဆာင္႐ြက္မည္ 
၂ ႏွစ္အတြင္း ျမန္မာႏုိင္ငံရွိ ဆီစက္မ်ားအား ေဆး၀ါးႏွင့္အစားအေသာက္ကြပ္ကဲေရးဦးစီးဌာန FDA ၏ အသိ 
အမွတ္ျပဳလက္မွတ္ရရွိႏုိင္ေရးအတြက္ ေဆာင္႐ြက္ေပးသြားမည္ျဖစ္ေၾကာင္း ျမန္မာႏိုင္ငံဆီစက္ပိုင္ရွင္မ်ား 
အသင္းထံမွသိရသည္။  
၂၀၁၉ ခုႏွစ္မွ ၂၀၂၀ ခုႏွစ္အထိ ၂ ႏွစ္အတြင္း ျမန္မာႏုိင္ငံ၌ FDA ေထာက္ခံခ်က္ လက္မွတ္ရရိွၿပီးသည့္ ဆီစက္ေပါင္း 
၁၅၀ ခန္႔အထိ ရွိလာေစေရးအတြက္ ေဆာင္႐ြက္သြားမည္ျဖစ္ေၾကာင္းသိရသည္။ ေစ်းကြက္ထဲမွာ တရားမဝင္ 
ေရာင္းခ်ေနတာေတြ ပေပ်ာက္ေစဖို႔နဲ႔ ခိုင္မာတ့ဲေစ်းကြက္ရရွိဖို႔အတြက္ လက္မွတ္ရရွိေရးေဆာင္႐ြက္သြားမွာ 
ျဖစ္ေၾကာင္း ျမန္မာႏုိင္ငံဆီစက္ပိုင္ရွင္မ်ားအသင္းဥကၠဌ ဦးခင္စုိးကေျပာသည္။  
ဆီစက္မ်ားမွလည္း အစားအေသာက္ႏွင့္ေဆးဝါးကြပ္ကဲမႈဦးစီးဌာန FDA ၏ အသိအမွတ္ျပဳလက္မွတ္ရရွိႏိုင္ေရး 
အတြက္ စက္ပိုင္းသန္႔ရွင္းေရးႏွင့္ အေဆာက္အဦးပိုင္းဆိုင္ရာ ျပင္ဆင္မႈမ်ားေဆာင္ရြက္ေနၾကေၾကာင္းသိရသည္။ 
လတ္တေလာတြင္ ျမန္မာႏိုင္ငံ၌ အစားအေသာက္ႏွင့္ ေဆးဝါးကြပ္ကဲမႈဦးစီးဌာန FDA ၏ ေထာက္ခံခ်က္လက္မွတ္ 
ရရွိၿပီးျဖစ္သည့္ ဆီစက္အေရအတြက္မွာ ၅၀ ခန္႔ရွိၿပီျဖစ္ေၾကာင္းသိရသည္။ ထို႔ျပင္စားသုံးဆီက႑ဖြံ႕ၿဖိဳးတိုးတက္ေရး 
အတြက္ လုိအပ္ခ်က္မ်ားကုိ ႏိုင္ငံေတာ္ဒုတိယသမၼတ (၁) ဦးေဆာင္ေသာ ပုဂၢလိက႑ဖြံ႕ၿဖိဳးတုိးတက္ေရး 
ေကာ္မတီထံတင္ျပထားေၾကာင္းသိရသည္။ 
Source: http://www.amiamyanmar.com/detail.aspx?id=5757 
 

အာမခံအေပါင္ပစၥည္းမယူလွ်င္ အတိုးႏႈန္း ၁၆ ရာခုိင္ႏႈန္းအထိ တုိးျမႇင့္ယူႏိုင္ဟု ဗဟုိဘဏ္ထုတ္ျပန္ 
ဘဏ္မ်ားက ထုတ္ေခ်းေငြအေပၚ အာမခံအေပါင္ပစၥည္းမယူပါက အတုိးႏႈန္း ၁၆ ရာခုိင္ႏႈန္းအထိ အျမင့္ဆုံး 
တုိးျမႇင့္ရယူႏုိင္ေၾကာင္း ဗဟိုဘဏ္က ဇန္နဝါရီ ၁၅ ရက္တြင္ ထုတ္ျပန္ေၾကညာသည္။ ျပည္တြင္းဘဏ္မ်ားသည္ 
အမ်ားျပည္သူသုိ႔ ေခ်းေငြထုတ္ေပးရာတြင္ အေပါင္ပစၥည္းယူလွ်င္ ၁၃ ရာခိုင္ႏႈန္းရယူၿပီး ေဖေဖာ္ဝါရီ ၁ ရက္ကစ၍ 
အေပါင္ပစၥည္း မပါပါက အထက္ပါအတုိင္း အတုိးႏႈန္းရယူႏုိင္သည္ဟု ဗဟုိဘဏ္ကဆိုသည္။ ဘဏ္မ်ားက 
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ထုတ္ေခ်းေငြကုိ ဗဟိုဘဏ္အတုိးႏႈန္း ၁၀ ရာ ခိုင္ႏႈန္းထက္ ၃ ရာခိုင္ႏႈန္းေပါင္း၍ အျမင့္ဆုံး ၁၃ ရာခိုင္ႏႈန္းႏွင့္ 
ဘဏ္အပ္ေငြမ်ားကုိ ဗဟုိဘဏ္ အတုိးႏႈန္းေအာက္ ၂ ရာခိုင္ႏႈန္းေလ်ာ့၍ ၈ ရာခိုင္ႏႈန္း ရယူႏိုင္သည္ဟု ဗဟုိဘဏ္က 
သတ္မွတ္ထားသည္။ 
ဗဟိုဘဏ္က ေခ်းေငြထုတ္ေပးႏုိင္သည့္ အာမခံအေပါင္ပစၥည္းမ်ားအျဖစ္ ေျမႏွင့္အေဆာက္အအုံ၊ ေရႊ၊ စိန္ႏွင့္ 
အဖိုးတန္ေက်ာက္မ်က္၊ ေငြစုလက္မွတ္၊ အစိုးရေငြတုိက္စာခ်ဳပ္၊ စာရင္းေသအပ္ေငြ၊ အေပါင္ျပဳႏုိင္သည့္ ေငြေခ်း 
သက္ေသခံလက္မွတ္မ်ားႏွင့္ လႊဲေျပာင္းႏိုင္ေသာ စာခ်ဳပ္စာတမ္းမ်ား၊ လက္ေရာက္အေပါင္ (Pledge)၊ ေခ်းေငြ 
အာမခံျဖင့္ ေခ်းေငြမ်ားႏွင့္ ဗဟုိဘဏ္က ထပ္မံသတ္မွတ္ေသာအေပါင္ပစၥည္းမ်ားပါဝင္သည္။ 
ယခု ထုတ္ျပန္သည့္ ၫႊန္ၾကားခ်က္အရ ဗဟုိဘဏ္က အထက္ပါအေပါင္ပစၥည္းမ်ားမွအပ အျခားအာမခံပစၥည္း 
မ်ားကုိ ရယူ၍ျဖစ္ေစ၊ အာမခံအေပါင္ပစၥည္းမယူဘဲျဖစ္ေစ ဘဏ္ထုတ္ေခ်းေငြကို အတုိးႏႈန္း ၁၆ ရာခိုင္ႏႈန္းအထိ 
ရႏုိင္ေၾကာင္း သတ္မွတ္ျခင္းျဖစ္သည္။ ထိုႏႈန္းသည္ ေခ်းေငြႏွင့္ပတ္သက္သည့္ အခေၾကးေငြမ်ား အပါအဝင္ 
စုစုေပါင္းေကာက္ခံႏုိင္သည့္ႏႈန္းျဖစ္ၿပီး မည္သည့္နည္းႏွင့္မွ် ၁၆ ရာခိုင္ႏႈန္းထက္ အတုိးႏႈန္းေက်ာ္လြန္ ေကာက္ခံျခင္း 
မျပဳရဟု ဗဟိုဘဏ္ကဆိုသည္။ 
သုိ႔ေသာ္ အမ်ားျပည္သူမ်ား၏ ဘဏ္အပ္ေငြအတိုးႏႈန္း ၈ ရာခိုင္ႏႈန္းကုိမူ မေျပာင္းဘဲ ဆက္လက္တည္ရွိရမည္ဟု 
ဗဟိုဘဏ္ကဆုိသည္။ အေပါင္ပစၥည္းမပါဘဲျဖစ္တဲ့အတြက္ေၾကာင့္ ဘဏ္ေတြကေငြပုိရလာမယ္။ ဒါေပမဲ့ ဆုံး႐ႈံး 
ႏုိင္ေျခပုိမ်ားလာမွာျဖစ္ေတာ့ ဆုံး႐ႈံးႏိုင္မႈနည္းသထက္နည္းေအာင္ လုပ္ၿပီးမွေခ်းလုိ႔ရမည္ျဖစ္ေၾကာင္း အေသးစား၊ 
အလတ္စားမ်ားဘဏ္၊ အမႈေဆာင္အရာရွိခ်ဳပ္ ေဒါက္တာေဇယ်ာၫြန္႔ကေျပာသည္။ 
Source: http://www.7daydaily.com/story/147555 
 
တရုတ္ျပည္ထုတ္ ၾကက္သြန္ျဖဴေတြမွာ ဓာတုေဆး အမ်ားအျပားသုံးထားတယ္လို႔ သတင္းထြက္ေပၚ 
 

ေစ်းထဲမွာ ေရာင္းေနတဲ့ အမႊာႀကီးႀကီး 
ၾကက္သြန္ျဖဴေတြကုိ အရင္က ရွမ္း 
ၾကက္သြန္ျဖဴလုိ႔ ထင္ထားခဲ့ပါတယ္။ 
ေနာက္မွသိရတာက ရွမ္းၾကက္သြန္ျဖဴ 
ေတြ မဟုတ္ပါဘူး။ တရုတ္ကလာတဲ့ 
ၾကက္သြန္ျဖဴေတြလို႔ သိရပါတယ္။ 
ေအာက္ပါသတင္းကေတာ့ ႀသစေႀတးလ် 
က ႀကက္သြန္ျဖဴအဖြဲ႕က ဟင္နရီဘဲလ္ရဲ႕ 
ေတြ႕ရွိခ်က္ကုုိ ကိုုးကားျပီး ေရးထားတာပါ။
တရုုတ္ႀကက္သြန္ျဖဴေတြကိုု အေရာင္ခြ်တ္ 

ေဆး သံုုးထားပါတယ္။ ႀကက္သြန္ျဖဴကုို ပုိးသတ္မထားတဲ့ စြန္႕ပစ္ညစ္ညမ္းေရမွာ စုိက္ပ်ိးျပီးထြက္ရွိလာတဲ့အခါ 
အေညွာင့္မေပါက္ေအာင္၊ ျဖဴေဖြးေနေအာင္၊ ပုိးမက်ေအာင္ ဓါတုေဆးဖ်န္းထားပါတယ္။ တရုုတ္ ႀကက္သြန္ျဖဴမွာရွိတ့ဲ 
ဓါတုုေဆးဟာ အေရာင္ ခြ်တ္ေဆး (ကလုုိရင္း)ထက္ အဆ ၆၀ ျပင္းထန္ျပီး အာရုုံေႀကာနဲ႕အသက္ရွဳလမ္းေႀကာင္း 
ေတြကိုု ထိခုုိက္ေစမွာျဖစ္တယ္လိုု႔ဆုုိပါတယ္။  
အေကာင္းဆံုုးကေတာ့ ကုုိယ့္ျပည္တြင္းထုုတ္ကုုန္ကိုု သံုုးစြဲျခင္းပါတဲ့။ တရုုတ္ျပည္ကထြက္တဲ့ ဂ်င္း ႀကက္သြန္ျဖဴ 
ေတြဟာ ကမာၻအႏွံ႕ကုုိသြားပါတယ္။ ဘယ္လိုုတင္ပုုိ႕ေရာင္းခ်သလဲဆုုိတာ မသိေပမဲ့လွပျဖဴေဖြးျပီး ေစ်းအလြန္ေပါ 
ပါတယ္။ GMO (မ်ဴိးရုုိးဗီဇေျပာင္းလဲထားျပီးသား) ေတြပဲေနမွာပါ။ 
ျပည္တြင္းမွာ စုိက္ပ်ဳိးတဲ့သီးႏွံေတြရဲ႕အထြက္ႏႈန္းက ျပည္တြင္းစားသံုးမႈကို မလံုေလာက္တဲ့အခါ အိမ္နီးခ်င္း 
ႏုိင္ငံေတြကေန တင္သြင္းၾကရပါတယ္။ ဒါေပမယ့္ ဝိသမေလာဘသား ကုန္သည္တခ်ဳိ႕ကေတာ့ အခြန္ေဆာင္ရမွာ 
စုိးရိမ္တဲ့အတြက္ေၾကာင့္ ေမွာင္ခုိလမ္းေၾကာင္းကေန စားေသာက္ကုန္ေတြကိုသယ္ေဆာင္ၿပီး ႏုိင္ငံတြင္းကို တင္ပုိ႔ေလ့ 
ရွိၾကပါတယ္။ ေမွာင္ခုိပစၥည္းေတြျဖစ္တဲ့အတြက္ေၾကာင့္ FDA ရဲ႕ စစ္ေဆးမႈေတြလည္း မပါဝင္ပါဘူး။ အဲဒါေၾကာင့္ 
ေမွာင္ခုိသြင္းတဲ့ စားေသာက္ကုန္ပစၥည္းအမ်ားစုဟာ အရည္အေသြးမျပည့္မီတဲ့ပစၥည္းေတြျဖစ္ေနေလ့ရွိပါတယ္။ 
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အထူးသျဖင့္ ေအးခဲအသားနဲ႔ သီးႏွံလုိမ်ဳိးစားေသာက္ကုန္ေတြဟာ အရည္အေသြးမျပည့္မီရင္ လူကုတုိုိက္ရုိက္ ဒုကၡ 
ေပးႏိုင္တဲ့ အမ်ဳိးအစားေတြျဖစ္ပါတယ္။ အဲဒါေၾကာင့္ နယ္စပ္ကုန္သြယ္လမ္းေၾကာင္းေတြကုိ လုံၿခံဳေအာင္ အစုိးရ 
အေနနဲ႔ ေဆာင္ရြက္ေပးဖုိ႔လိုသလုိ မိမိတုိ႔ျပည္သူေတြဖက္ကလည္း ဘာေတြနဲ႔လုပ္ထားမွန္းမသိတဲ့ တရုတ္ျပည္ကေန 
လာတဲ့ အစားအေသာက္ေတြကို ေရွာင္က်ဥ္ဖို႔လိုေၾကာင္းသိရပါတယ္။ 
Source: https://www.xyznews.co/archives/24683 
 

ယခနှစ်အတွင်း ြမန်မာနိင်င၏ ြပည်ပကန်သွယ်မပမာဏ ဒ လာ ၃၁ ဒသမ ၁ ဘီလျရရိှရန် 
မ ာ်မှန်းထား ပီး ပိက့န်တိးတက် ရးနှင့် ကန်သွယ်မလိ ငွ လာ့ချနိင် ရး အဓိကထား ဆာင်ရွက်မည် 

 
၂၀၁၈-၂၀၁၉ ဘ ာနှစ်အတွငး် ြမန်မာနိင်င၏ ြပည်ပကန်သွယ်မပမာဏ ဒ လာ ၃၁ ဒသမ ၁ ဘီလျရရိှရန် 
မာ်မှန်းထား ပီး ပိက့န်တိးတက် ရးနှင့် ကန်သွယ်မလိ ငွ လာ့ချနိင် ရးကိ အဓိကထား ဆာင်ရွက် 
မည်ြဖစ် ကာင်း စီးပွား ရးနှင့်ကူးသန်း ရာင်းဝယ် ရးဝန် ကီးဌာန လက် ထာက်အတွငး်ဝန် ဦးခင် မာင်လွင် 
က ြပာကားသည်။ 
စီးပွားကူးသန်းက ကန်သွယ်မတိးတက်ဖိ ့ အဓိက ဆာင်ရွက် န ကာင်း၊ နာက်တစ်ခက ကနသ်ယွမ်လိ ငွ 
လာ့ချဖိ ့ ဆာင်ရွက် နတယ်။ ကန်သွယ်မလိ ငွ လာ့ချဖိဆ့ိတာ သင်ွးကန် တွကိ လာ့ချတဲ့ကိစ္စက အရမ်း 
စဉ်းစားလိမ့ရတဲ့ကိစ္စြဖစ် နတယ်။ နိင်ငအတွက်လိအပ်တ့ဲ စက်သးဆလီိဟာမျို း စားအန်းဆီလိဟာမျို း တွ 
နာက် ပီး တာ့ ရင်းနီှးြမုပ်နှမဖတ်ိ ခ တယ်ဆိတာမှာ ရင်းနီှးြမုပ်နှမလပ်ငန်းသးပစ္စည်း တွ တင်သင်ွးတ့ဲအခါ 
ဒါကိ လာ့ချဖိဆ့ိတာ တစ်ဖက်ကစဉး်စားရမယ့်အပိင်း တွရိှလာတယ်။ ဒါ ကာင့်မိ ့ကန်သွယ်မလိ ငွကမရိှတာ 
မဟတ်ဘူး။ ရှိ နတယ်။ သိ ့ သာ် ကန်သွယ်မလိ ငွ လာခ့ျဖိအ့တွက်က အဓိကက ပိက့န်တိးတက်ရန် 
လိ ကာငး် စီးပွား ရးနှင့်ကူးသန်း ရာင်းဝယ် ရးဝန်ကီးဌာန လက် ထာက်အတွင်းဝန် ဦးခင် မာင်လွင်က 
ြပာကားသည်။ 
၂၀၁၈-၂၀၁၉ ဘ ာနှစ် သးလခန်တွ့င် ြပည်ပကနသွ်ယ်မပမာဏ အ မရိကန် ဒ လာသန်း ၇၃၀၀ ကျာ်ရိှ ပီး 
ယခင်နှစ်ကာလတူထက် အ မရိကန် ဒ လာသန်း ၅၃၀ ကျာ်ပိမိရရိှထား သာ်လည်း ကန်သွယ်မလိ ငွ 
ဒ လာသန်း ၈၇၀ နီးပါးအထိရိှ ကာင်း စီးပွား ရးနှင့်ကူးသန်း ရာင်းဝယ် ရးဝန်ကီးဌာန၏ စာရငး်များအရ 
သရိ သည်။ ၂၀၁၈-၂၀၁၉ ဘ ာနှစ် ၂၀၁၈ ခနှစ် အာက်တိဘာ ၁ ရက ် မှ ဒီဇင်ဘာ ၂၁ ရက ်အထိ ြပညပ် 
ကန်သွယ်မပမာဏ ဒ လာ သန်း ၇၃၀၀ ဒသမ ၅၁၈ ရရိှထားသည်။ 
သိ ့ သာ် ယခင်နှစ် ကာလတူတွင်မ ူ ဒ လာ ၆၈၀၆ ဒသမ ၅၄၄ သန်းအထိသာ ရရိှထားသည့်အတွက် 
ယခဘ ာနှစတ်ငွ် ကန်သွယ်မပမာဏ ဒ လာ ၅၃၆ ဒသမ ၉၇၄ သန်းအထိ ပိမိရရှိထားြခင်း ြဖစ်သည်။ 
၂၀၁၈-၂၀၁၉ ဘ ာနှစ ် နှစ်လ ကျာ်အတွင်း ြပည်ပကန်သွယ်မကိ လ့လာကည့်ပါက ြမန်မာ နိငင်က 
တင်ပိသ့ည့်ပိက့န်က မှ ရရှိ သာ ဝင် ငသွည် ဒ လာ ၃၂၆၃ ဒသမ ၉၄၇ သန်း ကျာ်သာ ရရိှထား ပီး ြပည်ပမှ 
တင်သွင်းထားသည့်သင်ွးကန်ပမာဏသည် ဒ လာ ၄၁၃၃ ဒသမ ၅၇၁ သန်းအထိ တင်သွင်းထားသည်။ 
ထိ ့ ကာင့် သင်ွးကန်ပမာဏသည် ပိက့န်ပမာဏထက် ဒ လာ ၈၆၉ ဒသမ ၆၂၄ သန်း ပိများ န သာ ကာင့် 
ကန်သွယ်မလိ ငွ ဒ လာသန်း ၈၇၀ နီးပါးအထိ ြဖစ် ပ နြခင်းြဖစ် ကာင်းသိရသည်။ 
ကန်သွယ်မတိးတက် စ ရး ပိက့န်က တွင်အ ရအတွက်သာမက အရည် သးွတိးြမင့်ြခင်း ဆာငရွ်က်မအြပင် 
သင်ွးကန်က တွင် ရရှည်စီးပွား ရးဖွ ့ဖိုးမကိ အ ထာက်ကူြပုမည့် အရင်းအနီှးကန်ပစ္စည်းများကိ ပိမိ 
တင်သွင်းသာွးမည်ြဖစ် ကာင်း စီးပွား ရးနှင့်ကူးသန်း ရာင်းဝယ် ရးဝန် ကီးဌာန ြပည် ထာင်စဝန် ကီး 
ဒါက်တာသန်းြမင့်က ြပာကားသည်။ 

Source: https://news-eleven.com/article/70354 
 

ချင်း တာင်ထွက် ထာပတ်သီးများ အဝယ်လိက် ပီး ဈး ကာင်းရ န 
ချင်းြပည်နယ် ြမာက်ပင်ိးတွင် စိက်ပျို းမများြပားသည့် ဆာင်း ထာပတ်သးီများ လင်လင် ပ နပီြဖစ်သည့် 
အတွက် ကားကီး၊ ကားငယ်ြဖင် ့က လးသစ်သီး ဈးကွက်သိ ့တင်ပိ ့ ရာင်းချလျက်ရှိ ကာငး်သိရသည်။ 
မန္တ လး၊ မရာွ ထာပတ်သးီ ဝယ်ယူသူတိအ့ဆိအရ ချင်းြပည်နယ်ထွက် ထာပတ်သးီကိ မရွာ၊ မန္တ လးမ ှ
တစ်ဆင့် ြမန်မာ-တရတ်နယ်စပ် မူဆယမှ်ဝယ်ယူမများြပား န ကာင်း ထာပတ်သီးတစ်တန်လင် အ မရိကန် 
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ဒ လာ ၁၂၀ဝ ဝန်းကျင်အထိရရိှ န ပီး ထိင်းနိင်ငဘက်တွင် ထာပတ်သီးတစ်ကီလိ ဘတ် ၃၀ ဝန်းကျင် 
ရရှိ ကာင်းသိရသည်။ 
ချင်း တာင် ထာပတ်သီး စိက်ပျိုးသူ တွအ နနဲ ့ က လး မို ့ ဈးကွက်ကိ အားကိး ပီး တင်ပိ ့ ရာင်းချရတာ 
ြဖစ် ကာင်း၊ က လး မို ့ ဈးကွက်ကတစ်ဆင့် မရာွ၊ မန္တ လးပဲွရ တွကိ ရာက်ပါတယ်။ နာက်ဆး တရတ် 
နယ်စပ်အထိ ပဲွစားအဆင့်ဆင်နဲ ့သာွး ရာက် ရာင်းချရတာမျို းြဖစ်ပါတယ်။ တိက်ရိက်တရားဝင် ရာင်းချ ရမယ ်
ဆိရင် ကန် တာ်တိ ့ ထာပတ်သီးပင်စိက် တာင်သူ တွအ နနဲ ့ အကျို းြဖစ်ထွန်းမများြပားလာမှာြဖစ်သလိ 
စီးပွား ရး၊ စကိပ်ျိုး ရးဖွ ဖ့ို းမ ြမန်ဆန်လာမှာြဖစ် ကာင်း ၎င်းကသးသပ် ြပာဆိသည်။ 
နယ်စပ် ရာင်းဝယ် ရးတွင် တရားဝင် ရာင်းချခွင့်ရရိှပါက ထာပတ်သးီတစ်တန်လ င် အ မရိကန် ဒ လာ 
၃၀ဝ၀ ဝန်းကျင်အထိ အမှန်တကယ် ပါက် ဈးရှိ ကာင်းသိရသည်။ ထိ ့ ကာင့် ချင်းြပည်နယ ် ထာပတ်သီးပင ်
စိက် တာင်သမူျားအ နြဖင့် ထာပတ်သီးပင ် တစ်ဧကစိက်လင် အ မရိကန် ဒ လာ ၉၀ဝ၀ ဝန်းကျင်အထ ိ
ရရိှနိင်မညြ်ဖစ် ကာငး် မူဆယန်ယ်စပ် ရာင်းဝယ် ရးသိ ့ ထာပတ်သီးသွား ရာက် ရာင်းချသူတစ်ဦးက 
ြပာဆိသည်။ 

Source: https://myanmar.mmtimes.com/news/119575.html 
 

တ႐ုတ္နယ္စပ္မွ ဆန္ႏွင့္ဆန္ကဲြ တင္ပုိ႔မႈ၀င္ေငြ ကန္ေဒၚလာသန္း ၁၃၀ ေက်ာ္ေလ်ာ့က် 
ယူနန္ျပည္နယ္တြင္ လုံၿခံဳေရး တင္းက်ပ္မႈေၾကာင့္ နယ္စပ္ကုန္သြယ္ေရးျဖင့္ ဆန္ႏွင့္ ဆန္ကဲြတင္ပို႔မႈ ပမာဏေလ်ာ့က် 
ၿပီး ၀င္ေငြကန္ေဒၚလာသန္း ၁၃၀ ေက်ာ္ ေလ်ာ့နည္းခဲ့သည္။ ေအာက္တိုဘာကစတင္ခဲ့သည့္ ယူနန္နယ္စပ္ 
လုံၿခံဳေရးတင္းက်ပ္ထားမႈက ျမန္မာပုိ႔ကုန္မ်ားအတြက္ အခက္အခဲျဖစ္ၿပီး သုံးလေက်ာ္ၾကာ ကုန္သြယ္ေရးေႏွးေကြးမႈ 
သည္ ျမန္မာႏုိင္ငံနယ္စပ္မွ ဆန္ႏွင့္ဆန္ကဲြတင္ပုိ႔မႈ ၃၀ ရာခိုင္ႏႈန္းေက်ာ္ေလ်ာ့နည္းခဲ့သည္။ 
၂၀၁၈ ကိုးလအတြင္း တ႐ုတ္ႏုိင္ငံသုိ႔ နယ္စပ္မွ ဆန္ႏွင့္ ဆန္ ကဲြတင္ပို႔မႈ တန္ခ်ိန္ ၈ ဒသမ ၉ သိန္းေက်ာ္သာ 
ရွိျခင္းေၾကာင့္ ၿပီးခဲ့သည့္ ကာလတူထက္ တန္ ခ်ိန္ ၄ ဒသမ ၃ သိန္းေက်ာ္ ေလ်ာ ့ နည္းခဲ့သည္။ ၂၀၁၈ ဧၿပီမွ 
ဒီဇင္ဘာကုန္အထိ ဆန္ႏွင့္ ဆန္ကဲြတန္ခ်ိန္ ၁၃ သိန္းေက်ာ္ တင္ပို႔ခဲ့ေၾကာင္း ျမန္မာႏုိင္ငံ ဆန္စပါးအသင္းခ်ဳပ္ 
စာရင္းမ်ားတြင္ေဖာ္ျပထားသည္။ 
 လက္ရွိ ရန္ကုန္ေစ်းကြက္ တြင္ တ႐ုတ္ႏုိင္ငံသုိ႔ ဆန္တင္ပို႔ရန္ ၀ယ္လိုအား ေလ်ာ့နည္းၿပီး ျပည္တြင္းစားသုံးမႈႏွင့္ 
ပင္လယ္ ေရေၾကာင္းမွ တင္ပုိ႔လုိသူမ်ား၏ ၀ယ္လုိအားသာရိွေၾကာင္း ဘုရင့္ေနာင္ဆန္ကုန္စည္ဒုိင္ အတြင္းေရးမွဴး 
ဦးသန္းဦးကေျပာသည္။  ထုိ႔အျပင္ တ႐ုတ္ႏွစ္သစ္ကူး ပဲြေတာ္ရက္နီးလာခ်ိန္တြင္ ျမန္မာႏုိင္ငံမွပုိ႔ကုန္တင္ပို႔မႈသည္ 
ပုံမွန္အေျခအေနတြင္သာရွိေနေၾကာင္း မူဆယ္ၿမိဳ႕မွ ကုန္သည္အခ်ဳိ႕ကေျပာသည္။ 
 ႏွစ္သစ္ကူးရက္မ်ားအတြင္း ကုနသ္ြယ္မႈရပ္ထားရသည့္ အေျခအေနရွိေနေသာ္လည္း လက္ရွိတြင္ ဆန္၊ 
ေျပာင္းဖူးေစ့၊ သၾကားႏွင့္ ဖရဲ၊ သခြားေမႊးတို႔ ပုံမွန္ ေရာင္းခ်ေနရသည္ဟု ၎တုိ႔ကေျပာသည္။ ထုိ႔အျပင္ ျမန္မာႏုိင္ငံမွ 
ယူ နန္ျပည္နယ္သုိ႔ ေရာင္းခ်ေနသည့္ ဆန္ႏွင့္ ဆန္ကဲြလည္း ယခုရက္ပုိင္းတြင္ တစ္ရက္လွ်င္ အိတ္ေရ ၃၀,၀၀၀ 
ေက်ာ္ ေရာင္းခ်ေနရ သည္။ ဆန္တစ္အိတ္၏ ေစ်းႏႈန္း က ယခုရက္ပုိင္းတြင္ ၁၀၉ ယြမ္(က်ပ္ ၂၄,၆၀၀ ေက်ာ္)မွ ၁၁၅ 
ယြမ္ (က်ပ္ ၂၆,၀၀၀) ခန္႔ ရရွိေန သည္။ ၿပီးခဲ့သည့္ႏွစ္က မူဆယ္မွ ယူနန္ျပည္နယ္သို႔ ဆန္တင္ပုိ႔ရာ တြင္ ယခုကဲ့သို႔ 
ဇန္န၀ါရီမ်ားတြင္ တစ္ရက္လွ်င္ အိတ္ေရ ငါးေသာင္းခန္႔ အနညး္ဆုံးတင္ပို႔ႏိုင္ခဲ့သည္ ဟု မူဆယ္ ဆန္ကုန္စည္ဒိုင္ အ 
သင္း၀င္တစ္ဦးကေျပာသည္။ 
 တ႐ုတ္ႏုိင္ငံက နယ္စပ္တြင္ လုံၿခံဳေရးတင္းက်ပ္ထားျခင္းေၾကာင့္ မူဆယ္နယ္စပ္မွ ပို႔ကုန္ပမာဏသည္ ယခု 
ဘ႑ာႏွစ္သံုးလအတြင္း ကန္ေဒၚလာသန္း ၅၇၀ ေက်ာ္ ေလ်ာ့နည္းခဲ့သည္။ ၂၀၁၈-၁၉ ဘ႑ာႏွစ္သံုးလအ တြင္း 
မူဆယ္နယ္စပမွ္ ပို႔ကုန္ပမာ ဏကန္ေဒၚလာသန္း ၅၀၀ ေက်ာ္ သာ တင္ပို႔ႏိုင္သည္။ ၂၀၁၇ ကာ လတူသံုးလအတြင္း 
ပို႔ကုန္ပမာ ဏကန္ေဒၚလာ ၁ ဒသမ ၁ ဘီလီယံေက်ာ္ တင္ပို႔ထားသည္။ ယူနန္အစိုးရက ၂၀၁၈ ေအာက္တုိဘာ 
လဆန္းကစတင္ၿပီး နယ္စပ္တြင္ လံုၿခံဳဳေရးတိုးျမႇင့္ခ်ထားျခင္းေၾကာင့္ ျမန္မာႏုိင္ငံမွ ဆန္၊ ေျပာင္းဖူးေစ့၊ သၾကားမ်ား 
ယခင္ကဲ့သို႔ တင္ပို႔ႏုိင္ျခင္းမရိွေၾကာင္း မူဆယ္မွကုန္သည္အခ်ဳိ႕ကေျပာသည္။ 
Source: https://www.foodindustrydirectory.com.mm/food-industry/food-livestock/item/1523-rice.html 
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တရုတ္ႏွစ္သစ္ကူးကာလျဖစ္သည့္အတြက္ တရုတ္သုိ႔ ႏြားတင္ပုိ႔မႈပမာဏနည္းပါး 
ျမန္မာနိုင္ငံမွ တရုတ္နိုင္ငံသို႔ ကြၽဲ ႏြားတင္ပို႔မႈမ်ား တရားဝင္ခြင့္ျပဳေပးထားၿပီး တရုတ္ႏွစ္သစ္ကူးကာလျဖစ္သည့္  
အတြက္ တရုတ္နိုင္ငံသုိ႔ ႏြားတင္ပို႔ရမႈမွာနည္းပါးေနေၾကာင္း မႏၲေလးတုိင္းေဒသႀကီး ကြၽဲ၊ ႏြား တင္ပုိ႔ေရာင္းခ်သူမ်ား 
အသင္းကသိရသည္။ 
ယခုလအတြင္း တရုတ္ႏိုင္ငံသို႔ႏြားတင္ပို႔ရမႈမွာ ဝယ္ယူလုိသည့္ကုမၸဏီႏွင့္ ႀကိဳတင္ခ်ိတ္ဆက္ထားသည့္ ကုမၸဏီ 
အနည္းစုသာတင္ပို႔ေနၿပီး ကုမၸဏီအမ်ားစုမွာ တင္ပို႔မႈနားထားရေၾကာင္းသိရသည္။ ယခုနွစ္တြင္ ယခင္နွစ္ကထက္ 
ဝယ္လုိအားျမင့္တက္ေနလ်က္ရွိေနၿပီး မူဆယ္ကုန္သြယ္ေရးဇုန္အေရာက္ ႏြားႀကီးတစ္ေကာင္ (ခန္႔မွန္းပိႆာခ်ိန္ 
၁၀၀ ႏွင့္အထက္)တြင္ သိန္း ၂၀ ေက်ာ္ရျပီး၊ အေကာင္ေသးႏြားမ်ားမွာ သိန္း၂၀ ေအာက္ေပါက္ေဈးရွိေၾကာင္း 
သိရသည္။ 
စီးပြားေရးႏွင့္ကူးသန္းေရာင္းဝယ္ေရးဝန္ႀကီးဌာန၏၂၀၁၈ ခုႏွစ္ စာရင္းမ်ားအရ ျမန္မာနုိင္ငံတြင္ကြၽဲ ၊ ႏြားေကာင္ေရ 
စုစုေပါင္း ၁၁ ဒသမ ၅သန္း၊ ႏြားမေကာင္ေရ ၅ ဒသမ  ၇၅သန္း၊ သားစပ္နုိင္ေသာႏြားမေကာင္ေရ ၁ ဒသမ ၇၃သန္း၊ 
ဇီးရရိွနိုင္ေသာေကာင္ေရ ၁ ဒသမ ၅၆သန္း၊ သားေပါက္ေကာင္ေရ ၁ ဒသမ  ၄သန္း ၊ ႏြားေလးေကာင္ေရ ၁ ဒသမ 
၂၆ သန္း၊ ေဈးကြက္ပို႔သည့္ေကာင္ေရ ၁ ဒသမ ၁သန္း၊ ျပည္တြင္းစားသုံးမႈ ၀ ဒသမ ၄သန္း၊ ႏွစ္စဥ္ပိုလွ်ံေကာင္ေရ 
၀ ဒသမ ၇ သန္းရွိေၾကာင္းသိရသည္။ 
Source: https://www.facebook.com/penzarnews/posts/2158525400874309 
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