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၆.၂.၂၀၁၉ 

ကမၻာ့ေရႊေစ်း              = ၁၃၁၄ /-US$ 

  ျမန္မာ့ေရႊေစ်း               = ၁၀၆၃၀၀၀/က်ပ္ 

  ေဒၚလာေစ်း                = ၁၅၁၇/က်ပ္ 

  CBM Rate              = ၁၅၂၃.၇/က်ပ္ 

  ယူရုိ တစ္ယူရုိ    = ၁၇၃၆.၁ က်ပ္  

  စကၤာပူတစ္ေဒၚလာ       = ၁၁၂၅.၆က်ပ္ 

  စတာလင္ေပါင္တစ္ေပါင္  = ၁၉၇၅.၃က်ပ္ 

  ဂ်ပန္ယန္းတစ္ရာ        = ၁၃၉၀.၂က်ပ္ 

  ၾသစေၾတးလ်တစ္ေဒၚလာ = ၁၀၈၅.၉ က်ပ္ 

  တ႐ုတ္ယြမ္ (တစ္ယြမ္)   = ၂၂၅.၉၁က်ပ္ 

  အိႏိၵယ႐ူပီး (တစ္႐ူပီး)    = ၂၁.၂၆၀က်ပ္ 

  ကုိရီးယား၀မ္တစ္ရာ      = ၁၃၆.၄၁က်ပ္ 

  မေလးရွားရင္းဂစ္          = ၃၇၂.၂၂က်ပ္ 

  ထုိင္းဘတ္တစ္ဘတ္       = ၄၈.၇၈၂က်ပ္ 
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ျပည္တြင္း၌ ၾကယ္ပဲတန္ဖုိးျမႇင့္ထုတ္ကုန္စက္႐ံု တည္ေဆာက္မည္ 
 

ျပည္တြင္း၌ ၾကယ္ပဲမွတန္ဖုိးျမႇင့္ထုတ္ကုန္မ်ား ထုတ္လုပ္ႏုိင္မည့္စက္႐ုံကုိ 
တည္ေထာင္သြားမည္ျဖစ္ေၾကာင္း ျမန္မာႏိုင္ငံၾကယ္ပဲစုိက္ပ်ိဳး ထုတ္လုပ္သူမ်ား 
အသင္း နာယက ဦးေဖသိန္းထံကသိရသည္။ 
ျပည္တြင္း၌ အဆင့္ျမွင့္ၾကယ္ပဲထုတ္ကုန္မ်ား ထုတ္လုပ္ႏုိင္မည့္ စက္႐ုံ 
တည္ေဆာက္ရန္ ထိုင္းႏုိင္ငံကုမၸဏီတစ္ခုႏွင့္ ခ်ိတ္ဆက္၍လုပ္ေဆာင္ေနေၾကာင္း 
သိရသည္။ 
အထက္ျမန္မာျပည္ဘက္မွာ စက္ရုံတည္ေဆာက္ဖို႔အတြက္ ထိုင္းကုမၸဏီနဲ႔ေဆြးေႏြး 
ထားၿပီးျဖစ္ေၾကာင္းနဲ႔ တည္ေဆာက္ဖို႔အေၾကာင္းျပန္တာကုိေစာင့္ေနေၾကာင္း ဦး
ေဖသိန္းကေျပာသည္။ ၾကယ္ပဲစက္႐ုံ တည္ေဆာက္ႏုိင္မည္ဆိုပါက ျပည္တြင္းမွ 
ထြက္႐ွိသည့္ ၾကယ္ပဲသီးႏွံမ်ားကုိ ၎စက္႐ုံတြင္ အဆင့္ျမႇင့္ကုန္ေခ်ာ ထုတ္လုပ္ 
မူမ်ားျပဳလုပၿ္ပီး ေစ်းကြက္အတြင္း ျပန္လည္ျဖန္႔ခ်ီႏိုင္မည္ျဖစ္ေၾကာင္းသိရသည္။ 
လက္ရွိအခ်ိန္တြင္ ျမန္မာ့ၾကယ္ပဲကို ထိုင္းႏုိင္ငံႏွင့္ ကုိးရီးယာႏုိင္ငံတုိ႔မွ အမ်ားဆံုး 
ဝယ္ယူလ်က္ရွိၿပီး၊ ၾကည္ပဲမွ စားေသာက္ကုန္၊ ေခါင္းေလွ်ာ္ရည္စသည့္ လူသံုးကုန္
ပစၥည္းမ်ားကုိ ထုတ္လုပ္ေနေၾကာင္းသိရသည္။ 
ှSource: http://www.amiamyanmar.com/detail.aspx?id=5816&fbclid= 
IwAR 3iCwux ZeTfYHZWFRJDjG6L-c0ZdRImG2WhHdatY8w09 lKscUACfC1 
Anmw 
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မေကြးေဒသဇီးသီး(ဆီးသီး)ေစ်းကြက္ေကာင္း၍ ဇီးစုိက္ေတာင္သူမ်ားအဆင္ေျပ 
 

မေကြးေဒသတြင္း၌ ဇီးသီး(ဆီးသီး)အစို ၊ အေျခာက္ႏွင္႔ဇီးဆံေစ်းမ်ား ေစ်းေကာင္းရေနၿပီး၊ ၿပီးခဲ႔သည္႔ မိုးရာသီက မိုးေခါင္ 
မႈေၾကာင္႔ ဇီးသီးအထြက္ႏႈန္းေလ်ာ့က်မႈမ်ား႐ွိခဲ႔ေသာ္လည္း ေစ်းကြက္ေၾကာင္႔တြက္ေခ်ကုိက္အဆင္ေျပေၾကာင္း စိုက္ 

ပ်ိဳးေတာင္သူမ်ားထံမွသိရသည္။ 
ဇီးသီးအေျခာက္တစ္တင္း ၃၂၀၀ ၊ အစုိတစ္တင္း၂၆၀၀ ၊ ဇီးဆံ 
တစ္ပိႆာ ၁၄၀၀၀ ၀န္းက်င္ခန္႔ျဖင္႔ အ၀ယ္ဒိုင္မ်ားမွ 
၀ယ္ယူေနၿပီး ၿပီးခဲ႔သည္႔ႏွစ္ကထက္ ေငြက်ပ္ ၅၀၀ ခန္႔ ေစ်းပုိ 
ရေၾကာင္း ၊ မေကြးျမိဳ႕ရွိပြဲရံုမ်ားသို႔ မေကြး၊ ေတာင္တြင္းၾကီး၊ 
မင္းလွျမိဳ႕နယ္မ်ားအတြင္းရွိ ေက်းရြာမ်ားမွ လာေရာက္ 
ေရာင္းခ်မႈမ်ား႐ွိေၾကာင္း ေစ်းကြက္အတြင္းမွသိရသည္။ 
ၿပီးခဲ႔တဲ႔ႏွစ္က မိုးနည္းေတာ့ အထြက္ေတာ့သိပ္မေကာင္းဘူး ။ 
ေရတင္စိုက္ရတဲ႔ေနရာမ်ုိးဆုိရင္ေတာ႔ အထြက္ပိုေကာင္းမွာေပါ႔ 
ေစ်းကေတာ႔ ဒီႏွစ္အေကာင္းဆုံးပဲ။ ေစ်းေလးကယ္လုိ႔ 

အဆင္ေျပသြားတယ္ဟု ဇီးစိုက္ေတာင္သူတစ္ဦးကေျပာျပသည္။ ဒီဇင္္ဘာ ၁၅ရက္မွ ေမလကုန္ထိ ဇီးသီးေရာင္း၀ယ္မႈ 
လုပ္ငန္းတြင္က်ယ္ၿပီး ဇန္နဝါရီလႏွင္႔ေဖေဖာ္ဝါရီလမ်ားမွာ အေရာင္းအဝယ္အသြက္ဆံုးလမ်ားျဖစ္ေၾကာင္း ၊ ဇီးသီးအဆံကုိ 
တ႐ုတ္ျပည္သုိ႔တင္ပို႔သည္ဟုသိရၿပီး မေကြးေဒသ ကုန္ သည္မ်ားအေနျဖင္႔ မႏၱေလးၿမိဳ႕သုိ႔သာ တင္ပို႔ေရာင္းခ်ၾကေၾကာင္း 
အေရာင္းအ၀ယ္လုပ္ငန္းသမားမ်ားထံမွသိရသည္။ 
ဆီးသီး(ဇီးသီး)ကုိ သဘာ၀အသားအေရထိန္သိမ္းျခင္းအတြက္ အသုံးျပဳႏုိင္ၿပီး အရသာခံစားသုံးရန္သာမက ဓါတ္စာ 
အျဖစ္လည္း စားသုံးသင္႔ေၾကာင္း ၊ ဆီးသီးစားသုံးျခင္းျဖင္႔ မွတ္ဉာဏ္စြမ္းအား တုိးတက္ျခင္း ၊ အယ္လ္ဇိုင္းမား ၊ ကင္ဆာ ၊ 
အရြယ္မတုိင္ခင္ အုိမင္းရင့္ေရာ္မႈ ၊ ေသြးဆုံးျပီးအမ်ိဳးသမီးမ်ား အရိုးၾကြတ္ဆတ္ /အရိုးပြမႈတို႔ကုိ ကာကြယ္ေပးျခင္း ၊ အမ်ိဳး 
သားမ်ား၏ မ်ဳိးပြားအဂၤါ ခုခံအားစံနစ္လုပ္ေဆာင္မႈမ်ားေကာင္းမြန္ျခင္း အက်ိဳးေက်းဇူးမ်ားရႏိုင္ေၾကာင္း နားလည္ 
တတ္ကၽြမ္းသူမ်ားထံမွသိရသည္။ 
Source: https://www.facebook.com/TheMirrorDaily/ 
 

ဝဥအေျခာက္ခံစက္ရုံတည္ေထာင္ရန္ ရင္းႏီွးျမဳပ္ႏံွမႈဖိတ္ေခၚသြားမည္ 
 
ခ်င္းျပည္နယ္အတြင္း ဝဥအေျခာက္ခံစက္ရံု တည္ေဆာက္ရန္အတြက္ ရင္းႏွီးျမွဳပ္ႏွံမႈမ်ားဖိတ္ေခၚရာတြင္ ျပည္ပကုမၸဏီ 
မ်ားမွ စိတ္ဝင္စားလ်က္ရိွၿပီး ယင္းစက္ရံုအတြက္ ရင္းႏွီးျမွဳပ္ႏွံမႈပမာဏအျဖစ္ အေမရိကန္ေဒၚလာ ၁ မီလီယံ 
လ်ာထားေၾကာင္း ျမန္မာႏိုင္ငံသစ္သီးဝလံ၊ ပန္းမန္ႏွင့္ဟင္းသီးဟင္းရြက္စုိက္ပ်ဳိးထုတ္လုပ္တင္ပို႔ေရာင္းခ်သူမ်ားအသင္းမွ 
သိရသည္။  
ေနျပည္ေတာ္ရွိ MICC - 2 တြင္ ဇန္နဝါရီလ ၂၈ ရက္ႏွင့္ ၂၉ ရက္က က်င္းပျပဳလုပ္ခဲ့သည့္ Invest Myanmar Summit 
2019 တြင္ ျပည္ပရင္းႏွီးျမွဳပ္ႏွံမႈမ်ားဖိတ္ေခၚခဲ့ရာ UK၊ တရုတ္၊ ထုိင္းႏွင့္ ဂ်ပန္အစရွိသည့္ႏိုင္ငံမ်ားမွ စိတ္ဝင္စားသည့္ 
ကုမၸဏီမ်ားရွိျခင္းေၾကာင့္ ယင္းကုမၸဏီမ်ားႏွင့္ အေသးစိတ္ထပ္မံ၍ ေဆြးေႏြးရမည္ျဖစ္ေၾကာင္းသိရသည္။ UK က 
ဆုိရင္ေတာ့ ႏွစ္ဖဲြ႔၊ သံုးဖဲြ႔ေလာက္ေျပာထားတယ္။ စက္ရံုအတြက္ ေျမေနရာစၿပီးေတာ့ရွာေနၿပီျဖစ္ေၾကာင္း၊ ခ်င္းျပည္နယ္ 
အစိုးရအဖဲြ႔နဲ႔လည္းေျပာထားေၾကာင္း၊ သူတုိ႔ကေတာ့ လွ်ပ္စစ္မီးရဖို႔ကူညီေပးမယ္လုိ႔ေျပာပါတယ္။ လာမ့ဲရာသီမွာ စတင္ 
ႏိုင္ေအာင္ေတာ့ႀကိဳးစားေနေၾကာင္း၊ စက္ရံုကုိေတာ့ ေအာက္တိုဘာေလာက္အၿပီးတည္ထားရမွာျဖစ္ေၾကာင္း၊ ႏိုဝင္ဘာ 
ေလာက္ဆုိရင္ စၿပီးေတာ့စက္ရံုကလည္ပတ္ရမွာျဖစ္ေၾကာင္း ျမန္မာႏိုင္ငံသစ္သီးဝလံ၊ ပန္းမန္ႏွင့္ ဟင္းသီး ဟင္းရြက္ 
စိုက္ပ်ဳိးထုတ္လုပ္တင္ပို႔ေရာင္းခ်သူမ်ားအသင္းမွ အတြင္းေရးမွဴး ဦးေက်ာ္သူကေျပာသည္။  
ရန္ကုန္ၿမိဳ႕တြင္ မတ္လအတြင္း၌ ခ်င္းျပည္နယ္ ရင္းႏွီးျမွဳပ္ႏွံမႈဖိုရမ္ကိုလည္း က်င္းျပဳလုပ္သြားမည္ျဖစ္ျခင္းေၾကာင့္ 
ယင္းဖိုရမ္၌လည္း ဝဥအေျခာက္ခံစက္ရံု တည္ေဆာက္ရန္အတြက္ ရင္းႏွီးျမွဳပ္ႏွံမႈမ်ားဖိတ္ေခၚျခင္းႏွင့္ပတ္သက္၍ ထပ္မံ 
ေဆြးေႏြးသြားမည္ျဖစ္ေၾကာင္းသိရသည္။  
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ခ်င္းျပည္နယ္တြင္ အဓိကစိုက္ပ်ဳိးေရးသီးႏွံအေနျဖင့္ ဝဥကုိ စိုက္ပ်ဳိးထုတ္လုပ္ျခင္းျဖစ္ၿပီး ကန္ပတ္လက္ၿမိ ႔ဳနယ္၊ မင္းတပ္
ၿမိဳ႕နယ္ႏွင့္ မတူမီၿမိဳ႕နယ္တုိ႔မွ ဝဥထြက္ရွိမႈသည္ ပိႆာခ်ိန္ေပါင္း ၁၀ သိန္းအထက္ထြက္ရွိျခင္းျဖစ္ၿပီး ခ်င္းျပည္နယ္ 
ေျမာက္ပိုင္းတြင္လည္း စိုက္ပ်ဳိးထုတ္လုပ္လ်က္ရိွေၾကာင္းသိရသည္။ စက္ရံုအတြက္ ရင္းႏွီးျမွဳပ္ႏွံမႈပမာဏအေနနဲ႔ ကုန္က် 
စရိတ္ကို အေမရိကန္ေဒၚလာ ၁ မီလီယံေလာက ္မွန္းထားပါေၾကာင္း၊ ခ်င္းျပည္နယ္မွာရွိတ့ဲ ပုဂၢလိကကုမၸဏီေတြ စိုက္ပ်ဳိး 
ထုတ္လုပ္တ့ဲ ေတာင္သူေတြပါဝင္တ့ဲ ကုမၸဏီေတြနဲ႔ လုပ္သြားမွာျဖစ္ေၾကာင္း၊ သစ္သီးဝလံအသင္းက ၾကားထဲကေန 
Organize လုပ္တာျဖစ္ေၾကာင္း၊ အရင္ဆံုး UK နဲ႔ကေတာ့ ျဖစ္ႏိုင္ေျခရွိေၾကာင္း ဦးေက်ာ္သူကေျပာသည္။  
ျမန္မာႏိုင္ငံတြင္ စိုက္ပ်ဳိးထြက္ရွိေသာ ဝဥကုိ တရုတ္၊ ဂ်ပန္ႏွင့္ ကိုရီးယားႏိုင္ငံမွ အဓိကဝယ္ယူေနျခင္းေၾကာင့္ ဝဥ 
အေျခာက္ခံစက္တည္ေဆာက္ၿပီးစီးပါက အဆုိပါစက္ရံုမွထြက္ရွိေသာ ဝဥအေျခာက္မ်ားကုိလည္း ယင္းႏိုင္ငံမ်ားသို႔ တင္ပို႔ 
သြားမည္ျဖစ္ေၾကာင္းသိရသည္။ ဝဥသည္ ျမန္မာႏိုင္ငံအႏံွ႔အျပားတြင္ စိုက္ပ်ဳိးထုတ္လုပ္ရရွိေသာ သီးႏွံအမ်ဳိးအစားျဖစ္ၿပီး 
ခ်င္းျပည္နယ္အျပင္ ကရင္ျပည္နယ္၊ တနသၤာရီတုိင္းေဒသႀကီး၊ မြန္ျပည္နယ္၊ ရွမ္းျပည္နယ္ႏွင့္ ပဲခူးတုိင္းေဒသႀကီး တုိ႔တြင္ 
လည္း စိုက္ပ်ဳိးထုတ္လုပ္လ်က္ရွိေၾကာင္းသိရသည္။ ထုိ႔အျပင္ ျမန္မာႏိုင္ငံတြင္လည္း ဝဥအေျခာက္ခံစက္ရံု ၇ ရွိၿပီး 
ယင္းစက္ရံုမ်ားမွာ မႏၲေလးတုိင္းေဒသႀကီး၌ စက္ရံု ၃ ရံု၊ မြန္ျပည္နယ္၌ စက္ရံုတစ္ရံု၊ ျမဝတီၿမိဳ႕နယ္၌ စက္ရံုတစ္ရံုႏွင့္ 
ေရးၿမိဳ႕နယ္၌ စက္ရံု ၂ ရံုရိွကာ ခ်င္းျပည္နယ္၏ အျခားထြက္ကုန္မ်ားျဖစ္ေသာ ေထာပတ္၊ ေကာ္ဖီႏွင့္လက္ဖက္ကိုလည္း 
ရင္းႏွီးျမဳပ္ႏွံမႈဖိတ္ေခၚသြားမည္ျဖစ္ေၾကာင္းသိရသည္။ 
Source: https://www.facebook.com/TheMirrorDaily/posts/2054835877942622?__tn__=K-R 
 
ေျမေအာက္ေရအသံုးျပဳစိုက္ပ်ိဳးထားသည့္ ေဆးရြက္ၾကီးစိုက္ေတာင္သူမ်ား ေအာင္ျမင္ျဖစ္ထြန္း၍ေစ်းေကာင္းရ
မႏၱေလးတုိင္းေဒသၾကီး ေညာင္ဦးျမိဳ႕နယ္ လက္ပံေပၚေက်းရြာ၊ သူေကာင္းတည္ေက်းရြာ၊ ကေတာေက်းရြာ၊ အထက္ညဥ့္ 
ေက်းရြာမ်ားမွေဒသခံေတာင္သူမ်ားသည္ ေျမေအာက္ေရအသံုးျပဳ၍စိုက္ပ်ိဳးေရးလုပ္ငန္းလုပ္ကိုင္ၾကျပီး သီးႏွံအမ်ိဳးမ်ိဳး 
စုိက္ပ်ိဳးလွ်က္ရွိရာ ဗမာေဆးရြက္ၾကီးမ်ား ေအာင္ျမင္ျဖစ္ထြန္းလ်က္ ေစ်းေကာင္းရရွိေနေၾကာင္းသိရသည္။
ေက်းရြာေတြက အစဥ္အဆက္စုိက္ပ်ိဳးေရးလုပ္ငန္းလုပ္ကုိင္လာၾကတာျဖစ္ျပီး ေျမေအာက္ေရကို အသံုးျပဳစိုက္ပ်ိဳး 
လာၾကတာ ရာသီအလိုက္စုိက္ပ်ိဳးလုပ္ကိုင္ေနေသာ ေက်းရြာမ်ားျဖစ္သည္ႏွင့္အညီ ယခုအခါ ျမန္မာေဆးရြက္ၾကီးေခၚ 
ဗမာေဆးရြက္ၾကီးစုိက္ေတာင္သူမ်ား ေအာင္ျမင္ျဖစ္ထြန္းလ်က္ေစ်းေကာင္းရရိွေနၾကသည္။ ဗမာေဆးရြက္ၾကီးမ်ားကို ၀ါဆုိ၊ 
၀ါေခါင္လမ်ားတြင္ပ်ိဳးစတင္ေထာင္ၾကျပီး ပ်ိဳးေထာင္ခ်ိန္မွအပင္ေပါက္ခ်ိန္အထိ ႏွစ္လခန္႔ၾကာျမင့္ေၾကာင္း ေတာ္သလင္းလ၊ 
သီတင္းကြ် တ္လတြင္ အပင္ခြဲစိုက္ၾကျပီး ေရသြင္း၊ေပါင္းသင္၊ ေျမေတာင္ေျမွာက္ေပးေနရကာ အပင္ၾကီးထြားလာခ်ိန္ 
အရြက္မ်ားအသားတင္လာေစရန္ အပင္အေျခအေနေပၚမူတည္ျပီး ေခါင္ညႊန္႔ခ်ိဳးေပးရသည္။ ေအာက္ဆံုးအရြက္ရင့္မွစကာ 
ႏွစ္ရက္ သို႔မဟုတ္ သံုးရက္ျခားကာ အရြက္မ်ားစတင္ခူးရျပီး ခူးျပီးသည့္အရြက္မ်ား အစုိတစ္ပိႆာက်ပ္ ၈၀၀၊ အစုိမေရာင္း 
ခ်င္လွ်င္ အေျခာက္ေရာင္းခ်ေၾကာင္း၊ အေျခာက္လွနး္ရန္အတြက္ ကြင္းျပင္က်ယ္လိုအပ္ကာ ကြင္းျပင္က်ယ္တြင္ 
ေဆးရြက္ၾကီး အရြက္မ်ားတရြက္ျခင္း ျဖန္႔ခင္းေနလွန္းအေျခာက္ခံရသည္။ ဗမာေဆးရြက္ၾကီး အေျခာက္တစ္ပိႆာလွ်င္ 
၃၅၀၀ က်ပ္ေရာင္းခ်ရေၾကာင္းသိရသည္။ တေပါင္း၊တန္ခူးလတို႔တြင္ ေဆးရြက္ၾကီးလုပ္ငန္းသိမ္းၾကျပီး ၀ါးပုိမ်ား ၊ 
၀ါးပုတ္မ်ားျဖင့္တစ္ရြက္ျခင္း ထပ္ျပီးျပီးေလွာင္ၾကထားသည္။ ေဆးရြက္ၾကီးပဲြစားမ်ား ဆင္း၀ယခ္်ိန္ေစ်းႏႈန္းရရိွကာ လုံးၾကီး 
ခဲၾကီးေငြရရိွေသာေၾကာင့္ ေဆးရြက္ၾကီးစုိက္ေတာင္သူမ်ား အဆင္ေျပေနၾကေၾကာင္း ေဒသခံေဆးရြက္ၾကီးစုိက္ ေတာင္သူ 
မ်ားကေျပာျပသည္။ ေဆးရြက္ၾကီးစုိက္ေတာင္သူမ်ား ယခုႏွစ္တြင္ ေညာင္ဦး-ျမင္းျခံလမ္းေဘး ၀ဲယာတြင္ အေျမွာက္အမ်ား 
စုိက္ပ်ိဳးထားကာ ေအာင္ျမင္ျဖစ္ထြန္းေနေၾကာင္းသိရသည္။ 
Source: https://www.facebook.com/TheMirrorDaily/posts/2054835877942622?_ 
tn_=K-R 
 

မြန္ျပည္နယ္တြင္ ကိုရီးယားစက္မႈဇုန္ႏွင့္ ေရာ္ဘာၿမိဳ႕ေတာ္ ေဖာ္ေဆာင္မည္ဟုဆို 
စက္မႈဇုန္ႏွင့္ ေျမဧက ၃၇၀ ခန္႔တြင္ ေရာ္ဘာၿမိဳ႕ေတာ္ တည္ေထာင္မည္ဟု မြန္ျပည္နယ္၀န္ႀကီးခ်ဳပ္ ေဒါက္တာေအးဇံက 
ေျပာသည္။ ကုိရီးယားစက္မႈဇုန္ဖြံ႕ၿဖိဳးေရးစီမံခ်က္သည္ သထံုနယ္ေျမ၊ စစ္ေတာင္းစက္မႈနယ္ေျမႏွင့္ေရာ္ဘာၿမိဳ႕ေတာ္ကို 
မုဒံုၿမိဳ႕နယ္တြင္ အေကာင္အထည္ေဖာ္ေနျခင္းျဖစ္သည္ဟု ၀န္ႀကီးခ်ဳပ္ကေျပာသည္။ မြန္ျပည္နယ္မွာ ရင္းႏွီးျမႇဳ ပ္ႏွံရင္ 
အခြန္ကင္းလြတ္ခြင့္နဲ႔ ေျမငွားရမ္းခေစ်းခ်ိဳမည္၊ ထိုင္းနဲ႔နီးလုိ႔ ကုန္ၾကမ္းေတြေစ်းသက္သာတယ္။ အေရွ႕-အေနာက္ 
စီးပြားေရးစႀကႍအနီးကပ္မွာရွိတယ္။ သဘာ၀ေဘးကင္းတယ္ဟု ေဒါက္တာေအးဇံကေျပာသည္။ 
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ကုရိီးယားစက္မႈဇုန္သည္ အစုိးရႏွင့္ပုဂၢလိကပူးေပါင္းေဆာင္ရြက္ျခင္းျဖစ္ၿပီး ကုန္က်စရိတ္မွာ ကန္ေဒၚလာ ၆၅ ဘီလီ
ယံေက်ာ္ျဖစ္ၿပီး ၂၀၂၂ တြင္ စီမံကိန္းၿပီးဆံုးမည္ဟုဆုိသည္။ စက္မႈဇုန္အတြက္ လွ်ပ္စစ္မီးကို ၂၄ နာရီ ဗုိ႔အားအျပည့္အ၀ 
ေပးႏိုင္ၿပီး အႀကီးစားစက္မႈဇုန္အျဖစ္ ရည္ရြယ္လုပ္ငန္းေဖာ္ျခင္းျဖစ္၍ ေျမဧကမ်ားထပ္မံတုိးခ ဲ်႕ရန္လည္း စီစဥ္ထားသည္ဟု 
ေဒါက္တာေအးဇံကေျပာသည္။ 
ေရာ္ဘာၿမိဳ႕ေတာ္မွာ မြန္ျပည္နယ္ရွိ ကုန္ၾကမ္းမ်ားျဖင့္ လက္အိတ္မွ ကားတာယာအထိထုတ္လုပ္ရန္ ရည္ရြယ္သည္ဟု 
၀န္ႀကီးခ်ဳပ္ကေျပာသည္။ မြန္ျပည္နယ္တြင္ ေရာ္ဘာ စုိက္ဧကငါးသိန္းရွိၿပီး သံုးသိန္းမွာ အေစးျခစ္ေနသည့္ဧကမ်ားျဖစ္ 
သည္ဟု ၀န္ႀကီးခ်ဳပ္ကေျပာသည္။ ထိုကုန္ၾကမ္းမ်ားကိုအသုံးျပဳရန္ ရင္းႏွီးျမႇဳပ္ႏွံပါက ေျမကိုေစ်းႏႈန္းခ်ိဳသာစြာျဖင့္ ငွားရမ္း 
ေပးမည္ဟုဆိုသည္။ မြန္ျပည္နယ္သည္ လူဦးေရ ၂ ဒသမ ၂ သန္းရွိၿပီး အလုပ္လုပ္ႏုိင္သည့္ လူဦးေရ ၄၃ရာခိုင္ႏႈန္းေက်ာ္ 
ရွိသည္။ မြန္ျပည္နယ္တြင္ ရင္းႏွီးျမႇဳပ္ႏွံပါကအစိုးရက အခြန္ကင္းလြတ္ခြင့္ခုနစ္ႏွစ္အထိေပးထားသည္။ 
Source: http://7daydaily.com/story/148965 

ငါးäမွးäတာင်သူအချင်းချင်း နည်းပညာဖလှယ်မĂäအာင်ြမင် 
အäမရိကန်äဒíလာ äလးသန်းခန်နဲ့ ့အäကာင်အထညä်ဖာ်ခဲတဲ့့  အပူပိâင်းဇâန်äကျးလက်လူäနမĂဘဝြမāင့်တင် 
äရး အäသးစားäရäနသတ္တ ဝါäမွးြမူäရးဖæွð့ဖို းမĂစီမæကိန်းဟာ äဖäဖာ်ဝါရီလမှာðပီးဆâæးမှာြဖစ်ðပီး ငါးäမွးäတာင်သူ 
အချင်းချင်းနည်းပညာဖလှယ်မĂအပâိင်းမှာ äအာင်ြမင်မĂရခဲ့တယ်လâိ ့ငါးလâပ်ငန်းဦးစးီဌာနကသိရပါတယ်။  
ငါးလâပ်ငန်းဖæွ ð့ဖို းဖâိအ့တွက် ငါးလâပ်ငန်းစခန်း ၂၇ ခâကိâ äထာက်ပæ့äပးတာäတွနဲ ့ ငါးစခန်းမှာလâိအပ်တဲ့ မâိက်ခရâိ 
စကâပ်äတွ စတာäတွကိâ သည်စီမæကိန်းကäထာက်ပæ့äပးလâိ ့ငါးလâပ်ငန်းဦးစီးဌာနအတွက်äတာ့ များစွာအကျိုးရိှတယ် 
လိâ ့သိရပါတယ်။ 
äနာက်နှစ်äတွမှာ JICA နဲ ့ပူးäပါင်းðပီး အäသးစားငါးäမွးြမူäရးäတ ွ ဖæွð့ဖို းဖâိဆ့က်ðပီးäဆာင်ရွက်သွားမယ်လâိ ့
ငါးလâပ်ငန်းဦးစီးဌာန ဒâတိယညôန်ïကားäရးမှူ းချုပ် ဦးြမင့်ဇင်ထူးကäြပာပါတယ်။ စâိက်ပျို းäမွးြမူäရးနှင့်ဆည်äြမာင်း 
ဝန်ñကီးဌာန ြပည်äထာငစ်âဝနñ်ကီး äဒါက်တာäအာင်သကူ   စီမæကိန်းလâပ်äဆာင်တ့ဲ ကာလတစ်äလøာက ်အမာခæငါးäမးွ 
äတာင်သူဦးäရ  äတာ်äတာ်များများဖဲွ စ့ည်းထားနâိင်ðပီး၊ အဲဒီအဖွဲ ä့တွမှ အမှီခâိကင်းစွာ ငါးသားäပါက် 
ထâတ်လâပ်နâိင်ြခင်းနဲ ့သတိူâä့နရာ ဝန်းကျင်ရိှ အäသးစား တစ်ပâိင်တစ်နâိင် ငါးäမွးလâိသူäတွအတွက် ပညာäပးလâပ်ငန်း 
äတွမှာ ဦးäဆာင် ဦးရွက်ြပုäပး နိâင်ðပြီဖစ်တယ်” လိâ ့ïကားသရိäïကာင်း  äြပာပါတယ်။ 
ငါးäမွးြမူäရးလâပ်äဆာင်တာäïကာင့် မိသားစâအတွင်း ဝင်äငွတိâးäစတ့ဲအြပငအ်သက်äမွးဝမး် äကျာင်းအäပí 
အäထာက်အကူြပုäပးနâိင်တဲ့ အကျို းäကျးဇူးäတွလည်း ရရှိနâိင်တယ်လâိသ့ိရပါ တယ်။ ဒီစီမæကိန်းကိâ ၂၀၁၄ ခâနှစ်မာှ 
ငါးနှစတ်ာစမီæကနိး်အြဖစ် JICA  ကõမ်းကျင်ပညာရှင်äတွနဲ ့       ငါးလâပ်ငန်းဦးစီးဌာနမှ အရာရှိäတွပူးäပါင်းðပီး 
အäကာင်အထည်äဖာ်äဆာင်ရွက်ခ့ဲတာြဖစ်ပါတယ်။ 
စီမæကိန်းသတ်မှတ်ဧရိယာäတွအäနနဲ ့ြမန်မာနâိင်ငæအလယ်ပâိင်းဇâန်မှာပါဝင်တ့ဲ မန္တäလး၊ စစ်ကိâငး်နဲ ့ မäကွးတâိင်းäဒသ 
ñကီးတâိြ့ဖစ်ပါတယ်။ ဒီäဒသäတွမှာ အလâပအ်ကိâင်အခွင့်အလမ်းရရှိဖိâခ့က်ခတဲာäïကာင့်နဲ ့ ရာသဦတâäဖာက်ြပန်ကာ 
စိâက်ပျိုးäရးထâတ်ကâနက်ျဆင်းတာäïကာင့် ဒီကိစ္စäတွကိâäကျာ်လွန်ðပးီ äဒသခæäတွရဲ ä့နထâိင်မĂ လâæြခæု äစäရးနဲ ့
ထိäရာက်မĂရှိတဲ့ အစအီမæäတွ  ချမတ်ှလâပä်ဆာင်äနတာြဖစ်ပါတယ်။         
Source: WWW.KUMUDRANEWS.COM/NEWS-32203 
 

သရက်အရည်အäသွး ပညာäပးäဆွးäနွးဖိâစီ့စဉ် 
သရက်အရည်အäသွးြမင့်မားဖိâန့ဲ ့ äဒသအလိâက် သရက် အäရာင်အäသးွ တူညီäစဖိâ ့ ပညာäပးäဆွးäနွးမĂ 
äတွ မïကာခင်မှာ ြပုလâပ်သွားဖâိ ့ စီစဉ်äနတယ်လိâ ့ြမန်မာ့ သရက်äဈးကွက်နှင့် နည်းပညာဖွæ ð့ဖိုးတိâးတက်äရးအသင်း 
ကသရိပါတယ်။ ြမန်မာ့သရက်äဈးကွက်နှင့် နညး်ပညာ ဖæွðဖို းတâိးတက်äရးအသင်း အတွင်းäရးမှူး ဦးäကျာစိ်âးနâိင် က 
ဒီရာသဦတâအချိနä်ြပာငး်ðပးီသွားလိâ ့ သီးကင်းဝင်လာ ရင်äတာ့ စðပီးပညာäပးလâိရ့ðပီ၊ အဲဒါäလးäတာ့ ြပင်ဆင် 
ထားတယ်၊ ခâအွနလိ်âင်းäပíမှာလဲ äတာင်သူäတွကိâ äတာ့ စäပးäနðပီး ဒီနှစ်မှာ အရည်အäသွးကâိဦးစားäပးဖိâ ့
äနာက်တစ် နယ်ထဲမှာပဲ ဒီအသီးကိâ တစ်äသွးတည်းတစ်သားတည်းြဖစ်äစချင်လိâä့ြပာပါတယ်။ နယ်စပ်ကâန်သွယ်äရး 
က တစ်ဆင့် သရက်ြပည်ပတင်ပâိတ့ဲ့ äဈးကွက်ကိâ ပâိမâိထိနး်ချုပ်နâိင်ဖâိဆ့âိရင် တစ်ဦးချင်းတင်ပâိမ့Ăထက် အမျို းအစား 
တူသရက်သီးကâိ အစâအဖဲွအ့လိâက် အäရအတွက်များများတင်ပâိနိ့âင်ဖâိ ့ လိâအပတ်ယ်လိâ ့၂၀၁၈ ခâ ဩဂâတ်လက ကျင်းပ 
ခဲ့တဲ ့ သရက်သီးပâိက့âနအ်ရည်အäသးွစæညôနး်ြမāင့်တင်äရး (တရâတ်-ြမန်မာ) အလâပ်ရâæäဆွးäနွးပွဲ သâæးသပ်ချက် 
äတွအရသိရပါတယ်။ 



 

5 | TRADE INFORMATION & RESEARCH DIVISION/MYANMAR TRADE PROMOTION ORGANIZATION (MYANTRADE) 
 

ြပည်ပသရက်တင်ပâိတ့ဲ့äဈးကွက်မှာ အရည်အäသွးပိâင်းကိâ 
လက်မခæလိâမ့ရတဲ့ အäြခအäနကိâ äရာက်äနðပီြဖစ်တယ်။ 
အရည်အäသးွသာမက သရက်အမျို းအစားတစ်ခâချငး် 
(ဥပမာ  စိန်တစ်လâæး၊ ဟသüာ) အလâိက် အäရအတွက် 
တင်ပâိမ့Ă ကလည်း အäရးပါလာတဲ့ အäနအထားမှာ 
ရှိတယ်။ ၁၀ ြခင်း၊ ၁၅ ြခင်းနဲ ့ äတာင်သူတစ်ဦးချင်း 
က တင်äဆာင်äရာင်းြခင်းကလည်း äဈးကွက်ကိâ ထိန်း 
ချုပ်နâိင်မĂ အားနညး်äစပါတယ်။ ဒါäïကာင့်မိâ ့တစ်ဦးချင်း 
တင်ပâိမ့Ăထက် တူရာစâðပီးအစâအဖွဲ ပ့âæစæြဖင့် မာကာ 
တစ်မျို းတည်းြဖင့် အäရအတွက်များများကâိ 

အရည်အäသးွäကာင်းäအာင် ြပုလâပ်တင်ပâိသ့င့်တယ်လâိ ့ကõမ်းကျင်သူအချို က့ အïကæြပုထားပါတယ်။ အမျို းအစားတူ 
သရက်သီး ကâိ အäရအတွက်များများတင်ပâိနâိင်ဖâိဆ့âိရင် သရက်စိâက်ပျိုးထâတ်လâပ်ရာမှာ အသâæးြပုတဲ့ သွင်းအားစâäတွကâိ 
တိâင်းäဒသñကီးြပည်နယ်äတွအလိâက် နီးစပ်ရာအစâအဖွဲ ä့တွ ဖွဲ စ့ည်းကာ စâäပါင်းအမျို းအစားတူ ဝယ်ယူအသâæးြပု 
ြခင်းက အäကာင်းဆâæးြဖစတ်ယ်လâိ ့ကõမ်းကျင်သူအချိုက့ သâæးသပ်ပါတယ်။  
Source: HTTPS://WWW.KUMUDRANEWS.COM/NEWS-32205 

ငါး၊ပုစြန္ အေအးခန္းစက္႐ုံမ်ားကုိ လာမည့္မတ္လတြင္ ေဆာ္ဒီ FDA အဖြဲ႕လာစစ္ေဆးမည္ 

ေဆာ္ဒီႏိုင္ငံသို႔ ငါး၊ပုစြန္တင္ပို႔ေနသည့္ ျပည္တြင္းရွ္ိ အေအးခန္းစက္႐ံုမ်ားကုိ လာမည့္မတ္လတြင္ ေဆာ္ဒီ FDA အဖြဲ႕ 
လာေရာက္စစ္ေဆးမည္ျဖစ္ေၾကာင္း ျမန္မာႏိုင္ငံငါးလုပ္ငန္းအဖြဲ႕ခ်ဳပ္ အေထြေထြအတြင္းေရးမွဴး ဦး၀င္းႀကိဳင္ကေျပာသည္။ 

၂၀၁၈ ခုႏွစ္၊ ဒီဇင္ဘာလ ၁၉ ရက္ေန႔က ေဆာ္ဒီႏိုင္ငံသုိ႔ ျမန္မာ့ကုန္သြယ္ေရး 
ကုိယ္စားလွယ္အဖြဲ႕သြားေရာက္ ေဆြးေႏြးခဲ့ၿပီးေနာက္ပိုင္း ယခုလုိလာေရာက္ 
စစ္ေဆးရန္ သေဘာတူညီမႈရရိွခဲ့သျဖင့္ လာေရာက္စစ္ေဆးျခင္းျဖစ္ေၾကာင္း 
ဦး၀င္းႀကိဳင္ကဆုိသည္။ စက္႐ံုေတြ အဓိကစစ္မယ္၊ ေမြးျမဴေရးကန္ေတြလည္း 
လာၾကည့္မယ္၊ မတ္လအကုန္ေလာက္ကို လာစစ္ႏုိင္ဖို႔အတြက္ ျပင္ဆင္ 
ေနေၾကာင္း ဦး၀င္းႀကိဳင္ကေျပာသည္။ 
ေဆာ္ဒီႏိုင္ငံမွ ငါးလုပ္ငန္းဆုိင္ရာစစ္ေဆးေရးအဖြဲ႕သည္ ေဆာ္ဒီႏုိင္ငံသုိ႔ ငါး၊ 
ပုစြန္တင္ပို႔ေနသည့္ ဗီယက္နမ္ႏိုင္ငံရွိ စက္႐ံု ၂၄ ရုံကို သြားေရာက္စစ္ေဆး 

ခဲ့ရာ သန္႔ရွင္းမႈႏွင့္ကုိက္ညီသည့္ စက္႐ံု ၉ ရံုသာရိွသည့္အတြက္ ငါးတင္သြင္းေနသည့္ ႏိုင္ငံမ်ားျဖစ္သည့္ ျမန္မာ၊ အိႏၵိယႏွင့္ 
ဘဂၤလားေဒ့ရွ္ႏိုင္ငံတို႔မွ ငါး၊ ပုစြန္တင္သြင္းျခင္းကုိ ၂၀၁၈ ခုႏွစ္၊ ေမလ ၁ ရက္ေန႔တြင္ စတင္ရပ္ဆိုင္းလုိက္သည္။ 
ထုိသို႔ တင္ပို႔ခြင့္ရပ္ဆုိင္းလုိက္ျခင္းေၾကာင့္ စိုက္ပ်ိဳးေရး၊ ေမြးျမဴေရးႏွင့္ဆည္ေျမာင္း၀န္ႀကီးဌာန၊ ကုန္သြယ္ေရးဦးစီးဌာန၊ 
ျမန္မာႏိုင္ငံငါးလုပ္ငန္းအဖြဲ႕ခ်ဳပ္တုိ႔မွ ၂၀၁၈ ခုႏွစ္၊ ဒီဇင္ဘာလ ၁၉ ရက္ေန႔က ေဆာ္ဒီႏိုင္ငံသြားေရာက္ကာ ငါးလုပ္ငန္း 
ဆုိင္ရာ စစ္ေဆးေရးအဖြဲ႕ႏွင့္ သြားေရာက္ေဆြးေႏြးခ့ဲသည္။  
ျမန္မာႏိုင္ငံအေနျဖင့္ ေဆာ္ဒီႏိုင္ငံသုိ႔ ငါးျမစ္ခ်င္း ငါးအမ်ိဳးအစားကုိ အမ်ားဆုံးတင္ပို႔ေနၿပီး တစ္ႏွစ္လွ်င္ အေမရိကန္ေဒၚလာ 
သန္း ၄၀ ၀န္းက်င္ တင္ပို႔ထားလ်က္ရွိေၾကာင္း ျမန္မာႏိုင္ငံငါးလုပ္ငန္းအဖြဲ႕ခ်ဳပ္မွသိရသည္။ 
Source: http://betvmyanmar.com/my/news/%E1%80%84%E1%80%AB%E1%80%B8%E1%81 

မူဆယ္ ဖရဲ၊ သခြားေစ်းကြက္ တ႐ုတ္ႏွစ္ကူးကာလ အ၀င္နည္းၿပီး ေစ်းေကာင္းရ 

တ႐ုတ္ - ျမန္မာနယ္စပ္ မူဆယ္သစ္သီး၀လံေစ်းကြက္တြင္  တ႐ုတ္ႏွစ္သစ္ကူးကာလ၌ ဖရဲ၊ သခြားမ်ား ေစ်းေကာင္း ရေန 
ေၾကာင္း မူဆယ္သစ္သီး၀လံအသင္းမွသိရသည္။ ဇန္န၀ါရီလကုန္ပိုင္းတြင္ ဖရဲသီး 855 တစ္္တန္လွ်င္ (၁၃၀၀ မွ ၁၆၀၀) 
ယြမ္ရိွေနခဲ႔ၿပီး၊ ယေန႔ ေဖေဖာ္၀ါရီ (၄) ရက္ေန႔ တ႐ုတ္႐ုိးရာႏွစ္သစ္ကူးအႀကိဳေန႔တြင္ ဖရဲသီး 855 တစ္တန္လွ်င္ (၁၃၀၀ - 
၁၈၀၀) ယြမ္ခန္႔ ေပါက္ေစ်းရွိေနေၾကာင္းေတြ႕ရသည္။ ေရာင္းခ်တဲ႔အေနအထားေလးက အဓိကက ဒီရက္ပိုင္းမွာ 
နဂိုကတည္းက ႏွစ္သစ္ကူးေတြေရွာင္ေတာ႔ အသီးေတြအစီးေရ အ၀င္နည္းတယ္။ အ၀င္နည္းေတာ႔ ေစ်းကေတာ႔ 
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ေကာင္းတယ္။  ခါတုိင္းေစ်းထက္ နည္းနည္းပိုတာေပ့ါဟု မူဆယ္သစ္သီး ၀လံအသင္း၏ ဥကၠ႒ ဦးစုိင္းျမင့္ဘိုကေျပာသည္။ 
တ႐ုတ္႐ုိးရာ ႏွစ္သစ္ကူးပိတ္ရက္အေနျဖင့္ ေဖေဖာ္၀ါရီ (၅) ရက္ႏွင့္ (၆) ရက္ေန႔မ်ားတြင္ တ႐ုတ္ဘက္မွေစ်းကြက္ 
ပိတ္မည္ျဖစ္ေသာေၾကာင္း မူဆယ္ေစ်းကြက္တြင္လည္း အေရာင္းအ၀ယ္ရွိိမည္မဟုတ္ေၾကာင္းသိရသည္။ ဂ်ပ္ဖာ 
ဖရဲသီးတင္ကား (၉၅) စီး၊ ဖရဲသီး 855 တင္ကား (၂၂) စီး၊ သခြားသီးတင္ကား (၅) စီးတို႔ တ႐ုတ္ႏုိင္ငံသုိ႔တင္ပုိ႔ေနၾကာင္း 
မူဆယ္(၁၀၅) မုိင္ ကုန္သြယ္ေရးဇုန္ရွိ ခြာညိဳသစ္သီးပြဲ႐ံု၏ စာရင္းမ်ားအရသိရသည္။ ယခင္က ျမန္မာႏုိင္ငံဘက္မွ 
တ႐ုတ္ႏုိင္ငံသုိ႔ တစ္ေန႔လွ်င္ သစ္သီးတင္ကား (၂၀၀) ခန္႔ တင္ပုိ႔လ်က္ရွိသည္။ ထို႔အျပင္ တ႐ုတ္ႏွစ္သစ္ကူး (၂) ရက္ 
ပိတ္ၿပီးခ်ိန္တြင္ ေစ်းကြက္အေနျဖင့္ လက္ရွိေပါက္ေစ်းျဖင့္သာရိွေနႏုိင္ၿပီး ရက္ပိုင္းအတြင္း ေစ်းျပန္တက္လာႏုိင္ေၾကာင္း 
ခြာညိဳသစ္သီးပြဲ႐ုံမွ သုံးသပ္ထားသည္။ 
Source: http://betvmyanmar.com/my/news/%E1%80%99%E1%80%B0%E1%80%86%E1%80%9A% 
 
       
STOCK    EXCHANGE  (6.2.2019) 
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