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စီ့ပျာ့ေရ့ႏြငးံကူ့သနး့ေရာငး့ွယးေရ့ွနးႀကီ့ဌာန၊ ်မနးမာကုနးသျယးမႈ်မြငးံတငးေရ့အဖျဲ႔က ထုတးေွသညး 

 

MYANTRADE 

ေစ့္ကျကးသတငး့လႊာ 
အမြတးစဥး ၁/၂၀၁၉ 

်ပညးတျငး့ ေစ့္ကျကး

 - ်ပညးတျငး့ပဲေစ့္ကျကးး 

 - ပဲအခ္ဳိ႕ ေစ့္်မငးံတကးေနေၾကာငး့သိရ 

 - ခ္ငး။ေရႊေဟား နယးစပးစခနး့မြ ၂၀၁၈ ခုႏြစး၊ ေ်ခာကးလအတျငး့ ေရားဘာတနးခ္ိနးး ငါ့ေထာငးခနး႔ တငးပုိ႔႔ထာ့ 

 - ေ်မပဲစိုကးေတာငးသူမ္ာ့ စဵ်ပစိုကးကျကးအာ့ ကနးထရိုကးစနစးး်ဖငးံ စုိကးပ္ဳိ့လုိပါက ဆီစကးပုိငးရြငးမ္ာ့အသငး့သုိ႔ ဆကးသျယး 

အကူအညီေတာငး့ခဵနုိငး 

 - ေက္ာကးငါ့မ္ာ့ ေမျ့်မဴသူ အဆငးေ်ပ 

ႏုိငးငဵတကာ ေစ့္ကျကး 

 - တရုတးႏုိငးငဵ၏ ဆနးးမ္ဳိ့စိတးအသစး စဵခ္ိနးတငးအထျကးႏႈနး့်ဖငးံ ထျကးရြိ 

 - အိႏိၵယ်ပညးတျငး့အေ်ခအေနမ္ာ့က ကမၻာံပဲေစ့္ကျကးကို ရိုကးးခတးမညး 

 - ေဆာငး့ပဲအစာ့ ဂ္ဳဵေ်ပာငး့စုိကးရနး အိႏိၵယေတာငးသူမ္ာ့ စိတးွ ငးစာ့ေန 

 - ၂၀၂၀ ်ပညးံႏြစးတျငး တရုတးက အီသေနာထုတးလုပးမႈကုိ သုဵ့ဆ်မြငးံတငးမညး 

်ပညးတျငး့ကုနးသျယးမႈသတငး့ 

 - ႏုိငးးငဵေတားအဆငးံ ငါ့ပုစျနးေမျ့်မဴေရ့ ေရရြညးဖျဵၿဖိဳ့တုိ့တကးမႈဆုိငးရာ စီမဵကိနး့ေရ့ဆျဲမညး 

 - လာမညးံ ၂၀၁၉ ခုႏြစးတျငး ေမျ့်မဴေရ့က႑တျငး စီမဵကိနး့ႀကီ့မ္ာ့ စတငးမညး 

 - ်ပညးပမြ ငါ့ေရာငးငါ့တငးသျငး့ချငးံ ပိတးထာ့်ခငး့ေၾကာငးံ ငါ့ေ်ခာကးေစ့္ကျကးတျငး ကုနးၾကမး့်ပတးလပး၍ ေစ့္ႏႈနး့်မငးံတကး 

 - စငးကာပူသုိ႔ သတဲငးပုို႔႔႔ရနးး ဟုိငး့ႀကီ့ကၽျနးး့ရြိ ငွနးး်မစးွတျငး တူ့ေဖားချငးံ်ပဳထာ့ 

 - သနပးခါ့ထုတးကုနးး အရညးအေသျ့ႏြငးံလုပးငနး့မ္ာ့ တုိ့တကးလာေစရနးး ်မနးမာံသနပးခါ့အသငး့ႏြငးံ HELVETAS Myanmar တုိ႔ 

   ပူ့ေပါငး့ေဆာငးရျကးေန 

 - အာဆီယဵေစ့္ကျကးထဲ ထပးမဵခ္ဲ႕ျထျငးလုပးေဆာငးမယးံအ်ပငး ်ပညးတျငး့ေစ့္ကျကးမြာ အခုိငးအမာေနရာယူဖုိ႔ Oishi စီစဥးေန 

်ပညးပကုနးသျယးမႈသတငး့ 

-   ်မနးမာံဆနးးတငးပုိ႔မႈ အထူ့အချငးံအေရ့ ရပး၊ မရပး ယခုလအတျငး့ အီ့ယူအေၾကာငး့်ပနးမညး 

- ႏုိငးငဵတကာ ဆနးးအွယးက္၍ ဆနးးတငးပုိမႈမြ ကနးေဒၚလာသနးး့ ၇၀၀ ေက္ားေလ္ာံနညး့ 

-   အေမရိကနးး-တရုတး ကုနးးသျယးေရ့စစးပျေဲၾကာငး ံအာရြတုိကး ထိခုိကးခဲံၿပီ့ ကမၻာံဖျၿဵဖိဳ့မႈ   ေလ္ာံက္  

  နုိငးဟု IMF ခနးမြနး့ 

-   ်မနးမာ- ဘဂၤလာ့ေဒံရြး ႏြစးႏိုငးငဵကုနးးသျယးမႈ တုိ့တကးေရ့ေဆျ့ ေႏျ့ 

- ်ပငးသစးကုမၸဏီက ပငးေလာငး့လကးဖကး ွယးယူရနးးကမး့လြမး့ 

အထူ့ေဆာငး့ပါ့မ္ာ့ 

- ေရနဵေစ့္ကျကးဘယးလိုဆကးရြိနုိငးသလဲ? 

 ကုနးသျယးမႈအေ်ခအေန 

ကုနးစညးေစ့္ႏႈနး့မ္ာ့ 

 

ကုနးသျယးမႈသတငး့အခ္ကး 
အလကးႏြငးံသုေတသနဌာနချ ဲ

 ဖုုနး့        ၀၁-၃၇၁၂၀၃ 
            ၀၁-၂၈၈၂၉၇ 
            ၀၁-၃၇၆၄၁၆ 
            ၀၁-၃၇၆၄၉၀ 
ဖတးစး     ၀၁--၃၇၆၄၁၆ 
 
http://www.trade.gov.mm 

myantradetir2016@gmail.com 

 

http://www.trade.gov.mm/
mailto:winmyintdirector@gmail.com
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               က က  
မ     (FAQ/RC) 

        မ   မ    က        က          က           က                    ႔          ႔                  
 က        မ   ၊            က     မ                 မ မႈ              ။              က    က    က             မ    
         မ             ႈ           က  က               က             က                     ။       က  က      
          မ  က    ၐ      က                      ႔  မ  မ                    က   မ  က     ၐ        ၃       
           က                 က                              မ    က         ။          က    က       က 
   က    က                က         က   က                က         က     မ    က         မ         က    က    
၇၉၉         ႈ           က              ။ မ      က           မ   မ            က   က    ၂၄၅               က    ၄       က  
    က              ။            က           မ    မ           က       က    ၂၈      ႔        မ        ။ 
            

           က                      က           က     က       မ         က                  က         ။ 
                  က   က    ၇၉                   က              ။  က           က                     ႔မႈက   ႔    
က          ၁         က              ။     က             ႔                   မႈက             
      မ     မ         ႔         ႕     က  က      က                         က     
   က  ႈ   က                           က                                           က       က က      
 က                  ႔  က          က                ။               က              
   က   က    မ                  မႈက  မ                                  မႈက မ က     
မ                ႔                 ။ မ     က           မ                      က   က    ၂၃၅           က    ၂၅   
    က              ။    ကၑ က           မ                       က   က    ၂၅၉         က    ၈       က               ။ 
Source:https://www.foodindustrydirectory.com.mm/food-industry/food-livestock/item/1425- 

       ႕     မ    က     က         
                                                    က  မ    က                                    က      မ   က 

 က  က      မႈမ                    က က               ႕၏     ႈ   မ    မ    က     က     မ     က               က      မ    
  မ          ။ 

             မ   မ  မ    မ       က        မ           က  မ  မ                  က  က  မ  က                         
       က      မ   က  က  က                       က         ႈ   မ    
 မ    က              က             ။     က                   မ    က               ႕မ   မ    ၊ 
                     မ     ႔      က    ၊   က              က က        မ                                
   က    ၈၅    မ  ၈၇          ၊                                       က    ၈၃၅   မ   ၈၅    
    က   ၊        မ                               က    ၁ ၅    မ  ၁ ၆        က          
     ႈ   မ                                  က    ၊ မ က            က         မ    က         
       ႕မ           က က          က         မ က မ               မ                က                  က              ။ 
 Source: https://www.foodindustrydirectory.com.mm/food-industry/food-livestock/item/1414-beans.html?fbclid 
 

                        မ  ၂၀၁၈            က         
                          ႔       ႔     

                        မ  ၂၀၁၈            က       မ   က                                          ႔       ႔မႈမ  
  မ  က    ၐ   ၅  မ၃၂၂        ႔          က                     က            ၀      ၀   က     မ              ။ 

  မ    မ က                 က       က            က                    မ           က           က  က 
     က မႈ မ        ၊            က    မ   က     က  ႈ         က               က က       မ မႈ           မႈ        မ မႈ 
           က    မ                                      မ   က        ႕၊  က    ႕                 မ       မ   
       က              က           ။ 

https://www.foodindustrydirectory.com.mm/food-industry/food-livestock/item/1425-
https://www.foodindustrydirectory.com.mm/food-industry/food-livestock/item/1414-beans.html?fbclid
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၂၀၁၅-၁၆                        မ                ၆ ၀၀၀  က         ႔မႈမ    မ  က     ၐ   ၆   မ ၇၁၈        ႔၊ 
၂၀၁၆-၁၇                       ၂၀ ၀၀၀  က          ႔မႈမ    မ  က    ၐ   ၂၉  မ၆၂၃        ႔၊ ၂၀၁၇-၁၈             
         ၁၈ ၀၀၀  က          ႔မႈမ    မ  က    ၐ   ၂၂   မ ၉၅၀                        ။ 

 က       မ           မ က                     က  က             ႔                                  ႔   က         
                                                                   က     မ           ႕   က         က  က           ။ 
 က                        ႔   မ              ႕       က         ႔၊   မ က        မ    ၊  မ   မ               မ  ႕   မ   မ    က         
      မ   က         ႔          က      က           ။ 

 က                                             3             က    ၁၇       က                          
 ႈ          က             က    ၁၃ ၀၀၀  က        က           က           ။  က          မ  မ        က        ၊      ၊ 
            ၊    က  မ ၊          ႔       ႔  က      က           ။  
Source: http://amiamyanmar.com/Detail.aspx?id=4678 

  မ     က        မ   မ         က က က     က      က              က           က    က          မ            ႔ 
 က      က                   

  မ   မ          က                   က  မ               မ                 ၍        က က က မ      က               က      က  
             က          က         က  မ  မ            က          မ           ႔  က      က                    က          ၏  ကၑ  
က        ။ 

 က          မ  မ          က          မ                   မ         က က    မ   က   မ      
          က  ၊ မ     မ  ႕         က ၅၀    ႔ ၊  မ       မ  ႕         က ၃၀၀    ႔၊    က            
    က   မ      မ  ႕         က ၃၀    ႔က     က          က              က               က   က        ၊ 
  မ                          က     ၊ က         ၊ က    က                   က        ႔     
                           မ      က              က              က   က      က           ။ “    က  
          က                မ               ႔                                                    က       
         မ     က                        ၀မ   ႔                   ၐ                         
       က                     က                                                   
              က                       ႔        က                    ။ 
                               က               ၊ က မ  မ                             မ           မ                ႔     
        ၊             က မ   ၏         မ              ႕                ႔   က     မ      က                  က     ၎က 
 က  က           ။    ႔       မ      က         မ      က             မ   ၏    က        က မ           မ     က     မ       ႔     
   ၊    က              က    မ          ၊   မ            က က     မ                  ၊      က               မ                   
          က က    မ    က               ႔   က     က             မ         ႔    က   မႈမ                    မ         က     
      ။ 

 က         က              ၌     က          က  က က             က                        က    က  ႈ         ၄၀    ႔ 
     က      က     က                       မ    က       ။ “       က က          ၊  က   ႔      က         မႈ           
   ။           က       မ    ႔     က          က က          က          က      က          က  ကမ         
၀                   ႔  ႔ မ                                   မ               ၎က        ။  က      မ  မ              မ        
   က             မ   မ        မ   မ        ၊        ၇၊     ၁၂၁၊         ၊  က     က    ၊       က  ၊            ၇၊၈၊၉  
မ က         ႔      မ က  မ      ၁၀၊၁၁၊ ၁၂၊ ၁၃၊၁၅  မ       ႔      က           ။  မ  မ               မ       က မ           က           
   မ   မ   မ က            က  ၊  မ       မ  ႕၊       မ  ႕၊    ကၑ  မ  ႕၊     က   မ  ႕၊    မ    မ  ႕   ႔     က                     က  ၊ 
       မ  ႕၊  က      မ  ႕၊  မ        မ  ႕          မ   ၌        က       က   ။  
source:http://amiamyanmar.com/detail.aspx?id=4677 
 

                                

      မ  မ              က  က    မ   က                     မ   မ              ႔       ႔မႈမ                 က  
 က  က     မ   မ   မ             က       က         မ  မ  ႕                             က  က     မ   မ             
    က        မ        ။  က  က    မ   က             က   မ   မ                 က                  က     

http://amiamyanmar.com/Detail.aspx?id=4678
http://amiamyanmar.com/detail.aspx?id=4677
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                     မ   မ          က     ႔ က  မ     က        မ         
            ႔    က              က     က       က က    ႔       ႔          ကက  
   မ                  ႔        ႔                     ။   က  က    က            က  
က         မ     ။   မ          က               ။     က        မ      က   
     က      က မ     မ    က       ။     က           ႔မႈ  ၐ မ         ။            ႔မႈ 
 က      မ  က                က                ။       ႔         က      ႔မ        
  က    ၁          က     ၅     က              က      က   က        ။ 

      ႔              မ   မ က   က      မ  မ                             ၊ 
       မ   က                                      မ                 မ                       မ           
    မ  က     မ            မ           က    ၊  က            မ မ        ၊      မ မ              မ               
         မ                            က       မ       မ         က           ။ 
           မ   က                    က မ                       မ   မ    က  မ              က  မ              က က       
မ      မ                    မ   က                မႈမ                      မ   မ                   က           က  
                             က           ။   
 Source:https://www.foodindustrydirectory.com.mm/food-industry/food-livestock/item/1429-black-rock-fish.html?fbclid 

            ၏    မ                          က  ႈ           က     
                                     က  ႈ                    က         ။ 

           ၁  က     ၂   မ ၄၇  က                   ၁၈     က          ၇၀၀  က     
  က          ။     မ     မ                      မ     က  ႈ    က  ၃      ႔    မ      ။ 
              မ                 မ က                         မ        က     မ    က             
       ။    က                  မ    မ     မ         ၉၀၀                 00         ။        
   က     က       မ        မ   ၏                       မ                    
             မ   က    က                      ။ 
     က     ႔        က  ႈ         က      မ       က မ   မ                   မႈက               က             မ            
      က        က    မ  မႈက                      ။  က  ၍ ကမ              မ                                        က 
   က              က        မ                   က ကမ  ႔    က က                က                   ။ 
        ႔        က             က        က                     မ                  ႔                     က            
  က         မ          ။     က က               မ                 က                             ၊                    
   က       မ   က                   မႈ                     က          မ    က             မ မ    မ           က           ။ 
       က   က                 ႕    က                                 က      ႔         က            က               ။ 
               00                      ၏                  မ   က           က  ၀                   မ           
        ကၒ        မ          ။ Source:http://amiamyanmar.com/Detail.aspx?id=4658 

                       မ   က ကမ  ႕      က က က      က    မ   
   မ    မ              က       က           ၏      က              မႈ မ         က    ၊    က             က ၍       မ      မ  

  က     က               Commodious Trading မ            မ   က        ။ “        က 
             ၊                                   က      မ                ႔   
              ’’     က        ။     က           က က က  က          မ   
                                             ၏         မ                   မ   ကမ       
          မႈ  မ       ၊          မႈ  မ                                  ၏        မ   က 
      က က က      က                ။ “      က က က                             က 
  မ  မ   က    က  မႈ      ’’       မ   က        ။ 

 က          ၏   က မ   မ        မႈ၊            က     မ                က က     ၏        မ   ၊        
                      ႔  က        က မ       ၐ         က     မႈမ      ၐ မ         ။    မ                           

https://www.foodindustrydirectory.com.mm/food-industry/food-livestock/item/1429-black-rock-fish.html?fbclid
http://amiamyanmar.com/Detail.aspx?id=4658
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မ                မ   က        မ   မ                             ။ က           မ                                    
                           ။ “      ႔ မ    က       ။ က           ႔မ       မ    က              ။     မ              
           မ            ႔မ               မ       က                       က                ’’       မ   က      ။ 
                     က                    မ      ၐ             မ         မ     က က      က    ။    က     ႔ 
     မ     က က        မ                               မ          မ                 မ  မ   ၏ မ က              
                        ။  က         က                        မ                ၐ    မ                      ၂၀၁၉        
        က      မ     မ  က     က         မ     က     ၎က   ႔ မ       ။       က က                       
       မ  က              ႔မ       က က  က    မ                  မ က      က         က    ႔မ  က      မ   က     
   မ               က     မ က            က က မ                   ။ 
 Source:http://amiamyanmar.com/Detail.aspx?id=4670 

                            က                  မ                 
                  မ      က       ႈ   မ             မ    ႈ      က က                     မ        က                 

           က      ၊                     မ            က             က  က             က                 မ        
         ။                   မ        က      က     က         မ            မ   က    ႔မ                မ       မ       က က      မ   
           က             မ            ၍ မ                    ။                              ႈ   မ   က     
             က  က  မ         မ                                     က       မႈ   က    မ          ၐ          ႔က     
           က         က                          က       ။              မ     က                                 
   က                  ၇  က   ႔         က    ၄၁၄   မ၂၉                                   က              က 
 က    ၂၇   မ ၂၇           ႔  ၆   မ ၁၇         ႈ                 က           ၏                   က               ။ 

            မ     က         မ                   က         က                    က  က    ၁၉၀   မ ၉၀ 
              မ               က    ၁၉၄   မ ၄၉         ႔    က            က      ။    ႔     က      ၊       ၊           
                      မ   ၏    က      မ    က    ၁၁၃   မ ၆၉                                              က  
 က    ၁၂၆   မ ၇၈                  က ၁၀   မ ၃၂          ႈ                       က        ႔    ။                  
က                 က                မ                 မ             မ             က မ         ၍ 
                    က  က       က  ႈ           က                   ႔မ      က မ            ။       ႔       မ       က 
          ႈ   မ                 က                    ၍        မ   က ၎   ႔                      မ   က    က         မ  
                             က   ။    ႔  က                  ႔၏                မ                         မ       
     က က    မ                   က  ႈ      ၐ    က    မႈ      မ            ။ 
Source:https://www.facebook.com/gromaxxmyanmar/?epa=SEARCH_BOX 

၂၀၂၀                    က                မႈက         မ       မ   
                    ႔                             မႈ  က                     ၀         မ    က                 

    ၂၀၂၀              က                    မႈက         က        မ                   က                    ၀   
           က        ။                           ၀                   ၆   မ ၆                      မ     မ           
          က       မ          က                            မ           က   က      က           မ                   မ  
  မ        မ                 Dou Kejun က           မ                       ။                 ၂၀၁၇       က 
                             မႈ          ၂   မ ၈             က     ၄   က       ။           ၀ မ  ၌                   
မ    မ                    က         က                            ၄     မ   က              ၀               မႈ          
၁၅              မ          ။                                   မႈ        ၀                 က                     
မ                      က   ကမ                က က  က  က        က     က       ။                             က  
 မ                   ၂၀၂၀             က      ၌         မ     မ        က                              Dou က    က         
      ႔        ။ 
   မ         ႔ က    က               ၓ    မ   ကမ                  မ  က              ၊             
         က က မ     မ    ၀           မ  မ                                ႔မ       ။ “  မ  က                      
           က          မ   က                                     ၊                က  Henan Tianguan Group Co Ltd မ  

http://amiamyanmar.com/Detail.aspx?id=4670
https://www.facebook.com/gromaxxmyanmar/?epa=SEARCH_BOX
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မ        Feng Wensheng က        ။                             မ     က         မ                 ၍        
                                မႈက                               က        မ   မ          က                            က     
၄   က       ။ မ က       က                  က    မ            က         က    မ       ၀    က                       
မ             ၃   မ ၃၈        မ     Feng က    ႔မ       ။ ၄     က                         မႈမ            ၁   မ ၄၅      
၀   က     ၀                              မႈမ            ၁   မ ၇         ၀      က           ။             ၏         ႕     
                              ႔က           ၍                                 က     က   ။ 
Source:https://www.thefarmermedia.com/news/11968 

 

                    ၊       ၊  မ   မ                        က မႈ          မ က          မ   
 မ  မ        ၏    ၊        မ   မ                     ႕           က         က                          မ      မ က          

 က  က ၍                 က            ၁၈  က   ႔      မ  မ                        ႕     ၌ က                 မ        က     
      ။                            ၊       ၊  မ   မ              ႕           က မ ႈ          မ က    က      မ                     
                က        ႕      ၏                 က မ ႈ   ႔                       က            ။ 

                           မ   ၊                          ၀   မႈ၀    မ                     ၀       မ   ၊       
   ႕         မ    က မ                      မ   ၊         ႕     မ   ၊    ႔က               မ   ၊         မ       က                 
            မ   ၊  မ   မ     မ  မ   ၊              မ                       က        ၀   က  က                မ    
         ၀               မ         က           ။ 
         မ      မ က         မ  မ                   က မ      မ                မ         မ                ၊         မ   မ     
         ႕          က       မ က             ၊         က     က      က    မ   က     က           ၊              မ         
      မ      မ က               က           ။ 

                 မ                              က  က မ   က     က         ၐ        က             က  
                        က         ၀   က     မ   က         ႔    မ        က           ။  က                    ၏ 
       က   မႈ       မ  မ                            က                              ၊         မ   မ    က     ႕          က       က  
               မ မ   က   က       က                   က              က                                                    
         က      မ  မ                         ႕      မ        ။Source:http://www.amiamyanmar.com/detail.aspx?id=4668 

  မ    ၂၀၁၉             မ   မ    က        မ က     က  မ        မ   
 မ   မ       မ က     က  မ        မ            ၍   မ    ၂၀၁၉             မ   မ    က         ႔က   ၀           က         

မ      မ  မ                        ႕                      မ   က        ။ “၂၀၁၉         မ  မ          ႕             
       မ    မ   မ    က မ      ၊       ၊  မ   မ                 က       မ               ႔        ႕    ၊   မ က     က      
        က                    ႔                     က     မ  မ       ၎က      ။ 

                           မ   မ                     မ         က            ၊               က   က   က   မ             
 မ   မ ၍         ႔                      က    ၊   က      က          က           ႔             မ   ၊             
 မ   မ                      မ   ၊ ကက        မ   မ                      မ           ႔      ၐ         က     ၎က 
 က  က             ။    ႔                  မ          က    ၍ မ    မ      က          က  မ        မ        က      မ   ၊ 
    က     က  မ   ၊  မ   မ   က              ၊       မ   က                  က          မ             က     က  မ   ၊   ၐ   က  
       မ                  ။ “     ၐ                   က     ၀             က     မ  မ  ။                     ႔   ႔ 
              က             က     ႔က   ၀              က           ႔       ။    က                     က     
             က   က           က             မ           ၐမ    မ    က        မ  ။       က က              မ   
 က     က            ႔         ။ က              ။             က   ၂၀၁၉     က         မ        မ          မ     ႔           
    “   က          ။    ႔       မ က    မ      က                      က     က       ၐမႈ      မ         ၏   မ၊ 
             က                  က          ။       မ            က                                                ၎က 
 က  က            ။ 

   က             က       ၀                          က  မ       က     ၊       ၊  မ   မ                ႕           က     
  မ က    မ      က                        မ  မ                       ႕     မ           ႔                      ၊          မ က     

https://www.thefarmermedia.com/news/11968
http://www.amiamyanmar.com/detail.aspx?id=4668&fbclid=IwAR3HbUx3b9Y8xAcMML9fiNwE8Ez2-moONxpxw2ZIPZCbNnHhGalQbPG672Q
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မ   က      က         ၊  မ   မ               မ    ၀   က     ၊                        က      က            ႕မ          မ  မ         
               ႕        ႔မ          ၍  မ        က မ       ႕            က                                                     ။ 
       ႔        က                         မ    ႔   မႈ       က     ၀           က မ          ၊  မ  မ                         ႕      
                      က           မႈ     က       ၀               က မ         က           ။  မ  မ                 
        ႔     က       မ          ႔                 ၂၀၁၈           က          ၁   က မ     ၀     က             
          ႔က   ၀        မ  က    ၐ   ၁၅၄      က               ၊                ႈ          က   မ  က    ၐ   ၁၇            
   ႔    မ        ႔      က                  က            ၀     ၀   က     ၏           မ            ။  မ   မ       မ က     က   
မ             က                မ       က ၂၀၁၉               ၊                မ          ၀                  
     က        မ                           က             ။source:http://www.amiamyanmar.com/detail.aspx?id=4663 

     မ                                            က            က     က က      က    ကမ          ၍ 
     ႈ    မ    က  

            မ                 မ   မ      ၀                       က        က                         က               က     
မ    က    ကမ           က       ႈ     မ    က     က    ၊      ၊        က ၊                                       မ     မ     
   ။          မ                      က      ႈ   မ                က    ၁၇၀၀၀           မ       က              
က                  မ    က        က           ႔      ၐ      မ              မ   က                မ   မ                       က       
  က           က          ။              မ                          က                        မ                           က         
            မ            မႈက   က                မ       မ             က   က             က               က    မ                
                       က      မ  မ              ၊        က ၊                        ၀    မ          ကၑ က        ။ 
         က က     က က မ     မ            က            က          ။          က  မ        ႔     ႔ မ      က    ႔       
က              ။     က           ။    မ         က        က     က           ႔               က  က           
            မ           မ   က         ။ 
    က             က                                   က က       ၀     က                  က မ   က             
မ             က က   မ                             က             က     မႈ  က              ၌                    ၐ       
       မ              က         က                         က                           မ     က            ၐ     က က         မ    
                   က       မ          က    ကမ  မ            မႈက                    က           ၀   က        ႔      မ        
     က           ။      က        က            ႔           ။   က  က     က    ကမ    ႔က  က           က   မ           ။ 
        က          ။     ၀                      က                                             က      မ           က က  
က  က    မ  ။                           မ ၊                            က     ၀             က       မ          က      က  
  မ  ။                           ။            မ        ၀                      မႈ  က       က    က        မ၀   
      က            မ    က    မ             မ၀   ၀     က မႈမ        က     က           က                     
               က    ကမ           က                     မ   မ       က     ၀          က           ။ 
 က                                                       မ        မ   က                မ                                   
        က            မ   က                     က        က            က                မ                         က  
  က         ၀         ႔     က                                  မ             က ၍                               ႈ        က                 
             ႔                                            မ                                 က     မ   က        ။ 
source:https://www.thefarmermedia.com/news/11953 

   က      ႔         ႔           က  က                မ                           
   က             ႔    မက                     က   မ                   ႔               က မ   က          က  က            

    မ        မ     မ                               က                     က             ႔        က  က       ။ 
      က မ   က   ၂၀၁၆                                                            က                က           က     
         မ                                            ။        ႔                     မ  ။   မ         မ           
                ။  က              မ            ။           က                       ’’    ၎က        ။ 
                      ႕                   က        ၐ              က             ႔         ႔                                

http://www.amiamyanmar.com/detail.aspx?id=4663&fbclid=IwAR24SHhQhLnSh34enkAsY2f497muPZreZbXPj2txeFHKIfHT_qIU5kUzYw8
https://www.thefarmermedia.com/news/11953
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   က                  က                       က      ၊         ၂  က မ                 က   မ  မ      ကမ           က ၂      
          က မ                             ။ 

   က      ႔         ႔     က                    က  က            မ    မႈမ     က           က       ႔   က           ႔      
က       ကမ     မ         ႈ       ၍   မႈ    ႕     မ   က က  ႔က က       ။                  က       က  မ  ႕       
       က    က         ၌                    က မ   က  မ      က            ႔   မက               ၆၄၂     က               ၀ 
  မ ၃   ၐ   ႈ                      ကမ    မ        ။    ႔          မ   က  က မ  ၍  က              က         က 
           ။    က                    မ      ႕                     မ   မ          ႔                      ကမ    ၐ        မ        
                          ။ source:http://www.7daydaily.com/story/145050 

           က                           မ         က          မ  မ                     
HELVETAS Myanmar    ႔                 က    

            က                  က            မ      က   မ  မ             က                    ႔           မ    
           HELVETAS Myanmar    ႔                 က     က           ။ 

 မ  မ              က က    ႕                      က က       ႔        ၊   ၀    က                      ၊        က မ    
မ          က   က                            ၊           က မ   မ              က         ၊   မ            မ      မ    
   ႔       ၊               မ   က      က        မ      မ  ႕မ        က             က           ၊         မ                          မ    
       မ            က                    မ   က    က  က                  က မ         က          ။ “        
              ၀              က    မ  ႕        မ  ႕   က   က                ႔      ။                 မႈ           
              ႔၊      က         ႔        ႔  ႔         မႈ က     က         က မ        က      ႔      က        က   
 က  က        က      မ                     ကၑ  က        ။ 

                 မ         က     ႔             က  ၂၀၁၉       ၏ 
                 မ  က     ၐ               ႔                       ၏         မ    
      မ         က  က    က        က       မ        က   ၊            
                 မ    ႔  က                    က မႈက မ   က         မႈ           
                          က     မ        က           ။                  ၏ 
           ၀    က   မ    က       မႈ   မ က    မ   က                          ၊ 
             ၏         မႈ          ႕                 မ               က  မ ၊  မ  မ       
                    ႔       က                   က    က           ၀    က    က       မႈ                က       
       က   က       မ က    က  မ   ၂၀၁၆       မ  ၂၀၂၀                            ၀     က   မ                           ၊ 
   ႔က        က က                             ႔  ၀    က           ။ 

           က            မ                       က             က  ၊ မ               က  ၊    က            
    က          မ            ႔မ         မ   ၊           က                            မ                 ၍    ႕            
   ႕                 မ                   မ                                       က   က      က           ။ 

 Source:http://amiamyanmar.com/detail.aspx?id=5689 

          က က       မ     ႕             မ                      က က မ   
       မ                ႔             

              Charoen                                              က မ                            က     
             ႕     က က              မႈက    က              ႔   က    မ       က    ႔         မ       မႈ  မ  က   ၂၅         ႈ       
             ၁                        ႔             ။               မ       မႈ  မ    ႕  က ၀က    ႔က         က       
      ႕        က မ              မ            က         က                        က မ              မ                         
  ႕ မႈ                 Nongnuch              က              ။ 

"          ၀             က က      က က           ႔  ႕         က   ႔       မက             က       
       က     က      ႔    ႕           ႔          ၊  က            က က      ႕  က  က ၊          မႈ     ႔        က        
   က                        ႔           "                    က              ။ 

http://www.7daydaily.com/story/145050
http://amiamyanmar.com/detail.aspx?id=5689
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"           က                  ၆၀၀  က     ႔   က             က က  က                 ၊          
            မ    က                      က က က         ၀               ႔ က           ႔  က       မ                ႔ 
၎က                        ။     က မ        ႔   မ       မ                        ၀ မ        က          ၁၉       
          ႕                 မ        က                 ။  
Source:      ://www.           .   /…/1…/     -to-defend-market-lead 

 မ  မ           ႔မႈ                  ၊ မ                      က        မ   
      မ ၓ                မ      ႔  မ  မ           ႔မႈ   က  က       မႈ                                         ႔ 

       ၊ မ   က            ႔          မ    မ                   က                 က        မ        က      မ  မ                
                 ကၑ႒က      က     ။ 

          ႔          မ                                      ႔က ၎   ႔       ၏           က              မႈက   မ     က       
   က      က                        မ  မ              က မ                   ႔က              ႔                                    ။ 
                 မ   က             က ၍       ၐ          က     က မ   က                  က                       က           
 မ  မ                            ႔          ၍           ၁၉  က   ႔က       က  မ                         က      မ  မ         
                   မ        ။   

       က က  မ  မ           ႔မႈ က                  ႔                က   မ            မက                  ၁၇၅ 
     ၊               ၁၅၀                         ၁၂၅        က က   မ           က က   မ       မ        မ         
    က ၍      က  က                   က      မ  မ                            မ        ။  “     က            ႔     
         ႔                   မ      ။              က               ႔               ႔                 ႔        ႔  က      ။ 
      က                     ႔                                              မ   က       ။  မ  မ        က       
     က က    ႔             က                      ႔               ႔မႈ     က      မ  မ                            မ        ။  
Source:https://www.foodindustrydirectory.com.mm/food-industry/food-livestock/item/1413-myanma-rice.html?fbclid 
 

        က      ၀  က ၍          ႔မႈမ  က    ၐ       ၁၇၀  က              
                ၀           က မ     ၀        က      မႈ  က                           ႔         ႔မႈမ  က    ၐ   

     ၁၇၀  က                   ။            ႕၊      က              မ   မ     ၀    မႈ                   ၊       က    
                           ႔       ႔မႈ     က         ႔က              မ     ၀     က                                  ႔မႈ          
           က                    က      မ  မ                                      မႈ     က       ။ 

              ႔မႈ                 က     ၀      မ   မ                       က    ၐ        ၄၉၀  က           
   ။ ၂၀၁၇     မ     ၀      က                     ႔မႈမ  က    ၐ        ၆၇၀     ႔           ။ ၂၀၁၈     မ  ၂၀၁၉ မ    
                   မ  မ        မ                ႔မႈ         ၂   မ ၅        ႔    မ      မ  မ                           
      ကၑ႒ က    ႔မ       ။ ၂၀၁၇     မ  ၂၀၁၈ မ                       က  မ  မ        မ                 ႔မႈ          ၃   မ ၆ 
     က               မ              က                       ႔                     ။ 

 မ  မ        ၏        က က  က                          က                ၂၀၁၇     က         က            ႔    ၀      
    မ    က        က         ကမ       က    က  မ    က             က က        ၀         က              က   မ          
        ။           ႔မ                       ၀      က          ကမ      က    က      ’’     က                        
က က       က  ႕   ႕               က            ။                    က က                 ႔မ    ၂၅ မ       မ         
    ကမ               ႈ    က    ၁၉ ၀၀၀ မ  က    ၁၈ ၆၀၀   က                  ၎က         ။            ႔မ        ကမ   
    က               က                             ၁၀၀       က               က        ၀   က                 ။ 
Source: http://www.7daydaily.com/story/145227 
 

  မ  က  -      က                  က            က       က         ကမ      ႕     မႈ     က                ႔မ     

https://www.bangkokpost.com/business/news/1595410/oishi-to-defend-market-lead?fbclid=IwAR1EyKoT0tiSNIyQjns6RbvrCwDy8JGrimZE2jWj3bVsnxjCsqrW3ilc1yE
https://www.foodindustrydirectory.com.mm/food-industry/food-livestock/item/1413-myanma-rice.html?fbclid
http://www.7daydaily.com/story/145227
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             မ  က     ႔ က   က                  က            က                            က  မႈ               မ       မႈ 
   ၐ      က      က             က       က              ႕         က                  က      က                      ၎   ႔၏ 
ကမ                 ႕     မႈ    ႔မ      က က      က               ႔မ            က              ။ 

    ၏                           က     မ                က                 က           ႔            ႔ က         ႔မႈ 
   ၐ မ                           ၌       က            မ               က          က     ။            မ       မႈ    မ            
      က   မ    က                       ။ က                 က     က  မႈ မ    က       ကမ                ၐ 
                           ႕              ၐ      က                ’’      က        ။    က      က မ မ    ႔    ႔မ        
           က  ကမ                ႕     မႈ             ၍      က       က    မ     ႕   က     ၎က         ၁၇  က      
       ။ 

     က                 မ    က   ၐ                  မ     က         က ၂၀၁၈       ၂၀၁၉ ၂             က  
၎   ႔၏ ကမ                 ႕     မႈ    ႔မ      က က   ၃   မ ၇         ႈ      ႔            ႔မ          ။        က 
    ၏ ကမ                 ႕     မႈ    ႔မ      က  ၃   မ ၉         ႈ             ။     ၏              ႕     မႈ 
            ၅   မ ၆         ႈ       မ         က    ႔မ              မ            ၅   မ ၄ 
        ႈ      မ        ႔မ          ။                                       မ  က     ႔၏ 
   ႕     မႈ   ႔မ      က က                            က        က        ။ 
Source:http://www.7daydaily.com/story/145044 

 မ  မ  -                         က       မႈ      က              
      - မ      -                       က    က က       မႈ                                       မ        က  မႈ      က  

     က       မႈ     က                     က     မ  မ                                        မ   က     H. E. Mr. Manjurel Karim 
Khan Chowdhur                 ႕က               ၀   က                ႕                 ။  မ  မ                             
          မ   က              ၁၈  က က        ၀   က                မ၌      က    ႕                  ။ 

 မ  မ                                   က       မႈက                မ                  မ               က        
က         ၌ က                      က  မႈ               က              က     က      မ   က        ။       က  
က        ႔     က  မႈ  ႔          က       ။ က                          ၀                         မ               ။ 
         ႔             က            က      က        ။    က     က  မႈ  ႔       က      မ မႈမ      ’’     မ       မ  ႕   
က            က        ။    မ   က  က  မ  မ                                    ႕           က               က    မ        က  
                   က မ                        က    ၊             က     မႈ မ                               က         
  က                   က    ၊  မ       က                                       မ          ၊         က     ႕     မ         
             က                   က            က      မ   က                 ။ 
   ႔   က            က  မႈ                  က                       မ   က                 က                       ႕က 
                ။ Source: http://7daydaily.com/story/145233 

       က မ   က        က  က        ကမ    မ   
                     က   က  က က မ                    က            က   က  က                 ကမ    မ   

မႈမ        က           က  က     က                        မ          မ        ။       က မ   ၏  ကၑ႒က           
         က က   က  က      ႕က     က                      က                     က        က       မ        က     
  မ        မ          မ    ႔              ကမ    မ        က              ၏          မ   က      က      ။ 
 က           က       ႔ မ         ၊                ၊    မ            ႔   ႔  က  က မ          ႔                                 မ   
    က က           က     ၎က            ။  

        က  က က မ               မ           ကမ     မ   က     မ                       က        မ    
    က          မ         က  က     က မ                  က မ          က    ၊            က   က  က မ   က   
၎   ႔က                       က    က             ၊        မ     မ     ၐ  က  မ    မ                 -         
   က         မ           က မ         က            က  က     က                          မ           မ        ။ 
          က  က          က          မ                         ၂        က            က                               မ   ၏ 
        မႈမ                         ၆      မ  ၈           က     က က                 က   မမ        က     
      က  က မ       က က               က    ၊      က             ႔မ       က         မႈ    မ        မ         က     

http://www.7daydaily.com/story/145044
http://7daydaily.com/story/145233
https://www.foodindustrydirectory.com.mm/media/k2/items/cache/c072cd81b28e1948f39a3598c5667133_XL.jpg
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 က  က    က        မ   က      ။  မ  မ              က  က    က           က          က                         က  က     က  
                  က              က       ။ 
 Source: The voice 

 

       က က          က              
        ၂၀၁၈   မ               က က           မ    က      က                    မ  ။ ၄            

  မ                          မ    က                       က        က   က  မ                           ႔ က မ            

         ။                        က မ   ၊               မ     ႕       မႈ             ႔                   ၊             
မ      မ မႈ ႕           ႔က       က က က   မ        မ  မ   မႈ            ။       က က က     မ  မ                ၌   မ  က  
 မ     ၐ     မ  ၏       မ                   မ       ႔က    က    မ  မ           ၌           ။ 
၂၀၁၉  မ         က က             က ၍             မ                  ။              မႈ ႕ မ               မႈ      
                      က   မႈ    ႔   က         က             က             ။          က    က က       မႈက         
      ႔      က                    ႔       မ       ႕                          ႕   မ              မ      ႔         မ  ႕၌    ႕            
    ႈ           ၀                           က က           ႔   က               မႈ႕ မ  က        ႔     ႔     က        
            ႈ        က   ။   မ  ႔  က                    ႈ    မႈ           က မ                        ။            က 
   က   ႔၌         က          က က             ။       က           ၀        က           မ         က  က            
 ၀    က            က           က  မ           က ၍           ႔          က    မ                      က        ။ 

OPEC       ၀    မ  ႔        က   ႔၌        မ         က   Alexander      က              ၀    ႔    က     
         က       ၀   က                  က     ႔ က         ႔    ႔         ။        က               ႕          မ      ႔            
  ၀ မ               ႈ    မႈ            မ မ    ႔             ႕   မ     က                       ႔           က က   က          မႈ 
         ၄      က       ႔     ႔               က  က               မႈ           ၈              ႔     ႔            မႈ 
        က   ။  

     က    က              မႈ   မ     ႕ ၂   မ ၅         ႈ           ႔     ႔     က               ။       
က         မ  က    ႕              မႈ ႕        ႔         မႈ ႕     ႔                   က           ။    -            မ      ႔က 
၂         ႈ                မႈ      ႔                က   ။            ၀ ၌              က       က          
         ။       က          မႈ မ     ႔        က                မႈ      ႔               မ        ။ 

            မႈ     ႔     က      က           မ                 မ         ။  က ၍      ႔    ။ မ     ႔    ။ 
      က                      ကမ         ။           က         မ  က  က           မ      ႔က                          က 
                   ၈            ႔က                   က  မ  က        မ                 က             ။         က က  
       က    က        OPEC          -            မ      ႔က  က                 မႈ      ႔     က    က ၍         ၊ မ        ၊ 
                မ          ၊   မ  က   မ   က က                     မႈ         က         မ    က    က ၍                  
    ၊ မ        ၊          မ                ။      ၊      ၊       ၊   မ  က                ႔   က         က က   ႕   က    
 က   မ          ၂၀၁၉   မ   က ၍             မ         ။ 

ကမ                           က     ၂၀၁၉   မ   က        ႔        ။ ကမ  ႔        ႔               ႔        က   
  မႈ   က         မႈက  ၌     ၀        က   က               ။ ကမ                    က    မ      ႔   က    က  က 
   မ က   မ     က   က မ    က   ။               က     မႈ  က                 မက                            
   က       က                   ႔က                   မ      ႔က          ႈ    က မ   ၀                   မႈမ             မႈ       
   ။        ၀     ၅ က   ႔က              မ       ၀                   က   ၇         ၈            ႔    ၐ က  ၁၈၀             က    မ   
က  က ၍ ၀                မ                 ၊ မ                က က က   မ         မ  မ   မႈ      မ  ။    ၀                       
          ႔     မႈ မ     က                 ၁   မ ၁၅                   မ           ၂၀၁၉  မ       က                    ။ 
     မ     မ  က  က               က    မႈမ    က   မ                            ႔မႈ        က    က          က             
   ႔မႈ               ။   မ  က  က မ မ    ႔    က   က       မ  ၊  က            မ     ႔      က Sanction     မႈ က   ကမ         
မ                                  မ           ။   မ  က    ႕             မႈ     က              ကမ           မ      ႔ 
         ကမ              က      က    ။       က မ     ႕         က    ၌  မ             က     ။          
  မ  က  က           မ   က       က က မ      က                 ႔                ႔           က            မ      က   ။ 
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 က  ၁၈၀         က    က   က              က  WTI        က   0  က                    က   0  က   မ  
  က          မ  က      မ                             က က              က    က     ၀                 က     က      
မ      က ၍             ။    ႔မ               က         က    က   က  က  ၌           မ        က              ကၒ   ႕      
   ။    ႔  က            က က က     မ  က    မ     ၐ     မ  က  က      က         ၀      က   က    မႈ က ၍           မ   
     က          မ      ။ 
 Source:https://www.facebook.com/permalink.php?story_fbid=760167674335566&id=100010270207381 

 

 မ  မ     ႔က                          မ                 ၀     မႈမ    မ   
(Expression of Interest-EIO)       ၐ      

 
               က            ၀     ၀   က     ၊  မ  မ က       မႈ မ              ႔     မ          ႔က    မ       က   

  က             က                   ႔က     မ               က      က         မ            က                    မ       
၀       မႈ             မ  မ                  က       မႈ        (Myanmar International Trade Center-MITC)က    
   က    မ  ႕            မ  ႕   ၊ က       မ  ၊  မ    (၆၂၂/ ၆၂၆)                 မ မ                     က          
             မ           ။ 
                   က     ၌   မ           မ  မ     ႔က   မ       ႔          က       က   မ  မ     ႔က               
           မက       က    ၊   မ                    မ   ၏  မ  မ       မ  မႈမ   ၊         က မ   က       က   က        
            က       က    ၊                 ႔က       က က   မ             က          မ          မ   ၊ က              မ   ၊ 
             ႔       ႈ       မ   ၊                         မ   က   ၀       မႈ       မ           ။ 
          မ     က         က                      က    မ     ၏     ႕ က   မ  က     မ  မ     ႔က    
                က    ၊     က  က   မ        မ  မ      က               မ          က              မ         
  မ  မ     ႔က                မ  မ      က                           မ    ႔   မႈမ   က                   ၓ              မ         
                က      ၍          မ   က                                   ႔  က                         က မ   မ       
မ မ    ႔                         က         ၀       က     ၀     မႈမ    မ   (Expression of interest-EOI) က        က     မ        ၊ 
 မ  မ က       မႈ မ              ႔၊                က            ၀     ၀   က     ၊             -၀၆၇-၄၀၈၄၂၇၊ ၀၆၇-၄၀၈၄၂၈၊ 
Email: dgoffice.myantrade@gmail.com    ႔  က     ၍ EOI              ၂၀၁၈       ၊          ၂၈  က  က     က မက    
         ႔         က             က          ။ 
Myantrade 

https://www.facebook.com/permalink.php?story_fbid=760167674335566&id=100010270207381
mailto:dgoffice.myantrade@gmail.com
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               က           က                              

1                     45,029,831.713 273.660  1       က       မ    214.141 

2                    မ    မ     19,151.853 54.811  2  က       က       မ    100.465 

3     မ     170,140.500 53.404  3        မ    61.747 

4    ၀       ႔ kg  5,161,510.127 48.912  4          မ     က              မ    61.573 

5       မ   မ     22,224.490 27.347  5  မ                 မ                မ    48.066 

6     မ     28,708.767 26.951  6    ၀        မ    46.331 

7   မ   မ     13,124.364 22.110  7                 ႕                           မ    39.562 

8 (က)မ     မ     32,480.039 19.268  8         က    ကမ        မ    35.057 

9         မ     87,240.850 17.553  9            32.025 

10    က   မ     25,418.000 7.148  10  မ           က  မ    26.146 

               

US$-Million

 

၂၀၁၈၊ ဒီဇငးဘာလ အတျငး့ ၿမိဳ႕နယးအလုိကး ဆနးတစးအိတးေစ့္ႏႈနး့ 
 မ  ႕        မ          ၅%   ၐ             ၐ                မ     ၂၅% 

       20000-20500 35000-36000  18500-19000 
  မ     မ 20000-20500 40000-42000  18500-19000 

       20000-20500 35000-36000  18500-19000 

၀     မ 20000-20500 36000-37000  18500-19000 

   က    20000-20500 32000-34000  18500-19000 

 မ  က      20000-20500 36000-37000  18500-19000 

       20000-20500 36000-37000  18500-19000 

က   က     20000-20500 34000-36000  18500-19000 

            20000-20500  60000-63000 18500-19000 

Source: MRF 

 

တနးဖုိ့ ကနးေဒၚလာသနး့ေပါငး့ 

ကကကကကကကကကကကက

http://tradedata.moc.local/index.cfm?go=import_commodities&commodity=203&country=&GP=0&CMP=0&DB=0&IsLicence=&show=no
http://tradedata.moc.local/index.cfm?go=import_commodities&commodity=114&country=&GP=0&CMP=0&DB=0&IsLicence=&show=no
http://tradedata.moc.local/index.cfm?go=import_commodities&commodity=309&country=&GP=0&CMP=0&DB=0&IsLicence=&show=no
http://tradedata.moc.local/index.cfm?go=import_commodities&commodity=119&country=&GP=0&CMP=0&DB=0&IsLicence=&show=no
http://tradedata.moc.local/index.cfm?go=import_commodities&commodity=105&country=&GP=0&CMP=0&DB=0&IsLicence=&show=no
http://tradedata.moc.local/index.cfm?go=import_commodities&commodity=311&country=&GP=0&CMP=0&DB=0&IsLicence=&show=no
http://tradedata.moc.local/index.cfm?go=import_commodities&commodity=117&country=&GP=0&CMP=0&DB=0&IsLicence=&show=no
http://tradedata.moc.local/index.cfm?go=import_commodities&commodity=209&country=&GP=0&CMP=0&DB=0&IsLicence=&show=no
http://tradedata.moc.local/index.cfm?go=import_commodities&commodity=308&country=&GP=0&CMP=0&DB=0&IsLicence=&show=no
http://tradedata.moc.local/index.cfm?go=import_commodities&commodity=121&country=&GP=0&CMP=0&DB=0&IsLicence=&show=no
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၂၀၁၈၊ ဒီဇငးဘာလ အတျငး့ ေန႔စဥး်ဖစးေပၚေနေသာ ဆနးတစးအိတးေစ့္ႏႈနး့(က္ပး)(ဧရာဝတီတုိငး့) 

     က     
  ၐ         မ           က   

              က                 က                 က                 က   
1 03.12.18 50000 49000 48000 23500 23200 2300 27000 24000 23000 24000 23500 23000 
2 04.12.18 35000 34000 33000 21500 21200 21000 19700 19500 19000 20500 19500 19000 
3 05.12.18 35000 34000 33000 21500 21200 21000 19700 19500 19000 20500 19500 19000 
4 06.12.18 35000 34000 33000 21500 21200 21000 19700 19500 19000 20500 19500 19000 
5 07.12.18 35000 34000 33000 21500 21200 21000 19700 19500 19000 20500 19500 19000 
6 10.12.18 35000 34000 33000 21500 21200 21000 19700 19500 19000 20500 19500 19000 
7 11.12.18 35000 34000 33000 21500 21200 21000 19700 19500 19000 20500 19500 19000 
8 12.12.18 35000 34000 33000 21500 21200 21000 19700 19500 19000 20500 19500 19000 
9 13.12.18 35000 34000 33000 21500 21200 21000 19700 19500 19000 20500 19500 19000 
10 14.12.18 35000 34000 33000 21500 21200 21000 19700 19500 19000 20500 19500 19000 
11 17.12.18 35000 34000 33000 21500 21200 21000 19700 19500 19000 20500 19500 19000 
12 18.12.18 35000 34000 33000 21500 21200 21000 19700 19500 19000 20500 19500 19000 
13 19.12.18 35000 34000 33000 21500 21200 21000 19700 19500 19000 20500 19500 19000 
14 20.12.18 35000 34000 33000 21500 21200 21000 19700 19500 19000 20500 19500 19000 
15 21.12.18 35000 34000 33000 21500 21200 21000 19700 19500 19000 20500 19500 19000 
16 24.12.18 35000 34000 33000 21500 21200 21000 19700 19500 19000 20500 19500 19000 
17 26.12.18 35000 34000 33000 21500 21200 21000 19700 19500 19000 20500 19500 19000 
18 27.12.18 35000 34000 33000 21500 21200 21000 19700 19500 19000 20500 19500 19000 
19 28.12.18 35000 34000 33000 21500 21200 21000 19700 19500 19000 20500 19500 19000 

Source: ွါ့တနး့ကုနးးစညးဒိုငး 

 

၂၀၁၈၊ ဒီဇငးဘာလ ဘုရငးံေနာငးကုနးစညးဒုိငး၏ ေန႔စဥးပဲမ္ဳိ့စုဵ ှ တနး ေစ့္ႏႈနး့ (က္ပး) 
 
 

 က     မ     FAQ/ RC           RC       မ       ကၑ          ၀  က              က            

1 03.12.18 824000 800000 1071700-1093100 1224800-1276800 814500-826700 1488100-1812700 

2 04.12.18 777000 775000 1071700-1083900 1172700-1224800 814500-826700 1488100-1812700 

3 05.12.18 799000 791000 1041100-1071700 1224800 796100-817500 1488100-1812700 

4 06.12.18 822000 812000 967600-1041100 1172700-1224800 796100-817500 1488100-1705500 

5 07.12.18 849000  1019600-1041100 1172700-1224800 796100-817500 1488100-1705500 

6 10.12.18 826000 765000 2050200-1062500 1224800 796100-817500 1488100-1705500 

7 11.12.18 804000 750000 1071700-1083900 1224800 765500-777700 1488100-1705500 

8 12.12.18 796000  1090100-1114500 1224800 796100-817500 1488100-1705500 

9 13.12.18 804000 750000 1102300-1114500 1172700-1224800 796100-839000 1488100-1705500 

10 14.12.18 784000  1080900-1102300 1224800 796100-817500 1488100-1812700 

11 17.12.18 792000  1071700-1114500 1120700-1175800 796100-817500 1488100-1812700 

12 18.12.18 806000 749000 1071700-1093100 1224800-1276800 796100-817500 1488100-1705500 

13 19.12.18 802000  1071700-1093100 1224800-1276800 796100-826700 1488100-1757600 

14 20.12.18 804000  1071700-1093100 1224800-1276800 814500-826700 1595300-1812700 

15 21.12.18   1071700-1093100 1224800-1276800 814500-826700 1595300-1812700 

16 24.12.18 814000 784000 1041100-1053300 1224800-1276800 814500-826700 1488100-1812700 

17 26.12.18 796000  998200-1022700 1234000-1246200 796000-826700 1488100-1705500 

18 27.12.18 788000 747000 967600-992100 1224800-1246200 826700-839000 1488100-1812700   

19 28.12.18 769000  967600-992100 1212500-1224800 796100-826700 1488100-1812700 

Source: ဘုရငးံေနာငးကုနးစညးဒိုငး 
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၂၀၁၈၊ ဒီဇငးးဘာ  ဘုရငးံေနာငးကုနးစညးဒုိငး၏ ေန႔စဥးပဲမ္ဳိ့စုဵ ှ တနး ေစ့္ႏႈနး့ (က္ပး) 

     က        က      က                    မ  ၀က       ၐ     က    
         မ  ၀က       ၐ  
    က       

          

1 03.12.18 1408500-1518700 682800-695100 560300-612400 753200-777700 306200-318400 

2 04.12.18 1408500-1463600 643000-664400 591000-612400 734900-756300 306200-318400 

3 05.12.18 1408500-1518700 661400-673600 560300-663800 744100-756300 306200-318400 

4 06.12.18 1408500-1518700 692000-716500 591000-612400 734900-747100 306200-318400 

5 07.12.18 1408500-1463600 692000-716500 560300-594000 734900-756300 306200-318400 

6 10.12.18 1408500-1518700 704200-716500 560300-594000 734900-747100 306200-318400 

7 11.12.18 1408500-1518700 713400-725700 560300-581800 734900-747100 306200-318400 

8 12.12.18 1408500-1463600 722600-734900 560300-594000 692000-716500 306200-318400 

9 13.12.18 1408500-1518700 722600-747100 591000-612400 713400-725700 306200-318400 

10 14.12.18 1408500-1518700 734900-765500 591000-612400 713400-725700 306200-318400 

11 17.12.18 1408500-1518700 805300-817500 581800-594000 643000-655300 306200-318400 

12 18.12.18 1515700-1573800 814500-826700 591000-612400 643000-655300 306200-318400 

13 19.12.18 1408500-1518700 783900-796100 569500-594000 612600-633800 306200-318400 

14 20.12.18 1408500-1518700 783900-796100 581800-594000 643000-655300 306200-318400 

15 21.12.18 1408500-1518700 783900-796100 581800-594000 753200-765500 306200-318400 

16 24.12.18 1408500-1518700 765500-777700 581800-594000 621600-633800 306200-318400 

17 26.12.18 1408500-1518700 692000-716500 560300-581800 630800-643000 306200-318400 

18 27.12.18 1408500-1518700 682800-695100 581800-594000 630800-643000 306200-318400 

19 28.12.18 1408500-1518700 692000-704200 581800-594000 621600-633800 294000-306200 

Source: ဘုရငးံေနာငးကုနးစညးဒိုငး 

ဿွှ၈ ခုႏြစး၊ ဒီဇငးဘာလ ၏ ေန႔စဥး ေရားဘာေစ့္ႏႈနး့ 
No Date RSS-3 

1 03.12.18 780-770 

2 04.12.18 - 

3 05.12.18 740-730 

4 06.12.18 740 

5 07.12.18 740 

6 10.12.18 750-740 

7 11.12.18 740-730 

8 12.12.18 740-730 

9 13.12.18 740 

10 14.12.18 740 

11 17.12.18 - 

12 18.12.18 750 

13 19.12.18 750 

14 20.12.18 740-735 

15 21.12.18 740-730 

16 24.12.18 735 

17 26.12.18 720-715 

18 27.12.18 720 

19 28.12.18 720 

      : မုဒဵုေစ့္ 

 



P. 16 TRADE INFORMATION & RESEARCH DIVISION/MYANMAR TRADE PROMOTION ORGANIZATION (MYANTRADE) 

ဿွှ၈ ခုႏြစး၊ ဒီဇငးဘာလ ၏ ေန႔စဥး စကးသုဵ့ဆီ ှ လီတာေစ့္ႏႈနး့ 

No Date 
Yangon Mandalay 

   က                  က               
1 03.12.18 720 911 760 942 

2 04.12.18 720 911 760 942 

3 05.12.18 716 902 747 916 

4 06.12.18 716 902 747 916 

5 07.12.18 716 880 738 898 

6 10.12.18 711 876 733 893 

7 11.12.18 711 876 733 889 

8 12.12.18 711 876 733 880 

9 13.12.18 698 862 733 880 

10 14.12.18 698 862 733 880 

11 17.12.18 698 862 729 871 

12 18.12.18 698 862 720 862 

13 19.12.18 698 840 711 849 

14 20.12.18 698 840 711 849 

15 21.12.18 698 840 698 836 

16 24.12.18 658 809 684 813 

17 26.12.18 658 769 667 790 

18 27.12.18 658 769 667 791 

19 28.12.18 636 769 658 782 

၂၀၁၈ ဒီဇငးဘာလ အတျငး့်ဖစးေပၚခံဲေသာ       ဆနးေစ့္ႏႈနး့မ္ာ့ 

Name 
28.11.2018 to 
04.12.2018 

05.12.2018 to  
11.12.2018 

12.12.2018 to 
18.12.2018 

19.12.2018 to 
25.12.2018 

26.12.2018 to 
01.1.2019 

Emata 5 % 415-420 415-420 415-420 380-390 380-390 

Emata 10 % 410-415 410-415 410-415 370-380 370-380 

Emata 15% 400-405 400-405 400-405 350-360 350-360 

Emata 25 % 350-355 350-355 350-355 340-350 340-350 

Emata 35 % 345-350 345-350 345-350 335-340 335-340 

Ngasein  5% 415-420 415-420 415-420 370-380 370-380 

Ngasein  15% 400-405 400-405 400-405 355-365 355-365 

Ngasein  20% 350-355 350-355 350-355 350-355 350-355 

Ngasein  25% 330-335 330-335 330-335 330-335 330-335 

A 1-2 315-320 315-320 315-320 315-320 315-320 

B 1-2 310-320 310-320 310-320 310-320 310-320 

B 2-3-4 305-310 305-310 305-310 305-310 305-310 

B 1&Extra 315-320 315-320 315-320 315-320 315-320 

Glutinous 5 % 470-480 470-480 470-480 425-430 425-430 

Glutinous 25 % 450-460 450-460 450-460 400-410 400-410 

Parboiled Rice 5% 460-465 460-465 460-465 460-465 460-465 

Parboiled Rice 10% 450-455 450-455 450-455 450-455 450-455 

Parboiled Rice 15%  435-440  435-440  435-440 435-440 435-440 

Source: MRF 

 



P. 17 TRADE INFORMATION & RESEARCH DIVISION/MYANMAR TRADE PROMOTION ORGANIZATION (MYANTRADE) 

၂၀၁၈ ဒီဇငးဘာ  အတျငး့်ဖစးေပၚခံဲေသာ (FOB) ပဲေစ့္ႏႈနး့မ္ာ့ 

   မ         
03.12.18 to  
07.12.18 

10.12.18 to  
14.12.18 

17.12.18 to 
21.12.18 

24.12.18 to  
28..12.18 

မ      201  crop) FAQ 530-550 510-530 500-520 500-520 
 SQ 680-700 635-655 620-640 625-645 
                /   မ   760-790 730-760 715-745 715-745 
           မ   665-690 640-665 625-650 625-650 
မ      201  crop) FAQ 510-530 490-510 480-500 480-500 
 SQ 660-680 615-635 600-620 600-620 
                /   မ   730-760 700-730 690-715 690-715 
           မ   640-665 615-640 600-625 600-625 
      မ             630-680 630-680 670-710 670-710 
         ကၑ   650-680 650-680 680-720 680-720 
    ၀      (Under 3.5 mm) 850-880 850-880 850-880 850-880 
    ၀   က   (Size  3.5 mm &up) 950-1000 950-1000 950-1000 950-1000 
                  မ         790-850 790-850 840-890 840-890 
                  မ       ကၑ   815-850 815-850 850-900 850-900 
                     မ         840-910 840-910 895-950 895-950 
                     မ       ကၑ   870-910 870-910 910-960 910-960 
                က     မ       ကၑ   950-1000 950-1000 950-1000 950-1000 
           201  crop)               ႔        520-540 490-510 490-510 490-510 
       (FAQ) 520-540 490-510 490-510 490-510 
       (FAQ) 520-540 490-510 490-510 490-510 
           201  crop)               ႔        520-540 490-510 490-510 490-510 
       (FAQ) 520-540 490-510 490-510 490-510 
       (FAQ) 520-540 490-510 490-510 490-510 
က              က   FAQ 550-600 550-600 550-600 500-550 
             မ   735-800 735-800 735-800 670-735 
           FAQ 450-500 450-500 450-500 450-500 
     12.   က   680-710 680-710 680-710 680-710 
          FAQ 500-530 500-530 500-530 500-530 
  မ   က    FAQ 1050-1100 1050-1100 1050-1100 1050-1100 
             မ   1315-1375 1315-1375 1315-1375 1315-1375 
          မ   1110-1160 1110-1160 1110-1160 1110-1160 
         FAQ 1000-1030 1000-1030 1000-1030 1000-1030 
             မ   900-950 900-950 900-950 900-950 
          မ   1055-1085 1055-1085 1055-1085 1055-1085 
         190-220 190-220 190-220 180-215 
  မ       1400-1500 1400-1500 1400-1500 1400-1500 
  မ   က    မ     1700-1750 1700-1750 1700-1750 1700-1750 
  မ  မ      1600-1700 1600-1700 1600-1700 1600-1700 
  မ       1200-1300 1200-1300 1200-1300 1200-1300 
  မ   က              1200-1250 1200-1250 1200-1250 1200-1250 
   က    800-850 800-850 800-850 650-700 
        550-580 550-580 550-580 550-580 
   က     400-430 400-430 400-430 400-430 

      : ဘုရငးံေနာငးကုနးစညးဒုိငး



P. 18 TRADE INFORMATION & RESEARCH DIVISION/MYANMAR TRADE PROMOTION ORGANIZATION (MYANTRADE) 

ဿွှ၈၊ ဒီဇငးဘာ  အတျငး့ အိႏိၵယႏုိငးငဵ ပဲေစ့္ႏႈနး့
No Date မ     Mumbai           Mumbai 
1 03.12.18 656 642 

2 04.12.18 632 625 

3 05.12.18 623 616 

4 06.12.18 648 627 

5 07.12.18 645 631 

6 10.12.18 645 617 

7 11.12.18 624 596 

8 12.12.18 625 598 

9 13.12.18 636 601 

10 14.12.18 627 600 

11 17.12.18 630 609 

12 18.12.18 624 603 

13 19.12.18 631 613 

14 20.12.18 624 617 

15 21.12.18 629 615 

16 24.12.18 647 615 

17 26.12.18 636 607 

18 27.12.18 626 612 

19 28.12.18 625 607 

Source: e trademaynamr 

 

၂၀၁၈ ဒီဇငးဘာ  အတျငး့ ်ပညးပႏုိငးငဵ၏ စကးသုဵ့ဆီေစ့္ႏႈနး့ 

 

No Date WTI Curde Oil Bernt Curde Oil RBoB Gasoline Narural Gas Heading Oil 
(USD/bbl) (USD / bbl) (Usd/ gal) USD/ MMBtu) (Usd/ gal) 

1 03.12.18 53.76 62.44 147.04 4.49 190.00 

2 04.12.18 53.46 62.21 144.47 4.43 190.31 

3 05.12.18 52.69 61.40 142.41 4.53 189.13 

4 06.12.18 52.59 61.36 143.89 4.42 188.49 

5 07.12.18 51.31 59.75 143.11 4.31 185.26 

6 10.12.18 52.56 62.15 148.27 4.61 189.39 

7 11.12.18 51.23 60.28 143.34 4.54 185.39 

8 12.12.18 52.17 60.76 145.34 4.38 185.85 

9 13.12.18 51.40 60.51 142.61 4.11 185.67 

10 14.12.18 52.34 60.94 146.55 4.08 196.68 

11 17.12.18 51.30 60.34 144.38 3.67 185.02 

12 18.12.18 49.29 58.96 139.61 3.61 181.28 

13 19.12.18 46.40 56.63 135.73 3.80 177.00 

14 20.12.18 47.20 56.50 136.80 3.72 179.26 

15 21.12.18 46.51 55.01 133.77 3.71 177.16 

16 24.12.18 46.08 54.40 132.80 3.79 174.85 

17 26.12.18 42.64 50.23 124.80 3.54 166.01 

18 27.12.18 46.04 54.28 133.00 3.50 173.50 

19 28.12.18 45.65 53.21 132.88 3.51 170.26 

Source: Bloomberg Commodities 



P. 19 TRADE INFORMATION & RESEARCH DIVISION/MYANMAR TRADE PROMOTION ORGANIZATION (MYANTRADE) 

 

ဿွှ၈ ဒီဇငးဘာ  အတျငး့ ေရားဘာေစ့္ႏႈနး့ 

No Date 
LATEX RSS TSR 

Malaysia Latex 60% Bangkok RSS3 Kottayam (India) RSS4 Bangkok STR20 Kuala Lumpur SMR20 

1 Dec 3 2018 89.89 136.16 170.65 124.73 125.60 

2 Dec 4 2018  90.10 136.54 169.17 125.08 124.35 

3 Dec 5 2018 92.41 * 168.75 * 123.55 

4 Dec 7 2018 91.94 137.30 167.52 124.95 124.90 

5 Dec 10 2018 91.25 * 167.54 * 123.65 

6 Dec 11 2018 90.79 137.82 166.83 125.18 123.35 

7 Dec 12 2018 90.75 138.59 167.27 125.77 124.35 

8 Dec 13 2018 91.53 140.76 169.84 126.85 126.60 

9 Dec 14 2018 91.28 * * * 124.80 

10 Dec 17 2018 92.12 * 173.01 * 126.90 

11 Dec 18 2018 92.54 * 174.17 * 127.75 

12 Dec 19 2018 92.25 * 176.87 * 126.75 

13 Dec 20 2018 92.65 * 176.43 * 128.05 

14 Dec 21 2018 92.71 * 177.05 * 128.20 

15 Dec 24 2018 92.09 * 177.41 * 127.65 

16 Dec 26 2018 90.80 * 177.17 * 125.25 

17 Dec 27 2018 91.74 * 176.32 * 127.70 

18 Dec 28 2018 92.44 * 177.20 * 128.65 

Source: Assodation of natural rubber producting countries 

၂၀၁၈ ဒီဇငးဘာလ အတျငး့်ဖစးေပၚခံဲေသာ ကမၻာံေရႊေစ့္ (US$) ႏြငးံ ်မနးမာေရႊေစ့္ (က္ပး) 

No Date  London New York Yangon Mandalay 

1 03.12.18 1226 1228 1017000 1014000 

2 04.12.18 1237 1238 990000 987000 

3 05.12.18 1237 1239 1009000 1007000 

4 06.12.18 1241 1243 1021000 1022000 

5 07.12.18 1242 1243 1024000 1024000 

6 10.12.18 1248 1254 1031000 1031000 

7 11.12.18 1247 1248 1039000 1039000 

8 12.12.18 1247 1248 1038000 1038000 

9 13.12.18 127 1248 1037000 1037000 

10 14.12.18 1244 1245 1034000 1034500 

11 17.12.18 1239 1306 1037000 1038000 

12 18.12.18 1250 1250 1040000 1039000 

13 19.12.18 1252 1254 1038000 1038000 

14 20.12.18 1246 1248 1037500 1037500 

15 21.12.18 1263 1264 1040500 1040700 

16 24.12.18 1265 1267 1040500 1040000 

17 26.12.18 1275 1277 1042500 1042500 

18 27.12.18 1273 1274 1038500 1038500 

19 28.12.18 1278 1281 1038500 1037500 

Source: Bullionvault, etrademyanmar 



P. 20 TRADE INFORMATION & RESEARCH DIVISION/MYANMAR TRADE PROMOTION ORGANIZATION (MYANTRADE) 

 

၂၀၁၈ ဒီဇငးဘာလ အတျငး့်ဖစးေပၚခံဲေသာ ကမၻာံေငျေစ့္ (US$)  

Source: etrademyanmar  

၂၀၁၈ ဒီဇငးဘာလ အတျငး့်ဖစးေပၚခံဲေသာ ်မနးမာႏုိငးငဵ တရာ့ဝငးေငျေၾက့ေစ့္ကျကး 

No   
Dollar ThaiBaht Chinese yuan Singapore Dollar Indian Rupee Japanese Yen 

USD THB CNY SGD INR JPY 

1 03.12.18 1573.0 47.884 225.99 1148.6 22.584 1384.4 

2 04.12.18 1570.0 47.888 228.10 1148.1 22.289 1384.2 

3 05.12.18 1540.0 46.980 225.24 1127.5 21.835 1364.2 

4 06.12.18 1543.0 47.043 225.04 1127.2 21.868 1367.9 

5 07.12.18 1559.0 47.502 226.51 1138.6 22.004 1383.0 

6 10.12.18 1561.0 47.563 227.03 1139.7 22.029 1388.0 

7 11.12.18 1564.0 47.603 226.28 1138.3 21.257 1383.0 

8 12.12.18 1572.0 48.000 228.40 1145.1 21.759 1385.2 

9 13.12.18 1581.0 47.304 229.91 1151.9 22.007 1394.1 

10 14.12.18 1581.0 48.282 229.74 1152.0 22.095 1393.3 

11 17.12.18 1578.0 48.095 228.75 1146.8 21.941 1390.6 

12 18.12.18 1575.0 48.154 228.79 1150.1 22.036 1399.4 

13 19.12.18 1573.0 48.104 228.13 1148.5 22.359 1398.8 

14 20.12.18 1570.0 47.939 227.79 1144.1 22.207 1395.2 

15 21.12.18 1570.0 48.123 227.03 1145.7 22.431 1411.2 

16 24.12.18 1569.0 48.055 227.18 1142.6 22.369 1413.0 

17 26.12.18 1566.0 48.059 227.38 1141.2 22.356 1415.2 

18 27.12.18 1558.0 47.813 226.28 1135.4 22.233 1403.0 

19 28.12.18 1550.0 47.656 225.74 1130.7 22.029 1397.7 

Source: Center Bank of Myanmar 


