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၂၃.၅.၂၀၁၉ 

ကမၻာ့ေရႊေစ်း              = ၁၂၇၄/-US$ 

  ျမန္မာ့ေရႊေစ်း               = ၁၀၄၅၅၀၀/ က်ပ္  

  ေဒၚလာေစ်း                = ၁၅၃၁ က်ပ္ 

  CBM Rate                   = ၁၅၃၉.၄ က်ပ္ 

  ယူရို တစ္ယူရို    = ၁၇၁၄.၄ က်ပ္  

  စကၤာပူတစ္ေဒၚလာ       = ၁၁၁၄.၃ က်ပ္ 

  စတာလင္ေပါင္တစ္ေပါင္  = ၁၉၄၃.၆ က်ပ္ 

  ၾသစေၾတးလ်တစ္ေဒၚလာ = ၁၀၅၈.၀ က်ပ္ 

  တရုုုုုတ္ယြမ္ (တစ္ယြမ္)    = ၂၂၂.၅၈က်ပ္ 

  အိႏိၵယ႐ူပီး (တစ္႐ူပီး)     = ၂၂.၀၆၄  က်ပ္ 

  ကုိရီးယား၀မ္တစ္ရာ      = ၁၂၉.၂၄ က်ပ္ 

  မေလးရွားရင္းဂစ္          = ၃၆၇.၀၉ က်ပ္ 

  ထုိင္းဘတ္တစ္ဘတ္      = ၄၈.၁၂၉က်ပ္ 

Source: CBM Rate, etrademyanmar.com 
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၂၀၁၈ ခုနှစ် ဇွန်တွင် စုစုပေါငး်ဘဏ်အေ်ပင ွကျေ် ၄၀၄၀၂ 
ဘီလျပံကျာ်ရှိပေီး ၂၀၁၆ ခုနှစ် မတ်တွင် ကျေ် ၂၅၈၈၂ ဘီလျပံကျာ်ရှိခ့ဲရာ 

၂၆ လအတွင်း ဘဏ်အေ်ပငွ ကျေ်ဘီလျ ံ၁၄၅၂၀ ပကျာ်မမင့်တက် 
် ) ၂၀၁၈ ခုနှစ  ဇွန တွင  စုစုပေါင း 

ဘဏ အေ ပငွ Total Deposits ကျေ  

၄၀၄၀၂ ဘီလျပံကျာ ရိှပေီး ၂၀၁၆ ခုနှစ  

မတ တွင  ကျေ  ၂၅၈၈၂ ဘီလျပံကျာ  ရိှခ့ဲ 

ရာ လက ရိှအစိးုရ သက တမ း နှစ  

နှစ ပကျာ  (၂၆ လအတွင း)တွင  ဘဏ အေ ပငွေမာဏ ကျေ  ၁၄၅၂၀ ဘီလျပံကျာ  

မမင့ တက ခ့ဲပ ကာင း မမန မာနိုင ငံပတာ ဗဟုိဘဏ က ၂၀၁၉ ခုနှစ အတွက  

ေထမဦးဆံုးထုတ မေန သည့  Quarterly Financial Statistics Bulletin (2018 

Volume II) အရ သိရသည ။ 

       ဘဏ္ဍာနှစ အလုိက ပော မေပသာ စုစုပေါင း အေ ပငွေမာဏများမှာ၂၀၁၁ -၂၀၁၂ 

ဘဏ္ဍာနှစ တွင  ကျေ ဘီလျ ံ ၇၀၁၀၊ ၂၀၁၂ - ၂၀၁၃ဘဏ္ဍာနှစ တွင  ကျေ  ၁၁၇၃၃     

ဘီလျ ံ  ၊  ၂၀၁၃ -၂၀၁၄ ဘဏ္ဍာနှစ တွင  ကျေ  ၁၆၂၉၇ ဘီလျ ံ၊ ၂၀၁၄ - ၂၀၁၅ 

ဘဏ္ဍာနှစ တွင  ကျေ  ၁၉၉၁၉ ဘီလျ ံ၊ ၂၀၁၅ - ၂၀၁၆ ဘဏ္ဍာနှစ တွင  ကျေ  ၂၅၈၈၂ ဘီလျ ံ၊ ၂၀၁၆ - ၂၀၁၇ ဘဏ္ဍာနှစ တွင  

ကျေ  ၃၂၁၁၄ ဘီလျ ံ၊ ၂၀၁၇ ခုနှစ  ဇွန လတွင  ကျေ  ၃၃၃၅၂ ဘီလျ ံ၊ ၂၀၁၇ ခုနှစ  ဒီဇင ဘာတွင  ကျေ  ၃၇၃၄၇ ဘီလျ ံ၊ ၂၀၁၈ 

ခုနှစ  ဇွန တွင  ၄၀၄၀၂ ဘီလျရိှံမခင းမေစ သည ။ 

       ၂၀၁၈ ခုနှစ  နှစ လယ အထိ ေုဂ္ဂလိကဘဏ များတွင  အေ ပငွစုစပုေါင း ကျေ  ၂၉၆၀၆ ဘီလျ ံ၊ နိုင ငံေုိင ဘဏ များတွင  

အေ ပငွစုစပုေါင း ကျေ  ၁၀၀၄၀ ဘီလျရိှံပေီး ယခင ပမခာက လနှင့ နှိုင းယှဉ ေါက နိုင ငံေုိင ဘဏ များတွင  အေ ပငွရရိှရမှု 

ကျေ ဘီလျ ံ ၆၅၀ ပကျာ  ပလျာ့နည းသွားပသာ လည း ေုဂ္ဂလိကဘဏ များတွင  အေ ပငွရရိှမှု ကျေ ဘီလျ ံ ၂၂၄၀ ပကျာ  

မမင့ တက ခ့ဲသည ။ ၂၀၁၇ ခုနှစ  မတ မှ ၂၀၁၈ ခုနှစ  ဇွန လအထိ ေုဂ္ဂလိကဘဏ များတွင  အေ နှံထားသည့  အေ ပငွစုစပုေါင း 

ေမာဏမှာ ၂၀၁၇ ခုနှစ  မတ တွင  ကျေ  ၂၃၃၂၄ ဒသမ ၃၈၆ ဘီလျ ံ၊ ၂၀၁၇ ခုနှစ  ဇွန တွင  ကျေ  ၂၄၈၁၇ ဒသမ ၅၆၉ ဘီလျ ံ၊ 

၂၀၁၇ ခုနှစ  စက တင ဘာတွင  ကျေ  ၂၆၅၆၀ ဒသမ ၈၂၆ ဘီလျ ံ၊ ၂၀၁၇ ခုနှစ  ဒီဇင ဘာတွင  ကျေ  ၂၇၃၆၀ ဒသမ ၈၆၉ ဘီလျ ံ၊ 

၂၀၁၈ ခုနှစ  မတ တွင  ကျေ  ၂၈၅၉၈ ဒသမ ၈၃၄ ဘီလျ ံ၊  ၂၀၁၈ ခုနှစ  ဇွန တွင  ကျေ  ၂၉၆၀၆ ဒသမ ၉၄၄ ဘီလျတံို့မေစ သည ။ 

      ၂၀၁၇ ခုနှစ  မတ မှ ၂၀၁၈ ခုနှစ  ဇွန လအထိ နိုင ငံေုိင ဘဏ များတွင  အေ နှံထားသည့  အေ ပငွစုစပုေါင းေမာဏမှာ ၂၀၁၇ 
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ခုနှစ  မတ တွင  ကျေ  ၉၉၇၉ ဒသမ ၃၄၅ဘီလျ ံ၊ ၂၀၁၇ ခုနှစ  ဇွန တွင  ကျေ  ၁၀၄၅၁ ဒသမ ၄၂၆ ဘီလျ ံ၊ ၂၀၁၇ ခုနှစ  

စက တင ဘာတွင  ကျေ  ၁၀၆၅၂ ဒသမ ၈၈၁ ဘီလျ ံ၊ ၂၀၁၇ ခုနှစ   ဒီဇင ဘာတွင  ကျေ  ၁၀၆၉၁ ဒသမ  ၈၁၄ ဘီလျ ံ၊ ၂၀၁၈ 

ခုနှစ  မတ တွင  ကျေ  ၁၁၄၃၆ ဒသမ ၄၉၅ ဘီလျ ံ၊  ၂၀၁၈ ခုနှစ  ဇွန တွင  ကျေ  ၁၀၀၄၀ ဒသမ ၈၀၇ ဘီလျတ့ုိံမေစ သည ။ 

       ၂၀၁၈ ခုနှစ  ဇွန နင့ှ  ၂၀၁၇ ခုနှစ  ဒီဇင ဘာတွင  ရိှပသာအေ ပငွစုစပုေါင းကို နှိုင းယှဉ ေါက နုိင ငံေုိင ဘဏ များတွင  အေ ပငွ 

ကျေ  ၆၅၁ ဒသမ ၀၀၇ ဘီလျပံလျာ့ကျခ့ဲပေီး ေုဂ္ဂလိကဘဏ များတွင  ကျေ  ၂၂၄၆ ဒသမ ၀၇၅ ဘီလျ ံမမင့ တက  လာခဲ့မခင း 

မေစ သည ။ မမန မာနိုင ငံတွင  နိုင ငံေုိင ဘဏ ပလးဘဏ ၊ ေုဂ္ဂလိကဘဏ  ၂၇ ဘဏ ၊ နိုင ငံမခားဘဏ  ဘဏ ခဲွ ၁၃ ဘဏ ၊ 

နိုင ငံမခားဘဏ ကုိယ စားလှယ ရုးံ ၄၄ ခုေွင့ လှစ ထားသည ။ ကျေ ပငွမေင့  ပငွစာရင းလက ခံမှုကို ေုဂ္ဂလိကဘဏဏများနှင့  

နိုင ငံေုိင ဘဏ  နှစ ဘဏ မေစ ပသာ မမန မာ့စီးေွားပရးဘဏ နှင့  မမန မာ့လယ ယာေံွ့ပေိုးပရးဘဏ တို့က ပဆာင ရွက ပနပေီး 

မမန မာနိုင ငံတစ ဝန းတွင  ေုဂ္ဂလိကဘဏ ခွဲပေါင း  ၁၈၀၀ ပကျာ ေွင့ လှစ ပေီးမေစ သည ။ 

Source: https://news-eleven.com/article/110201 

 

တရုတ်သ့ုိ ဆန်တငေ်ိုရ့န် သပဘာတူညီမှုရရှိထားပေီး တရုတ် - မမန်မာေူးပေါငး်၍ တရားဝငတ်ငေ်ိုမ့ည်ဟု 

စီးေွား/ကူးသန်း မေည်ပထာငစ်ုဝန်ကကီးပမောကကား 

     ဆန တင ေ့ုိရန  သပဘာတူညီမှုရရှိထားပေီး စီးေွားပရးနှင့ ကူးသန း 

ပရာင းဝယ ပရးဝန ကကီးဌာန၊ မမန မာနိုင ငံဆန စေါးအသင းချုေ နှင့  တရုတ  - 

မမန မာေူးပေါင းကာ တရားဝင တင ေ့ုိသွားမည ဟု စီးေွားပရးနှင့ ကူးသန း 

ပရာင းဝယ ပရးဝန ကကီးဌာန မေည ပထာင စုဝန ကကီး ပဒါက တာသန းမမင့ က  ပမ 

၂၂  ရက တွင  ပမော ကားသည ။ 

     တရုတ ဘက က သူတို့ရဲ့ပမှာင ခိုနှိမ နင းပရးတို့ ပနာက ပေီး Money 

Laundering နှိမ နင းပရးတို့ စသမေင့  နယ မခားပဒသပတွကုိ တင းတင းကျေ ကျေ လုေ တဲ့အခါ တရုတ ကို သွားတာ 

ပတာ ပတာ ပလး ပလျာ့နည းသွားေါတယ ။ ကျွန ပတာ တို့လည း အစိုးရချင းပသာ လည းပကာင း၊ ဝန ကကီးဌာနနဲ့ 

ယူနန အစိုးရပသာ လည းပကာင း၊ တရုတ သံအမတ နဲ့ ပသာ လည းပကာင း လုေ ငန းအချင းချင းပသာ လည းပကာင း 

ပတာ ပတာ ပလးပဆွးပနွးခ့ဲတာပရာ နိုင ငံပတာ ၏ အတုိင ေင ခံ ေုဂ္ဂိုလ  BRI ပဆွးပနွးေဲွ သွားတ့ဲအခါမှာ ပဆွးပနွးခဲ့မှုပ ကာင့  

အခုဆိုရင  ကျွန ပတာ တို့က ဆန တင ေ့ုိမှုနဲ့ေတ သက ပေီး သပဘာတူညီလာတာ ရိှေါပေီ။ သ့ုိပသာ  ကျွန ပတာ တို့က 

တင ေ့ုိတဲ့ပနရာမှာ ဆန ရဲ့အရည အပသွး၊ တရုတ ကသတ မှတ တ့ဲ စံချနိ စံညွှန းအရည အပသွးမေည့ ေ့ုိလုိေါတယ ။ 

ပနာက တစ ခါ ဆန တင ေ့ုိတယ ၊ ပမောင းတင ေ့ုိတယ ဆိုတ့ဲ လုေ ငန းရှင များလည း ဂုိပဒါင တို့ စက တ့ုိ အရည အပသွးရိှေ့ုိလည း 

လုိေါတယ ဟု ပဒါက တာသန းမမင့ ကပမော ကားသည ။ 

      ထုိသ့ုိ တရုတ နိုင ငံသ့ုိ ဆန တင ေ့ုိရာတွင  သတ မှတ စံချနိ စံညွှန းများ မေည့ မီပရးအတွက  ကကိတ ခဲွမှု၊ သုိပလှာင မှု၊ 

ဆန အရည အပသွးစသည့  အရည အပသွးများကို စီးောွးပရးနှင့  ကူးသန းပရာင းဝယ ပရး ဝန ကကီးဌာန လက ပအာက ရှိ 

ကုန ေစ္စည းစစ ပဆးပရးဌာနနှင့  စိုက ေျ ိုးပရးဝန ကကီးဌာန စသည့  သက ဆိုင ရာဝန ကကီးဌာနများနှင့  ညိှနှိုင းမည မေစ သည ။ 

     အရည အပသွးနဲ့ ညိှနှိုင းပဆွးပနွးပနတာ မေစ တဲ့အတွက ပ ကာင့  မ ကာခင မှာ တရုတ နဲ့ ဆန တင ေ့ုိမှုက မေန ပေီးပတာ့ 

https://news-eleven.com/article/110201


 

3 | TRADE INFORMATION & RESEARCH DIVISION/MYANMAR TRADE PROMOTION ORGANIZATION (MYANTRADE) 
 

သွက လက လာနိုင တဲ့အတွက ပ ကာင့  တချ ို့ပဒသပတွမှာ စေါးပစျးကျပနတာကုိ အချနိ တစ ခုအတွင းမာှ မေန ပေီးပတာ့ 

တရုတ ဘက က ဆန တင ေ့ုိမှုကုိ မမန မမန လက ခံမယ ဆို အလားအလာပကာင းရိှေါတယ ဟု ပဒါက တာသန းမမင့ က 

ပမော ကားသည ။ 

      လက ရိှဘဏ္ဍာနှစ  ခုနစ လပကျာ တွင  မေည ေသ့ုိ ဆန နှင့ ဆန ကဲွတန ချနိ  ၁ ဒသမ ၃ သန းပကျာ  တင ေ့ုိထားပသာ လည း 

ယခင နှစ ကာလတူထက  ဝင ပငွပဒါ်လာသန း ၃၁၀ ပကျာ ပလျာ့ကျခ့ဲပ ကာင း စီးောွးပရးနှင့ ကူးသန းပရာင းဝယ ပရး 

ဝန ကကီးဌာနမှသိရသည ။ ၂၀၁၉ ခုနှစ  ပနွစေါးပေါ်ချနိ တွင  စေါးပစျးကျဆင းပနမခင းနှင့  ပတာင သူများအခက အခဲ 

မေစ ပနမခင းကိစ္စရေ များနှင့ ေတ သက ပေီး မမန မာနိုင ငံဆန စေါးအသင းချုေ အပနမေင့  ပဆာင ရွက သင့ ပသာကိစ္စရေ များကုိ 

ပဆာင ရွက လျက ရိှပ ကာင း၊ ယင းသ့ုိပဆာင ရွက ရာတွင  သုိပလှာင ရုအံခက အခဲ၊ အဆင့ အတန းရိှသည့  စေါးများ 

အပမခာက ခံရန အခက အခဲ၊ သယ ယူေ့ုိပဆာင ပရး ယာဉ အခက အခဲများရိှပနသမေင့  လုေ ငန းတွင ကျယ မှု အားနည း 

ခဲ့ပ ကာင း ပတွ့ရိှခဲ့ရသည ။ 

      ထ့ုိမေင  မမန မာ့ဆန စေါးကဏ္ဍသည  နယ စေ မှအပရာင းအဝယ  အလွန နည းမခင းနှင့  မေည ေတင ေ့ုိမှု ကျဆင းပနပ ကာင း၊ 

ယခု အပမခအပနသည  ေုဂ္ဂလိကသက သက မေင့ သာ ပဆာင ရွက နိငု မခင းမရိှမေစ ပနသည ။ စေါးပစျးကျဆင းမှုပ ကာင့  

ပတာင သူများကကုံပတွ့ပနသည့  အခက အခဲများကုိေုဂ္ဂလိကကဏ္ဍတစ ခုတည းမ ှ ပဆာင ရွက နိုင မခင းမရိှသမေင့  လုိအေ သည့  

မူဝါဒေိုင း၊ ပငွပ ကးအကူအညီ၊ ပစျးကွက တိုးမမှင့ ရှာပေွမခင းစသည တို့တွင  အစိုးရေုိင းက ေူးပေါင းကူညီပဆာင ရွက ပေးရန  

မမန မာနိုင ငံ ဆန စေါးအသင းချုေ က ပမ ၁၈ ရက တွင  ထုတ မေန ထားသည ။              
Source: https://news-eleven.com/article/110235 
 

မတ်ေဲ FAQ တစ်တန် ကျေ် ၈၈၀၀၀၀၊ မတ်ေဲ SQ တစ်တန် ကျေ် ၁၀၄၅၀၀၀ အထိ မမင့်တက်ခဲ့ပေီး 

တစ်လခဲွပကျာ်အတွင်း တစ်တန်လျှင် ကျေ် ၁၈၀၀၀၀ ဝန်းကျင ်မမင့်တက်လာ 

        ပမလ တတိယေတ တွင  မတ ေဲ FAQ တစ တန  ကျေ  ၈၈၀၀၀၀၊ မတ ေဲ SQ တစ တန  ကျေ  ၁၀၄၅၀၀၀ အထိ 

မမင့ တက ခ့ဲပေီး ဧပေီလဆန းပစျးနှင့ နှိုင းယှဉ ေါက တစ တန လျှင  ကျေ  ၁၈၀၀၀၀ ဝန းကျင  မမင့ တက လာပ ကာင း 

ဘုရင့ ပနာင ကုန စည ဒိုင မှ သိရသည ။ ဘုရင့ ပနာင ကုန စည ဒိုင မှရရိှပသာ စာရင းများအရ ဧပေီ ၁ ရက က မတ ေဲ FAQ 

တစ တန လျှင  ကျေ  ၇၄၀၀၀၀၊ မတ ေဲ SQ တစ တန လျှင  ကျေ  ၈၈၅၀၀၀ ပစျးရိှခဲ့ပေီး ပမ ၃ ရက တွင  မတ ေဲ FAQ 

တစ တန လျှင  ကျေ  ၈၃၈၀၀၀၊ မတ ေဲ SQ တစ တန  ကျေ  ၉၈၃၀၀၀ ပစျးရိှခ့ဲကာ တစ လခဲွပကျာ အတွင း တစ တန လျှင  

ကျေ တစ သိန းပကျာ  ပစျးတက ခ့ဲသည ။ ဧပေီ ၃ ရက တွင  မတ ေဲ FAQ တစ တန လျှင  ကျေ  ၇၅၄၀၀၀၊ မတ ေဲ SQ 

တစ တန လျှင  ကျေ  ၈၉၄၀၀၀ အထိ ပစျးတက လာပေီး ဧပေီ ၁၈ ရက တွင  မတ ေဲ FAQ တစ တန လျှင  ကျေ  ၇၉၁၀၀၀၊ မတ ေဲ 

SQ တစ တန လျှင  ကျေ  ၉၂၁၀၀၀ ပစျးရိှခဲ့ပ ကာင း သိရသည ။ 

      ဧပေီ ၂၆ ရက တွင  မတ ေဲ FAQ တစ တန လျှင  ကျေ  ၈၁၀၀၀၀၊ မတ ေဲ SQ တစ တန လျှင  ကျေ  ၉၅၅၀၀၀ အထိ 

ပစျးရိှလာသမေင့  ဧပေီလဆန းေုိင းကထက  မတ ေဲ FAQ တစ တန လျှင  ကျေ  ရဝဝဝဝနှင့  မတ ေဲ SQ တစ တန လျှင  ကျေ  

၇၀၀၀၀ အထိ ပစျးနှုန းမမင့ တက ခ့ဲမခင း မေစ သည ။ အိန္ဒိယနိုင ငံက ၂၀၁၉ -၂၀၂၀ ဘဏ္ဍာနှစ အတွက  ေဲမျ ိုးစုံတန ချနိ  ငါးသိန း 

တင သွင းခွင့ မေုမည မေစ ပ ကာင းနှင့  မမန မာနိုင ငံက မတ ေဲတန ချနိ တစ သိန းခွဲ တင သွင းခွင့ ရရိှမည မေစ ပ ကာင း သိရသည ။ 

ပေီးခဲ့သည့  မတ  ၁ ရက က မတ ေဲ FAQ တစ တန လျှင  ကျေ  ၆၅၀၀၀၀၊ မတ ေဲ SQ တစ တန လျှင  ကျေ  ၇၇၅၀၀၀၊ ပေပော ဝါရီ 

https://news-eleven.com/article/110235
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၁ ရက  က မတ ေဲ FAQ တစ တန လျှင  ကျေ  ၅၇၀၀၀၀၊ မတ ေဲ SQ တစ တန လျှင  ကျေ  ၇၂၀၀၀၀ ပစျးရိှခဲ့သည ။ မတ  ၂၉ 

ရက က မတ ေဲ FAQ တစ တန လျှင  ကျေ  ၆၈၈၀၀၀၊ မတ ေဲ SQ တစ တန လျှင  ကျေ  ၈၃၈၀၀၀ ပစျးရိှခ့ဲသည ။ ၂၀၁၉ 

ခုနှစ အတွင း မေစ ပေါ်ခဲ့သည့  ေဲပစျးများမှာ ဇန နဝါရီ  ၉ ရက က မတ ေဲ FAQ တစ တန လျှင  ကျေ  ၇၂၂၀၀၀၊ မတ ေဲ SQ 

တစ တန  လျှင  ကျေ  ၈၈၅၀၀၀ အထိ ပစျးရိှခ့ဲပေီး ပေပော ဝါရီ ၈ ရက တွင  မတ ေဲ FAQ တစ တန လျှင  ကျေ  ၆၁၈၀၀၀၊ မတ ေဲ 

SQ တစ တန လျှင  ကျေ  ၇၄၈၀၀၀ အထိ ေဲပစျးကျဆင းခ့ဲသည ။ မတ  ၈ ရက တွင  မတ ေဲ FAQ တစ တန လျှင  ကျေ  ၆၉၄၀၀၀၊ 

မတ ေဲ SQ တစ တန လျှင  ကျေ  ၈၃၄၀၀၀ အထိ ပစျးအသီးသီး မေစ ပေါ်ခ့ဲသည ။ 

        ဇန နဝါရီလဆန းေုိင းအတွင း အိန္ဒိယဘက မှ ေဲဝယ ယူမှုပလျာ့ကျခ့ဲသမေင့  မေည တွင းေပဲစျးကွက အတွင း၌ ေဲပစျးပအး 

လာပေီး မတ ေဲ FAQ တစ တန လျှင  ကျေ  ၆၉၉၀၀၀၊ မတ ေဲ SQ တစ တန လျှင  ကျေ  ၈၆၉၀၀၀ အထိ ပစျးကျခ့ဲပ ကာင း 

ဘုရင့ ပနာင ကုန စည ဒိုင မှ သိရသည ။ သ့ုိပသာ  ဇန နဝါရီ ၂၁ ရက တွင  မတ ေဲ FAQ တစ တန လျှင  ကျေ  ၇၃၀၀၀၀၊ မတ ေဲ SQ 

တစ တန လျှင  ကျေ  ၈၉၅၀၀၀ အထိ ပစျးမေန တက ခဲ့ပေီး ဇန နဝါရီ ၂၂ ရက တွင  မတ ေဲ FAQ တစ တန လျှင  ကျေ  ၇၁၈၀၀၀၊ 

မတ ေဲ SQ တစ တန လျှင  ကျေ  ၈၈၈၀၀၀၊ ဇန နဝါရီ ၂၃ ရက တွင  မတ ေဲ FAQ တစ တန လျှင  ကျေ  ၇၂၂၀၀၀၊ မတ ေဲ SQ 

တစ တန လျှင   ကျေ  ၈၈၂၀၀၀ အထိ ပစျးရိှခဲ့ပ ကာင းသိရသည ။ 
Source: https://news-eleven.com/article/110203 
 

မမဝတီနယ်စေ်စခန်းမှ တရားဝငက်ုန်သွယ်မှုပလျာ့ကျလာမခငး်မှာ တရားမဝင်ကုန်သွယ်မှုမမင့်တက် 

ပနမခငး်ပကကာင့်မြစ်ပကကာငး် မမဝတီနယ်စေ်ကုန်သွယ်ပရးစခန်းမှတာဝန်ရှိသူပမောကကား 

       မမဝတီ နယ စေ ကုန သွယ ပရးစခန းမှ တရားဝင ကုန သွယ မှု၊ 

အထူးသမေင့  သွင းကုန ေစ္စည းကုန သွယ မှုမှာ ယခင  ကာလတူ 

ထက  သိသိသာသာ ပလျာ့ကျလာမခင းမာှ တရားမဝင ကုန သွယ မှု 

မမင့ တက ပနမခင းပ ကာင့ မေစ ပေီး တရားမဝင  ကုန သွယ မှု 

တားဆီးပရး ပဆာင ရွက မှုများကုိ အစိုးရဌာနဆိုင ရာများအမေင  

ကုန သည လုေ ငန းရှင များေါ ေူးပေါင းေါဝင ေ့ုိ လုိအေ ပ ကာင း 

မမဝတီနယ စေ  ကုန သွယ ပရးစခန းမှ ညွှန  ကားပရးမှူးက 

ပမော ကားသည ။ မမဝတီနယ စေ ကုန သွယ ပရးစခန း၌ လစဉ မေုလုေ ပသာ ကုန သွယ မှုမမှင့ တင ပရးလုေ ငန း ညိှနှိုင း 

အစည းအပဝးအပေီးတွင  ပမော ကားမခင းမေစ သည ။ 

       မမဝတီနယ စေ စခန းမ ှ ယခုဘဏ္ဍာနှစ သစ  ပအာက တိုဘာ ၁ ရက မှ ပမ ၁၀ ရက ထိ ပဒါ်လာ ၅၄၅ ဒသမ ၅၀၆ သန း 

ကုန သွယ နိငု ခဲ့ပသာ လည း ယခင နှစ  ကာလတူကထက  ပဒါ်လာ ၃၃ ဒသမ ၀၅၈ သန း ကုန သွယ မှု ပလျာ့ကျခ့ဲပ ကာင း၊ 

အထူးသမေင့  ထုိင းကုန ေစ္စည းများ မေည တွင း ပစျးကွက သ့ုိ တင သွင းမှုမှာ ယခင နှစ  ကာလတူကထက  ပဒါ်လာ ၆၇ ဒသမ 

၅၈၆ သန း ပလျာ့ကျခ့ဲပ ကာင း ကုန သွယ မှု စာရင းများအရ သိရသည ။ မမဝတီနယ စေ ကုန သွယ ပရးစခန း ညွှန  ကားပရးမှူး 

ဦးပသာင းဟန က တရားဝင ကုန သွယ မှုလုေ ငန းမှာ လုိက ေါပဆာင ရွက နိငု ပအာင လ့ုိ ကုန သွယ မှှုဆိုင ရာ ပမေပလျှာ့ပေး 

မှုပတွ အပမဲပဆာင ရွက ေါတယ ။ တရားမဝင ကုန သွယ မှုတားဆီးပရးပဆာင ရွက မှုကိုပတာ့ ကျွန ပတာ တ့ုိ အစုိးရ၊ ဌာန 

ဆိုင ရာများအမေင  ကုန သွယ လုေ ငန းရှင ပတွလည း ေူးပေါင းေါဝင ပေီးပတာ့ တရားမဝင သွားလာမှုကို ထိန းချုေ ပေး နိုင မှသာ 

https://news-eleven.com/article/110203
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တရားမဝင ကုန သွယ မှုပလျာ့ကျလာပေီး တရားဝင ကုန သွယ မှုေမာဏ အမှန တကယ တိုးတက လာမှာမေစ ေါတယ ဟု 

ပမော ကားသည ။ မမဝတီနယ စေ မှ တရားဝင ကုန သွယ မှုကုိ ချစ  ကည ပရးတံတားတစ ခုသာ သတ မှတ ထားပသာ လည း 

ပသာင ရင း မေတ ပကျာ ဂိတ  အားလံုးကဝင လာပသာ ကုန ေစ္စည းများကုိ ထိန းချုေ ပေးမည့ သူမရိှသည့ အတွက  မေည တွင းသ့ုိ 

လွယ လွယ ကူကူစီးဆင းသွားပေီး တရားမဝင ကုန သွယ မှုကို မထိန းချုေ နိငု မခင းမေစ ပ ကာင း ၎င းကပမော ကားသည ။ 
Source: https://news-eleven.com/article/110244 
 

လက်ရှိဘဏ္ဍာနှစ်ပမလဆန်းအထိ မမန်မာနုိင်ငံ၏လယ်ယာကဏ္ဍတွင်  
နုိင်ငံမခားရငး်နီှးမမှုေ်နံှမှု ပေါ်လာ ၁၄ သန်းပကျာ်    

မ  လက ရိှဘဏ္ဍာနှစ  ပမလဆန းအထိ မမန မာနိုင ငံ၏ 

လယ ယာကဏ္ဍတွင  နုိင ငံမခားရင းနှီးမမှုေ နှမံှုေမာဏ ပဒါ်လာ 

၁၄ သန းပကျာ ရိှပေီး ယခင နှစ ကာလတူထက  ပဒါ်လာ ၁၀ 

သန းပကျာ  ေုိမုိဝင ပရာက ထားပ ကာင း ရင းနှီးမမှုေ နှံမှုနှင့  

ကုမ္ပဏီများညွှန  ကားမှု ဦးစီးဌာနမှသိရသည ။ ၂၀၁၈ -၂၀၁၉ 

ဘဏ္ဍာနှစ  ပအာက တိုဘာ ၁ ရက မှ ပမ ၃ ရက အထိ 

လယ ယာကဏ္ဍတွင  နိုင ငံမခားရင းနှီးမမှုေ နှမံှု ေမာဏ ပဒါ်လာ 

၁၄ ဒသမ ၀၄၀ သန းမေစ သည ။ 

     ၂၀၁၇ ခုနှစ  ပအာက တိုဘာ ၁ ရက မှ ၂၀၁၈ ခုနှစ  ပမ ၃ 

ရက အထိ လယ ယာကဏ္ဍတွင  နိုင ငံမခားရင းနှီးမမှုေ နှမံှု ေမာဏ ပဒါ်လာ ၃ ဒသမ ၂၈၈ သန း ဝင ပရာက ခဲ့သည ။ 

အဆုိေါကာလတူနှစ ခုကုိ နှိုင းယှဉ  ကည့ ေါက လက ရိှဘဏ္ဍာနှစ  ပမလဆန းအထိ လယ ယာကဏ္ဍတွင  နုိင ငံမခားရင းနှီး 

မမှုေ နှမံှုဝင ပရာက မှုမှာ ယခင နှစ ကာလတူထက  ပဒါ်လာ ၁၀ ဒသမ ၇၅၂ သန း ေုိမုိဝင ပရာက ထားသည ။ မမန မာနိငု ငံ၏ 

စိုက ေျ ိုးပရးထုတ လုေ မှုကဏ္ဍ ေံွ့ပေိုးတိုးတက ပစပရးအတွက  လယ ယာစိုက ေျ ိုးပရးကို စိတ ေါဝင စားသည့  မေည တွင း မေည ေ 

လုေ ငန းရှင များ၏ ရင းနှီးမမှုေ နှမံှု၊ နည းေညာ ေူးပေါင းပဆာင ရွက မှုများမေင့  ပဆာင ရွက လျက ရိှပ ကာင း စိုက ေျ ိုးပရး၊ 

ပမွးမမူပရးနှင့  ဆည ပမမာင းဝန ကကီးဌာန မေည ပထာင စုဝန ကကီး ပဒါက တာပအာင သူကပမော ကားသည ။ 

       ထ့ုိမေင  ပစျးကွက ယှဉ ပေိုင နိုင ပသာ အပသးစားနှင့  အလတ စားလုေ ငန းများ၊ စုိက ေျ ိုးပရးထွက ကုန  အပမခခံစက ရုမံျား 

ေံွ်ံ့ပေိုးလာပရး၊ လယ ယာသံုးစက ကိရိယာများ၊ ရိတ သိမ းချနိ လွန နည းေညာနှင့  မျ ိုးပစ့ကဏ္ဍများတွင လည း ရင းနှီးမမှုေ နှံ 

မှုများ ေိတ ပခါ်ပဆာင ရွက ပေးမခင းမေင့  ပတာင သူများ၏ အကျ ိုးစီးေွားသာမက နိုင ငံပတာ အတွက  လယ ယာထွက ကုန  

ပစျးကွက ပော ပဆာင နိငု ပရးကဏ္ဍကုိေါ ေုိမုိတိုးတက လာပစမည မေစ ပ ကာင း စိုက ေျ ိုးပရး၊ ပမွးမမူပရးနှင့  ဆည ပမမာင း 

ဝန ကကီးဌာန မေည ပထာင စုဝန ကကီး ပဒါက တာပအာင သူက ဆက လက ပမော ကားသည ။ 

        စုိက ေျ ိုးပရးကဏ္ဍတွင  ဝင ပရာက လုေ ကိုင ရန တင မေလာသည့  ရင းနှီးမမှုေ နှမံှုအဆိုမေုလွှာများရိှေါက မမန မာနိုင ငံ 

ရင းနှီးမမှုေ နှမံှုပကာ မရှင အပနမေင့  လုေ ကိုင ခွင့ အမမန ဆုံးချထားပေးသာွးမည မေစ ပ ကာင းနှင့  ယခုနှစ အတွင း ရင းနှီးမမှုေ နှမံှု 

ဦးစားပေးမမှင့ တင သွားမည့ ကဏ္ဍများတွင  စိုက ေျ ိုးပရးကဏ္ဍေါဝင ပ ကာင းသိရသည ။ စိုက ေျ ိုးပရးကဏ္ဍတွင  နိုင ငံမခား 

ရင းနှီးမမှုေ နှမံှုမေင့  ဝင ပရာက လုေ ကိုင မှု ပလျာ့နည းပနမခင းနှင့ ေတ သက ပေီး မမန မာနိုင ငံမှာ လာပေီးပတာ့လုေ တယ ဆိုရင  

လက ရိှဘဏ တိုးနှုန းနဲ့ကုိက လား၊ မကုိက လားဆုိတာရိှတယ ။ ပနာက ပေီး Pau Back Period ဆုိတာရိှတယ ။ ပစာပစာ 

အရင းပကျမလားဆုိတာရိှတယ ။ စုိက ေျ ိုးပရးကဏ္ဍပတွမှာ Pay Back Period က သိေ ရှည တယ ။ ဒါပ ကာင့  ရင းနှီးမမှုေ နှံ 

သူပတွက ပသချာစဉ းစားပေီးမ ှ ရင းနှီးမမှုေ နှတံာမေစ တဲ့အတွက နည းပနတာေါဟု ရင းနှီးမမှုေ နှမံှုနှင့ ကုမ္ပဏီများညွှန  ကားမှု 

https://news-eleven.com/article/110244
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ဦးစီးဌာနမှ တာဝန ရိှသူတစ ဦးကသံုးသေ ပမော ကားသည ။   
Source: https://news-eleven.com/article/110208 
       

အထက္ျမန္မာျပည္စီးပြားေရးလုပ္ငန္းမ်ားႏွင့္ ပူးေပါင္းေဆာင္ရြက္ရန္ ဥေရာပကုန္သည္အသင္း 
လာေရာက္ေဆြးေႏြး 

     အထက္ျမန္မာျပည္ရွိၿမိဳ႕မ်ားတြင္ စီးပြားေရးလုပ္ငန္းမ်ားပူးေပါင္းေဆာင္ရြက္ရန္ ဥေရာပကုန္သည္ႀကီးမ်ား အသင္းက 
မႏၲေလးတုိင္းကုန္သည္မ်ားႏွင့္စက္မႈလက္မႈလုပ္ငန္းရွင္မ်ားအသင္းႏွင္ပ့ူးေပါင္းကာ ေမလ ၂၁ ရက္က ေဆြးေႏြးပြဲက်င္းပ 
ခဲသ့ည္။ မႏၲေလးတုိင္းကုန္သည္မ်ားႏွင့္စက္မႈလက္မႈလုပ္ငန္းရွင္မ်ား အသင္း႐ံုးတြင္က်င္းပသည့္ ယင္းေဆြးေႏြးပြဲ၌ 
ဥေရာပကုန္သည္ႀကီးမ်ားအသင္းမွ လုပ္ငန္းရွင္ ၁၃ ဦးက ျပည္တြင္းစီးပြားေရးလုပ္ငန္းရွင္မ်ားႏွင့္ ေတြ႕ဆံု၍ 
ရင္းႏွီးျမႇဳပ္ႏွမံႈမ်ားျပဳလုပ္ရာ၌ ေပၚလစီႏွင့္မူဝါဒမ်ား ပိုမိုလြယ္ကူလာေစေရးေဆြးေႏြးခဲ့သည္။ 
     အီးယူဟာ ကမၻာမွာဒုတိယေျမာက္အႀကီးဆံုး စီးပြားေရးေစ်းကြက္တစ္ခုျဖစ္ပါတယ္။ ျမန္မာႏိုင္ငံနဲ႔ဆိုရင္ စတုတၳ 
ေျမာက္ အႀကီးဆံုးကုန္သြယ္ဖက္ႏုိင္ငံျဖစ္ပါတယ္။ ဒါ့အျပင္ မႏၲေလးဟာတည္ၿငိမ္ေအးခ်မ္းၿပီး လြတ္လပ္ပြင္လ့င္းစြာနဲ႔ 
စီးပြားေရးလုပ္ငန္းေတြကို ဖိတ္ေခၚေနတယ္။ တိုးတက္မႈေတြလည္း အမ်ားႀကီးရွိေနတာကို ေတြ႕ရပါတယ္ဟု အထက္ပါ 
ေဆြးေႏြးပြဲတြင္ ဥေရာပသမဂၢ(အီးယူ)မွ ျမန္မာႏိုင္ငံဆိုင္ရာ သံအမတ္ႀကီး Kristian Schmidt ကေျပာသည္။ ယခုအခါ 
မႏၲေလးတိုင္းအတြင္း ဥေရာပကုမၸဏီ ၃၀ ခန္႔ လာေရာက္ရင္းႏွီးျမႇဳပ္ႏွံကာ လုပ္ငန္းမ်ားေဆာင္ရြက္ေနသည္။ ဥေရာပ 
ႏိုင္ငံမ်ားရွိ စီးပြားေရးလုပ္ငန္းမ်ားသည္ မႏၲေလးတိုင္း၌ ေဒသတြင္းလုပ္ငန္းရွင္မ်ားႏွင့္ ပူးေပါင္း၍ စီးပြားေရးဖြံ႕ၿဖိဳးေရး 
ရင္းႏွီးျမႇဳပ္ႏွံမႈမ်ား ျပဳလုပ္မည္ျဖစ္ေၾကာင္း ၎ကေျပာသည္။ 
     ႏုိင္ငံတကာက ရင္းႏွီးျမႇဳပ္ႏွံမႈေတြလာဖို႔ဆုိတာ ႏုိင္ငံေရးတည္ၿငိမ္မႈကအေရးႀကီးဆံုးပါ။ မႏၲေလးၿမိဳ႕ကိုေျပာရရင္ 
ႏိုင္ငံေရးအရ တည္ၿငိမ္မႈရိွတယ္လို႔ေျပာလို႔ရပါတယ္။ ကၽြန္ေတာ္တုိ႔ႏုိင္ငံရ႕ဲေပၚလစီေတြဟာ ေရရာေသခ်ာဖုိ႔လိုပါတယ္။ 
တတ္ႏုိင္သမွ် ေမွ်ာ္မွန္းလို႔မရတဲ့ ဆံုး႐ႈံးႏုိင္မႈေတြနဲ႔ စြန္႔စားရမယ့္ဟာေတြကို ေျဖေလွ်ာ့ေပးရမယ္။ အဲဒါမွလာၿပီး ရင္းႏီွး 
ျမႇဳပ္ႏွံခ်င္ၾကမွာျဖစ္ပါတယ္ဟု မႏၲေလးတိုင္းဝန္ႀကီးခ်ဳပ္ ေဒါက္တာေဇာ္ျမင့္ေမာင္က အဆုိပါေဆြးေႏြးပြဲတြင္ေျပာသည္။ 
Source: http://www.7daydaily.com/story/156740 
 

တ႐ုတ္ Huawei တယ္လီဖုန္း ေရာင္းခ်မႈ ၿဗိတိန္နဲ႔ဂ်ပန္ ကုမၸဏီ ၄ ခု ဆိုင္းငံ႔ 
     တယ္လီဖံုးဆက္သြယ္ေရးကုမၸဏီႀကီးျဖစ္တဲ့ တ႐ုတ္ရ႕ဲ Huawei Technologies အေပၚ အေမရိကန္က ကန္႔သတ္မႈ 
ေတြ ခ်မွတ္ခဲ့ၿပီးေနာက္ ၿဗိတိသွ်နဲ႔ ဂ်ပန္မိုဘုိင္းလ္တယ္လီဖံုးကုမၸဏီေလးခုတုိ႔ကလည္း Huawei ကုမၸဏီႀကီးက 
ထုတ္လုပ္တ့ဲ ပစၥည္းသစ္ေတြကို ေရာင္းခ်ဖို႔အစီအစဥ္ေတြဆုိင္းငံ့လုိက္ပါတယ္။ 
     လံုၿခံဳေရး စိုးရိမ္မကင္းျဖစ္မႈေတြကို ေထာက္ျပၿပီး အေမရိကန္က ၿပီးခဲ့တဲ့သီတင္းပတ္က Huawei နဲ႔ သူနဲ႔ဆက္ 
သြယ္ေနတဲ့ ကုမၸဏီေတြကို သူတို႔ရ႕ဲ နည္းပညာပစၥည္း အစိတ္အပိုင္းေတြ ေရာင္းခ်မႈမျပဳဖို႔ တားျမစ္ခဲ့တာ ျဖစ္ပါတယ္။ 
အေမရိကန္က ေရာင္းခ်တဲ့ ဒီနည္းပညာပစၥည္းေတြေၾကာင့္ Huawei ကုမၸဏီႀကီးဟာ ကမၻာေပၚမွာ စမတ္ဖုံး ထုတ္လုပ္ 
တဲ့ ဒုတိယအႀကီးဆံုး ကုမၸဏီျဖစ္ဖို႔ အေထာက္အကူရခဲ့တာျဖစ္ပါတယ္။ အေမရိကန္ကုမၸဏီႀကီးေတြ အေနနဲ႔ 
ဒီနည္းပညာအပုိပစၥည္းေတြဝယ္ယူမယ့္ တျခားသူေတြကိုရွာႏိုင္ေအာင္ ရက ္ (၉၀) သမၼတ ထရမ့္အစိုးရက အခ်ိန္ေပး 
ထားပါတယ္။ 
     ၿဗိတိန္ရ႕ဲ EE ႏွင့္ VODAPHONE အျပင္ ဂ်ပန္ရ႕ဲ KDDI နဲ႔ Y Mobile ကုမၸဏီတို႔က ႀကိဳတင္မွာယူထားတ့ဲ 5 G 
နည္းပညာသစ္နဲ႔ ထုတ္လုပ္မယ့္ တယ္လီဖံုးသစ္ေတြ အပါအဝင္ Huawei စမတ္ဖံုးေတြ ေရာင္းခ်မႈကို ဆိုင္းငံ့မယ္လို႔ 
ဗုဒၶဟူးေန႔က ေၾကညာခဲ့ပါတယ္။ ၿဗိတိန္နဲ႔ ဂ်ပန္ ကုမၸဏီတုိ႔က Huawei ရ႕ဲ 5 G တယ္လီဖံုးေတြနဲ႔ ပတ္သက္လို႔ လံုၿခံဳေရး 
စိုးရိမ္မကင္း ျဖစ္မႈေတြကို ေထာက္ျပၿပီး အေမရိကန္က Huawei အေပၚ အေရးယူမႈေၾကာင့္ ထြက္ေပၚလာမယ့္ရလဒ္ကုိ 
ေစာင့္ၾကည့္အကဲခတ္ဖုိ႔ လိုအပ္တဲ့အတြက္ အခုလုိ ဆံုးျဖတ္ရျခင္း ျဖစ္တယ္လို႔ ေျပာပါတယ္။ 
Source: https://www.facebook.com/kope.aung 
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စုိက္ပ်ဳိးေရးဆုိင္ရာ အေလ့အက်င့္ေကာင္းမ်ား (GAP) ျဖင့္ ဖရဲ၊ သခြားေမႊးဧက ၁၀၀၀ စုိက္ပ်ဳိး 

     စစ္ကိုင္းတိုင္းေဒသႀကီးအတြင္း စိုက္ပ်ဳိးေရးဆုိင္ရာ အေလ့အက်င့္ 
ေကာင္းမ်ား (GAP) ျဖင့္ ဖရ၊ဲ သခြားေမႊးဧက ၁၀၀၀ စိုက္ပ်ဳိး 
သြားမည္ျဖစ္ေၾကာင္း စစ္ကိုင္းတိုင္းေဒသႀကီး၊ ဖရ၊ဲ သခြားေမႊးအသင္းမွ 
သိရသည္။ အဆိုပါစီမံကိန္းကို ေခ်ာင္းဦး၊ ေျမာင္၊ ေရစႀကိဳႏွင့္ 
ထီးခ်ဳိင့္ၿမိဳ႕နယ္တို႔တြင္ အေကာင္အထည္ေဖာ္ၿပီး ဖရဧဲက ၅၀၀ ႏွင့္ 
သခြားေမႊး ဧက ၅၀၀ စီ စိုက္ပ်ဳိးမည္ျဖစ္ၿပီး လိုအပ္ခ်က္မ်ား သိႏုိင္ရန္ 
ေတာင္သူမ်ားကိုလည္း ေခါင္းေဆာင္မႈသင္တန္းမ်ား ေပးသြားမည္ျဖစ္ 
သည္။ စစ္ကိုင္းတိုင္းေဒသႀကီး၊ ဖရ၊ဲ သခြားေမႊးအသင္း ဥကၠ႒ 

ဦးစိုးလြင္က ဂ်ီေအပီနည္းနဲ႔ ဖရ၊ဲ သခြားေမႊးဇုန္အတြက္အခြင့္အလမ္း ေဆာင္ရြက္ေပးႏုိင္ဖို႔ ႀကိဳးပမ္းေနတယ္။ 
စိုက္မယ္ဆိုရင္လည္း တစ္ကြင္း တစ္စပ္တည္း စုေပါင္းစိုက္ပ်ဳိးထုတ္ႏုိင္ဖို႔ ေျမေနရာ၊ သြင္းအားစုရရွိသံုးစြဲတာနဲ႔ 
စစ္မွန္တ့ဲမ်ဳိးေစ့ရရွိသံုးစြဲႏိုင္ေအာင္နဲ႔ အခြင့္အလမ္းေစ်းကြက္ တန္ဖိုးျမႇင့္အဆင့္ျဖစ္ေအာင္ ေဖာ္ေဆာင္ေပးဖို႔ 
အစီအစဥ္ေတြ ခ်မွတ္ထားတယ္ဟုေျပာသည္။ ဂ်ီေအပီနည္းျဖင့္ ဖရ၊ဲ သခြားေမႊးစီမံကိန္းကို စစ္ကိုင္းတိုင္းေဒသႀကီး 
တြင္သာမက တစ္ႏိုင္ငံလံုး အတိုင္းအတာေဖာ္ေဆာင္ရန္ ဆက္လက္ႀကိဳးပမ္းသြားမည္ဟု ၎က ဆိုသည္။ 
     ဖရ၊ဲ သခြားေမႊးကို တ႐ုတ္ေစ်းကြက္သာမက ႏုိင္ငံတကာေစ်းကြက္သို႔ ခ်ိတ္ဆက္တင္ပုိ႔ႏုိင္ရန္အတြက္ ေတာင္သူမ်ား 
အေနျဖင့္ စိုက္ပ်ဳိးေရးဆုိင္ရာ အေလ့အက်င့္ေကာင္းစနစ္ျဖင့္စိုက္ပ်ဳိးရန္ လိုအပ္သက့ဲသို႔ ဂ်ီေအပီစိုက္ပ်ဳိးေရးဆိုင္ရာ 
အသိအမွတ္ျပဳလက္မွတ္မ်ားလည္း ေလွ်ာက္ထားရယူရန္လိုအပ္သည္။ ဖရ၊ဲ သခြားေမႊးမ်ားကို တ႐ုတ္ႏိုင္ငံေစ်းကြက္သို႔ 
အဓိက တင္ပို႔ ေနသည့္အျပင္ အျခားျပည္ပေစ်းကြက္မ်ားသို႔ တင္ပုိ႔ေရာင္းခ်ႏိုင္ရန္ ေဆာင္ရြက္လ်က္ရွိေၾကာင္း၊ 
လက္ရွိတြင္ ေဟာင္ေကာင္၊ မေလးရွား၊ စင္ကာပူစသည္ ့ ႏုိင္ငံမ်ားသို႔လည္း အနည္းငယ္တင္ပုိ႔လ်က္ရွိေၾကာင္းသိရ 
သည္။  
     ျမန္မာႏုိင္ငံတြင္ ဖရ၊ဲ သခြားေမႊးကို တစ္ႏွစ္ပတ္လုံး စိုက္ပ်ဳိးၾကၿပီး စစ္ကိုင္းတိုင္းေဒသႀကီး၊ မႏၲေလးတိုင္းေဒသႀကီး၊ 
ပခဲူးတိုင္းေဒသႀကီးႏွင့္ ရွမ္းျပည္နယ္တို႔တြင္ အမ်ားဆံုးစိုက္ပ်ဳိးသည္။ ဖရ၊ဲ သခြားေမႊးက႑ဖြံ႕ၿဖိဳးတိုးတက္ေစရန္ 
ေစ်းကြက္လုိအပ္ခ်က္ႏွင့္ကုိက္ညီၿပီး ေဒသ၊ ေရ၊ ေျမ၊ ရာသီဥတုႏွင့္ သင့္ေတာ္ေသာ မ်ဳိးေကာင္း၊ မ်ဳိးသန္႔မ်ား အသံုးျပဳ 
ရန္ လုိအပ္ေၾကာင္း၊ စိုက္ပ်ဳိးမည့္ သီးႏွံမ်ဳိးႏွင့္ စိုက္ပ်ဳိးနည္းစနစ္မ်ား၊ ပိုးသတ္ေဆးအသုံးျပဳမႈမ်ား အနည္းဆံုး ျဖစ္သင့္ကာ 
ပတ္၀န္းက်င္ထိခိုက္မႈ ေလ်ာ့နည္းေစႏုိင္သည့္နည္းစနစ္မ်ားႏွင့္ တြဖဲက္အသုံးျပဳေဆာင္ရြက္ရန္ လုိအပ္ေၾကာင္း 
စိုက္ပ်ဳိးေရးဦးစီးဌာနကထုတ္ျပန္အသိေပးထားသည္။ 
Source: https://www.thefarmermedia.com/news/12984 
 

ျပည္တြင္းပဲမ်ဳိးစုံႏွင့္ ဆီထြက္သီးႏံွက႑တုိးတက္လာေစေရးအတြက္ ျမန္မာ့ၾသဘာလုပ္ငန္းစုႏွင့္ 
ေတာင္သမူ်ားပူးေပါင္း 

     ျပည္တြင္းပမဲ်ဳိးစံုႏွင့္ ဆီထြက္သီးႏွံက႑ တိုးတက္လာေစေရးအတြက္ ျမန္မာ့ 
ၾသဘာလုပ္ငန္းစုႏွင့္ ေတာင္သူမ်ားပူးေပါင္း၍ မ်ဳိးေစ့ထုတ္လုပ္ျခင္းလုပ္ငန္းကုိ 
ယခု မုိးရာသီစိုက္ပ်ဳိးခ်ိန္တြင္ စတင္ေဆာင္ရြက္မည္ျဖစ္ေၾကာင္း အဆိုပါလုပ္ငန္းစု 
အမႈေဆာင္အရာရိွခ်ဳပ္ ဦးသတိုးဟိန္းကေျပာၾကားသည္။ မ်ဳိးေစ့ထုတ္လုပ္ရန္ 
အတြက္ စိုက္ပ်ဳိးေရးလုပ္ငန္းမ်ားကို မေကြးတိုင္းေဒသႀကီး၊ မႏၲေလး တိုင္းေဒသ 
ႀကီးႏွင့္ စစ္ကိုင္းတိုင္းေဒသႀကီးရွိ ေတာင္သူမ်ား ပိုင္ဆိုင္ေသာ ေျမဧက ၅၀၀၀ 

တြင္ ေဆာင္ရြက္သြားမည္ျဖစ္ကာ စတင္ခ်ိန္တြင္ တစ္ႏွစ္လွ်င္ မ်ဳိးေစ့တန္ခ်ိန္ ၂၅၀၀ ခန္႔ ထုတ္လုပ္ႏိုင္ရန္ 
ရည္ရြယ္ထားၿပီး အက်ဳိးအျမတ္ရရွိေရးပိုင္းတြင္လည္း ေတာင္သူဘက္မွ ၄၉ ရာခုိင္ႏႈန္းႏွင့္ ျမန္မာ့ၾသဘာလပ္ုငန္းစုမွ ၅၁ 
ရာခိုင္ႏႈန္းျဖင့္ ေဆာင္ရြက္မည္ဟု ၎ကေျပာသည္။ အဆုိပါစီမံကိန္းကုိ အသက္ေမြး၀မ္းေက်ာင္းႏွင့္ စားနပ္ရိကၡာ 
ဖူလံုေရး ရန္ပံုေငြ (Livelihoods and Food Security Fund , LIFT ) ႏွင့္ ျမန္မာ့ၾသဘာလုပ္ငန္းစုတို႔ ပူးေပါင္း 
ေဆာင္ရြက္ျခင္းျဖစ္ကာ စိုက္ပ်ဳိးေရး၊ ေမြးျမဴေရးႏွင့္ဆည္ေျမာင္း၀န္ႀကီးဌာနက ပံ့ပိုးကူညီသြားမည္ျဖစ္ေၾကာင္း သိရ 

https://www.thefarmermedia.com/news/12984?fbclid=IwAR2sNOSlbdYzPM_Jt1MctsZ4m38Toa-m49pnuefzlBoxDxX3neFQasskSck
https://www.facebook.com/thefarmermedia/photos/a.301081060006087/2253914581389382/?type=3&eid=ARACNvQA5eOp3F5siIvMgXiKaqEtyQJJ0lr8zFh7ZW_94N5j10XTBgPghMQlHUj1sMuk6rlbGWRSBT4s&__xts__[0]=68.ARAz_hftEr-Q2SOHBdNlH6YKa3Ybgp6GbG9HsxTV-XnHCUH7ou0fVCOO6Gr2B3C5lp85pKyqOwdmPwseAYIhpCrn3Rv1MJ0hm_vMaCYcg78zn7KSz8XFFi4hMOV2CLlOSaWDSpJZgx7xIa2WTzXgXDb_kZzWR8HW0QA4kNCw4kLaqTCHUxm_ynJE82OtWjePLzBn3a-_EaQ8zW4UUVFULl6pV5B0M9q1v5mU-6K-uFmR52Bfv0baItQAIQfHJHlnw49q5pt3qU5G0VETDNsDYZ0cEmuvaGGVvh2ZSlCdu00cNZLWCgI8HUh9U9cJRpM3Sbz3WikNy7RgsMXCrr1XLfXW9g&__tn__=EHH-R
https://www.facebook.com/thefarmermedia/photos/a.301081060006087/2254034958044011/?type=3&eid=ARAWEBwArhQW97zU84ysKrGLAwhO1ADOJ9a7scpCxbkoNPbu0QJ7HvvnHUG7d583clMHl5NKnH0nWN0d&__xts__[0]=68.ARD_3BvJCJ323y4fbb_tBWoZeooECKC_ddd6ddLCoykxl8rveY9dbgxKODUj-tMEbf0767Mh0RYUZtYJkTN_9nQgtVfttDVHUz9y7lFjgmFHhVCe-FQjy1-fe08ISh_-c8E-egpotFMzpIq-shSZ5qulkfKwdpkmMPrTnehWlwTnZ3CfKpT4MQ50sD5Fgc6VmnLql98HEw7wezQBUI3CVdwhaV3NuSQCeknXUVIOuC_qpEfzV5N1p3vabFWCT9qzQTtOydWYnYplY6WuBAX06ynmWG5gIr3fEHPu1lVtErCPoSNoX1Me28HnSrEOMis16aFYGz6oJ6pMrva5vjK1wIULcg&__tn__=EHH-R
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သည္။  
      ကြၽန္ေတာ္တို႔လုပ္ငန္းစုအေနနဲ႔ စိုက္ပ်ဳိးေရးလုပ္ငန္းသံုး ေဆး၀ါး၊ ေျမဆီေတြကုိေတာင္သူေတြဆီ ေရာင္းခ် ေပးေန 
တယ္ဆိုေပမယ့္ မ်ဳိးေစ့ပိုင္းမွာ ၀င္ေရာက္လုပ္ကုိင္ဖို႔ လိုအပ္ခ်က္ေတြရိွေနတာေၾကာင့္မလုပ္ကိုင္ႏိုင္ခဲ့ပါဘူး။ အခုခ်ိန္ 
မွာေတာ့ LIFT အဖဲြ႕ကေန ေတာင္သူေတြကုိပံ့ပိုးေပးတဲ့အျပင္ မ်ဳိးေစ့ထုတ္လုပ္ေရး လုပ္ငန္းပိုင္းေတြ အေကာင္ အထည္ 
ေဖာ္ဖုိ႔ပါ ကညီူေပးလာတာေၾကာင့္ မ်ဳိးေစ့ထုတ္လုပ္ေရးလုပ္ငန္းေတြကုိပါ စတင္လုပ္ကိုင္ေတာ့မွာပါ။ စိုက္ပ်ဳိးေရး 
လုပ္ငန္းေတြကို ဒီႏွစ္မိုးမွာစတင္ပါမယ္။ ျပန္လည္ေရာင္းခ်ေရးလုပ္ငန္းေတြကုိ ေဆာင္းတြင္းမွာျပဳလုပ္မယ္ဟု 
ဦးသတုိးဟိန္းကေျပာသည္။ အစိုးရ၊ ကုမၸဏီႏွင့္ ေတာင္သူမ်ား၏ ပူးေပါင္းမႈျဖင့္ မ်ဳိးေစ့ထုတ္လုပ္ေရးလုပ္ငန္းကို ပထမ 
မ်ိဳးေစ့ကုမၸဏီအမည္ျဖင့္ တည္ေထာင္ေဆာက္ရြက္မည္ျဖစ္္ၿပီး ေတာင္သူမ်ားကိုယ္တုိင္ပါ၀င္မႈျဖင့္ လုပ္ငန္းမ်ား လုပ္ကိုင္ 
လာႏုိင္မည္ျဖစ္ေၾကာင္း၊ ေျပာင္းလဲေနသည့္ ရာသီဥတုကို အန္တုႏိုင္မည့္ အရည္အေသြးျပည့္မ်ဳိးေစ့မ်ားကို ထုတ္လုပ္ 
သြားမည္ျဖစ္ကာ ေတာင္သူ၀င္ေငြတုိးေစရန္ဦးစားေပးေဆာင္ရြက္သြားမည္ျဖစ္သည္။ ပထမမ်ဳိးေစ့ကုမၸဏီတြင္ ပမဲ်ဳိးစံုႏွင့္ 
ဆီထြက္သီးႏွံမ်ားကို ျမန္မာ့ၾသဘာလုပ္ငန္းစုႏွင့္ ေတာင္သူ ၂၅၀၀ေက်ာ္တ႔ို အက်ဳိးတူရင္းႏွီးျမႇဳပ္ႏွံမႈျဖင့္ လုပ္ငန္းမ်ား 
အေကာင္အထည္ေဖာ္မည္ျဖစ္ကာ ေတာင္သူဘက္မွကုန္က်မည့္ေငြေၾကးမ်ားကို LIFT အဖဲြ႕ကပံ့ပုိးမည္ ျဖစ္ၿပီး 
ျမန္မာ့ၾသဘာလုပ္ငန္းစုက ရင္းႏွီးျမႇဳပ္ႏွံမႈအေနျဖင့္ ေဒၚလာသံုးသန္းေက်ာ္ ထည့္၀င္ထားေၾကာင္း သိရသည္။ ျပည္တြင္းရွိ 
ေတာင္သူလယ္သမား အမ်ားစုမွာမိမိစိုက္ခင္းကထြက္ရွိသည့္ သီးႏွံမ်ားကို မ်ဳိးအျဖစ္ျပန္လည္ရယူ လုပ္ကိုင္လ်က္ရွိသည့္ 
အေပၚ မ်ဳိးေစ့အရည္အေသြးမ်ားလည္းက်ဆင္းလာသည္ကို ၾကံဳေတြ႕ေနရသည့္ အတြက္ေၾကာင့္ အရည္အေသြးျပည့္၀ 
သည့္ သီးႏွံမ်ဳိးေစ့မ်ားရရွိႏိုင္ေရးမွာ ေတာင္သူမ်ားအတြက္ စိန္ေခၚမႈတစ္ရပ္ျဖစ္ေနေၾကာင္းသိရသည္။ 
     မ်ဳိးေစ့ထုတ္လုပ္ေရး လုပ္ငန္းေတြ အေကာင္အထည္ေပၚလာရင္ ျမန္မာႏိုင္ငံမွာရွိတဲ့ ေတာင္သူ ၁ ဒသမ ၃ သန္းရ႕ဲ 
၀င္ေငြတုိးလာႏိုင္တဲ့အျပင္ လာမယ့္ငါးႏွစ္တာကာလအတြင္းမွာလည္း အေမရိကန္ ေဒၚလာ သန္း ၅၀၀ ထိရရွိႏိုင္မယ္လုိ႔ 
ေမွ်ာ္မွန္းထားတယ္ဟု LIFT အဖဲြ႕မွ ၫႊန္ၾကားေရးမႉး Katy Webley က ေျပာသည္။ လက္ရွိတြင္လည္း ျမန္မာႏိုင္ငံ၏ 
မ်ဳိးေစ့က႑ ဖြ႔ံၿဖိဳးတိုးတက္ေစေရးအတြက္ ျပည္ပႏိုင္ငံမွပ့ံံပိုးမႈမ်ားျဖင့္ ေဆာင္ရြက္လ်က္ရွိကာ အဆုိပါ လုပ္ငန္းမ်ားမွ 
တစ္ဆင့္ အရည္အေသြးျပည့္၀ေသာမ်ဳိးမ်ား ထုတ္လုပ္သြားမည္ျဖစ္ေၾကာင္း စိုက္ပ်ဳိးေရး၊ ေမြးျမဴေရးႏွင့္ ဆည္ေျမာင္း 
၀န္ႀကီးဌာန၊ စီမံကိန္းဦးစီးဌာနၫႊန္ၾကားေရးမႉးခ်ဳပ္ ဦးေက်ာ္ေဆြလင္းကေျပာသည္။ အရည္အေသြး ျပည့္၀တဲ့မ်ဳိးေစ့ 
ေတြကုိ စိုက္ပ်ဳိးလာႏိုင္ျခင္းအားျဖင့္ အစားအေသာက္ေဘးကင္းလံုျခံဳေရးပိုင္းေတြလည္း တိုးတက္လာမယ္။ ရာသီဥတု 
ေဖာက္ျပန္ေျပာင္းလဲမႈ အေျခအေနအေပၚမွာလည္း ကာကြယ္လာႏိုင္မွာျဖစ္လုိ႔ ေတာင္သူ၀င္ေငြတိုးလာမယ္။ မ်ဳိးေစ့ 
ထုတ္လုပ္ေရာင္းခ်ဖို႔ဆိုတာ အေရးပါတဲ့လုပ္ငန္းတစ္ခုျဖစ္တယ္။ ျပည္တြင္းကထုတ္လုပ္တဲ့ ပမဲ်ဳိးစံုကို ျပည္ပႏိုင္ငံမ်ားကုိ 
တင္ပုိ႔ႏိုင္ဖို႔အတြက္ ကြၽန္ေတာ္တုိ႔ပိုင္းမွာလည္း အမ်ားအျပားစိုက္ပ်ဳိးႏိုင္ဖို႔ လိုအပ္တာေၾကာင့္ ဒီလိုပုဂၢလိကလုပ္ငန္းေတြ 
ေပၚေပါက္လာျခင္းက တန္ဖိုးျမႇင့္ထုတ္ကုန္ေတြကိုပိုမိုထုတ္လုပ္လာႏုိင္မယ္ဟု ၎ကေျပာသည္။ အစိုးရအေနျဖင့္ 
၂၀၀၀ ျပည့္ႏွစ္ေနာက္ပိုင္း မ်ဳိးေစ့ထုတ္လုပ္ေရးစိုက္ခင္းမ်ား အေကာင္အထည္ေဖာ္ခဲ့ေသာ္လည္း စီးပြားျဖစ္ေရာင္းခ် 
ထုတ္လုပ္ႏိုင္ျခင္းမရွိသည့္အေပၚ ပုဂၢလိကလုပ္ငန္းမ်ားေပၚေပါက္လာသည့္အတြက္ေၾကာင့္ ပမဲ်ဳိးစံုႏွင့္ဆီထြက္သီးႏံွ 
ထုတ္လုပ္ႏိုင္မည့္က႑ ပိုမိုတိုးတက္လာမည္ျဖစ္ေၾကာင္းသိရသည္။ 
     နည္းပညာအခက္အခဲ၊ ရင္းႏွီးျမႇဳပ္ႏွံမႈမ်ားလိုအပ္မႈ၊ အက်ဳိးအျမတ္မေသခ်ာမႈႏွင့္ အျခားေသာ အခက္အခဲမ်ားေၾကာင့္ 
ျပည္တြင္း၌မ်ဳိးေစ့ထုတ္လုပ္သည္လု့ပ္ငန္းမ်ား ျဖစ္ထြန္းမႈနည္းပါးခဲသ့ျဖင့္ စိုက္ပ်ဳိးေရးလုပ္ငန္းမ်ားအတြက္ မ်ဳိးေစ့ 
လိုအပ္ခ်က္မွာျမင့္မားလ်က္ရွိသည္။ 
Source: www.thefarmermedia.com  
 

မမန်မာ့ေျားရည် ဂျေန်နုိင်ငံသ့ုိ အဓိကထားတငေ်ိုပ့နရ 

    မမန မာနိငု ငံ၏ မေည တွင းေျားပမွးမမူပရးကဏ္ဍသည  ယခုအခါတွင  ေံွ့ပေိုးစအဆင ့သာရိှပနပသာ လည း မေည ေနိုင ငံများသို့ 
နှစ စဉ တန ချနိ  ၂၅၀ဝ နှင ့ ၃၀ဝ၀ အ ကားတင ေ့ုိနုိင ပေီး ဂျေန နိငု ငံသ့ုိ အဓိကတင ေ့ုိပနရပ ကာင း မမန မာနိုင ငံ 
ေျားလုေ ငန းအသင းမသိှရသည ။ မမန မာနိုင ငံေျားလုေ ငန းအသင း ဥက္ကဋ္ဌ ဦးပအာင ခုိင ပထွးက "မမန မာ့ေျားရည ကို 
လက ရိှမှာ အဓိကတင ေ့ုိတာကပတာ့ ဂျေန  နုိင ငံမေစ ေါတယ ။ ကပနဒါ၊ တရုတ နဲ့ အပရှ့ ပတာင အာရှ နုိင ငံပတွကိုလည း 
ေ့ုိေါတယ ။တစ နှစ ကုိ ေျားရည တန ချနိ  ၂၅၀ဝ နဲ့ ၃၀ဝ၀ အ ကား တင ေ့ုိေါတယ ။ တချ ို့ပသာနှစ ပတွမှာ တင ေ့ုိမှု 

နည းသွားတာပတာ့ရိှတယ ။ အဓိက ကပတာ့ နုိင ငံတကာရဲ့ ေျားရည ပေးကွက  အတက အကျပေါ်မူတည ပေီး ပမောင းလဲတာ 

http://www.thefarmermedia.com/
https://www.facebook.com/thefarmermedia/photos/a.301081060006087/2253914581389382/?type=3&eid=ARACNvQA5eOp3F5siIvMgXiKaqEtyQJJ0lr8zFh7ZW_94N5j10XTBgPghMQlHUj1sMuk6rlbGWRSBT4s&__xts__%5B0%5D=68.ARAz_hftEr-Q2SOHBdNlH6YKa3Ybgp6GbG9HsxTV-XnHCUH7ou0fVCOO6Gr2B3C5lp85pKyqOwdmPwseAYIhpCrn3Rv1MJ0hm_vMaCYcg78zn7KSz8XFFi4hMOV2CLlOSaWDSpJZgx7xIa2WTzXgXDb_kZzWR8HW0QA4kNCw4kLaqTCHUxm_ynJE82OtWjePLzBn3a-_EaQ8zW4UUVFULl6pV5B0M9q1v5mU-6K-uFmR52Bfv0baItQAIQfHJHlnw49q5pt3qU5G0VETDNsDYZ0cEmuvaGGVvh2ZSlCdu00cNZLWCgI8HUh9U9cJRpM3Sbz3WikNy7RgsMXCrr1XLfXW9g&__tn__=EHH-R
https://www.facebook.com/thefarmermedia/photos/a.301081060006087/2253914581389382/?type=3&eid=ARACNvQA5eOp3F5siIvMgXiKaqEtyQJJ0lr8zFh7ZW_94N5j10XTBgPghMQlHUj1sMuk6rlbGWRSBT4s&__xts__%5B0%5D=68.ARAz_hftEr-Q2SOHBdNlH6YKa3Ybgp6GbG9HsxTV-XnHCUH7ou0fVCOO6Gr2B3C5lp85pKyqOwdmPwseAYIhpCrn3Rv1MJ0hm_vMaCYcg78zn7KSz8XFFi4hMOV2CLlOSaWDSpJZgx7xIa2WTzXgXDb_kZzWR8HW0QA4kNCw4kLaqTCHUxm_ynJE82OtWjePLzBn3a-_EaQ8zW4UUVFULl6pV5B0M9q1v5mU-6K-uFmR52Bfv0baItQAIQfHJHlnw49q5pt3qU5G0VETDNsDYZ0cEmuvaGGVvh2ZSlCdu00cNZLWCgI8HUh9U9cJRpM3Sbz3WikNy7RgsMXCrr1XLfXW9g&__tn__=EHH-R
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ပတာ့ရိှတာပေါ့။ မမန မာ့ေျားရည ကို နိုင ငံတကာကသိပအာင  နိုင ငံတကာမေေဲွပတွအထိမေသေုိ့က ပလာပလာဆယ မှာ 

နည းပနပသးတယ ။ မမန မာနိုင ငံမှာ အရည အပသွးမေည ့ဝတဲ့ ေျားရည ပတွ ရိှပနေါလားဆိုတာ သိရပအာင  
နိုင ငံတကာေျားမေေဲွပတွနဲ့ ေျားရည ပေးကွက အထိ ထုိးပောက နိုင ပအာင  မေည တွင းေျားထုတ လုေ သူပတွနဲ့ သွားပရာက  

မေသနိုင ေ့ုိအထိ အစီအစဉ ပတွရိှေါတယ ဟုပမောဆိုသည ။ ေျားရည များကုိ မေည ေနိုင ငံများသို့ တင ေ့ုိနိုင ရန  
ကနဦးသုပတသန စစ ပဆးမခင းမေု ရာတွင  ဂျာမနီနိငု ငံ၏                    
     စံသတ မှတ ချက အတုိင း သုပတသနစစ ပဆးမှုများမေုလုေ ပေီး ခွင ့မေုချက ရရိှမှသာ တင ေ့ုိခွင ့ရရိှပ ကာင းသိရသည ။ 

၎င းသည  လက ရိှတင ေ့ုိပနပသာ အပရှ့ပတာင  အာရှ ေျားပေးကွက သ့ုိသာ တင ေ့ုိခွင ့ရရိှမည  မေစ သည ။ ဥပရာေ အီးယူ 
နိုင ငံများသို့ တင ေ့ုိခွင မ့ရရိှပသးပ ကာင း၊ ထုိသ့ုိတင ေ့ုိနုိင ရန  ပမွးမမူပရးနှင ့ကုသပရးဦးစီးဌာနမှ NRP ကုိ ပရးဆွဲ 

ပနပ ကာင း၊ လာမည ့နစှ တွင  ပေီးစီးမည မေစ ပ ကာင း၊ သ့ုိမှသာ အီးယူနုိင ငံများသို့ တင ေ့ုိ နိုင မည မေစ ပ ကာင းသိရသည ။ 
     မေည တွင းေျားပမွးမမူပရးသည  လက ရိှတွင  ေံွ့ပေိုးစအဆင ့တွင သာ 
ရိှပနပေီး မန္တပလး၊ မပကွး၊ စစ ကုိင း၊ ရန ကုန ၊ ပနမေည ပတာ ၊ ရှမ းတို့တွင  

အဓိကပမွးမမူပန ကပ ကာင း သိရသည ။ ေျားရည အမေင  ေျားပကာ ၊ 
ေျားဝတ မှုန ၊ ေျားရည ကုိသာ အဓိကထားထုတ နိငု ပသးပ ကာင း သိရသည ။ 

ေျားရည ကို စစ မစစ နှင ့ စားသုံးသူအတွက  အဓိကအရည အပသွး 
မေည ့မမေည ့သိရိှရန  သုပတသနစစ ပဆးချက များမှသာ အတိအကျသိနိငု  
ပ ကာင း၊ မိရိးုေလာနည းများစွာရိှပသာ လည း သုပတသနစစ ပဆး တုိင းတာ 

ချက သာလျှင  အဓိကကျပ ကာင း၊ ထုိစစ ပဆးချက များ၊ တိုင းတာချက များ 
အမေည ့အဝရိှမှသာ နိုင ငံတကာသ့ုိတင ေ့ုိပရာင းချနိုင မည မေစ ပ ကာင း 

မမန မာနိုင ငံေျားလုေ ငန းအသင းမသိှရသည ။ 

Source: https://myanmar.mmtimes.com/news/123382.html 
 

သၾကားကုိ အရည္ေဖ်ာ္ၿပီး တ႐ုတ္သုိ႔ပုိ႔မည္ 
     သၾကားကိုအရည္ေဖ်ာ္ၿပီး တင္လဲရည္အျဖစ္ေျပာင္းလဲကာ တ႐ုတ္သို႔တင္ပို႔ေရာင္းခ်ႏိုင္ေၾကာင္း စီးပြားေရးႏွင့္ 
ကူးသန္းေရာင္း၀ယ္ေရး၀န္ႀကီးဌာန၊ ျပည္ေထာင္စ၀ုန္ႀကီး ေဒါက္တာသန္းျမင့္ကေျပာသည္။ ေမလ (၂၂) ရက္က 
ကုန္သည္/စက္မႈအသင္းခ်ဳပ္တြင္ ျပဳလုပ္ခဲ့သည့္ (၂၇) ႀကိမ္ေျမာက္ ဒုတိယသမၼတႏွင့္ စီးပြားေရးလုပ္ငန္း႐ွင္မ်ား 
ေတြ႕ဆံုပြဲတြင္ ယင္းသို႔ေျပာၾကားခဲ့ျခင္းျဖစ္သည္။ တ႐ုတ္က သၾကားကုိ အတုံးအခဲက် လက္မခံဘဲ အရည္ေဖ်ာ္ၿပီးေတာ့ 
သၾကားဓာတ္က ၅၅ ရာခုိင္ႏႈန္း၊ ေရက ၄၅ ရာခုိင္ႏႈန္းစသျဖင့္ အခ်ိဳးအစားနဲ႔ တင္လဲရည္အျဖစ္လက္ခံမယ္ဆိုတ့ဲ 
အတြက္ေၾကာင့္ အခုဆုိရင္ တင္လဲရည္စပ္တဲ့ စက္ေတြလည္းေပၚလာပါၿပီဟု ေဒါက္တာသန္းျမင့္ကေျပာသည္။ 
     ယခုလို တ႐ုတ္ဘက္က တင္ပို႔မႈလက္ခံျခင္းေၾကာင့္ သၾကားႏွင့္ႀကံလုပ္ငန္း႐ွင္မ်ားအေနျဖင့္ အရည္အေသြးကို ပိုမို 
ဂ႐ုစိုက္ၿပီး တင္ပို႔ေရာင္းခ်ႏိုင္မည္ျဖစ္ေၾကာင္း ေဒါက္တာသန္းျမင့္က ဆက္လက္ေျပာၾကားသည္။ ထို႔အျပင္ သၾကားကို 
တ႐ုတ္ႏုိင္ငံက တင္ပို႔မႈကိုခြင့္မျပဳသျဖင့္ ေလာက္ကိုင္နယ္စပ္မွတစ္ဆင့္ ၾကံပင္မ်ားကိုခုတ္လွဲၿပီး တ႐ုတ္ဘက္မွ 
ႀကံအေခ်ာင္းလိုက္အ၀ယ္႐ိွေၾကာင္းသိရသည္။ ထို႔ေၾကာင့္ တ႐ုတ္အ၀ယ္ရွိသျဖင့္ ေလာက္ကိုင္ေဒသတြင္ ၾကံစိုက္ခင္း 
ဧကေပါင္း (၁) သိန္းခြဲေက်ာ္အထိ စိုက္ပ်ိဳးထားေၾကာင္းသိရသည္။ တ႐ုတ္ႏုိင္ငံ၏ ႏွစ္စဥ္သၾကားလိုအပ္ခ်က္သည္ 
တန္ခ်ိန္ (၁၆) သန္းနီးပါးအထိ ရွိေနၿပီး ျပည္တြင္းထုတ္လုပ္မႈသည္ တန္ခ်ိန္ (၁၀) သန္း၀န္းက်င္သာ ထုတ္လုပ္ႏိုင္သည့္ 
အတြက္ တန္ခ်ိန္ (၆)သန္းခန္႔ တင္သြင္းရန္ လိုအပ္လ်က္ရွိေၾကာင္းသိရသည္။ 
Source: https://www.facebook.com/myanmaeconomic/ 
  

ရာသီဥတုႏွင့္ လုပ္သားရွားပါးမႈေၾကာင့္ လက္ဖက္အထြက္ႏႈန္း ၃ဝ ရာခုိင္ႏႈန္းက်ဆင္း 
     ရွမ္းျပည္နယ္ (ေျမာက္ပိုင္း) နမ့္ဆန္ၿမိဳ႕နယ္၌ ယခုႏွစ္ လက္ဖက္ရာသီတြင္ ရာသီဥတုႏွင့္ လုပ္သားရွားပါးမႈေၾကာင့္ 
လက္ဖက္အထြက္ႏႈန္း ၃ဝ ရာခုိင္ႏႈန္းက်ဆင္းေၾကာင္း ပေလာင္လက္ဖက္ စိုက္ပ်ဳိးထုတ္လုပ္တင္ပို႔ေရာင္းခ်သူမ်ား 
အသင္းအတြင္းေရးမွဴး ဦးေဇာ္ၫြန္႔၏ ေျပာၾကားခ်က္အရသိရသည္။ နမ့္ဆန္ၿမိဳ႕နယ္သို႔ အညာေဒသႏွင့္ တျခား 
ၿမိဳ႕နယ္တို႔မွ လုပ္သားအမ်ားဆုံး လာေရာက္ လုပ္ကိုင္ေလ့ရွိရာ ယခုႏွစ္တြင္ လုပ္သား လာေရာက္မႈ နည္းပါးသည့္အျပင္ 
ၿပီးခဲ့သည့္ ႏွစ္မ်ားက လက္ဖက္ေစ်းႏႈန္း က်ဆင္းသျဖင့္ လက္ဖက္စိုက္ပ်ဳိးသူ တခ်ဳိ႕မွာလည္း မေလးရွား၊ ထိုင္း 

https://myanmar.mmtimes.com/news/123382.html
https://www.facebook.com/myanmaeconomic/
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စသည့္ႏိုင္ငံတို႔သုိ႔ ေရႊ႕ေျပာင္းလုပ္ကိုင္မႈမ်ား ရွိလာေသာေၾကာင့္    အထြက္ႏႈန္း ေလ်ာ့နည္းလာျခင္းျဖစ္သည္။ 
     စိုက္ပ်ဳိးေရးအေျခအေနက ေကာင္းေပမယ့္ ဒီႏွစ္လုပ္သားရွားပါးတာနဲ႔ ရာသီဥတုမမွန္တာေၾကာင့္ အထြက္ႏႈန္း 
နည္းသြားတယ္ဟု ဦးေဇာ္ၫြန္႔ကေျပာသည္။ အဆိုပါၿမိဳ႕နယ္၌ လက္ဖက္ခူးဆြတ္ရာတြင္  ခုတ္ပင္ႏွင့္မခုတ္ရသည့္ 
အပင္ဟူ၍ ခူးရက္ကြာျခားေလ့ရွိၿပီး  ခူးခ်ိန္  ရက္  ၂ဝ အထိၾကာျမင့္ကာ  ရက္  ၂ဝ  ေက်ာ္လွ်င္ အရြက္ၾကမ္း 
သြားေၾကာင္းႏွင့္ ပ်မ္းမွ်အားျဖင့္ မတ္  ၁ဝ ရက္မွ  ေမ  ၁၅  ရက္အထိ လက္ဖက္ခူးေလ့ရွိေၾကာင္းသိရသည္။ 
     ၿပီးခဲ့သည့္ႏွစ္က လက္ဖက္စိမ္းဆြတ္ခူးခမွာ တစ္ပိႆာလွ်င္ ေငြက်ပ္ ၇ဝဝ သာရွိေသာ္လည္း ယခုႏွစ္တြင္ 
တစ္ပိႆာလွ်င္ ေငြက်ပ္ ၈ဝဝ အထိေစ်းႏႈန္း ရွိလာေၾကာင္းသိရသည္။ ရွမ္းျပည္နယ္  (ေျမာက္ပိုင္း)  နမ့္ဆန္ၿမိဳ႕နယ္၌ 
လက္ဖက္ကုိ အဓိကထားစိုက္ပ်ဳိးၿပီး  ဧကငါးေသာင္းေက်ာ္  စိုက္ပ်ဳိးလ်က္ရွိသည္။ ျမန္မာႏုိင္ငံမွထြက္ရိွ ေသာ   
လက္ဖက္သည္ ဓာတ္ေျမၾသဇာသုံးစြဲမႈမရွိသျဖင့္ ျပည္ပႏိုင္ငံမ်ားက  ႀကိဳက္ႏွစ္သက္မႈရွိသည့္အျပင္ လုပ္သား မ်ားအား   
အလုပ္အကုိင္အခြင့္အလမ္းမ်ားေပးႏိုင္ေၾကာင္းသိရသည္။ 
Source: https://www.foodindustrydirectory.com.mm/food-industry/food-livestock/item/1987-pickled-
leaves.html 
          

STOCK  EXCHANGE (23.5.19) 
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