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၂၁.၁.၂၀၂၀ 

ကမၻာ့ေရႊေစ်း              = ၁၅၆၆/-US$ 

  ျမန္မာ့ေရႊေစ်း               = ၁၂၁၈၀၀၀/- က်ပ္ 

  ေဒၚလာေစ်း                = ၁၄၆၇/- က်ပ္ 

  CBM Rate                   = ၁၄၆၅.၀  /က်ပ္ 

  ယူရို တစ္ယူရို    = ၁၆၂၄.၈ က်ပ္ 

  စကၤာပူတစ္ေဒၚလာ       = ၁၀၈၅.၃ က်ပ္ 

  စတာလင္ေပါင္တစ္ေပါင္  = ၁၉၀၆.၃ က်ပ္ 

  ဂ်ပန္ယန္းတစ္ရာ           = ၁၃၃၂.၂ က်ပ္ 

  ၾသစေၾတးလ်တစ္ေဒၚလာ = ၁၀၀၃.၆ က်ပ္ 

  တ႐ုတ္ယြမ္ (တစ္ယြမ္)   = ၂၁၂.၁၅ က်ပ္ 

  အိႏိၵယ႐ူပီး (တစ္႐ူပီး)     = ၂၀.၅၇၄ က်ပ္ 

  ကုိရီးယား၀မ္တစ္ရာ      = ၁၂၅.၄၇ က်ပ္ 

  မေလးရွားရင္းဂစ္         = ၃၅၉.၆၄ က်ပ္ 

  ထုိင္းဘတ္တစ္ဘတ္     = ၄၈.၂၁၅ က်ပ္ 

Source: CBM Rate, etrademyanmar.com 
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ကုန္သြယ္မွုသတင္းအခ်က္လက္ႏွင့္ 

သုေတသနဌာနခြဲ 
 

ဖုုန္း       ၀၁-၃၇၁၂၀၃ 
            ၀၁-၃၇၆၄၁၆ 
            ၀၁-၃၇၆၄၉၀ 
ဖတ္စ္     ၀၁- ၃၇၆၄၁၆ 
 
http://www.myantrade.org 
myantradetir2016@gmail.com 
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သံုးလေက်ာ္အတြင္း ျမန္မာႏုိင္ငံသားရင္းႏီွးျမႇုပ္ႏံွမႈ                        

အေမရိကန္ေဒၚလာသန္း  ၁၂၀ ေက်ာ္ရိွ 
       ယခု ၂၀၁၉-၂၀၂၀ ဘ႑ာႏွစ္ ေအာက္တိုဘာလ ၁ ရက္ေန႕မွ ဇန္နဝါရီလ ၁၀ 

ရက္ေန႕အထိ ျမန္မာနိုင္ငံသားရင္းႏွီးျမႇုပ္ႏွံမႈ ခြင့္ျပဳ/အတည္ျပဳေပးခဲ့မႈအေနႏွင့္ 

အေမရိကန္ေဒၚလာ ၁၂၈ ဒသမ ၄၀၀ သန္းအပါအဝင္ က်ပ္ ၇၁၆,၄၅၁ ဒသမ ၂၈၄ 

သန္းရွိေၾကာင္း ျမန္မာနိုင္ငံရင္းႏွီးျမႇုပ္ႏွံမႈေကာ္မရွင္ထံမွသိရသည္။ ယင္းကာလ 

အတြင္း ရင္းႏွီးျမႇုပ္ႏွံမႈလုပ္ငန္း ၃၁ ခု၊ အေမရိကန္ေဒၚလာ ၁၀၇ ဒသမ ၄၇၆ 

သန္းအပါအဝင္ က်ပ္ ၆၁၆,၂၃၇ ဒသမ ၉၈၀ သန္းအပါအဝင္ က်ပ္ ၆၁၆,၂၃၇ ဒသမ 

၉၈၀ သန္းရွိၿပီး ရင္းႏွီးျမႇပ္ုႏံွမႈတိးုျမႇင့္ျခင္းအပါအဝင္ ရင္းႏွီးျမႇုပ္ႏွံမႈပမာဏမွာ 

အေမရိကန္ေဒၚလာ ၁၂၈ ဒသမ ၄၀၀ သန္းအပါအဝင္ က်ပ္ ၇၁၆,၄၅၁ ဒသမ ၂၈၄ 

သန္း ရင္းႏွီးျမႇုပ္ႏွံထားၾကျခင္းျဖစ္သည္။ “တာဝန္ယူမႈ၊ တာဝန္ခံမႈရိွတဲ့လုပ္ငန္း ေတြကို 

ဦးစားေပးပါတယ္။ MIC ကုိ တင္ျပလာတုိင္းမေပးပါဘူး။ သဘာဝ 

ပတ္ဝန္းက်င္ထိခိုက္ေစမယ့္ လုပ္ငန္းမ်ိဳးဆိုရင္ အစည္းအေဝးမွာကတည္းက 

လက္မခံဘူးဆိုတာ တစ္ခါတည္းေျပာထားတာပါ။ အဆုိျပဳခ်က္စိစစ္ေရးအဖြ႕ဲက 

အဆုိျပဳလာတဲ့ ရင္းႏွီးျမႇုပ္ႏွံမႈကို ၁၅ ရက္အတြင္း လက္မခံရင္ လက္မခံတဲ့ အေၾကာင္း 

ေျပာလိုက္တာပါ” ဟု ရင္းႏွီး ျမႇပ္ုႏံွမႈႏွင့္ ကုမၸဏီမ်ားၫႊန္ၾကားမႈဦးစီးဌာန 

ၫႊန္ၾကားမႈဦးစီးဌာန ၫႊန္ၾကားေရးမႉးခ်ဳပ္ ဦးသန္႔စင္လြင္က ေျပာၾကားသည္။ 
      ထို႔ျပင္ ျမန္မာနိုင္ငံရင္းႏွီးျမႇုပ္ႏွံမႈေကာ္မရွင္အေနႏွင့္ ဇန္နဝါရီလ ဒုတိယ 

ရက္သတၱပတ္အတြင္း နုိင္ငံျခားရင္းႏီွးျမႇပ္ုႏံွမႈအဆိျုပဳလပ္ုငန္း ၄ ခု၊ အတည္ျပဳ 

လုပ္ငန္း ၁၇ ခုခြင့္ျပဳေပးခဲ့ၿပီး ယင္းလုပ္ငန္း ၂၁ ခုမွ ရင္းႏွီးျမႇုပ္ႏွံမႈပမာဏ အေမရိကန္ 

ေဒၚလာ ၃၁၀ ဒသမ ၄၅၁ သန္းရွိကာ လုပ္ငန္း ၂၁ ခုမွ ျပည္တြင္း လုပ္သားမ်ား 

အတြက္ အလုပ္အကုိင္အခြင့္အလမ္းေပါင္း ၁၀,၁၀၂ ဦးကို ဖန္တီးေပးမည္ျဖစ္သည္။ 
အဆုိပါခြင့္ျပဳေပးလိုက္သည့္လုပ္ငန္းမ်ားမွာ လွ်ပ္စစ္က႑မွ ၁ ခု၊ အိမ္ရာ အေဆာက္ 

အအံုက႑မွ ၁ ခု၊ အျခားဝန္ေဆာင္မႈက႑မွ ၁ ခု၊ ဟိုတယ္ႏွင့္ခရီးသြားက႑မွ ၁ ခု 

ႏွင့္ စက္မႈက႑မွ ၁၇ ခုျဖစ္သည္။ 
Source: The Voice,  https://news.ydnp.net/324949/ 
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Source: http://htwettoe.com/article-details/news/8640925 
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Source: https://www.kumudranews.com/news-36831 

 

၂၀၁၉-၂၀၂၀ ဘ႑ာႏွစ္ ပထမသံုးလအတြင္း တစ္ဦးခ်င္း ကုန္သြယ္မႈလုပ္ငန္းရွင္မွတ္ပံုတင္လက္မွတ္ျဖင့္ 

ကုန္သြယ္မႈ က်ပ္ ၁၄ ဒသမ ၁ ဘီလီယံေက်ာ္ရိွ 
      နယ္စပ္ကုန္သြယ္ေရး စခန္းမ်ား၌ ၂၀၁၉-၂၀၂၀ ဘ႑ာႏွစ္ ပထမ သုံးလအတြင္း တစ္ဦးခ်င္းကုန္သြယ္မႈလုပ္ငန္းရွင္ 

မွတ္ပံုတင္လက္မွတ္(ITC) ျဖင့္ ကုန္သြယ္မႈပမာဏမွာ က်ပ္ ၁၄ ဒသမ ၁ ဘီလီယံေက်ာ္ရွိေၾကာင္း စီးပြားေရးႏွင့္ကူးသန္း 

ေရာင္းဝယ္ေရးဝန္ႀကီးဌာနမွသိရသည္။ ၂၀၁၉-၂၀၂၀ ဘ႑ာႏွစ္ ပထမ သံုးလ ျဖစ္သည့္ ၂၀၁၉ ခုႏွစ္ ေအာက္တုိဘာလ      

၁ ရက္မ ွ ဒီဇင္ဘာလ ၃၁ ရက္ အထိ ကာလ အတြင္း တစ္ဦးခ်င္း ကုန္သြယ္မႈလုပ္ငန္းရွင္မွတ္ပုံတင္လက္မွတ္(ITC) ၂၃ 

http://htwettoe.com/article-details/news/8640925
https://www.kumudranews.com/news-36831
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ကတ္ ခြင့္ျပဳ ထုတ္ေပးခဲ့ေၾကာင္း သိရသည္။အဆိုပါ တစ္ဦးခ်င္း ကုန္သြယ္မႈ လုပ္ငန္းရွင္ မွတ္ပုံတင္ လက္မွတ္(ITC) ၂၃ 

ကတ္ျဖင့္ ကုန္သြယ္မႈ ပမာဏ က်ပ္ ၁၄ ဒသမ ၁ ဘီလီယံေက်ာ္ (၁၄,၁၂၇,၀၄၃,၈၆၃)တြင္ ပုိ႔ကုန္ တန္ဖိုးမွာ က်ပ္ ၁ ဒသမ 

၄ ဘီလီယံေက်ာ္( ၁,၄၀၂,၃၁၆,၄၀၆) ရွိၿပီး သြင္းကုန္တန္ဖုိးမွာ က်ပ္ ၁၂ ဒသမ ၇ ဘီလီယံေက်ာ္ (၁၂,၇၂၄,၇၂၇,၄၅၇) 

ရွိေၾကာင္း သိရသည္။ 
      ယင္းကုန္သြယ္မႈမ်ား အနက္ ျမဝတီ နယ္စပ္ ကုန္သြယ္ေရး စခန္း၌ ITC ျဖင့ ္ကုန္သြယ္မႈ ပမာဏမွာ အမ်ားဆံုးျဖင့္ က်ပ္ 

၈ ဒသမ ၅ ဘီလီယံေက်ာ္(၈,၅၂၇,၄၂၆,၂၄၅) ရွိေၾကာင္း သိရသည္။တစ္ဦးခ်င္း ကုန္သြယ္မႈ လုပ္ငန္းရွင္ မွတ္ပုံတင္ 

လက္မွတ္(ITC)အား ၂ဝ၁၂-၂ဝ၁၃ ဘ႑ာႏွစ္မွ စတင္ ထုတ္ေပး ခဲ့ၿပီး ယခု ၂၀၁၉-၂၀၂၀ ဘ႑ာႏွစ္ ဒီဇင္ဘာလ ၃၁ ရက္ 

အထိ စုစုေပါင္း ITC ကတ ္အေရအတြက္ ၁,၇၁၀ ကတ္ ထုတ္ေပးထားၿပီး ျဖစ္ေၾကာင္း သိရသည္။တစ္ဦးခ်င္း ကုန္သြယ္မႈ 

လုပ္ငန္းရွင္ မွတ္ပုံတင္ လက္မွတ္(ITC)အား တရားဝင္ ကုန္သြယ္မႈ တုိးပြားလာကာ တရားမဝင္ ကုန္သြယ္မႈ ပေပ်ာက္ေစေရး 

အတြက္ လုပ္ေဆာင္ခဲ့ျခင္း ျဖစ္ေၾကာင္း သိရသည္။ 
Source: Xinhua Myanmar, https://news.ydnp.net/324983/ 
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မဖကွေးတွေင် ရာသီဥတုဖောက်ပြန်လာမှုဖကကာင့် အာလူးထက် ကကက်သွေန်စုိက်ြျ ိုးသူြိုများ 

         ရာသီဥတုဖောက်ပြန်မှုနဲ့ ဖစျးကွေက်အလားအလာဖကကာင့်       

မဖကွေးမမို့နယ် ယင်းဖ ျာင်းတဖလျာက်ဖကျးရွာဖတွေက ဖတာင်သူဖတွေ 

ဟာ အာလူး ထက် ကကက်သွေန်စုိက်ြျ ိုးမှု ြုိများလာတယ်လ့ုိသိရြါတယ်။ 

အာလူးက ကကက်သွေန်ဖလာက်ရာသီဥတုဒဏ်ကို မ ံနိင်ုတာရယ်၊ 

ကုန်ကျစရိတ် ပမင့်မားတာဖတွေဖကကာင့် စုိက်ြျ ိုးသူနည်းလာတယ်လ့ုိ 

လည်းသိရြါတယ်၊ ကကက်သွေန်နဲ့အာလူးကုိ ဒီဇင်ဘာလထဲမှာ 

စိုက်ြျ ိုးကကမြီး မတ်လထဲမှာ ဖရာင်း ျမှုဖတွေ ပြုလုြ်ကကတယ်လ့ုိ 

သိရြါတယ်။ 

         ရာသီဥတုကုိဖကကာက်လ့ုိ ဒီနှစမှ်ာကကက်သွေန်ြဲအစိုက်များမြီး 

လက်ရိှ ရာသီဥတုအဖပ ဖနနဲ့ဆုိ အဆင်ဖပြတယ်လ့ုိ ကကက်သွေန်၊ အာလူး 

စိုက်ြျ ိုးသူ ဖဒါ်ကကင်စိနက်ဖပြာြါတယ်။  အာလူးကုိဝယ်စိက်ုရတာ 

တစ်ြိသာကျြ် ၁၂၀၀ ဖစျးဖြါ့၊ ဖြါ် ျနိ်မှာ တစ်ြိသာကို ကျြ် ၈၀၀ 

ဖလာက်ဘဲရတယ်၊ ကျြ် ၁၀၀၀ ကဖန ကျြ် ၁၅၀၀ ဖလာက်ဖရာင်းရရင် 

မဆိုးြါဘူး။ ဒါဖကကာင့် အာလူးစိုက်သူဖတွေ နည်းလာတယ်။  အ ုနှစ်စိကု်ြျ ိုးရာသီမှာ အာလူးနဲ့ကကက်သွေန်မျ ိုးဖစျးဖတွေ 

ပမင့်တက်သလုိဖ ျာင်းနဲ့ဖသာင်ပြင်ပြုပြင်စရိတ်ဖတွေ အကုန်အကျ များတ့ဲအတွေက် စိုက်ြျ ိုးမှုနည်းလာတယ်လ့ုိ သိရြါတယ်။  

         တနှစ်ထက်တနှစ် ရာသီဥတုဖောက်ပြန်လာမှုဖတွေဖကကာင့် စုိက်ြျ ိုးဖရးလုြ်ကိုင်သူဖတွေအဖနနဲ့ အ က်အ ဲဖတွေကကုံဖတွေ့ 

လာရတယ်လ့ုိ ဖတာင်သူဖတွေကဆုိကကြါတယ်။ စုိက်ြျ ိုးရာသီမှာ ကကက်သွေန်နဲ့အာလူးဖစျးဖတွေပမင့်တက်လျက်ရိှမြီး သီးနှံဖတွေ 

ဖြါ် ျနိ်မှာဖတာ့ ဖစျးကျဆင်းဖနတဲ့အတွေက် စိုက်ြျ ိုးလုြ်ကုိင်သူဖတွေအဖနနဲ့ အဆင်မဖပြမှုဖတွေကကုံဖတွေ့ဖနရတယ်လ့ုိ ယင်းဆိြ် 

https://myanmar.mmtimes.com/news/134088.html
https://greenwaymyanmar.com/posts/rice_standard_get_to_final_stage
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ဖကျးရွာဖန ကုိမျ ိုးဝင်းကဆုိြါတယ်။ 

      ကကက်သွေန်နဲ့အာလူးဖြါ် ျနိ်မှာ ကကက်သွေန်တစ်ြသိာကုိ ၇၀၀ ကျြ်ဝန်းကျင်နဲ့ အာလူးတစ်ြိသာ ကျြ်တစ်ဖထာင်ဖကျာ် 

ဖရာင်း ျရရင် စိုက်ြျ ိုးသဖူတွေအတွေက်အဆင်ဖပြတယ်လ့ုိ စိုက်ြျ ိုးသဖူတွေကဖပြာြါတယ်၊ မဖကွေးမမို့နယ် ယင်းဖ ျာင်း 

တဖလျှောက်ဖကျးရွာ ၃၀ ဖကျာ်မှာ ကကက်သွေန်၊ အာလူး စိုက်ြျ ိုးပ င်းကုိလုြ်ကိုင်ကကတာပေစ်ြါတယ်။ 

Source: DVB TV News 

https://www.facebook.com/kope.aung/posts/2559412680994608 

 

တရုတနှ်စ်သစ်ကူးနီး၍ မန်းြဲမျ ိုးစံုဖေးကွေက် အဖရာင်းအဝယ်ဖအးဖသာ်လည်း အိန္ဒိယသ့ုိြုံမှန်တင်ြို့မှုရှိ၍ 

မတ်ြဲဖေးတက်ရိြ်ပြ 

       တရုတ်နှစသ်စ်ကူးနီး ျနိ်နှင့်အတူ တရုတ်ဖငွေဖေးကျဆင်းဖနမှုဖကကာင့် 

မန္တဖလးဖေးကွေက်အတွေင်း ြဲမျ ိုးစုံဖေးကွေက် အဖရာင်းအဝယ်ဖအးလျက် 

ရိှဖသာ်လည်း အိန္ဒိယဖေးကွေက်သ့ုိ ြံုမှန်တင်ြ့ုိမှုရိှဖနမြီး မတ်ြဲဖေးနှုန်း 

ပြန်လည်ပမင့်တက်လာဖကကာင်း ြဲကုန်သည်များနှင့်စက်ြုိင်များထံမှ သိရ 

သည်။ "တရုတ်နိင်ုငံကို အဓိကသွေားတဲ့ သီးနှံကုန်စည်ဖတွေပေစ်တဲ့ ြဲတီစိမ်းနဲ့ 

နှမ်းမျ ိုးစုံက အ ုရက်ြုိင်းမာှ တင်ြ့ုိမှုမရိှသဖလာက်ပေစ်သွေားတဲ့အတွေက် 

ဖေးနှုန်းြုိင်းမာှတည်မငိမ်ဖနသလုိ တရုတ်နှစသ်စ်ကူးမြီး ျနိ် ဖေဖော်ဝါရီ 

ဒုတိယြတ်အတွေင်းမာှ ဝယ်လုိအားအဖနအထားဖြါ်မူတည်မြီး ဖေးနှုန်း 

အဖပြာင်းအလဲရိှမှာြါ။ အိန္ဒိယနိုင်ငံကဖတာ့ သူတို့ဆီမှာ ရာသီဥတု 

ဖောက်ပြန်လ့ုိ စုိက် င်းဖတွေြျက်စီးမှုရိှတဲ့အတွေက် ပမန်မာ နိုင်ငံဘက်ကဖန 

မတ်ြဲကုိအလံုးအရင်းဝယ်ယူလျက်ရိှြါတယ်။ ဖေးနှုန်းြုိင်းအဖနနဲ့ တက်ရိြ်ပြဖနသလုိ စားဖတာ်ြဲကိုလည်း တမူးနယ်စြ်က 

တစ်ဆင့် တင်ြ့ုိ ဖြးဖနရြါတယ်။ ဒီအ ျနိ်ဆို ဖေးကွေက်ထဲမှာ ြဲစင်းငံု အသစ်ဖတွေ ဝင်ဖရာက်မှုများရမှာပေစ်ဖြမယ့် အ ျနိ် 

အ ါမဟုတ် မုိးရွာသွေန်း ့ဲလ့ုိ အထွေက်ဖနာက်ကျမြီး အနည်းငယ်သာဝင်လ့ုိ ြဲစင်းငံုဖတွေကို အိန္ဒိယဖေးကွေက်အတွေက် 

ဖမျှော်မှန်းမြီးဖတာ့ ဖလှာင်လက်ဖတွေက အများဆံုးဝယ်ယူဖနကကတာပေစ်ြါတယ်"ဟု မန္တဖလးြဲကုန်စည်ဒိုင်မှ ကုန်သည် 

ဦးဖကျာ်ဖကျာ်က ပမန်မာတိုင်းမဖ်န့စဉသ့ုိ်ဖပြာကကားသည်။ 

      ဖေးကွေက်အဖရာင်းအဝယ်ဖအးဖနပ င်းဖကကာင့် နှမ်းမျ ိုးစုံမှာ ဖေးနှုန်းအနည်းငယ်ကျဆင်းလာမြီး ကုလားြဲအုြ်စုဝင် 

ြဲအမျ ိုးအစားများမှာမူ ပြည်တွေင်းဖေးကွေက် အ ုိင်အမာရိှပ င်း၊ ြဲ ွေဲစက်များနှင့် ရန်ကုန်ဝယ်လက်များက ဝယ်ယူပ င်းတို့ဖကကာင့် 

ဖေးနှုန်းတည်မငိမ်စွော အဖရာင်းအဝယ်ပေစ်ဖနကာ ပြည်တွေင်းစားသုံးမှုများသည့် ြဲဖထာြတ်၊ ြဲကကီးတို့မှာ ဖေးနှုန်းဖပြာင်းလဲမှု 

မရိှဘဲ တရုတ်နှစ်သစ်ကူးမြီး ျနိ်တွေင် မန္တဖလးြဲဖေးကွေက်မှာ ပြန်လည်သက်ဝင်လှုြ်ရှားလာမည်ပေစ်ဖကကာင်းသိရသည်။ 

      ယ ုရက်ြုိင်း မန္တဖလးဖေးကွေက်တွေင် ပေစ်ဖြါ်လျက် ရိှသည့် ြဲမျ ိုးစုံနှင့် သီးနှံဖေးနှုန်းများမှာ ကုလားြဲ (ထုိင်ဝမ်) တစ်အိတ် 

ကျြ် ၈၁,ဝ၀ဝ၊ ဗွေီတူးတစ်အိတ် ကျြ် ၈၆,ဝ၀ဝ၊ မတ်ြဲ(သစ်) တစ်အိတ် ကျြ် ၁၀၃,ဝ၀ဝ၊ ြဲစင်းငံုန(ီသစ်) တစ်အိတ် ကျြ် 

၇၀,၅၀ဝ၊ စားဖတာ်ြဲ (ကဖနဒါ) တစ်အိတ် ကျြ် ၆၈,ဝ၀ဝ၊ ြဲတီစိမ်းဖရွှေဝါ ( ရမ်း) တစ်အိတ် ကျြ် ၁၂၄,ဝ၀ဝ၊ ြဲကကီးတစ်အိတ် 

ကျြ် ၁၀၅,ဝ၀ဝ၊ ြဲဖထာြတ်တစ်အိတ် ကျြ် ၁၁၀,ဝ၀ဝ၊ နှမ်းပေူတစ်အိတ် ကျြ် ၁၄၀,ဝ၀ဝ၊ နှမ်းညိုတစ်အိတ် ကျြ် ၁၂၈,ဝ၀ဝ 

နှင့် နှမ်းနက်(စမုန်) တစ်အိတ် ကျြ် ၂၃၀,ဝ၀ဝ ရိှဖကကာင်း ဖေးကွေက်အတွေင်းမှသိရသည်။ 

Source: The Myanmar Times 

https://www.facebook.com/kope.aung/posts/2559348494334360 
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https://www.facebook.com/kope.aung/posts/2559412680994608
https://www.facebook.com/kope.aung/posts/2559348494334360
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