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၁၁.၂.၂၀၂၀ 

ကမၻာ့ေရႊေစ်း              = ၁၅၆၇/-US$ 

  ျမန္မာ့ေရႊေစ်း               = ၁၂၂၃၀၀၀/- က်ပ္ 

  ေဒၚလာေစ်း                = ၁၄၅၂/- က်ပ္ 

  CBM Rate                  = ၁၄၅၁.၅ /က်ပ္ 

  ယူရို တစ္ယူရို    = ၁၅၈၃.၇ က်ပ္ 

 စကၤာပူတစ္ေဒၚလာ       = ၁၀၄၆.၁ က်ပ္ 

  စတာလင္ေပါင္တစ္ေပါင္  = ၁၈၇၃.၂ က်ပ္ 

  ဂ်ပန္ယန္းတစ္ရာ           = ၁၃၂၁.၂ က်ပ္ 

  ၾသစေၾတးလ်တစ္ေဒၚလာ= ၉၇၄.၀၀ က်ပ္ 

  တ႐ုတ္ယြမ္ (တစ္ယြမ္)   = ၂၀၈.၁၀ က်ပ္ 

  အိႏိၵယ႐ူပီး (တစ္႐ူပီး)    = ၂၀.၃၆၅ က်ပ္ 

  ကုိရီးယား၀မ္တစ္ရာ      = ၁၂၂.၆၇ က်ပ္ 

  မေလးရွားရင္းဂစ္        =၃၅၀.၉၀ က်ပ္ 

  ထုိင္းဘတ္တစ္ဘတ္    = ၄၆.၄၅၅ က်ပ္ 

Source: CBM Rate, etrademyanmar.com 

 
 

Contact Us 

 
ကုန္သြယ္မွုသတင္းအခ်က္လက္ႏွင့္ 

သုေတသနဌာနခြဲ 
 

ဖုုန္း       ၀၁-၃၇၁၂၀၃ 
            ၀၁-၃၇၆၄၁၆ 
            ၀၁-၃၇၆၄၉၀ 
ဖတ္စ္     ၀၁- ၃၇၆၄၁၆ 
 
http://www.myantrade.org 
myantradetir2016@gmail.com 
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https://7day.news/
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မွန်ပြည်နယ်တငွ် ကမ်းနီးငါးဖမ်းဆီးရရိှမှု သိသာစွာပမင့်တက် 

         မွန်ပြည်နယ်အတွင်း ကမ်းနီးငါးဖမ်းဆီးရရိှမှု သိသာစွာပမင့်တက်လာက ကာင်း မွန်ပြည်နယ် ငါးလုြ်ငန်းအဖွဲ့ချုြ်မှသိရ 

သည်။ ကမ်းနီးတွင် ဖမ်းဆီးရမိကသာငါးများမှာ ငါးြုဏ္ဏား၊ ငါးြုတ်သင်နှင့် ငါးပြက်တို့ပဖစ်ပြီး ယခုရက်ြုိင်းအတွင်း ငါးြုဏ္ဏား 

များဖမ်းဆီးရမိက ကာင်း သိရသည်။ "ကျွန်ကတာ်တို့ဆီက ကရလုြ်သားကတွက အကအး ခန်းစက်ရံုကိုြ့ုိတယ်။ သူတ့ုိကတစ်ဆင့် 

တရုတ်ပြည်ကိုြ့ုိတယ်။ အပခားငါးကတွကုိကတာ့ ဒီမှာတင်ကရာင်းတယ်။ ငါးကပခာက်ခဲွတယ်။ ဒီနှစဆ်န်းြိုင်းကကနစပြီး မွန်ပြည် 

နယ်မှာ ငါးဖမ်းဆီးရရိှမှုနှုနး်ကတွတိုးတက်လာပြီး ငါးလုြ်ငန်းလုြ်ကုိင်သူကတွ ဝင်ကငွတိုလာတယ်"ဟု မွန်ပြည်နယ်ငါးလုြ်ငန်း 

အဖွဲ့ချုြ်ဥက္ကဋ္ဌ ဦးပမင့်စိုးက ပမန်မာ တိုင်းမက်န့စဉ်သ့ုိကပြာသည်။ 

           မွန်ပြည်နယ် ငါးလုြ်ငန်းအဖွဲ့ချုြ်အကနပဖင့် ငါး ဖမ်းဆီးရာတွင် ြုိက်ကွန်အကျဲများပဖင့်သာ ဖမ်းဆီးကစခဲ့သည့်အတွက် 

ကသးငယ်ကသာငါးများကို ထိန်းသိမ်းနိုင်ခ့ဲပခင်းက ကာင့် ယင်းကဲ့သ့ုိ ငါးဖမ်းဆီးရရိှမှုတိုးတက်လာပခင်းပဖစ်က ကာင်း၊ ၂၀၁၉ ခုနှစ် 

နိုဝင်ဘာလမှစတင်ကာ ကမ်းနီးငါးဖမ်းဆီးရရိှမှု သိသိသာသာတိုးလာပခင်းပဖစ်က ကာင်း ၎င်းကကပြာသည်။ "ငါးဖမ်းဆီးရရိှမှုက 

ဒီဘက်နှစြုိ်င်းမာှ အရမ်း ကကာင်းလာတာ သံုးလကလာက်ရိှကနပြီ။ မွန်ပြည်နယ် အတ္ထရံပမစ်ထဲမှာကတာ့ ကျ ိုက်ထုိ၊ ဘီးလင်း၊ 

မုတ္တမကကွ့ ကတွမှာ ကမ်းနီး၊ ကမ်းကဝးငါးဖမ်းတာကတွများတယ်။ ဒီလကတွထဲမှာဆိုရင် ကမ်းနီးအတ္ထရံပမစ်နဲ့ သံလွင်ပမစ်၊ ကျ ိုက်ထုိ 

ဘက်ပခမ်းက ဘီးလင်း၊ သထံု၊ အကြါင်၊ ကရတိမ်ြုိင်း စစ်ကတာင်းပမစ်ဝမှာကတာ့ ငါးဖမ်းဆီးရရိှမှုကတာ်ကတာ် ကကာင်းတယ်"ဟ ု

ဦးပမင့်စိုးက ကပြာသည်။ 

Source: https://myanmar.mmtimes.com/news/135102.html 

 

ကျဲွ၊ နွားတင်ြို့ရာမှာ 220 Kg ကအာက် ကဒသနွားကတွကို ထည့်သွင်းစဉ်းစားကြးကရး အြါအဝင်  

အချက် ၆ ချက် တင်ပြမည် 

          ကုိယ်တိုင်ကမွး ၊ ကမွးဖက်ကြး ၊ အကျ ိုးတူစနစ်ပဖင့် ကျဲွနွားတင်ြ့ုိရာမှာ 220 Kg ကအာက် ကဒသနွားကတွကုိ ထည့်သွင်း 

စဉး်စားကြးကရးအြါအဝင် အချက်ကပခာက်ချက်ကို စိုက်ြျ ိုးကရး၊ ကမွးပမူကရးနှင့်ဆည်ကပမာင်းဝနက်ကီးဌာနကုိ  တင်ပြသွားမယ်လ့ုိ 

စစ်ကုိင်းတိုင်းကဒသကကီး ကျဲွနွားကမွးပမူတင်ြ့ုိကရာင်းချသူများအသင်းကသိရြါတယ်။  ကျဲွနွားတင်ြ့ုိရာမှာ ကတွ့ကကုံကနရတဲ့ 

အခက်အခဲကတွကုိ သိရိှနိုင်ဖ့ုိနဲ့ ဘံုသကဘာတူညီ ချက်ကတွရရိှနိုင်ဖ့ုိ စစ်ကုိင်းတိုင်းကဒသကကီး ကျဲွနွားကမွးပမူ တင်ြ့ုိကရာင်းချသူများ 

အသင်းကဦးစီးပြီး စစ်ကုိင်းတိုင်းကဒသကကီးအတွင်းရိှ ကျဲွနွားကမွးပမူ တင်ြ့ုိကရာင်းချသူကတွ၊ ကုမ္ပဏီကတွကတွ့ဆုံြဲွတစ်ရြ်ကို 

ကဖကဖာ်ဝါရီလ ၈ ရက်ကန့က ပြုလုြ်ခဲ့ြါတယ်။ သည်ကတွဆုံမှုကကန ဘံုသကဘာတူညီချက် ကပခာက်ချက်ကုိ ကဆွးကနွးရရိှခဲ့တယ်လ့ုိ 

စစ်ကုိင်းတိုင်းကဒသကကီး ကျဲွ နွားကမွးပမူတင်ြ့ုိကရာင်းချသူများအသင်း အတွင်းကရးမှူး ဦးကကျာ်ခိုင်ဝင်းကကပြာြါ တယ်။ 

     “ 220 Kg ြါရမယ်လ့ုိကပြာသွားတယ်၊ နွားမရဲ့အသက်က သံုးနှစက်ကန ရှစ်နစှ်ပဖစ်ရမယ်၊ ကျွန်ကတာ်တို့အတွက်အဆင် 

မကပြဘူး၊ ကျဲွနွားအကကာင် ၁၀ဝ ကမွးမသှာလျှင် အကကာင် ၁၀ဝ တင်ြ့ုိရမယ်ဆိုတဲ့ စည်းကမ်းချက်ကတွြါတယ်၊ ဒီထကဲမှ 220 

Kg ရိှ တဲ့ နွားမျ ိုးကတွကိုသာခွင့်ပြုမယ်ဆိုကတာ့ ကျွန်ကတာ်တို့မှာက ကဒသနဲ့ကုိက်ညီတဲ့လွှတ် ကကျာင်းစနစ်နဲ့ကမွးတ့ဲ နွားကတွြ 

ဲဲရိှတယ်” လ့ုိ ဦးကကျာ်ခုိင်ဝင်းက ကပြာြါတယ်။  ကတွ့ဆုံြဲွကုိ ကဖကဖာ်ဝါရီလ ၈ ရက် ကန့က ခင်ဦးပမို့ရိှ သိန်းကမ္ဘာခန်းမမှာ ပြု 

http://www.mizzimaburmese.com/article/66817
https://myanmar.mmtimes.com/news/135102.html
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လုြ်ခဲ့တာြါ။ သည်ကတွ့ဆုံြဲွကုိ စစ်ကုိင်းတိုင်းအတွင်းမာှရိှတဲ့ ကျွဲနွားတင်ြ့ုိကရာင်းချကနတဲ့ ကုမ္ပဏီ ၃၀ ခန့်နဲ့ ကမွးပမူ သူကတွ 

 တက်ကရာက်ခ့ဲြါတယ်။  ကဆွးကနွးြဲွကကနကုိယ်တိုင်ကမွး ၊ ကမွးဖက်ကြး၊အကျ ိုးတူစနစ်ပဖင့် ကျဲွနွားတင် ြုိ့ရာမှာ 220 Kg ကအာက် 

ကဒသနွားများကုိ ထည့်သွင်းစဉး်စားကြးကရး၊ ကမွးပမူသူများကုိ အချ ို့ကသာကုမ္ပဏီကကီးကတွက အကျ ိုးတူအတွက် မတရားတဲ့နည်း 

ကတွနဲ့ စည်းရံုးကနမှုကတွကို တားဆီးကန့်ကွက်ကြးကရး၊ တစ်နိင်ုတစ်ြုိင်ကမွးပမူသူများအတွက် ကျဲွနွားဝယ်ယူသယ်ကဆာင်ရာ မှာ 

ကကုံကတွ့ကနရတဲ့ အဟန့်အတားကတွကုိ ကပဖကလျှာ့ကြးကရး၊ ပမန်မာနိုင်ငံကမွးပမူကရးအဖွဲ့ ချုြ်ကို အဖွဲ့ဝင်အပဖစ်ဝင်ကရာက် နိုင်ကရး၊ 

အပခားနည်းအသံုးပြုခွင့်ကုိ ကမွးပမူကရးနဲ့ြတ်သက်ပြီး အပမန်ဆံုးလုြ်ကဆာင်ကြးကရး၊ စစ်ကိုင်းတုိင်းကဒသကကီးအတွင်းရိှ ကျဲွနွား 

တင်ြ့ုိကရာင်းချကနတဲ့ကုမ္ပဏီကတွကုိ ဦးစားကြးစနစ်နဲ့  ကဆာင်ရွက်ကြးကရးစတဲ့အချက်ကတွကို သကဘာတူညီမှုရရိှခဲ့တယ်လ့ုိသိရ 

ြါတယ်။ “ ဒီလိုမျ ိုး 220 Kg ဆိုတာက တို့ကတွကုိ မလုြ်နိင်ုကအာင်လုြ်ကနတာနဲ့ အတူတူြဲ၊ တ့ုိတိုင်းမာှ ဒီလိုနွားမျ ိုးမရိှဘူး၊ ရိှလဲ 

နည်းနည်းြ၊ဲ တကယ်တမ်းလုိတာက နွားသုိးကချာကချာနဲ့စြ်ရင် နွားကကီးကျတာြဲ၊ ဦးကလးတ့ုိအကနနဲ့က ကဒသနွားနဲ့ြဲပဖစ်ကစ 

ချင်တယ်၊ ဒီလုိလုြ်လုိက်တဲ့အတွက် မကမွးနုိင်၊မလုြ်နိင်ု ကကတာ့ ကမှာင်ခိုဘက်ကုိသွားဖို့ရာ တွန်းတင်ကနသလုိပဖစက်နတယ် ”လ့ုိ 

ကန့်ဘလူခရုိင် ဇီးကုန်းပမို့က နွားကမွးကတာင်သူ ဦးသန်းဦးက ကပြာြါတယ်။ 

        ပမန်မာနိုင်ငံမှာ ကျွဲ ၊ နွားကတွကုိ စစ်ကုိင်း ၊ မန္တကလး၊ မကကွးတုိင်းတို့မှာ အဓိက ကမွးပမူ က တာြါ။ စစ်ကုိင်းတိုင်းကဒသကကီး 

အတွင်းမာှ ခင်ဦး ၊ ကရဦး ၊ ဒီြဲယင်း ၊ ကရွှေဘုိ၊ ကန့်ဘလူပမို့နယ်ကတွမှာ အဓိက ကမွးပမူ ကြါတယ်။ သည်နယ်ကတွမှာ ကမွးပမူ ကတဲ့ 

နွား ကတွက 220 Kg ရိှတဲ့နွား အင်မတန်မှနည်းြါတယ်လ့ုိ စစ်ကုိင်းတိုင်းကဒသကကီး ကျဲွနွားကမွးပမူတင်ြ့ုိကရာင်းချ သူများအ 

သင်းဥက္ကဋ္ဌ ဦးကသာင်းခုိင်ကကပြာြါတယ်။   “သူတို့သတ်မှတ်ချက်ကတွက မပဖစ်နိင်ုဘူး၊220 Kg ရိှတဲ့ နွား ဆုိတာက တကယ် ကုိြဲ 

နှစ်ကကာင်ကမွး၊သံုးကကာင်ကမွးနဲ့ တကယ့်ကို အကချာအလှကမွးတဲ့သူကတွမှပဖစ်မှာကြါ့၊ ကျွန်ကတာ်တ့ုိဆီမှာက နွားမ အုြ်ကတွ 

ရိှတယ်၊ ဒီ နွားမအုြ်ကတွကျကတာ့ သူတို့စံသတ်မှတ်ထားတဲ့ စံမရိှဘူးကြါ့၊ သူတို့ခွင့်ပြုမယ်ဆိုတဲ့အကနအထားမှာလဲ တရုတ် 

ကတွက နွားတစ်ကကာင်ကုိ ၅၀,ဝ၀ဝ ကြးမယ်၊ တစ်သိန်းကြးမယ်ဆိုပြီး လုိက်လံစည်းရုံးကနတာကတွရိှတယ်၊ ဒီလုိအကနအထားမှာ 

စစ်ကုိင်းတိုင်းအတွင်းမာှရိှတဲ့ တကယ်အမှန်အကန်လုြ်ကနတဲ့ ကုမ္ပဏီကတွကိုြဲ ဦးစားကြးကစချင်တယ်” လ့ုိ ဦးကသာင်းခိုင်က 

ကပြာြါတယ်။ 

       ပမန်မာနိုင်ငံမှာ ကျွဲနွားတင်ြ့ုိမှုကတွကို အဓိကအားပဖင့် တရုတ်နိင်ုငံကို အဓိကတင်ြ့ုိ ကြါတယ်။ နွားကမွးပမူရာမှာ ကုိယ်တိုင် 

ကမွးစနစ်၊ ကမွးဖက်ကြးစနစ်နဲ့ အကျ ိုးတူကမွးတဲ့စနစ်ဆိုတဲ့ စနစ်သံုးမျ ိုးရိှကနြါတယ်။ ဒီစနစ်ကတွထဲကမှ အကျ ိုးတူ ကမွးတဲ့စနစ်မှာ 

220 Kg စနစ် သတ်မှတ်ထားတယ်လ့ုိ ကရွှေဘုိ ခရုိင်ကမွးပမူကရးနှင့်ကုသကရးဦးစီးဌာနဦးစီးမှူ း ကဒါက်တာကဇာ်ကဇာ်ဝင်းက 

ကပြာြါတယ်။   “ အကျ ိုးတူစနစ်မှာကတာ့ 220 Kg က သတ်မှတ်ထားတာရိှတယ်၊ ကျွန်ကတာ်တို့ ကတာ်ကတာ်များကြါ့၊ ၂၂၀ အထိ 

ရိှတာကတွရိှြါတယ်၊ မရိှကတာ့တဲ့အချနိ်ကျရင်ကတာ့ တပဖည်းပဖည်းကပဖကလျှာ့ကြးသာွးမှာြါ၊ အခု ကလာကလာဆယ်ကတာ့ ဌာန 

ဘက်က ကကိုက်တဲ့အကနအထားမျ ိုး၊ ကကာင်းတ့ဲအကနအထားမျ ိုးကုိ မရရကအာင်ဆွဲထားတဲ့ အကနအထားမျ ိုးြါ၊ ကမွးပမူကရး 

သမားကတွအတွက်ကလဲ 220 Kg ကလာက်ကျရင် ကနာက်ထြ်တစ်နှစ်အတွင်း တစ်ကကာင်ကကတာ့  ကသချာကြါက် ကြါက်တယ်၊ 

ကတာင်သူဘက်ကရာ၊ ကုမ္ပဏီဘက်ကရာ အရှုံးမရိှနိုင်တဲ့အကနအထားကုိ  ကားပဖတ်ထားတာြါ၊ ကျွန်ကတာ်တ့ုိဆီမှာ ကကာ်မတီ 

ရိှတယ်၊ သူတို့ဒီလုိပဖစ်ကနတယ်ဆိုတာသိသွားရင် ကကာ်မတီကပြန်ထုိင်ကြးဦးမှာြါ” လ့ုိ ကဒါက်တာကဇာ်ကဇာ်ဝင်းကကပြာြါတယ်။ 

Source: https://www.kumudranews.com/news-37108 
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