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၁၈.၅.၂၀၂၀ 

ကမၻာ့ေရႊေစ်း               = ၁၇၆၁   -US$ 

  ျမန္မာ့ေရႊေစ်း               = ၁၂၃၆၀၀၀ 

  ေဒၚလာေစ်း                = ၁၄၁၁/- က်ပ္ 

  CBM Rate               = ၁၄၀၆.၅ က်ပ္ 

  ယူရုိ တစ္ယူရုိ    = ၁၅၂၀.၆ က်ပ္ 

 စကၤာပူတစ္ေဒၚလာ       =  ၉၈၅.၈၀ က်ပ္ 

  စတာလင္ေပါင္တစ္ေပါင္  = ၁၇၀၂.၄ က်ပ္ 

  ဂ်ပန္ယန္းတစ္ရာ         = ၁၃၁၀.၉က်ပ္ 

  ၾသစေၾတးလ်တစ္ေဒၚလာ  = ၉၀၆.၄၀ က်ပ္ 

  တ႐ုတ္ယြမ္ (တစ္ယြမ္)    = ၁၉၇.၆၂ က်ပ္ 

  အိႏိၵယ႐ူပီး (တစ္႐ူပီး)    =  ၁၈.၅၁၅ က်ပ္ 

  ကုိရီးယား၀မ္တစ္ရာ      = ၁၁၃.၉၆ က်ပ္ 

  မေလးရွားရင္းဂစ္         =၃၂၁.၇၁ က်ပ္ 

  ထုိင္းဘတ္တစ္ဘတ္     = ၄၃.၈၉၈ က်ပ္ 

Source: CBM Rate, etrademyanmar.com 
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ပုပ်သိုး၊ ပျက်စီးမမြဖစ်ေစရန် ကုန်စိမ်းကားများအား သီးသန့်ြဖတ်သန်းခွင့်ေပး 
       ပုပသ်ိုး၊ ပျက်စီး လွယ်ေသာ ကုနစ်မ်ိးှင့်သးီှံများအား အချနိ်မတီင်ပိုိုင်ရန် သီး 

သန့ ် ယာဉ်ြဖတ်သန်းခွင့်လက်မှတြ်ဖင့် ကုနစ်မိ်းကားများအား ကန့်သတ်ချနိမ်ျားတငွ် 

ြဖတ်သန်းခွင့်ြပရန် COVID-19 ကာကွယ်၊ ထိနး်ချပ၊် ကုသေရး အမျ ိးသားအဆင့် 

ဗဟိုေကာ်မတီက သက်ဆိုင်ရာတိုင်းှင့်ြပည်နယ်အစိုးရများသို ေမလ ၁၅ ရက်တွင ်

န်ကားခဲ့သည်။ ထုိသိုန်ကားချက်ထွက်လာပးီေနာက် ေမလ ၁၆ ရက်တွင် စာရင်း 

တင်လာသည့် ကားအစးီေရ ၃၀၀ ေကျာ်ကို သီးသန့်ယာဉ်ြဖတ်သနး်ခွင့် လက်မှတ် 

ထုတ်ေပးပီးြဖစ်ေကာင်း ရှမ်းြပည်နယ်အစိုးရအဖွဲ ေြပာေရးဆိုခွင့်ရှိသ ူ

ဦးစိုးွန့်လွင်ကေြပာသည။် ‘‘ရှမ်းအစိုးရက အရင်ကတည်းက ကုန်တင်ကားေတွကို 

ြဖတ်သန်းခွင့်ြပထားတာ မှနေ်ပမယ့် တချ ိက ကာဖျးအမနိ့ေ်ကာင့် လမး်မာှကန့်ကာ 

တာတို၊ တားဆီးတာတိုြဖစ်တာရိှတယ်။ အခုေတာ ့ရန်ကုန်ေရာက်ရင်လည်း တိုက်ိုက် 

ဝင်လိုရပ’ီ’ ဟု ၎င်းကေြပာသည်။ န်ကားချက်တွင ် COVID -19 ဆိုင်ရာ အမနိ့ ်

များေကာင့် ကုနစ်ိမ်းစီးဆင်းမ မကန့်ကာေစရန် ရှမး်ြပည်နယ်အစိုးရအဖွဲမှ ထုတ်ေပး 

ထားေသာ ယာဉ်ြဖတသ်န်းခွင့်လက်မှတ်ပါ ကုနစ်မိ်းကားများအား ညမထွက်ရအချန်ိ 

အပါအဝင် ကန့်သတ်ချနိမ်ျားတွင်ပါ ရန်ကုန်ှင့်မေလးတိုင်းတွင် ြဖတ်သန်းခွင့်ြပရန် 

ပါဝင်သည်။ 

       ထိုအြပင် ကန့်သတ်ချနိ်များတွင် ဝင်ေရာက်လာသည့် ကနုတ်င်ယာဉ်များအတကွ ်

ေဈးှင့် အနီးဆုံးေနရာတွင ် ေခတရပ်နားရန်ေနရာစီစဉ်ေပးရန်၊ ရနကု်န်မိင့်ှ 

မေလးမိတွင်းရှိ လက်ကားေဈးများှင့် လက်လီေဈးများချတိဆ်က်သည့် 

လမ်းေကာင်းများကုိ ကုနစ်မိး်များပိုေဆာင်ြခင်းအတက်ွ လိုအပ်သည့်ေြဖေလာ့မ 

အစီအမမံျားချမှတခွ်င့်ြပေပးရန်ဟူ၍ ရန်ကုန်တိုင်းှင့်မေလးတိုင်းအစိုးရထံသို 

န်ကားခဲ့သည်။ ထုိအြပင် ရန်ကုန်သို ကုနစ်ိမ်းများတင်ပိုရမည့်ယာဉ်များကို 

ရှမး်ြပည်နယ်အစိုးရအေနြဖင့်  သီးသန့်ယာဉ်ြဖတ်သနး်ခွင့်လက်မှတ်များ စိစစ်ထုတ် 

ေပးရန၊် ခွင့်ြပထားသည့် ယာဉ်ြဖတသ်နး်ခွင့်လက်မတ်ှများထတုေ်ပးမကုိ သက်ဆိုင်ရာ 

တိုင်းေဒသကးီ (သိုမဟုတ)် ြပည်နယ်များသို ကိတင်စာရင်းေပးပိုရန်၊ 

ကုနတ်င်ယာဉ်များေပတွင် ခရီးသည်များလိုက်ပါြခင်းမြပေစရန ် န်ကားထားသည်။  

‘‘အရင်က ကားေတွရပ်ထားရလို ကုနစ်ိမ်းေတွပျက်စီးရသလိ ုရန်ကုနက် စားသုံးသူေတွ 

အတွက်လည်း လတလ်တ်ဆတ်ဆတ် မစားရဘူးေပါ့။ ပီးေတာ ့ အဝင်နည်းေတာ ့

မေလာက်ငပ ဲ ေဈးကးီရတာေပါ’့’ ဟ ု ေအာင်ပနး်မိ ြပည်သာယာေရး ေဈးေကာ်မတ ီ

ဥက ဦးမိုးေကျာ်ကေြပာသည်။ 

       ရှမ်းြပည်နယမ် ှထွက်ရိှသည့် ေဂဖ၊ီ ခရမ်းချဉ်သီးစသည့် ကုန်စမိ်းစိုက်ပျ ိးသူများ၏ 

ကုန်ပစည်းများ ေဈးကွက်သိုအချန်ိမေီရာက်ရိှရနှ်င့် ပုံမှန်ေဈးန်းြပန်လည်ရရှိရန် 
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စီးပွားေရးှင့်ကူးသန်းေရာင်းဝယ်ေရးဝန်ကးီဌာနှင့် ရှမ်းြပည်နယ်အစိုးရအဖွဲ၏ ကိးစားအားထုတ်မေကာင့် ယခုကဲ့သို 

န်ကားချက်ထွက်လာြခင်းြဖစ်ပီး အားလုံးအတွက်ဝမ်းသာရေကာင်း ရှမ်းြပည်နယ်အစိုးရ ေြပာေရးဆိုခွင့်ရှိသ ူ

ဦးစိုးွန့်လွင်ကေြပာသည။် ရှမ်းြပည်နယ်ေဒသထွက် ကနုစ်မိး်များကုိ ရန်ကုန်၊ ေနြပည်ေတာ၊် ေတာင်ငူ၊ ပခဲးူ၊ မေလး 

ေဈးကွက်များသို ေန့စဉ်ယာဉ် အစီးေရ ၁၀၀ ေကျာ်ြဖင့် တင်ပိုလျက်ရိှသည။် 

Source: https://7day.news/detail?id=186405 
 

မိတ်ကန်းစုေဒသထွက်ကဏန်းမဲ တုတ်ှင့်ထိုင်းြပန်ဝယ် ေဈးေကာင်းမရ 
       COVID-19 ကူးစက်ေရာဂါကာလအတွင်း တစ်လနီးပါး အဝယ် 

ရပ်နားထားသည့် မိတ်ကန်းစုေဒသထွက် ကဏနး်မမဲျားအား 

လက်ရှိ၌ တုတ်ှင့်ထိုင်းိုင်ငံတိုမှ ဝယ်လက်များက အကန့်အသတ ်

ှင့် ြပန်လည်ဝယ်ယူေနေသာ်လည်း ေဈးေကာင်းမရေကာင်း 

မိတ်အေြခစိုက် ကဏန်းအဝယ်ဒိုင်များမှသိရသည်။ ယခင်က 

ကဏန်းမဲေဈးကွက်သည် ိုင်ငံြခားေဈးကွက်တွင်Export  ကုန်အြဖစ် 

ေဈးအြမင့်ဆုံးေပး အေရာင်း/အဝယ ် ြပလုပ်ေနေသာ ေရထွက်ကုန ်

တစ်မျ ိးလည်းြဖစ်သည်။ 

       မိတ်မိ၊ ကဏန်းမဲအဝယ်ဒုိင်မ ှ ဦးေအးလွင်က “တစ်ဖက ်

ိုင်ငံက ြပန်ဝယ်ေနလုိ နည်းနည်းြပနဝ်ယ်တာပါ။ သူတိုမှာလည်း သာွးလာြပနအ်ဆင်ေြပပီဆုိေတာ့အစက သူတို Lockdown 

ချထားတယ်လို ေြပာတယ်”ဟု ေြပာဆိုသည်။ လက်ရှိတငွ ်တုတ်ှင့် ထိုင်း ိုင်ငံ နယစ်ပ်ဂတိ ်တချ ိမ ှ မတိ်ကန်းစေုဒသထကွ ်

ေရထွက် ပစည်းများကုိ ြပန်လည်ဝယ်ယူေနြခင်းြဖစ်ပီး၊ ယင်းေရထွက်ကနုမ်ျားအနက် ကဏန်းမဲများလည်း ပါဝင်ေနြခင်း 

ြဖစ်သည်။ COVID-19 ကူးစက်ေရာဂါကာလတွင် ကဏနး်မမဲျားကိ ုအဝယ်ရပ်တန့်ထား၍ မိတ်ကန်းစုအတွင်းရှိ ကဏနး်မဲဖမ်း 

ေရလပု်သားများမှာ လူဦးေရရာှင့်ချ၍ီ စားဝတ်ေနေရးကျပ်တည်းခ့ဲကသည်။ “တုတ်ြပည်မှာ ကိုဗစ-်၁၉ စြဖစ်တာနဲ့ အဝယ် 

ရပ်လိုက်တာ  ဒီဘက်မှာ ေဈးကချက်ချင်းြပတက်ျသာွးတယ်။ ပီးေတာ ့ ထိုင်းမာှ အခုကဝယ်တာ အကန့်အသတ်နဲ့  ြပန်ဝယ ်

ေနေတာ့ ေဈးေကာင်း မရပါဘူး”လို ကဏနး်မဲအဝယ်ဒုိင်  ဦးလှေဌးကေြပာကားသည်။ 

       ကဏန်းမဲ ေဈးကွက်၌ ဆိုက် (၄) မျ ိးရိှပီး လက်ရိှ အချနိတ်ငွ် (၃၀ဝ) ဂရမ်အထက်ကို ယခင်က (၂၅၀ဝဝ) ကျပ်၊ ယခု 

(၉၀ဝဝ) ကျပ်၊ (၂၀ဝ) ဂရမ် အထက်ကုိ ယခင်က (၂၀ဝဝဝ) ကျပ၊် ယခု (၈၀ဝဝ) ကျပ်၊ (၂၀ဝ) ဂရမ ် ေအာက်ကို ယခငက် 

(၁၅၀ဝဝ) ကျပ်၊ ယခု (၇၀ဝဝ) ကျပ ်ဝန်းကျင်ခန့်၊ (၁၀ဝ) ဂရမ်ေအာက်ကို (၆၅၀ဝ) ကျပ ်ဝန်းကျင်ခန ့်ရှိသည်။ 

       မိတ်မိတင်ွ ကဏန်းမ ဲ အဝယ်ဒုိင်ကးီ (၄) ဒိုင်ှင့် ဒုိင်ငယ ် (၁၀) ေကျာ်ရိှပးီ ကဏန်းမမဲျားကုိ မိတ်၊ ကနး်စ၊ု ပုေလာ၊ 

ပင်လယပ်ိုင်းှင့် ကိမ်နီေတာင်၊ ကမ်ိမဲေတာင်မှ မိတ်မိတင်ွ လာေရာက ် ေရာင်းချလျက်ရိှကပီး တုတ်ိုင်ငံသုိ တင်ပို 

ေရာင်းချရာတင်ွ ေဈးေကာင်းရချနိ၌်  ဘတုြ်ပင်း၊ ေကာ့ေသာင်းဘက်မှလည်း လာေရာက်ေရာင်းချလျက်ရိှကေကာင်း သိရသည်။ 

Source: https://myanmar.mmtimes.com/news/139269.html 
 

မိုင်းေယာင်း၌ မစ်ခါးရှာေဖွေရာင်းချသူများ မိသားစုဝင်ေငွအဆင်ေြပ 
       ေဒသအစားအစာတစမ်ျ ိးြဖစေ်သာ မစ်ခါးသည် ကဆုန၊် နယုန်တင်ွ လင်လင်ေပ 

ေနပီြဖစ်ရာ မိုင်းေယာင်း၌ မစခ်ါးရှာေဖေွရာင်းချသမူျား မသိားစုဝင်ေငွအဆင်ေြပ 

ေနေကာင်းသိရသည်။ မစ်ခါးသည် ေတာေတာင်လ ိေြမာင်တွင် သဘာဝအေလျာက် 

အေလ့ကျေပါက်ေရာက်ေကာင်း၊ မိုးေရရရိှပီးေနာက် မစ်ခါးပင်စည်အေြခရိှ မစခ်ါး 

အစိုသည် ေြမေပသိုထက်ွေပလာေကာင်း၊ မစခ်ါးအား အမျ ိးမျ ိးချက်ြပတ ်စားသံုးိုင် 

ေကာင်း၊ မစ်ခါးငါးေချာင်းပါတစစ်ည်းလင် ကျပ ်၁၀၀၀ ေရာင်းရေကာင်းသိရသည်။ 



 

3 | TRADE INFORMATION & RESEARCH DIVISION/MYANMAR TRADE PROMOTION ORGANIZATION (MYANTRADE) 
 

       မိုင်းေယာင်းမစခ်ါးသည် အရသာေကာင်းမွန၍် ဝယ်ယစူားသုံးသမူျားြခင်းေကာင့် တစရ်က်လင် ကျပ် ၅၀၀၀၀ ေကျာဖ်ိုး 

ပုံမှန်ေရာင်းရသြဖင့် မစ်ခါး ရှာေဖွေရာင်းချသမူျား မသိားစဝုင်ေငွအဆင်ေြပေနေကာင်း သိရသည်။ 

Source: https://www.facebook.com/TheMirrorDaily/ 
 

ရန်ကုန်ေရǯေဈးကွက် ြပန်ဖွင့် 
       ကိုဗစ ်၁၉ ေကာင့် ရက်အတန်ကာပိတ်ထားခ့ဲေသာ ရန်ကုန်ေရǯဘုံသာ 

ေရǯေဈးကွက်ကို ယေန့ေမ ၁၈ ရက်မ ှ စတင်၍ြပန်လည်ဖွင့်လှစ်ပီ 

ြဖစ်ေကာင်း ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကးီ ေရǯလပု်ငနး်ရှင်များအသင်းထမံသှိရ 

သည်။ “ဒီေန့(ေမ ၁၈) စဖွင့်ပီ။ အကျေဈးနဲ့စဖင့်ွတာေပါ့” ဟု ရန်ကုန်တိုင်း 

ေဒသကီး ေရǯလပု်ငန်းရှင်များအသင်း အေထွေထွအတွင်းေရးမှး ဦးဝင်းြမင့် 

က ြမနမ်ာတိုင်းမ်သိုေြပာသည်။ 

       လက်ရိှေရǯေဈးကွက်တင်ွ ကမာေ့ဈးန်းများြမင့်တက်ေနေသာ်လည်း 

ရန်ကုန်ေရǯဘုံသာေဈးကွက်မာှမူ အေရာင်းအဝယ် ကျဆင်းေနသည့်အတွက် 

ေဈးန်းေလျာ့ကျေနေကာင်း ၎င်းကဆိသုည်။ “ကမာ့ေရǯေဈးေပါက်ေဈးနဲ့ဆိုရင် ြမနမ်ာေ့ရǯေဈးက (ကျပ်)ခုနစ်ေသာင်းေလာက် 

နိမ့်ေနတယ်။ ကိုဗစေ်ကာင့် ဒီမာှအေရာင်းအဝယက်ျေနလုိေလ” ဟ ုဦးဝင်းြမင့်ကေြပာသည်။ 

       ရန်ကုန်ေရǯေဈးကွက်ကုိ မတ ် ၂၉ ရက်က စတင်ပိတ်ခဲ့ပီး ေရǯအေရာင်းအဝယ်လည်း ရက်အတန်ကာ ရပ်တန့်ခ့ဲရသည။် 

သိုေသာ ်ေမလဆန်းပိုင်းတင်ွ ေရǯဆိုင်များြပန်လည်ဖွင့်လှစ်လာခဲ့သည့်အတွက် ေရǯကုန်သည်အချ ိ၏ ဖွင့်ေဈးြဖင့် ေရǯဆိုင်များက 

အေရာင်းအဝယ်ြပလုပ်ခ့ဲကသည်ဟ ု ေရǯကုနသ်ည်များကဆိသုည်။ လတ်တေလာ ရန်ကနုေ်ရǯေဈးကွက်အတွင်း ဝယ်လိုသူ 

နည်းပါးပီး ေရာင်းလိုသူများြပားေနသည့်အတွက ် ေရǯေဈးဆကလ်က်ကျဆငး်လာုိင်ေြခရိှသည်ဟု ခန့်မှနး်ိုင်ေသာ်လည်း 

ကမာ့ေဈးြမင့်တက်ေနြခင်းေကာင့် ယခုေဈးြဖင့်ပင် ရပ်တန့်ေနဖွယ်လည်းရိှေကာင်း ေရǯကုနသ်ည်များကဆုိသည်။ 

        ကမာေ့ရǯေဈးသည် ပးီခဲ့သည့်ရကပ်ိုင်းက တစ်ေအာင်စလင် အေမရိကနေ်ဒလာ ၁၇၄၀ နီးပါးမ ှ ယခုအခါ တစ်ေအာင်စ 

လင် အေမရိကန်ေဒလာ ၁၇၆၀ သိုြမင့်တက်ေနသည်။ ရန်ကုန်ေရǯေဈးကွက်အဖွင့်ေဈးသည် ၁၆ ပဲရည် အေခါက်ေရǯ 

တစ်ကျပ်သားလင် ကျပ် ၁,၂၃၆,ဝ၀ဝ ေဈးရှေိကာင်း ရန်ကုနေ်ရǯဘုံသာေရǯေဈးကွက်အတင်ွးမ ှသိရသည်။ ဧပီလ ၁၁ ရက်ေန့က 

ပိတခ့ဲ်သည့် မေလးေရǯေဈးကွက်ကုိမ ူေမလ ၂ ရက်ေန့က ြပန်လည်ဖွင့်လှစ်ခဲ့သည်။ 

Source: https://myanmar.mmtimes.com/news/139346.html 
 

လက်ရှိဘာှစ် ခုနစ်လေကျာတ်ွင် သွင်းကုန်တင်သွင်းမြမင့်တက်ခဲ့သြဖင့် ကုန်သွယ်မလုိေငွ ေဒလာ ၁ ဒသမ၂ 
ဘီလျနံီးပါးရှိပီး ယခင်ှစ်ကာလတူထက် ေဒလာသန်း ၈၈၀ ေကျာ် ပိုမိုြဖစ်ေပ 

       လက်ရှဘိာစှ ် ခုနစ်လေကျာ်တွင် သွင်းကုန်တင်သွင်းမ ပိုမို 

ြမင့်တက်ခဲ့သြဖင့် ကုနသ်ွယမ်လိုေငွ ေဒလာ ၁ ဒသမ ၂ ဘီလျ ံ နီးပါး 

ရိှပးီ ယခင်ှစက်ာလတူထက် ေဒလာသနး် ၈၈၀ ေကျာပ်ိမုို ြဖစ်ေပ 

ခ့ဲေကာင်း စီးပွားေရးှင့်ကူးသန်းေရာင်းဝယ်ေရးဝန်ကီးဌာနက 

ထုတြ်ပနထ်ားသည့် စာရင်းများအရသိရသည်။ ကနုသ်ယွမ်လိုေငွ 

ဆုိသည်မာှ ြမန်မာိုင်ငံက တင်ပိုသည့်ပိုကုန်ပမာဏထက် အြခား 

ြပည်ပမှတင်သွင်းရသည့် သွင်းကုန်ပမာဏပိုများေနြခင်းကို ဆိုလို 

သည်။ 
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လက်ရှိ ၂၀၁၉-၂၀၂၀ ဘာှစ် ေအာက်တိုဘာ ၁ ရက်မ ှေမ ၁ ရက်အထ ိ ြမနမ်ာိုင်ငံက တင်ပိုထားသည့် ပိုကနု်ပမာဏသည ်

ေဒလာ ၁၀ ဒသမ ၇၁၀ ဘီလျရိှံသည်။ ယခင်ှစ်ကာလတူထက် ေဒလာ သန်း ၆၉၀ ေကျာ်အထ ိပိုမိုတင်ပိုထားုိင်ခဲ့သည်။ 

သိုေသာ်လည်း ြပည်ပိုင်ငံများမ ှ တင်သင်ွးထားသည့် သွင်းကုန်ပမာဏသည် ေဒလာ ၁၂ ဘီလျနံီးပါးရှသိည်။ ယခင်ှစ ်

ကာလတူထက် ေဒလာ ၁ ဒသမ ၅၇၅ ဘီလျအံထိ ြမင့်တက်ခဲ့ေကာင်းသိရသည်။ အဆိုပါကာလအတွင်း ပိုကုန/်သွင်းကုန ်

ပမာဏများအား င်းယှဉ်ကည့်ပါက သွင်းကုနပ်မာဏသည် ပုိကုနပ်မာဏထက် ေဒလာ ၁ ဒသမ ၁၉၈ ဘီလျအံထိ ပိုမို 

တင်သွင်းထားသည်။ လက်ရှဘိာစှ ် ခုနစလ်ေကျာ်တွင် ကုန်သွယ်မလိုေငွမာှလည်း ေဒလာ ၁ ဒသမ ၁၉၈ ဘီလျအံထ ိ

ြဖစ်ေပခ့ဲသည်။ ယခင်ှစ်ကာတူတင်ွ ကုနသွ်ယ်မလုိေင ွေဒလာ ၃၁၄ ဒသမ ၈၃ သန်းသာရှိသည်။ ထိုေကာင့် လက်ရိှဘာစှ် 

ခုနစလ်ေကျာတ်င်ွြဖစေ်ပခ့ဲသည့် ကုန်သယွ်မလိုေငွသည် ယခင်ှစ ် ကာလတူတွင ် ြဖစေ်ပခဲ့သည့် ကနုသ်ွယမ်လိုေငွထက် 

ေဒလာ ၈၈၄ ဒသမ ၁၅ သနး် ပိုမိုြဖစ်ေပခ့ဲသည်။ 

       ြမန်မာိုင်ငံအေနြဖင့ ် ပိုကုနတ်င်ပိုြမင့်တက်လာေစရန် ပိုကနု်မဟာဗျဟာများ ေရးဆွဲကာ အေကာင်အထည် ေဖာ်ေန 

သကဲ့သို တြခားတဖက်တွင်လည်း ြပည်တွင်းလိုအပ်ချက်များေကာင့် ြပည်ပမမှြဖစ်မေနတင်သွင်းရသည့် ကုန်စည်များ ကိုလည်း 

ေလျာ့ချ၍ မရိုင်ေသးေသာေကာင့် ကုန်သွယ်မလိုေငွ ေလျာ့ကျလာေအာင် ေဆာင်ရွက်ေနေသာ်လညး် လက်ေတွတွင် 

အနည်းငယ်အခက်အခဲများရိှေနေသးေကာင်း စီးပွားေရးှင့်ကူးသန်းေရာင်းဝယ်ေရးဝန်ကးီဌာန ြပည်ေထာင်စုဝန်ကီး 

ေဒါက်တာသနး်ြမင့်ကဆိုသည်။ ၂၀၁၈ ဘာှစ်ကားကာ ေြခာက်လတွင် စစုေုပါင်းကုနသ်ွယ်မ အေမရိကနေ်ဒလာ 

၁၈ ဘီလျေံကျာ်ရရှိခဲ့ပီး ကုန်သွယ်မလိုေငွမှာ အေမရိကန်ေဒလာ တစ်ဘီလျေံကျာ်အထိြဖစ်ေပခဲ့သည်။ ၂၀၁၉-၂၀၂ဝ 

ဘာှစ်အတွက် ကုနသ်ွယ်မပမာဏ ေဒလာ ၃၄ ဘီလျရံရိှရန် ခန့်မှန်းထားပီး ပိုကုနက်မှ ေဒလာ ၁၈ ဘီလျအံထိ တင်ပို 

ိုင်မည်ြဖစ်ေကာင်း ြပည်ေထာင်စုဝန်ကီး ေဒါက်တာသန်းြမင့်ကေြပာကားသည်။ 

Source: https://news-eleven.com/article/174032 
 

ေငွှင်းမ စိုက်ပျ ိးြခင်းြဖင့် မိသားစုစီးပွားေရး အဆင်ေြပလျက်ရှိ 
       ကရင်ြပည်နယ် လင်းဘွဲမိနယ်အတွင်း အိမတ်ွင်းေငှွင်းမ စိုက်ပျ ိး 

ထုတ်လုပ်ေရာင်းချသူများ မသိားစ ု စီးပွားေရးအဆငေ်ြပလျက်ရိှသည်။

အဆိုပါ ေငွှင်းမစိုက်ပျ ိးေသာလုပ်ငန်းသည ် အိမ်တင်ွးမှာသာ 

ြပလုပ်ရသည့်အတွက် ကုိဗစ ် - ၁၉ ကာလ stay home ေနထုိင်ပီး 

စိုက်ပျ ိးထုတလ်ုပ်ိုင်ေသာေကာင့် မသိားစုစီးပွားေရးကို အေထာက်အကူ 

ြဖစ်သည် ့ လုပ်ငန်းြဖစ်ေကာင်းသိရသည်။ ေငွင်ှးမ စတင်စိုက်ပျ ိးိုင်ရန် 

အတွက် လစာ၊ ဖွဲု၊ ပဖဲတ၊် ပဲဖွဲ၊ သကား၊ ထုံး၊ ဆားခါးတိုကို အချ ိးကျ 

ေရာစပ်ပီး အိတ်ထဲထည့်ကာ ေလးနာရီကာေပါင်းထားပီး ၁၂ နာရ ီ

ကာေအာင် အေအးခကံာ မျ ိးများကိုထည့်သွင်းေပးရမည်။ မျ ိးထည့် 

သွင်းပီးေသာအထုပ်များကိ ုတစ်လှင့်တစ်လခွဲအကာထားရိှပီးပါက မျ ိးထုပ်ကိုေရာင်းချြခင်း၊ စိုက်ပျ ိးသည့်စင်သို ေြပာင်းေရǯ၍ 

စတင်စိုက်ပျ ိးထားိုင်သည်။ 

       ေငွင်ှးမ စတင်စိုက်ပျ ိးချနိ်မ ှ ငါးရက်အတွင်း မစတင်ထွက်ရှိပီး သုံးလကာသည်အထိ ပျ ိးထုပ် ၅၀၀ ကို တစ်ေန့လင် 

သုံးပိဿာမ ှ ငါးပိဿာအကားထွက်ရှိေကာင်း၊ ေဖာက်သည်ေဈးအြဖစ ် တစ်ပိဿာလင် ေငွကျပ် ၂၅၀၀ မ ှ ၃၀၀၀ သွင်းရပီး 

လက်လီေဈးမှာ ေငွကျပ ်၄၀၀၀မ ှ၄၅၀၀ ြဖင့်ေရာင်းချရေကာင်း ေငွှင်းမစိုက်ပျ ိးထုတ်လပုသ် ူဦးဘုနး်ေကျာ်မိုးကေြပာသည။်  

Source: https://www.facebook.com/MYANMAALINNNEWS/?__  
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မေလးသရက်ေစျးကွက် စိန်တလုံးသရက်အေရာင်းသွက် 
       ြမန်မာ့သရက်မျ ိးများအနက် စနိ်တလံုးသရက်သီးသည ် အနံ့အရသာ 

ေကာင်းမနွ်၍ ေစျးကွက်အတွင်း လူကိက်များပးီ ေရာင်းအား 

ေကာင်းလျက်ရိှေကာင်း မေလးမိ ၂၉လမ်း၊ ၈၄x ၈၅လမ်းကား ေစျးချ ိ 

ဝါးတနး်ရပရှ်ိ သစ်သီးပွဲုံများမှသိရသည်။ အေရာင်းသွက် “ သရက် 

အမျ ိးေပါင်းက ၁၃၀ ေကျာ်ေလာက်ရိှတယ်။ သရက်သးီရာသီက တန်ခူး 

လြပည့်ေကျာ်ပးီရင် စပးီလင်လင်ေပတယ။် စေပခါစက အကမ်းသးီေပါ့။ 

မျ ိးသိပ်မေကာင်းတဲ့အသီးေတေွပတယ်။ အဲဒါပီးရင် စနိ်တလုံး ထွက်တယ်။ 

အဲဒီေနာက်မှာ ပန်းဆွဲတို၊ ဟသာတိုစတဲ့အသီးေတွထပ်ေပတယ်။ စိန်တလံုး 

ကေတာ ့ အရသာေကာင်းပီး လူကိက်များေတာ့ အစိုက်များတာေပါ။့ 

သူ့ေဒသနဲ့ စိုက်တဲ့အချနိ်ေပမူတည်ပီး သီးတဲ့အချနိ်က ကွာြခားသာွးေတာ့ ေစျးရတာချင်း မတူေတာ့ဘူး။ ပလိပ်၊ ေကျာက်ဆည်၊ 

ဟံြမင့်မိုရ် စတဲ့နယ်ေပါင်းစုံက မေလးကုိဝင်တယ။် သရက်ပင်က ေနရာအှံစိုက်ိုင်ေတာ့ ေဒသအှံကထွက်တယ။် 

အချ ိေဒသေတမွာှက အသးီေကာင်းမထွက်ဘ ဲ အကမး်သီးပဲထွက်ေတာ့ မေလးကေန အသီး ေကာင်းေတ ွ ြပနပ်ိုရတယ။် 

မေလးေဈးကွက်မာှေတာ့ စိန်တလုံးသရက်က အေရာင်းသွက်တယ်” ဟ ု ေနြခည် သစသီ်းပွဲုံပုိင်ရင်ှ ဦးတင်ေမာင်ထွန်းက 

ေြပာသည်။ “ ဒီစှ်ေတာ ့အရင်စှ်ကနဲ့စာရင် သရကသ်ီး အဝင် များတယ်။  

       ြပည်တင်ွးမှာေတာ ့ မေလးကေန လားး၊ သီေပါ၊ ေကျာက်မဲ၊ ဟိုပင်၊ မိုးညင်း၊ ကသာ၊ ြမစ်ကီးနားစတဲ့ နယ်ေပါင်းစုံကို 

ပိုရတယ်။ စစ်ကိုင်း၊ မုံရွာ၊ ေရǯဘို နယ်ဘက်ေတွကျေတာ့ ေအာက်သီးေစျးနည်းတဲ့ အသးီေတေွပါ့၊ ေစျးနည်းနည်းနဲ့ 

ြပနေ်ရာင်းလိုရမယ့် အသီးမျ ိးေတ ွ ပိုဝယ်ကတယ်။ တုတဘ်က်ပိုတာကေတာ့ ေစျးကွက်က မနှး်မရေတာ့ ေတာ်ုံဟိုဘက်မာှ 

ပွဲုံအပိုင်မရှိဘ ဲမတက်ရဲကဘးူ။ ဒီဘက်က သရကǪ်ခံေတွက တိုက်ိုက် ေရာင်းကတယ။် ပွဲုံေတွဆီ မလာေတာ့ဘူး။ မူဆယ၊် 

ေရǯလီဘက်ပိုကတယ်။ ခါတိုင်း ကားအစးီေရ ၁၀၀ သွားရင ် အခု ၅၀၊ ၆၀ ေလာက်သွားတယ်။ အရင်ကေတာ ့သူ့Ǫခံ၊ ကုိယ့်Ǫခံ 

တက်ေရာင်းကတာေပါ့။ ပိုတဲ့အခါ လမ်းမှာ အထားခံေအာင ်အမှည့်ဘက်လိုက်ေတာ့မယ့် ရင့်တဲ ့အစိမ်းသီးေတပွ ဲပိုကတယ်။ 

လုိက်လုံးနဲ့  အမည့်ှက ဒီဘက်ပွဲုံေတွကို ပုိတယ်။ သရက်သးီေစျးကေတာ ့အကးီ၊ အေသး၊ အသီး ေကာင်း မေကာင်း၊ ပိုးေပါက ်

ပါ မပါ၊ ကိုင်းပနွ်း ပါ/ မပါ စတဲ့ အသီးအေနအထားကုိကည့်ပီး တစ်လံုးကိ ုေငွကျပ ်၅၀-၁၀၀ ကျပ်ကေန ပုံမနှ် ေငွကျပ ်၁၅၀-

၃၀၀ အထိ အစားစား ရိှပါတယ်။ ေငွကျပ် ၃၀၀- ၄၀၀ တန် အသးီေကာင်းအကီးသးီကေတာ့ ပါခဲတယ်။ ေစျးကွက် က ပုံမှန်ပါပဲ။ 

အေကာင်းချည်းပဲလည်း မဟုတ်သလို၊ မေကာင်းတဲ့ဘက်လည်း မေရာက်ပါဘူး” ဟု ၎င်းကဆက်လက်ေြပာသည်။

       သရက်သီးများကိ ု ေတာင်းများြဖင့ ် ေစျးကွက်အတွင်း ပုံမှန်တင်ပိုလျက်ရိှပီး တစ်ေတာင်းလင် အသီးအကီး အေသးေပ 

မတူည်၍ အကီး ၁၄၀ မ ှ၁၅၀ အကား၊ အလတ ်၁၂၀ မ ှ၁၃၀ အကား၊ အေသး ၁၈၀ မှ ၂၀၀ အကား ပါဝင်ကာ ပွဲုံများက 

ေတာင်းြပတေ်ရာင်းချေကာင်းသိရ သည်။ “ အခက်အခဲကေတာ ့ရာသဦတ ုေဖာက်ရင်လည်း သရက်သးီက အထွကန်ည်းတယ။် 

အခု ညမထွက်ရ ေဒသရအမနိ့ေ်တွ ထုတ်ထားတာရယ်၊ ေစျးေတွမှာလည်း အချနိ်အကန့်အသတ်နဲ့ ေရာင်းရတာေတွရိှေတာ ့

ကုန် အဝင်အထွက်က မမဘူး၊ ကုန်အသစ်အေဟာင်းက မမတတမလည်ိုင်ဘူး။ ညပုိင်းသာ ဝင်မယ်ဆိုရင် မနက် ေစာေစာဆို 

အသီးကေတာ်ေတာမ်ျားများြပတ်ပ ီ လက်ကျန်ေလးပဲ ဆက်ေရာင်းုံပဲ။ ညပိုင်းကျေတာ့ အသးီအသစ်ထပ်ဝင်။ အဲဒီလို 

အေဟာင်းအသစ် ဖလယ်ှိုင်တယ်။ လက်လြီပန်ေရာင်းတဲ့ ေစျးသည်ကလညး် အချနိ်အကန့ ် အသတန်ဲ့ေရာင်းရေတာ့ ကုနကုိ် 

တိုင်းဝယ်ကတယ်။ ကုန်စိမ်းဆုိေတာ့ အထားခံတဲ့ ကုန်မဟုတ်ဘူး။ ကိုယ်ြပန ်ေရာင်းရမယ့်အချနိ်နဲ့  ေရာင်းိုင်မယ့်အင်အားနဲ့ ပဲ 

ချနိဝ်ယ် ကေတာ့တယ်။ အဓိက လက်လီသည်ေတ ွအားထားေရာင်းရတာဆိုေတာ ့ကိုယ်က အချနိြ်ပည့်ဖွင့်လိုရေပမယ့် သူတိုက 

မထွက်ရရင် ကိုယ်လညး်မေရာင်းရဘူး။ အချ ိေဒသေတမွာှေတာ့ သရက်သီးကို တာရှည်ခ ံ စားေသာက်ကနုေ်တွအြဖစ ်

ြပြပင်ထတု်လုပတ်ာရိှတယ။် နည်းပညာအရေရာ၊ ိုင်ငံတကာကို ထိုးေဖာက်ိုင်တဲ့အထ ိ ြပင်ဆင်ထုတ်လုပ်ိုင်မမရိှတာေကာင့် 

ြပည်တငွ်းမှာတင ် ဝယ်လိုအားနည်းတဲ့အတွက် သိပမ်တင်ွကျယ်ပါဘးူ။ အခုလက်ရှိေတာ့ သက်ဆိုင်ရာကထုတ်ြပန်ထားတဲ့ 

စည်းကမး်ေတွအတိုင်းပဲ အေရာင်းအဝယ်လပု်ေနပါတယ”် ဟု ၎င်းကဆက်လက်ေြပာသည်။ “ အရွက်မှာ လက်ဖက်၊ အသီးမှာ 
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သရက် ” ဆိုသက့ဲသို ြမနမ်ာလမူျ ိးများသာမက အမိ်နးီချင်းတိုင်းြပည်များင့်ှ ိုင်ငံတကာကိက်ှစသ်က်ကပီးအနံ့အရသာှင့် 

ြပည့်စုံသည့် ြမန်မာ့သရက်မျ ိး စိန်တလံုးကိ ုနည်းစနစ်ကျနစာွြဖင့် သဘာဝအတိုင်း ေအာ်ဂနဲစ်အြဖစ ်ယခုထက် ပုိမိုတင်ွကျယစ်ာွ 

စိုက်ပျ ိးထုတ်လုပ်၍ ိုင်ငံတကာေစျးကွက် သို ထုိးေဖာက်တင်ပိုိုင်ြခင်းြဖင့် တိုင်းြပည်၏ ထုတကု်န် အမှတ်တံဆိပ်တစ်ခုကို 

အခိုင်အမာရရှိကာ ိုင်ငံြခားဝင်ေငွ တိုးတက်ေရးကုိ တစ်ဖက်တစ်လမ်းကအေထာက်အကူြပ ိုင်မည်ြဖစ်သည်။ 

Source: https://www.facebook.com/MYANMAALINNNEWS/photos/a 
 

ဓာတုေလာ့ချနည်းြဖင့် စိုက်ပျ ိးသည့် ဟင်းသီးဟင်းရွက် သီးှံများ၊ သရက်၊ ပဲတီစိမ်းှင့် ှမ်းသီးှံများ 
ေအာင်ြမင်ြဖစ်ထွန်း 

       စစ်ကုိင်းတိုင်းေဒသကီး မုံရွာမိနယ်အတွင်းရှိ ေကျးရွာကိုးရွာတွင ်

မိနယ်စိုက်ပျ ိးေရးဦးစီးဌာနှင့် ေတာင်သူများ ပူးေပါင်းပီး အေကာင် 

အထညေ်ဖာ် စိုက်ပျ ိးလျက်ရိှေသာ ဓာတေုလာ့ချစိုက်နည်းစနစ်ြဖင့် 

စုိက်ပျ ိးသည့် ဟင်းသီးဟင်းရွက်များ၊ သရက်၊ ပတဲီစိမ်းှင့်ှမ်း 

သီးှံများ ေအာင်ြမင်ြဖစ်ထွန်းလျက်ရှိေကာင်း မိနယ်စိုက်ပျ ိးေရး  

ဦးစးီဌာနဦးစီးမှး ေဒအမာကည်ကေြပာသည်။ 

       သရက်၊ ပဲတီစမိ်း၊ ှမ်း၊ ဟင်းသီးဟင်းရွက်စသည့် သီးှံ 

ဓာတုေလာ့ချစိုက်ပျ ိးြခင်း နည်းလမ်းများြဖင့ ် စိုက်ပျ ိးထုတ်လုပ်ကာ 

စားသုံးသူ အများဆုံးရှိရာ မုံရွာမိေပေဈးများှင့် သီးှံများကုိ စိုက်ပျ ိး 

ထုတ်လုပ်သည့ ်ေကျးရွာများှင့် အနီးဆုံးေနရာများတွင် အစားအစာအဆိပ်သင့်မအနည်းဆုံးှင့် အာဟာရရရှိေစိုင် မည့် Food 

Safety Market ေဈးကွက်တင်ွ ြပန်လည်ေရာင်းချရန်ေဖာ်ေဆာင်စိုက်ပျ ိးခ့ဲြခင်းြဖစ်ေကာင်းသိရသည်။ “အခု သုံးရက်တစ်ကိမ ်

ခူးဆွတ်ပးီ ေဖာက်သည်စနစ်၊ ကိုယ်တိုင ် ေဈးကုိသာွးပီး ေရာင်းတဲ့စနစ်ေတနွဲ့ လုပ်ေဆာင်ေနတယ်။ ဓာတေုလာ့ချ 

စိုက်နည်းစနစ်က အထွက်နး် အနည်းငယေ်လျာ့ကျေပမယ့် စားသုံး တဲ့သူေတွ ေဘးကငး်လုံǪခံမရှိတဲ့အတွက် ကိက်ပါတယ်။ 

ဓာတ ု ေလာ့ချ သီးှံေဈးကွက်တစ်ခု ေပေပါက်လာမယ်ဆိုရင်ေတာ ့ ပိုပီးေတာ့ အဆင်ေြပမှာြဖစပ်ါတယ။် အခု ေတာ ့

စားသုံးသူေတွက စတိဝ်င်စားမ နည်းေနေသးတယ် ” ဟု မုံရွာမိနယ ် သစ်ဆိမ့်ေကျးရွာမှ ဓာတေုလာ့ချ စိုက်နည်းစနစြ်ဖင့် 

ဟင်းသးီဟငး်ရွက် စိုက်ပျ ိးသ ူေဒေအးေအးယ်ွကေြပာသည်။  

       မုံရွာမိနယ်အတွင်း အစားအစာအဆိပသ်င့်မအနည်းဆုံးှင့ ် အာဟာရရရှေိစိုင်မည့် Food Safety Market ေဈးကွက် 

ေပထွက်ရန ် မိနယ ်အတွင်းရိှ ေကျးရွာကိုးရွာတွင် ဓာတု ေလာ့ချနည်းြဖင့် ဟင်းသီးဟင်းရွက် ၂၂ မျ ိးကုိ ေတာင်သ ူ၂၅ ဦးက 

၃၅ ဒသမ ၃၅ ဧကတွင်လည်းေကာင်း၊ ေတာင်သ ူ ၁၂ ဦးက ပတီဲစမိ်းကုိ ဧက ၅၀ အကျယ်တွင်လည်းေကာင်း၊ ေတာင်သူ 

ခုနစဦ်းက ၂၅ ဧကတွင်လည်းေကာင်း၊ သရက်သးီှံကုိ ငါးဧကတင်ွ ေတာင်သတူစဦ်းကလည်းေကာင်း စိုက်ပျ ိးထုတ်လပု ်

လျက်ရိှသည။်  

Source: https://www.facebook.com/ 
 

ဘုရင့်ေနာင်ေဈးကွက်တွင် မီးဖိုေချာင်သုံးကုန်စည်အများစု ေဈးန်းထပ်မံကျဆင်း 
       ရန်ကုန်ဘုရင့်ေနာင်ေဈးကွက်တွင် ကက်သနွ်နီ၊ ကက်သနွ်ြဖ၊ အာလးူ၊ ငုတ်၊ သကားေဈးန်းများ ထပ်မ ံ ကျဆင်း 

ေနသည်ဟ ုေန့စဉ်ေဈးန်းများ၊ ပွဲုံှင့် ကနု်အဝယ်ေတာမ်ျားထံကသရိသည်။ေမ ၁၆ ရက်က ရန်ကုန်ေဈးကွက်တွင် ကက်သွန်နီ 

တစ်ပိဿာ လက်ကားေဈး ဆိပ်ြဖ ေငွကျပ် ၅၀၀-၅၇၅-၅၂၅-၅၀၀ ၊ ေအာင်လံ ေငွကျပ ် ၃၇၅- ၄၅၀-၄၅၀-၃၅၀၊ ြမင်းǪခံ 

(ကံဆင့်) ေငွကျပ် ၅၀၀-၅၅၀-၅၇၅-၅၂၅ နး် ရှိေကာင်းသိရသည်။ ေမ ၁ ရက်တွင် ရန်ကုန်ေဈးကွက် သို နယ်စုံ ကက်သွန်နီ 

ပိဿာချနိ ်၉၆၀၀၀ သာ ဝင်ေရာကသ်ည်။ ေမ ၁၁ ရက် တနလာေန့တင်ွ ကက်သနွ်န ီပဿိာချနိ ်၂၁၀၀၀၀ ဝင်ေရာက်ပီး ေမ ၁၂ 

ရကမှ် ၁၅ ရက်အထိ ေန့စဉ်ပိဿာချနိ် ၁၀၈၀၀၀ သာဝင်ေရာက်သည်။ ပုံမှန်ဝင်ေရာက်ေနသည့်ပမာဏထက်များစာွေလျာန့ည်း 
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ေနေသာ်လည်း ရန်ကုန်ေဈးကွက်အတွင်း ဝယလိ်ုအားသသိာစာွကျေနဆဲြဖစ်၍ ကက်သနွန်ီေဈးန်းများ ေဈးန်းအနမိ့် 

တွင်သာရိှေနသည်ဟု အဝယ်ေတာ်တစ်ဦးကေြပာသည်။ 

ေအာင်ပနး်ှင့် ဟဲဟိုးအာလူးများ ဝင်ေရာကမ် ယခုရက်ပိုင်းတင်ွ များ လာရာ 

ဝယ်လုိအားမှာ ကက်သွနန်ီကဲ့သို အာလးူသည်လည်း ဝယ်အားနည်းေနသြဖင့် 

ေဈးကျလာရာ  ေမ ၁၆ ရက်တွင် အာလးူလက်ကား တစ်ပိဿာ ေငွကျပ် 

၅၀၀-၆၅၀-၆၃၀-၅၀၀ နး်သာ ရှသိည်ဟု ေရတမာလမ်း အာလူးပွဲုံက 

သိရသည်။ ေမ ၁၆ ရက် တွင် ေအာင်ပနး် ရှမ်းကက်သွန်ြဖအသစ် 

လက်ကား တစ်ပိဿာ ေငွကျပ် ၁၆၅၀-၁၉၀၀-၂၁၀၀-၂၃၀၀ ၊ 

ကကုတ်ကက်သွန်ြဖ လက်ကား တစ်ပိဿာ ေငွကျပ် ၁၃၇၅ နး် ရိှသည်။ 

       ေမ ၁၆ ရက်က ဟသာတ နယ်ထွက် အိယိငတု်ရှည်လက်ကား တစ်ပိဿာ ေငွကျပ် ၃၀၀၀၊ ြမစ်ဝ ကနး်ေပ ငုတ်ရှည် 

ေငွကျပ ် ၂၅၀၀- ၂၈၀၀၊ မိုးေထာင်ငုတတ်စ်ပိဿာ ေငွကျပ ် ၃၃၀၀ န်းရှိသည်ဟု ငုတ်ေဈးကွက်ကသိရသည်။ ြပည်တင်ွး 

သကားစက်ုံများမှ ထွက်ရှိေသာ ြပည်တွင်းသကားများမှာ ယခင်ရက်ပိုင်းတွင် လက်ကား တစ်ပိဿာ ေငွကျပ ်၉၄၀ ရိှေသာ 

အမျ ိးအစားမှာ ေမ ၁၆ရက်တွင် ေငွကျပ် ၉၀၀ သာရှိသည်။ ြပည်တွင်းတွင် ယခုလပိင်ုး သကားသုံးစွဲမသိသာစွာ ကျဆင်းြခင်း၊ 

ြပည်ပသိုအပိုနည်းြခင်းတိုေကာင့် ေဈးန်းကျဆင်းေနေကာင်း သကားေရာင်းချသည့် ပွဲုံလုပ်ငန်းရှင်တစဦ်းက ေြပာသည်။ 

ကုနစ်ည်ပိုေဆာင်ေရးလပု်ငန်းများ ပုံမှန်ြဖစ်ေနပီး သီးှံကုန်စည်အများစုမှာ အသစထ်ွက်ေပချနိြ်ဖစ်၍ ေဈးန်းများ 

ကျဆင်းေနရာ ေလှာင်သမားများအေနြဖင့် ကနုေ်လှာင်ရန်ြပင်ဆင်ေနကသည်ဟု ငုတ်ှင့်ကက်သွန်နီေဈးကွကမ်ှ သိရသည်။ 

Source: https://www.facebook.com/MYANMAALINNNEWS/ 

  

ပဲတီစိမ်းှင့်ှမ်းသီးှံများအတွက် သင့်ေလျာ်ေသာ ေရသွင်းနည်းစနစ ်ရှာေဖွြခင်း သုေတသနေဆာင်ရွက် 
       စစ်ကိုင်းတိုင်းေဒသကီး ေဒသဖွံဖိးေရးသုေတသနဗဟိုဌာန (RRC) 
က စိုက်ပျ ိးေတာင်သူများှင့်အတူပူးေပါင်းကာ သုေတသနှင့် 
နည်းပညာများရှာေဖွလျက်ရှိရာ အြပန်အလှန်အကျ ိးြပေစမည့် ပးူေပါင်း 
ေဆာင်ရွက်မအြဖစ ်ယင်းမာပင်မိနယ ်ငါးေမာင်းေကျးရွာ ေတာင်သူပိုင ်
စိုက်ခင်းတွင် ပတဲီစိမး်ှင့်ှမ်းသီးှံများအတွက် သင့်ေလျာ်ေသာ ေရသင်ွး 
နည်းစနစ်ရှာေဖြွခင်းသုေတသန စမ်းသပ်ကွက်များကိ ု ၂၀၂၀ ြပည့်ှစ် 
မိုးကိရာသီသုေတသနအြဖစ် စမ်းသပ်ေဆာင်ရွက်လျက်ရှိသည်။ 
အဆိုပါ သုေတသနတင်ွ ေရဆင်း-၁၄ ပဲတစိီမး်မျ ိး င့်ှ ဆင်းရတနာ -၁၄ 
မှ်းမျ ိးတိုကုိအသုံးြပစိုကပ်ျ ိးထားပီး စမ်းသပခ်ျက်များအေနြဖင့် 
အစက်ချေရေပးသွင်းနည်းစနစ်၊ ေရမားစနစ၊် ေရေပးသွင်းနည်းစနစ်ငှ့် 
ေြမာင်းေဖာ်ေရေပးနည်းစနစ ် (ေတာင်သ ူ သမားိုးကျနည်း)တိုြဖင့် 

အကွက်ကျယ်သေုတသနြပ ေဆာင်ရွက်ထားေကာင်း စစကုိ်င်းတိုင်းေဒသကီးေဒသဖံွဖိးေရး သုေတသနဗဟိုဌာန (RRC) 
တာဝန်ခံ ဦးြမင့်စိုးထံကသိရသည်။ “ကနေ်တာ်တိုဌာနအေနနဲ့ ေဒသခံေတာင်သူေတွမှာ လုိအပ်ေနတဲ့သုေတသနနဲ့  နည်းပညာ 
ဖွံဖိးေရးလုပင်န်းေတွကို ေတာင်သူေတပွးူေပါင်းပါဝင်ပးီ စမီံအေကာင်အထည်ေဖာ် ေဆာင်ရွကြ်ခင်းြဖင့် ေဒသတွင်း 
စိုက်ပျ ိးထုတ်လုပ်မြမင့်မားေစဖိုနဲ့  ေတာင်သူေတွရဲလူမစီးပွားဖွံဖိးတိုးတက်ေစဖိုအတွက် ဘက်ေပါင်းစုံ ေပါင်းစပ်ပါဝင်တဲ့ 
နည်းစနစ်နဲ့ ေတာင်သူေတွရဲြပဿနာေတွကို သုေတသနပညာရှင်များက လက်ေတွကွင်းဆင်းပးီ ေြဖရှင်းိုင်ဖုိ သုေတသနနဲ့ 
နည်းပညာဖွံဖိးေရးလုပ်ငန်းေတွကို ေဆာင်ရွက်လျက်ရိှပါတယ်”ဟု ၎င်းကဆက်ေြပာသည်။ 
       အဆိုပါသုေတသနမှ ပဲတီစမိ်းှင့် ှမး်သးီှံအတွက် စိုက်ပျ ိးေရေခတာိုင်ပီး စိုက်ပျ ိးသီးှံအတွက် အကျ ိးရှိေသာစိုက်ပျ ိး 
နည်းစနစ်ှင့ ်ေရေပးသွင်းနည်းစနစ်များကို ရှာေဖေွဖာ်ထုတ်ိုင်မည်ြဖစေ်သာေကာင့် ပဲတစီမိး်ှင့် ှမး်သီးှံစိုက်ပျ ိးထုတ်လုပ်သူ 
ေတာင်သူများအတွက် အကျ ိးြပမည့်သုေတသနြဖစ်ေကာင်းသရိသည်။ 
Source: https://www.facebook.com/MYANMAALINNNEWS/ 
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ြဖးေချာင်းဆည်ေရြဖင့် သုံးသီးစားစမ်းသပ်စုိက်ပျ ိးမေအာင်ြမင် 
       ပဲခူးတိုင်းေဒသကီး ြဖးမိနယ်တွင် ကျးီမိးုေကျးရွာအုပ်စု၊ ချင်းခင် 

ေကျးရွာအုပ်စုှင့် ကျးီိုးေကျးရွာအုပ်စုတိုတွင ် ြဖးေချာင်းဆည်ေရြဖင့ ်

သံုးသီးစား စမ်းသပ်စိုက်ပျ ိးရာ ေအာင်ြမင်ခဲ့ေကာင်းသရိသည။် 

အဆိုပါ ေကျးရွာအုပ်စုသုံးအုပ်စုတွင် ဧက ၁၅၀၀ ကုိ မုိးစပါး၊ ေဆာင်း 

ပဲတစီိမ်း၊ ေွစပါးတိုကို တိုးချဲစိုက်ပျ ိးခဲ့ေကာင်း ေတာင်သူများထံမှ 

သိရသည်။ လူငယ့်အားမာန်စိုက်ပျ ိးေရးသမဝါယမအသင်းဥက 

ဦးထနွ်းလင်က ယခင်စှ်က ၁၅ ဧကစမ်းသပ်စိုက်ပျ ိးခဲ့ပီး ယခုှစ်တွင် 

ဧက ၃၀ စိုက်ပျ ိးခ့ဲေကာင်း၊ ြဖးဆည်ေရေသာက်စနစ်ေကာင့် ဝင်ေငွ 

တိုးခဲ့ေကာင်း၊ ေနာင်ှစ်တွင်လည်း ဧက ၃၀၀ ေကျာ် စိုက်ပျ ိးမည် 

ြဖစ်ေကာင်းေြပာသည်။ ယခုပဲတီစိမ်းရိတ်သိမး်ပးီ တတိယသီးံှအြဖစ ် စိုက်ပျ ိးထားေသာ ေွစပါးများကိုလည်း ယခုတစပ်တ် 

အတွင်းရိတသိ်မး်မည်ြဖစ်ေကာင်း ၎င်းကဆက်လက်ေြပာြပသည်။  

       ြဖးေချာင်းဆည်ေရေပးေဝေရးဌာနမှ ြဖးမိနယ ် ေကျးရွာအတွင်းသို လက်ဝဲေြမာင်းမကီး၊ လက်ယာေြမာင်းမကီးတိုြဖင့ ်

လယ်ယာေြမများသို ေရေပးေဝလျက်ရှိေကာင်း၊ ြဖးေချာင်းဆည်မှေရများြဖင့် လယ်ဧက ၅၀၀၀ ေကျာ်စိုက်ပျ ိးိုင်ေကာင်း၊ 

ေနာင်ှစ်တွင် လယ်ဧကအြပည့် တိုးချဲစုိက်ပျ ိးိင်ုေရးအတွက် ေတာင်သူများကုိ တုိက်တွနး်စည်းုံးသာွးမည်ြဖစ်ေကာင်း 

ြဖးမိနယ ် ဆည်ေြမာင်းေရေပးေဝေရးဌာနမှ လက်ေထာကအ်င်ဂျင်နယီာ ဦးဗိုလ်ဗိုလေ်ဇာက်ေြပာသည်။ ဆည်ေရေသာက် 

စနစ်ပီးစီးသည့် ေနရာများမ ှ ေတာင်သူများအေနြဖင့် ယခုကဲ့သို သုံးသးီစားစမ်းသပ်စိုက်ပျ ိးိုင်သည့်အတွက် ေြမမတိုး 

ေသာ်လည်း ဝင်ေငွတိုးေကာင်းသိရသည်။ 

Source: https://www.facebook.com/TheMirrorDaily/ 

 

ဝါးအုပ်ေဆာင်းလုပ်ငန်းလုပ်ကိငု်သူများ ကိုဗစ် -၁၉ ကာလအတွငး် အေရာင်းမထွက်၍ 

မိသားစု၀င်ေငွအခက်အခဲြဖစ်ေန 
       စစ်ကိုင်းတိုင်းေဒသကီး ေရဦးမိနယ ် ြမင်းေပါက်ေကျးရွာတွင ် ဝါးအုပ် 

ေဆာင်းြပလုပသ် ူ လုပ်ငန်းရှင်များ ကုိဗစ် -၁၉ ကာလအတွင်း ေဈးေရာင်း 

မထွက်ရ၍ မိသားစုဝင်ေငွအခက်အခ ဲြဖစ်ေပလျက်ရိှေကာင်းသိရသည်။ 

ကိုဗစ-်၁၉ေရာဂါထနိ်းချပ်ေရး ကာလအတွင်း အုပ်ေဆာင်းတစ်လုံးမှ 

မေရာင်းရသည့်အတွက် မိသားစဝုင်ေငွ အခက်အခǧဲကံေတွေနရမှင့် 

ပတသ်က်၍ “ ြမင်းေပါက်ေကျးရွာမှာ ဝါး အုပ်ေဆာင်းရက်တဲ့လုပ်ငန်း 

လုပ်ကိုင်သူ ၆၀ ခန့် ရှိပီး ေကျးရွာ ထုတ်ကုန်တစ်မျ ိးအြဖစ ် တန့်ဆည်၊ 

ဒီပယဲင်း၊ ခင်ဦး၊ ေရǯဘိုနယ်အထ ိ ြဖန့်ြဖး ေရာင်းချလျက်ရှိပါတယ်၊ စှ်စဉ် 

ဒီကာလမှာ အုပ်ေဆာင်းလုပ်ငန်းက အဆင်ေြပေနတဲ့ကာလပါ၊ ေရာင်း 

ေကာင်းတယ်၊ တစ်ရက်ကုိ ဝင်ေငွ ကျပ် ၂၀၀၀၀ ခန့်ရှိတယ်၊   ကေလးေတွ ေကျာင်းထားစရိတ်ပူစရာမလုိဘူး၊ ဒီှစ်မာှေတာ ့

ေဖာက်သည်ယူ နယ်လှည့်ေရာင်းတဲ့သူေတ ွ မလာကတဲအ့တက်ွ မသိားစုဝင်ေငွြပတ်သလုိြဖစ်လာပ။ီ အလားတ ူ နယ်လှည့်  

ေရာင်းတဲ့ ေဈးသည်မိသားစေုတလွညး်ဝင်ေငွမရိှ အခက်အခဲြဖစ်ေနကမာှပါပ"ဲဟု အုပ်ေဆာင်းလုပ်ငန်းရှင် ေဒေရǯဝါက 

ေြပာကားသည်။   

Source: https://www.facebook.com/TheMirrorDaily/ 
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ငဖဲမိနယ်၌ ေကာ်ဖီစုိက်ဧက ၁၄၂၁ ဒသမ ၃၆ ဧက ေအာင်ြမင်ြဖစ်ထန်ွးလျက်ရိှ 

       မေကွးတိုင်းေဒသကီး ငဖဲမိနယ ်ေတာင်ေပေဒသတွင်ေကာ်ဖီစိုက်ဧက ၁၄၂၁ 

ဒသမ ၃၆ ဧက စိုက်ပျ ိးေအာင်ြမင်ြဖစ်ထွန်းလျက်ရှိေကာင်းသိရသည်။ ငဖဲမိနယ ်

ေတာင်ေပ (နတ်ေရကန်)ေဒသသည် ပင်လယေ်ရမျက်ှာြပင်အြမင့်ေပ ၃၈၁၉ 

ေပတွင် တည် ရိှပးီ ေကာ်ဖီ၊ လက်ဖက်၊ ေထာပတ၊် ကမလာ၊ ေရှာက်ချ ိ၊ ငုတ်၊ 

ငှကေ်ပျာစသည့် စှရှ်ည်သီးှံပငမ်ျားကုိ အများဆုံးစိုက်ပျ ိးကသည်။ ငဖဲမိနယ ်

စိုက်ပျ ိးေရးဦးစီးဌာန ေကာ်ဖီ-ရာသသီီးှံဌာနခွဲ နတ်ေရကန ် (ေကာဖ်Ǫီခံ) တင်ွ 

အာေရဗီးကား (ဗီယက်နမ်)မျ ိးကုန်းြမင့်ေကာ်ဖ ီ ၂၉ ဒသမ ၃၆ ဧကစိုက်ပျ ိးထားပီး 

ေတာင်ေပေဒသေကျးရွာများတင်ွ ပုဂလိက စိုက်ဧက ၁၃၉၃ ဧကစိုက်ပျ ိးထား 

သည်။  

        အရည်အေသွးြမင့် ေရာင်းတန်းဝင်ေကာ်ဖီအြဖစ ် စိုက်ပျ ိးထတု်လပု်ိုင်ေရးအတွက် ေတာင်သူနည်းပညာေပးသင်တန်း 

ှစ်ကိမ်ှင့် ကွင်းသုပြ်ပပွဲသုံးကိမ် သင်ကားြပသေပးေကာင်း၊ စှ်စဉ်ေကာ်ဖီစိုက်ဧကတိုးတက်ခဲ့ပးီ အထွက်န်းတိုးတက် 

လာခဲ့ေကာင်း၊ ၂၀၁၉-၂၀၂၀ ခုစှတ်ွင် ၄၅ တန်နီးပါးထွက်ရိှပီး ှစစ်ဉ် သနိး် ၁၅၀၀ ခန့် ေတာင်သူများဝင်ေငွရရှိေကာင်း၊ 

ေကာဖ်ီပင်ှင့်ဆက်စပ်၍ ေထာပတ၊် ဝဥ၊ လိုက်ချးီ၊ လက်ဖက်ှစရှ်ည်သီးှံပင်များ ကားညပ်စိုက်ပျ ိးက၍ ေတာင်ေပ 

ေဒသခံြပည်သူများ မသိားစုစားဝတ်ေနေရး အဆင်ေြပေကာင်း၊ ယခု ကုိဗစ-်၁၉ ကာလတွင် ဌာနအေနြဖင့ ် တစ်ပတ်လင် 

ေကျးရွာသုံးရွာမှ ေတာင်သူများအား တစရ်က်လင် စှဦ်းနး်ေခယူ၍ ေကာဖ်ေီြမြပြပင်ြခင်း၊ စိုက်ကျင်းတးူြခင်း၊ ေရခတံာ 

Ɠးကျင်းများေဆာင်ရွက်ြခင်း၊ သဘာဝေြမဩဇာြပလုပ်နည်းများ သင်ကားြပသေပးေကာင်း၊ ယခုှစ်မိုးရာသီအမ ီေတာင်သူများ 

စိုက်ပျ ိးိုင်ေရးအတွက် ေကာဖ်Ǫီခတံွင် ေကာဖ်ီပင်ှင့်အြခားအရိပ်ရပျ ိးပင် ေပါင်း ၆၀၀၀၀ ေကျာ် ပျ ိးေထာင်ထားရှိပီး အချနိမ်ီ 

ြဖန့်ေဝေပးသွားမည်ြဖစ်ေကာင်း ေကာ်ဖီǪခံတာဝန်ခ ံဦးေဇာ်သိန်းကေြပာသည်။ 

        ငဖဲမိနယ် နတေ်ရကန(်ေကာဖ်Ǫီခ)ံမှ တစ်ှစ်လင် ေကာဖ်ေီစ ့၂ ဒသမ ၅ တန်ှင့ ်ပဂုလိကစိက်ုခင်းများမှ ၄၂ ဒသမ ၅ တန် 

စုစေုပါင်း ၄၅ တန် ထွက်ရိှပီး ယင်းေကာ်ဖီများကုိ ရွာငံ၊ ေရနံေချာင်းှင့် ြပင်ဦးလွင်မိနယ် ေစျးကွက်များသို တစ်တန်လင် သိနး် 

၃ဝ န်းြဖင့် တင်ပိုေရာင်းချရေကာင်းသိရသည်။ 

Source: https://www.facebook.com/TheMirrorDaily/ 
 

ကိုုိနာဗိုင်းရပ်စ်ကပ်ေရာဂါေကာင့် ဘယ်လ်ဂျယံီကုမဏီများက အလုပ်သမား (၂)သိန်း နီးပါးအား  
ထုတ်ပယ်ိုင်ဖွယ်ရှိြခင်း 

 ဘယ်လ်ဂျယီံိုင်ငံ၊ အစိုးရပိုင်းမ ှ ကမ်းကျင်သအူဖဲွ Economic Risk Management Group (ERMG) မ ှ ေကာက်ယူ 

ခ့ဲသည့် စစတ်မး်အရ ဘယ်လ်ဂျယီံကုမဏီများအေနြဖင့် အလုပ်သမားများအား ထုတပ်ယ်သာွးရန်အစီအစဉ်ရိှေနေကာင်း၊ 

ယင်းစစ်တမ်းအရ လုပ်သားအေရအတွက် (၂) သိန်းနီးပါးသည် အလပု်အကုိင်ဆုံးံးိုင်ဖွယ်ရိှေနေကာင်း၊ ERMG အေနြဖင့် 

ကိုိုနာဗိုင်းရပ်စ် ကပ်ေရာဂါေကာင့် အသွားအလာကန့်သတ်မများ၏ စးီပွားေရးလုပင်နး်များအေပ သက်ေရာက်မအပါအဝင် 

ကုမဏီစုစုေပါင်း (၂၆၇၅) ခုအား စစ်တမး်ေကာက်ယခူဲ့ြခင်းြဖစ်ေကာင်းသိရိှရပါသည်။  

 အဆိုပါစစတ်မး်ကုိ ဧပီလ (၅) ရက်ေန့တွင် ေကာက်ယူခ့ဲြခင်းြဖစ်ပီး၊ ယာယီအလုပ်လက်မဲ့ အစီအစဉ်ရယခူဲ့သည့် 

ကုမဏီများကို ေကာက်ယခ့ဲူမအရ ကုမဏီ(၅) ခုလင် (၁) ခုမှာ အဆိုပါ အစီအစဉ်အဆုံးသတခ်ျနိတ်င်ွ ဝန်ထမး်ေလာ့ချိုင်ဖွယ် 

ရိှေနသည်ဟ ုေြဖကားခဲေ့ကာင်း၊ ဘယ်လဂ်ျယီံိုင်ငံ၊ အမျ ိးသားအလပု်အကုိင်ုံး၏ ခန့် မှနး်ချက်အရ လက်ရှတိင်ွ အလပု်သမား 

ဦးေရ (၉၀၀၀၀) ခန့်  အလုပ်လက်မဲ့ြဖစ်ခဲ့ပီး၊ ကာလတိုအတွင်း အလုပ်သမားဦးေရ (၁၈၀၀၀၀) ခန့်သည် အလုပအ်ကုိင် ဆုံးံး 

ိုင်ဖွယ်ရိှသည်ဟ ုERMG ကေြပာကားခ့ဲေကာင်း၊ ယင်းပမာဏမာှ ပုဂလိကကရိှ အလုပ်သမားအေရအတွက်စုစုေပါင်း၏ (၆) 

ရာခိုင်န်းနီးပါးရိှသည်ဟ ုERMG က ေရးသားေဖာ်ြပခ့ဲေကာင်း သိရိှရပါသည်။  
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 စစ်တမ်း၏ ရလာဒ်များအရ ကုမဏမီျားအေနြဖင့် ေှးေကွးစွာြဖင့် ြပနလ်ည်ထူေထာင်လျက် ရိှေနကပီး၊ ကပ်ေရာဂါ၏ 

ုိက်ခတ်မမတိုင်မီကာလင့်ှင်းယှဉ်ပါက ဝင်ေင ွ (၂၉) ရာခိငု်နး် ကျဆင်း ခ့ဲေကာင်း၊ လုပ်ငန်းကကွဲြပားမအေပ မူတည်၍ 

စးီပာွးေရးလုပ်ငနး်ြပန်လည်ေကာင်းမနွလ်ာမအပိုင်းတင်ွလည်း ြခားနားမရိှသည်ကိုေတွရေကာင်း၊ ကုန်သွယ်မှင့် 

ေဆာက်လပ်ုေရးလုပ်ငနး်များ သည် ြပန်လည်ိုးထမအားေကာင်းေနေသာ်လည်း အိမ်Ǫခံေြမလုပ်ငန်း၊ အုိင်တှီင့် ဆက်သွယ်ေရး 

ကဲ့သိုေသာကများရှိ လုပ်ငန်းများမာှရပ်တန့်ေနေကာင်း၊ စားေသာက်ဆိုင်များှင့် အစားအေသာက်လုပ်ငန်းများ ပိတ်သိမ်း 

ထားရြခင်းေကာင့် ကုနစ်ည်ကွင်းဆက်တင်ွ အဟန့်အတားြဖစ်ေပခဲ့ရသြဖင့် စိုက်ပျ ိးေရးလုပ်ငနး်ကတင်ွလည်း အကျပ် 

အတည်း၏ ိုက်ခတ်မရိှခဲ့ေကာင်း၊ ဘယ်လ်ဂျယီံိုင်ငံ၊ ဖလန်းဒါးရိှ ဝက်ေမွးြမသည် ့လယ်သမားများအေနြဖင့်လည်း ၎င်းတို၏ 

ဝက်များ အားသားသတ်ုံသို ေပးပိုိုင်ြခင်းမရှိေသာေကာင့် ေမွးြမသည့်ဝက်များထားရန် ေနရာအခက်အခဲြဖစ်ေပလျက် 

ရှသိြဖင့် အစိုးရထံသို အကူအညီေတာင်းခံချက်တစ်ရပ် ထုတြ်ပန်ခဲ့ေကာင်း သိရိှရပါသည်။  

 စစ်တမ်းေကာက်ယူခ့ဲသည့် ကုမဏမီျားအားလံုး၏ (၇) ရာခိုင်န်းဝနး်ကျင်က ၎င်းတိုအေနြဖင့် ေဒဝါလီခံရိုင်ေချ 

ရှေိနသည်ဟုေဖာ်ြပကေကာင်း၊ အုပညာလုပ်ငန်းှင့် ေဖျာ်ေြဖေရးလုပ်ငနး်များအတွက် ေဒဝါလီခံရိုင်ေချရိှမသည် (၂၈) 

ရာခိုင်န်းသုိြမင့်တက်လာေကာင်း၊ စားေသာက်ဆုိင်ှင့် ဧည့်ဝန်ေဆာင်မလုပ်ငန်းကများရိှ ကုမဏမီျား၏ (၁၉) ရာခုိင်န်းမာှ 

အကျပ်အတည်း၏သက်ေရာက်မအြဖစ ် ေဒဝါလီခံရမည်ကုိ စိုးရိမ်မရှိကေကာင်း၊ လက်ရိှအချနိ်တွင် အသာွးအလာ ကန့်သတ ်

ချက်များ တစ်ဆင့်ချင်းေြဖေလာ့ေနမ၏ သက်ေရာက်မကုိသိရိှရန် ေစာလွန်းေနေသးသညဟ်ု ERMG က ယင်း၏ အစီရင်ခံ 

စာတင်ွ ေြပာကားထားေကာင်း၊ စီးပွားေရးြပနလ်ည်စတင်မကိတုစ်ဆင့်ချင်းေဆာငရွ်က်ေနေသာလ်ည်း ြပန်လည်ိုးထရန်မှာ 

အချနိယ်ရူိုင်ေကာင်း၊ စစ်တမ်းအရကုမဏီများ၏ (၆၀) ရာခုိင်နး်အတွက ် စီးပွားေရးြပန်လည် ိုးထိုင်ေရး အဓိက 

အတားအဆီးမှာ ဝယ်လုိအားအလုံအေလာက်မရှိြခင်းြဖစ်သည်ဟု ERMG ၏  အစီရင်ခံစာတွင်ေဖာ်ြပထားေကာင်း သိရှိရ 

ပါသည်။  

Source: ဘရပ်ဆဲလ်တိုင်းမ် 

စီးပွားေရးသံမှး-ြမနမ်ာသံုံး ၊ ဘရပ်ဆဲလ် 
 

ယာယီအလုပ်လက်မဲ့ြဖစ်မ အေထာက်အပံ့အစီအစဉ်အေပ အီးယူအဖဲွ့ဝင်ိုင်ငံများ သေဘာတူညီမရရိှ 
  ယာယီအလုပ်လက်မဲ့ြဖစ်မအေထာက်အပ့ံေပးေရးအစီအစဉ်အတွက် ေချးေငွ ယူို (၁၀၀) ဘီလီယံအထိ အသုံးြပမည့် 

ဥေရာပေကာ်မရှင်၏ စီမံကိနး်အေပ အးီယူအဖဲွဝင်ိုင်ငံများအေနြဖင့် သေဘာတူညီခ့ဲကေကာင်း၊ Support to mitigate 

Unemployment Risks in an Emergency (SURE) အမည်ရိှ အဆိုပါ စီမံကိန်းသည် အီးယူ၏ ဘာေရးဝန်ကီးများအကား 

ဧပီလ အေစာပိုင်း တွင် သေဘာတူညီခ့ဲကသည့် safety nets (၃) ခုအနက် တစ်ခုြဖစ်ေကာင်း၊ အြခား safety nets (၂) ခုမာှ 

ဥေရာပတည်ငိမ်မရိှေရးလုပ်ငန်းစဉ် (European Stability Mechanism-ESM) မှတစ်ဆင့် အဖွဲဝင်ိုင်ငမံျားအား ေချးေငွ 

ေပးအပ်ြခင်းှင့် ဥေရာပရင်းှီးြမပ်ှံမဘဏ ် (European Investment Bank-EIB) မှတစ်ဆင့် ကုမဏီလုပ်ငန်းများအား 

အာမခံေပးြခင်းတိုြဖစ်ကေကာင်း၊ စုစုေပါင်းတန်ဖိုး အားြဖင့် ယူို (၅၄၀) ဘီလီယံရိှေကာင်းသိရှိရပါသည။်  

 အဆိုပါအစီအစဉ်ကုိ လာမည့် ဇနွ်လ(၁) ရက်ေန့မှစတင်ေဆာင်ရွက်မည်ြဖစ်ပီး၊ ေဖေဖာ်ဝါရီလ (၁) ရက်ေန့မှစတင ်

သည့် ေငွေကးသုံးစွဲမများအထ ိ အကျံးဝင်မည်ြဖစေ်ကာင်း၊ SURE အစီ အစဉ်ြဖင့် ဥေရာပေကာ်မရှင်သည် အီးယူကုိယစ်ား 

ိုင်ငံတကာအရင်းအှီးေဈးကွက်တွင် ရန်ပံုေငွြမင့်တင်ေဆာင်ရွက်သွားမည်ြဖစ်ေကာင်း၊ ေချးေငွများအား အီးယူဘတ်ဂျက်ှင် ့

အဖွဲဝင်ုိင်ငံများက ၎င်းတို၏ Gross National Income ေဝစုအလိုက ် ပံ့ပိုးေပးထားသည့် အာမခံေပးမများြဖင့် ေပးအပ် 

သွားမည်ြဖစ်ေကာင်း၊ အာမခပံမာဏ စစုုေပါင်းအေနြဖင့် ယူိ ု (၂၅) ဘီလီယံရိှေကာင်း၊ အဆုိပါအစီအစဉ်အား ၃၁-၁၂-၂၀၂၂ 

အထိ ေဆာင်ရွက်မည်ြဖစ်ပီး၊ COVID-19 ကပေ်ရာဂါေကာင့် စီးပွားေရး အေပ ြပင်းထန်သည့်ထိခုိက်မများ ထပ်မံြဖစ်ေပခဲ့ပါက 

ဆက်လက်သက်တမ်းတိုးိုင်ဖွယ်ရိှေကာင်း သိရှိရပါသည်။  

Source: ဘရပ်ဆဲလ်တိုင်းမ် 
စီးပွားေရးသံမှး-ြမနမ်ာသံုံး ၊ ဘရပ်ဆဲလ် 
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အိိယိုင်ငံ၌ ၂၀၁၉-၂၀၂၀ ဘာှစ်အတွက် ထပ်တိုးမတ်ပဲတန်ချနိ် ၂.၅ သိန်း တင်သွင်းခွင့်ကာလ 
ထပ်မံတိုးြမင့်သတ်မှတ်ြခင်း 

 အိယိိုင်ငံအစိုးရသည် ၂၀၁၉-၂၀၂၀ ဘာှစ်အတွက် မတ်ပဲတန်ချနိ် ၂.၅ သိန်းအား တိုးြမင့် တင်သွင်းခွင့်ြပ 

ထားရာတင်ွ ၎င်းမတ်ပဲများ ေနာက်ဆုံးထားတင်သွင်းရမည့်ကာလအား ၃.၃.၂၀၂၀ ေန့တင်ွ ကုန်သွယ်ေရး အသိေပးချက်အမတှ ်

၅၄/၂၀၁၉-၂၀ ြဖင့် ၃၀.၄.၂၀၂၀ ရက်ေန့ အထိလည်းေကာင်း၊ တစ်ဖန် ၁၆.၄.၂၀၂၀ ရက်ေန့၌ ကုန်သယ်ွေရးအသိေပးချက်အမတှ ်

၀၄/ ၂၀၂၀-၂၁ ြဖင့ ်၁၅.၅.၂၀၂၀ ရက်ေန့ အထိလညး်ေကာင်း ြပင်ဆင်သတမ်ှတ်ခ့ဲပါသည်။ 

 သုိရာတွင် ြမနမ်ာိုင်ငံ၌ COVID-19 ဗိုင်းရပစ််ကူးစက်မ တားဆီးထနိး်ချပ်ိုင်ရန်အတွက် ဆက်သွယ်သွားလာမ 

တားြမစ်ကန့်သတ်ထားသည့် ကာလအတွင်း ကုနစ်ည်များသယယ်ူပိုေဆာင်ရန ် အခက်အခဲရိှသြဖင့်အဆိုပါသတမ်ှတခ်ျက် 

အေပ ၃၀.၆.၂၀၂၀ ေန့အထိ တင်သွင်းခွင့်ကာလ တိုးြမင့်ေပးပါရန ်ြမနမ်ာိုင်ငံရှ ိစးီပွားေရးှင့်ကူးသနး် ေရာင်းဝယ်ေရး ဝန်ကီး 

ဌာနမှ အိိယကူးသန်းေရာင်းဝယ်ေရးှင့စ်က်မဝန်ကီးဌာနထံသို ၅.၅.၂၀၂၀ ေန့တွင် ေမတာရပ်ခံခဲ့ပါသည်။ 

 ယခုအခါ အဆိုပါ မတ်ပတဲနခ်ျနိ် ၂ သိန်း ၅ ေသာင်းအား အချနိမ်တီင်သင်ွးိုင်ရန ်ခက်ခဲ သြဖင့ ်တင်သွင်းခွင့်သက်တမ်း 

တိုးြမင့်ေပးရန် ေမတာရပ်ခံမများအရ ၎င်းမတ်ပဲများ အိယိိုင်ငံ ရိှဆိပ်ကမ်းသို ေနာက်ဆုံးထားေရာက်ရိှရမည့် ေန့ရက်အား 

၃၁.၅.၂၀၂၀ ေန့သို တုိးြမင့်လုိက်ေကာင်းင့်ှ ထပ်မံအချနိ် တိုးြမင့်ေတာင်းခံြခင်းကုိ လက်ခံေဆာင်ရက်ွမည်မဟုတေ်ကာင်း 

ေဖြပလျက် အိိယြပည်ပကုန်သွယ်ေရးန်ကားမ ဦးစးီဌာနက ၁၃.၅.၂၀၂၀ ရက်ေန့၌ ကုန် သွယ်ေရးအသိေပးချက်အမတှ ်

၁၀/၂၀၂၀-၂၀၂၁ ြဖင့် ထုတ်ြပန်ခွင့်ြပခဲ့ေကာင်း သိရိှရပါသည်။ 

Source: Trade Notice No. 10/2020-2021 dated 13th May 2020 of Directorate General of Foreign Trade, Ministry of 

Commerce and Induatry of India 

စီးပွားေရးသံမှး-ြမန်မာသံုံး ၊ နယူးေဒလီမိ့  

 

STOCK  EXCHANGE (18.5.2020) 
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