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၁၁.၈.၂၀၂၀ 

ကမၻာ့ေရႊေစ်း               = ၂၀၀၇   US$ 

  ျမန္မာ့ေရႊေစ်း               = ၁၃၃၀၀၀၀ က်ပ္ 

  ေဒၚလာေစ်း                = ၁၃၈၄/- က်ပ္ 

  CBM Rate                   = ၁၃၆၅.၀ က်ပ္ 

  ယူရို တစ္ယူရို    = ၁၆၁၁.၈ က်ပ္ 

 စကၤာပူတစ္ေဒၚလာ       =  ၉၉၇.၉၀ က်ပ္ 

  စတာလင္ေပါင္တစ္ေပါင္  = ၁၇၉၂.၁ က်ပ္ 

  ဂ်ပန္ယန္းတစ္ရာ           = ၁၂၉၀.၆ က်ပ္ 

  ၾသစေၾတးလ်တစ္ေဒၚလာ = ၉၈၂.၂၀ွ က်ပ္ 

  တ႐ုတ္ယြမ္ (တစ္ယြမ္)    = ၁၉၇.၀၆ က်ပ္ 

  အိႏိၵယ႐ူပီး (တစ္႐ူပီး)    =  ၁၈.၃၄၈ က်ပ္ 

  ကုိရီးယား၀မ္တစ္ရာ      = ၁၁၅.၆၂ က်ပ္ 

  မေလးရွားရင္းဂစ္         =၃၂၆.၂၉ က်ပ္ 

  ထုိင္းဘတ္တစ္ဘတ္     = ၄၄.၀၄၆က်ပ္ 

၁၇၀Source: CBM Rate, etrademyanmar.com 

 
 

Contact Us 

 
ကုန္သြယ္မွုသတင္းအခ်က္လက္ႏွင့္ 

သုေတသနဌာနခြဲ 
 

ဖုုန္း       ၀၁-၃၇၁၂၀၃ 
            ၀၁-၃၇၆၄၁၆ 
            ၀၁-၃၇၆၄၉၀ 
ဖတ္စ္     ၀၁- ၃၇၆၄၁၆ 
 
http://www.myantrade.gov.mm 
myantradetir2016@gmail.com 
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ပြည်ထောင်စုဝန်ကြီး ထေါြ်တာသန်းပြင့်  

ထ ွှေဘုိမြို့ ထေသဖွံ့မဖိုးထ းလုြ်ငန်းြျားထောင် ွြ် 

        

 

 

 

 

 

        

                                   

ပုဂ္ဂလိကကဏ္ဍ ဖံွ့ဖဖိုးတိုးတက်ရေးရကာ်မတီ ဒုတိယဥက္ကဋ္ဌ စီးပာွးရေးနှင့်ကူးသန်း   

ရောင်းဝယ်ရေးဝန်ကကီးဌာန ပပည်ရောင်စုဝန်ကကီး ရဒါက်တာသန်းပမင့်သည် စားသုံးသူ 

ရေးောဦးစီးဌာန ညွှန်ကကားရေးမှူးချုပ် ဦးပမင့်လွင်နှင့်အတူ ယမန်ရန့နံနက်ပုိင်းတွင် 

ရေွှေဘုိဖမို့ အမတှ်(၅)ေပ်ကွက်ေိှ လူငယ်ဖံွ့ဖဖိုးရေးစခန်းသ့ုိရောက်ေိှဖပီး ဖံွ့ဖဖိုးရေးစခန်း 

အတွင်း လှည့်လည်ကကည့်ရှုအားရပးသည်။ ေ့ုိရနာက် ပပည်ရောင်စုဝန်ကကီးနှင့်အဖဲွ့ 

သည် ရေွှေဘုိဖမို့ စားသုံးသူရေးောဦးစီးဌာန ခရိုင်ဦးစီးမှူးရုံးအတွင်း စိုက်ပျ ိုးေားေိှရသာ 

ောသီသီးနှံများ၊ သေက်စိကု်ခင်းနှင့် နှစ်ေှည်ပင်များ စိုက်ပျ ိုးေားေိှမှုကို လှည့်လည် 

ကကည့်ရှုဖပီး လုိအပ်သည်များမှာကကားသည်။ 

       ယင်းရနာက် ပပည်ရောင်စုဝန်ကကီးနှင့်အဖဲွ့သည် ဒီပဲယင်းဖမို့နယ် သေက်ကန် 

ရကျးေွာေိှ ဆောစံပညာ သင်ကကားဆည်းပးူခဲ့သည့် သာသနာ့ဉာဏ်ရောင်ပခည် 

ဘုန်းရတာ်ကကီးရကျာင်း၌ ရဒသခံရတာင်သူများ၊ ဌာနဆုိင်ောများနှင့် ရတွ့ဆုံ 

ရဆွးရနွးော တက်ရောက်လာသည့် ရတာင်သူဦးမိးုရဝက ရတာင်သူလယ်သမားရန့တွင် 

သေက်ကန်ရကျးေွာ၌ ဆောစံအမှတ်တေ ရုပ်တုေားေိှရေးကို နိုင်ငံရတာ်မှ 

ကကီးမှူ းကျင်းပရစလုိရကကာင်း၊ ဆောစံရမွးဖာွးောရဒသအား ဂုဏ်ပပုရသာအားပဖင့် 

ရကျးေွာမှ ဆည်လက်တံအေိ ကွန်ကေစ် (သ့ုိမဟုတ်) ကတ္တောလမ်း 

ခင်းရပးရစလုိရကကာင်း၊ ရကျးေွာအတွင်း မီးလုိင်းများ တပ်ဆင်ဖပီးပဖစ်သည့်အတွက် 

အပမန်ဆုံးမီးလင်းရေး ရဆာင်ေွက်ရပးရစလုိရကကာင်းကိုလည်းရကာင်း၊ ရတာင်သူ 

ဦးသနိ်းပုိင်က ရကျးေွာ အေက်တန်းရကျာင်းခဲွအား အေက်တန်းရကျာင်းအပဖစ် 

အဆင့်တုိးပမှင့်ရပးရေး၊ ပညာရေးဝန်ေမ်းများအား ေပ်မံတုိးပမှင့်ခန့် 

ေားရပးရေးကိုလည်းရကာင်း၊ သေက်ကန်ရကျးေွာ အုပ်ချုပ်ရေးမှူး ဦးညွန့်ရဆွက 
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စိုက်ပျ ိုးရေးသုံး ပပည်ပမှဓာတ်ရပမဩဇာများ အေည်အရသွးပပည့်မီမှု ေိှ၊ မေိှစိစစ်ဖပီးမ ှ တင်သွင်းခွင့်ပပုရပးပါေန် 

တို့ကုိလည်းရကာင်း တင်ပပကကော ပပည်ရောင်စုဝန်ကကီးနှင့် ဌာနဆုိင်ော တာဝနေိှ်သူများက ပပန်လည်ေှင်းလင်းရဆွးရနွး 

ရပါင်းစပ်ညိှနှိုင်းရပးခဲ့သည်။ 

       ဆက်လက်၍ အဆုိပါရကျးေွာတွင် JICA အကူအညီပဖင့်တည်ရဆာက်ခဲ့ရသာ စိုက်ပျ ိုးရေးနည်းပညာပပန့်ပွားရေး 

စင်တာတွင် ဒီပဲယင်းဖမို့ စိုက်ပျ ိုးရေးဦးစီးဌာန ဖမို့နယ်ဦးစီးမှူး ဦးရအးမင်းေွန်းက မျ ိုးစပါးဧက ၁၇၀၀ စိုက်ပျ ိုး ေုတ်လုပ်ရန 

မှုကုိ CERP အေ ရောက်ပ့ံရပးသွားမည့် အရပခအရနနှင့်စပ်လျဉး်၍တင်ပပော ပပည်ရောင်စုဝန်ကကီးက ရတာင်သူများအရနပဖင့် 

မျ ိုးရကာင်းမျ ိုးသန့်များေေိှနိုင်ရေးမှာ အဓိကလုိအပ်ချက်ပဖစ်သည့်အတွက် ဌာနဆုိင်ောများက ပဖည့်ဆည်းရပးနိုင်ရေးကို 

ကကိုးပမ်းကကရစလုိရကကာင်း မှာကကားသည်။ 

       ယင်းရနာက် ပပည်ရောင်စုဝန်ကကီးနှင့်အဖဲွ့သည် အောရတာ်ဖမို့နယ် စားသုံးသူရေးောခရိုင်ဦးစီးမှူးရုံးသ့ုိ ရောက်ေိှဖပီး 

သနပ်ခါးတင်ပ့ုိေုတ်လုပ်ရောင်းချသူများအသင်းက ခင်းကျင်းပပသေားသည့် သနပ်ခါးနှင့်သနပ်ခါးေုတ်ပစ္စည်းများအား ကကည့်ရှု 

အားရပးကာ အစည်းအရဝးခန်းမတွင် သနပ်ခါးေုတ်လုပ်တင်ပ့ုိသူအသင်းသားများ၊ ဌာနဆုိင်ောများနှင့်ရတွ့ဆုံော သနပ်ခါး 

စိုက်ပျ ိုးေုတ်လုပ်မှုသည် ပမန်မာ့ယဉရ်ကျးမှုအရမွအနှစ ် ေုတ်ကုန်ပဖစ်သည့်အတွက် သနပ်ခါးစိုက်ပျ ိုးသည့် ရပမဧေိယာကို 

ရေှးရဟာင်းအရမွအနှစဧ်ေိယာအပဖစ် ရဆာင်ေွက်သွားကကေန်လုိအပ်ရကကာင်း၊ စီးပာွးရေးနှင့်ကူးသန်းရောင်းဝယ်ရေးဝန်ကကီးဌာန 

မှေုတ်ရဝသည့် Commerce Journal တွင် သနပ်ခါးအရကကာင်း ေည့်သွင်းရဖာ်ပပရေး၊ ပမန်မာကုန်သွယ်မှုပမှင့်တင် ရေးအဖွဲ့ ၊ 

ပမန်မာအပပည်ပပည်ဆိုင်ော ကုန်သွယ်မှုပပခန်း၌ သနပ်ခါးေုတ်ကုန်များ ပပသေားနိုင်ရေးတို့အတွက် ရဆာင်ေွက်ရပးေန် 

မှာကကားသည်။ ေ့ုိရနာက် တက်ရောက်လာကကသူများနှင့် သနပ်ခါးအသင်းဥက္ကဋ္ဌတို့က သနပ်ခါးစုိက်ပျ ိုးမှု ရပမဧကများစွာေိှရန 

ရကကာင်း၊ ကုိဗစ်ကာလအတွင်း ခုတ်ေားဖပီးပဖစ်သည့် သနပ်ခါးများ သုိရလှာင်ေားေိှပခင်းအတွက် ေိခိုက်နစ်နာမှုများေိှသပဖင့် 

လုပ်ငန်းများဆက်လက် လုပ်ကိုင်နိင်ုေနန်ှင့် သွင်းအားစုများေည့်သွင်းေန် ရချးရငွေုတ်ရပးနိုင်ရေး၊ သနပ်ခါးေုတ်လုပ် တင်ပ့ုိ 

ရောင်းချသူများအသင်းရုံးရဆာက်လုပ်ေန် ရပမရနောေေိှရေး ရဆာင်ေွက်ရပးေန်တင်ပပကကော ပပည်ရောင်စုဝန်ကကီးက ပပန်လည် 

ေှင်းလင်းညိှနှိုင်းရပါင်းစပ်ရပးသည်။ 

       ညရနပုိင်းတွင် ပပည်ရောင်စုဝန်ကကီးနှင့်အဖဲွ့သည် အောရတာ်ဖမို့နယ်-သခွပ်ပင်လယ်ရကျးေွာေိှ ဦးညွန့်ရဖပုိင် ရလျှော်ပဖူ 

စိုက်ခင်း ရပခာက်ဧကစိုက်ပျ ိုးေားေိှမှုကို ကကည့်ရှုအားရပးသည်။ ယင်းရနာက် ပပည်ရောင်စုဝန်ကကီးနှင့်အဖဲွ့သည် စစ်ကုိင်းဖမို့ 

စားသုံးသူရေးောဦးစီးဌာန ခရုိင်ဦးစီးမှူးရုံးခန်းမ၌ ကုန်သည်လုပ်ငန်းေှင်များနှင့်ရတွ့ဆုံသည်။ ရတွ့ဆုံစဉ် ပပည်ရောင်စု 

ဝနက်ကီးက ကုိဗစ်ကာလအတွင်း ေိခိုက်ဆုံးရှုံးမှုများအတွက် ပေမဦးစားရပး၊ ဒုတိယဦးစားရပးအဆင့်အလုိက် ရောက်ပ့ံ 

ရချးရငွရဆာင်ေွက်ရနမှုအား ေှင်းလင်းရပပာကကားကာ ပဲခွဲစက်လုပ်ငန်းေှင်က တရုတ်နိင်ုငံဘက်မှ စားရတာ်ပဲဝင်ရောက် ရနမှု 

များရကကာင့် ပပည်တွင်းေုတ်လုပ်မှုေိခိုက်မှုေိှဖပီး စိုက်ပျ ိုးေုတ်လုပ်မှုစေိတ်ကာမိရစရေး ရောင်းချနိုင်ပခင်းမေိှရသာကိစ္စ၊ စက်မှုဇုန်   

ဒုတိယဥက္ကဋ္ဌက တရုတ်ပပည်ဘက်မှ လျှေပ်စစ်ပစ္စည်းများ၊ အေည်အရသွးနိမ့် လူသံုးကုန်ပစ္စည်းများ တင်သွင်းရောင်းချရန 

မှုရကကာင့် သံုးစွဲသူများနစ်နာေိခုိက်ဆံုးရှုံးမှုများပဖစ်သည့်အပပင် ပပည်တွင်းေုတ်လုပ်မှုကို အဟန့်အတားပဖစ်ရစပါရကကာင်း၊ 

သွင်းကုန်နှင့်ပတ်သက်၍ အေည်အရသွးစစ်ရဆးမှုအားနည်းမှုရကကာင့် အသက်အန္တောယ်ဆုံးရှုံးမှုများ ပဖစ်ပွားရနမှုအား 

ကူညီရပဖေှင်းရဆာင်ေွက်ရပးနိုင်ေန်ကိစ္စ၊ ေက်ကန်းလုပ်ငန်းေှင်များအသင်းဝင်တစ်ဦးက ပပည်တွင်းေက်ကန်းလုပ်ငန်းများ 

ရပျာက်ကွယ်လုနီးပါးပဖစ်ရနသည့်အတွက် လုပ်ငန်းများဆက်လက်ေပ်တည်နိင်ုရေးအတွက် ရချးရငွများေုတ်ရပးနိုင်ရေးကိစ္စ၊ 

ဆားရတာင်ရကျးေွာမှ အရသးစား၊ အလတ်စားလုပ်ငန်းေှင်တစ်ဦးက နုိင်ငံရတာ်အရနပဖင့် လုပ်ငန်းေှင်များအား ေုတ်ရချး 

ရပးသည့်သတ်မှတ်ေက်အား ေပ်မံတိုးရပးေန်ကိစ္စတ့ုိကုိတင်ပပကကော ပပည်ရောင်စုဝန်ကကီးက ပပန်လည်ရဆွးရနွးဖပီး 

သက်ဆိုင်ောဌာနများနှင့် ဆက်လက်ညိှနှိုင်းရပါင်းစပ်ရပးသာွးမည်ပဖစ်ရကကာင်းနှင့် တင်ပပပါကဏ္ဍများအလုိက် Forum များ 

ကျင်းပပပုလုပ်ရပးပခင်း၊ မိမိဝန်ကကီးဌာနသ့ုိ လုပ်ငန်းေှင်များက လာရောက်ရဆွးရနွးညိှနှိုင်းမှုများပပုလုပ်ပခင်းနှင့် လုပ်ငန်းကဏ္ဍ 

အလုိက်အသင်းအဖွဲ့များ ဖဲွ့စည်းရဆာင်ေွက်သွားကကေန်လုိအပ်ရကကာင်း ရပပာကကားခဲ့သည်။  

Source: https://www.facebook.com/TheMirrorDaily/ 

 

https://www.facebook.com/TheMirrorDaily/
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https://greenwaymyanmar.com/posts/dry_bamboo_shoot_export
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STOCK  EXCHANGE (11.8.2020) 
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