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ပိုကုန် ပဲ၊ ှမ်းများအား ကုန်သွယ်ေရးမူဝါဒကို အေြပာင်းအလဲမြပလုပ်ဘ ဲ
ဆက်လက်ထားရိှပါက ေဈးကွက်ေကာငး်လာမည်မဟတ်ုဟုဆုိ 

       ပိုကုန်ပ၊ဲ ှမ်းများအား ကုန်သွယ်ေရး 

မူဝါဒကိ ု အေြပာင်းအလဲမြပလုပ်ဘဲ ဆက်လက် 

ထားရှပိါက ေဈးကွက်ေကာင်းလာစရာ မရိှ 

ေကာင်း  ပ၊ဲ ှမ်း ကုန်သည်များထံက သိရသည်။ 

       ပဲ၊ ှမ်းေဈးကွကမ်ှာ ေဒလာြဖင့်သာ 

တင်ပုိေရာင်းချရန် သတ်မှတ်ထားရိှခဲ့ ပီးေနာက် 

ပဲ၊ မှ်းေဈးကွက်မာှ ေဒလာေဈး အတက်အကျေပမှီတည်ပီး အေရာင်းအဝယ ်

ြပလုပ်လာခဲ့တာေကာင့် ပ၊ဲ မ်ှးေဈးကွက်မာှ အေရာင်းအဝယ် ေအးသာွးခဲ့ပးီ ကုနပ်ို 

ပဲ၊ မှး်များ ေဈးကျဆင်းေနြခင်းြဖစ်သည်။ သိုြဖစ်၍ ပိုကနု်မူဝါဒေြပာင်းလဲရန် 

လုိအပေ်ကာင်း ပဲကနု်သည်များက သုံးသပ်ထားသည်။ 

       ယခင်သီတင်းပတ်က ေဈးေအးေနသည့် ပိုကုန်ပဲှင့် ကုလားပဲအုပ်စုမှာ 

ေဈးအနည်းငယ် ြပနလ်ည်ြမင့်တက်လာသလို အသစဝ်င်ေြမပဲဆံများမာှလည်း 

ေဈးြမင့်တက်ေနေကာငး်၊ တုတ်လိုင်းတင်ပိုမ အဆင်မေြပတာေကာင့် ှမ်းမျ ိးစု ံ

ေဈးကွက်ကျဆင်းေနေကာင်း ေဒလာေငွေဈး တည်ငိမ်ေနတာေကာင့်လည်း ပဲ၊ 

ှမ်းေဈးကွက်တစ်ခုလုံး အေရာင်းအဝယ်ေအးဆဲြဖစေ်ကာင်း၊ ကုလားပဲအပ်ုစတုစ်ခု 

သာ ေလာှင်လက်သမားများ ထုတ်ေရာင်းလာတာေကာင့ ် ေဈးမာမာှင့် အေရာင်း 

အဝယ်ေကာင်းေနေကာင်း မေလးတိုင်းေဒသကီး ကုနသ်ည်များှင့်စက်မ လက်မ 

လပုင်န်းရှင်များအသင်း ဒုတိယဥက ဦးေကျာ်သွင ်(ေရစင်သနိး်ပွဲုံ) က ေြပာသည်။ 

       “ပေဲဈးကွက်မှာေတာ့ ကုလားပဲအုပစ်တုစ်ခုပ ဲ ေဈးမာမာနဲ့  အေရာင်းအဝယ ်

ြဖစ်ေနပါတယ်။ ဗီွတူးကုလားပတဲစအိ်တ် ေငွကျပ ် ၁၉၀၀၀၀၊ ထိုင်ဝမ်ကုလားပဲက 

တစ်အိတ် ေငွကျပ ် ၁၇၅၀၀၀ ေလာက်နဲ့ ေလာှင်လက်သမား အေရာင်းေလးေတွ 

ရိှေနတာပါ။ ေြမပဲဆံေဈးကမတက်ဘ ဲ အသစဝ်င်ေတရှွသိေလာက် အဝယ်သွက်ေန 

ေပမယ့် မှ်းေဈးကေတာ့  တစ်အိတ်ေငွကျပ် သုံးသနိ်းေအာက် ကျဆင်းသွားပါတယ်။ 

ပိုကုန်ပဲေတ ွ ကလညး် ခပ်ေအးေအးနဲ့  ေဈးတက်မလာေသးဘးူ။ ေငွေဈးတည်ငိမ ်

ေနေတာ့ အေရာင်းအဝယ်ေအးေနတဲ့သေဘာပါ။  ကထိန်ရာသီေရာက်လာေတာ ့

ကနုစ်ည်ဒုိင်မာှလည်း လူပါးေနတယ်။ ပိုကုနပ်ေဲတအွေပထားရှတ့ဲိ ကုနသ်ယ်ွမမဝူါဒ 

မေြပာင်းလဲရင ်ေဈးကွက်က ထူးြခားစရာမရိှပါဘူး” ဟု ၎င်းကေြပာသည်။ 

မတ်ပဲ၊ ပဲတီစိမ်း၊ ပဲစင်းငုံ 
       ပိုကုန်မတ်ပဲ၊ ပစဲင်းငုံေပါက်ေဈးမှာ ေဒလာေဈးတည်ငိမေ်နတာ 

ေကာင့်  ခပ်ေအးေအးရှိေနေသာ်လည်း ယခင်သတီင်းပတထ်က် တစ်အိတ်ေငွကျပ် 

၂၁.၁၀.၂၀၂၂ 
 

ကမာ့ေရေစျး   = ၁၆၂၂ US$   
 
ြမနမ်ာ့ေရေစျး  = N/A 
 
ေဒလာေစျး    = ၂၈၈၀ ကျပ် 
 
CBM Rate    = ၂၁၀၀ ကျပ် 
 
ယူိုတစယူ်ို   = ၂၀၄၇.၅ ကျပ် 
 
စကာပူတစေ်ဒလာ  = ၁၄၆၉.၆ ကျပ် 
 
စတာလင်ေပါင်တစ်ေပါင်  = ၂၃၃၉.၄၁ ကျပ် 
 
သစေတးလျတစ်ေဒလာ  = ၁၃၁၃.၁ ကျပ် 
 
တတ်ုယွမ် (တစ်ယွမ်)  = ၂၈၉.၈၆ ကျပ် 
 
အိိယူပီး (တစ်ူပီး)  = ၂၅.၃၈၂ ကျပ် 
 
ကုိရီးယားဝမ်တစ်ရာ  = ၁၄၅.၄၆ ကျပ် 
 
မေလးရာှးရင်းဂစ်  = ၄၄၃.၂၂ ကျပ် 
 
ထုိင်းဘတ်တစ်ဘတ်  = ၅၄.၇၆၆ ကျပ် 
 
Source: CBM Rate, etrademyanmar.com 
   

 

CONTACT US 

 
ကုန္သြယ္မုွသတင္းအခ်က္လက္ႏွင့္ 

သုေတသနဌာနခြဲ 
 

ဖုုန္း       ၀၁-၃၇၁၂၀၃ 
            ၀၁-၃၇၆၄၁၆ 
            ၀၁-၃၇၆၄၉၀ 
ဖတ္စ္     ၀၁- ၃၇၆၄၁၆ 
 
http://www.myantrade.gov.mm 
myantradetir2016@gmail.com 
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၂၀၀၀-၅၀၀၀ ကား ေဈးြမင့်တက်လာရာ ေအာက်တိုဘာ ၂၀  ရက်တွင် မတ်ပဲတစ်အိတ်လင် ေငွကျပ် ၁၈၅၀၀၀၊ ပဲစင်းငုံ 

တစ်အိတ်လင် ေငွကျပ် ၁၈၇၀၀၀ သာ ေပါက်ေဈးရိှေနသည်။ ပဲတီစိမ်းအညာမှာ  ထိပ်စသုံးတင်းဝင်တစအိ်တ် ေငွကျပ် 

၁၄၅၀၀၀  ေပါက်ေဈးရိှပီး အေရာင်းအဝယ်ြပန်ေအးဆဲြဖစ်သည်။   

ေြမပဲ 
       ယခုသီတင်းပတမှ်ာ ေြမပဲဆံေဈးအနည်းငယ ် ြမင့်တက်လာပီး အသစ်ဝင်သေလာက် အေရာင်းအဝယ်သွက်ေနရာ  S1 

လံုးဆံများမှာ တစ်ပိဿာလင် ေငွကျပ် ၅၈၀၀ ၊ အနီလံုးဆံ တစ်ပိဿာလင် ေငွကျပ် ၆၂၀၀ အထိ တစ်ပိဿာ ေငွကျပ ်၅၀၀ 

ခန့် ြပန်လည်ြမင့်တက်လာသည်။ ေြမပဲဆီတစ်ပိဿာလင် ေငွကျပ် ၁၂၀၀၀၊ မ်ှးဆီတစပ်ဿိာလင် ေငွကျပ် 

၁၁၀၀၀၊  စားအုန်းဆီတစပိ်ဿာလင် ေငွကျပ် ၆၅၀၀ အထ ိကျဆင်းသွားေကာင်းသရိသည။် 

       ြပည်တွင်းေဒလာေဈးတည်ငိမ်မှင့်အတ ူ ပိုကုန်ပဲများအဝယ်ေအးေနပီး ကုလားပဲအပ်ုစုသာ အေရာင်းအဝယ်ေကာင်း 

ေနရာ  ေအာက်တုိဘာ ၂၀ ရက်တွင် ကုလားပဲ V2 တစအိ်တ်လင် ေငွကျပ် ၁၉၀၀၀၀၊ ပဲယင်းတစ်အိတ်လင် ေငွကျပ ်၁၃၈၀၀၀၊ 

ပဲကီးတစ်အိတလ်င် ေငွကျပ် ၂၃၅၀၀၀၊ ပဲေထာပတ်တစ်အိတ်လင် ေငွကျပ် ၁၆၅၀၀၀၊ စွန်တာြပာတစ်အိတ်လင် 

ေငွကျပ်  ၁၅၀၀၀၀၊ ေြမေထာက်ပဲတစ်အိတ်လင် ေငွကျပ် ၂၄၀၀၀၀၊ ကန်းစားေတာ်ပဲတစအိ်တလ်င် ေငွကျပ်  ၃၈၀၀၀၀ 

ေပါက်ေဈးြဖစ်ေနသည်။ 

Source: မေကွးဂျာနယ ်

 

ပါရာစီတေမာလ်၊ ကလူးကုိ(စ်)+ဓာတ်ဆားရည်အေကာသွင်းေဆးအပါအဝင် ြပည်ပမှတင်သွင်းေနသည့်  
ေဆးဝါး ၁၈ မျ ိးအား အေကာက်ခွန်ေကာက်ခံြခင်းမှ ကင်းလွတ်ခွင့်ြပေကာင်းထုတ်ြပန် 

       ပါရာစီတေမာလ်၊ ကလူးကုိ(စ)်+ဓာတဆ်ားရည်အေကာသွင်းေဆးအပါအဝင် ြပည်ပမတှင်သင်ွးေနသည့် ေဆးဝါး ၁၈ မျ ိး 

အား အေကာက်ခွန်ေကာက်ခံြခင်းမှ ကင်းလွတ်ခွင့်ြပေကာင်း  ၂၀၂၂ ခုှစ် ေအာက်တိုဘာ ၁၉ ရက် ရက်စွဲြဖင့် အေကာက်ခွန် 

ဦးစးီဌာန၊ MACCS ဌာနခွဲ၏ ေကညာချက်အမတ်ှ (၁၉/၂၀၂၂) ထုတြ်ပန်ထားသည်။ 

       အေကာက်ခွန်ဦးစီးဌာနသည် ြမန်မာ့အေကာက်ခွန်န်းစာရင်း ၂၀၂၂ အား ၂၀၂၂ ခုှစ်၊ ေအာက်တိုဘာ ၁၈ ရက်တွင် 

ေြပာင်းလဲကျင့်သုံးခ့ဲရာ ေဆးဝါးကုနပ်စည်းများ တင်သွင်းသူများအေနြဖင့် စမီံကိနး်ှင့်ဘာေရးဝန်ကီးဌာန၊ အမိန ့် 

ေကာ်ြငာစာအမှတ ်(၈၅/၂၀၂၂)ြဖင့် ထုတ်ြပန်ေကညာချက်အရ ေဆးဝါး(၁၈) မျ ိးအတက်ွကိုမ ူအမိန့်စာအရ အေကာက်ခွန်နး် 

ကင်းလွတခ်ွင့်ရရှိခ့ဲြခင်းြဖစသ်ည်။ 

       အေကာက်ခနွ်ေကာက်ခံြခင်းမှ ကင်းလွတ်ခွင့်ြပသည့် ေဆးဝါးများမှာ အက်စ်ပရင်ေဆးြပား၊ ပါရာစတီေမာလ်၊ 

ကလိုဖယ်နီရာမင်း၊ ဒိုင်ရာဇီပင်၊ မယ်ဗင်ဒါေဇာ၊ ဂျင်တာမိုငစ်င၊် မက်ထိုိုင်ဒါေဇာ၊ ပိုပယ်နာေလာ၊ ဓါတဆ်ားရည်၊ 

ကလိုပိုမာဇင်း၊ ဆယ(်လ)ြဗတာေမာ၊ ဂလူးကို(စ)်+ဓါတဆ်ားရည် အေကာသွင်းေဆး၊ ရီဖင်ပီဇင်၊ အီသမ်ြဗေတာ၊ အုိင်ဆုိ 

ိုင်ရာဇိုက်၊ ဖူဆီမိုက်၊ ဒုိင်ေဂါ့ဆင်း၊ ပရက(်စ်)နီဆလံုး စသည့်ေဆးဝါးများြဖစ်သည်။ 

       ေဆးဝါး(၂၁)မျ ိးအား ြမနမ်ာအေကာက်ခွန်နး် ၂၀၂၂ ပါအတိုင်း အေကာက်ခနွ်နး် ငါးရာခုိင်န်းြဖင့် ေကာက်ခ ံ

သွားမည်ြဖစ်ပီး အဆိုပါေဆးဝါး (၂၁)မျ ိးမှအပ ကျနေ်ဆးဝါးများအတက်ွ အေကာက်ခွန်န်း ၁ ဒသမ ၅ ရာခိုင်နး် ေကာက်ခံ 

သွားမည်ြဖစ်ေကာင်း၊ ယင်းသို ေကာက်ခံိုင်ရန် ထုတြ်ပနခ်ျက်၏ပူးတွဲဇယားပါ HS Code  များ၏ေနာက်တွင် Obelisk Code 

4  ြဖင့်  ေကညာလာတင်သွင်းရမည်ြဖစ်ေကာင်း သရိသည်။ 

       ေဆးဝါး ၁၈ မျ ိးအတွက်မူ အမနိ့်စာအရ အေကာက်ခွန်နး် ကင်းလွတခ်ွင့်ရရှိသည့်  Excemption Code – EMFD ြဖင့ ်

ြဖည့်စွက်ေကညာရမည်ြဖစ်ပီး Note အကွက်တွင် အမိန့်ေကာ်ြငာစာအမှတ ်ေဖာ်ြပေကညာရမည်ြဖစေ်ကာင်း၊ အေသးစိတ ်

သိရှိလုိပါက MACCS ဌာနခဲွ၏ Help Desk Section (၀၁-၃၇၉၄၂၉) သိုလည်းေကာင်း၊ ထုတ်ကုန်သွင်းကုန ် ကီးကပ်ေရး 

ဌာနခွဲသုိလည်းေကာင်း ံုးချနိအ်တွင်းစုံစမ်းုိင်ေကာင်း အေကာက်ခွန်ဦးစီးဌာနက ထုတြ်ပနထ်ားသည်။ 

Source: https://news-eleven.com/article/239116 
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ပခုကကက်သွန်နီ ေစျးကွက်အတွင်း လက်ကားတစ်ပိဿာကျပ် ၃၂၀၀ ဝန်းကျငထ်ိ ေရာက်ရှိပီး 
လက်လီေစျးကွက်တွင် တစ်ပိဿာ ကျပ် ၄၀၀၀ ဝန်းကျင်ေပါက်ေစျးရှိ 

       ပခုကကကသ်နွန်ေီစျးကွက်အတွင်း ယခုေအာက်တိုဘာလ တတိယပတ်တွင် 

ကက်သနွန်ီတစ်ပိဿာ ၃၂၀၀ ကျပဝ်နး်ကျင်ထိ ေရာက်ရှိေနပီး လက်လီေစျးကွက်တွင် 

ကျပ် ၄၀၀၀ နးီပါးထိ ြမင့်တက်ေနေကာင်း ေရာင်းဝယ်ေရးလပု်ကိုင်သူများထံမ ှသိရသည်။

       ကက်သွန်ေစျးန်း ဆက်တိုက်ြမင့်တက်ေနေသာ်လည်း ေတာင်သူများထံတွင် 

ကနု်လက်ကျန်နည်းပါးပီး ကက်သွန်သစ်ချနိ ် မေရာက်ရိှေသးသည့်အတွက် ကုနဝ်င် 

နည်းပါးေကာင်းသိရသည်။ ပခုကကက်သွနေ်စျးကွက်သို ပိဿာချန်ိ ၁၂၀၀၀ ဝင်ေရာက် 

သည့် ေအာက်တိုဘာလ ၂၀ ရက်ေန့ ေစျးကွက်တွင ် ဂန်ေသးတစပိ်ဿာ ၂၂၀၀-၂၅၀၀ ကျပ ် ၊ ဂနလ်တ်တစ်ပိဿာ  

၂၆၀၀-၂၉၀၀ ကျပ်ှင့ ်ဂန်ကီးတစ်ပိဿာ ၃၀၀၀-၃၂၅၀ ကျပ ်ေပါက်ေစျးရိှေကာင်းသိရသည်။ 

       “ကက်သွန်နကီ ကုန်ဝင်အေတာ်နည်းတယ်။ ကကသ်နွ်ထွက်တဲ့ နယ်ေတမွှာလည်း ကုနလ်ကက်ျန်မရိှိုင်ေတာ့ဘူး။ 

ပီးခဲ့တဲ့ လပိုင်းကတည်းက ေစျးေကာင်းေတာ့ အေတာ်များများ ထုတ်ေရာင်းပီးပီ။ လက်ရှိအဝယ်ကေတာ ့ ြမဝတသီမားလည်း 

ဆဲွတယ်။ အနီးနားလက်လီသမားလည်း ဝင်ဆွဲတယ်။ ကနုဝ်င်နည်း အဝယမ်ျားဆိုေတာ ့ ေစျးကအတက်ဖက်မှာပ ဲဆက်ရိှအံုး 

မာှပါ”ဟ ုကက်သနွ်ေရာင်းဝယ်ေရး လုပ်ကိုင်သူတစဦ်းကေြပာသည်။  

       မိုးကက်သွန်စိုက်ပျ ိးသည့်  ြမစ်ေရဝင်ကန်းေြမများ၌ ကက်သွနစ်ိုက်ပျ ိးရန် ေြမယာြပြပင်ြခင်းှင့် မျ ိးဥစုေဆာင်း 

ြခင်းများလုပ်ေဆာင်ေနပီး နယ်ေြမတည်ငိမ်မရိှရန ် လိုအပ်ေကာင်းေတာင်သူများထံမှ သိရသည်။ “မျ ိးဖိးုတင် တစ်ပိဿာ 

၂ ေထာင်ဝန်းကျင်ရှိတယ်။ ေြမဆီေစျးလည်းြမင့်တယ်။ ေတာင်သူကေတာ ့ လက်ရှိကက်သနွေ်ပါက်ေစျးအရ စိုက်ကမာှပါ။ 

စိုက်ဖိုလည်း ြပင်ေနကပါပီ။ အဓကိေတာ့ လပု်ိုင်ကိုင်ိုင်တဲ့ အေြခအေနရိှဖိုပဲဟု ေရစကိမိနယ်မ ှ ကန်းစိုက်ပျ ိးေရး 

လုပ်ကိုင်သူတစ်ဦးကေြပာသည်။ 

       ပီးခဲ့သည့် ၂၀၂၀ ခုှစမ်ှ ၂၀၂၂ ခုှစ် စှ်လယ်ပိုင်းထ ိ ေချာင်းကက်သွန်ှင့် မိုးကက်သနွမ်ှာ တစ်ပဿိာ ၇၀၀ ကျပ် 

ေအာက်ြဖင့ ် ေရာင်းချခဲ့ရပီး ေတာင်သူများထ ံ ကုနလ်က်ကျနန်ညး်ပါးချနိ ် သဂုတ်လမှသာ ေစျးနး်များ စတင်ြမင့်တက် 

ခဲ့ေကာင်းသိရသည်။  

Source: https://news-eleven.com/article/239132 

 

ေနြပည်ေတာ်တွင်ကျင်းပေနသည့် ှစ်လယ်ြမန်မာ့ေကျာက်မျက်ရတနာြပပွဲ ဒုတိယေန့တွင်  
ပုလဲအတွဲေပါင်း ၁၈၉ တွဲ ေရာင်းချခဲ့ 

       ၂၀၂၂ ခုစှ် ှစ်လယ် ြမန်မာ့ေကျာက်မျက်ရတနာြပပွ ဲ ဒုတယိေန့ကုိ ေအာက်တိုဘာ ၂၀ ရက်တွင် ေနြပည်ေတာရိှ် 

မဏိရတနာေကျာက်စိမ်းခန်းမ၌ ဆက်လက်ကျင်းပရာ ပုလဲအတွဲေပါင်း ၁၈၉ တွ ဲေရာင်းချခဲ့ရေကာင်း သတင်းထုတ်ြပန်မအရ 

သိရသည်။   

       ြပပွဲဒုတိယေန့၌ ေရာင်းချမည့်အမှတ် ၁ မှ အတွဲအမှတ် ၂၀၀ အထ ိပုလဲအတွဲများကို ြပည်တွင်း၊ ြပည်ပ ရတနာကုန်သည် 

များက ကည့်စစ်ေဆးပီး ေစျးနး်တင်သင်ွးလာများကို တင်ဒါပုံးများအတွင်း ထည့်သွင်းခဲ့ပးီေနာက ် ြပပွဲတွင်ေရာင်းချသည့် 

ပလုဲအတွဲေပါင်း ၄၀၀ အနက်မှ ပုလအဲတွဲအမတှ် ၁ မ ှ အတွဲအမတှ် ၂၀၀ အထိ တငသွ်င်းထားေသာ ေစျးန်းတင်သွင်းလာ 

များကုိ တာဝန်ရိှသူများက တင်ဒါအမှတ ် (၁) ကုိ မနွး်လွဲ ၁ နာရီှင့် တင်ဒါအမတှ် (၂) ကုိ ညေန ၅ နာရီတွင် ဖွင့်ေဖာက် 

စစ်ေဆးကာ ပုလဲအတွဲေပါင်း ၁၈၉ တွ ဲေရာင်းချခဲ့ရေကာင်း သတင်းထုတ်ြပန်မအရ သိရသည်။ 

       အလားတ ူ ြပပွဲတတိယေန့တွင် ပုလဲအတွဲေပါင်း ၄၀၀ အနက်မ ှကျန်ရိှသည့် ပုလဲအတွဲအမှတ် ၂၀၁ မ ှအတွဲအမှတ် ၄၀၀ 

ကို အတိဖ်င့်ွတင်ဒါစနစြ်ဖင့် ြပည်တွင်း၊ ြပညပ်ရတနာကုန်သည်များအား ဆက်လက်ေရာင်းချေပးမည်ြဖစေ်ကာင်းသိရသည်။ 

ယခုကျင်းပြပလုပ်သည့ ်ှစလ်ယ်ြမန်မာ့ေကျာက်မျက်ရတနာြပပွဲကိ ုမဏိရတနာေကျာက်စိမ်းခန်းမ၌ ေအာက်တိုဘာ ၁၉ ရက် 

မစှတင်၍ ၂၅ ရက်အထိ ကျင်းပေနြခင်းြဖစ်ပီး ြပပွဲတွင် ပလုအဲတွဲ ၄၀၀၊ ေကျာက်မျက်အတွဲ ၁၂၀ ှင့် ေကျာက်စိမး်အတွဲ ၂၁၅၀ 
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တိုကုိ အိတဖ်ွင့်တင်ဒါစနစြ်ဖင့် ြပည်တွင်း၊ ြပည်ပရတနာကုန်သည်များကို ေရာင်းချေပးမည်ြဖစေ်ကာင်း သိရသည်။ 

       ယခုြပပွဲတွင် ပုလဲအတွဲများအတွက ်ကမ်းခင်းေစျးကုိ အေမရိကန်ေဒလာြဖင့် သတ်မတ်ှထားရှိပီး ေငွေပးေချမကုိ ြပညပ် 

ရတနာကုန်သည်များက အေမရိကန်ေဒလာ၊ တတုယွ်မ၊် ထိုင်းဘတ်ေငွများြဖင့်လည်းေကာင်း၊ ြပည်တွင်းရတနာကုန်သည် 

များက ကျပေ်ငွြဖင့်လည်းေကာင်း ေပးေချရမည်ြဖစ်ေကာင်းှင့် ပုလဲအတွဲများအတွက် အနိမ့်ဆုံးအေြခခံေစျးမှာ အေမရိကန် 

ေဒလာ ၁၀၀၀ ြဖစ်ေကာင်း သတင်းထုတ်ြပန်ထားသည်။  

       ထိုအတူ ေကျာက်မျက်၊ ေကျာက်စိမ်းအတွဲများအတွက ် ကမး်ခင်းေစျးကုိ ယူိုေငွြဖင့် သတ်မှတ်ထားရှိပီး ြပည်ပရတနာ 

ကနုသ်ည်များက အေမရိကနေ်ဒလာ၊ ယူို၊ တတုယွ်မ၊် ထိုင်းဘတ်ေငွတိုြဖင့်လည်းေကာင်း၊ ြပည်တွင်း ရတနာ ကုန်သည် 

များက ကျပ်ေငွြဖင့်လည်းေကာင်း ေပးေချရမညြ်ဖစေ်ကာင်းှင့် ေကျာက်မျက်အတွဲများအတက်ွ အနမ့်ိဆံုးအေြခခံေစျးမာှ ယူိ ု

၅၀၀ ြဖစ်ေကာင်း၊ ေကျာက်စိမ်းအေချာထည် အတွဲများအတကွ် အနိမ့်ဆုံးအေြခခံေစျးမှာ ယူိ ု၁၀၀၀ ှင့် ေကျာက်စမိ်းအိုင်း  

အတွဲများအတွက် အနိမ့်ဆံုးအေြခခံေစျးမှာ ယူိုေငွ ၅၀၀၀ ြဖစေ်ကာင်း သိရသည်။ 

Source: https://news-eleven.com/article/239154 
 

ဂျာမနီိုင်ငံ၏ စီးပွားေရး၊ ကုန်သွယ်ေရးအေြခအေန 
       ဂျာမနီိုင်ငံတွင် ၂၀၂၂ ခုှစ် စက်တင်ဘာလတွင ် Federal 

Statistical Office (Destatis)၏ စာရင်းများအရ ေငွေကး 

ေဖာင်းပွမနး် (၁၀) ရာခိုင်နး်ထိ ေရာက်ရိှခဲ့ပီး ဩဂုတ်လထက် 

(၁.၉) ရာခိုင်န်း ပုိမိုတိုးတက်လာခ့ဲသည်။ စွမ်းအင်က 

ေဈးန်းများကိ ု ထည့်သွင်းတွက်ချက်ြခငး် မြပပါက ေငွေကး 

ေဖာင်းပွမနး်သည ် (၆)ရာခိုင်န်းတွင် ရှေိနပါသည်။ စမွး်အင် 

ကေဈးန်းများသည် စက်တင်ဘာလတွင် ဩဂုတလ်ထက် 

(၄၃.၉) ရာခိုင်န်းြမင့်တကခ်ဲ့ရာ အိမေ်ထာင်စုများမှ သုံးစွဲေသာ 

အပူေပးဓါတ်ေငွ၊ ေလာင်စာစွမ်းအင်ှင့ ်လပ်စစ်ဓါတ်အားေဈးန်း 

များ အသီးသီးြမင့်တက်ခဲ့မေကာင့်ြဖစ်ေကာင်း၊ စားေသာက်ကုန်ကတွင ် ၂၀၂၂ ခုှစ ် ှစဆ်န်းပိုင်းမစှ၍ ေဈးန်းများ 

တြဖည်းြဖည်းြမင့်တက်လာခဲ့ရာ ၂၀၂၂ ခုစှ် စက်တင်ဘာလတွင် ၂၀၂၁ ခုှစ် ကာလတထူက် (၁၈.၇)ရာခိုင်န်း 

ပိုမိုြမင့်တက်လာခဲ့ပီး အြခားကုန်စည်ေဈးန်းများက (၁၇.၂) ရာခိုင်နး်၊ ဝန်ေဆာင်မကက (၃.၆) ရာခိုင်နး် အသးီသီး 

ြမင့်တက်ခဲ့ပါသည်။ အလုပအ်ကုိင်ရရှိမအေနြဖင့် ကုန်ထုတ်လုပ်မက (လုပ်သားဦးေရ၅၀ှင့် အထက်လုပင်န်းများ) တင်ွ 

အလပု်အကိုင်ခန့်ထား လုပ်ကုိင်မများမာှ ၂၀၂၂ ခုှစ် ဩဂုတ်လတွင် (၅.၅)သန်းခန့်ရှိပီး ၂၀၂၁ ခုစှ် ကာလတူထက် 

၁ ရာခိုင်န်း တိုးတက်ခ့ဲေကာင်း၊ ခရီးသာွးလာတည်းခိုမများှင့် အစားအေသာက်ဝန်ေဆာင်မလုပ်ငန်းများ၏ ဝင်ေငွသည ်

ယခင်ှစ်ကာလတူထက် (၁၆.၉) ရာခိုင်နး် ြမင့်တက်ခ့ဲေသာလ်ည်း ဇူလိုင်လထက် (၀.၆)ရာခိုင်န်း ေလျာ့နည်းခဲ့ေကာင်း 

ေတွရိှရပါသည်။ 

        ဂျာမနီိုင်ငံစီးပာွးေရးကို ၂၀၂၃ ခုှစတ်ွင် ကျဆင်းလာရန ် ခန့မ်နှး်မများရှေိနပီး၊ ဖက်ဒရယ်စီးပွားေရးဝန်ကီးဌာနက 

စးီပာွးေရးတိုးတက်မနး်ကို ယခုှစ်အတွက် ၁.၄ ရာခိုင်နး်ှင့် ေရှှစအ်တွက ် ၀.၄ ရာခိုင်န်းရရှိရန် ခန့မ်နှး်ထားရှိရာ 

ယခုှစ် ဧပီလအတွင်းက မူလခန့်မှန်းထားရှသိည့် ၂.၂ ရာခုိင်န်းင့်ှ ၂.၅ ရာခုိင်နး်တိုထက် ေလျာ့နည်းခန့်မှနး်ထားြခင်း 

ြဖစ်ပါသည်။ စီးပာွးေရးကျဆင်းမအတွက် ဖယ်ဒရယ်အစိုးရအေနြဖင့် တုံြပနေ်ဆာင်ရွက်မည့်နည်းလမ်းများ၊ Relief Packages 

အစီအစဉ်များ (grants and tax cuts )ကုိ ေစာင့်ကည့်ေမာလ်င့်လက်ရိှကပါသည်။ 

ကနုသ်ယွမ်အေြခအေန 

       ကုနသ်ယွမ်ပိုင်းအေနြဖင့် ၂၀၂၂ခုှစ ်ဩဂုတ်လတွင ်Federal Statistical Office (Destatis)၏ စာရင်းထုတြ်ပန်ချက်အရ 

ဂျာမနီိုင်ငံသည် ပိုကုန်တနဖ်ိုးစုစေုပါင်း ယူို (၁၂၈.၇)ဘီလီယံရှိခ့ဲပီး ၂၀၂၁ ခုှစ ် ကာလတထူက် (၂၃.၁) ရာခိုင်န်း ပိုမို 
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တိုးတက်မရိှခ့ဲပါသည်။ အေမရိကန်ိုင်ငံသည် အဓိကပုိကုန် ေဈးကွက်ြဖစ်ပီး ဩဂုတ်လကထက် (၄၂) ရာခုိင်န်း ပုိမိုတိုးတက် 

တင်ပိုိုင်ခ့ဲပီး အများဆုံး တင်ပိုကုနမ်ျားမှာ ေမာ်ေတာ်ကား၊ ေနာက်တွဲယာဉ်များြဖစက်ာ အြခားအများဆုံးတင်ပိုခဲ့သည့် 

ိုင်ငံများမှာ ြပင်သစ်ှင့်နယ်သာလန်ိုင်ငံတို ြဖစ်ကပါသည်။ သငွ်းကုန်တန်ဖုိးအေနြဖင့် ၂၀၂၂ ခုစှ် ဩဂတုလ်တွင် ယူို 

(၁၂၈.၄) ဘီလီယံရိှခ့ဲရာ ၂၀၂၁ ခုစှ် ကာလတူထက် (၃၈.၁) ရာခိုင်န်းတိုးတက်မရိှခဲ့ပီး တုတ်ိုငင်ံသည် ယူို (၁၅.၉) 

ဘီလီယြံဖင့် အဓိကသွင်းကုန ် တင်သင်ွးသူြဖစ်ခ့ဲပါသည။် ုရှားိုင်ငံမှ ေရနံငှ့်ဓါတ်ေငွတင်သွင်းမများေလျာ့ကျခ့ဲပီး 

ဩဂုတ်လသွင်းကုနမှ်ာ  ၂၀၂၁ ခုစှ် ကာလတူထက် (၅၉.၄) ရာခုိင်န်းေလျာ့နည်း၍ ယူို (၂.၇) ဘီလီယံရိှခ့ဲပီး ပိုကုန်မှာ ယူို 

(၁.၂)ဘီလီယံရိှခဲ့ြခင်းေကာင့် သွင်းကုန်ေလျာ့ကျမ ရိှလာေသာ်လည်း လက်ရိှအေြခအေနတင်ွ ုရှားိုင်ငံှင့်ကုနသ်ွယ်မတွင ်

သွင်းကုန်က ပိုကုန်ထက်များေနဆဲြဖစ်သည်။ အေမရိကန်ိုင်ငံှင့်မူ ပိုကုန်အသာစီးရရှိပးီ ဩဂုတလ်တင်ွ စှ်ိုင်ငံ 

ကုန်သွယ်မမှ ပိုကုန်ပိေုင ွ ယူိ ု (၄.၉) ဘီလီယံရှိခဲ့ပါသည်။ စုစုေပါင်း ကုန်သွယမ်အေနြဖင့် ဂျာမနီိုင်ငံတွင် ဩဂုတလ်၌ 

ကုန်သွယ်မပိုေငွ ယူိ(ု၀.၃) ဘီလီယံ ရိှခဲ့ပီး ၂၀၂၁ခုှစ ်ကာလတတူင်ွ ပိုေင ွ(၁၁.၆) ဘီလီယံရိှခဲ့ေကာင်း သိရိှရပါသည်။  

ြမနမ်ာိုင်ငံှင့်ကုနသွ်ယမ် 
ဂျာမနီိုင်ငံတွင် ၂၀၂၂ ခုစှ၊် ဩဂုတ်လ၌ ြမနမ်ာိုင်ငံသို ပုိကုန် ယူိ ု (၅.၂၄၈)သန်း (အေမရိကနေ်ဒလာ ၅.၃၁၄သနး်) ှင့် 

သွင်းကုန ်ယူို (၁၄၉.၃၁၃)သန်း (အေမရိကန်ေဒလာ ၁၅၁.၂၂၉သနး်)ရိှခ့ဲေကာင်း Federal Statistical Office (Destatis)၏ 

စာရင်းများအရ ေလ့လာေတွရိှရပါသည်။ ၂၀၂၂ ခုစှ၊် ဇူလိုင်လပိုကုန် အေမရိကန်ေဒလာ (၅.၄၆၈)သန်းင့်ှ သွင်းကုန ်

အေမရိကန်ေဒလာ (၁၁၃.၇၈)သန်းှင့် င်းယှဉ်လင် CMP အထညခ်ျပ်လုပ်ငန်းများ တင်သွင်းမပိုမိုများြပားလာပီး 

အီလက်ထေရာနစ ် စက်ပစည်းအစတိ်အပုိင်းများ၊ ပရိေဘာဂများ၊ ေရာ်ဘာ၊ ပလပ်စတစ်၊ အေထွေထွအသုးံအေဆာင်များ 

စသည့်ပစည်းများကိုလည်း ပိုမိုတင်သွင်းခဲ့ေကာင်း ေတွရှိရပါသည်။ 

(ြမန်မာစီးပွားေရးသံမှး၊ ဘာလင်မိ) 
Source:  https://www.dw.com/en/economy-recession-rears-its-ugly-head-in-germany/a-63444401 

             https://www.destatis.de/EN/Press/2022/10/PE22_439_51.html 
             https://myantrade.gov.mm/article/%E1%80%82%E1%80%BB%E1%80%AC%E1%80%99%E1%80%94 
 

ေမာ်လမိင်ကုန်စညဒ်ိုင် ကုန်စည်ေဈးန်းများ 
၂၀၂၂ ေအာက်တိုဘာ ၁၉ ရက် ေမာ်လမိင်ကုန်စည်ဒိုင်၏ ကနုေ်ဈးနး်ေပါက်ေဈးများမာှ ေဒသထွက် ၁၀၈ ေပါင ်

ဆနတ်စအိ်တ်  (အနိမ့်)ေဈးန်း ဧည့်မထ ကျပ် ၄၁၀၀၀၊ ေပက ဲ ကျပ ် ၅၀၀၀၀၊ ေပဆန်း ကျပ ် ၅၈၀၀၀၊ ၂၀ပိဿာဝင် 

ပဲတစ်တင်း ေဈးန်း ပဲတစီိမ်း ကျပ ်၄၁၀၀၀၊ မတပဲ် ကျပ ်၆၀၀၀၀၊ ပဲလွန်းြဖ ကျပ ်၄၂၀၀၀၊ ဗုိလ်ကိတ ်ကျပ် ၃၉၀၀၀၊ ပဲပုတ ်

ကျပ် ၆၁၀၀၀၊ သစ်သီးဝလံတင်ွ ပန်းေရာင်ကဲေကာသီး ကျပ် ၆၀၀ မ ှ ၁၈၀၀၊ ကေဲကာသီးအြဖ ကျပ် ၆၀၀ မှ ၁၀၀၀၊ 

ေရထွက်ကနု ်တစ်ပိဿာ ေဈးန်း ငါးဒန် ကျပ ်၃၀၀၀၊ ငါးြမစ်ချင်း ကျပ် ၅၀၀၀၊ တလီားဗီးရား ကျပ် ၇၀၀၀၊ ကင်းမွန ်ကျပ ်

၂၈၀၀၀ ၊ ကကတစ ်ကျပ် ၁၃၆၀၀၊ ငါးကွန်းရှပ် ကျပ ်၉၀၀၀၊ ငါးပုတ်သင်(ငါးဗျက်) ကျပ ်၇၅၀၀၊ ပုဇွနေ်ပျာ ့ကျပ် ၁၈၀၀၀ မ ှ

၂၅၀၀၀၊ ေရချ ိပုဇွနထု်ပ်(စိမ်း) ကျပ် ၃၂၀၀၀ မှ ၆၇၀၀၀ အသီးသီး ြဖစ်ေပေနေကာင်း သရိှိရသည။် 

ယခင်ပတ်ှင့် ေဈးန်းင်းယှဉ်ပါက ၁၀၈ေပါင် ဆန်တစ်အိတ်တွင် ဧည့်မထ ၁၀၀၀ ကျပ်၊ ေပဆန်း ၁၀၀၀ ကျပ်ှင့် 

၂၀ ပိဿာဝင် ပဲတစ်တင်းေဈးနး်တွင် မတ်ပဲ တစ်တင်း ၁၀၀၀ ကျပ ်ေဈးန်းများကျဆင်းေနေကာင်း၊ ပဲတီစိမ်း၊ ပဲလွန်းြဖ၊ 

ဗုိလ်ကိတ၊် ပဲပုတ်ှင့်သစ်သီးဝလံများ ေဈးနး်ေြပာငး်လဲမမရိှေသာ်လည်း ေရထွက်ကုန်အများစု ေဈးန်းကျဆင်းေနေကာင်း 

ေမာလ်မိင်ကုနစ်ည်ဒုိင်မ ှသတင်းရရှိပါသည်။ 

Source: ရာမညကုန်သွယ်မဗဟိုဌာန 
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ဝါစုိက်ပျ ိးထွက်ရှိမင့်ှေစျးန်းေစျးကွက် 
 မေကွးတုိင်းေဒသကီးအတွင်း ဝါသီးံှများကုိ မေကွး၊ ေတာင်တွင်း၊ ေအာင်လံ၊ မင်းလှ၊ မိသစ်မိနယ်များတွင် အများဆံုး 

စုိက်ပျ ိးလက်ရိှရာ ချည်မင်ရှည်ဝါ၊ ဝါကီး၊ ေငွချည်-၆၊ ေရေတာင်-၈၊ ေငွချည်-၉ှင့် အိိယမျ ိးများလည်း စုိက်ပျ ိးကပါတယ်။ ေတာင်သူများ 

အေနြဖင့် ေငွချည်-၆အမျ ိးအစားကုိ အများဆံုး စုိက်ပျ ိးကေသာ်လည်း ယခုေနာက်ပုိင်းတွင် သီးလံုးေဖါက်ပုိးှင့် စုပ်ပုိးဒဏ်ခံုိင်သည့် 

မျ ိးများြဖစ်သည့် မိမိတုိေဒသှင့်လည်း ကုိက်ညီေသာ ေရေတာင်-၈ှင့် ေငွချည်-၉ အမျ ိးအစားများကုိ ေရွးချယ်စုိက်ပျ ိးလာကပါတယ်။ 

တစ်ဧကအထွက်န်းမှာ ပမ်းမ(၃၅ဝ)မှ (၄ဝဝ)ပိဿာ ထွက်ရိှတယ်လုိ သိရိှရပါတယ်။ ထွက်ရိှလာေသာ ဝါသီးံှများကုိ ေအာင်လံရိှဝါပဲွံုှင့် 

မေလးသုိ တင်ပုိေရာင်းချကပီး ဝါဂွမ်းများကုိ ချည်မင်စက်ံုှင့် တပ်မေတာ်ချည်မင်စက်ံုများသုိ တင်ပုိေရာင်းချလက်ရိှပါတယ်။ 

ယခုအခါ ေစျးကွက်ထဲသုိ ဝါများထွက်ေပလာပီြဖစ်ရာ ဝါေစျးန်းအေနြဖင့် တစ်ပိဿာလင် (၂၅ဝဝ)ကျပ် ေစျးေပါက်ေနကာ 

ဝါဂွမ်းေစျးအေနြဖင့် တစ်ပိဿာလင် ကျပ်(၆၅ဝဝ)အထိ ေစျးေပါက်ေနပီး  ယခုလက်ရိှ ေစျးကွက်ထဲသုိ တစ်ေန့လင် 

ဝါပိဿာချန်ိ(၁)ေသာင်းအထိ အေရာင်းအဝယ်ြဖစ်ေနတာကုိ ေတွရပါတယ်။ ဝါေစ့ဆီကုိလည်း ကိတ်၍ ေစျးကွက်ထဲသုိ 

တင်ပုိေရာင်းချေနပီး ဝါေစ့ဆီ ေစျးန်းအေနြဖင့် တစ်ပိဿာလင် ယခုလက်ရိှ (၆၅ဝဝ)ကျပ်ေစျးရရိှေနကာ ပီးခ့ဲတ့ဲ (၄)လပုိင်းေလာက်တွင် 

(၉ဝဝဝ)ကျပ်ေစျးအထိ အေရာင်းအဝယ်ြဖစ်ခ့ဲပါသည်။ ဝါေစ့ဆီသည် ပဲေကာ်လုပ်ငန်းရှင်များမှ အေကာ်ခံြခင်း၊ ကာရှည်အထားခံြခင်း၊ 

အေရာင်လှြခင်းတုိေကာင့် ဝါေစ့ဆီကုိ အသံုးြပလက်ရိှရာ တုိင်းအတွင်းရိှ ပဲေကာ်ဖုိများသုိ တင်ပုိေရာင်းချလက်ရိှေကာင်း သိရိှရပါသည်။   

 ဝါသီးံှသည် အြခားသီးံှှင့် င်းယှဉ်ပါက ေတာင်သူများအေနြဖင့် အကျ ိးအြမတ်ရိှပီး ဝင်ေငွေကာင်းတ့ဲ သီးံှတစ်မျ ိး 

ြဖစ်တ့ဲအတွက် တုိးချဲစုိက်ပျ ိးသင့်ေသာ်လည်း ေတာင်သူများအေနြဖင့် ရာသီဥတုမမှန်ြခင်း၊ သွင်းအားစုေစျးြမင့်တက်ြခင်း၊ လုပ်သား 

ရှားပါးြခင်းတုိေကာင့် ဝါေစျးန်းမှာ ယခင်ှစ်ထက် ေစျးပုိမုိရရိှခ့ဲေသာ်လည်း ေတာင်သူများအေနြဖင့် တွက်ေြခကုိက်မ နည်းေနေသးတယ်လုိ 

သိရိှရပါသည်။                 

Source: ဖန်ခါးေြမကုန်သွယ်မဗဟိုဌာန 

ကချင်ြပည်နယ်မထွှက်ရိှသည့် တစသ်းငှက်ေပျာများ နယ်စပ်သုိတင်ပုိရာတွင် ကွန်တိန်နာယာဉ်ြဖင့်သာ 
ပိုေဆာင်ရမည် 

       ကချင်ြပည်နယ်  ကန်ပိက်ုတည် လွယ်ဂျယ် တုတ-်ြမန်မာ နယ်စပ်ကုနသ်ွယ်ေရးစခန်းတိုတွင ် ြပည်နယ်အတွင်းမှ 

ထွက်ရိှသည့် ငှက်ေပျာများကိ ု လာမည့်ငှက်ေပျာရာသီအချနိတွ်င် တွဲကားအစား ကွန်တိနန်ာေဘာက်တွဲကားများှင့် 

သာ  သီးှံများပိုေဆာင်မ ူ ြပလုပ်ရမှာြဖစ်ေကာင်း ကချင်ြပည်နယ် ကုန်စည်ပိုေဆာင်ေရး လုပ်ငနး်ရှင်များအသင်းထံမ ှ သိရ 

သည်။ 

       ကချင်ြပည်နယ ် ကုနစ်ည်ပိုေဆာင်ေရးလုပ်ငနး်ရှင်များအသင်းှင့် တုတအ်ြပည်ြပည်ဆုိင်ရာ ကုန်သည်ကီးများအသင်း 

တို ေအာက်တိုဘာလအတွင်းက သုံးရက်တာညိင်းေဆွးေွးပွဲတွင် ကုန်စည်စီးဆင်းမူြမန်ဆန်ေစေရးှင့ ် ကိုဗစ-်၁၉ ေရာဂါ 

ကာကွယ်ုိင်ေရးတုိအတက်ွ ကွနတ်နိန်ာေဘာက်များှင့်ပိုေဆာင်ေပးရန ် ညိင်းေဆွးေွးမူြပလုပ်ခဲ့ြခင်းြဖစ်ေကာင်း ကချင် 

ြပည်နယ ်ကုန်စည်ပိုေဆာင်ေရးလုပ်ငန်းရှင်များအသင်းမ ှတာဝန်ရှိသူတစ်ဦးကေြပာသည်။ 

       "ပီးခဲ့တဲ့ ေအာက်တိုဘာ ၁၃/၁၄/၁၅ရက် ေန့မှာ ကျေနာ်တုိ ြပည်နယ်အစိုးရက ကချင်ြပည်နယ ် ကနုစ်ည်ပိုေဆာင်ေရး 

လုပ်ငနး်ရှင်များနဲ့  ေတွဆံုေဆွးေွးခ့ဲတယ်။ အ့ဲပွဲမှာ တုတ်ဘက်က လာမည့်ငှက်ေပျာရာသီအချန်ိမှာ အရင်ကလို တဲွကားနဲ့  

ကုန်စည်ပိုေဆာင်လုိမရဘူး၊ ကွန်တနိ်နာေဘာက်လုပ်ပီး ငှက်ေပျာေတွကို ပိုေဆာင်ေပးရမယ်။ အဓိကကေတာ့ ကုိဗစ ်

ကာကွယ်ိုင်ေရးနဲ့  ကုနစ်ည်စီးဆင်းမူြမန်ဆန်ေစေရးအတွက် ပီးေတာ့ လူချင်းေတွစရာမလိုဘူး။ အဲ့တာေကာင့် မူအရ 

သေဘာတြူပလုပ်ရတာြဖစတ်ယ ်"ဟ ု၎င်းကေြပာြပသည်။ 

       ပီးခ့ဲသည့်ှစ်က တုတ်ိုင်ငံသို တင်သွင်းသည့် ငှက်ေပျာတွဲကားများအေနြဖင့်  ကုိဗစ်-၁၉ ေရာဂါ ကူးစက်ြပန့်ပွားမ ူ

မရိှေစေရးအတက်ွ သီးှံကုနစ်ည်များကို အဆင့်ဆင့်စစ် ေဆးပိုးသတမ်ူများြပလုပ်ပီး ယာဉ်ေမာင်းသီးသန့် ြပန်လည် 

ေရွးချယ်မများ ြပလုပ်ခဲ့ရသည့်အတွက် အချနိ်ကန့်ကာမူများရှိခဲ့ကာ ဆုံးံးနစ်နာမူများရှိခ့ဲသည့်အတွက် ယခုှစ် ရာသ ီ

အချန်ိတင်ွ ပိုမိုြမန်ဆန်ေစေရးှင့် ကိဗုစ်-၁၉ ေရာဂါ ကာကွယ်ထိန်းချပ်ိင်ုေရးအတွက် အေလးနက်ထားေဆာင်ရွက်ရြခင်း 

ြဖစ်ေကာင်း ၎င်းကထည့်သွင်းေြပာဆိုထားသည်။ 
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       ထိုသိုတွဲကားများအစား ကွန်တနိ်နာေဘာက်တပ်ဆင် ပိုေဆာင်ေရးလပု်ရမည့်အတက်ွ အဆင်ေြပမူရိှသလို အခက်ခမဲျား 

ရှေိနေကာင်း ငှက်ေပျာတွဲကား ယာဉ်ေမာင်းတစ်ဦးက သုံးသပ်ေြပာဆိုထားသည်။ "အရင်ှစ်က ငှက်ေပျာကုန်စည်ကုိ 

တွဲကားေတွနဲ့  အသုံးြပပိုေဆာင်ခဲ့တယ်။ တစလ်မှာ ှစ်ေခါက်ေလာက်ပဲပိုရတယ်။ အချနိ်ကာတယ။် မကုိက်ဘူး။ အခလုို 

ကွန်တိနန်ာတပ်ဆင်ပီး တွဲချနိ်းုံဆိေုတာ့ ပိုပီးြမန်ဆန်မယ်၊ ကုန်ကျေငွနည်းလာတာေပါ့။ အခက်အခဲရိှတာက 

ကွန်တိနန်ာချင်း ေဘာ်ဒီထပရ်မယ်ဆုိေတာ့ ေဘာ်ဒီထပ်ြမင့်ရမယ။် ပိုရှည်လာမယ။်   အဲ့ေတာ့ ယာဉ်သာွးလာေရးအတွက် 

လမ်းေတွက မးီကိးေတြွမင့်ေပးရမယ်။ လမ်းအေြခအေနမေကာင်းတဲ့ေနရာေတွမာှ ကားတိမ်းေမှာကတ်ာေတ ွ ြဖစ်လာ 

ိုင်တယ်။ ပီးေတာ့ အေကာက်ခနွေ်တွေလာ့ေပါ ့ ေကာက်ခံေစချင်တယ ် "ဟ ု ြမစ်ကီးနား ကန်ပုိကတ်ည် ငှက်ေပျာကနု်စည ်

ပိုေဆာင်ေနသည့် ယာဉ်ေမာင်းတစဦ်းေြပာသည်။ 

       လက်ရိှအချနိတ်င်ွ တွဲကားများအစား ကွန်တိန်နာတပ်ဆင်ရန်အတွက် တုတ်ိုင်ငံတွင် လပု်ေဆာင်လျက်ရှိပီး 

ကနု်ကျစရိတ်အေနြဖင့် တွဲကားတစ်စီးလင် ြမန်မာေင ွသိန်းသုံးဆယ်မှ ေလးဆယ်နီးပါး ကုန်ကျမူရှိေနေကာင်း သရိသည။် 

Source: EPN 
https://www.foodindustrydirectory.com.mm/food-industry/cuisine/chinese/item/5175-tissue-banana-

myanmar-china.html 
 

ကမာ့ငှက်ေပျာကုန်သွယ်မ မကံစဖးူကီးထွား 
       မကာေသးမီှစ်များအတွင်း ကမာ့ငှက်ေပျာ 

ကုနသ်ွယ်မသည် မကံစဖူး အြမင့်ဆုံးသိုတိုးလာ 

ခ့ဲသည်။ ငှက်ေပျာသီးသည် ကမာေပတွင် ထုတလ်ုပမ်၊ 

ေရာင်းဝယ်ေဖာက်ကားမှင့် စားသုံးမအများဆံုး အသီး 

များထဲမ ှ တစ်ခုြဖစ်သည်။ ကမာေပတွင် ငှက်ေပျာသီး 

အမျ ိးေပါင်း ၁၀၀၀ ေကျာ်ရိှသည်။ 

       အေရာင်းအ၀ယ်အများဆုံး အမျ ိးအစားမှာ 

Cavendish ငှကေ်ပျာသးီြဖစ်ပးီ ှစစ်ဉ်ထုတ်လုပ်မပမာဏ တန်ချနိ် သန်း ၅၀ ရိှသည်။ ကမာတစ်ဝှမ်းထုတ်လုပ်မ၏ 

ထက်ဝက်ခန ့်ရှိသည်။ ငှက်ေပျာသီးသည ် ဖွံဖိးမအနည်းဆုံးှင့်ဝင်ေငွနည်းပီး စားနပ်ရိကာမဖူလုံေသာ ိုင်ငံအချ ိတွင ်

ငှက်ေပျာသီးသည် အထူးတလည် အေရးပါသည်။ အိမ်ေထာင်စုများ၏ အဓိကအာဟာရအြဖစ ် စားသုံးကရသည်။ 

တစ်ဖက်တလမး်မ ှဝင်ေငွရရှိေစသည်။  

      ကမာ့ငှက်ေပျာကုနသွ်ယ်မသည် မကာေသးမီှစ်များအတငွ်း မကံစဖူး အြမင့်ဆုံးသို တိုးြမင့်လာခ့ဲပီး ၂၀၁၉ ခုစှတ်င်ွ 

တင်ပိုမပမာဏမှာ တနခ်ျနိ် ၂၁ သန်းခန ့်ရိှသည်။ ငှက်ေပျာသီး အများဆုံးတင်ပိုသည့်ိုင်ငံများမှာ အီေကွေဒါင့်ှဖိလစပ်ိုင်တို 

ြဖစ်သည်။ ငှက်ေပျာသီး အများဆုံးတင်သွင်းသည့်ိုင်ငံများမှာ တုတ်ှင့ ်ဥေရာပသမဂ (အီးယူ) တိုြဖစ်သည်။  တုတ်ိုင်ငံမှ 

စှအ်လုိက် မူရင်းိုင်ငံအလိုက် ငှက်ေပျာသီး တင်သွင်းသည့်စာရင်းကို ေဖာ်ြပအပ်ပါသည်။ 

Source: fao.org 
https://www.foodindustrydirectory.com.mm/food-industry/cuisine/chinese/item/5166-bananas.html 

တုတ်ကက်သွန်နီ ၃ မျ ိး တင်သွင်းေနေသာ်လည်း ြမန်မာကက်သွန်နီ ေဈးမကျဘဲ အဝယ်လိုက်ေန 
       မေလးေဈးကွက်အတင်ွးသို တုတ်ကက်သွနန်မီျား လင်လင်ဝင်ေရာက်ေနေသာ် 

လည်း ြမနမ်ာကက်သနွ်နမီျား ေဈးနး်များကျဆင်းြခင်းမရိှဘဲ အေရာင်းသွက် 

ေနေကာင်းသိရပါသည်။ တုတ်ကက်သွန်နီများ မေလးေဈးကွက်အတွင်းသို ဝင်လာ 

သည်။ ေဈးန်းများမှာ ကျပ ်၁,၀၀၀ မ ှ၁,၇၀၀ အထ ိေဈးအမျ ိးမျ ိးရိှသည်။ 
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    စားသုံးသူအများစုက ြမန်မာကက်သွန်နီကို ပိုမိုှစ်သက်ကသြဖင့် ေဈးပိုေပးပီး ဝယ်ယူစားသုံးကသည်။ 

ြမန်မာကက်သွန်နီေဈးန်းများမှာ တစ်ပိဿာလင်  ကျပ် ၃၇၀၀ မှ ၄၀၀၀ အထိ ေဈးရရိှသည်။ မေလးေဈးကွက်အတငွ်းသို 

မုံရွာ၊ ပခုက၊ ြမင်း ခံ၊ ေတာင်သာ၊ ြမစ်သားတိုမ ှ မေလးေဈးကွက်ထဲသို ဝင်ေရာက်လာသည်။ ြမန်မာကက်သနွ်နီကို 

ဘဂလားေဒ့ရ်ှိုင်ငံသို နယ်စပ်ကုနသ်ယွေ်ရးြဖင့် တင်ပိုလျက်ရှိပါသည်။ 

Source: DNM 
https://www.foodindustrydirectory.com.mm/food-industry/food-livestock/item/5172-although-3-types-of-
chinese-onions-are-being-imported,-burmese-onions-are-not-cheap.html 

 

STOCK  EXCHANGE (21.10.2022) 
    



 

9 | TRADE INFORMATION & RESEARCH DIVISION/MYANMAR TRADE PROMOTION ORGANIZATION (MYANTRADE) 
 

 

 


