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မေလးကုန်စည်ဒိုင် ေြပာင်းဖူးေစ့ ေဈးြမင့်လာ 
  ိုဝင်ဘာလ ေနာက်ဆုံးပတ် မေလးကနု်စည်ဒုိင်သို ရှမ်းြပည်နယ် 

ေြမာက်ပိုင်း၊ ပျဉ်းမနား၊ တပ်ကုန်းဘက်မှ ေြပာင်းဖူးေစ့အသစမ်ျား ဝင်ေရာက်ေနပီး၊ 

ရန်ကုနသ်ေဘာတင်ဝယ်လကှ်င့်  တိရစာန်အစာေတာင့်စက်ုံများမှ ဝယ်ယူလျက် 

ရိှေကာင်း သိရသည်။ 

 ရမှ်းေြပာင်းဖူးေစ ့ ၅၄ ပိဿာဝင်သုံးတင်းတစ်အိတေ်ဈးန်းမာှ  တစ်အိတ် 

လင် ယခုတစ်ပတ် ကျပ ် ၆၀၅၀၀ မ ှ ၆၀၀၀၀၊ ယခင်တစ်ပတ ် ကျပ ် ၅၈၀၀၀ မှ 

၅၅၀၀၀ ၊ ယခင်လ ကျပ ်၅၄၀၀၀ မှ ၅၃၅၀၀ ြဖစသ်ည်။  သုံးတင်းတစ်အိတ်လင် 

ယခင်တစ်ပတ်ထက်ကျပ ် ၂၅၀၀ မ ှ၅၀၀၀ ၊ ယခင်လထက် ကျပ် ၆၅၀၀ မ ှ၇၀၀၀ 

ြမင့်တက်လာသည်။  

 စပီေီြပာင်း  ၅၄ ပဿိာဝင်သုးံတင်း တစ်အိတ်ေဈးန်းမှာ ယခုတစ်ပတ် 

ကျပ် ၆၀၅၀၀ မ ှ၆၀၀၀၀၊ ယခင်တစ်ပတ ်ကျပ် ၅၈၀၀၀ မ ှ၅၆၅၀၀၊ ယခင်လ ကျပ ်

၅၄၀၀၀ မ ှ၅၃၅၀၀ ြဖစ်သည်။  သုံးတင်းတစ်အိတ်လင် ယခင်တစပ်တ်ထက်ကျပ ်

၂၅၀၀ မ ှ၃၅၀၀ ၊ ယခင်လ   ထက် ကျပ ်၆၅၀၀  ြမင့်တက်လာသည်။  

 ဗမာေြပာင်းဖူးေစ ့ ၅၄ ပိဿာဝင်သုံးတင်း တစ်အိတ်ေဈးနး်မှာ ယခု 

တစ်ပတ ်ကျပ ်၅၉၀၀၀ ၊ ယခင်တစပ်တ ်ကျပ် ၅၇၀၀၀ မှ ၅၅၀၀၀၊ ယခင်လ ကျပ ်

၅၃၅၀၀ မ ှ ၅၃၀၀၀ ြဖစ်သည်။  သုံးတင်းဝင်တစ်အိတ်လင ် ယခင်တစ်ပတ်ထက် 

ကျပ် ၂၀၀၀ မ ှ၄၀၀၀၊ ယခင်လထက ် ကျပ် ၅၅၀၀ မ ှ၆၀၀၀ ြမင့်တက်လာသည်။  

Source: ရတနာပုံကုန်သွယ်မဗဟိုဌာန                      
                   

စုိက်ပျ ိးမကုန်ကျစရိတ်ေတွကီးတာေကာင့် ေွစပါးစိုက်ပျ ိးဖို  
ေတာင်သူေတွ အခက်အခဲြဖစ်ေန 

       ယခုှစ် ေစွပါးစုိကပ်ျ ိးတဲ့ ရာသီကိုေရာက်ရှိ 

လာပီြဖစ်ေပမယ့် စိုက်ပျ ိးမကုန်ကျစရိတ်ေတ ွ

အဆမတန် ကီးြမင့်ေနတာေကာင့ ် ေစွပါးစိုက်ဖို 

ေတာင်သူေတအွေနနဲ့  အခက်အခေဲတွရိှေနတယ် 

လုိ  ေတာင်သူေတွထံက သိရပါတယ်။ 

       ေွစပါးစိုက်ပျ ိးရာမှာ လက်ရိှြဖစ်ေပေနတဲ့ 

ဓာတ်ေြမဩဇာနဲ့  ပိုးသတ်ေဆးေစျးနး်ေတွ 

ကီးြမင့်မ၊ စိုက်ပျ ိးမ ကုန်ကျစရတိေ်တွ အဘက်ဘက်က များြပားလာမတိုေကာင့်  

ေတာင်သူအများစု  ေွစပါးစုိကပ်ျ ိးဖို  အခက်အခဲေတြွဖစေ်ပေနက 

ေကာင်း၊  ကုန်ကျစရိတ်ေတမွျားပီး  ေငွေကးမလိုက်ိုင်ေတာ့တာေကာင့ ် အချ ိ 

၂၉.၁၁.၂၀၂၂ 
 

ကမာ့ေရေစျး   = ၁၇၅၄ US$ 
 
ြမနမ်ာ့ေရေစျး  = ၂၆၅၅၀၀၀ 
 
ေဒလာေစျး    = ၂၈၉၀ ကျပ် 
 
CBM Rate    = ၂၁၀၀ ကျပ် 
 
ယူိုတစယူ်ို   = ၂၁၇၈.၁ ကျပ် 
 
စကာပူတစေ်ဒလာ  = ၁၅၂၉.၉ ကျပ် 
 
စတာလင်ေပါင်တစ်ေပါင်  = ၂၅၂၄.၁ ကျပ် 
 
သစေတးလျတစ်ေဒလာ  = ၁၄၁၂.၅ ကျပ် 
 
တတ်ုယွမ် (တစ်ယွမ်)  = ၂၉၂.၇၆ ကျပ် 
 
အိိယူပီး (တစ်ူပီး)  = ၂၅.၇၀၄ ကျပ် 
 
ကုိရီးယားဝမ်တစ်ရာ  = ၁၅၈.၁၆ ကျပ် 
 
မေလးရာှးရင်းဂစ်  = ၄၆၅.၈၄ ကျပ် 
 
ထုိင်းဘတ်တစ်ဘတ်  = ၅၉.၂၃၀ ကျပ် 
 
Source: CBM Rate, etrademyanmar.com 
   

 

CONTACT US 

 
ကုန္သြယ္မုွသတင္းအခ်က္လက္ႏွင့္ 

သုေတသနဌာနခြဲ 
 

ဖုုန္း       ၀၁-၃၇၁၂၀၃ 
            ၀၁-၃၇၆၄၁၆ 
            ၀၁-၃၇၆၄၉၀ 
ဖတ္စ္     ၀၁- ၃၇၆၄၁၆ 
 
http://www.myantrade.gov.mm 
myantradetir2016@gmail.com 
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ေသာေတာင်သူများမှာ  ေွစပါးစိုက်ပျ ိးမယ့် လယ်ယာေြမဧကေတွကို  ေလျာ့ချစိုက်ပျ ိးမေတွရိှလာတယ်လို ေတာင်သူေတွက 

ဆိုပါတယ်။ 

       “ေွစပါးစိုက်ရာမှာ အထွက်တိုးဖုိဆုိရင်  ဓာတ်ေြမဩဇာနဲ့ ပိုးသတ်ေဆးတို ေပါင်းသတ်ေဆးတိုကုိ လိုသေလာက် 

အသုံးြပိုင်ဖိုလိုတယ။် မသုံးိုင်ရင်ေတာ ့ အထွက်န်းကေလျာ့မှာပဲ။ ဒီှစ်က စက်သုံးဆီေစျးေတ ွ တက်ေနတဲ့အတွက် 

ထွန်ယက်စိုက်ပျ ိးစရိတ်ေတွကလည်းကီးပီး ဓာတေ်ြမဩဇာေစျးန်းနဲ့ပိုးသတ်ေဆးေတွရဲ ေစျးနး်ကလည်းကီးတဲ့အတွက ်

ေွစပါးစုိကပ်ျ ိးဖိုအတွက် စပါးစိုက်ေတာင်သေူတွအေနနဲ့  အခက်အခဲေတြွဖစ်ေပေနတယ။် အရင်လုိ ေြမဩဇာကမုဏီေတွက 

အေကးစနစ်နဲ့မေရာင်းေတာ့ ပိုဆိးုတာေပါ့။ ေငွတိုးယူပီး စိုက်ရမယ်ဆုိရင်လည်း အထွက်မေကာင်းရင် ံးအုံးမှာပဲ။ 

အခုမိုးစပါးက ေစျးေကာင်းတယ်ဆိုေပမယ့် တကယတ်မး်က အြမတ်သိပ်မကျန်ဘူး။ တချ ိဆို အရင်းပါံးတယ်။ အ့ဲေတာ့ 

ေွစပါးစိုကဖ်ိုလည်း ခပ်လန့်လန့်ပ”ဲ လို ဧရာ၀တီတိုင်းေဒသကီး ပုသိမ်မိေန စပါးစိုက်ေတာင်သူ ကုိေအာင်ကုိဦးက ေြပာပါ 

တယ်။ 

       လက်ရိှ ြပည်တငွ်းမှာလိုအပ်ေနတဲ ့ဓာတ်ေြမဩဇာကိ ု ြပည်ပကေန  ၉၈ ရာခိုင်န်းခန ့် တင်သင်ွးေနရတာြဖစ်ပးီ ယခင် 

က  ဓာတေ်ြမဩဇာ တစအိ်တ ် ကျပ ် ၃၀၀၀၀ ေပါက်ေစျးရိှခ့ဲေပမယ့် ၂၀၂၁ ခုှစ်ကစပီး ှစ်ှစ်အတွင်း ဓာတေ်ြမဩဇာ 

တစ်အိတ်ကို  ကျပ ် ၈၀၀၀၀ ေကျာမ်ှ တစ်သိန်းေကျာ်အထိ ေဈးန်းြမင့်တက်လျက်ရှိေနတယ်လုိ ေတာင်သူေတွထံက 

သိရပါတယ်။ 

       ြမန်မာိုင်ငံ၌ ှစ်အလိုက် မိုးစပါးင့်ှေစွပါး စစုေုပါင်းစိုက်ပျ ိးမ အေြခအေနကုိေလ့လာကည့်ပါက ၂၀၁၈-၂၀၁၉ 

ဘာစ်ှတင်ွ မိးုစပါး ၁၅ ဒဿမ ၀၈ သန်း၊ ေွစပါး ၂ ဒဿမ ၇၈ သန်း စစုေုပါင်း စိုက်ဧက ၁၇ ဒဿမ ၈၆ သန်း၊ ၂၀၁၉-

၂၀၂၀ ဘာှစ်တွင် မိုးစပါး ၁၄ ဒဿမ ၉၈ သန်း၊ ေွစပါး ၂ ဒဿမ ၃၃ သန်း စုစေုပါင်း စိုက်ဧက ၁၇ ဒဿမ ၃၁ သန်း 

စိုက်ပျ ိးုိင်ခ့ဲပီး  ၂၀၂၀-၂၀၂၁ ဘာှစ်တွင ် မိုးစပါး ၁၅ သန်းင့်ှ ေစွပါး ၂ သနး် စုစေုပါင်း စိုက်ဧက ၁၇ သန်းခန့် 

စိုက်ပျ ိးုိင်ခ့ဲတယ်လုိ သိရပါတယ်။ 

ဤေဆာင်းပါးကို Opinion Leaders မှကူးယူေဖာ်ြပပါသည်။ 
Source: https://t.me/htwettoe  

 

 

ြပည်တွင်းဆီစက်များအတွက် ဆစီက်ေချးေငထွတ်ုေပးမည ်
       ြပည်တွင်းဆီစက်ေတွ အဆင့်ြမင့်တင်ိုင်ဖိုအတွက် ြမနမ်ာုိင်ငံသား ပုဂလိက 

လုပ်ငန်းရှင်ေတွကို ဆီစက်ေချးေငွထုတ်ေပးမယ်လို စက်မဝန်ကီးဌာနက ေကညာ 

ပါတယ။် ြပည်တွင်းစားသုံးဆ ီ ဖူလုံေစဖို၊ ြပည်ပက စားသုံးဆီတင်သွင်းမ ေလာ့ချိုင်ေစ 

ဖိုနဲ့  အရည်အေသွးမ ီ စားသုံးဆီေတွ ထုတလု်ပ်ိုင်ဖို ရည်ရယ်ွတာပါ။ ြပည်တွင်း ဆီစက် 

ေတ ွတိုးချဲတပ်ဆင်တာ၊ အဆင့်ြမင့်တင်တာနဲ့  ေခတမ်ဆီစီက်အသစ်ေတ ွတည်ေဆာက် 

တာေတွအတက်ွ ရင်းှီးြမပ်ှံမ လိုအပ်ချက်ြဖည့်ဆည်းေပးဖို ေဆာင်ရွက်တာလို 

ေကညာချက်မာှ ေဖာ်ြပပါတယ်။  

       ေချးေငွအဆိုြပလာပုံစံကို စက်မကီးကပ်ေရးနဲ့စစ်ေဆးေရးဦးစးီဌာနဝက်ဘ်ဆိုဒ်နဲ့  စိုက်ပျ ိးေရး၊ ေမွးြမေရးှင့် 

ဆည်ေြမာင်းဝန်ကီးဌာန ဝက်ဘ်ဆိုဒ်ေတွမာှ ရယူိုင်ပါတယ်။  ေချးေငွအဆိုြပလာနဲ့  စာရွက်စာတမ်းေတွကို ေနြပည်ေတာ် 

ဆစီက်လုပင်န်းများ၏ ေချးေငွလုိအပ်ချက်ကုိ ေလ့လာသုံးသပ်တငြ်ပေရးအဖွဲုံးကို ေပးပိုရမယ်လို သိရပါတယ်။ ေချးေငွ 

အဆိြုပလာအတွက် ပတိသ်မိး်မယ့်ရက်ဟာ လာမယ့် ဒီဇင်ဘာ ၂၇ ရက်ြဖစ်ပါတယ်။ ၂၀၂၁ ခုှစ် ှစဆ်န်းပိုင်းအထ ိ

စာရင်းေတအွရ တစ်ိုင်ငံလုံးမှာ ဆီစက်အကီးစား ၂၃၀ ေကျာ်၊ ဆီစက်အလတ ် ၉၂၀ ေကျာ်နဲ့  ဆီစက်ငယ် ၃၁၀၀ ေကျာ ်

ရှိတယ်လိုသိရပါတယ်။ ြပည်တင်ွးဆီစက်ေတွရဲ လက်ရိှစားသုံးဆီထုတ်လုပ်မဟာ တစ်ှစ် တန်ချနိ် ၆၆၀၀၀ ေကျာ်သာရှိပးီ 

စှ်စဉ် ဆတီန်ချနိ ်၁ သန်းခန့် လုိအပ်ချက်ရှေိနတာပါ။ 

ဤေဆာင်းပါးကို Bloomberg Myanmarမှကူးယူေဖာ်ြပပါသည်။  
Source: https://t.me/htwettoe  
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ြပည်ပိုင်ငံများမှ ဝယ်ယူမမရိှေတာ့သည့်အတွက် ှမ်းေစျးကျဆင်းလာကာ  
သိုေလှာင်ထားသည့်ကုန်သည်များ ဆုံးံးိုင် 

       ြပည်ပဝယ်လိုအား မရှိသေလာက်ြဖစ်ေနသည့်အတွက် ြပည်တွင်းှမ်းေဈးများ ကျဆင်း 

သွားေကာင်း လုပ်ငန်းရှင်များထံမှသိရသည်။ ြပည်တွင်း၌လည်း အရည်ေသးွမမှီသည့် ှမ်းများ 

သာ ကျန်ရှိေတာ့သြဖင့်   ြပည်တွင်းမှ အဓိကတင်ပိုေနသည့် တုတုိ်င်ငံှင့်ဂျပနုိ်င်ငံများမှာ 

လက်ရှိဝယ်ယူမူမရှိေတာ့ေကာင်း သိရသည်။  

      အဆိုပါိုင်ငံများသို အိိယှမ်းများ အဝင်များလာသည့်အတွက် ဝယ်ယူမူေလျာ့ကျလာြခင်း 

ြဖစ်ေကာင်းလည်း သိရသည်။ “ မှ်းေစျးကွက်ေအးပီး ကျေနပါတယ။် ဂျပန်နဲ့ တုတ်ကလဲ 

ဝယ်ယူမူမရိှေတာ့ဘူး၊ ြမန်မာြပည်မှာ ှမး်က တစ်ရာသီပးီ တစ်ရာသီေပေနေတာ ့ မိုးမှ်းပီး ေဆာင်းမှး်၊ ေဆာင်းမှး်ပီး 

ေွှမ်းဆိုေတာ ့အရည်ေသွးေကာင်းတဲ့ှမ်းေတွပဲ ေစာင့်ဝယ်ချင်တယ်။ ဒါေကာင့် အရည်ေသွးသပိ်မေကာငး်တဲ့ ှမ်းေတကွျ 

သိပ်မဝယ်ချင်ကေတာ ့ ေစျးကျသွားတယ်။ ဝယ်ယူေနကိုင်ငံေတွကို အိိယက ှမ်းနီေတွ ပတဝ်ငေ်နတယ်။ 

အဲ့ဘက်ကှမ်းက ေစျးချ ိတယ်” ဟု ေအာင်လ ံကုန်စည်ဒုိင်မှ ကနု်စည်ဒုိင်ဥကဌ ဦးေအာင်မုိးက ေြပာသည။်  

       ထုိေကာင့် ြပည်တွင်းေစျးကွက်၌ အရညေ်သးွမေကာင်းသည့် မှး်ည့ံများသာ အများအြပားကျန်ေနေသးေကာင်း 

ေစျးကွက်မှ သိရသည်။ ယခင်က မှး်နက် ၄၅ ပိဿာဝင် တစ်အိတ်လင် သုံးသိန်း အထက်ထိ ရှိခ့ဲပီး လက်ရှိတွင ်ှမ်းနက် ၄၅ 

ပဿိာဝင်တစအိ်တ်လင် စှသ်နိး်ေလးေသာင်းခန့်ထိ သိသိသာသာ  ှစ်ဆယ်ရာခိုင်န်းအထ ိ ကျဆင်းသွားေကာင်း သိရ 

သည်။ ထုိကဲ့သိုကျဆင်းေနြခင်းေကာင့် ှမး်ေလာှင်ထားသည့် ကုနသ်ည်များံးိုင်ေကာင်း လုပ်ငန်းရှင်တစ်ချ ိက သုံးသပ် 

ကသည်။  

       ြပည်တွင်းေစျးကွက်တွင ် မှ်းဝယ်သူများအေနြဖင့် ှမ်းအတွင်း အက်စစဓ်ာတ်ပါဝင်မကိုတိုင်းတာပီးမှ ဝယယူ်ြခင်းများ 

ရှိေကာင်းသိရသည်။ “အက်စစဓ်ာတ်ကုိ အဆင့်တစ်ေလာက်မ ှ အေရာင်းဝယ်ရိှတယ်။ အက်စစ်ဓာတစ်စ်လို အဆင့် 

ေလးေလာက်ဆို ေစျးကွက်မှာ စှ်သိန်းေလာကပ်ဲရှိတယ်။ အရင်တုနး်ကေတာ့ အ့ဲှမ်းေတွက စှသ်ိန်းရှစ်ေသာင်းေလာက် 

ရှတိယ။် အခုေစျးကျေတာ့ အေရာင်းဝယ်ေအးတယ“်ဟု မှ်းကုန်သည်တစ်ဦးကေြပာသည်။ ေရှေလျာက် မှး်ေစျးကွက်မှာ 

အလားအလာမေကာင်းေကာင်း  မှ်းကုန်သည်များှင့် လုပ်ငန်းရှင်များက သုံးသပ်ကသည်။  

       ထိုအြပင် နယ်စပ်ဂတိ်များပိတ်ထားသည့်အတွက် ြပည်ပသို ပင်လယ်ေရေကာင်းမ ှ တင်ပိုေနရေသာေကာင့် ကုန်ကျ 

စရိတ်ပိုမိမုျားေနေကာင်း ကုနသ်ည်များကဆိုသည်။ ြမန်မာ့ှမ်းကို တုတ်ိုင်ငံ၊ ကိုရီးယား၊ ဂျပန်၊ စင်ကာပူှင့်ထိုင်၀မ ်

တိုကိုလည်းတင်ပိုေလ့ရိှပီး  တုတ်ိုင်ငံတခုတည်းသာ အားထားတင်ပိုေနရေကာင်း ကျန်ိုင်ငံများသိုတင်ပိုရန် အခက်အခဲ 

များစာွရိှေနေကာင်းလည်း သိရသည်။ 

       ြမန်မာိုင်ငံတင်ွ မှး်ကို ဧရာဝတတီိုင်းေဒသကီး၊ ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကးီ၊ မေကွးတိုင်းေဒသကီး၊ မေလးတိုင်းေဒသ 

ကီး၊ စစ်ကုိင်းတိုင်းေဒသကးီှင့် မွန်ြပည်နယ်တိုတွင် အများအြပားစိုက်ပျ ိးလျက်ရိှပးီ မေကွးတိုင်းေဒသကီး ေအာင်လံ 

မိနယ်မှထွက်ရှိသည့် ှမ်းနက်သည ် အရည်အေသွးအလွန်ေကာင်းမွနသ်ြဖင့် ဂျပန်ိုင်ငံမှ အလွန်ှစ်သက်ေကာင်းလည်း 

ေလ့လာေတွရှိရသည်။ 

Source: AMIA 
https://t.me/htwettoe  
 

ရာသီဥတုေဖာက်ြပန်မ စပါးဖျက်ခုှင့်ပုိးကျြခင်းများေကာင့် ေပါင်မိနယ်တွင်  
တစ်ဧကစပါးအထွက်န်းေလျာ့ကျ 

       ရာသီဥတုေဖာက်ြပန်မ၊ စပါးဖျက်ခုှင့် ပိုးကျြခင်းများေကာင့် တစဧ်ကစပါးအထွက်နး် သိသိသာသာေလျာ့ကျ 

ခဲ့ေကာင်း ေပါင်မိနယ်အတင်ွးရှ ိ စပါးစိုက်ေတာင်သူများထံမသှိရသည်။ ယခုှစ ် မုိးဦးကာလ စပါးခင်းများ ေရကးီ 

ေရြမပ်ြခင်း၊ စပါးဖျက်ခုကုိက်ြဖတြ်ခင်းများေကာင့် စပါးခင်းများ ပျက်ဆီးမများြပားခ့ဲသည့်အြပင ် စပါးပင်ရင့်မှည့်ချနိ ်
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တွင်လည်း စပါးဖျက်ပုိးကျခဲ့သည့်အတက်ွေကာင့် ယခုစှ် စပါးအထွက်န်း သသိိသာသာေလျာ့ကျသွားေကာင်း 

ဇင်းကျ ိက်မိမ ှစပါးစိုက်ေတာင်သူတစ်ဦးက ေြပာကားသည်။ ၎င်းကဆက်လက်ပီး “အရင်စ်ှက တစ်ဧကစပါးတင်း (၄၀) 

ေလာက်ထွက်ခ့ဲတယ်။ ဒီှစေ်တာ ့ တစဧ်က စပါးတင်း (၂၀) ေလာက်ပဲထွက်တယ။် အဲ့ဒီအြပင် စပါးကိုေနလှမ်းတဲ့အချနိ်မှာ 

တစ်ခါမိုးကရွာြပနေ်ရာ။ ဒီှစ်ေတာ့အံးေပမယ်” ဟု ေြပာကားသည်။ လက်ရှိ ေပဆန်းေမး တင်း (၁၀၀) လင် ကျပ ်

(၁၄) သိန်း ေပါက်ေဈးရှိေနေသာလ်ည်း စပါးအထွက်နည်းသည့်အြပင် သွင်းအားစုစရိတ်ကီးြမင့်မေကာင့် စပါးစိုက်ေတာင်သူ 

များ တွက်ေြခမကုိက်ကေကာင်း သိရသည်။ 

       “အရင်ှစ်က စပါးေပစဦးမှာ ေပဆနး်စပါးက (၇) သိန်း၊ (၈) သိန်းေလာက်ပဲရှိတယ်။ အ့ဲဒီအချနိ်တုန်းက စပါး 

တစ်ဧကကုိ တင်း (၄၀) ေလာက်ထွက်တယ်။ ဒီှစ်မှာ စပါးတစ်ဧကကို တင်း (၂၀) ေလာက်ပထွဲက်ေတာ ့ စပါးေဈးက 

တက်လာတယ်။ ဒါေပမယ့် အံးေပကတယ်။ လယ်သမားေတွရဲဘဝက အ့ဲဒီလုိပါပဲ” ဟု ေပါင်မိမှ စပါးစိုက် 

ေတာင်သူတစ်ဦးက ေြပာကားသည်။ 

       လက်ရိှစပါးေဈးကွက်အတွင်း ေပဆန်းစပါး တင်း (၁၀၀) လင် ကျပ် (၁၄) သန်ိးင့်ှ ငစနိ်အုပ်စ ုစပါးတင်း (၁၀၀) လင ်

ကျပ် (၁၁) သိန်း ေပါက်ေဈးရိှေနေကာင်း စပါးစိုက်ေတာင်သမူျား၏ ေြပာကားချက်များအရသိရသည်။ ေပါင်မိနယ်အတငွ်း 

ယခုှစ် မိုးစပါးစိုက်ပျ ိးဧကေပါင်း (၁၂၀၀၀၀) ေကျာ်ရိှေကာင်း မိနယ်စိုက်ပျ ိးေရးဦးစီးဌာန၏ စာရင်းများအရ သိရသည်။ 

Source: https://news-eleven.com/article/241052 

 

ထိုင်းိုင်ငံှင့် ကုန်သွယ်မေဆာင်ရွက်သည့် နယ်စပ်စခန်းများအနက် ြမဝတီ၊ ေကာ့ေသာင်းှင့်ေမာေတာင်တိုမှ 
ကုန်သွယ်မေလျာ့ကျေန 

       ထုိင်းိုင်ငံင့်ှကုနသ်ွယ်မေဆာင်ရွက်သည့် နယစ်ပ်စခနး်များအနက် ြမဝတီ၊ ေကာ့ေသာင်းှင့်ေမာေတာင်နယ်စပ် 

ကုန်သယ်ွေရးစခနး်များမှာ ယခင်ဘာစှ ် ကာလတှူင့်င်းယှဉ်ပါက ကုန်သွယ်မေလျာ့ကျေနေကာင်း စီးပွားေရးှင့် 

ကူးသနး်ေရာင်းဝယ်ေရးဝန်ကီးဌာနမှ ထုတြ်ပနထ်ားသည့် ကုနသ်ယ်ွမဆုိင်ရာ အချက်အလက်များအရ သိရသည်။ 

       ၂၀၂၂-၂၀၂၃ ဘာစ်ှ ဧပီ ၁ ရက် မ ှိုဝင်ဘာ ၁၈ ရက်အထိ ြမဝတီစခန်းမှ ကုနသွ်ယ်မပမာဏ ေဒလာ ၁၄၁၅ ဒသမ 

၉၇၄ သန်းရှိပီး ယခင်ဘာှစ ်ကာလတူထက် ေဒလာ ၁၄၅ ဒသမ ၅၉၅ သန်း ေလျာ့ကျခ့ဲေကာင်း သိရသည်။ 

       ၂၀၂၂-၂၀၂၃ ဘာှစ် ဧပ ီ၁ ရက်မှ ိုဝင်ဘာ ၁၈ ရက်အထ ိေကာ့ေသာင်းစခန်းမ ှကုန်သွယ်မပမာဏ ေဒလာ ၁၃၄ 

ဒသမ ၈၂၃ သန်းရှိပီး ယခင်ဘာစှ်ကာလတူထက် ေဒလာ ၈ ဒသမ ၈၄၅ သန်း ေလျာ့ကျခ့ဲေကာင်း သိရသည်။ 

       ၂၀၂၂-၂၀၂၃ ဘာှစ် ဧပီ ၁ ရက်မှ ိုဝင်ဘာ ၁၈ ရက်အထိ ေမာေတာင်စခန်းမှ ကုန်သွယ်မပမာဏ ေဒလာ ၇ ဒသမ 

၃၂၅ သန်းရှိပီး ယခင်ဘာှစ ်ကာလတူထက် ေဒလာ ၁ ဒသမ ၀၁၆ သန်း ေလျာ့ကျခ့ဲေကာင်း သိရသည်။ 

       ထုိင်းိုင်ငံင့်ှ ကုနသ်ွယမ်ေဆာင်ရွက်ရန်အတွက် ြမန်မာဘက်တွင ် တာချလိီတ်၊ ြမဝတီ၊ ေကာ့ေသာင်း၊ မိတ်၊ ထီးခီး၊ 

ေမာေတာင်စသည့်နယ်စပ်ကုန်သွယ်ေရးစခန်းများ ဖင့်ွလှစ်ထားသည်။  

       ြမန်မာိုင်ငံအေနြဖင့် ြပည်ပိုင်ငံများသို လယ်ယာထွက်ပစည်း၊ တရိစာန်ထွက်ပစည်း၊ ေရထွက်ပစည်း၊ သတတင်ွးထွက် 

ပစည်း၊ သစေ်တာထွက်ပစည်း၊ စက်မကုန်ေချာ၊ အြခားကုန်ပစည်းများကို တင်ပိုလျက်ရှိသည်။ ြပည်ပိုင်ငံများသို ရင်းှီး 

ြမပ်ှံမပစည်း၊ လုပ်ငန်းသုံးကုန်ကမ်းပစည်း၊ လူသုံးကုနပ်စည်း၊ CMP ကုန်ကမ်းစသည်တိုကိ ု အဓိကတင်သွင်းေနြခင်း 

ြဖစ်သည်။ 

       ြမန်မာိုင်ငံမ ှပိုကုန်တိုးြမင့်တင်ပိုိုင်ေရးအတွက် အမျ ိးသားပိုကုနမ်ဟာဗျဟာ အေကာင်အထည်ေဖာ်ေနပီး အမျ ိးသား 

ပိုကုနမ်ဟာဗျဟာ ၂၀၂၀-၂၀၂၅ ၏ အဓိကဦးစားေပးကများတွင် လယ်ယာထွက်ကနုပ်စည်းအေြခခစံားေသာက်ကုန် 

ထုတ်လုပြ်ခင်းက၊ အထည်အလပ်ိှင့်အဝတ်အထည်က၊ စက်မှင့်လပ်စစ်ပစည်းက၊ ေရထွက်ကုန်လုပ်ငန်းက၊ 

သစ်ေတာထွက်ပစည်းက၊ ဒစ်ဂျစ်တယ်ထုတ်ကုန်များှင့်ဝန်ေဆာင်မက၊ ေထာက်ပံ့ပုိေဆာင်ေရးဝနေ်ဆာင်မက၊ 

အရည်အေသွးစီမံခန့်ခွမဲက၊ ကုနသ်ွယ်မသတင်းအချက်အလက်ဝန်ေဆာင်မက၊ တီထွင်ဆန်းသစ်မှင့်စနွ ့်ဦးတီထွင် 

ေဆာင်ရွက်ြခင်းက စသည်တိုပါဝင်ေကာင်း စီးပွားေရးှင့်ကူးသန်းေရာင်းဝယ်ေရးဝန်ကီးဌာနမ ှသိရသည်။ 
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       ၂၀၂၀-၂၀၂၁ ဘာှစ်အတွင်း ြမန်မာိုင်ငံ၏ ြပည်ပကုန်သွယ်မပမာဏ ေဒလာ ၂၉ ဒသမ ၅ ဘီလျေံကျာ်သာရရိှပီး 

ယခင်ဘာှစ်ထက် ေဒလာ ၇ ဒသမ ၁၄၆ ဘီလျေံကျာ် ကုန်သွယ်မေလျာ့ကျခ့ဲသည်။ 

Source: https://news-eleven.com/article/241081 
 

ဗီယက်နမ်ဆန်ေဈး ၁၆ လအတွင်း အြမင့်ဆုံးေရာက် 
       ယခုအပတအ်တင်ွး ြဖစ်ေပခဲ့တဲ ့ ဗီယက်နမ်ိုင်ငံရဲ ဆန်တင်ပိုေဈးန်းေတွဟာ 

၂၀၂၁ ခုှစ ် ဇလူိုင်လေနာက်ပိုင်း အြမင့်ဆုံးအထ ိ ေရာက်ရှသိွားခဲ့ပါတယ်။ ကုန်သည် 

ေတွက ဆန် ေရာင်းလိုအား ကျဆင်းလာမယ်လုိ ခန့်မှန်းေနကတာ၊ ဆနဝ်ယ်လုိအား 

ြမင့်တက်လာတာေတွကလည်း စ်ှကုန်ပိုင်းမှာ ဆန်ေဈးန်းေတ ွပိုေကာငး်လာေစိုင် 

တာေကာင့် အခုလို ေစျးန်းြမင့်တက်ခဲ့တာပါ။ ဗယီက်နမ ် ငါးမှတ်ဆန် FOB 

ေစျးနး်ဟာ အရင်အပတက် တစ်တန်ကို ၄၂၅-၄၃၀ ေဒလာကား ရပတ်ည်ခ့ဲရာ 

ကေန အခုအပတ်မှာေတာ ့တစ်တန်ကုိ ၄၃၈ ေဒလာအထိ ေရာက်ရှိလာတာြဖစ်ပါတယ်။ 

       "ဒီအပတ်မှာ ဆနေ်စျးေတ ွ တက်လာရတာကေတာ့ မေဲခါင်ြမစဝ်ကနး်ေပေဒသထွက် ဆန်ေရာင်းအားနည်းပါးလာလို 

ြဖစ်ပါတယ"် လို မဲေခါင်ြမစ်ဝကန်းေပ အန်ဂျင်းမိအေြခစိုက် ဆန်ကုန်သည်တစ်ေယာက်ကေြပာပါတယ်။ လက်ရှိ 

ေစျးန်းအရဆိုရင ်ဗီယက်နမ်ဆန်ေစျးဟာ တြခားုိငငံ်ေတွထက် ပိုကီးြမင့်ေနေကာင်း ၎င်းကဆက်ေြပာပါတယ်။ 

       ဆနလ်က်ကျန် နည်းပါး ေနတာအြပင် တုတ်နဲ့ဥေရာပိုင်ငံေတွရဲ ဝယ်လိအုားြမင့်တက်လာတာေကာင့် ဆန်ေစျး 

ေတွဟာ ဒီဇင်ဘာလကုနေ်ရာက်တဲ့အထ ိတက်မဲတက်ေနဦးမယ်လို ကုနသ်ည်အချ ိက ေြပာပါတယ။် 

       ကမာ့ဆန်တင်ပိုမအများဆုံး အိိယုိင်ငံရဲ ငါးမှတ ်ေပါင်းဆန်ေစျးနး်ကေတာ ့တစတ်န်ကို ၃၇၃-၃၇၈ ေဒလာအတိုင်း 

မေြပာင်းမလဲ ရိှေနပါတယ်။ အိိယဆန် တင်သွင်းေနကျိုင်ငံေတွရဲ ဝယ်လိုအားကေတာ့ ေကာင်းမနွလ်ျက်ရှိပါတယ်။ 

"တြခားဆန်တင်ပိုိုင်ငံေတွမှာ ေစျးေတွြမင့်တက်ေနပါတယ်။ ဒါေကာင့် အိိယဆန်ဟာ ပိုကုန်ခွန်ေပးေချပီးချနိမ်ှာေတာင် 

အြခားုိင်ငံက ဆန်ေတွထက် ေဈးပိသုက်သာေနပါတယ"် လို ေတာင်ပိုင်း အရေဒသြပည်နယ်၊ ကာကီနာဒါမိအေြခစိုက် 

ပိုကုန်လုပ်ငန်းရှင်တစ်ေယာက်က ေြပာပါတယ်။ 

       အိိယအစိုးရဟာ ေတာင်သူလယ်သမားေတွဆီက ေကာက်သစ်ကိ ုတနွ်းတွန်းတိုက်တိုက် ဝယ်ယူလာတာေကာင့် ပိုကုန် 

သမား ေတအွတွက် ဝယ်ယူစရာကုနစ်ည် အကန့်အသတ်နဲ့သာရှိေနတယ်လို ၎င်းလုပ်ငန်းရှင်ကေြပာပါတယ်။ အိိယ 

အစုိးရဟာ ေတာင်သူေတွဆီက ဝယ်ယူတဲ့ ေကာက်သစစ်ပါး အေြခခံဝယ်ေဈးကုိ ငါးှစ်အတွင်း အကးီဆုံးြမင့်တင်မအြဖစ ်

၅ ဒသမ ၂ ရာခိုင်န်း ြမင့်တင် ေပးခဲ့ပါတယ်။ အိမ်နးီချင်း ဘဂလားေဒ့ရှ်ုိင်ငံမှာေတာ့ သင်ွးကုနခွ်င့်ြပတာ၊ အခွန်ေလာ့ချ 

တာေတ ွလုပ်ေဆာင်ထားေပမဲ့ ြပည်တွင်းဆန ်ေဈးေတ ွဆက်လက်ြမင့်တက ်ေနေသးတယ်လို ကုန်သည်ေတွကေြပာပါတယ်။ 

       ဘဂလားေဒ့ရ်ှမာှ ေရကးီေရလမံေကာင့် ဆနစ်ပါးအထွက် အရင်စှထ်က် တစ်ရာခိုင်န်း ကျဆင်းပီး တန်ချနိ် ၃၅ 

ဒသမ ၆ သန်း ေလျာ့ိုင်မယ်လုိ အေမရိကနစ်ိုက်ပျ ိးေရးဝန်ကီးဌာနက ခန့်မှနး်ထားပါတယ။် ဘဂလားေဒ့ရ်ှဟာ ကမာမှာ 

ဆန်စပါးထုတ်လုပ်မ တတိယအများဆုံးြဖစ်ေပမဲ့ သဘာဝေဘးေတ ွ မကာခဏကံေတွရကာ ဆန်လိုအပ်ချက် ြဖစ်ေပ 

တတ်ပးီ သွင်းကုန်အေပ မှီခိုရေလ့ရိှပါတယ်။ ထိုင်း ငါးမှတ်ဆနေ်ဈးကေတာ့ အရင်အပတက် တစ်တန်ကုိ ၄၁၀-၄၂၅ 

ေဒလာကားရိှခဲ့ရာကေန ဒီအပတမ်ှာ ၄၁၉-၄၂၅ ေဒလာကားရပ်တည်ခ့ဲပါတယ်။ 

       ထိုင်းဆနေ်ဈးနး်အေြပာင်းအလဲဟာ ေငွလဲန်းအေပမတူည်ခဲ့တာြဖစ်ပီး ြပည်ပဝယ်လုိအားက တည်ငိမ်ေနကာ 

အေရာင်းအဝယ် ကီးကီးမားမားမြဖစခ့ဲ်ဘူးလုိ ကုန်သည်ေတွကေြပာပါတယ်။ “အေရာင်းအဝယ်တချ ိရှခိဲ့ေပမဲ့ ကုနသ်ည်ေတွ 

အများစုကေတာ ့ အနာဂတမ်ှာတက်လာမဲ ့ ေအာ်ဒါေတအွတွက် သီးှံကိစုေနကပါတယ်” လို ဘန်ေကာက်အေြခစိုက် 

ကနုသ်ည်တစ်ေယာက်က ေြပာပါတယ်။ 

Source: ASIA RICE-Tight supplies lift Vietnam rates to 16-month high - Reuters  

https://greenwaymyanmar.com/posts/Vietnam_Rice_Export_Prices 
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ကချင်ြပည်နယ်၏ ြမန်မာ-တုတ်ှစ်ိုင်ငံ ကုန်သွယ်မအေြခအေန 
       ကချင်ြပည်နယ်တွင် လွယ်ဂျယ်ှင့်ကန်ပိုက်တည် နယစ်ပကု်နသ်ွယ်ေရးစခန်းများမ ှ ြမန်မာ-တုတ်ှစ်ိုင်ငံ 

ကနု်သွယမ်များရှိခဲ့ရာ ၂၀၂၂ ခုစှ၊် ုိဝင်ဘာလ ၁၉ ရက်မ ှ ၂၅ရက်ေန့များအတင်ွး တင်ပိုခ့ဲသည့်ကုနပ်စည်းများမာှ တစသ်း 

ငှက်ေပျာ၊ ဆန၊် ေရာ်ဘာ၊ ှမ်း၊ ကံ၊  ဖရသဲးီ၊ ေြပာင်း၊ ပိုးလုံးအိမ်ှင့်ဆန်ကဲွများ တင်ပိုခဲ့ေကာင်းသိရှိရပါသည်။ လွယ်ဂျယ် 

နယ်စပ်ကုန်သွယ်ေရးစခန်းမှ တုတ်ိုင်ငံသို တင်ပိုကုန၏်ေငပွမာဏသည် ၂၁၈၉၆၄၉ ဒသမ ၂၇  ကန်ေဒလာြဖစ်ပီး၊ 

ကန်ပိုက်တည်နယ်စပ်ကုန်သွယ ်ေရးစခန်းမ ှ တုတ်ိုင်ငံသို တင်ပိုကုန်၏ေငွပမာဏမှာ  ၁၃၁၇၅၀၀ ေဒလာြဖစ်၍ 

တင်ပိုကုန၏် ေငွပမာဏစုစုေပါငး်တနဖ်ိုးမှာ ၃၅၀၇၁၄၉ ဒသမ ၂၇ ကန်ေဒလာ တင်ပိုမရှိခဲ့ပါသည်။ 

       သင်ွးကုန်ပစည်းများမာှ  စက်ှင့်စက်ပစည်းများ၊ လယ်ထွန်စက်များ၊ ကုန်ထုတ်စကများ၊ ပလပစ်တစကု်န်ကမး်ပစည်း 

များ၊ ချည်ထည်များ၊ ေမာေ်တာ်ဆုိင်ကယ်အပိပုစည်းများ၊ သားေရ/သား ေရတြုဖင့် ြပလပု်ထားေသာပစည်းများ၊ 

ဓါတေ်ြမဩဇာများ၊ သံှင့်သံမဏိပစည်းများ၊ သံပိုက်၊  ြမက်ခင်းတုင့်ှအြခားပစည်းများ တင်သွင်းမရှိခဲ့ပါသည်။ 

ကန်ပိုက်တည်နယ်စပ်ကုန်သွယ်ေရးစခန်းမ ှ ြမနမ်ာိုင်ငံသို အမှန်တင်သွင်းကုန်၏ ေငွပမာဏမှာ ကန်ေဒလာ ၂၆၆၀၁၀ 

တင်သွင်းမရှိခ့ဲပီး၊ လွယ်ဂျယ်နယ်စပ်ကုန်သွယ်ေရးစခန်းမှ ြမန်မာိုင်ငံသို အမှန်တင်သွင်းကုန်၏ ေငွပမာဏမှာ ကန်ေဒလာ 

၃၈၅၉၃၂ ဒသမ ၆ ြဖစ်၍ တင်သွင်းကုန၏် စစုုေပါင်းေငွပမာဏတနဖ်ိုးမှာ ကနေ်ဒလာ  ၆၅၁၉၄၂ ဒသမ ၆ တင်သွင်းမ 

ရှခ့ဲိပါသည်။ ြမနမ်ာကျပ်ေငွှင့် တုတ်ယွမ်ေငွလဲန်းမှာ ြမန်မာေငွကျပ် ၁၀၀ လင် တုတ်ယွမ် သုည ဒသမ ၃၃၈ ယွမ်ြဖစ်ပီး၊ 

၁ ယွမ်လင် ြမနမ်ာကျပေ်ငွ ၂၉၅ ဒသမ ၈၅ ကျပ်ရိှေကာင်းသိရိှရပါသည်။ 

Source: မေနာေြမကန်ုသယွ်မဗဟုိဌာန 
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