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၂၉.၃.၂၀၂၂ 

ကမၻာ့ေရႊေစ်း               = ၁၉၂၄ US$ 

  ျမန္မာ့ေရႊေစ်း               =  ၂၀၅၀၀၀၀ ကျပ ်

  ေဒၚလာေစ်း                =  ၂၀၇၅ က်ပ္ 

  CBM Rate                = ၁၇၇၈.၀ က်ပ္ 

  ယူရုိ တစ္ယူရုိ    = ၁၉၅၂.၁ က်ပ္ 

  စကၤာပူတစ္ေဒၚလာ       = ၁၃၀၅.၅ က်ပ္ 

  စတာလင္ေပါင္တစ္ေပါင္  = ၂၃၂၁.၇ က်ပ္ 

  ၾသစေၾတးလ်တစ္ေဒၚလာ = ၁၃၃၀.၃ က်ပ္ 

  တရုတ္ယြမ္ (တစ္ယြမ္)    = ၂၇၉.၀၃ က်ပ္ 

  အိႏိၵယ႐ူပီး (တစ္႐ူပီး)      =  ၂၃.၃၅၇ က်ပ္ 

  ကုိရီးယား၀မ္တစ္ရာ       =  ၁၄၅.၇၂ က်ပ္ 

  မေလးရွားရင္းဂစ္          = ၄၂၁.၅၈ က်ပ္ 

  ထုိင္းဘတ္တစ္ဘတ္     = ၅၂.၇၂၁ က်ပ္ 

Source: CBM Rate, etrademyanmar.com 
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ဇာတ်ကီးဆယ်ဘွဲထုတ်ုတ်ုပ်ကပန်းပုလက်ရာများှင့် လှညး်ယဉ်ေကာ့များကုိ 
အလှထားရန် မှာယူမများရှိလာ 

 
  ရတနာပုံေခတ် လက်ရာ 

အတိုင်း ပုံတူထုလုပ်ထားသည့် 

ဇာတ်ကးီဆယ်ဘွဲထုတ်တု် ုပ်က 

ပန်းပုလက်ရာများှင့် လှည်းယဉ် 

ေကာ့များကို အလထှားရန် မှာယူမ 

များရှိလာေကာင်း ရန်ကုန်တိုင်း 

ေဒသကီး ဗဟနး်မိနယ်ရိှ ေတာ် 

ဝင် အမှတ်တရပစည်းအေရာင်း 

ဆိုင် မန်ေနးဂျင်းဒါိုက်တာ ေဒခင်ြမင့်ခိုင်က ေြပာြပ၍သိရသည်။  

 ရတနာပုံေခတ်လက်ရာအတိုင်း တည်ေဆာက်ထားသည့် ြမန်မာ့ေရှးလက်ရာ 

လှည်းယဉ်ေကာ့ကုိ ရန်ကုနတုိ်င်းေဒသကးီအတွင်းရိှ ဟိုတယ်၊ မိုတယ်များင့်ှ ကုမဏီ 

ုံးခန်းများတင်ွ အလှထားရနမ်ှာယြူခင်းြဖစ်ပးီ ဇာတ်ကီးဆယ်ဘွဲ ထုတ်တုလ်က်ရာ 

သစ်ထွင်းပု်ကပနး်ပုလက်ရာများကိုလည်း ဟိုတယ၊် မိုတယ်များှင့် ကမုဏီုးံခန်း 

များတွင် အလှဆင်ထားရှိရန် မှာယူကြခင်းြဖစေ်ကာင်း သိရသည်။  

 “အခုှစ် ဇနန်ဝါရီလကစပးီ ေရှးေဟာင်းလက်ရာအတိုင်း ထပ်တူြပလုပ်ထားတဲ့ 

Modern Antiques ေတွကို မာှတဲ့သူေတွများလာတယ်။ အရင်တန်ုးက ဟိုတယ်၊ 

မုိတယ်ေတ၊ွ ကုမဏီခနး်မေတမွာှ အလှြပင်ဖို မှာယူကတာများေပမဲ့ အခုေနာက်ပိုင်း 

ကျေတာ ့ ခံဝင်းကျယ်ကျယ်ထဲမှာ အလှထားဖိုေကာ မဂလာအခမ်းအနားေတမွာှပါ 

အသုံးြပဖိုအတွက်  မာှယတူာေတရှွိလာတယ။် ေရှးလက်ရာအတိုင်းရဖို မေလး၊ 

စစ်ကုိင်းဘက်ကုိ ေအာ်ဒါမာှရတယ။် ေနာက်ုပ်ကပန်းပုလက်ရာလ ဲ အမာှေတွ ရှိလာ 

တယ်။ သတူိုက ေရှးလက်ရာအတိုင်း လုိချင်တာဆိုေတာ့ အဲဒီအတိုင်းထုလုပ်ေပးဖို 

ပဲခူးနဲ့ဒါးပန်ိက ပန်းပဆုရာေတဆွီအပ်ရတယ်။ အခုအမှာတက်ေနတဲ့ လှည်းယဉ်ေကာ့ 

တို၊ ဇာတ်ကီးဆယ်ဘွဲ ပန်းပုုပ်ကေတွက လုပ်တဲ့သူလဲရာှးသလုိ အချနိလ်ဲေပးရတယ်။ 

သုံးေလးလေလာက်ကာမှ ထုတ်ကုန်တစခု်ေလာက်ထွကတ်ာပါ”ဟု ေဒခင်ြမင့်ခိုင်က 

ေြပာြပသည်။  

 ရတနာပုံေခတ်လက်ရာအတိုင်း ပံုတူထလုပ်ုထားသည့် ဇာတ်ကီးဆယ်ဘွဲ 

ထုတ်ုတ် ပု်ကပန်းပုုပ်တုများမှာ အလျား သုံးေပ၊ အနံ ေြခာကေ်ပ သစ်တစလံု်း 

တည်းကုိ ထွင်းထုထားြခင်းြဖစ်ပးီ လှည်းယဉ်ေကာ့မှာလည်း ေရှးလက်ရာအတိုင်း 
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ထပတူ်ြပလုပ်ထားြခင်းြဖစ်ကာ ေဈးန်းများမှာ ေငွကျပ် သိနး် ၂၀ ခန့် ြဖစေ်ကာင်း သိရသည်။  
Source: ရတနာပုံသတင်းစာ 

 

Tradenet 2.0 စနစ်ြဖင့် ပို့ကုန်သွင်းကုန်လိုင်စင/်ပါမစ် ေလာက်ထားမများှင့်စပ်လျဉ်း၍ လုိက်နာရမည့် 
သတ်မှတ်ချက်များအား ြပင်ဆင်ထုတ်ြပန်ြခင်း 

 ပိုကုန်သွင်းကုန်လုပ်ငနး်ရှင်များအေနြဖင့် Tradenet 2.0 စနစ်တွင် လုိင်စင်င့်ှပါမစ်များ ေလာက်ထားမှင့်စပ်လျဉ်း၍ 

ေအာက်ပါလုပ်ငနး်စဉ်များအလိုက် သတ်မှတ်ထားေသာကာလအတွင်း လုိက်နာေဆာင်ရက်ွိုင်ေရး အသိေပးထုတြ်ပန်လိုက ်

သည်- 

(က) သတင်းလာအမှတ ် (၁၆/၂၀၂၁)ြဖင့် ထုတ်ြပနထ်ားေသာ “အသစ်ေလာက်ထားသည့်လုိင်စင်ှင့်ပါမစ်များအား 

ဌာနမှခွင့်ြပေကာင်း Approved ေပးပီးသည့် ေန့မှ (၁၀)ရက ်အတွင်း လုပ်ငန်းရှင်မှ အဆုိပါလုိင်စင်/ပါမစ်များ 

အတွက် သတမှ်တ်လုိင်စင်ေကး ေပးသွင်းြခင်းမြပပါက စနစမ် ှ Auto Cancel ြပလုပ်မည့်ကိစ”တွင် ယခင ်

သတ်မှတ်ချက် (၁၀)ရက်အစား (၇)ရက်ဟု ေြပာင်းလဲြပင်ဆင်သွားမည်ြဖစ်သည်။ 

(ခ) လုပ်ငနး်ရှင်များ၏ လုိင်စင်/ပါမစ်ေလာက်ထားမအေပ ဌာနမှစစ်ေဆးချက်အရ ြပင်ဆင်ရန်လုိအပ်ချက်ရှိြခင်း၊ 

စာရွက်စာတမ်းြပည့်စုံမမရိှြခင်းေကာင့ ် ြပင်ဆင်ြဖည့်စွက်ရန်လိုအပ်ချက်များကိ ု Message ေပးပုိသည့်ေန့မ ှ

(၇)ရက် အတွင်း လပ်ုငန်းရှင်ြပင်ဆင်၍ ြပည့်စုံစွာြပန်လည်တင်ြပရန်ှင့် (၇)ရက်အတွင်း ြပန်လည် တင်ြပြခင်း 

မရှိပါက အဆိုပါလုိင်စင်/ပါမစ်များကိ ုစနစမ်ှ Auto Cancel ြပလုပ်သွားမည်ြဖစ်သည်။ 

 သိုပါ၍ လုပ်ငန်းစဉ်များအလိုက် သတ်မှတ်ကာလ (၇)ရက်အတွင်း လုပ်ငန်းရှင်များမှ သတမှ်တ်လုိင်စင်ေကးေပးသွင်းမ 

သုိမဟုတ ် လုိအပ်ချက်များအား ြပည့်စုံစွာြပင်ဆင်ြဖည့်စွက်မမရှိသည့် သွင်းကုန်၊ ပိုကုန်လိုင်စင်ေလာက်ထားမများအား 

Tradenet 2.0 စနစ်တင်ွ Auto Cancel ြပလုပ်သည့်လုပ်ငနး်စဉ်ကုိ ၂၀၂၂ ခုစှ၊် ဧပီလ ၁ ရက်ေန့မှ စတင်ေဆာင်ရွကသ်ွားမည ်

ြဖစ်ေကာင်း အသိေပးေကညာလိုက်သည်။  

Source: ကုန်သွယ်ေရးဦးစီးဌာန 
 

ေနလှန်းဆားအထွက်န်းကျဆင်းသြဖင့် ေဈးေကာင်းရရန် ေတာင်သူများေမာ်လင့် 
       ဧရာဝတတီိုင်းေဒသကီး   ဟိုင်းကီးကနး်မိရှိ မဲခရဲဆားတိုက်နယ်မှ ယခုှစေ်နလှန်းဆားရာသ၌ီ မကာခဏ ရာသီဥတ ု

ေဖာက်ကာ  မိုးရွာသွန်းမများေကာင့် ဆားအထွက်န်းကျဆင်းကာ   ဆံုးံးမများရှိပီး ေဈးေကာင်းရရန် ဆားေတာင်သူများ 

အေနြဖင့် ေမာ်လင့်လျက်ရှိေကာင်း သိရသည်။ 

       မဲခရဲဆားတိုက်နယ်၌  ေနလှနး်ဆားလုပ်ငနး်ကုိ ေအာက်တိုဘာလမှစတင်ကာ ရာသဦတုေကာင်းမညဆ်ိုပါက ေမလအထိ 

လုပ်ကုိင်ကပီး ေဒသအတွင်းမှ ထွက်ရိှသည့်ဆားကမ်းများကို ပသုမ်ိ၊ ေြမာင်းြမှင့်ရန်ကုန်မိသို တင်ပိုေရာင်းချ က 

ကာ    ယခုှစ ် ဆားထုတ်လုပ်သည့်ရာသ၌ီ မကာခဏ မုိးရွာသွန်းမများ ရှိေနသည့်အတွက ်  ဆားလုပ်ငနး်များပျက်စီးကာ 

အထွက်န်းေလျာ့ကျခဲ့ပီး ြပန်လည်လုပ်ေဆာင်ေနကရသည့်အတွက် ထုတ်လုပ်မစရိတ်ြမင့်မားခ့ဲကာ အခက်အခဲများရိှခ့ဲ 

ေကာင်း  ဆားေတာင်သူများထမှံသိရသည်။ “ဒီစ်ှဆားအထွက်နး်က အေတာ်ကုိေလျာ့ကျသာွးတယ။် ဆားအထွက်ဆုံးကွင်းမ ှ

၅၀  ရာခိုင်န်းေလာက်ပဲထွက်ေတာ့  အရင်စှေ်တွနဲ့ယှဉ်ကည့်ရင်  ဆားထွက်ရှမိက ထက်ဝက်ေလာက်ကုိ ေလျာ့ကျသွားပါ 

တယ်။  ဆားေဈးေကာင်းမှသာ ေတာင်သူေတွအေနနဲ့ အဆင်ေြပကမှာပါ ”ဟု ဆားေတာင်သူ ဦးချစ်သိနး်ကေြပာသည်။ 

       ဟုိင်းကီးကန်းမိ မဲခရဲဆားတိုက်နယ်တင်ွ ယခင်ှစက် ဆားထုတလ်ပုသ်ည့် ေတာင်သူဦးေရ ၁၀၀  ေကျာ်၊ ဆားထုတလု်ပ ်

သည့်ဧက ၃၀၀၀ ေကျာ်ထုတ်လုပ်ခ့ဲပီး ယခုှစ်တွင်   ေတာင်သ ူ၈၀ ေကျာ်  ဧက ၂၅၀၀ ဝန်းကျင်ခန့်သာ  ဆားထုတ်လုပ်လျက ်

ရိှေကာင်း၊ လက်ရှိတွင်  ဆားကမ်းေဈးန်းမှာ တစ်ပိဿာလင် ေငွကျပ ် ၁၇၀ မှ ၂၀၀ ဝန်းကျင်ရှိပီး    ေတာင်သူများမှာ 

အေရာင်းအဝယ်မြပလုပ်ကေသးဘဲ ဆားေဈးအေြခအေနအား ေစာင့်ကည့်လျက်ရိှေကာင်း သိရသည်။ 
Source: https://www.myawady.net.mm/node/23693 
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တံတားဦးမိနယ်ရှိ ေတာင်သူများ ကုလားပဲေပချနိ် ေဈးေကာင်းရရှိ 
       မေလးတိုင်းေဒသကီး ေကျာက်ဆည်ခိုင်တံတားဦးမိနယ်မ ှေတာင်သူ 

များ ကုလားပဲေပချနိ ် ေဈးေကာင်းရရှိသြဖင့် အချနိ်မေီရာင်းချိုင်ေရး 

ေဆာင်ရွက်လျက်ရှိေကာင်း တတံားဦးမိနယ ်စကားအင်းေကျးရွာမ ှေတာင်သူ 

တစ်ဦး၏ေြပာဆိုချက်အရ သိရသည်။ 

       ဒီစ်ှကုလားပဲေပချနိမ်ာှ မစှက်ထက် ေဈးေကာင်းတယ်။ မှစ်က 

ကုလားပတဲစတ်င်းကို ေငွကျပ ် ၂၈၀၀၀ ေလာက်က စေရာင်း 

ရတာ။   ေနာက်ပိုင်းမှ   ေငွကျပ ် ၃၀၀၀၀ ေလာက်ရတာ။ ဒီှစ် ကုလားပစဲေပချနိမ်ာှ ေငွကျပ ် ၄၅၀၀၀ ေလာကက် 

စေရာင်းရတာဆိုေတာ ့ ေဈးေကာင်းတယ်ေြပာရမယ်။  ကုလားပဲအြဖ B2 ဆို  ေငွကျပ ် ၄၃၀၀၀ ရရှိပီး ိးုိးုကုလားပဲ အဝါကို 

ေငွကျပ ်၄၀၀၀၀ ရတယ်။ ဒီလုိ ေဈးေကာင်းေကာင်းနဲ့ေရာင်းရရင ်ေတာင်သူေတွအတွက်  ထိုက်သင့်တဲ့အကျ ိးအြမတ ်ရရှတိယ။် 

ဒါေကာင့ ် ကုလားပဲေဈးေကာင်းချနိ်အမီ ေရာင်းချိုင်ဖို  ေဆာင်ရွက်ေနတယ်ဟု စကားအင်းေကျးရွာမ ှ ေတာငသ် ူ ဦးွန့်ေဝက 

ေြပာသည်။ 

       ကုလားပဲကို တနေ်ဆာင်မုန်းှင့် နတ်ေတာ်လတို၌ ေဆာင်းသးီှံအြဖစ ် စိုက်ပျ ိးပီး ကုလားပဲခင်းများတွင ် သီးညပ်အြဖစ် 

ေနကာကိုလည်း စိုက်ပျ ိးေလ့ရိှကသည်။ ကုလားပဲစိုက်ပျ ိးြခင်းသည်   ေတာင်သူများအတကွ်   ကနု်ကျစရိတ်သက်သာပီး 

သီးညပ်သီးှံြဖစ်ေသာ    ေနကာများရရှိြခင်းတိုေကာင့်    ေဆာငး်သီးှံကုလားပဲကုိ  စှ်စဉ်စိုက်ပျ ိးေလ့ရိှေကာင်းသိရ သည်။  

Source: https://www.myawady.net.mm/node/23679 
 

မအူပင်မိနယ်တွင် ငါးြမစ်ချင်းတစ်ပိဿာေငွကျပ် ၅၀၀၀ ထိေဈးေကာင်းရရိှ 
  ဧရာဝတီတိုင်းေဒသကီး မအူပင်မိနယ်တင်ွ ငါးြမစ်ချင်းတစ်ပိဿာလင ်

ေငွကျပ ် ၅၀၀၀ ထိေဈးေကာင်းရရှိလာေကာင်း မအူပင်မိနယ်ရှိ ေဆသွဟာ 

ေရထွက်ကုန်ပစည်း ေရာင်းဝယ်ေရးလုပ်ငန်းရှင ် ဦးထက်ဆန်းကေြပာြပ၍ သိရ 

သည်။  
  မအူပင်မိနယ်တွင ်ေဖေဖာဝ်ါရီလက ငါးြမစ်ချင်းတစ်ပိဿာလင် ေငွကျပ ်

၃၅၀၀ မ ှ ၃၉၀၀ ထိသာေဈးရှိခ့ဲပီး လက်ရိှငါးြမစ်ချင်း တစ်ပိဿာလင် ေငွကျပ ်

၄၅၀၀ မ ှ ၅၀၀၀ ထ ိ ေဈးေကာင်းရရိှလာေကာင်း၊ အဆုိပါေဒသမှထွက်ရိှေသာ 

ငါးြမစ်ချင်းများကို ရန်ကုန်ေဈးကွက်သို အဓိကတင်ပိုေရာင်းချေနြခင်းြဖစ်ေကာင်း၊ 

ေဒသထကွ်ငါးြမစ်ချင်းများ အထွက်န်းနည်းပီး ရန်ကုနေ်ဈးကွက်မ ှ ဝယ်ယူမများေနြခင်းေကာင့် ေဈးေကာင်းရရိှလာြခင်းြဖစ ်

ေကာင်း သိရသည်။  
  “ေဖေဖာ်ဝါရီလက ငါးြမစ်ချင်းငါး ေဈးမေကာင်းခ့ဲပါဘူး၊ မတလ် ဒုတိယပတ်ကစပီး အခုထိ ေဈးေကာင်းရရှိေနတာပါ။ 

ငါးြမစ်ချင်းကို အဓိကတင်ပိုေနရတဲ့ ရနက်န်ုေဈးကွက်ကလ ဲ ဝယ်ယူမအားေကာင်းေနတယ်။ လက်ရိှ တစ်ပိဿာကိ ု ေငွကျပ ်

၅၀၀၀ ထ ိ ေဈးရရှိေနတယ်။ ဒီေဈးက စားသုံးသူေတွေကာ၊ ေမွးြမသူေတွပါ အဆင်ေြပတဲ့ ေဈးန်းြဖစ်ပါတယ”်ဟု မအူပင် 

မိနယ်ရိှ ေဆွသဟာ ေရထွက်ကုနပ်စည်းေရာင်းဝယ်ေရးလုပ်ငန်းရှင် ဦးထက်ဆန်းကေြပာြပသည်။ မအူပင်မိနယ်တငွ ်

ငါးြမစ်ချင်းငါးေမွးြမေရးလုပ်ငနး်လုပ် ကုိင်သူ ၃၇ ဦးခန့် ရိှေကာင်း၊ ငါးြမစ်ချင်းငါးေမွးြမမည်ဆိုပါက ေြမေလးဧက (သိုမဟုတ)် 

သုံးဧကအကျယ်ရိှ ကန်တစ်ကန်တူးေဖာ်၍ ေမွးြမေရးအေထွေထွကုန်ကျစရတိ ် စစုေုပါငး် ေငွကျပ်ခုှစ်သိန်းရင်းှီးရပီး သုံးလ 

ေကျာ်လင် ကနေ်ဖာ်၍ေရာင်းချုိင်ေကာင်း သရိသည်။ 

 “လက်ရိှရေနတဲ့ ငါးေဈးကမဆုိးဘူးလုိေြပာလုိရတယ်။ တအားေဈးေကာင်းလာတာ မဟုတေ်ပမ့ဲ ဒီေဈးက အဆင်ေြပ 

တယ်။ လက်ရှိဒီေဈးကုိရဖို ကန်ေဖာ်ေရာင်းသူေတွရှိေနပါတယ်။ တစ်ရက်ကုိ ငါးပိဿာချနိ ် ၄၀၀၀၀ ထိ အေရာင်းအဝယ ်

ြဖစ်ေနတယ်။ ငါးြမစ်ချင်းတစ်ကန်ကို အေထွေထွေမွးြမေရးကုန်ကျစရိတ ် ေငွကျပ ် ခုှစသ်ိန်းေလာက်ရိှတယ်။ ငါးအစာေဈး 
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ကေတာ ့ ကုိယေ်ကးတဲ့အေပမတူည်ပါတယ်”ဟု မအူပင်မိမ ှ ငါးြမစ်ချင်းေမွးြမေရးလုပ်ငန်းရှင် ဦးကည်ဝင်းကေြပာ၍ သရိ 

သည်။  
Source: ရတနာပုံသတင်းစာ 

 

ဧရာဝတီတိုင်းေဒသကီးတွင် ေြမပဲဆန်တစ်ပိဿာလင် ေငွကျပ် ၄၀၀၀ ထိေဈးေကာင်းရေန 
  ဧရာဝတီတိုင်းေဒသကီးတွင် ေြမပဲဆန်တစ်ပဿိာလင် ေငွကျပ ် ၄၀၀၀ ထိ 

ေဈးေကာင်းရရှေိနေကာင်း ပုသိမ်မိနယ် ေြမပစိဲုကပ်ျ ိးထတုလ်ုပ်သမူျားအသင်းမ ှ

သိရသည်။  

 ဧရာဝတီတိုင်းေဒသကီးတွင် ေဖေဖာဝ်ါရီလက ေြမပဲဆန်တစ်ပိဿာလင် 

ေငွကျပ ်၃၂၀၀ ထိသာေဈးရရှိခ့ဲပးီ လက်ရှတိင်ွ ေြမပဲဆန ်တစပ်ိဿာလင် ေငွကျပ် 

၄၀၀၀ ထိ ေဈးေကာင်းရရိှေနေကာင်း၊ ြပည်တွင်းထုတဆ် ီစားသုံးမြမင့်တက်လာပီး 

ဆုံဆီကတိခ်ွဲရနအ်တွက် ေြမပဲဆန်များအဝယ်လိုက်လာေသာေကာင့် ေဈးေကာင်း 

ရရှိလာြခင်းြဖစ်ေကာင်း သရိသည်။  

 “ြပည်ပကေနတင်သွင်းတဲ့ စားအုန်းဆီနဲ့ြပည်တွင်းကေနထွက်ရှိတဲ့ ပဲဆီ 

ေဈးက သိပ်ကွာြခားမမရှိေတာ ့ ပဆဲီကုိ စားသုံးသူေတွများလာပါတယ်။ ဒါေကာင့် ပဲဆီထတ်ုလပုသ်ေူတွလဲ များလာပါတယ်။ 

ပဆီဲထတုလ်ပုသ်ေူတမွျားလာေတာ ့ ေြမပဲဆနေ်တွအဝယ်များလာပီး ေဈးေကာင်းလာတာြဖစ်ပါတယ်။ ေဒသထွက် ေြမပဲဆန် 

ေတွက အရည်အေသွးေကာင်းတယ။် ဒါေကာင့် ဆီကိတ်ခွဲရာမှာလ ဲ အဆင်ေြပပးီ ပဲဆီကသန့်ပါတယ်”ဟ ု ပုသိမ်မိနယ ်

ေြမပဲစိုက်ပျ ိးထုတ်လုပ်သူများအသင်း တာဝန်ခံဦးြမင့်ေဆွက ေြပာြပသည်။  ဧရာဝတတုိီင်းေဒသကီးတွင် ေြမပဆဲန်ေပသည့် 

ကာလြဖစ်ေသာ်လညး် ေြမပဲဆန်များ ဝယ်လိုအားများေနြခင်းေကာင် ့ ေဈးေကာင်းရရိှေနြခင်းြဖစေ်ကာင်း၊ အဆိပုါေြမပဲဆန ်

ေဈးေကာင်းရရှေိနြခင်းှင့်အတ ူ ကာလအတန်ကာရပ်နားခဲ့ရသည့် ဆီကိတ်ခွဲထုတ်လုပ်သည့်လုပ်ငန်းများလည်း ြပန်လည် 

လည်ပတ်လာေကာင်း သိရသည်။  

 “ဒီှစ ် ေြမပဲဆနေ်ဈးေကာင်းလာေတာ့ ေဆာင်းေြမပစဲိုက်သူေတ ွ ေစျးေကာင်းတဲ့အခွင့်အေရးကိ ု ခံစားရေတာမ့ှာ ြဖစ်ပါ 

တယ်။ လက်ရိှေြမပဲဆနတ်စ်ပိဿာကိ ု ေငွကျပ ် ၄၀၀၀ ထိေဈးရေနပါတယ်။ ကန်မတိုကေတာ့ လက်ကျန်ေြမပဲအနည်းငယ်ပဲ 

ရှိေတာ့လို ေဈးေကာင်းနည်းနည်းပဲရပါတယ။် ေွေြမပဲ သုံးဧကေကျာ်ေလာက်စိုက်ဖို ြပင်ထားပါတယ်”ဟု ေကျာင်းကုန်းမိနယ်မ ှ

ေြမပဲစိုက်ေတာင်သ ူေဒလှေဌးကေြပာြပသည။်  
Source: ရတနာပုံသတင်းစာ 
 

မေလးတိုင်းေဒသကီး ပဲ၊ ှမ်းေဈးကွက်တွင် ပဲတီစိမ်းှင့်ေထာပတ်ပဲ အေရာင်းအဝယ်ေကာင်းမွန်လာပီး  
ေဈးန်းအတက်ဘက်ေရာက်ေန 

  မေလး ပ၊ဲ မ်ှးေဈးကွက်တင်ွ ပတဲစီမိ်းင့်ှေထာပတပ်ဲ အေရာင်းအဝယေ်ကာင်းမနွ်လာပီး ေဈးန်းအတက်ဘက် 

ေရာက်ေနေကာင်း ပွဲစားကုန်သည်စက်ပိုင်များ မဟာကထိန်ေတာ်အသင်း (မေလးကုနစ်ည်ဒုိင်)မှ အတွင်းေရးမှး 

ဦးစက်ေမာင်ေဆွက ေြပာြပ၍သိရသည်။  

 ယခုလက်ရိှ ပဲတီစမိ်းှင့်ေထာပတ်ပဲကုိ ြပည်တွင်းေဈးကွက်အတွင်းက ဝယ်ယူမများြပားလာြခင်းေကာင့် မေလး 

ေဈးကွက်အတွင်း ေဈးန်းြပနလ်ည်ြမင့်တက်လျက်ရိှေကာင်း သိရသည်။  

 “အရင်တစ်ပတ်က ပတဲစိီမး်နဲ့ေထာပတပ်ဲက ေဈးကွက်အတွင်း အဝယမ်လုိက်တာေကာင့် အေရာင်းအဝယ်က ပုံမနှ် 

အတိုင်းမြဖစဘ် ဲ ေဈးန်းအကျဘက်ကုိ ေရာက်သွားတယ။် အခလုက်ရိှကေတာ ့ အေရာင်းအဝယြ်ပန်ေကာင်းလာပီး ေဈးေတွ 

အနည်းငယြ်ပနတ်က်လာပါတယ”်ဟု ဦးစက်ေမာင်ေဆွကေြပာြပသည်။ 
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 မေလးေဈးကွက်အတငွ်း၌ မတ ်၂၁ ရက်က ပဲတစီိမး် သုံးတင်းဝင်တစ်အတိလ်င် ေငွကျပ် ၁၃၂၀၀၀ သာ ေဈးရိှခဲ့ေသာ ်

လည်း ယေန့(၂၈.၃.၂၀၂၂)တင်ွ ပဲတစိီမ်း သုံးတင်းဝင်တစ်အတိလ်င် ေငွကျပ် ၁၃၈၀၀၀ ထိေပါက်ေဈးရှိပီး ေဈးန်းြပန်လည် 

တက်လာခဲ့ေကာင်းသိရသည်။  

 အလားတ ူ မေလးေဈးကွက်အတွင်း၌ မတ် ၂၀ ရက်က ေထာပတ်ပဲေဈးန်းမှာ သုံးတင်းဝင်တစ်အိတ်လင ် ေငွကျပ် 

၁၂၀၀၀၀ သာေဈးရိှခဲ့ေသာ်လည်း ယေန့(၂၈.၃.၂၀၂၂) တွင် ေထာပတ်ပ ဲ သုံးတင်းဝင်တစအ်ိတ်လင ် ေငွကျပ် ၁၃၇၀၀၀ ထ ိ

ေပါက်ေဈးရိှခဲ့ပီး ေဈးြပနလ်ည်တက်လာခ့ဲေကာင်း သိရသည်။  

 မေလးေဈးကွက်အတငွ်း ယေန့(၂၈.၃.၂၀၂၂)ေပါက်ေဈးအရ ကုလားပဲေဈးနမ်ျားမှာ ကုလားပဲ (V7) သုံးတင်းဝင် 

တစ်အိတ်လင် ေငွကျပ် ၁၃၄၀၀၀၊ ကုလားပဲ(V2)သုံးတင်းဝင်တစ်အိတလ်င် ေငွကျပ် ၁၃၆၀၀၀၊ ကုလားပဲ(929)သုံးတင်းဝင ်

တစ်အိတ်လင် ေငွကျပ် ၁၂၆၀၀၀ ထေိပါက်ေဈးရှိေကာင်း ပွဲစားကုန်သည်စက်ပိုင်များ မဟာကထိန်ေတာ်အသင်း (မေလး 

ကုန်စည်ဒုိင်)မှ သိရသည်။  

Source: ရတနာပုံသတင်းစာ 

 
စီးပွားေရးသံမှူးသတင်းများ 
ဂျပန်ိုင်ငံမှ ုရှားအေပချမှတ်လုိက်သည့် sanction များသည် ဂျပန်ဆရီှူဆိုင်များအေပ သက်ေရာက်မများြဖစ်ေစခဲ့ 

  ဂျပန်ိုင်ငံမှ ုရှားိုင်ငံအေပ ချမတှလုိ်က်သည့် ပိတ်ဆိုမ (sanction) များေကာင့် ဂျပန်ြပည်တွင်းရိှ  ဆူရီှစားေသာက ်

ဆုိင်များှင့် ေရထွက်ကုနတ်င်သွင်းသမူျားအေပ ေနာက်ဆက်တွဲအကျ ိးဆက်အြဖစ ်သက်ေရာက်မရိှေကာင်းသိရပါသည်။  

 ဂျပန်ြပည်တွင်းရိှ ကဏနး်ေစျးကွက်အကျပအ်တည်း အစြပေနပီြဖစ်ေကာင်း၊ ေရထွက်ကုန်ေစျးန်းများ ြမင့်တက ်

လျက်ရိှေကာင်းဟု ဂျပန်ိုင်ငံတွင် တစ်ချနိ်က ကမာ့ေရထွက်ကုန်များ အကီးအကျယ်ေရာင်းချေသာ ေစျးကွက ်တစ်ခုြဖစ်ခဲ့သည့် 

Tsukiji ေစျးေဟာင်းရိှ Saito ငါးဆိုင်မ ှတာဝန်ရိှသူမ ှေြပာကားခ့ဲပါသည်။  

 ဆူရီှစားေသာက်ဆိုင်ပါ တွဲဖက်ဖွင့်လှစ်ထားသည့် ၎င်း Saito ငါးဆိုင်မ ှ တာဝန်ရိှသ၏ူ ေြပာကားချက်အရ ကဏနး် 

ေစျးနး်များသည် ယခုမတလ် အစပုိင်းမှစတင်ကာ ၂၀ % အထိ ြမင့်တက်လာေကာင်း၊ ၎င်းတိုဆိုင်တွင်ေရာင်းချသည့် ကဏန်း 

အများစုမှာ ြပည်တွင်းထွက် ကဏနး်များြဖစ်ကေသာ်လည်း ုရှားိုင်ငံအေပ ချမှတလုိ်က်သည့် ပိတဆုိ်မများ၏သက်ေရာက်မ 

ေကာင့် ုရှားိုင်ငံမှ  ေရထွက်ကုန်တင်သွင်းမကုိ ပတိပ်င်ပီးေနာက် ြပည်တငွ်းကဏန်းေစျးန်းများပါ ြမင့်တက်လာခ့ဲေကာငး် 

သိရပါသည်။  

 ဂျပန်ိုင်ငံ ငါးလုပ်ငန်းေအဂျင်စီ၏ ထုတ်ြပန်ချက်အရ ဂျပန်သိုတင်သွင်းေနသည့် ကဏန်းများ၏ ၆၀ % သည် ရှုား 

ုိင်ငံမှ တင်သင်ွးြခင်းြဖစေ်ကာင်း သိရပါသည်။ အြခားေသာ ပင်လယ်စာေရာင်းချသည့် လုပ်ငန်းငယ်ေလးများသည်လည်း 

အလားတူ အကျပ်အတည်းင့်ှရင်ဆုိင်ေနရေကာင်း၊ ငါးဥများကိုအသုံးြပကာ  ထမင်းလံုးများှင့်ြဖစ်ေစ၊ စပါကတီအှစ်ေဆာ့စ် 

ှင့်ြဖစ်ေစ ထည့်သွင်းတဲွဖက်စားသုံးိုင်ေသာ ဂျပန်ိုးရာစားေသာက်ကုန ် Mentaiko ကုိ အဓိကထတု်လုပ်သည့် Fukuya 

စားေသာက်ကုနလု်ပ်ငနး်သည် ုရှားိုငငံ်မှ ေရထွက်ကုန်ပစည်းများကို အဓိကမီှခုိေနရပါသည်။ 

 လတ်တေလာ၌ Fukuya စားေသာက်ကုနလု်ပ်ငန်းအေနြဖင့် အကျပ်အတည်းများစွာ သက်ေရာက်မမရှိေသးေသာ်လည်း 

ဂျပန်ိုင်ငံအေနြဖင့် ုရှားိုင်ငံ၏ သွင်းကုန်များအေပ  ေရရှည်ကန့်သတ်ပိတ်ပင်မများချမှတမ်ည်ဆုိပါက ေစျးန်းများြမင့်တက် 

လာသည့် သက်ေရာက်မများ ြဖစ်ေပလာမည်ဟ ုFukuya ၏ကိယုစ်ားလှယ်က ေြပာကားခ့ဲပါသည်။  

 ပင်လယ်ထွက်ကုန်ေစျးန်းများ ြမင့်တက်လာြခင်း၊ ပင်လယ်ေရတွင် အဆိပ်အေတာက်များ ပါဝင်မြမင့်တက်လာသည့် 

ဒီေရနြီပဿနာ (red tide) င့်ှ ုရှား-ယူကရိန်းအကျပ်အတည်း၏သက်ေရာက်မေကာင့် ကုန်ကမ်းများြပတ်လပ်လာမ 

အခက်အခဲကုိေရှာင်ရှားိုင်ရန် ဂျပန်ဆူရှီစားေသာက်ဆိုင်များအေနြဖင့် မီူးအသစ်များေဖာ်ေဆာင်ရန် ြပင်ဆင်ေနေကာင်းသိရ 

ပါသည်။  

 ပင်လယ်အတွငး် အရာယ်ြဖစေ်စိုင်သည့် ေရညိပင်များ ထိနး်မိုင်သမ်ိးမရ ပွားများလာြခင်းေကာင့် ဒီေရနြီပဿနာကို 

ြဖစ်ေပေစပီး ပင်လယ်ေန ခုများ၊ ေရသတဝါများှင် ့ ငှက်များကုိ ထိခုိကေ်စိုင်ပါသည်။ ေဟာ့ကိုင်းဒုိးကမ်းိုးတမ်းတင်ွ ဒီေရန ီ
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ြပဿနာင့်ှ ရင်ဆုိင်ေနရသည့်အတွက် ၎င်းေဒသတွင် ေဆာ်လမွန်ှင့် အြခားပင်လယေ်ရထွက်ကုနမ်ျားရှားပါးမင့်ှ ရင်ဆိုင်ေနရ 

ပါသည်။  

 ပီးခဲ့သည့် ေဖေဖာ်ဝါရီလတွင် ေနာ်ေဝးုိင်ငံသည် အေမရိကန်ေဒလာ ၁.၂၆ ဘီလီယံ တန်ဖိုးရှိ ေကာ့ဒ်ငါး၊ ေဆာ်လမွန ်

ငါးှင့် အြခားေရထွက်ကုန်များကုိတင်ပိုခ့ဲပီး အာရှေဒသ၏ ဝယ်လိုအားြမင့်မားသည့်အတွက် ယခင်ှစ်မှတင်ပိုမထက် ၃၀ % 

တိုးတက်လာြခင်းြဖစ်ေကာင်း သိရပါသည်။  

 အဆိုပါပမာဏသည် ေနာ်ေဝးိုင်ငံ၏ကာလတ ူ ပင်လယ်စာပိုကုနတ်န်ဖိုးမှတ်တမ်းများတင်ွ အြမင့်မားဆံုးတန်ဖိုး 

ြဖစ်ေကာင်း ေနာေ်ဝးိုင်ငံ၊ Seafood Council ၏ အမေဆာင်အရာရိှချပ် ြဖစ်သ ူ  Renate Larsen ကေြပာကားခ့ဲပါသည်။ 

သိုေသာ် လတ်တေလာ ုရှားှင့်ယူကရိန်း အကျပ်အတည်းသည် အနာဂတ် ကမာ့ေရထွက်ကနုစ်းီဆင်းမအေပ များစာွ 

သက်ေရာက်လာိုင်ေကာင်း၊ ကမာ့ေလေကာင်းခရီးစဉ်များသည် ရှုားှင့်ယူကရနိး်ေဒသတင်ွး ေလပုိင်နက်အတွင်းပျသံန်းမ 

များ ေလျာ့ချထားသည့်အတက်ွ အာရှေဒသသို ကုန်စည်စီးဆင်းမများ (အထူးသြဖင့်) လတ်ဆတ်သည့် ကုန်စည်များအတွက ်

များစွာ သက်ေရာက်မရှိမည်ြဖစေ်ကာင်း ၎င်းကသုံးသပ်ေြပာကားခဲ့ပါသည်။ 

Source: https://asia.nikkei.com 

န္ဒာဝင်း (စးီပာွးေရးသမှံူး-ြမနမ်ာသံုံး ၊ ဂျပန်)  

 

ဥေရာပိုင်ငံများအေနှင့် ုရှားမှ LNG ဓာတ်ေငွများ တင်သွင်းေနရြခင်းကို အစားထိုးရန် 
အေမရိကန်ုိငငံ်ှင့် စာချူပ်ချပ်ဆုိ 

        ဥေရာပိုင်ငံများသည ်ရုာှးိုင်ငံမှ LNG ဓာတ်ေငွများ တင်သွင်းေနရြခင်းကုိ ေနာင်တွင် အေမရိကန်ိုင်ငံမှ LNG ဓာတ်ေငွ 

များ အစားထုိးတင်သွင်းိုင်ရန ် စာချပ်ချပ်ဆိုခ့ဲေကာင်း ဥေရာပသမဂှင့် အေမရိကန်ိုင်ငံတိုက ေကညာခဲ့ပါသည်။ အဆိုပါ 

စာချပ်အရ အေမရိကန်ိုင်ငံမှ ဥေရာပိုင်ငံများသို ယခုှစ်တွင် LNG ဓာတ်ေငွ ကုဗမတီာ ၁၅ ဘီလီယ ံ တင်ပိုသွားရမည် 

ြဖစ်ေကာင်း၊ အဆိုပါပမာဏသည် ယခင်စစီဉ်ထားသည့် ပမာဏထက်ပုိမိုသည်ဟု အိမ်ြဖေတာ်က ထုတ်ြပနခ့ဲ်ပါသည်။ ယမန်ှစ် 

က ရှုားိုင်ငံမှ ဂျာမနတီစ်ိုင်ငံတည်းကိုပင် သဘာဝ ဓာတ်ေငွ ကုဗမီတာ ၅၉ ဘီလီယံေကျာ် တင်ပုိခ့ဲေကာင်း  သိရပါသည်။ 

       လွနခ့ဲ်သည့် ှစ်လအတင်ွး အေမရိကန်ိုင်ငံမ ှ LNG ဓာတ်ေငွတင်ပိုမ သသိသိာသာ တိုးတက်ခဲ့ေကာင်း၊ ယင်းအနက် ၇၀ 

ရာခုိင်နး်သည် ဥေရာပိုင်ငံများသို တင်ပုိခဲ့ြခင်းြဖစ်ပီး ယခင်က ၃၀ ရာခိုင်န်း တင်ပိုခဲ့ြခင်းထက် ပမာဏများစွာပိုမိုတင်ပို 

ခ့ဲြခင်းြဖစေ်ကာင်း သိရပါသည်။ 

       ဒုတယိကမာစစေ်နာက်ပုိင်း ဥေရာပ၏ စွမ်းအင်ြဖန့်ြဖးမအစီအစဉ်က ၎င်း၏စွမ်းအင်သုံးစွဲမကုိ အကီးမားဆံုး ေြပာင်းလဲ 

သွားိင်ုသည်ဟု Evercore ISI သုေသသနအဖွဲက မကာခင်အချနိ်က ထတုြ်ပနခ့ဲ်ေကာင်း သိရပါသည်။ အေမရိကန်ိင်ုငံသည် 

LNG ဓာတ်ေငွများကိ ု ဥေရာပိုင်ငံများ လုိအပ်သည့်ပမာဏထိ မထုတ်လုပ်ိုင်ဟု အချ ိေသာသုေတသီများက ေြပာကားခ့ဲ 

ေကာင်း၊ ဥေရာပ၏ဓာတ်ေငွဝယ်လုိအားကိ ု ြပည့်မီေအာင်တင်ပိုိုင်ရန် အြခားဝယ်လက်များမှ ြပန်လည်ဝယ်ယူတင်သွင်း 

သွားရန်လိုေကာင်း၊ အေမရိကန်ိုင်ငံ၏ LNG ဓာတ်ေငွများအား ယခင်ကပင ် ေရာင်းချစာချပ်ချပ်ဆိုခ့ဲပီးြဖစ်သည့်အတွက ်

ဥေရာပမ ှဝယ်လုိသမူျားအေနှင့် ေဈးပိုေပးပီး ဝယ်ယူတင်သွင်းရမည်ြဖစ်ေကာင်း သိရပါသည်။ 

Source: https://oilprice.com/Energy/Natural-Gas/EU-Inks-LNG-Deal-With-US-To-Replace-Russian-Gas.html 
ခင်ြမြမေထွး (စးီပွားေရးသမံှူး-ြမန်မာသံုံး ၊ ဝါရှင်တန)် 
 

အိ္ိဒယုိင်ငံ UPI ေငွေပးေချမစနစ်အား နီေပါိုင်ငံတွင် လက်ခံအသုံးြပလျက်ရှိ 
 နီေပါုိင်ငံသည် အိိယိုင်ငံမှ တည်ေထာင်ထားရှိေသာ ေပါင်းစည်းေငွေပးေချမစနစ ် (unified payment interface – 

UPI) ကုိ လက်ခံအသုံးြပလျက်ရိှပီြဖစ်ေကာင်း ၂၄-၃-၂၀၂၂ ေန့ အိယိသတင်းအချက် အလက်ြပန်ကားေရးဗျုိ (PIB) ၏ 

တစ်ွတာအင်တာနက်စာမျက်ှာ၌ ေဖာ်ြပချက်အရ သိရှိရပါသည်။  
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 အိယိိုင်ငံ၏ ဒီဂျစ်တယ်အသုံးြပစနစ်အား ကမာတစ်ဝန်း၌ အသအိမတှြ်ပလက်ခံလာကရာ Covid-19 ကာကွယ် 

ေဆးထိုးှံမ အေထာက်အကြူပ CoWin app ဖန်တးီမအား ိုင်ငံများစွာက ဂုဏြ်ပခဲ့ကေကာင်း၊ ယခုအခါ အိိယ၏ 

ေပါင်းစည်းေငွေပးေချမစနစ ်UPI ကုိလညး် နီေပါိုင်ငံက လက်ခံအသုံးြပလာပြီဖစေ်ကာင်း၊ သိုြဖစ်ရာ ၎င်းစနစသ်ည် နီေပါိုင်ငံ 

၌ လူပုဂိလ်တစ်ဦးှင့်အြခားတစ်ဦးကား (P2P) ေသာ်လည်းေကာင်း၊ လူပဂုိလ်တစ်ဦးှင့်စီးပွားေရးလပု်ငနး်အကား (P2M) 

ေသာ်လည်းေကာင်း အချနိ်င့်ှတစ်ေြပးညီ ေငွေပးေချမများကုိ ြမင့်တင်ေပးမည်ြဖစ်ေကာင်း PIB ဌာနက ေဖာ်ြပထားပါသည်။  

 အိိယအမျ ိးသားေငွေပးေချမေကာ်ပိုေရးရှင်းသည ် Bharat Interface for Money-Unified Payments Interface 

(BHIM-UPI) ေခ ဒီဂျစတ်ယ်ေပါင်းစည်းေငွေပးေချမစနစ်ကုိ ၂၀၁၆ ခုှစ် ဒီဇင်ဘာလ ၃၀ ရက်ေန့မှ စတင်ထူေထာင် 

အသုံးြပခဲ့ြခင်းြဖစ်ပါသည်။ အစိုးရ၏ တရားဝင်စာရင်းများအရ အဆိုပါ မိုဘိုင်းကွန်ယက်အေြခြပ UPI စနစ်အား စတင် 

ထူေထာင်ချနိ်မှ ၂၈-၂-၂၀၂၂ ေန့အထ ိ ူပီးေငွကုေဋေပါင်း ၈.၂၇ သိန်း တနဖ်ိုးရှေိသာ ဒီဂျစတ်ယေ်ငွေပးေချမအကိမ်ေပါင်း 

၄၅၂၇.၅ သန်းကို ဝန်ေဆာင်မေပးိုင်ခဲ့ေကာင်း၊ အလားတ ူဘူတန်ိုင်ငံသည်လည်း အိိယ၏ BHIM-UPI ကုိအေြခခံထားရိှသည့် 

ေငွေပးေချမစနစ်ကုိ ယခုှစ်ဆန်းပိုင်းမှ စတင်လက်ခံ အသုံးြပလျက်ရိှေကာင်း သိရိှရပါသည်။  
Source: Nepal adopts India's UPI for digital transactions, 24-3-2022, Economic Times 

ေနေအးလွင် (စီးပွားေရးသမံှူး-ြမန်မာသံုံး ၊ နယူးေဒလီမိ) 
 

STOCK  EXCHANGE (29.3.2022) 
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