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၃၀.၃.၂၀၂၂ 

ကမၻာ့ေရႊေစ်း               = ၁၉၂၆ US$ 

  ျမန္မာ့ေရႊေစ်း               =  ၂၀၄၃၀၀၀ ကျပ ်

  ေဒၚလာေစ်း                =  ၂၀၇၀ က်ပ္ 

  CBM Rate                = ၁၇၇၈.၀ က်ပ္ 

  ယူရုိ တစ္ယူရုိ    = ၁၉၈၂.၈ က်ပ္ 

  စကၤာပူတစ္ေဒၚလာ       = ၁၃၁၃.၉ က်ပ္ 

  စတာလင္ေပါင္တစ္ေပါင္  = ၂၃၃၆.၅ က်ပ္ 

  ၾသစေၾတးလ်တစ္ေဒၚလာ = ၁၃၃၅.၂ က်ပ္ 

  တရုတ္ယြမ္ (တစ္ယြမ္)    = ၂၈၀.၀၀ က်ပ္ 

  အိႏိၵယ႐ူပီး (တစ္႐ူပီး)      =  ၂၃.၄၅၄ က်ပ္ 

  ကုိရီးယား၀မ္တစ္ရာ       =  ၁၄၅.၀၆ က်ပ္ 

  မေလးရွားရင္းဂစ္          = ၄၂၂.၈၈ က်ပ္ 

  ထုိင္းဘတ္တစ္ဘတ္     = ၅၃.၃၈၅ က်ပ္ 

Source: CBM Rate, etrademyanmar.com 
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ဘဏ်များက ြမန်မာကျပ်ေငွြဖင့်ထားရိှရမည့် အနညး်ဆုံးသီးသန့်ေငွလိုအပခ်ျက် 
အချ ိးသုံးရာခိုင်န်းသို ယာယီြပင်ဆင်ေလာ့ချသတ်မှတ်သည့်ကာလှင့ ်

တွက်ချက်မပုံစံသစ်ကို ၂၀၂၂ ခုှစ် မတ် ၃၀ ရက်မှ ၂၀၂၃ ခုှစ်  
မတ်လကုန်အထိ သက်တမ်းတိုးြမင့် 

       ဘဏ်များက ြမနမ်ာကျပ်ေငွြဖင့်ထားရှိရမည့် အနည်းဆုံးသီးသန့်ေငွလိုအပ်ချက် 

အချ ိးသုံးရာခိုင်န်းသို ယာယီြပင်ဆင်ေလာ့ချသတ်မှတ်သည့်ကာလှင့် တွက်ချက်မ 

ပုံစံသစ်ကို ၂၀၂၂ ခုစှ် မတ ်၃၀ ရက်မ ှ၂၀၂၃ ခုှစ် မတလ်ကနု်အထိ တစ်ှစ်သက်တမ်း 

တိုးြမင့်လိုက်ေကာင်း ြမန်မာိုင်ငံေတာ်ဗဟိုဘဏ်က န်ကားချက်အမတှ်(၃/၂၀၂၂)ကို 

၂၀၂၂ ခုှစ ်မတ ်၂၅ ရက်စွဲြဖင့် ထတုြ်ပနလ်ိုက်သည်။ 

       ြမနမ်ာိုင်ငံေတာဗ်ဟုိဘဏသ်ည် ိုင်ငံ၏စးီပွားေရး ဖွံဖိးတိုးတက်ေရးအတွက် 

ဘဏ်လပု်ငန်းက၏ ဘာေငွြဖည့်ဆည်းမကိုတိုးြမင့်ရန်ှင့် ဘဏ်စနစ်အတွင်း 

ေငွေကးလုံေလာကမ်ကို အေထာက်အကြူပေစရနအ်တွက် ဘဏမ်ျားက ြမနမ်ာ 

ကျပ်ေငွြဖင့်ထားရိှရမည့ ် အနည်းဆုံးသီးသန့ေ်ငွ လိုအပ်ချက်အချ ိး(သံုးရာခုိင်နး်)သို 

ယာယီြပင်ဆင်ေလာ့ချသတ်မှတ်သည့်ကာလတိုးြမင့်ြခင်းအား ရည်န်းချက်-၁ (ြမန်မာ 

ိုင်ငံေတာ်ဗဟိုဘဏ်၏ ၇.၁.၂၀၂၁)ရက်စွဲပါ  န်ကားချက်အမတှ(်၁၃/၂၀၂၁)ပါ 

န်ကားချက်ြဖင့် ထုတ်ြပန်ခဲ့သည်။ 

       ထုိေနာက် ဘဏ်များ၏ေငွသားစမီံခန ့်ခွဲမ ေကာင်းမွန်ေစရန်ှင့်ဘဏ်စနစ်အတွင်း 

ေငွေကးလုံေလာကမ်ကို ပိုမိုအေထာက်အကူြပေစရန်အတွက် ဘဏမ်ျားက ြမန်မာ 

ကျပ်ေငွြဖင့်ထားရိှရမည့် အနည်းဆုံးသီးသန ့်ေငွလိုအပ်ချက် အချ ိးတွက်ချက်မ 

အား  ဘဏ်များ၏စာရင်းရှင်အပ်ေငွ (CAB) အြပင် ဘဏ်များလကဝ်ယ်ရိှေငသွား (Cash 

at Bank) ကုိပါ ထည့်သင်ွးတွက်ချက်သည့် တက်ွချကမ်ပုံစံသစ ် ြပင်ဆင် သတ်မှတ် 

ြခင်းအား ရည်ရွည်ချက်-၂ (ြမန်မာိုင်ငံေတာ်ဗဟိုဘဏ်၏ (၂၅.၁၁.၂၀၂၁)ရက်စွဲပါ 

န်ကားချက်အမှတ် (၁၉/၂၀၂၁)ပါ န်ကားချက်ြဖင့် ထုတ်ြပန်ခ့ဲသည်။ 

       ယခုအခါ ြမန်မာိုင်ငံေတာ်ဗဟိုဘဏ်သည် ဘဏ်စနစ်အတွင်း ေငွေကး 

လံုေလာက်မကုိ ဆက်လက်၍ အေထာက်အကူြဖစ်ေစရန်ှင့် ဘဏ်များ၏ ေငွသား 

စမီခံန့ခွ်မဲ ပိုမိုေကာင်းမနွ်ေစရန်အတွက ် ဘဏမ်ျားက ြမနမ်ာကျပ်ေငွြဖင့် ထားရိှရမည့် 

အနည်းဆုံး သးီသန့ေ်ငွလိုအပ်ချက်အချ ိးအား သုံးရာခိုင်န်းသို ယာယီြပင်ဆင်ေလာ့ချ 

သတ်မှတ်သည့်ကာလငှ့် တွက်ချက်မပုံစံသစ်အသံုးြပသည့် အကျံးဝင်ကာလတိုအား 

၂၀၂၂ ခုှစ် မတ ်၃၀ ရက်မှ ၂၀၂၃ ခုှစ ်မတ ်၃၁ ရက်အထ ိတစ်ှစ်သက်တမ်းတိုးြမင့် 

သတ်မှတ်လိုက်သည်။ န်ကားချက် (၁၉/၂၀၂၁) ပါ အကျံးဝင်သည့်ကာလအား 

ယခုန်ကားချက်ြဖင့် လမး်မိုးလုိကသ်ည်ဟုလညး် ထုတ်ြပန်ချက်တွင် ေဖာ်ြပထားသည်။ 
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       အထက်အပိုဒ်(၃)ပါ ယာယီြပင်ဆင်သတ်မှတြ်ခင်းသည် သက်တမ်းကာလတိုးြမင့်ြခင်းမှလွဲ၍ အနည်းဆုံးသီးသန ့်ေင ွ

လုိအပ်ချက် ြပည့်မီလုိက်နာမမရှိြခင်းအတွက် ဒဏ်ေကးဆိုင်ရာသတ်မှတ်ြခင်းများသည် ယခင်အတိုင်းမေြပာင်းလဲဘ ဲ

ဆက်လက်တည်ရှိမည်ြဖစသ်ည်။ 

       ဘဏ်စနစတ်စ်ခုလံုး လုံ ခံခုိင်မာမရှိေစရန် ဘဏ်များက ိုင်ငံေတာဗ်ဟုိဘဏ်၏ ဘဏ်လုပ်ငနး်ကီးကပ်စစ်ေဆးေရးဌာနသို 

အစီရင်ခံစာများ ေပးပိုရသည်။ ေန့စဉ်ေပးပိုရသည့် အစီရင်ခံစာများမှာ မတည်ရင်းှီးေငွ၊ အပ်ေငွ၊ ေချးေငွ၊ ေငွလေဲဆာင်ရွက်မ၊ 

ဝင်ေငွှင့်အသုံးစရိတ်၊ အစုိးရေငွေချး သက်ေသခံလက်မှတ်များပိုင်ဆိုင်မ၊ ေငွဝင်/ေငွထွက်စာရင်း၊ အစမ်းရှင်းတမ်းအေြခအေနှင့် 

ေန့စဉ်ထိန်းသမိ်းရမည့် ိုင်ငံြခားေငွေကးအေြခအေနတုိြဖစ်သည်။ အပတစ်ဉ်ေပးပုိရမည့်အစီရငခံ်စာမှာ ေငွေကးလွယ်ကမူအချ ိး 

ြဖစ်သည်။ လစဉ်ေပးပိုရမည့်အစီရင်ခစံာများမှာ ဝင်ေငွှင့်အသုံးစရိတ်အေြခအေန၊ လက်ကျန်ရှင်းတမ်း၊ မတည်ေငွရင်း 

လံုေလာက်မအချ ိးှင့် ရရန်ပိုင်ခွင့်အမျ ိးအစားခဲွြခားြခင်းှင့် လျာထားြခင်းစာရင်း၊ သုံးလတစ်ကိမ်ေပးပိုရမည့် အစီရင်ခံစာ 

များမှာ ပမာဏကီးမားေသာေကးမမီျားစာရင်း၊ ကအလိုက် ထုတ်ေချးထားေသာ ေငွစာရင်းှင့် အာမခံအမျ ိးအစားအလုိက ်

ေချးေငွစာရငး်၊ စှ်စဉ်ေပးပိုရေသာ အစရီင်ခံစာများမှာ ဘဏ်၏ှစခ်ျပ ်အစီရင်ခံစာင့်ှ ြပင်ပစာရင်းစစ ်အစီရင်ခံစာတိုြဖစသ်ည်။ 

Source: https://news-eleven.com/article/228298  

 

မတ်လ ၁၉ ရက်မှ ၂၅ ရက်ေန့များအတွင်း ကချင်ြပည်နယ်၏ ြမန်မာ-တရုတ် ှစ်ုိင်ငံကုန်သယ်ွမအေြခအေန 
 ကချင်ြပည်နယ်တင်ွ လွယဂ်ျယ်ှင့်ကနပ်ိုက်တည် နယ်စပ်ကုနသ်ွယ်ေရးစခန်းများမှ ြမန်မာ-တုတ်ှစ်ိုင်ငံ 

ကုန်သွယ်မများရိှခဲ့ရာ ၂၀၂၂ ခုှစ၊် မတလ် ၁၉ ရက်မ ှ ၂၅ ရက်ေန့များအတွင်း တင်ပိုခ့ဲသည့်ကုန်ပစည်းများမှာ  တစ်သး 

ငှကေ်ပျာ၊ ေြမေထာက်ပဲ၊  ကံ၊ ေရဖုံသီး၊ ငုတ်သီး(အေြခာက်)၊ ဖရဲသီး၊ ှမ်းနက်များတင်ပိုခဲ့ေကာင်း သိရိှရပါသည်။  

     လွယ်ဂျယ်နယ်စပ်ကုန်သယ်ွေရးစခန်းမှ တုတ်ိုင်ငံသို တင်ပိုကုန်၏ ေငွပမာဏသည် ၆၇၇၁၁၄ ဒဿမ ၄၆  ကန်ေဒလာ 

ြဖစ်ပီး၊ ကန်ပိုက်တည်နယ်စပ်ကုန်သွယ်ေရးစခန်းမ ှတတုုိ်င်ငံသို တင်ပိုကုန်၏ ေငွပမာဏမှာ ၃၆၀၁၄၈၂ ဒဿမ ဝ၆ ေဒလာ 

ြဖစ်၍ တင်ပုိကုန်၏ ေငွပမာဏ စစုုေပါင်းတန်ဖိုးမာှ   ၄၂၇၈၅၉၆ ဒဿမ ၅၂ ကနေ်ဒလာ တင်ပိုမရိှခ့ဲပါသည်။ 

 သွင်းကုန်ပစည်းများမှာ စက်ှင့်စက်ပစည်းများ၊ ချည်ထည်များ၊ ေဆးဝါးပစည်းများ၊ လယ်ထွနစ်က်များ၊ ဓါတေ်ြမသဇာ 

များ၊ တင်ွးထွက်(သတမှအပ)ေဆာက်လုပ်ေရးပစည်းများ၊ ပလပ်စတစ်ကုန်ကမ်းပစည်းများ၊ ကုန်ထုတ်စကများ၊ လပ်စစ်မီး 

သီးှင့်မီးေချာင်းများ၊ Empty Cargo Container 45’ Feet များတင်သွင်းမရှိခဲ့ပါသည်။ ကန်ပိုက်တည်နယ်စပ ်

ကုန်သယ်ွေရးစခနး်မှ ြမန်မာိုင်ငံသို အမှန်တင်သွင်းကုန်၏ေငွပမာဏမှာ ကန်ေဒလာ ၂၃၄၉၀ဝ တင်သွင်းမရှိခဲ့ပီး၊ လွယ်ဂျယ် 

နယ်စပ်ကုန်သွယ်ေရးစခန်းမှ ြမန်မာိုင်ငံသိုအမှန်တင်သွင်းကုန်၏ ေငွပမာဏမှာ ကန်ေဒလာ ၉၆၂၈၃ ဒဿမ ၆  ြဖစ်၍ 

တင်သွင်းကုန်၏ စုစုေပါင်းေငွပမာဏတန်ဖိုးမှာ ကန်ေဒလာ ၃၃၁၁၈၃ ဒဿမ ၆ တင်သွင်းမရှိခ့ဲပါသည်။ 

 ြမနမ်ာကျပ်ေငွင့်ှ တတ်ုယွမ်ေငွလဲန်းမှာ ြမန်မာေငွ ကျပ ်၁၀ဝ လင် တုတ်ယွမ် သုည ဒဿမ ၃၅၇ ယွမ် ြဖစ်ပီး၊ 

၁ ယွမ်လင် ြမနမ်ာကျပ်ေငွ ၂၈၀ ဒဿမ ၁၁ ကျပ်ရိှေကာင်းသိရိှရပါသည်။ 

Source: မေနာေြမကုန်သွယ်မဗဟိုဌာန 
 

ေစျးကွက်အတွင်းေရာင်းချေနသည့် အသားလုံး၊ အသားေချာင်းများတွင် ကျနး်မာေရးကိုထိခိုက်ေစသည့် 
ခွင့်ြပပမာဏထက်ေကျာ်လွန်ေနသည့် ပစ္စည်းများပါဝင်ေကာင်း ေတွ့ ရှိရဟုထုတ်ြပန် 

       ေစျးကွက်အတွင်း ေရာင်းချေနသည့် အသားလံုး၊ အသားေချာင်းများတင်ွ ကျန်းမာေရးကုိထိခိုက်ေစသည့် ခွင့်ြပပမာဏထက် 

ေကျာ်လွန်ေနသည့်ပစည်းများ ပါဝင်ေကာင်းေတွရိှရဟု ြမနမ်ာိုင်ငံအစားအေသာကေ်ဆးဝါးကွပ်ကဲေရးဦးစီးဌာနက ထုတြ်ပန ်

သည်။ 

       ေစျးကွက်များတင်ွ ေရာင်းချလျက်ရှိသည့် အသားလံုး၊အသားေချာင်းများကို ဝယ်ယူစစ်ေဆးရာတွင် အချ ိအမှတ်တဆိံပ် 

များမှာ ကျနး်မာေရးကုိ ထိခိုက်ေစိုင်ေသာ ခွင့်ြပအစားအေသာက်ပမာဏထက် ပိုမုိေကျာ်လွန်သုံးစွဲထားသည်ကုိေတွရှိရ 

ေကာင်း၊ ၎င်းအစားအေသာက်များကို စားသုံးမိပါက ကေလးသူငယ်များ၊ ကုိယ်ဝန်သည်များင့်ှ သက်ကးီရွယ်အုိများတင်ွ 
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လတ်တေလာအေနြဖင့ ် ယားယံြခင်း၊ ပျ ိအနြ်ခင်း၊ ေခါင်းကိုက်ြခင်း၊ ဗိုက်ေအာင့်ဗိုက်နာြဖစြ်ခင်းတို ခံစားရိုင်သည့်အြပင် 

ေရရှညတ်င်ွ အစာအိမ်၊ အသည်း၊ ေကျာက်ကပ်များပျက်စီးိုင်ြခင်းှင့် ကင်ဆာေရာဂါများြဖစပ်ွားေစိုင်သည်ဟု ေဖာြ်ပထား 

သည်။ 

       ကျနး်မာေရးကို ထိခိုက်ေစသည့် ခွင့်ြပပမာဏထက် ေကျာ်လွန်ေနသည့ ်ပစည်းများပါဝင်ေသာ အသားလုံး၊ အသားေချာင်း 

အမှတ်တံဆိပ်များမှာ ေကာင်းဘွိင်ပုံပါ အမှတ်တံဆိပ်၊ PS food ၊ ကက်ပုံပါ hai Star၊ K and P PS- Food၊ AI Cheng၊ TRK၊ K 

and P၊ TSP၊ Thai Star၊ ထိုင်းစာသားပါ ကကဖ်ပုံ၊ ထိုင်းစာသားပါ ဂဏနး်၊ B4 New၊ Thai Star၊ ကက်ဘီဘ၊ီ JSP Food၊ P and 

J၊ Top GP အမှတ်တံဆိပ်များြဖစ်ေကာင်း ြမန်မာိုင်ငံ အစားအေသာက်ေဆးဝါးကွက်ကေဲရးဦးစးီဌာနက ထုတ်ြပနသ်ည်။ 

       ပီးခဲ့သည့်လပိုင်းက အသားလံုး၊ အသားေချာင်းအချ ိကုိ စားသုံးမိသြဖင့် ကရင်ြပညန်ယ ် ဘုရားသုံးဆူမိရှိ ေကျးရွာအချ ိ၊ 

ရှမ်းြပည်နယ်ေတာင်ပိုင်းရှ ိ ေကျးရာွအချ ိတွင ် ကေလးငယ်အချ ိ မူးေဝြခင်း၊ ေအာ့အန်ြခင်း၊ ေအာက်စီဂျင်မဝြခင်းများ ခံစားခဲရ့ 

သည်။ 

Source: https://news-eleven.com/article/228257 
 

ဧရာဝတီတိုင်းေဒသကီးတွင် သီဟိုဠ်ေစ့ ယခင်ှစ်ကထက်ေဈးန်းြမင့်တက်ေနသြဖင့် ေဈးကွက်သွက်ေန 
 ဧရာဝတတီိုင်းေဒသကီးတွင် သီဟိုဠ်စိုက်ပျ ိးဧက ေြခာက်ေသာင်းခွဲ 

ခန့် စိုက်ပျ ိးေဆာင်ရွက်ေနကပီး ယခင်ှစ်ကထက် ယခုှစ်တွင် သီဟုိဠေ်စ့ 

ေဈးန်း ြမင့်တက်ေနသြဖင် ့ ေဈးကွက်သွက်ေနေကာင်း ဧရာဝတီတိုင်း 

ေဒသကီး စားသုံးသူေရးရာဦးစီးဌာန၏ မတ ် ၂၈ ရက် သတင်းများအရ သိရ 

သည်။  

 ဧရာဝတတီိုင်းေဒသကီးတွင် လယ်ယာစိုက်ပျ ိးေရးှင့် ေရလုပ်ငန်း 

များကုိ အဓိကလုပ်ကုိင်ေဆာင်ရွက်ေနေသာလ်ညး် သီဟိုဠ်စိုက်ပျ ိးေရး 

လုပ်ငန်းများကိုလညး် စီးပွားြဖစ်စိုက်ပျ ိး လပု်ကိုင်ေဆာင်ရွက်လျက်ရိှေကာင်း၊ 

သီဟိုဠ်ေစ့မာှ ြပည်တွင်း၊ ြပည်ပဝယ်လိုအားရိှေနသည့် စိုက်ပျ ိးေရးထွက်ကနုတ်စခ်ြုဖစေ်ကာင်း သိရသည်။  

 ဧရာဝတီတိုင်းေဒသကီးတွင် ေဖေဖာ်ဝါရီလကုန်မှစတင်၍ သီဟုိဠ်ေစမ့ျား ေဈးကွက်သိုဝင်ေရာက်ေနပီး မတ်လတငွ် 

လင်လင်ဝင်ေရာက်ေနပီးြဖစ်ေကာင်း၊ ယခုှစ်တွင် ဧရာဝတီတိုင်းေဒသကီးအတင်ွး၌ သီဟိုဠေ်စစ့ိုက်ဧက ၆၅၀၀၀ ခန့်ရှိပီး 

ေြမာင်းြမခိုင်၊ ဟသာတခိုင်၊ လပွတာခုိင် ပုသမိ်မိနယ၊် သာေပါင်းမိနယ်၊ ငပုေတာမိနယ်အတွင်းရှိ ပင်လယက်မး်ေြခေဒသ 

ေကျးရွာများအြပင် ေချာင်းသာ၊ ေငွေဆာင်ေဒသများတွင် အများဆံုးစိုက်ပျ ိးလုပ်ကုိင်ေနြခင်းြဖစ်ေကာင်း၊ ေဒသတွင်းမှထွက်ရိှ 

လာသည့် သီဟိဠု်ေစမ့ျားကုိ ရန်ကုန်မိှင့် ပုသိမ်မိေဈးကွက်တိုသို တင်ပိုေရာင်းချကေကာင်း သိရသည်။  

 ပုသိမ်မိေပတွင် သီဟုိဠ်ေစ့ကနု်ကမ်းများကို ရန်ကုန်ေဈးကွက်သို အဓိကတင်ပို၍ ရန်ကုနရိှ်သဟီိုဠ်ေစ့ခဲွစက်များမှ 

ကနုေ်ချာြပလုပ်ကာ ြပည်ပသိုတင်ပိုေရာင်းချေနြခင်းြဖစ်ေကာင်း၊ ပင်ရင်းေဈးကွက်များတွင် ယခင်စှက် သီဟုိဠ်ေစ့ေပချနိ်တငွ ်

တစ်ပိဿာလင် ေငွကျပ် ၁၈၀၀ မ ှ၂၀၀၀ သာေပါက်ေဈးရရှိခဲ့ပီး ယခုှစ် သီဟိုဠ်ေစ့ေပချနိ်တင်ွ တစပ်ဿိာလင် ေငွကျပ ်၃၂၀၀ 

မ ှ၃၃၀၀ ထိေပါက်ေဈးရရှိသြဖင် ့ေတာင်သူများ တွက်ေြခကိုက်ေနေကာင်းသိရသည်။ 

Source: ရတနာပုံသတင်းစာ  

 

မေလးတုိင်းေဒသကီးေဈးကွက်တွင် ေနာင်ချ ိဘက်မှထွက်ရှိသည့်အာလူးများ ေဈးန်းအတက်ဘက်ေရာက်လာ 
 မေလးေဈးကွက်တွင် ေနာင်ချ ိဘက်မှထွက်ရိှသည့် အာလူးများေဈးန်းအတက်ဘက်ေရာက်လာေကာင်း မေလးမိမှ 

ေအာင်ကက်သွန်ှင့် အာလူးပွဲံုပုိင်ရှင်       ေဒေမသဲေဆွက ေြပာြပ၍ သိရသည်။  

 ယခုလက်ရိှ မေလးေဈးကွက်အတင်ွး ြပည်ပကအာလးူများအဝင်မရှိသည့်အြပင် ပခုကှင့်ေရဦးဘက်မှထွက်ရိှသည့် 

အာလးူများမာှလည်း ေဈးကွက်အတင်ွးလက်ကျနမ်ရိှေတာ့ေကာင်း၊ ထိုသိုကုန်စည်လက်ကျန်မရှိေတာ့ြခင်းေကာင့် 
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ေနာင်ချ ိဘက်မှထွက်ရိှသည့် အာလူးတစမ်ျ ိးတည်းသာ မေလးေဈးကွက်အတွင်းကျန်ရိှေနပးီ ေဈးန်းများလည်းြမင့်တက် 

လာေကာင်း သိရသည်။  

 “အခု ြပည်တင်ွးကထွက်တဲ ့ အာလးူေတေွတာ်ေတာ်များများ မေလးေဈးကွက်အတွင်း လက်ကျနမ်ရှိေတာ့ပါ။ 

ေနာင်ချ ိဘက်ကထွကတ်ဲ့ အာလးူေတကွိုပဲ မေလးေဈးကက်ွအတွင်းမာှ အလုအယက်ဝယ်ေနတာေကာင့် ေဈးေတွကလ ဲ

တြဖည်းြဖည်းတက်လာတယ”်ဟ ုေဒေမသေဲဆွက ေြပာြပသည်။  

 မေလးေဈးကွက်အတငွ်း ေနာင်ချ ိဘက်မထွှက်ရိှသည့် အာလူးေဈးန်းမာှ မတ်လတတိယပတ်က တစ်ပိဿာလင ်

ေငွကျပ ်၁၁၀၀ ခန့်သာ ေပါက်ေဈးရိှခဲ့ေသာ်လညး် မတလ် စတုတပတတ်ွင ်တစ်ပိဿာလင ်ေငွကျပ ်၁၇၀၀ ခန့်ထိ ေပက်ေဈး 

ရှေိနေကာင်း သရိသည။်  

 “အခုလတတ်ေလာ အာလူးေဈးကွကမှ်ာ အေရာင်းအဝယ်ြပန်ပီးေကာင်းလာတယ်။ ြပည်ပက အာလူးအဝင်မရှိေတာ့ 

ဒီမှာရှိတဲ့အာလူးပဲ အေရာင်းအဝယ်ေကာင်းပးီ ေဈးန်းလဲေကာင်းေနတာပါ”ဟ ုေဒေမသဲေဆွက ေြပာြပ၍ သိရသည်။ 

Source: ရတနာပုံသတင်းစာ 

 

ပုသိမ်မိ့ေဈးကွက်တွင် စပါးေဈးများ ၄ ရက်အတွင်း ကျပ် ၅၀၀၀၀ အထက် ေဈးတက်လာပီး  
ဆန်ေဈးများလည်း ဆက်တက် 

       ဧရာဝတေီဈးကွက်မှာ ပုသိမ်ေပဆနး်စပါးေဈးဟာ မတ ်၂၅ ရက်ကေန 

ဒီေန့ ၂၉ ရက်ထ ိ ၄ ရက်အတွင်း ကျပ ် ၅၀၀၀၀ ေကျာ ် ေဈးတက် 

လာပးီ  ဆန်ေဈးများလည်း ဆက်တက်ေနတယ်လို ပုသမိေ်ဈးကွက်ထမံှ 

ရရှိတဲ့သတင်းေတွအရ သိရပါတယ်။ 

       မတ် ၂၅ ရက်က တင်းတစ်ရာကိ ု ၁၀၀၈၀၀၀ သာရှိခ့ဲတဲ့ ပုသမိ် 

ေပဆန်း(မိုး) စပါးဟာ ဒီေန့ မတ ် ၂၉ မှာေတာ့ ကျပ် ၁၀၆၀၀၀၀ ထ ိ

ေဈးရှိေနပီး ေလးရက်အတွင်း ကျပ ်၅၂၀၀၀ ေဈးတက်လာတာြဖစပ်ါတယ်။ 

ဆန်ေဈးအေနနဲ့ေတာ ့တစ်တင်းခွဲတစ်အိတကုိ် ကျပ ်၃၅၀၀ ေဈးတက်လာပးီ မတ ်၂၅ ရက်က ကျပ ်၄၁၅၀၀ သာ ရှိခဲ့ရာကေန 

မတ ်၂၉ မှာေတာ ့ကျပ် ၄၅၀၀၀ ြဖစ်သွားတာပါ။  

       မိးုစပါး အကမ်းေတလွည်း ေဈးသိသသိာသာ တက်လာပးီ မတ ် ၂၅ ရက်က မေနာသုခ (မုိး) စပါးဟာ တင်းတစ်ရာကို 

၇၂၇၀၀၀ သာ ေဈးရှိခ့ဲရာကေန မတ ်၂၉ မှာေတာ့ ၇၈၂၀၀၀ ထိ ြဖစ်လာလို ေလးရက်အတွင်း ကျပ ်၅၅၀၀၀ ေဈးတက်လာတာပါ။ 

ဆန်ေဈးအေနနဲ့ေတာ ့တစ်အိတ်ကိ ုကျပ ်၁၅၀၀ ေဈးတက်လာပးီ ၂၈၅၀၀ ကေန ၃၀၀၀၀ ြဖစ်သွားတယ်လို သိရပါတယ်။ 

       ရန်ကုန်ေဈးကွက်မာှေတာ ့ မတ ် ၂၅ ရက်ကေန ဒီေန့အထိ ဆန်ေဈးေတွတည်ငိမ်ေနပီး ဆန်အဝင်များေနတာေကာင့် 

ြဖစ်တယ်လို သိရပါတယ်။ နယ်ေဈးကွက်မာှေတာ ့ ဆန်စပါးေဈးေတွက  ဆက်တိုက်ေဈးတက်ေနခဲ့တာြဖစ်ပီး အဓိကကေတာ့ 

သယ်ယူပိုေဆာင်စရိတ်နဲ့ စက်သုံးဆီစရိတ်ြမင့်တက်တာေတွေကာင့်ြဖစ်တယ်လိုသိရပါတယ်။ 

Source: https://greenwaymyanmar.com/posts/Paddy_Rice_High_Prices 

 

ေြမာင်းြမမိ့နယ်တွင် ဓနိေဈးေကာင်းရရှိသြဖင့် ဓနိလုပ်ငန်းရှင်များှင့် ဓနိလုပ်သားများ အဆင်ေြပေန 
 ဧရာဝတီတိုင်းေဒသကီးေြမာင်းြမမိနယ်တွင် ေဒသထွက်ကုန်တစ်ခုြဖစ်သည့် ဓနိများ 

ယခုှစ် မတ်လအတွင်း ေဈးေကာင်းရရိှသြဖင့် ဓနိလုပ်ငန်းရှင်များှင့်ဓနိထိုးလုပ်သားများ 

အဆင်ေြပေနေကာင်း ေြမာင်းြမမိရှ ိဓနိေရာင်းဝယေ်ရးလုပ်ငန်းရှင်များထံမှ သိရသည်။  

 ေြမာင်းြမမိနယ်တွင ်ေဖေဖာ်ဝါရီလအတငွ်းက ဓနပိျစ ်၁၀၀ လင် ေငွကျပ ်၄၅၀၀ မှ 

၅၅၀၀ ထိသာရိှခဲ့ပီး မတ်လပထမပတ်မစှတင်၍ ဓနမိျားေဈးေကာင်းလာကာ ယေန့ 

(၂၉.၃.၂၀၂၂)တင်ွ ဓနပိျစ ်၁၀၀ လင် ေငွကျပ ်၇၅၀၀ မ ှ၈၀၀၀ ထိေဈးေကာင်းလာြခင်းသည် 



 

5 | TRADE INFORMATION & RESEARCH DIVISION/MYANMAR TRADE PROMOTION ORGANIZATION (MYANTRADE) 
 

ေွစပါးမရိတ်မီ၊ လယ်ယာလုပ်ငန်းမဝင်မီ ေနအိမ်များကို ြပန်လည်ြပြပင်တည်ေဆာက်ေရးလုပ်ငန်းများ လုပကုိ်င်လာြခင်းေကာင့် 

ဝယ်ယူမအားေကာင်းပီး ေဈးေကာင်းလာကာ ဓနိလုပ်ငန်းရှင်များအြပင် ဓနိထိုးလုပ်သားများပါ အဆငေ်ြပလာြခင်းြဖစ်ေကာင်း 

သိရသည်။  

 “ဓနေိဈးက အရင်လေတွထက်အခုလက ပုိေဈးေကာင်းရတယ။် ဓနပိျစ် ၁၀၀ ကိ ု ေငွကျပ် ၇၅၀၀ ကေန ၈၀၀၀ ထိ 

ေရာင်းေဈးေကာင်းေနတယ်။ ဒီစှ် ဓနိေပကာလမှာ ေဈးေကာင်းရေနေတာ့ ေဒသမှာရိှတဲ ့ ဓနိလုပ်ငန်းကို မီှခုိေနရတဲ့ 

ဓနိခုတ်လုပ်သားနဲ့ ၊ ဓနိထိးုလုပ်သားေတွပါ အဆင်ေြပေနတာပါ”ဟု ေြမာင်းြမမိရိှ ဓနိထုတလု်ပ်ေရာင်းဝယေ်ရးလုပ်ငနး်ရှင ်

ဦးမင်းမင်းလတ်က ေြပာြပသည်။  

 ေြမာင်းြမမိနယတွ်င် သိလာ၊ ဂတ်စု၊ ထနး်ကုနး်၊ ရှမး်ေရေကျာ၊် ထုံးဘို၊ မိေကျာင်းအုိင်၊ ဆင်ကူးစသည့်ေကျးရွာများက 

ဓနိအများအြပားထုတလု်ပ်ထွက်ရိှေကာင်း၊ ဓနိအေချာထည်ြဖစ်လာေစရန ် ဓနိခုတ ် အမျ ိးသားတစဦ်းလင် တစ်ရက်လုပ်အားခ 

ေငွကျပ် ၆၀၀၀ ှင့် ဓနိထုိးအမျ ိးသမီးတစဦ်းလင် တစ်ရက်လုပ်အားခ ေငွကျပ် ၅၀၀၀ ေပးဌားရေကာင်း၊ အဆုိပါေဒသများက 

ထွက်ရိှလာေသာ ဓနမိျားကို အိမ်မဲ၊ ေကျာင်းကုန်း၊ ပန်းတေနာ်၊ ဘုိကေလး၊ ေမာ်လမိင်ကနး်၊ ေညာငတ်နုး်စသည့်မိနယ်များသို 

တင်ပိုေရာင်းချေနေကာင်း သိရသည်။ 

Source: ရတနာပုံသတင်းစာ 

 

စီးပွားေရးသံမှးသတင်းများ 

ဘယ်လ်ဂျယံီုိင်ငံရိှ စူပါမားကတ်များက ဆီ၊ ဂျံမန့်စသည်တုိကုိ အေရအတွက်ကန့်သတ်၍  ေရာင်းချလျက်ရိှြခင်း 
 ဘယ်လ်ဂျယံီိုင်ငံရိှ စူပါမားကတ်ကီးများြဖစ်ကေသာ Colruyt၊ Lidl၊ Aldi ှင့် Carrefour စသည်တိုသည် ဆီ၊ ဂျံမန့ ်

စသည့် ထုတ်ကုန်များအား အေရအတွက်ကန့်သတ်၍ ေရာင်းချလာကေကာင်းသိရပါသည်။ Aldi စပူါမားကတက် 

ဆီှင့်ဂျံမန့်တိုကို ေဈးဝယ်သူတစ်ဉီးလင ် အေရအတွက် (၃) ခု အထိသာ ဝယ်ယူရနသ်တ်မှတ်ထားေကာင်း၊ Colruyt 

စူပါမားကတ်၌ ေဈးဝယ်သူတစ်ဉီးလင် ဆီ (၂) ပုလင်းှင့် ဂျံမန့် (၂) ထုပ်အထိသာ ဝယ်ယူရန်သတ်မှတ်ထားြခင်းြဖစ်ေကာင်း 

သိရပါသည်။  

 ယူကရိန်းိုင်ငံင့်ှ ုရှားုိင်ငံတိုသည် ဂျံှင့်ေနကာဆီတိုကုိ အများဆုံးထုတ်လုပ်သည့် ကမာ့ိုင်ငံများတွင်ပါဝင်ပါသည်။ 

လက်ရိှတွင်၎င်းထုတ်ကုန်များ ြပတ်လပ်မမရှိေသးေသာ်လည်း ုရှားှင့် ယူကရိန်းပဋိပကအေပ စိုးရိမ်စိတ်ြဖင့် စားသုံးသူများက 

ပုိမုိဝယ်ယူစုေဆာင်းလာကြခင်း ေကာင့် ပစည်းြပတ်လပ်မြဖစ်ေပိုင်ေကာင်း ဘယ်လ်ဂျယီရိှံ စူပါမားကတ်များက ဆုိသည်။ 

ထုတ်လုပသ်ူများအေနြဖင့် ဝယ်လိုအားကိုြပည့်မီေအာင်ထုတ်လုပ်ိုင်ေသာ်လည်း ေထာက်ပံ့ပိုေဆာင်ေရးပိုင်းြပဿနာကိ ု

ကံေတွေနရသြဖင့် ထုတ်ကုနမ်ျားသည် ၎င်းတို၏ စတိုးဆိုင်များသို ြမန်ြမန်ဆန်ဆန် ေရာက်ရိှိုင်မည်မဟုတ်ေကာင်း Aldi 

စူပါမားကတ်က ဆုိသည်။  

 အလားတူ Lidl င့်ှ Carrefour စတိုးဆိုင်များကလည်း ဆီှင့်ဂျံမန ့်အပါအဝင် အချ ိေသာကုန်စည်များအား 

အေရအတွက်ကန့်သတ၍် ေရာင်းချမည်ြဖစ်ေကာင်း၊ ဘယ်လ်ဂျယီံရိှ စူပါ မားကတ်များအေနြဖင့် ၎င်းကုန်စည်များေရာင်းချရမ 

အြမင့်ဆုံးသိုေရာက်ရိှလာသည်ကို သတိြပမိလာကေကာင်း သိရပါသည်။ ယူကရိန်းင့်ှ ရှုားတုိသည် ဂျံှင့် ေနကာဆီတိုကို 

အများအြပား ထုတလ်ုပ်သည့်ိုင်ငံများြဖစရ်ာ လက်ရိှြဖစ်ေပေနသည့် ပဋိပကှင့်ုရှားိုင်ငံအေပ စီးပွားေရးပိတ်ဆိုမ 

များေကာင့် ၎င်းကုန်စည်များ၏ ေဈးန်းြမင့်တက်လာုိင်သည်ဟု ေမာ်မှန်းထားပါသည်။  ဘယ်လ်ဂျယံီိုင်ငံရိှ စူပါမားကတ ်

များသည် ဂျံေဈးန်းြမင့်လာမ၏ အကျ ိးဆက်အြဖစ ် ေပါင်မုန့်ေဈးန်းများ ြမင့်တက်လာမင့်ှ ပစည်းြပတလ်ပ်မည်ကုိ 

စိုးရိမ်ေနခဲ့ကပီးြဖစ်ရာ ဂျံမန့်ှင့်ဆီက့ဲသိုေသာ အြခားကနု်ကမ်းပစည်းများ ြပတ်လပ်ြခင်းမရှိေစရန် ယခုကဲ့သို ေဆာင်ရွက်ြခင်း 

ြဖစ်ေကာင်း သိရပါသည်။  

 Carrefour စပူါမားကတ်အေနြဖင့် ဝယ်ယူသမူျား၏ ေြပာင်းလဲလာသည့် အမူအကျင့်များေကာင့် အချ ိကန်ုပစည်းများ၏ 

ဝယ်လုိအားတိုးတက်လာသည်ကုိေတွရေကာင်း၊ ထုိေကာင့် ၎င်း၏စတိုးဆိုင်တစဆုိ်င်ချင်းစတီွင် ကုန်ပစည်းများ ဝယ်ယူမ 

အေြခအေနကုိ သုံးသပ်လျက်ရိှပီး၊ မည်သည့်ကုန်ပစည်းများအေပ ကန့်သတ်ေရာင်းချမများြပလုပ်မည်ကိ ု သက်ဆိုင်ရာ 
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စတိုးဆိုင်အေပမူတည်၍ ဆံုးြဖတသ်ွားိုင်ေကာင်း  သိရပါသည်။  

Source:     (1)https://www.vrt.be/vrtnws/en/2022/03/22/supermarkets-ration-oils-and-flour/  

                (2)https://www.brusselstimes.com/business/211897/aldi-and-carrefour-rationing-products-after- 

spike-in-demand  

ေကျာ်စိန်ဝင်း (စးီပွားေရးသံမှူ း-ြမန်မာသံရုံး ၊ ဘရပ်ဆဲလ်) 
 

အေနာက်ုိင်ငမံျားမှ တားဆီးပိတ်ဆုိမများေကာင့် ဗီယက်နမ်မှရုရှားသို ပိုကုန်တင်ပိုရာတွင် ေှာင့်ေှးမများြဖစ်ေပါ 
 အေမရိကန်ှင့်အေနာက်ိုင်ငံများက ရှုားိုင်ငံအေပ တားဆီးပိတ်ဆုိမများချမှတ်ကသြဖင့် ရှုားိုင်ငံသို ဗီယက်နမ်မ ှ

တင်ပိုေနသည့်ပိုကုန်ပစည်းများ၏ အမှာစာများှင့် ေငွေပးေငွယူလုပ်ငနး်စဉ်များအေပ သက်ေရာက်မများ ြဖစေ်ပေစလျက ်

ရိှပါသည်။ 

 ဗီယက်နမ်မှ ုရှားသို စှစ်ဉ် အေမရိကန်ေဒလာသန်း (၃၀)ဝန်းကျင်တန်ဖိုးရိှ ေကာ်ဖီ၊ ငတ်ုေကာငး်င့်ှ အြခား 

ထုတ်ကုနမ်ျားကုိ တင်ပိုလျက်ရှိပါသည်။ သိုရာတွင် ပီးခ့ဲသည့်လအတင်ွး ုရှားိုင်ငံက ယူကရိနး်ိုင်ငံသို ဝင်ေရာက် ခဲ့ပီးချနိ်မှစ၍ 

အေနာက်ိုင်ငံများမ ှတားဆီးပိတ်ဆိုမများြပလုပ်လာရာ၊ ပုိကုန်အမှာစာများကုိ ဆုိင်းင့ံထားခဲ့ရပါသည်။ 

 ုရှားဘဏ်အချ ိအား SWIFT ေငွေပးစနစ်မှ ပိတ်ပင်လုိက်ပီးေနာက် ဘူယ်လ်ေငွတန်ဖိုး ကျဆင်းသွားြခင်းေကာင့် 

ုရှားသိုတင်ပိုရန ် မှာယူသည့်ကုန်အမှာစာများ၏ တနဖုိ်းမှာ ထက်ဝက်ကျဆင်းသွားြခင်းှင့် ေငွေပးေချသည့်လုပ်ငနး်စဉ်များ 

ောှင့်ေှးသွားြခင်းတို ြဖစ်ေပလာပါသည်။ 

 ထုိြပင် လတ်ဆတသ်စ်သီးဝလံှင့် ဟင်းသးီဟင်းရွက်များကုိ ဗီယက်နမ်မ ှ ုရှားသိုတင်ပိုရာတွင်လည်း သယယ် ူ

ပုိေဆာင်ေရးအခက်အခမဲျားြဖင့် ကံေတွေနရြခင်း၊ ဗီယက်နမ်ဘဏ်များှင့် ၎င်းတို၏ မိတ်ဖက်ဘဏ်များမှာ SWIFT စနစ်ကိ ု

အသုံးြပေနကသည့်အတွက် ရှရှားှင့် ေငွေပးေငွယူကိစများ ေဆာင်ရွက်ရာ၌ ြငင်းပယ်ခံရြခင်းများှင့်လည်း ကံေတွ ေနရ 

ေကာင်း သိရပါသည်။ 

  ၂၀၂၁ ခုစှ်အတွင်း ဗယီက်နမမှ် ုရှားသို ပိုကုနတ်င်ပုိမမှာ အေမရိကနေ်ဒလာ (၃.၂) ဘီလီယံခန ့်ရှိခဲ့ပီး၊ တင်သွင်းမမှာ 

အေမရိကန်ေဒလာ (၂.၃) ဘီလီယံခန့်ရိှခ့ဲပါသည်။ ဗီယက်နမ်မှာ ုရှားသိုအဓိကတင်ပုိေနသည့် ကုန်စည်များအနက် ကွန်ပျတာ 

များ၊ ကွန်ပျတာအစတိ်အပိုင်းများ၊ တယ်လီဖုန်းများ၊ အထည်အလိပ်များ၊ ေကာ်ဖီှင့်လပ်စစ်ပစည်းများ ပါဝင်ပါသည်။ 

 ဗီယက်နမ်ှင့် ယူကရိနး်တို၏ ကုန်သွယ်မပမာဏမှာ အေမရိကန်ေဒလာ (၁)  ဘီလီယံေအာက်ရိှပီး၊ ေရှးယခင ်

ကတည်းက ကူးသန်းေရာင်းဝယ်မများ ြပလုပ်လာသည့်ကုန်သွယ်ဖက်ိုင်ငံြဖစပ်ါသည်။ ၂၀၂၁ ခုစှ်အတွင်း စှ်ိုင်ငံကား 

ကုန်သွယ်မပမာဏမှာ အေမရိကန်ေဒလာ (၇၂၀.၅)သန်းအထိေရာက်ရှခိဲ့ပးီ၊ ၂၀၂၀ ြပည့်ှစ်ကထက် (၅၁) ရာခုိင်န်းတိုးတက ်

လာခဲ့ြခင်းြဖစ်ပါသည်။ ဗီယက်နမ်မှယူကရိန်းသို အဓိကတင်ပုိသည့်ပစည်းများမှာ ကွနပ်ျတာများှင့်ဖိနပ်များြဖစ်ကပါသည်။ 

  ဗီယက်နမ် စက်မှင့် ကုနသ်ယွ်ေရးဝန်ကီးဌာနမှ ခန့မှ်နး်ချက်အရ တားဆီးပိတ်ဆိုမများေကာင့် ဗီယက်နမ်၏ 

ထုတ်လုပမ်၊ ကုန်သွယ်မ၊ ကုနစ်ည်သယ်ယူပိုေဆာင်မှင့် ေငွေပးေချမများအေပ ေရတိ/ုေရရှည်သက်ေရာက်မများှင့် ကံေတွ 

ရမညြ်ဖစက်ာ၊ ုရှား၊ ယူကရိန်း၊ ဘဲလာုစှ်င့် အြခားဆက်စပ်ေနသည့်ေဈးကွက်များှင့် စီးပွားေရးလုပ်ငန်းပူးေပါင်းမများ 

အေပတွင်လည်း သက်ေရာက်မများ ြဖစလ်ာမည်ြဖစ်ေကာင်း သိရပါသည်။ 

 ုရှားှင့် ယူကရိန်းိုင်ငံများသည် ေရနံှင့် သဘာဝဓာတ်ေငွ၊ ဂျံ၊ အလူမီနီယံ၊ နီကယ်ှင့်ေြပာင်းတိုကုိ အဓိက 

ထုတ်လုပ်သည့်ိုင်ငံများြဖစ်ကသြဖင့် ယခုြဖစ်ေပသည့် အကပ်အတည်းေကာင့် ေရနံှင့်ကုန်ကမ်းေဈးန်းများ ြမင့်တက်လာ 

ြခင်းမှာ ပထမဆံုး ကံေတွရသည့်ြပဿနာြဖစ်ပါသည်။ 

 ထုိြပင် ဗီယက်နမ်ှင့် ုရှားအကား ကုန်စည်သယ်ယပူိုေဆာငေ်ပးရန် အချ ိသေဘာလိုင်းများက ြငင်းဆိုကသည့် 

အတွက် သယ်ယူပိုေဆာင်ေရးကန ့်ကာမှင့်အတ ူသယ်ယ ူပုိေဆာင်ခများလညး် ြမင့်တက်လာပါသည်။ 

 ေလေကာင်းသယ်ယူပိုေဆာင်မအေပ တားဆီးပိတ်ဆိုမများေကာင့်လည်း အြခားလမ်းေကာင်းများမ ှ ပျသံန်းေြပးဆဲွ 

လာရသြဖင့ ်  ကမာ့ကုန်စည်သယ်ယူပိုေဆာင်မစနစ်များအေပ စရိတ်စကှင့်ဝန်ထုပ်ဝန်ပိုးများ ြမင့်တက်လာရာ၊ ထုတ်လုပ်သ ူ
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ေဈးန်းများလည်း ြမင့်တက်လာပါသည်။ သုိရာတွင်  ယခုကဲ့သုိ ြဖစ်ေပေနေသာ်လည်း  ဗီယက်နမ်ှင့်ုရှားတို၏ 

စှ်ိုင်ငံကူးသနး်ေရာင်းဝယ်မများ ဆက်လက်ေဆာင်ရွက်ိုင်ရန်အတကွ ် ှစဘ်က်ုိင်ငံများရိှ လုပ်ငန်းများအချင်းချင်း 

ေငွေပးေငွယမူများှင့် ကုန်စည်သယ်ယူပိုေဆာင်မများှင့်စပ်လျဉ်း၍ အမဲမြပတ်ဆက်သွယ်ေနကရန်ှင့ ်သတိထား ေဆာင်ရွက ်

ကရန ်ဌာနကတိုက်တွန်း ထားပါသည်။ 

  ုရှားသိုတင်ပိုေနသည့် ဗီယက်နမ်စီးပာွးေရးလုပ်ငန်းများက အြခားေဈးကွက်များသို ေရာင်းချရန်ှင့် ဗီယက်နမှ်င့် 

အြခားိုင်ငံများချပ်ဆုိထားသည့် ကုနသွ်ယ်ေရး သေဘာတူစာချပ်များကုိအသုံးြပ၍ ေဈးကွက်တိုးချဲေဆာင်ရွက်သွားရန ်စဉး်စား 

လာကပါသည်။ 

 ပီးခဲ့သည့်လအတွင်း ကျင်းပခ့ဲသည့် ဝန်ကးီများအစည်းအေဝးတွင် ဝန်ကီးချပ် Mr. Pham Minh Chinh က ုရှား-

ယူကရိန်းသေဘာထားကွဲလဲွမေကာင့် ြဖစ်ေပလာမည့် အကျ ိးဆက်များကုိတုံြပန်ရန ်အထူးအဖွဲတစရ်ပဖွ်ဲစည်းေရး လမ်းန်ခဲ့ 

သည်ဟ ုသတင်းရရိှပါသည်။ 

 Source: vnexpress (၆-၃-၂၀၂၂) 

ေဒါက်တာေရစင်ကုိ (စီးပွားေရးသံမှူး-ြမန်မာသံရုံး ၊ တရတု-်နန်နင်း) 

 

ကွမ်တံုးြပည်နယ်၌ ကုိဗစ်-၁၉ ေရာဂါ ကူးစက်မများမှာ ေဟာင်ေကာင်ေဒသမှ ကူးစက်ဝင်ေရာက်လာြခင်းြဖစ်ေကာင်း 
 ကွမ်တုံးြပည်နယ်၌ ၂၈-၂-၂၀၂၂ ရက်ေန့တွင် ကုိဗစ်-၁၉ ေရာဂါကူးစက်မအေရအတွက် အြမင့်ဆုံးြဖစ်ခဲ့ြခင်းမှာ 

ေဟာင်ေကာင်ေဒသမှ ကူးစက်မများဝင်ေရာက်လာြခင်းေကာင့်ြဖစ်ေကာင်း ၂၀၂၂ ခုှစ်၊ မတ်လ ၁ ရက်ေန့ထုတ် South China 

Morning Post သတင်းစာ၌“Guangdong bears brunt of infections flowing from HK” ေခါင်းစဉ်ြဖင့ ် ေရးသား 

ေဖာြ်ပထားပါသည်။ 

 အဆိုပါ သတင်းေဆာင်းပါး၌ တုတြ်ပည်မကီးမှ ကျန်းမာေရး ဝန်ထမ်းများမ ှေြပာကားခဲ့ရာ၌ ကူးစက်မ (၈၇) ခုမာှ 

ြပည်တွင်းကူးစက်မြဖစ်ပီး (၁၄၇) ခုမှာ ြပည်ပမ ှကူးစက်မများြဖစ်ေကာင်း၊ ကွမ်တံုးြပည်နယ်တွင် ြပည်ပမှ ကူးစက်မ (၅၃) ခုရိှပီး 

ေဟာင်ေကာင်ေဒသမှ အများဆံုး ကူးစက်ြခင်းြဖစ်ေကာင်း၊ ရှနး်ကျန့၌် ကူးစက်မ (၃၁) ခုရှိပးီ ကူးစက်မအားလံုးမှာ 

ေဟာင်ေကာင်ေဒသမ ှကူးစက်လာြခင်းြဖစေ်ကာင်း ေရးသားေဖာ်ြပထားပါသည်။ 

 ေဟာင်ေကာင်ေဒသ၌ အိုမီခရွန်ကူးစက်ြဖစပ်ွားမ ြမင့်တက်လျက်ရှိပီး ကွမ်တုံးြပည်နယ်သို ကူးစကမ်များ ဝင်ေရာက်လာ 

ေသာေကာင့် ကွမ်တုံးြပည်နယ်သည်လည်း ကုိဗစ်-၁၉ ေရာဂါ ကာကယ်ွထိန်းချပ်မဆုိင်ရာ ကန့်သတ်ချက်များတင်းကျပ်ခဲ့ပီး  

ေဟာင်ေကာင်ှင့်ကွမ်တံုးြပည်နယ်အကား နယ်စပ်ြဖတ်ေကျာ် ကုန်တင်ကားေမာင်းှင်သူများအား တင်းကျပ်သည့်စည်းမျဉ်းများ 

သတ်မှတ်ခဲ့ေကာင်း၊ ၂၄-၂-၂၀၂၂ ရက်ေန့က ကုန်တင်ကားေမာင်းှင်သူ (၈၈၂) ဦးမာှ နယ်စပ်ြဖတေ်ကျာ် ကိုဗစ-်၁၉ ေရာဂါ 

ထိန်းချပ်မဥပေဒအား ရှန်းကျန့်မိ၌ ေဖာက်ဖျက်ခဲ့ြခင်းအတွက ်ြပစဒ်ဏ်ေပးခဲ့ေကာင်းစသည်ြဖင့် ေရးသားေဖာ်ြပထားပါသည်။ 

Source: ေအးသီခိုင် (စီးပွားေရးသံမှူး-ြမန်မာသံရုံး ၊ ေဟာင်ေကာင်) 
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