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၂၃.၆.၂၀၂၂ 

ကမၻာ့ေရႊေစ်း               = ၁၈၃၄  US$ 

  ျမန္မာ့ေရႊေစ်း               = ၂၀၅၅၀၀၀ က်ပ္ 

  ေဒၚလာေစ်း                =  ၂၁၀၀ ကျပ ်

  CBM Rate                = ၁၈၅၀.၀ က်ပ္ 

  ယူရုိ တစ္ယူရုိ    = ၁၉၄၃.၉ က်ပ္ 

  စကၤာပူတစ္ေဒၚလာ       = ၁၃၃၀.၇ က်ပ္ 

  စတာလင္ေပါင္တစ္ေပါင္  = ၂၂၅၉.၆ က်ပ္ 

  ၾသစေၾတးလ်တစ္ေဒၚလာ = ၁၂၇၄.၆ က်ပ္ 

  တရုတ္ယြမ္ (တစ္ယြမ္)    = ၂၇၅.၇၈ က်ပ္ 

  အိႏိၵယ႐ူပီး (တစ္႐ူပီး)      =  ၂၃.၆၁၇ က်ပ္ 

  ကုိရီးယား၀မ္တစ္ရာ       =  ၁၄၁.၈၇ က်ပ္ 

  မေလးရွားရင္းဂစ္          = ၄၁၉.၇၄ က်ပ္ 

  ထုိင္းဘတ္တစ္ဘတ္     = ၅၂.၁၂၀ က်ပ္ 

Source: CBM Rate, etrademyanmar.com 

 

CONTACT US 

 
ကုန္သြယ္မုွသတင္းအခ်က္လက္ႏွင့္ 

သုေတသနဌာနခြဲ 
 

ဖုုန္း       ၀၁-၃၇၁၂၀၃ 
            ၀၁-၃၇၆၄၁၆ 
            ၀၁-၃၇၆၄၉၀ 
ဖတ္စ္     ၀၁- ၃၇၆၄၁၆ 
 
http://www.myantrade.gov.mm 
myantradetir2016@gmail.com 

 

                                                                                             

                   ျမန္မာကုန္သြယ္မႈျမႇင့္တင္ေရးအဖြဲ႔

                   ေန႔စဥ္ေစ်းကြက္သတင္းလႊာ 

June  23 , 2022                                                                                                 Volume  55, Number  17 
 

 

 

နာနတ်သီး စတင်ထွက်ေပသည့် ရာသခီျနိ်တွင် ေဈးေကာင်းရရှိေန 
       ရှမ်းြပည်နယေ်ြမာက်ပိုင်းမ ှ ထွက်ရိှသည့် 

နာနတ်သီးများ ယခုှစ်စတင်ထွက်ေပချနိ်တွင် 

ေဈးေကာင်းရရှေိနေကာင်း   နာနတ်သီးစိုက်ပျ ိး 

ထုတ်လုပ်တင်ပိုေရာင်းချသူများ၏ ေြပာြပချက် 

အရ သိရသည်။ 

       လက်ရှိတင်ွ ရမှး်ြပည်နယေ်ြမာက်ပိုင်း  သီေပါ၊ လားး၊ ဆိုက်ေခါင်စသည့်ေဒသ 

များမှ  နာနတ်သီး ထွက်ရိှေနြခင်းြဖစ်ကာ လက်ကားေဈး တစ်လုံးလင် ေငွကျပ ်၆၀၀ 

မ ှ၇၀၀ ဝန်းကျင်အထ ိေဈးနး်ရရိှေနြခင်းြဖစသ်ည။် 

       ဒီှစ်က စထွက်ကတည်းက ေဈးမဆုိးဘးူ။ အရင်ကေတာ ့တုတ်ိုင်ငံကို အဓိက 

တင်ပိုခဲ့တာပါ။ အခုေတာ ့ ြပည်တင်ွးမာှပဲ အဓိကေရာင်းချေနပါတယ်။ အထွက်များချန်ိ 

ဆိုရင်  ေဈးကျသွားတတလ်ို တုတ်ိုင်ငံကို အရင်လို တင်ပိုိုင်ရင်ေတာ ့ စိုက်ပျ ိးသ ူ

ေတအွတွက် ပိုအဆင်ေြပတယ်ဟု ရှမ်းြပည်နယ်ေြမာက်ပိုင်းမှ  နာနတ်သီးစိုက်ပျ ိးသူ 

ဦးစိုင်းလင်းကေြပာသည်။ 

       ယခင်က တတ်ုိုင်ငံမ ှ တစ်ရက်လင် တန် ၃၀၀ မ ှ ၅၀၀ အထ ိ အဝယ်ရှိခဲ့ 

ေသာ်လည်း ၂၀၁၉ ခုစှ်မှစတင်ကာ တင်ပိုမများ ရပန်ားထားရေကာင်း သိရသည်။ 

တစ်ိုင်ငံလုံးတင်ွ   နာနတ်စိုက်ဧက ၃၅၀၀၀ ခန့်ရှိပီး သီေပါတွင် ၅၅ ရာခိုင်န်း၊ 

လားးတွင် ၁၇ ရာခိုင်န်း၊ တန့ယ်နး် တွင်  ၉  ရာခိုင်န်း၊  ဆုိက်ေခါင် တင်ွ  ၆ 

ရာခိုင်န်း၊  မိုင်းကုိင်၊  နမ့်ဆန်ှင့်  တြခား ေဒသများတွင်  ၁၃  ရာခိုင်န်းခန ့်အထိ 

စိုက်ပျ ိးထားေကာင်း၊ နာနတ်စိုက်ပျ ိးသူများအေနြဖင့် တစ်ဧကစုိက်ပျ ိးပါက အပင် 

၆၀၀၀ မ ှ၁၀၀၀၀ ကားဆံ့ပီး နည်းစနစ်သစ်ှင့် စိုက်ပျ ိးပါက အပင် ၁၅၀၀၀ အထိ 

ဆံ့ိုင်၍ တစ်ဧကလင် ၂၈ တန်မှ တန် ၄၀ အထ ိ ထွက်ရှိိုင်ကာ အပင် 

စိုက်ပီး  ၁၆  လမှ  ၁၈ လအတွင်း အသီးစတင်ဆတွ်ခးူိုင်ေကာင်း သိရသည်။  

https://www.myawady.net.mm/node/27141 

 

ြမစ်ကီးနားမိ၏ ဒူးရင်းသီးေဈးကွက်အေြခအေန 
       ကချင်ြပည်နယ် ြမစ်ကီးနားမိ၏ ေဈးများတွင် ေဈးကွက်ကျယ်ကျယ်ြပန့်ြပန့် 

ဝင်ေရာက်လာသည့်  မွနြ်ပည်နယ်ှင့် တနသာရီတိုင်းေဒသကီးများမှ ဒူးရင်းသီးများ 

အဝယလုိ်က်ပီးေရာင်းအားေကာငး်ေကာင်းသိရိှရပါသည်။ 

 ကချင်ြပည်နယ ် အေနြဖင့် လွန်ခဲ့သည့်  ၁၅ ှစခ်န့်က ဒူးရင်းသးီများကိ ု

စားသုံးသူများ၏  လုိအပ်ချက်ရိှခဲ့ေသာလ်ညး် တစ်ခါတစရံ် ရန်ကုန်ဘကသ်ို 
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ခရီးသာွး၍ြပန်လာမှသာ ပါလာတတ်သြဖင့် အထူးတဆနး် စားသံုးကရသည်။ ယခုအခါ လမ်းပန်းဆက်သွယ်ေရး၊ 

သတင်းအချက်အလက်ဆက်သွယ်ေရးတို ေကာင်းမွန်လာမေကာင့် ြမန်မာိုင်ငံတွင် အေရှှင့်အေနာက်၊ ေတာင်ှင့်ေြမာက ်

ြပည်တွင်းကုန်သွယ်မများကုိ ေဈးကွက်လိုအပ်မအရ လင်ြမန်စာွြပလုပ်၍ရလာသည်ကို  သိရိှလာကရာ စိုက်ပျ ိးေရာင်းချသ ူ

များက စားသုံးသူများ၏ ေဈးကွက်လုိအပ်ချက်ကုိ သိရှိလာကသြဖင် ့ ဧကတိုးချဲစိုက်ပျ ိးလာကပါသည်။ ယင်းကဲ့သို 

စုိက်ပျ ိးေရးကို ရင်းှီးြမပ်ှံသူများရှိလာသြဖင့် ေဒသခံြပည်သူများ အလပ်ုအကိုင်ရရှိေစြခင်း၊ စားသုံးသူများ၏ လိုအင်ဆကိ ု

အနီးစပ်ဆုံး ြဖည့်ဆည်းေပးပိုရာေရာက်ေစသြဖင့် ဝယ်ေရာင်းကုန်သည်များလည်း အလုပ်ှင့်ဝင်ေငွရရှိေစပါသည်။ 

 ပဲခူးမိမ ှ ဒူးရင်းသီးဝယ်ေရာင်း လာေရာက်လပ်ုကုိင်သူ ကုိမိုးေကျာ်၏ေြပာြပချက်အရ ဒူးရင်းသီးအရွယ ် အစားေပ 

မူတည်ပးီ ၇၀ဝ၀ ကျပ ် ြဖင့်ဝယ်ရသည့် အသီးအား ၁၀ဝ၀ဝ ကျပ်ြဖင့်ေရာင်းချေနေကာင်း အချ ိအသီးများမှာလည်း 

ပုတ်၍စွန့် ြပစ်ရသည်လည်းရှိေကာင်းသိရှိရပီး၊ သုံးဘီးဆိုင်ကယ်ြဖင့် ြမစ်ကီးနားမိေပတွင ်လှည့်ပတ၍်ေရာင်းချေနသည်ကို 

သိရှိရပါသည်။ 

Source: မေနာေြမကုန်သွယ်မဗဟိုဌာန 
 

မန္တေလးတိုင်းေဒသကီးအတွင်းမှ ထွက်ရှိသည့် ငရုတ်သီးများ ြပည်တွင်း၊ ြပည်ပေဈးကွက်တွင် 
အေရာင်းအဝယ်သွက်ပီး ေဈးေကာင်းရရှိ 

 မေလးတိုင်းေဒသကီးအတင်ွးမ ှ ထွက်ရှသိည့်ငတ်ုသီးများ ြပည်တငွ်း၊ ြပည်ပေဈးကွက်တွင် အေရာင်းအဝယ်သွက် 

ပီး ေဈးေကာင်းရရိှေနေကာင်း ငုတ်ေဈးကွက်ငှ့်နည်းပညာဖွံဖိးတိုးတက်ေရးအသင်း (မေလး) ဥကဌ ေဒဥမာေကျာ်က 

ေြပာြပ၍သိရသည်။  

 အိမ်နးီချင်းိုင်ငံတွင် ငုတသီ်းလုိအပ်ချက်ရိှေနချနိှ်င့် ြပည်တွင်းငုတ်သီးအထွက်န်းေလျာ့နည်းချနိ ် တိုက်ဆိုင် 

ေနသည့်အတွက် အေရာင်းအဝယသ်ွက်ပီး ေဈးေကာင်းရေနြခင်းြဖစ်ေကာင်း၊ ထိုသို ြပည်တငွ်း၊ ြပည်ပေဈးကွက်အတွင်းသို 

ေရာင်းချရာတင်ွ ငုတ်သီးအေြခာက်ှင့် ငုတ်သီးအစိုအြဖစ ်အမျ ိးအစားှစမ်ျ ိး ေရာင်းချလျက်ရှိေကာင်း သိရသည်။ 

 “ြပည်ပမှာက ငုတ်သီးလိုအပ်ချက် ြမင့်တက်ေနချနိ်ြဖစ်ေနတ့ဲအချနိ်နဲ့  ကန်မတိုဆီကလဲ ြမနမ်ာိုင်ငံ အလယ်ပိုင်းက 

ငတုထ်ွက်ချနိန်ဲ့ တုိက်ဆုိင်ေနပါတယ။် အခုကေကျာက်ဆည်တစ်ဝိုက ် ဝမး်တွင်း၊ ြမစ်သားဘက်က ငတုထွ်က်ချန်ိဆုိေပမဲ့ 

ဒီှစ် အထွက်နည်းေတာ ့ ဝယ်ယူမတက်ေပမဲ ့ ေရာင်းအားကျေနေတာ့ ေဈးအြမင့်ရတဲ့ကာလြဖစ်ေနပါတယ။် ငတု်ကေတာ ့

နယ်စပ်ကုန်သွယ်ေရးကပ ဲသာွးေနတာြဖစပ်ါတယ။် ငုတ်သီးစိမ်းကေတာ ့ေနြပည်ေတာ်ပတဝ်န်းကျင်ဘက်က ထွက်ေနပါပီ။ 

မံုရွာ၊ မေကွးတစ်ဝိုက်လဲ နည်းနည်းေတာ့ထွက်ေနတယ်။ ြပည်ပကုိ တစေ်န့ကုိအစိုေကာ အေြခာက်ေကာ တွဲကားငါးစီးကေန 

ဆယစီ်းထိတင်ပို ေနပါတယ်” ဟ ုေဒဥမာေကျာ်က ေြပာြပသည်။ 

 ြပည်တွင်းငုတသီ်းေဈးကွက်အတွင်း ငုတ်သီးမှည့်အစို တစပ်ိဿာလင် အမျ ိးအစားေပမူတည်၍ ေငွကျပ် ၅၀၀၀ မ ှ

၆၀၀၀ အတွင်းေပါက်ေဈးရှိပီး ငုတ်သီးစမိ်းတစ်ပိဿာလင် ေငွကျပ် ၃၀၀၀ မ ှ၃၅၀၀ အတွင်း ေပါက်ေဈးရိှေကာင်း ငုတ ်

ေဈးကွက်ှင့် နည်းပညာဖံွဖိးတိုးတက်ေရးအသင်းမှ သိရသည်။ 

Source: ရတနာပုံသတင်းစာ 
 

မေကွးတုိင်းေဒသကီးအတွင်း မတ်ပဲေစျးတရိပ်ရိပ်တက် 
 မတပဲ်ကုိ ြပည်တွင်းစားသုံးမအေနြဖင့် မရှိသေလာက်နညး်ေသာ်လည်း အိိယိုင်ငံမှ ဝယ်လုိအားများသည့်အြပင ်

အိိယအစိုးရမှ မတ်ပဲ၊ ပဲစဉ်းငံုှင့် ပဲတီစိမ်းအပါအဝင် မိုးသးီှံေတွရဲ အနိမ့်ဆုံးန်းထားများကို ထုတ်ြပန်လိုက်တဲ့အတွက် 

ဇွန်လပုိင်းလဆန်းမစှ၍ မတ်ပဲေစျးတက်ခ့ဲရာ ေရှဆက်၍လည်း ေစျးတက်ိုင်ဖွယ်ရှိေသးေကာင်း ကုနသ်ည်များမှ ခန ့်မှနး် 

ထားတာကုိ ေတွရပါတယ်။  

 မတပဲ်ကုိ ြပည်တွင်းစားသံုးမမရိှေသာ်လည်း ြပည်ပတင်ပိုရန်အတွက် အဓိကထားစုိက်ပျ ိးကပီး ေစျးအေနြဖင့် ဇွန်လ 

ပထမပတ် (၁.၆.၂၀၂၂)ရက်ေန့တွင် မတ်ပဲ(၂၀)ပိဿာ(၁)တင်းလင် ကျပ(်၄၆၅ဝဝ)ေစျး၊ ဒုတယိပတ(်၁၅.၆.၂၀၂၂)ရက်ေန့တွင ်
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ကျပ(်၅ဝဝဝဝ)ေစျးရှိပးီ ယခတုစ်ပတ ် (၂၂.၆.၂၀၂၂)ရက်ေန့တွင် မတ်ပဲ(၂၀)ပဿိာ(၁)တင်းလင် ကျပ(်၅ဝ၅ဝဝ)ေစျးအထိ 

တက်ကာ အြမင့်ေစျးြဖင့် အေရာင်းအဝယ်ြဖစ်ေနတာကို ေတွရပါတယ်။         

Source: ဖန်ခါးေြမကုန်သွယ်မဗဟိုဌာန 

 

၂၀၂၂-၂၀၂၃ ဘာနှစ်တွင် ေမလအတွင်း ြပည်ပေဖာက်သည်ေဈးကွက်နိုင်ငံများသုိ  
ေြပာင်းတန်ချန်ိ ၂၅၄၉၃၀ တင်ပိုေရာငး်ချနုိင်ခဲ့ 

 ၂၀၂၂-၂၀၂၃ ဘာစ်ှတွင် ေမလအတွင်း အေမရိကန်ေဒလာ ၇၉ ဒသမ ၅၈ သန်း 

တန်ဖိုးရှိ ေြပာင်းတနခ်ျနိ် ၂၅၄၉၃၀ တင်ပိုေရာင်းချိုင်ခဲ့ေကာင်း စးီပွားေရးှင့်ကူးသန်း 

ေရာင်းဝယ်ေရးဝန်ကီးဌာနမှ သိရသည်။ 

 ြမနမ်ာိုင်ငံမှေြပာင်းကုိ ြပည်ပေဖာက်သည် ေဈးကွက်ိုင်ငံများသို ပင်လယ ်

ေရေကာင်း ကနုသ်ယ်ွေရးလမ်းေကာင်းင့်ှ နယ်စပ်ကနု်သွယ်ေရးလမ်းေကာင်းများမ ှ တငပ်ို 

ေရာင်းချေပးလျက်ရိှရာ ၂၀၂၂-၂၀၂၃ ဘာှစ်တွင် ေမလအတွင်း ပင်လယ်ေရေကာင်း 

ကနုသ်ယွ်ေရးလမ်းေကာင်းမ ှ အေမရိကနေ်ဒလာ ၁၂ ဒသမ ၁၉၅ သန်းတန်ဖိုးရှိ ေြပာင်းတန်ချနိ ် ၃၈၃၀၀၊ နယ်စပ ်

ကနုသ်ယွ်ေရးလမ်းေကာင်းမ ှ အေမရိကနေ်ဒလာ ၆၇ ဒသမ ၃၈၅ သန်းတန်ဖိုးရှိ ေြပာင်းတနခ်ျနိ် ၂၁၆၆၃၀ စုစုေပါင်း 

အေမရိကန်ေဒလာ ၇၉ ဒသမ ၅၈ သန်းတန်ဖိုးရိှ ေြပာင်းတန်ချနိ ်၂၅၄၉၃၀ တင်ပိုေရာင်းချခဲ့ေကာင်းသိရသည။် 

 ေြပာင်းကိ ု ြပည်ပေဖာက်သည်ေဈးကွက်ိုင်ငံများသို တင်ပိုေရာင်းချေပးရာတွင် ယခင်က ပိုကုန်လိုင်စင် 

ေလာက်ထားရနမ်လိုဘ ဲ တင်ပိုခွင့်ြပထားခဲ့ေသာ်လည်း ၂၀၂၂ ခုစှ် ဧပီ ၁ ရက်မှစတင်၍ ေြပာငး်ှင့်ပတသ်က်သည့် 

ကနုပ်စည်းများကုိ ပင်လယ်ေရေကာင်းကုန်သွယ်ေရးလမ်းေကာင်း၊ ေလေကာင်းလုိင်းှင့်၊ နယ်စပ်ကုန်သွယ်ေရး 

လမ်းေကာင်းတိုမ ှတင်ပိုေဆာင်ရွက်ရာတင်ွ ပိုကုန်လိုင်စင်ေလာက်ထားပီးမှသာတင်ပိုခွင့်ြပလျက်ရှိေကာင်းသိရသည။် 

 ြမန်မာ-တုတ ် နယ်စပက်ုန်သယွ်ေရးမှတစ်ဆင့် အိမ်နးီချင်းိုင်ငံသိုတင်ပိုိုင်ရန် စစ်ေဆးြခင်းှင့် ပိုးမား 

သေဘာတူညီချက်ရရှိပီးြဖစ်သြဖင် ့ယခုှစ်တွင် ြပည်ပသို ေြပာင်းတင်ပိုလိုသည့် ကုမဏီများအေနြဖင့် စိုက်ပျ ိးေရးဦးစီးဌာန၊ 

ေြပာင်းဆနတ်င်ပိုိုင်ေရးလုပ်ငနး် အေကာင်အထည်ေဖာ်ေရးအဖွဲ(Working Task Force Office) သို အဆိုြပလာများ 

တင်သွင်းခ့ဲကရာ ြမန်မာိုင်ငံ ပဲမျ ိးစုံှင့်ှမး်ကုန်သည်များအသင်း ကုမဏီ ၁၁၁ ခုှင့် ေြပာင်းလုပ်ငနး်ရှင်များအသင်းက 

ကမုဏ ီ၃၀ က အဆိုြပလာများ တင်သွင်းထားေကာင်းသရိသည်။ 

Source: ရတနာပုံသတင်းစာ 

 

ပုသမိ်မိနယ်မှ ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီးသို ဇွန် ၂ ရက်မ ှ၂၁ ရက်ထိ ဆန်အိတ် ၁၇၀၀၀၀ တင်ပုိေရာငး်ချနိုင်ခဲ့ 
 ဧရာဝတီတိုင်းေဒသကီး ပုသမိ်မိနယ်မ ှရန်ကုနတုိ်င်းေဒသကီးသို ဇွန် ၂ ရက်မ ှဇွန် ၂၁ ရက်ထိ ဆန်အိတ် ၁၇၀၀၀၀ 

တင်ပိုုိင်ခ့ဲေကာင်း ပသုမိ်မိရိှ စဆံန်ှင့်စပါးေရာင်းဝယ်ေရးလုပ်ငန်းရှင် ေဒစုစုစံက ေြပာြပ၍သိရသည်။ 

 ပုသိမ်မိနယ်ရှိ ဆန်စပါးေရာင်းဝယ်ေရးလုပ်ငန်းရှင်များသည ် ေဒသထွက်စပါးများကုိ ဝယ်ယူကတိ်ခွဲ၍ ဆနအ်ြဖစ် 

ရန်ကုန်ေဈးကွက်သို ကုနတ်င်ကား၊ ကုန်တင်သေဘာများြဖင် ့တင်ပိုေရာင်းချလျက်ရိှေကာင်း၊ ပုသိမ်မိနယ်တွင် ေမလအတွင်း 

ဆန်တစ်တင်းခွဲအိတ် ၉၀၀၀၀ ခန့်သာ တင်ပိုေရာင်းချိုင်ခဲ့ပီး ဇွန် ၂ ရကမှ် ဇနွ် ၂၁ ရက်ထ ိဆန်တစ်တငး်ခဲွအိတ် ၁၇၀၀၀၀ 

တင်ပိုေရာင်းချိုင်ခ့ဲေကာင်း သိရသည်။ 

 “ေဒသထွကစ်ပါးေတွကုိ ဝယ်ယူကိတ်ခွဲပီး ရန်ကုနေ်ဈးကက်ွကို တင်ပိုေရာင်းချလျက်ရိှပါတယ်။ ဇွန် ၂ ရက်ကေန ဇွန ်

၂၁ ရက်ထိ ဆန်အိတ်ေရ ၁၇၀၀၀၀ တင်ပိုေရာင်းချိုင်ခ့ဲပါတယ်။ ရန်ကုန်ေဈးကွက်က အေရာင်းအဝယေ်ကာင်းပးီ 

အဝယ်ကုန်များခဲ့လို အေရာင်းသွက်ခ့ဲတာြဖစ်ပါတယ်။ ဒါ့ြပင် ရန်ကုန်ဘက်က ဝယ်လက်အသစေ်တွလ ဲထပ်မံတိုးလာပါတယ်။ 

ဆန်အိတ်ေတွမှာ ကုန်များေနလုိ ရက်မကာေစဖို ကားေတနွဲ့  အဓိကတင်ပိုေနပါတယ”် ဟု ဆန်ှင့်စပါးေရာင်းဝယ်ေရး 

လုပ်ငန်းရှင ်ေဒစုစုစံက ေြပာြပသည်။ 
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 ပုသိမ်မိနယ်မ ှရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီးသို ေရကည်ေပဆန်း၊ ဖျာပုံေပဆန်း၊ မေနာသုခ၊ ထုိင်းေဘး ကျား၊ ရက် ၉၀၊ 

ေတာင်ြပန်၊ သီးထပ်ရင်၊ ှံကား၊ ေရသွယ်ရင်၊ ဧရာမင်း၊ ဆင်းသုခစသည့် ဆန်အမျ ိးအစားများကုိ အများဆံုးတင်ပို ေရာင်းချေန 

ရေကာင်း သိရသည်။ 

 ပုသမိ်မိတွင် ဇွန ် ၂ ရက်မှ ယေန့(ဇွန-်၂၂)ထိ ဆန်ေပါက်ေဈးများအေနြဖင့် ဖျာပုံေပဆန်းတစ်အိတ်လင် ေငွကျပ ်

၅၅၅၀၀၊ ေတာင်ြပနတ်စ်အိတ်လင် ေငွကျပ် ၄၈၀၀၀၊ ထိုင်းေဘးကျားတစ်အိတ်လင် ေငွကျပ် ၃၅၅၀၀၊ မေနာသခု တစ်အိတ ်

လင် ေငွကျပ ်၃၅၀၀၀၊ သီးထပ်ရင်တစ်အိတလ်င် ေငွကျပ ်၃၃၀၀၀၊ ေရကည်ေပဆန်းတစ်အိတ်လင် ေငွကျပ် ၄၅၀၀၀၊ ရက် 

၉၀တစ်အိတ်လင် ေငွကျပ် ၃၄၀၀၀၊ ှံကား တစ်အိတ်လင် ေငွကျပ် ၃၁၅၀၀၊ ေရသွယ်ရင်တစ်အိတ်လင် ေငွကျပ် ၃၄၀၀၀၊ 

ဧရာမင်းတစ်အိတ်လင် ေငွကျပ် ၃၃၀၀၀၊ ဆင်းသုခတစ်အိတ်လင် ေငွကျပ် ၃၃၅၀၀ ေပါက်ေဈးရိှေနေကာငး် ပုသိမ်မိရိှ 

ဆန်ေရာင်းဝယ်ေရးလုပ်ငန်းရှင်များထံမ ှသိရသည်။ 

Source: ရတနာပုံသတင်းစာ 
 

ပဲတီစိမ်းေစျး အနည်းငယ်ြမင့်တက်လာ 
 မေကးွတိုင်းေဒသကီးအတွင်းတင်ွ ပဲတစီမ်ိး၊ မတ်ပဲှင့်ပဲစဉ်းငံုသီးှံတိုမှာ ြပည်ပဝယ်လုိအား ရိှတဲ့သီးှံများြဖစ်သလို 

အေရာင်းအဝယ်သွက်တဲ့သီးှံများလည်းြဖစ်ပါတယ်။ ေစျးကွက်ထတွဲင် ပဲတီစမ်ိးလက်ကျန် နည်းပါးေနချနိ၊် မိုးပဲတစီိမ်းများ 

ကလညး် သဂုတ်လဆန်းပိုင်းမှ လင်လင်ေပမာှြဖစ်တာေကာင့် လက်ကျန်နည်းပီး အေရာင်းအဝယ်သွက်ေနသြဖင့် ပဲတီစမ်ိး 

ေစျး အနည်းငယ်ြမင့်တက်လာတာကို ေတွရပါတယ်။  
 ပဲတီစိမ်းသီးံှအေနြဖင့် ယခင်တစ်ပတ်(၁၅.၆.၂၀၂၂)ရက်ေန့တွင် ပဲတီစိမ်း(၁၉)ပိဿာ(၁)တင်းလင် (၄၅ဝဝဝ)ကျပ်ေစျးရိှခဲ့ရာမ ှ

ယခုတစပ်တ(်၂၂.၆.၂၀၂၂)ရက်ေန့တွင် (၄၇ဝဝဝ)ကျပ်ေစျးအထိ ေစျးြမင့်တက်ကာ အေရာင်းအဝယ်ြဖစ်ေနတာကို ေတွရပါ 

တယ်။  
Source: ဖန်ခါးေြမကုန်သွယ်မဗဟိုဌာန   
 

စီးပွားေရးစနစ်တွင် ေဒလာမပါဝင်သည့် စနစ်တစ်ခုေဖာ်ေဆာင်နိုင်ရန် ေဆွးေနွးညှိနင်းေန 
       ြမနမ်ာိုင်ငံအေနြဖင့ ် ုရှားေငွေကးလဲေြပာင်းေရး မက်ေဆ့ခ်ျေပးပိုမစနစ(်SPFS)ကိ ု ဝင်ေရာက်လိုပီး ြမန်မာ့စီးပွားေရး 

စနစ်ကုိ အေမရိကန် ေဒလာသံုးစရာမလုိသည့်စနစြ်ဖစေ်အာင် ေဆာင်ရွက်ိုင်ရန ် ရှုားဘဏ်များှင့် ေဆွးေွးညိင်းမများ 

ြပလုပ်ေနေကာင်း ြမန်မာိုင်ငံရင်းှီးြမပ်ှံမှင့် ိုင်ငံြခားစီးပွားဆက်သွယ်ေရးဝန်ကီးဌာန (MIFER)မှ သိရသည်။ ုရှားဘဏ် 

များကုိ တစ်ကမာလံုးအတိုင်းအတာြဖင့် လည်ပတ်ိုင်စွမ်းမ ှ ကန့်သတ်တားဆီးေရးှင့် အဆက်ြဖတထ်ားရန ် အေမရိကန်၊ 

ဗိတိန်၊ ကေနဒါှင့်ဥေရာပမဟာမိတ်များက တားြမစ်ခ့ဲကပီးေနာက် ုရှားက ၎င်းတိုကိုယ်ပိုင်ေငွေပးေချမစနစ်တစခ်ုကိ ု

ဖန်တီးခဲ့ြခင်းြဖစ်သည်။ 

       သိုြဖစ်၍ ြမနမ်ာိုင်ငံအေနြဖင့် ုာုးအစိုးရပိုင ်ေငွေပးေချေရး မက်ေဆ့ခ်ျေပးပိုမစနစ်သို ဝင်ေရာက်ိုင်ရန် သက်ဆိုင်ရာ 

တာဝန်ရိှသူများှင့် ညိင်းမများြပလုပ်ေနြခင်းြဖစ်ပီး၊ ိုင်ငံတကာ ေငွေပးေချမစနစ်ြဖစ်သည့ ် SWIFTေငွေပးေချေရးစနစ်ကို 

ေရှာင်ရှားရန်အတွက်ြဖစ်ေကာင်းသိရသည်။ "SWIFT စနစ်ကိ ုဆက်လက်အသုံးြပေနရင် စီးပွားေရးပိလဲသွားိုင်တဲ့ အရာယ ်

ရိှတာေကာင့် ြပည်တငွ်းသုံး (ကျပေ်ငွ) ဒါမှမဟုတ် ုရှားေင ွ (ူဘယ်လ်) ဒါမှမဟုတ ်တုတ(်ယွမ်ေငွ)ကို သုံးတဲ့ စနစလုိ်မျ ိး 

ကနေ်ဒလာအသံုးမြပတဲ့ စနစေ်တကွိုအာဆီယံိုင်ငံေတွကလည်း ေရွးချယ်သင့်ပါတယ်" ဟု အဆုိပါဝန်ကီးဌာန 

ြပည်ေထာင်စုဝန်ကီး ဦးေအာင်ိုင်ဦးက ဇနွ် ၁၈ ရက်တွင် ေမာ်စကိုမိ၌ကျင်းပသည့် စနိ ့်ပီတာစဘာ့ဂ ် စးီပွားေရးဖိုရမတ်ွင ်

ေြပာကားထားသည်။ 

       ထုိအတူ ြမနမ်ာှင့်ရှုားအြပင် အာဆီယံအဖွဲဝင်များအေနြဖင့်လည်း အဆိပုါေငွေပးေချမစနစ်ှင့်ပတ်သက်၍ 

အေရးတကီးေဆွးေွးရန်လုိအပ်ေနေကာင်း ဝန်ကီးက အကံြပေြပာကားခ့ဲသည်။ 

Source: http://sdtimedaily.com/ 
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အေရာင်းအဝယ်သွက်ေနတဲ့ ကက်သွန်နီ 
 မေကွးတိုင်းေဒသကီးအတွင်းရိှ ကက်သွနန်စုိီက်ပျ ိးထွက်ရိှရာ ေဒသများတင်ွ ယခင်အပတ်များက ေစျးဆက်တိုက် 

တက်ေနပးီ ယခုအဝင်များလာတဲ့အတွက် ေစျးအနည်းငယ်ကျဆင်းလာတာကိုေတွရပါတယ။် ဘဂလားေဒ့ရှ်နဲ့  အိိယ 

ိုင်ငံတိုက အဝယ်လိုက်ေနတာနဲ့အမ သယ်ယူခစရိတ်လည်း ကီးြမင့်လာတာေကာင့် ကက်သနွ်နေီစျး တရိပ်ရိပ်တက်လာကာ  

ပခုကကက်သွန်နီေစျးကေတာ ့ (၁၅.၆.၂၀၂၂)ရက်ေန့တွင် (၁၇၅ဝ)ကျပ်ေစျးအထိ ြမင့်တက်ခဲ့ပီး  (၂၂.၆.၂၀၂၂)ရက်ေန့တွင် 

တစ်ပိဿာလင်(၁၆ဝဝ)ကျပ်သို ေစျးကျလာကာ ဆိပြ်ဖကက်သွန်နီကေတာ့  (၁၅.၆.၂၀၂၂) ရက်ေန့တွင် (၁၅၂၅)ကျပ်အထ ိ

ေစျးရရှိခ့ဲေသာ်လည်း ယခုေနာက်ပိုင်း (၂၂.၆.၂၀၂၂)ရက်ေန့တွင် (၁)ပိဿာလင်(၁၅ဝဝ)ကျပြ်ဖစ်သာ အေရာင်းအဝယ်ြဖစ်ေနတဲ ့

အတွက် ေစျးအနည်းငယ်ကျလာေသာ်လည်း အေရာင်းအဝယ်ကေတာ့ သွက်ေနဆြဲဖစ်တယ်လို ကုန်သည်များထံမှ သိရပါ 

တယ်။   
Source: ဖန်ခါးေြမကုန်သွယ်မဗဟိုဌာန 
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