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၂၁.၇.၂၀၂၂ 

ကမၻာ့ေရႊေစ်း               = ၁၆၉၃ US$ 

  ျမန္မာ့ေရႊေစ်း               = N/A 

  ေဒၚလာေစ်း                =  ၂၃၉၀ ကျပ ်

  CBM Rate                = ၁၈၅၀.၀ က်ပ္ 

  ယူရုိ တစ္ယူရုိ    = ၁၈၈၂.၆ က်ပ္ 

  စကၤာပူတစ္ေဒၚလာ       = ၁၃၂၅.၅ က်ပ္ 

  စတာလင္ေပါင္တစ္ေပါင္  = ၂၂၀၇.၂ က်ပ္ 

  ၾသစေၾတးလ်တစ္ေဒၚလာ = ၁၂၆၉.၅ က်ပ္ 

  တရုတ္ယြမ္ (တစ္ယြမ္)    = ၂၇၃.၃၇ က်ပ္ 

  အိႏိၵယ႐ူပီး (တစ္႐ူပီး)      =  ၂၃.၁၃၄ က်ပ္ 

  ကုိရီးယား၀မ္တစ္ရာ       =  ၁၄၀.၉၃ က်ပ္ 

  မေလးရွားရင္းဂစ္          = ၄၁၅.၀၈ က်ပ္ 

  ထုိင္းဘတ္တစ္ဘတ္     = ၅၀.၀၇၄ က်ပ္ 

Source: CBM Rate, etrademyanmar.com 
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ြပည်ပေစျးကွက်သို အရည်အေသွးေကာငး် စိန်တလုံးှင့်ေရဟသာ 
အိတ်စွပ်သရက်သီးများ တင်ပိုေရာင်းချေန 

       ြမန်မာ့သရက်သီးများကုိ ိုင်ငံတကာေစျးကွက်သို တင်ပိုလျက်ရိှရာ ယခုှစ်တွင် 

ြပည်ပေစျးကွက်သို အရည်အေသွးေကာင်း စိနတ်လုံးသရက်ှင့်ေရဟသာအိတ်စွပ် 

သရက်သီးများကိ ု တင်ပိုေရာင်းချေနေကာင်း ြမနမ်ာသ့ရက်ေစျးကွက်ှင့် နည်းပညာ 

ဖွံဖိးတိုးတက်ေရးအသင်း(မေလး) အတွင်းေရးမှး ဦးေကျာ်စိုးိုင်ကေြပာြပသည်။  

       အဆုိပါ စိနတ်လုံးသရက်ှင့် ေရဟသာသရက်သးီများကို သရက် ခံေတာင်သူ 

များက ေမလပထမပတ်မှစ၍ လက်ရိှအချနိ်ထိ ြပည်ပေစျးကွက်သို တစ်ိုင်တစ်ပိုင် 

အေနြဖင့် တင်ပိုေရာင်းချလျက်ရိှေကာင်း၊ တင်ပိုေရာင်းချရာတွင် ေရလမ်းေကာင်း၊ 

ေလေကာင်းလုိင်းြဖင့် တင်ပိုေရာင်းချရာ တစ်တနလ်င် ေငွကျပ ်၁၃ သိန်းမှ ၁၄ သိန်း 

ေစျးတိုြဖင့် အေရာင်းအဝယ်ေကာင်းေနကေကာင်း၊ စနိတ်လုံးှင့် ေရဟသာ 

သရက်သီးများသည ် ိုင်ငံတကာ စားသုံးမေစျးကွက်တွင်လည်း ေနရာတစ်ခု 

ရရှိေနေကာင်းသိရသည်။ အခုအချနိ်ထိ ြပည်ပေစျးကွက်ကိ ု စနိ်တလံုးနဲ့ေရဟသာ 

အိတစ်ပွသ်ရက်သးီေတွ တင်ပိုေနပါတယ်။ အရည်အေသွးေကာင်းတဲ့ အသီးေတွကို 

ပိုေနတာပါ။ ေစျးကွက်ကေတာ ့ ေကာင်းပါတယ်။ ေလေကာင်း၊ ေရေကာင်း 

လမ်းေကာင်းှစ်ခုစလုံးကေနပိုပါတယ်။ အရင်ှစေ်တကွလဲ တင်ပိုမေတွမာှ 

အဆင်ေြပလုိ အလားအလာေကာင်းေတွရှိခဲ့ပါတယ်။ ဒါေကာင့် တစ်ိုင်တစ်ပိုင် 

အေနနဲ့  တင်ပိုေနကတာပါ။ ဆက်လက်ပီး တင်ပိုေရာင်းချသွားဖိုလဲ စီစဉ်ေနက 

ပါတယ်။ ဒီှစ်ကရာသီဥတုေကာင့် အသီးအထွက်န်းနည်းေပမဲ့ ေစျးေကာင်းေတာ့ 

ရရှိကပါတယ်ဟု ဦးေကျာ်စိုးိုင်ကေြပာြပသည်။ 

        ြမန်မာတစ်ိုင်ငံလုံးတွင် သရက်စိုက်ဧက ၂၆၀၀၀၀ ေကျာ်ရိှပးီ မေလးတိုင်း 

ေဒသကီးတွင် သရက်စိုက်ဧက ၃၅၀၀၀ ရိှေကာင်း၊ အဆိုပါသရက်သီးများကုိ မေလး 

တုိင်းေဒသကီး၊ စစ်ကုိင်းတိုင်းေဒသကီး၊ ဧရာဝတီတိုင်းေဒသကီး၊ ရှမ်းြပည်နယ် 

(ေတာင်ပိုင်း) တိုမှ အများဆုံးထွက်ရိှေကာင်း၊ ြပည်ပေစျးကွက်သို တင်ပိုရာတွင ်

အေအးခနး်များြဖင့် တင်ပိုြခင်းြဖစ်ပီး ေတာင်သူများထံ ဝယယူ်ရာ၌လည်း စခံျနိမ် ီ

သရက်သီးများြဖစ်ရန်ှင့ ် အရယ်ွအစားအလိုက် ေစျးန်းသတ်မှတ်ဝယ်ယူရြခင်း 

ြဖစ်ေကာင်း ြမန်မာ့သရက်ေစျးကွက်ှင့် နည်းပညာဖွံဖိးတိုးတက်ေရးအသင်း 

(မေလး) အတင်ွးေရးမှး ဦးေကျာစ်ိုးိုင်ကေြပာြပ၍သိရသည်။ 

Source:  https://yadanarbonnews.com/index.php/  dailynews/  localnews/ 
item/2379-2022-07-21-03-19-56 
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၂၀၂၂ ခုှစ် တရုတ်ိုင်ငံ အြပည်ြပည်ဆိငု်ရာခရီးသွားေဈးပဲွ China International Travel Mart (CITM- 2022) 
       တုတ်ိုင်ငံ၊ ယူနန်ြပည်နယ် ကူမင်းမိတွင် ၂၂-၇-၂၀၂၂ မ ှ၂၄-၇-၂၀၂၂ အထိ ၂၃ စှေ်ြမာက် တုတ်ိုင်ငံ အြပည်ြပည် 

ဆုိင်ရာခရီးသွားေဈးပွဲ  China International Travel Mart (CITM) ကုိ တုတ်ိုင်ငံ၊ ယဉ်ေကျးမင့်ှ ခရီးသွားလာေရး 

ဝန်ကီးဌာန၊ တုတ်ိုင်ငံ၊ ေလေကာင်းပျသံနး်ေရးကီးကပေ်ရးှင့် ယူနန်ြပည်နယ ် ြပည်သူ့အစိုးရတို ပူးေပါင်းစီစဉ် ကျင်းပ 

ြပလုပ်ရန်ရိှပါသည်။ သိုြဖစ်၍ ြမနမ်ာေကာင်စစ်ဝန်ချပ်ုံး (ကူမင်း) အေနြဖင့် အဆိုပါပွဲတွင် ပါဝင်ြပသုိင်ေရး စစီဉ် 

ေဆာင်ရွက်လက်ရှိရာ တုတုိ်င်ငံ၊ ယနူနြ်ပည်နယ်ရိှ ြမနမ်ာိုင်ငံသား ေကျာက်မျက်ရတနာလုပ်ငနး်ရှင်များ၏ ေကျာက်မျက် 

ရတနာများ၊ ြမနမ်ာထ့ွက်ကုန ် ယွန်းထည်ပစည်းများှင့် အြခားေသာစိတ်ဝင်စားဖွယ ် ြမန်မာထွက်ကုန်ပစည်းများှင့်  ြမန်မာ ့

လဖက်ရည်ကို နမူနာေကးေမွးြခင်းှင့်ခရီးသွားကဖံွဖိးတိုးတက်ေရး ရှင်းလင်းေဆာင်ရွက်ုိင်ရန ်ခင်းကျင်းြပသ ေဆွးေွး 

ြခင်းများ ေဆာင်ရွက်သွားမည်ြဖစ်ပါသည်။   

       ၂၂-၇-၂၀၂၂ ရက်ေန့တင်ွ ဖွင့်ပဲွအခမး်အနားကို ကျင်းပမည်ြဖစ်ပီး ြမန်မာေကာင်စစ်ဝန်ချပ ် (ကူမင်း) ဉီးေသာ်တာေအာင် 

ှင့် စးီပွားေရးသမံှး ေဒါက်တာေဝရီလင်းတို တက်ေရာက်ကမည်ြဖစ်ပီး ေနာက်ဆံုးေန့ြဖစ်သည့် ၂၄-၇-၂၀၂၂ ရက်ေန့တွင ်

ေဒသတွင်း ဘက်စုံစီးပွားေရးပူးေပါင်းေဆာင်ရွက်မ RCEP င့်ှ တုတ-်လာအို မီးရထားလမ်းဆုိင်ရာ ဖုိရမ်များကုိလည်း ကျင်းပ 

ြပလုပ်သွားမည်ြဖစ်ကာင်း သိရှိရပါသည်။ 

(ြမန်မာစီးပွားေရးသံမှူး၊ ကူမင်းမို့) 
Source:   2022  CITM:  Visit  Qujing  for  exploring  source  of  River  Pearl  -  Lifestyle  -  云桥网英文 

(yunnangateway.com) 
https://myantrade.gov.mm/article/%E1%81%82%E1%81%80%E1%81%82%E1%81%82%20%E1%80 

 

ဗီယက်နမ်ဒူးရင်းသီး တရုတ်ုိင်ငံသို တရားဝင်လမ်းေကာင်းများမှတဆင့် တင်ပိုေတာ့မည် 
  တုတုိ်င်ငံသည် ဗီယက်နမ်ိုင်ငံမှ ဒူးရင်းသီးအား တရားဝင်လမ်းေကာင်းများမှတဆင့် တင်သွင်းရန် ခွင့်ြပေပး 

လုိက်ပီြဖစပ်ါသည်။ ဗီယက်နမ်ဒူးရင်းသီးတင်ပိုမအား ခွင့်ြပေပးပီးေနာက ် ဗီယက်နမ်ိုင်ငံမှ တတ်ုိုင်ငံသုိ တရားဝင် 

တင်သွင်းခွင့်ရရှိထားပီးြဖစ်သည့် သးီှံထွက်ကနု ်(၁၁) မျ ိးရိှလာပီြဖစ်ပါသည်။ 

       ဗီယက်နမ်ဒူးရင်းသီးသည် တုတ်ိုင်ငံေဈးကွက်သိုတင်ပိုခွင့်ရရှိခ့ဲသည့် (၁၁) ခုေြမာက် ဗီယက်နမ်ိုင်ငံ၏ သီးံှထွက်ကုန် 

တစ်ခုြဖစ်လာပီဟု ဗီယက်နမ်ုိင်ငံ၊ စိုက်ပျ ိးေမွးြမေရးှင့်ေကျးလက်ေဒသဖွံဖိးတိုးတက် ေရးဝန်ကီးဌာန (Ministry of 

Agriculture and Rural Development) ဝန်ကီး Le Minh Hoan က စှ်ိုင်ငံ သ ေဘာတူညီချက်အား လက်မှတ်ေရးထိုး 

ပီးေနာက် ေြပာကားခဲ့ပါသည်။ 

       ဗီယက်နမ်ိုင်ငံမှ တုတုိ်င်ငံသုိ ဒူးရင်းသးီတင်ပိုမအတွက် ပိုကနုပ်စည်းဆုိင်ရာ တရားဝင်လုိအပ်ချက် (Phytosanitary 

Requirement)ြဖစ်သည့် အပင်ှင့်တိရစာန်ကျန်းမာေရးဆုိင်ရာ ပိးုမားကင်းစင် ေရးကိစရပ်များအတွက ် သေဘာတညီူချက် 

သည် သုံးစှအ်တွင်း စတင်အကျ ိးသက်ေရာက်ေစရမည်ြဖစ်ပါသည်။ ၎င်းအား တုတ်ိုင်ငံ၊ အေကာက်ခွန်အေထွေထွ 

အုပ်ချပ်မအာဏာပိုင်အဖွဲ (General Administration of Customs of the Customs-GACC) သို ဗယီက်နမ်ိုင်ငံ၏ 

အရည်အေသွးြပည့်မီသည့် ဒူးရင်းသီးစိုက်ပျ ိးရှင်သန်ကီးထွားသည့် ေနရာေဒသများှင့် ထုတ်ပိုးမပစည်းများအား အတတူက ွ

ဆက်လက်ေပးပိုရမည်ြဖစ်ပီး ၎င်း၏ Web Portal ေပတွင် အသိေပးေကညာရမည်ြဖစ်ပါသည်။ 

       အဆိုပါသေဘာတူညီချက်အား လူသိရှင်ကားအသိေပးေကညာပီးေနာက်တင်ွ တုတ်ိုင်ငံသို ဗီယက်နမ်ဒူးရင်းသီး 

တင်ပိုမကုိ တရားဝင်ခွင့်ြပေပးသွားမည်ြဖစေ်ကာင်း သိရိှရပါသည။် အေစာပိုင်းကာလများတွင် ဗယီက်နမ်ိုင်ငံမှထွက်ရှေိသာ 

နဂါးေမာက်သီး (Dragon Fruit)၊ ဖရဲသီး (Watermelon)၊ လိင်ုချးီသးီ (Lychee)၊ လုံငန်သီး (သိုမဟုတ)် တုတ်လုိင်ချးီသီး 

(Logan)၊ ငှက်ေပျာသီး (Banana)၊ သရကသ်းီ (Mango)၊ ပိနး်ှဲသီး (Jackfruit)၊ ေတာကက်ေမာက်သီး (Rambutan)၊ 

မင်းဂတွသီ်း (Mangosteen) ှင့် စူကာသးီ (Passion Fruit) တိုကုိလည်း တတ်ုိုင်ငံ ေဈးကွက်သို တရားဝင်လမ်း 

ေကာင်းများမှတဆင့် တင်သင်ွးရန ်ခွင့်ြပေပးခဲ့ပီးြဖစ်ပါသည်။ 
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       သ ေဘာတူညီချက်ပါ ြပာန်းချက်များအရ ဗီယက်နမ်ိုင်ငံမှတုတ်ိုင်ငံသို တင်ပိုိုင်ရန်အတွက် မှတ်ပံုတင်စာရင်းသွင်း 

ထားသည့် ဒူးရင်းသီးစိုက်ပျ ိးေနရာေဒသများတင်ွ Quality Management and Traceability Systemကိုထည့်သွင်း 

တည်ေဆာက်ထားရမည်ြဖစ်ေကာင်း၊ စိုက်ပျ ိးေရးဆိုင်ရာလုပ်ေဆာင်ရမည့် Good Agricultural Practices-GAP 

စနစ်ကုိကျင့်သုံးရမည်ြဖစ်ေကာင်း၊ စိုက်ပျ ိးထွန်ယက်ြခင်းဆိုင်ရာ သန့်ရှင်းစင်ကယ်ြခင်း၊ စိုက်ပျ ိးေနရာသည် ေလထု 

ညစ်ညမ်းမမရှိသည့်ေနရာေဒသြဖစြ်ခင်း၊ ေကကျ၊ ပပ်ုပွေသာအသီးများအား ချက်ချင်းဖယ်ရှားထားပီး ြဖစ်ြခင်းစေသာ 

အေြခအေနများတွင် စနစ်တကျထားရှိထားပီးြဖစ်ရပါမည်။ 

       ထုိအြပင် ဒူးရင်းသီးအပင်များင့်ှစပ်လျဉ်း၍ ပိုးမားများအား ေစာင့်ကပ်ကည့်ြခင်း၊ ဓာတု သိုမဟုတ ် ဇဝီဆုိင်ရာ 

ထိန်းချပ်မှင့် အြခားစိုက်ပျ ိးေရးဆုိင်ရာ အေလ့အကျင့်များပါဝင်သည့် ပုိးမားကင်းစင် ေရးဆုိင်ရာ အစီအစဉ်တစခ်ြုဖစသ်ည့် 

Integrated Pest Management-IPM ကုိလည်း ကျင့်သုံးရမည်ြဖစ်ပါသည်။ 

       တုတ်ိုင်ငံသည် ဗီယက်နမ်ဒူးရင်းသီးတင်ပိုမအတွက် အကီးမားဆုံးေဈးကွက်တစ်ခုအြဖစ ် ရိှေနေသးေသာ်လည်း 

နယ်စပ်ဂတိ်များမတှဆင့် အဓိကတင်ပိုကရပါသည်။  တုတုိ်င်ငံ၏ ဒူးရင်းသးီတင်သွင်းမသည် စှစ်ဉ် အေမရိကန်ေဒလာ 

၄.၂ ဘီလီယံ ခန ့်ရှိပီး ၎င်းတုိအနက် ၆၀ ရာခုိင်နး်သည် ထုိင်းိုင်ငံမှ အဓိကတင်သွင်းြခင်း ြဖစ်ပါသည်။ 

       ဗီယက်နမ်ုိင်ငံ၊ စိုက်ပျ ိးေမးွြမေရးင့်ှ ေကျးလက်ေဒသဖွံဖိးတိုးတက်ေရးဝန်ကီးဌာန၏စာရင်းများအရ ဗီယက်နမ် 

ုိင်ငံ၏ ၂၀၂၁ ခုှစ်အတွင်း ဒူးရင်းသးီတင်ပုိမသည် ၆၀၀,၀၀၀ တန်ရိှခဲ့ပီး တစ်ှစ်ထက်တစ်ှစ် ၁၅ ရာခိုင်န်းြမင့် 

တက်လာခဲ့ပါသည်။ 

       ဗီယက်နမ်ိုင်ငံအေနြဖင့် ိုင်ငံရပ်ြခားသို တင်ပုိုိင်ရနအ်တွက် ဒူးရင်းသီးစိုက်ပျ ိးရှင်သန်ကီးထွားသည့်ဧရိယာ ၅၀,၀၀၀-

၆၀,၀၀၀  ခန့်ရှိပီး အဓိကစိုက်ပျ ိးသည့် ေနရာေဒသများမှာ Tay Ninh၊ Binh Duong၊ Dong Nai၊ Binh Phuoc၊ Tien Giang 

ှင့် Dak Lak စသည့ ်ြပည်နယ်များြဖစ်ပါသည်။ 

(ြပည့်ဖိးေအာင်၊ စီမံကိန်းှင့်ဘာေရးဝန်ကီးဌာန) 

Source: Viet Nam News 
https://myantrade.gov.mm/article/%E1%80%97%E1%80%AE%E1%80%9A%E1%80%80%E1%80%BA 

 

ဗီယက်နမ်ရင်းှီးြမပ်ှံသူအများစုက လာအိုိုင်ငံေဈးကွက်ကုိ ကိက်ှစ်သက်လျက်ရှိ 
       လာအိုိုင်ငံသည် ပိုကုန်တင်ပိုေသာ ြပည်ပိုင်ငံများထံမှ အရည်အေသွးေထာက်ခံချက် (Quality Certification) 

အများစုကုိ လက်ခံအသိအမှတ်ြပြခင်းေကာင့် ဗယီက်နမ်ရင်းှီးြမပ်ှံသူများစွာက လာအုိေဈးကွက်အား ဉီးတည်ေဈးကွက် 

တစ်ရပ်အြဖစ ်ကိက်ှစ်သက်လျက်ရိှသည်ဟု သိရပါသည်။ 

       ဗီယက်နမ်-လာအိ ု ကုန်သွယ်ေရးသေဘာတူညီချက်၊ နယ်စပ်ကုန်သွယ်ေရးသေဘာတူညီချက်ှင့်အာဆီယ ံ ကုန်စည ်

ကုန်သွယ်ေရးသေဘာတူညီချက် (ASEAN Trade in Goods Agreement-ATIGA) တိုေအာက်မှ လာအိုိုင်ငံသိုတင်ပိုေသာ 

ဗီယက်နမပိ်ုကုန်များသည် အြပန်အလှန်အားြဖင့် အေကာက်ခွန်ကင်းလွတခွ်င့် (Zero Tariffs) ကုိလည်း ရရိှခံစားုိင်ပါသည်။ 

       လာအိုှင့် ဗီယက်နမ်ိုင်ငံတိုသည် ကီလုိမီတာ (၂၃၀၀) ေကျာ်ြဖင့် နယ်နိမိတထိ်စပ်လျက်ရိှေကာင်း၊ ဗီယက်နမ် စက်မှင့် 

ကုန်သယွ်ေရးဝန်ကီးဌာန၏ စာရင်းများအရ ၂၀၂၁ ခုစှတ်င်ွ လာအုိ-ဗီယက်နမ် စှ်ိုင်ငံအြပန်အလှန်ကုန်သွယ်မပမာဏ 

အေမရိကန်ေဒလာ (၁.၃၇) ဘီလျသံိုေရာက်ရိှခဲ့ပီး၊ ၂၀၂၀ ခုှစ်ကထက် (၃၃.၃) ရာခိုင်န်းတိုးတက်ခဲ့ေကာင်း၊ ဗီယက်နမ ်

ုိင်ငံမှ လာအုိိုင်ငံသို ပိုကုန်တင်ပိုမသည် (၅၉၄.၇) သန်းရိှခဲ့ပီး စှအ်လုိက်င်းယှဉ်လင် (၄) ရာခုိင်နး် တိုးတက်ခ့ဲေကာင်း၊ 

လာအိုမှ ဗီယက်နမ်သို သွင်းကုန်တင်သွင်းမသည် အေမရိကန်ေဒလာ (၇၇၈.၂) သန်း ြဖင့် (၆၉.၈) ရာခိုင်န်း တိုးတက် 

ခ့ဲေကာင်း သိရပါသည်။ 

       ၂၀၂၂ ခုှစ၊် ပထမှစ်ဝက်တွင် လာအိုိုင်ငံထံမှ ဗီယက်နမ်ိုင်ငံသို သွင်းကုန်တင်သွင်းမသည် စှ်အလုိက် င်းယှဉ်ချက် 

အရ အေမရိကန်ေဒလာ (၅၁၄.၆) သနး်ြဖင့် (၄၅.၃) ရာခုိင်န်းတိုးတက်ခ့ဲေကာင်း၊ အဓိကတင်သွင်းခဲ့သည့် ကုန်စည် 

အမယ်များတွင် ေရာ်ဘာ၊ သစ်ှင့်သစ်ထုတ်ကုန်များ၊ ဓါတေ်ြမဩဇာ၊ ဟင်းသးီဟင်းရွက်များ၊ သတိုငး်ှင့် တွင်းထွက် 
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ပစည်းများ ပါဝင်ေကာင်းသိရပါသည်။ အလားတူကာလတွင် ဗီယက်နမ်မှလာအိုသို ပိုကုနတ်င်ပုိမသည် အေမရိကန်ေဒလာ 

(၃၀၉.၄) သနး်ရှိရာ ှစ်အလိုက်င်းယှဉ်ချက်အရ (၆) ရာခိုင်နး်ကျဆငး်ခဲ့ေကာင်း၊ ဗီယက်နမ်ိုင်ငံမှလာအုိိုင်ငံသို 

သံှင့်သံမဏိပစည်းများ၊ ယာဉ်ှင့်ယာဉ်အစိတအ်ပုိင်းများ၊ စက်ှင့်စက်ပစည်းအစိတ်အပိုင်းများ၊ ဓါတ်ေြမဩဇာ၊ ပလပ်စတစ ်

ှင့် ဟင်းသီးဟင်းရွက်များ တင်ပိုေကာင်းသိရပါသည်။ 

       လက်ရိှတင်ွ ဗီယက်နမ်ိုင်ငံသည် လာအုိိုင်ငံရိှ စီမံကိန်း (၄၁၇) တွင် အေမရိကန်ေဒလာ (၄.၃) ဘီလျကံို ရင်းှီးြမပ်ှံ 

ထားပီး၊ တတိယအများဆုံး ရင်းှီးြမပ်ှံသူအြဖစ် ရပ်တည်ေနေကာင်း၊  လာအိုိုင်ငံအေနြဖင့် ရည်ရှည်တည်တံ့၍ သန့ရှ်င်းမ 

ရိှသည့် လယ်ယာစိုက်ပျ ိးေရး (Clean Agriculture)၊ ကုနထု်တလု်ပ်ငနး်ှင့် ြပြပင်ထုတ်လုပ်ြခင်းက (Processing and 

Manufacturing) တုိအပါအဝင် နယ်ပယ်များစွာ၌ ဗီယက်နမ် ရင်းှီးြမပ်ှံသမူျားအား  ဉီးစားေပးေဆာင်ရွက်ထားေကာငး်၊ 

လာအိုှင့် ဗီယက်နမ်ှစုိ်င်ငံတိုသည် လပ်စစ်ှင့်ဓါတသ်တတူးေဖာ်ြခင်းကတိုတွင်လည်း ပးူေပါင်းေဆာင်ရွက်မ ချဲထွင် 

ိုင်မည့် အလားအလာများစာွရိှေနသည်ဟု ယံုကည်ထားကေကာင်း၊ ထိုြပင် စှုိ်င်ငံကုန်သယွမ်ကို ယခုှစ်တွင် (၁၀) 

ရာခိုင်န်းမှ (၁၅) ရာခုိင်နး်အတွင်း တိုးြမင့်ိုင်ေရး ကိးပမ်းေဆာင်ရွက်ေနေကာင်းသိရပါသည်။ 

(ေကျာ်စိနဝ်င်း၊ြမန်မာကုန်သွယ်မြမှင့်တင်ေရးအဖဲွ့(STP) 

Source: https://en.vietnamplus.vn/    
https://myantrade.gov.mm/article/%E1%80%97%E1%80%AE%E1%80%9A%E1%80%80%E1%80%BA 

 

ရန်ကုန်တုိင်းေဒသကီး မရမ်းကုန်းမို့နယ် ဘုရင့်ေနာင်ကုန်စည်ဒိုငတ်ွင် ကက်သွန်နီေဈးန်း  
အြမင့်ေဈးြဖင့် တည်ငိမ်ေန 

 ရန်ကုန်တုိင်းေဒသကီး မရမ်းကုန်းမိနယ ်ဘုရင့်ေနာင်ကုနစ်ည်ဒုိင်တွင် ကက်သွန်နီေဈးန်း အြမင့်ေဈးြဖင့် တည်ငိမ ်

ေနေကာင်း ဘုရင့်ေနာင်ကုနစ်ည်ဒုိင်မှ ဗဟိုအလုပ်အမေဆာင် ဦးခင်ေမာင်ဝင်းက ေြပာြပ၍သိရသည်။ ရန်ကုနတုိ်င်းေဒသကီး 

ကက်သနွန်ေီဈးကွက်တွင် လတတ်ေလာအေရာင်းအဝယ ်ေအးေနေသာ်လည်း ေဈးန်းများမှာ ကျဆင်းသွားြခင်းမရိှဘဲ အြမင် ့

ေဈးြဖင့် တည်ငိမ်ေနေကာင်းသရိသည။် 

 “ဒီရက်ပိုင်းအတွင်း ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီး ကက်သွနေ်ဈးကွက်မှာ အေရာင်းအဝယ်ေအးေနေပမယ့်လဲ ကက်သွန်နီ 

ေဈးန်းကေတာ ့ အြမင့်ေဈးမှာပ ဲ တည်ငိမ်ေနပါတယ်။ ပီးခ့ဲတဲ့ ဇွနလ်တုန်းကြပည်ပကို ကက်သွန်နီတင်ပိုဖိုအတွက် 

ေဈးကွက်ထဲမှာ အဝယ်လုိက်ေနလုိ ေဈးကတက်သွားပါတယ်။ အခုလကျေတာ ့ အဝယ်ကေတာ်ေတာ်ေလးေအးသွားေပမဲ့ 

ေဈးကေတာ့မကျပါဘူး   ” ဟု ဘုရင့်ေနာင်ကန်ုစည်ဒုိင်မှ ဗဟိုအလုပ်အမေဆာင် ဦးခင်ေမာင်ဝင်းကေြပာြပသည်။ 

 ရန်ကုန်တုိင်းေဒသကီးရိှ ဘုရင့်ေနာင်ကုနစ်ည်ဒုိင်တွင် ယခုဇလုိူင်လ ဒုတိယပတအ်တွင်း ဆိပ်ြဖ ကက်သန်ွန ီ

တစ်ပိဿာ လင် ေငွကျပ် ၁၀၅၀ မှ ၁၆၅၀ ကားတွင် ေဈးန်းတည်ငိမ်ေနပီး မုံရွာကက်သွန်နီ တစ်ပိဿာလင် ေငွကျပ် 

၁၂၅၀ မှ ၁၇၀၀ ကားတွင် ေဈးန်းတည်ငိမ်ေနေကာင်းသိရသည။် 

 ြပည်ပပို ကက်သွန်ကုန်သည်များအေနြဖင့် ကက်သနွန်ီေဈးကျဆင်းိုင်သည့်အတွက် ကျေဈးကိုေစာင့်ကာ 

အဝယ်ရပ်ထားေသာ်လည်း ကက်သနွန်ီအဝင်ေလျာ့ကျေနသည့်အတွက ် ကက်သွန်နီေဈးမှာ ကျဆင်းြခင်းမရှိဘ ဲ တည်ငိမ ်

ေနေကာင်းသိရသည်။ 

 ြပည်ပပို ကက်သနွ်ကုနသ်ည်များအေနြဖင့် လက်ရိှကက်သွန်နီေဈးမှာ တည်ငမ်ိမရှေိသာ်လည်း ြပည်ပတင်ပိုရန် 

တက်ွေြခကုိက်ြခင်းမရှိေသးသည့်အတွက် အဝယ်ရပ်ထားေကာင်း ဘုရင့်ေနာင်ကုန်စည်ဒုိင်မှသိရသည်။ 

Source: ရတနာပုံသတင်းစာ 
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မွန်ြပည်နယ် ကွမ်းသီးေဈးကွက်အတွင်း ကွမ်းသီးလက်ကျန်နညး်လာေသာေကာင့်  
ကွမ်းသီးေြခာက်များ ေဈးေကာင်းရေန 

 မွန်ြပည်နယ် ကွမး်သီးေဈးကွက်အတင်ွး ရာသီကုန်ချနိ်ြဖစ်သည့်အတက်ွ ကွမ်းသီးလက်ကျန်နည်းလာေသာေကာင့် 

ကမွး်သီးေြခာက်များ ေဈးေကာင်းရေနေကာင်း ကမ်ွးသးီကုနစ်ည်ဒုိင်(ေမာ်လမိင်)မ ှ ဗဟိုအလုပ်အမေဆာင် ဦးေရေအးက 

ေြပာြပ၍သိရသည်။ 

 မွန်ြပည်နယ် ကွမ်းသးီေဈးကွက်အတွက် ကွမ်းသီးေြခာက်များ ေဈးေကာင်းရေနြခင်းမှာ ေရးေဒသမှတစဆ်င့် 

ကမွး်သီးမုျားကို ြပည်ပိုင်ငံများသိုတင်ပိုရန ် ကမွး်သီးကုနသ်ည်များက ဝယ်ယူမရှိေနသည့်အတွက် မနွြ်ပည်နယ ် ကွမ်းသးီ 

ေဈးကွက်အတွင်း ကမွ်းသးီေြခာက် ေဈးရလာခဲ့ြခင်းြဖစ်ေကာင်းသိရသည်။ 

 “ကမွး်သီးေြခာက်ေဈးက နည်းနည်းြပန်တက်လာေနတာ။ ရာသီကုန်ပီဆုိေတာ့ ေလှာင်ထားတဲ့ ကွမး်သီးေြခာက်ေတ ွ

ကလဲ နည်းလာေတာ့ ေဈးကေကာင်းလာပီ။ အရင်လေတထွဲကစပးီ ကမွ်းသးီု အဝယ်လိုက်ေနတာပါ။ ရင့်ချန်ိမရေတာ့ဘူး။ 

ကမွး်သီးုေတ ွ ေဈးတက်ေတာ ့ ေရးကွမး်သးီေြခာက်ေတွလဲ ေဈးေတာ်ေတာ်ရလာတယ်”ဟု ကွမး်သီးအလပု်အမေဆာင် 

ဦးေရေအးကေြပာြပသည်။ 

 ပီးခဲ့သည့် ဇနွလ်အတင်ွးက ကွမး်သီးေမာ်လမိင်အညိသးီ တစ်ပိဿာလင် ေငွကျပ ်၄၅၀၀၊ ေမာ်လမိင် ပါးပုတသ်းီ 

တစ်ပိဿာလင် ေငွကျပ် ၅၅၀၀ ှင့် ေရးကွမ်းသီးတစ်ပိဿာလင် ေငွကျပ ်၅၃၀၀ ေပါက်ေဈးရှိခ့ဲရာမှ ယခု ဇူလုိင် ၁၈ ရက်တွင် 

ကမွ်းသီးေမာ်လမိင်အညိသီးတစ်ပိဿာလင် ေငွကျပ် ၅၁၀၀၊ ေမာ်လမိင်ပါးပတု်သးီ တစ်ပိဿာလင် ေငွကျပ ် ၆၁၀၀ င့်ှ 

ေရးကွမ်းသးီ တစ်ပိဿာလင် ေငွကျပ် ၆၂၀၀ ထိ ေဈးြမင့်တက်လာခဲ့ေကာင်း၊ မနွြ်ပည်နယ်မှထွက်ရှိေသာ ကွမး်သးီေြခာက် 

များကုိ ရန်ကုန၊် ပဲခူးှင့် အြခားြပည်နယ်များသို တင်ပိုေရာင်းချလျက်ရှိေကာင်း သိရသည်။ 

Source: ရတနာပုံသတင်းစာ 
 

ေညာင်ေရမို့နယ် အင်းေလးေဒသ ေရ ခံထွက်ခရမ်းချဉ်သီးများ ဝယ်လုိအားများေန 
 ရှမ်းြပည်နယ်(ေတာင်ပိုင်း) ေညာင်ေရမိနယ ် အင်းေလးေဒသေရ ခံများမှ 

ထွက်ရိှသည့် ခရမ်းချဉ်သးီများ ဝယ်လိုအားများေနေကာင်း ေညာင်ေရမိရှ ိ

ေအာင်ခရမး်ချဉ်သီးအဝယ်ဒုိင်ပိုင်ရှင် ကုိေအာင်ေအာင်ဝင်းက ေြပာြပ၍သိရသည်။ 

 ေညာင်ေရမိနယ်အပါအဝင် ရှမ်းြပည်နယ(်ေတာင်ပိုင်း) ခရမ်းချဉ်စိုက်ေဒသ 

များမ ှကနုး် ခထံွက ်ခရမ်းချဉ်သီးများ စတင်ထွက်ေပေနပီြဖစသ်ည့်အတွက် အင်းေလး 

ေဒသ ေရ ခံထွကခ်ရမး်ချဉ်သးီများ ေဈးန်းကျဆင်းလာေသာ်လည်း ဝယ်လိုအား 

များေနေကာင်းသိရသည်။ 

 “ကနုး် ခံကထွက်တဲ့ ခရမး်ချဉ်သီးေတ ွစေပေနပီဆိုေတာ ့ေရ ခံသးီေတကွ ေဈးကျလာတာပါ။ အရင်လေတကွေတာ ့

ရှမ်းြပည်နယ်(ေတာင်ပိုင်း)ေဒသမှာ အင်းေလးေရ ခံကထွက်တဲ့ ခရမ်းချဉ်သီးပဲရှိတာဆိုေတာ့ ေဈးေကာင်းရခ့ဲတာေပါ့။ 

အခုေတာ ့ မိနယတ်ိုင်းလုိလိုမှာ ခရမး်ချဉ်သီးေပချနိဆုိ်ေတာ့ ေဈးကနညး်နည်းကျလာတာြဖစ်ပါတယ။် ေဈးကျေပမဲ့ 

ဝယ်လိုအားများေနပါတယ”် ဟ ု ကိုေအာင်ေအာင်ဝင်းကေြပာြပသည်။ အဆိုပါ ေရ ခံထွက်ခရမး်ချဉ်သီးများသည် ဇူလိုင်လ 

ဒုတယိပတက် တစ်ပဿိာလင် ေငွကျပ ်၁၀၀၀ ခန့် ေပါက်ေဈးရိှခဲ့ရာမ ှဇလုိူင် ၁၅ ရက်မ ှ၁၈ ရက်ထ ိေငွကျပ ်၈၀၀ ခန့် ၊ ဇူလိုင် 

၁၉ ရက်မှ ယေန့(ဇလူိုင်-၂၀) ထိ တစပ်ိဿာလင် ေငွကျပ ်၆၀၀ ခန့် ေပါက်ေဈးရိှေနေကာင်း သိရသည်။ 

 ရှမး်ြပည်နယ(်ေတာင်ပိုင်း)ေဒသတင်ွ ေညာင်ေရ၊ ပင်းတယ၊ ရွာငံ၊ ေအာင်ပနး်၊ ရပေ်စာကစ်သည့်ေဒသများတငွ ်

ခရမ်းချဉ်သီးများကုိ အများအြပားစိုက်ပျ ိးကပီး ကျနေ်ဒသများ၌ အနည်းငယ်သာစိုက်ပျ ိးကေကာင်း၊ ထွက်ရှသိည့် ခရမ်းချဉ် 

သီးများကို ရှမ်းြပည်နယ(်ေတာင်ပိုင်း) ေဒသအှံအြပားသိုလည်းေကာင်း၊ ေအာင်ပနး်မိရိှ သးီှံပွဲုံများမှတစဆ်င့် ြမန်မာိုင်ငံ 

အှံအြပားသိုလည်းေကာင်း တင်ပိုေရာင်းချလျက်ရိှေကာင်း သိရသည်။ 

Source: ရတနာပုံသတင်းစာ 
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STOCK  EXCHANGE (21.7.2022) 
   

 

 
 

 

 

 


