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၃၀.၈.၂၀၂၂ 

ကမၻာ့ေရႊေစ်း               = ၁၇၃၅ US$ 

  ျမန္မာ့ေရႊေစ်း               = N/A 

  ေဒၚလာေစ်း                = N/A 

 CBM Rate                = ၂၁၀၀.၀ က်ပ္ 

  ယူရုိ တစ္ယူရုိ    = ၂၁၀၇.၄ က်ပ္ 

  စကၤာပူတစ္ေဒၚလာ       = ၁၅၀၅.၅ က်ပ္ 

  စတာလင္ေပါင္တစ္ေပါင္  = ၂၄၆၅.၈ က်ပ္ 

  ၾသစေၾတးလ်တစ္ေဒၚလာ = ၁၄၆၀.၆ က်ပ္ 

  တရုတ္ယြမ္ (တစ္ယြမ္)    = ၃၀၄.၁၇ က်ပ္ 

  အိႏိၵယ႐ူပီး (တစ္႐ူပီး)      =  ၂၆.၄၀၆ က်ပ္ 

  ကုိရီးယား၀မ္တစ္ရာ       =  ၁၅၅.၉၃ က်ပ္ 

  မေလးရွားရင္းဂစ္          = ၄၆၈.၈၅ က်ပ္ 

  ထုိင္းဘတ္တစ္ဘတ္     = ၅၇.၇၄၈ က်ပ္ 

Source: CBM Rate, etrademyanmar.com 
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မိုးစပါးသစ်မထွက်ေပမီ ဩဂုတ်လကုနထ်ိ ြပည်တွင်း၌ ဆန်လက်ကျန်ပမာဏ 
တန်ချန်ိ ၃ ဒသမ ၆၃၅ သန်းခန့်ရှိေန 

မုိးစပါးသစမ်ထွက်ေပမီအချနိထိ် ြပည်တွင်းဆန်လက်ကျန်အေြခအေနမာှ 

ဖလူုံပိုလသံည့်ပမာဏရှိေနပီး ဩဂုတ်လကုန်ထ ိ ြပည်တင်ွး၌ ဆနလ်က်ကျန်ပမာဏ  

မာှ တန်ချနိ ် ၃ ဒသမ ၆၃၅ သနး်ခန့်ရိှေနေကာင်း ြမနမ်ာိုင်ငံဆနစ်ပါးအသင်းချပ်မ ှ

သိရသည်။  

ြပည်တွင်းရှိလူဉီးေရ ၅၅ သန်းေကျာ်စားသုံးရန် တစ်ှစ်စာလိုအပ်ချက်မှာ 

ဆန်တနခ်ျနိ် ၉ ဒသမ ၄၀၂ သန်း ြဖစ်သည့်အတွက် အဆိုပါ ဆန်လက်ကျန်များသည် 

စက်တင်ဘာလမ ှ ဒီဇင်ဘာလအထိ ြပည်တငွ်းစားသုံးရန ် လိုအပ်ချက်ပမာဏမာှ 

ဆန်တန်ချနိ် ၃ ဒသမ ၁၃၄ သန်းသာြဖစ်ေကာင်း၊ ထိုြပင် စက်တင်ဘာလကုန်တွင် 

ယခုှစ် မိုးကာလစိုက်ပျ ိးသည့် မိုးစပါးစုိက်ဧက ၁၅ သနး်မာှ စတင်ထွက်ေပ 

လာမည်ြဖစ်၍ ြပည်ပသို ဆနတ်င်ပိုမ ပုံမှနအ်တိုင်း တင်ပိုိုင်သည့်အြပင် ြပည်တွင်း 

စားသုံးမအတွက်လည်း ဖူလုံမရိှေကာင်းသိရသည်။ 

“ြပည်တွင်းမှာ ပီးခဲ့တဲ့ ၂၀၂၁ ခုှစ်က မိုးစပါးစိုက်ဧက ၁ ဒသမ ၅ သန်း 

ေလာက်ရှိပါတယ်။ စပါးထွက်ရှိမကေတာ့ တင်း ၁၀၈၈ သန်းြဖစပ်ါတယ်။ ဒါ့အြပင ်

ေွစပါး စိုက်ဧကကေတာ ့ ှစ်သန်းြဖစ်ပါတယ်။ စပါးထွက်ရှိမကေတာ ့ တင်း ၂၁၃ 

သန်း ထွက်ရှိခဲ့တာြဖစ်တဲ့အတက်ွ စစုေုပါင်း စပါးတင်း ၁၃၀၁ သန်း ထွက်ရှိခ့ဲပါတယ်။ 

ဒါေကာင့် ြပည်တွင်းဆန်လက်ကျန ် အေြခအေနကေတာ ့ မိုးစပါးသစ်မထွက်ေပမ ီ

အချနိထ်ိ ဖူလုံပိုလတံဲ့ပမာဏြဖစ်ပါတယ်။ ြပည်တွင်းစားသုံးမအတွက် ဆနလ်က်ကျန် 

ဖလူုံမရှပိါတယ်” ဟ ု ြမန်မာိုင်ငံ ဆန်စပါးအသင်းချပ ် ဗဟိုအလပု်အမေဆာင် 

ဉီးငမိ်းချမ်းေအာင ်က ေြပာြပသည်။ 

 ြပည်တွင်းမှ ထွက်ရှသိည့် လယ်ယာထွက်သီးှံများအပါအဝင် အေြခခံ 

စားေသာက်ကနုမ်ျားကို ြပည်ပသိုတင်ပိုရာတွင် ြပည်တင်ွးစားသုံးမပိုလမံသှာလင ်

ြပည်ပတင်ပိုမကို ခွင့်ြပေပးြခင်းြဖစေ်ကာင်း၊ ထုိြပင် ြပည်ပသို ဆန်တင်ပိုရာတွင် 

လည်း ြပည်တွင်းဖူလုံမကို ဉီးစားေပးတွက်ချက်ချန်လှပ်ပီးမှသာလင် စစိစ၍် 

စနစ်တကျ တင်ပိုခွင့်ြပေနေကာင်း သိရသည်။ 

Source: ရတနာပုံသတင်းစာ   

 

 

 

 



 

2 | TRADE INFORMATION & RESEARCH DIVISION/MYANMAR TRADE PROMOTION ORGANIZATION (MYANTRADE) 
 

ကမာ့ေဈးကွက်တွင် ဆန်ေဈးန်းတိုးြမင့်ရန ်ထိငု်းိုင်ငံှင့်ဗီယက်နမ်ိုင်ငံတို ပူးေပါင်းေဆာင်ရွက်မည် 
    ထိုင်းှင့်ဗီယက်နမ်ိုင်ငံတို အေနြဖင့် ကမာ့ေဈးကွက်တွင ်ဆန်ေဈးန်း တိုးြမင့်ေရးအတွက် ပူးေပါင်း ေဆာင်ရွက်သွားရန ်

သေဘာတူေကာင်း  ထုိင်းစိုက်ပျ ိးေရးအရာရိှတစဦ်းက သဂုတ ်၂၉ ရက်တွင်ေြပာသည်။ 

       ကမာ့ေဈးကွက်တွင်  ဆန်ေဈးန်း တိုးြမင့်ေရးအတွက ် အဆိုပါှစ်ိုင်ငံကား ယခုက့ဲသိုပူးေပါင်း ေဆာင်ရွက်ေရး 

သေဘာတူမသည် ပထမဆုံးအကိမ်ြဖစ်သည်။ 

       ေကျးလက်ေဒသများတင်ွ ဝင်ေငွရရိှမ တိုးပာွးေစေရးအတွက် ရည်မှန်းသည့်အေနြဖင့် လုပ်ေဆာင်ေသာ လအနည်း 

ငယ်ကာ ေဆွးေွးမများအပီး ယခုက့ဲသိုသေဘာတူြခင်းြဖစ်ေကာင်း ထိုင်းစိုက်ပျ ိးေရးှင့် ပးူေပါင်းေဆာင်ရွက်ေရး ဝန်ကီး 

၏အကံေပး အေလာင်ကွန်းပနွ်လာဘုက ေြပာသည်။ 

       ှစ်ိုင်ငံစလုံးမှ ဆန်ကမ်းထွက်ရှိမ ပမာဏသည် ကမာ့ဆန်ကမး် ထွက်ရှိမပမာဏ စုစေုပါင်း၏ ၁၀ ရာခိုင်န်းရှိကာ 

စှုိ်င်ငံ၏ ဆနတ်င်ပိုမသည် ကမာ့ဆန်တင်ပိုမ ပမာဏ၏ ၂၆ ရာခိုင်နး်ရိှသည။် 

       အဆိုပါှစ်ိုင်ငံကား ေဆွးေွးမများကို ေမလကတည်းက စတင်ခဲ့ြခင်းြဖစ်ပီး ယခမုှ သေဘာတူညီချက်ရရှိြခင်း 

ြဖစ်ေသာ်လည်း ဆန်ေဈးတိုးြမင့်မက မည်သည့်အချနိ်တွင်   စတင်အသက်ဝင်မည်ကို အေသးစိတေ်ဖာ်ြပထားြခင်း 

မရိှေသးေကာင်း သိရသည်။ 

Source: https://www.myawady.net.mm/node/29798 
 

အိိယဆန်ေဈးတက် ထိုင်းဆန်ှင့်ဗီယက်နမ်ဆန် အေရာင်းေအး 
       အိိယမာှ မိုးနည်း စပါးအထွက်နည်းဖွယ်ရိှသြဖင့ ်အာရှဝယ်လက်များ အိိယဆန် 

ကိတင်ဝယ်ယူမများလာသြဖင့ ် ေဈးတက်ပါသည်။ အာရှဆန် ကီး ၃ ကီးမှ ထိုင်းှင့် 

ဗယီက်နမ ်အေရာင်းေအးပါသည။် 

       ဆန်အများဆုံး တင်ပိုေနသည့် အိိယဆန် ၅% ဆန်ကွဲပါ ေပါင်းဆန်အမျ ိးအစား 

<RI-INBKN5-P1> ယခင်သီတင်းပတ်တွင် တစတ်န် ေခေဈး $365-$371 ရှိခဲ့ပီး ယခု 

သီတင်းပတ်တင်ွ $366 ~ $372 ြဖစ်လာသည်။ အိိယမာှ မိုးနည်း စပါးအထွက်နည်းဖွယ် 

ရှိသြဖင့် ဆန်သစအ်ရနည်းမည်ဟ ု မှန်းဆကသြဖင့် ဆန်အမျ ိးအစားအားလုံးတင်ွ အာရှမဝှယ်လက်ိုင်ငံများက ကိတင် 

ဝယ်ယူမများ ေပေပါက်ေနပးီ ေဈးတက်ြခင်း ြဖစ်သည်။ 

   အိိယလယ်သမားများ ယခုှစ် စပါးဟက်တာ ၃၄.၃၇ သန်း စိုက်ပျ ိးကသည်။ ယမန်ှစ်ထက် ၈.၃% ေလျာ့နည်း 

သည်။ ဘဂလားေဒ့ရ်ှိုင်ငံက အိိယဆန် တန်ချနိ် ၁ သိန်း တင်သွင်းမည်ဟု အစိုးရချင်း သေဘာတညူီချကရ်ယူထားသည်။ 

ပဂုလိကကမ ှ ေငွလဲန်း တန်ဖိုးကျေနသြဖင့် တင်သင်ွးိုင်ြခင်း အားနညး်ေနသြဖင့် အစိုးရကတင်သွင်းမည်ြဖစ်သည်။ 

ြပည်တွင်းဆန်ေဈးြမင့်တက်ေနသည်ကုိ ေလာ့ချိုင်ရန ်တင်သွင်းရြခင်းြဖစ်သည်။ 

       ဗယီက်နမဆ်န ် ၅% ဆန်ကွဲပါ <RI-VNBKN5-P1> ေဈးအေြပာင်းအလမဲရှိေချ။ တစတ်န် $390-$393 ြဖင့် ဆက်လက ်

ေရာင်းချေပးေနသည်။ ဗယီက်နမ်ဆန ် ဝယ်လိုအားေးှေနပးီ အားေပျာေ့နသည်။ ေဈးတင်ဖိုမြဖစ်ိုင်ဟု ဟိုချမီင်းစးီတးီမ ှ

ကနုသ်ည်က ိုက်တာသတင်းဌာနသို ေြပာကားသည်။ 

        ဩဂုတ်လ ပထမလဝက်တွင် ဗီယက်နမ်ဆန် တန်ချနိ် ၃၁၁,၀၀၀ တင်ပိုသည်။ ယခုှစ် ဇန်နဝါရီလမှ ဩဂတု်လလယ ်

အထ ိဆနတ်နခ်ျနိ် ၄.၃၉ သန်း တင်ပိုခ့ဲသည်။ ထုိင်းဆန ်၅% ဆနကဲွ်ပါ <RI-THBKN5-P1> ယခင်သတီင်းပတ်က တစတ်န် 

$416-$420 ေခေဈးရိှပးီ ယခုသီတင်းပတ်တွင် $415-$422 ေခေဈးရိှသည်။ အီရတ်သို ဆန်တင်ပိုလျက်ရှိသည။် 

Source: Reuters 
https://www.foodindustrydirectory.com.mm/food-industry/food-livestock/item/4904-indian-rice-prices-rise,-
thai-rice-vietnamese-rice-sales-cool.html 
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ရုရှားိုင်ငံမှ ဂျ ံုတန်ချနိ်ငါးသိန်းတင်သွင်းရန် ဘဂင်္လားေဒ့ရ်ှိုင်ငံစီစဉ် 
       ကုန်ေဈးန်းများ ြမင့်တက်လာချနိ်တွင် ရိကာရရှိရန ် ဘဂလားေဒ့ရ်ှသည် ုရှားိုင်ငံမှ ဂျံတန်ချနိ်ေပါင်း ၅၀၀,၀၀၀ 

ကုိတစ်တနလ်င် ေဒလာ ၄၃၀ န်းြဖင့်တင်သွင်းရန် စစီဉ်ထားေကာင်း အဆိုပါကိစှင့် တိုက်ိုက်ပတသ်က်သ ူ အစုိးရ 

အရာရှိှစ်ဦးက ေြပာကားခ့ဲသည်။ 

       ယူကရိနး်ှင့်ုရှားအေရးေကာင့် ဂျံတင်ပုိရန်ခက်ခဲေနသည့် ဒါကာသည် ၎င်း၏အကီးမားဆံုး ဂျံတင်ပိုသူတစ်ဦးြဖစသ်ည့် 

အိယိမှ ေမလကဂျံတင်ပုိမကုိ ပတိလုိ်က်ချနိမှ်စ၍ ဂျံတင်သွင်းရန ်နည်းလမ်းများကိုရှာေဖွေနခ့ဲသည်။ 

       ုရှားင့်ှသေဘာတူညီချက်ကို ရက်အနည်းငယ်အတင်ွး လက်မှတေ်ရးထုိးမည်ြဖစ်ပီး ဇန်နဝါရီလမှစတင်ကာ အဆင့်ဆင့် 

တင်ပိုမည်ြဖစေ်ကာင်း အရာရိှတစ်ဦးကေြပာကားခ့ဲသည်။ ယခသုွင်းကုန်အတက်ွ ဘဂလားေဒ့ရ်ှမ ှ ေဒလာြဖင့်ေပးေဆာင် 

ရမည်ြဖစ်ပီး ကုန်ကျစရိတ်များတင်ွ ကုန်စည်ပိုေဆာင်မ၊ အာမခံှင့်ကုနတ်င်ကုန်ချ လုပ်အားခများ ပါဝင်သည်ဟု အြခား 

အရာရှိတစ်ဦးကဆိသုည်။ စ်ှဖက်တာဝန်ရှသူိများက ၎င်းတိုအေနြဖင့် မီဒီယာသို ေြပာခွင့်မရိှေသာေကာင့် အမည် 

မေဖာ်လုိေကာင်းေြပာခ့ဲသည်။ 

       ဝန်ကီးချပ်၏ ပုဂလိကစက်မလုပ်ငန်းှင့် ရင်းှီးြမပ်ှံမအ ကံေပး မစတာ Salman Fazlur Rahman ကလည်း 

ဘဂလားေဒ့ရ်ှသည်  ုရှားထံမှ  ဂျံှင့်ဓာတ်ေြမဩဇာများ ဝယ်ယူေနေကာင်း ိုက်တာသတင်းဌာနသို  ေြပာကားခ့ဲသည်။ 

“ရှုားိုင်ငံကေန အစားအစာနဲ့  ဓာတ်ေြမဩဇာတင်သွင်းတဲ့အတွက် ေဒလာနဲ့ ကမာလုံးတစ်ဝန်းမှာရှိတဲ့ဘဏ် ၂၄ ခုက ေန 

ေငွေပးေချိုင်ပီး အ့ဲဒီတင်သငွ်းမေတွအတက်ွ ကန့်သတ်ပိတ်ပင်ထားတာမျ ိးမရိှပါဘူး” ဟု ၎င်းကဆက်လက်ေြပာကား 

ခ့ဲသည်။ 

       အိိယမှတင်ပိုမကုိ တားြမစ်လိုက်ပီးေနာက် ယခှုစအ်ေစာပိုင်းက သုံးှစ်အတွင်းအနိမ့်ဆုံးြဖစ်သွားသည့် အစိုးရစေတာ့ 

များကုိ ထိနး်ညိရန် ိုင်ငံတကာတင်ဒါများမှ ကိးပမ်းခဲ့ေသာ်လည်း တည်ငိမ်မမရှိေသာ  ကမာ့ေဈးကွက်တွင် အလွန်ြမင့်မား 

ေနသည့် ေဈးန်းများေကာင့် တင်ဒါအချ ိကုိဖျက်သိမ်းခ့ဲရသည်ဟုဆုိသည်။ 

       ဘဂလားေဒ့ရ်ှသည် ဟုိယခင်က ပင်လယ်နက်ဂျံကိုအဓိက တင်သွင်းသူတစ်ဦးြဖစ်ေသာ်လည်း ုရှားက ယူကရိန်းသို 

ကျးေကျာ်ခဲ့သည့် ေဖေဖာ်ဝါရီလောှင်းပိုင်းမှစကာ ိုင်ငံသိုတင်သွင်းမမရှိေတာ့ေချ။ ပုဂလိကကုန်သည်များသည်  ုရှား၊ 

ယူကရိန်းှင့် ဘူလ်ေဂးရီးယားတိုမှ ပင်လယန်က်ဂျံကုိ စတင်တင်သွင်းေနပီြဖစ်သည်ဟု စက်မလုပ်ငနး်ဆုိင်ရာ သတင်း 

ရင်းြမစ်တစ်ဦးက ေြပာကားခဲ့သည်။ အိမ်နီးချင်း အိယိိုင်ငံသည် ဂျံတင်ပိုမတားြမစခ်ျက်ကို တုသ်မိး်ရန ် မြဖစ်ိုင် 

ေသာေကာင့် ယခုလိုဝယ်ယူရြခင်းြဖစ်သည်ဟုဆိုသည်။ 

       ဘဂလားေဒ့ရ်ှသည် ၂၀၂၁ ခုစှ် ဇွန်လအထ ိဂျံတနခ်ျနိေ်ပါင်း ၅ ဒသမ ၄ သန်းတင်သွင်းခဲ့ပီး အိိယမှ ၂၄ ရာခိုင်န်း၊ 

ုရှားမှ ၂၁ ရာခိုင်န်းှင့် ယူကရိန်းမ ှ ၁၇ ရာခုိင်န်းတိုြဖစ်သည်။ ဘဂလားေဒ့ရ်ှသည် ြပည်တင်ွးဂျံလိုအပ်ချက်ကုိ ကာမိရန ်

တင်သွင်းမကိုသာ မီှခိုေနရြခင်းြဖစ်သည်။ ိုင်ငံ၏အထွက်နး်မာှ တန်ချနိတ်စ်သန်းခန့်အထိသာထွက်ရိှပီး တန့်ေနေသာ 

ေကာင့်ြဖစ်သည်။ 

       ကုန်ေဈးန်းကီးြမင့်မ၏ သက်ေရာက်မကို ထန်ိးချပ်ရင်ဆုိင်ေနရေသာ အစိးုရသည် ယခုလအေစာပိုင်းတွင် ေရနေံဈးကုိ 

၅၁ ဒသမ ၇ ရာခိုင်န်းအထိ ြမင့်တင်လုိက်ေသာေကာင့် အြခားြပဿနာများှင့်ပါ ရင်ဆုိင်ရိုင်သည်ဟု ဆုိသည်။ 

       ဘဂလားေဒ့ရ်ှုိင်ငံသည် အေနာက်ိုင်ငံများ၏ ပိတ်ဆိုဒဏ်ခတ်ြခင်းခံထားရသည့ ်ုရှားထံမှ ေဈးန်းသက်သက်သာသာ 

ြဖင့် ေလာင်စာဆီတင်သွင်းိုင်မည်ဟူသည့် ရှုား၏ကမ်းလှမ်းချက်က ဒါကာအတွက် စနိ်ေခမတစ်ရပြ်ဖစေ်နေသာ်လည်း 

အဆိုပါကမ်းလှမ်းချက်ကို ြပန်လည်သုံးသပ်ေနေကာင်း တာဝန်ရိှသူများက ေြပာကားခ့ဲသည်။ 

Source: Reuters 
Popular News Journal    
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ဂျာမနီုိင်ငံက ကေနဒါိုင်ငံမှ ဟိုက်ဒရိုဂျင်စွမ်းအင် တင်သွင်းမည့်အစီအစဉ် 
       ဂျာမနီိုင်ငံသည် ကေနဒါိုင်ငံမ ှ ဟုိက်ဒိုဂျင်စမွး်အင် (green hydrogen) တင်သွင်းရန်အစီအစဉ်အတွက် ၂၃-၈-၂၀၂၂ 

ရက်ေနတွင်  ဂျာမနဝ်န်ကီးချပ် Mr. Olaf Scholz ှင့် ကေနဒါိုင်ငံဝန်ကီးချပ် Mr. Justin Trudeau တို  ကေနဒါိုင်ငံရိှ 

green hydrogen စက်ုံတည်ေဆာက်မည့် Newfoundland ေဒသတင်ွ သေဘာတလူက်မှတ်ေရးထုိးခဲ့ကသည်။ ဂျာမနုိီင်ငံရိှ 

စမွ်းအင်ကုမဏီများကလည်း ယင်းသိုတင်သွင်းရန် သေဘာတခူဲ့ကသည်။ စှ်ိုင်ငံေခါင်းေဆာင်စှ်ဦးသည် လက်မှတ်ေရးထုိး 

သည့်ေန့ အေစာပိုင်းက Toronto မိတွင် စးီပာွးေရးဆုိင်ရာညီလာခံကုိလည်း တက်ေရာက်ခ့ဲကပီး ေရှဆက်၍ ကေနဒါိုင်ငံမ ှ

liquefied natural gas (LNG) ဝယ်ယူတင်သွင်းရန်ကိုလည်း ဆက်လက်ေဆွးေွးရန ်အစီအစဉ်ရှပိါသည်။ ဂျာမနီိုင်ငံသည် 

ရှုားုိင်ငံမ ှ ေလာင်စာစွမ်းအင်တင်သွင်းရမကုိေလျာ့ချရန် ကိးပမး်ေဆာင်ရွက်လက်ရိှပးီ  ကေနဒါိုင်ငံမ ှ green hydrogen 

တင်သွင်းမသည်  ၃ ှစအ်တွင်း စတင်ိုင်ဖွယ်ရိှပါသည်။ 

       ဂျာမနဝ်န်ကီးချပ်က ကေနဒါိုင်ငံသည်  ေရရှည်တည်တံ့ေသာ စမွ်းအင်ပိုင်းေဆာင်ရွက်ိုင်မ အားေကာငး်ေသာ ုိင်ငံ 

တစ်ိုင်ငံြဖစ်ေကာင်း၊ green hydrogen ထုတ်လုပ်မအတွက် အဓိကအခနး်ကမှ ပါဝင်ေဆာင်ရကွ်ေနေကာင်း၊ စီးပွားေရး 

ပးူေပါင်းမတစ်ခုတည်းမဟုတ်ဘ ဲ ေရရှည်တည်တံ့ေသာ စမွး်အင်ရရှိေရးအတွက် လက်တွဲပူးေပါင်းေဆာင်ရွက်သာွးမည် 

ြဖစ်ေကာင်းေြပာဆိုပါသည်။ ကေနဒါိုင်ငံဝန်ကီးချပ်က မိမတိိုအေနြဖင့် ဂျာမနီိုင်ငံှင့်ဥေရာပိုင်ငံသားများ အားလံုး 

အတွက် လာမည့်ေဆာင်းရာသီကာလ ေတွကံရိုင်သည့် စိနေ်ခမများအတွက် ြဖစ်ိုင်သမ ကူညီေဆာင်ရွက်ေပးရန ်

နည်းလမး်များ ရှာေဖွေဆာင်ရွက်လက်ရိှေကာင်း ေြပာကားပါသည်။ ဂျာမန်စမ်ွးအင် ကုမဏီများြဖစ်သည့် Eon ှင့် Uniper 

တိုသည် ကေနဒါိုင်ငံ Everwind ကုမဏီှင့် ဟိုက်ဒိုဂျင်စမွး်အင်အေြမာက်အြမားကုိ ၂၀၂၅ ခုှစ်မှစတင်၍ တင်သွင်းရန် 

နားလည်မစာခန်လာတစ်ရပ်ကို လက်မှတေ်ရးထိးုခ့ဲကပါသည။် 

       ကေနဒါိုင်ငံအေနြဖင့် လက်ရိှအေြခအေနတွင် LNG ှင့် hydrogen ထုတ်လုပ်ိုင်မတိုအတွက် အချန်ိယ ူ

ေဆာင်ရွက်ရဦးမည်ြဖစ်ပီး အေြခခံအားြဖင့် hydrogen သည ် ေကျာက်မီးေသးွ၊ ေရနံှင့် သဘာဝဓါတေ်ငွများသုံးစွဲမကို 

အစားထုိးိုင်သည့် အင်အားကီးမားသည့် စမွ်းအင်တစ်ခုြဖစ်ကာ တင်ွးထွက်ေလာင်စာစမွ်းအင်များထက်လည်း ေဈးနး် 

ြမင့်မားမရှိပါသည်။ ကေနဒါုိင်ငံသည် ေလထုအင်အားေကာင်းသည့်  Newfoundland ေဒသကုိ  green hydrogen စက်ုံ 

တည်ေဆာက်မည့်ေနရာအြဖစ ်သတ်မှတ်ထားပါသည်။ 

(ြမန်မာစးီပွားေရးသံမှး၊ ဘာလင်မို) 
Source:https://www.dw.com/en/germany-and-canada-sign-hydrogen-deal/a-62899992 
https://myantrade.gov.mm/article/%E1%80%82%E1%80%BB%E1%80%AC%E1%80%99%E1%80%94%E1%80%AE 

 

ကွန်တိန်နာ ေရေကာင်းပုိေဆာင်ခ ေဈးမတန်တဆ ြမင့်မားြခင်းများ အဆုံးသတ်ပိုင်းေရာက်ရှိ 

 
       ဝင်ေငစွံချနိ်တင် ရရှိရန်အတွက် ကွန်တနိန်ာတင်ပိုမကုိ တနွး်အားေပးခ့ဲေသာ ကပ်ေရာဂါကာလအတွင်းတွင် ြမင်ေတွခ့ဲ 

ရသည့် ကနွတ်န်ိနာေရေကာင်းပိုေဆာင်ေရး လိုအပ်ချက်များြမင့်တက်မသည် ယခုအခါ အတိတ်မှာကျနခ်ဲ့ပီလို ကုိပင်ေဟဂင် 

အေြခစိုက် Sea-Intelligence ရဲ သတင်းထုတ်ြပန်ချက်မှာ ေဖာြ်ပထားပါတယ်။  

       ကိုဗစ်ေခတ်ကာလအတွင်း ကနွ်တနိ်နာပိုေဆာင်ေရး လိုအပခ်ျက်ှင့် ကွနတ်နိန်ာသေဘာများ သယ်ပိုေပးိုင်စွမ်း 

အချက်အလက်ကနိး်ဂဏန်းများကုိ ဆန်းစစ်ခဲ့ပါတယ်။ လက်ရိှအေြခအေနကုိ သုံးသပ်ခ့ဲပါတယ်။ ယခုအခါမာှ လိုအပ်ချက် 



 

5 | TRADE INFORMATION & RESEARCH DIVISION/MYANMAR TRADE PROMOTION ORGANIZATION (MYANTRADE) 
 

ပမာဏများ တိုးများလာေနြခင်း ြပန်ေလျာ့ကျေနပီး ကွန်တနိ်နာဆိပ်ကမ်းများ ြပည့်ကျပ်ေနြခင်းက့ဲသိုေသာ ပစည်း 

ပုိေဆာင်ေရးကွင်းဆက်မှာ ပရမ်းပတာြဖစ်ပွားြခင်းများေကာင့်သာ ကွန်တနိ်နာပိုေဆာင်ခများ ြမင့်တက်ဖို အေကာင်းတရား 

ရိှပါေတာ့မယ်လုိ ေကာက်ချက်ချပါတယ။်  

       Sea-Intelligence ရဲ အဆုိအရ  ၂၀၂၀ ိုဝင်ဘာလမှ ၂၀၂၂ ဇန်နဝါရီလအထိ ကာလမှာ ကမာ့ကွန်တိန်နာ ပိုေဆာင်ေရး 

လုိအပ်ချက်ဟာ ပိုေဆာင်ိုင်စမွ်းထက် အမတဲေစ ၁၀% ပိုများေနခ့ဲပါတယ်။ ထုိကွာဟချက် ေလျာ့ကျလာေနပါတယ်။ 

လတတ်ေလာအြဖစ်ဆံုး အချက်အလက်များအြဖစ ် ဇွန်လရဲ အချက်အလက်များက ကွာဟချက်  ၂% မသာရိှပါေတာ့ 

တယ်။ "အားလုံး ခံငံုကည့်ရင် အချက်အလက်များက ြပသေနသည်မှာ ၂၀၂၁ ခုစှတ်င်ွ ကွန်တနိ်နာပိုေဆာင်ခများ လွန်ကဲစွာ 

ြမင့်တက်ေနရြခင်းဟာ ကမာ့အဆင့်တွင် လုိအပ်ချက်က သယပ်ိုေပးိုင်စမ်ွးထက် ုတတ်ရက်ေကျာ်လွန်သွားတဲ့အေြခအေန 

ကုိ ဆုိက်ေရာက်ခ့ဲလုိ ကွန်တနိ်နာပိုေဆာင်ခများ အဆမတန် ြမင့်တက်ေစခဲ့ပါတယ်" လုိဆုိပါတယ်။ "ေနာက်ထပ ်

ရှင်းလင်းြပတသ်ားစာွ ြမင်ိုင်တဲ့အချက်က သယ်ပိုိုင်စမွ်း မရရိှိငု်တဲ့အြဖစ်ကလည်း ကွန်တနိ်နာပိုေဆာင်ခများ ြမင့်တက် 

ေအာင် တနွး်တင်ေပးခ့ဲပါတယ"် ဟ ုသတင်းထုတ်ြပန်ချက်တွင် သုံးသပ်ထားပါတယ်။  

       ဆိပ်ကမ်းများမှာ ေစာင့်ဆိုင်းေနကရတာေကာင့် ကွနတ်နိ်နာသေဘာများရဲ သယ်ပုိိုင်စမ်ွး အချနိ်နဲ့အမ ေလလွင့် 

ဆံုးံးေနတဲ့အတက်ွ ေဈးကွက်ထဲမှ သယ်ပုိိုင်စမ်ွးကုိ ဖယ်ရှားပစ်ေနတဲ ့အကျ ိးသက်ေရာက်မများ ြဖစ်ေပပါတယ်။ ယခုအခါ 

ပုံမှန်ြပန်ြဖစ်တဲ့ဆီသို သာွးေနပါတယ်။ သေဘာအချနိ်ဇယား ပိမုိုစိတခ်ျလာိုင်ြခငး်၊ ဆိပ်ကမ်းများမှာ ေှာင့်ေးှကန့်ကာမများ 

ေလျာ့ကျလာေနြခင်းတိုေကာင့ ်လုိအပ်ချက်/သယ်ပိုိုင်စွမ်း ချနိခွ်င်လာညီလာပီး ကွနတ်ိနန်ာပိုေဆာင်ခများကျဆင်းဖို ဖိအား 

ြဖစ်ေပေနပါတယ်။  

        ကွန်တိနန်ာ လုိအပ်ချက် အထွတ်အထိပ်ေရာက်ေစတဲ့ရာသီချနိ်ခါမရိှတာေကာင့် ပုိေဆာင်ခေပါက်ေဈးနး်များ 

ဆက်လက်ကျဆင်းပါတယ်လုိ  HSBC ရဲ အစီရငခံ်စာမှာ ေဖာ်ြပထားပါတယ်။  ယခုေရာက်ရိှေနတဲ့ တတိယ ၃ လပတ်ဟာ 

ကွနတ်နိန်ာလုိအပ်ချက် များြပားလာေလ့ရိှတဲ့ ၃လပတ်ြဖစ်ေပမဲ့လည်း Shanghai Containerized Freight Index 

(SCFI)  ယခင် ၃ လပတ်ထက် ယခု ၃လပတမှ်ာ ပျမ်းမအားြဖင့်  ၈% ကျဆင်းပါတယ။် China Containerized Freight 

Index(CCFI) ယခင် ၃ လပတထ်က် ယခ ု၃လပတ်မှာ ပျမး်မအားြဖင့် ၁% မသာ ြမင့်တက်ပါတယ်။  

       ဆိပ်ကမ်းများမှာ သေဘာများ ြပည့်ကျပ်ေနြခင်း၊ ဥေရာပဆိပ်ကမ်းမှာ ဆိပ်ကမ်းလုပသ်ားများ လစာတိုးေပးဖို ဆြပ 

ေနြခင်းများ ြဖစ်ပာွးေနေသာ်လည်း အေမရိကန်ငှ့်ဥေရာပတိုမှာ ေငွေဖာင်းပွမရိှေနြခငး်၊ ပစည်းလက်ကျန်များရှိေနြခင်း 

တိုေကာင့် တင်သွင်းမ ကျဆင်းေနဆဲ ြဖစ်သြဖင့် ကွန်တနိ်နာပိုေဆာင်ေရး လုိအပ်ချက်လည်းကျဆင်းပါတယ်။  

       ေဈးကွက်ေပါက်ေဈး ကျဆင်းေပမ့ဲ ကာလတစ်ရပ်အတွက ် ကန်ထိုက်စာချပ်ချပ်ဆိုထားတဲ့ နး်ထားေတွက ယခင် 

ြမင့်မားစဉ်က စာချပ်ချပ်ဆုိခ့ဲတာြဖစ်လုိ ကန်ထိုက်န်းထားေတွက ြမင့်မားေနဆဲြဖစ်ပါတယ်။ သိုြဖစ်ရာ ကွနတ်နိန်ာ 

သေဘာလိုင်းများအေနြဖင့် ကနထ်ိုက်အရ အြမင့်ေဈးနး်များ ဆက်လကရ်ရှိေနကဦးမှာြဖစလုိ် ယခုှစ်မှာလည်း ဝင်ေင ွ

ဆက်လက် ြမင့်မားေနကဦးမှာြဖစ်ပါတယ်။  

       တစ်ကမာလုံး အတိုင်းအတာြဖင့်ကည့်လင် လုိအပ်ချက်က သယပုိ်ိုင်စမ်ွးထက် အလွန်အကပုိံများေနတာ အဆံုးသတ ်

သွားပီြဖစ်ပါတယ်။ Sea Intelligence ရဲ ဆန်းစစ်ေလ့လာချက်အရ ဆိပ်ကမ်းများမှာကန့်ကာတာေကာင့် ကွနတ်နိန်ာ 

သေဘာများရဲ သယ်ပိုိုင်စွမ်း ဖယ်ထုတခံ်ေနရြခင်းေကာင့် ကွနတိ်နန်ာသေဘာ မေလာက်မငမ ကံရတဲ့အတွက ်

သေဘာကျင်းများမှာ ကနွတိ်နန်ာအသစမ်ျား မှာကားကဖို တနွ်းအားြဖစေ်စခ့ဲပါတယ်။ ကွနတ်န်ိနာသေဘာ အကီးမားဆုံး 

အရွယ်အစားများအပါအဝင် ကွနတ်နိန်ာသေဘာအသစမ်ျား ေဈးကက်ွထဲဝင်လာေနတဲ့အတွက် ကမာ့ကွနတိ်နန်ာသေဘာ 

အေရအတွက်တိုးတဲ့အြပင် သယ်ပုိိုင်စွမ်းပမာဏလည်း ြမင့်တက်ေစပါတယ်။ ထိုအချက်က ကမာ့ေဈးကွက်ထဲမှ လိုအပ်မ/ 

သယ်ပိုိုင်စွမ်း ချနိခ်ွင်လာကို တစဖ်က်ေစာင်းနင်း ြဖစ်မသွားေအာင် ထိနး်ထားေပးေနပီြဖစပ်ါတယ်။  

Source: sea-intelligence.com 
https://www.logisticsguide.com.mm/en/industry-news/transportation/226531-xcess-global-demand-almost-

eliminated.html 
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အိိယမှ ဝယ်လိုအားေကာင်းေနသြဖင့် ပိုကုန်ပဲများ  အြမင့်ေဈးတွင်တည်ငိမ်ေန 
       အိိယိုင်ငံမှ ဝယ်လိုအားေကာင်းေနြခင်းေကာင့် ပိုကနု်ပဲများ အြမင့်ေဈးတွင် တည်ငိမ်ေနပီး ြပည်တင်ွးသံုး ကုလားပ ဲ

အုပ်စမုျားမှာမူ ယခုသီတင်းပတ်တွင် ေဈးအနည်းငယ ်ကျဆင်းလာေကာင်း ပဲ၊ မှ်း ကုန်သည်များထံက သိရသည်။ "ပိုကုန် 

ပမဲျ ိးစုံေဈးတန်းက အြမင့်ဆုံးေရာက်ခဲ့ေတာ့ ဆက်မတက်ိုင်ေတာ့ဘူး။ ြပည်တွင်းသုံး ကုလားပဲအုပ်စုက အနည်းငယ် 

ေဈးြပန်ကျတယ်။ ပိုကုန် မတ်ပဲ၊ ပဲစင်းငံုက အြမင့်ေဈးနဲ့  ေဈးန်းအေြပာင်းအလ ဲ သပိမ်ရိှဘူး။ အိိယအဝယ်ေကာင်းေနလို 

ေဈးငိမေ်နတယ။် ပဲစင်းငုံတစ်အိတ ်ကျပ ်၁၈၇,၀၀၀၊ မတ်ပဲတစ်အိတ်ကျပ် ၁၉၅,၀၀၀ ေပါက်ေဈးရိှေနတယ်။ တုတ်လိုင်းမှာ 

ပတဲစီမိး်၊ မ်ှးတုိက အရည်အေသွးအလိုက် ေဈးေကာင်းရေနတယ်။ နယ်စုံကေန ေြမပဲဆံအသစ်ေတွက စဝင်လာပါတယ။် 

ြပည်တွင်းသုံး ကုလားပဲအုပစ် ု ေဈးနည်းနည်းြပန်ကျေနပးီ ပမဲာလိုင်းေတွကေတာ ့ ေဈးငမိ်ေနေပမယ့် ကန်းစားေတာ်ပ ဲ

တစ်အိတ် ကျပ ် ၄၀၀,၀၀၀ အထ ိစခံျနိ်တင်ြမင့်တက်လာတယ်" ဟ ု မေလးတိုင်းေဒသကီး ကုန်သည်များှင့်စက်မလကမ် 

လုပ်ငန်းရှင်များအသင်း ဒုတိယဥက ဦးေကျာ်သွင်(ေရစင်သိန်းပွဲုံ)က ေြပာသည်။ 

မတ်ပဲ၊ ပဲတီစိမ်း ၊ ပဲစင်းငုံ 
       အိိယဝယ်လိုအားေကာင်းေနြခင်းေကာင့် ေဈးန်းအေြပာင်းအလဲမရှိဘ ဲ ယခင်သတီင်းပတ်အတိုင်း အြမင့်ေဈးတငွ ်

တည်ငိမေ်နပီး မတ်ပဲမှာ တစ်အိတ် ကျပ် ၁၉၅,၀၀၀၊ ပစဲင်းငုံ ကျပ ် ၁၈၇,၀၀၀ အထိ ေပါက်ေဈးြဖစခ်ဲ့သည်။ ယခု 

သီတင်းပတ်တွင ် စက်သုံးဆီေဈး ဆက်လက်ြမင့်တက်မှင့်အတူ ြပည်တွင်းပိုေဆာင်မတန်ဆာခများလည်း ေဈးြမင့်တက် 

လာခဲ့သည်။ 

ေြမပဲ 
       ေအာင်လံ၊ ေကျာက်ပန်းေတာင်း၊ မေကွး၊ ရမည်းသင်း၊ တပ်ကုန်း၊ ေပျာ်ဘွယေ်ဒသများမှ ေြမပဲဆံအသစမ်ျား စတင် 

ဝင်ေရာက်လာရာ အမျ ိးအစားအလိုက် ေဈးအနညး်ငယ် ကျဆင်းခဲ့သည်။ ဩဂုတ ် ၂၅ ရက်တင်ွ S1 ေြမပ ဲလုံးဆ ံတစ်ပိဿာ 

ကျပ် ၆၄၀၀၊ အနီလံုးဆံ တစ်ပိဿာကျပ ် ၆၄၀၀-၆၄၅၀၊ ဆီဆံ တစ်ပိဿာ ကျပ် ၅၇၀၀-၅၈၀၀ ေပါက်ေဈးရိှသည်။ 

စားဆေီဈးကွက်တင်ွ အေြခခံရည်န်း ေဈးတစ်ပိဿာ ကျပ ် ၄၀၀၀ ေကျာ ် သတ်မှတ်ထားေသာ်လည်း ြပင်ပေပါက်ေဈး 

တစ်ပိဿာ ကျပ ် ၁၀,၀၀၀ ေကျာ ် ရိှေနသည်။ေြမပဲဆီ တစ်ပိဿာ ကျပ ် ၁၃,၅၀၀၊ ှမ်းဆီတစ်ပိဿာ ကျပ ် ၁၀,၀၀၀ ေကျာ် 

ေပါက်ေဈးြဖစ်လာသည်။ 

       ြပည်တွင်းသုံးကုလားပဲအုပ်စုမှာ ေဈးအနည်းငယ်ကျဆင်းလာေသာလ်ညး် ပမဲာလိုင်းများမာှ ေဈးငိမ်ေနသည်။ ဩဂုတ်လ 

၂၅ ရက်တွင် ကုလားပဲ V2 တစ်အိတ်ကျပ် ၁၉၅,၀၀၀၊ ပဲယင်း တစ်အိတ် ကျပ ်၁၄၅,၀၀၀၊ ပဲကီး တစ်အိတ် ကျပ် ၂၃၅,၀၀၀၊ 

ပေဲထာပတ ် တစ်အိတ်ကျပ် ၁၆၀,၀၀၀၊ စွနတ်ာြပာ တစ်အိတ် ကျပ ် ၁၄၅,၀၀၀၊ ေြမေထာက်ပ ဲ တစ်အိတ်ကျပ် ၂၄၀,၀၀၀၊ 

ကနး်စားေတာ်ပဲတစ်အိတ ်ကျပ် ၄၀၀,၀၀၀ သို အသီးသးီေဈးြမင့်တက်လာေကာင်း သိရသည်။   

Source: Myanma Awba 
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